
 

  

 वर्ष 7, अंक 75, जुलाई 2021 / 1 

 
 

 

 

 



  

 वर्ष 7, अंक 75, जुलाई 2021 / 2 

 

 

Volume 7, Issue 75, July 2021                             ISSN: 2454-2725 

(Peer-Reviewed / Refreed)                   (ववशेर्ज्ञ समीवित)  

 
जनकृति 

 

जलुाई 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

प्रकाशक 

जनकृवत संस्था 

संपादकीय कायाषलय  

फ्लैट जी-2, बागेश्वरी अपाटषमेंट, 

आयाषपुरी, रातू रोड़, रांची, 834001, झारखंड, भारत 

ईमेल: jankritipatrika@gmail.com 

वेबसाईट: www.jankriti.com 

संपकष : 8805408656 

 

 

इस पविका में प्रकावशत सामग्री के उपयोग के वलए प्रकाशक से अनमुवत आवश्यक है।   

 

 
 
 

 

 



 

  

 वर्ष 7, अंक 75, जुलाई 2021 / 3 

 
 

वर्ष 7, अकं 75, जलुाई 2021                                    ISSN: 2454-2725 

जनकृति 
 

 

परामशष मंडल 

डॉ. सुधा ओम ढींगरा (अमेररका), प्रो. करुणाशकंर उपाध्याय (मुंबई) 

डॉ. हरीश नवल (वदल्ली), डॉ. हरीश अरोड़ा (वदल्ली), डॉ. प्रेम जन्मेजय (वदल्ली),  

डॉ. कैलाश कुमार वमश्रा (वदल्ली), प्रो. शैलेन्र कुमार शमाष (उज्जैन), प्रो. कवपल कुमार (वदल्ली), प्रो. जीतेंर कुमार (वदल्ली) 

 
 

 

 

 

संपादक 

डॉ. कुमार गौरव वमश्रा  

(सहायक प्रोफ़ेसर, झारखंड केन्रीय ववश्वववद्यालय) 

 

सहायक संपादक  

डॉ. पुनीत वबसाररया  

(एसोवसएट प्रोफ़ेसर एव ंअध्यि, वहंदी ववभाग, बंुदेलखंड ववश्वववद्यालय, उत्तर प्रदेश) 

 

संपादन मण्डल/ववशेर्ज्ञ सवमवत  

डॉ. सदानन्द काशीनाथ भोसले  

(प्रोफ़ेसर एव ंअध्यि, वहंदी ववभाग, सावविीबाई फुले पुणे ववद्यापीठ , महाराष्ट्र) 

डॉ. नाम देव (प्रोफ़ेसर, वकरोड़ीमल कॉलेज, वदल्ली ववश्वववद्यालय) 

डॉ. प्रज्ञा (प्रोफ़ेसर, वकरोड़ीमल कॉलेज, वदल्ली ववश्वववद्यालय) 

डॉ. रचना वसंह (एसोवसएट प्रोफ़ेसर, वहन्द ूकॉलेज, वदल्ली ववश्वववद्यालय) 

डॉ. रूपा वसंह (एसोवसएट प्रोफ़ेसर, बाबु शोभा राम गोवेरमेंट आटष कॉलेज, राजस्थान) 

डॉ. पल्लवी (सहायक प्रोफ़ेसर, तेजपूर ववश्वववद्यालय, असम) 

डॉ. मोहवसन खान (एसोवसएट प्रोफ़ेसर एवं अध्यि, वहंदी ववभाग, जेएसएम कॉलेज, रायगढ़, महाराष्ट्र) 

डॉ. अवखलेश कुमार शमाष (सहायक प्रोफ़ेसर, वमजोरम ववश्वववद्यालय, वमजोरम) 

डॉ. प्रवीण कुमार (सहायक प्रोफ़ेसर, इवंदरा गांधी राष्ट्रीय जनजातीय ववश्वववद्यालय, मध्य प्रदेश) 

डॉ. मुन्ना कुमार पाण्डेय (एसोवसएट प्रोफ़ेसर, सत्यवती कॉलेज, वदल्ली ववश्वववद्यालय) 

डॉ. चंरेश कुमार छतलानी (सहायक प्रोफ़ेसर, जेआरएन राजस्थान ववद्यापीठ, राजस्थान) 

डॉ. ज्ञान प्रकाश (सहायक प्रोफ़ेसर, वबहार) 

 

संपादन सहयोग 

डॉ. शैलेंर कुमार शुक्ला (अध्यापक, वगररडीह, झारखंड) 

डॉ. संजय सेफडष (लेखक, रेवल ब्लॉगर, संस्थापक वकताबनामा, वदल्ली) 

श्री चन्दन कुमार (शोधाथी, गोवा ववश्वववद्यालय, गोवा) 

राकेश कुमार (शोधाथी, वदल्ली ववश्वववद्यालय, वदल्ली) 

 

संस्थापक सदस्य 

कववता वसंह चौहान (मुंबई) 

डॉ. जैनेन्र कुमार (वबहार) 

 

 

अतंरराष्ट्रीय सदस्य 

प्रो. अरुण प्रकाश वमश्रा (स्लोवेवनया), डॉ. इदं ुचंरा (वफ़जी), डॉ. सोवनया तनेजा (स्टेनफोडष यूवनववसषटी), डॉ. अवनता कपरू (अमेररका) 

डॉ. वशप्रा वशल्पी (जमषनी), राकेश माथुर (लंदन), ररद्मा (श्री लंका), मीना चोपड़ा (कैनेडा), पुवणषमा वमषन (शाहजहां), पूजा अवनल (स्पेन) 

सोहन राही (सुरे) 

 

 

 

 



 

  

 वर्ष 7, अंक 75, जुलाई 2021 / 4 

 

4 ‘जनकृवत’ बहु-ववर्यक अंतरराष्ट्रीय पविका (ववशेर्ज्ञ समीवित),                        ISSN: 2454-2725

  

 

संपादकीय 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

आप सभी पाठकों के समि जनकृवत का 75वां अंक 

प्रस्तुत ह।ै जनकृवत संस्था की पविका ‘जनकृवत’ का 

प्रकाशन 2015 में प्रारम्भ हुआ था। इन छः वर्ों में 

सामान्य अंकों के साथ 9 ववशेर्ांक भी प्रकावशत हुए, 

वजसमें ववदेशी भार्ा कववता ववशेर्ांक, थडष जेंडर 

ववशेर्ांक, वहदंी पविका ववशेर्ांक, लोकभार्ा 

ववशेर्ांक, जल ववशेर्ांक, सािात्कार ववशेर्ांक, 

राजनीवत ववशेर्ांक एवं सािात्कार ववशेर्ांक प्रमुख ह।ै 

जनकृवत को अत्यंत ही कम समय में अंतरराष्ट्रीय 

पहचान वमली। वैवश्वक स्तर वहदंी के प्रचार-प्रसार हते ु

वर्ष 2018 में ‘एफपीए लंदन’ ने पविका को 

आवधकाररक सदस्यता प्रदान की। इसके अवतररक्त 

जनकृवत के माध्यम से पिकाररता के िेि में 

उल्लेखनीय कायष के वलए उवषशी सम्मान से सम्मावनत 

वकया गया।  

अकादवमक िेि में शोध की गुणवत्ता को ध्यान में 

रखते हुए अंतरराष्ट्रीय मानकों के अनरृूप शोध 

आलेख प्रकावशत वकए जाते हैं। शोध आलेखों का 

चयन वववभन्न िेिों के ववर्य ववशेर्ज्ञों द्वारा वकया 

जाता ह,ै जो ववर्य की नवीनता, मौवलकता, तथ्य 

इत्यावद के आधार पर चयन करते हैं। जनकृवत के 

माध्यम से हम सजृनात्मक, वैचाररक वातावरण के 

वनमाषण हतेु प्रवतबद्ध ह।ै  ववमशष केवन्रत इस पविका में 

वहदंी भार्ा एवं सावहत्य के साथ-साथ वववभन्न 

अनुशासन से सबंवधत शोध आलेख, लेख प्रकावशत 

होते हैं। इसके अवतररक्त सावहत्य की वववभन्न ववधाओ ं

में रचनाओ ंको भी स्थान वदया जाता ह।ै   

 

-डॉ. कुमार गौरव वमश्रा 
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स्वातंत्र्य और कला : गरुुदवे के झरोखे से 

डॉ. सुरवभ ववप्लव * 

 

“बहु वदन धरे, बहु कोश दरेु 

बहु व्यय कोरे, बहु देश घुरे 

देखते वगयेवछ पवषत-माला, देखते वगयेवछ वशंधु 

देखा होए ना चिु मेवलया 

घर होते शुध ुदईु पा फेवलया 

सारा देश घुरे, देखा होए न एकटी घास उपरे 

एक टी वशवशर वबंद”ु।” 

 

(मैं कई वर्ों तक हजारों मील घूमा, खूब खचष करके 

बहुत सारे देशों में घूमता रहा, 

पवषतमालाएं-सागर देखता रहा, लेवकन 

इन आंखों ने उसे नहीं देखा जो मेरे घर 

से दो कदमों की दरूी पर ही था। पूरा देश 

घूमकर भी जो चीज वदखाई न पड़ सकी 

वह थी, मैदान में घास के शीर्ष पर टंगी 

ओस की एक बूंद) 

          कववता की अंवतम पंवक्त में 

ववश्व कवव रवींरनाथ ने ओस की एक 

बूंद की सूक्ष्मता को समूची पथृ्वी के 

समि मानवीयता की ववराटता के प्रतीक के रुप में 

प्रस्तुत वकया ह।ै जो मनुष्ट्य की दृष्टी स ेओझल हो जाती 

ह।ै आज भी शांवतवनकेतन के प्रांगण की मुक्त प्राकृवतक 

घास, पेड़-पौधों की जड़ों और फुनवगयों पर गुरूदेव की 

उस दाशषवनकता को महसूस वकया जा सकता ह।ै वजसमें 

मानव सभ्यता की सुख-सुववधा से वंवचत उस अंवतम 

मनुष्ट्य तक को देख लेन ेकी नजर की नज़ीर की प्रस्तुवत 

के साथ-साथ गुरुदेव‘ववश्व भारती, शांवतवनकेतन’ 

ववश्वववद्यालय के संस्थापक के रूप में वशिा, संस्कृवत 

और दशषन की नैसवगषकता का रचाव-बसाव कर रह ेथे। 

ववश्व सावहत्य का सवोच्च सम्मान ‘नोबल’ और उस 

नन्ही सी बूंद के ररश्ते को समझना आज संकटग्रष्ट्त 

सभ्यता के सम्मुख एक बड़ी चनुौती ह।ै 

रवींरनाथ ने भारतीय ही नहीं बवल्क ववश्व सावहत्य, 

संस्कृवत और दशषन को बहुत ही गहराई से प्रभाववत 

वकया ह।ै उन्होंने कववता, कहानी, उपन्यास, नाटक, 

गीत-नाटक, और नतृ्य-नाटक आवद बहु-ववधाओ ं में 

सजृन वकया ह,ैवसफष  रचना ही नहीं समाज को सुससं्कृत 

करने के वलय‘ेशांवतवनकेतन’ जैसे बहु-अनुशासवनक 

शैिवणक-सांस्कृवतक संस्थान (ववश्वववद्यालय) की 

स्थापना वकए। रवींरनाथ को पूरी दवुनया 

‘ववश्व-कवव’ और ‘गुरुदेव’ की 

उपावधयों और नोबल पुरस्कार ववजेता 

के रूप में अच्छी तरह से जानती ह।ै 

रवींर नाथ ठाकुर का कला प्रेम 

शांवतवनकेतन की आबोहवा में समावहत 

ह।ै वजसमें प्रकृवत्त का महासाम्राज्य, दृवष्ट 

और दशषन ह ै वजसमें प्रकृवत्त की 

ववराटता स्त्री की सहज व्यापकता के 

साथ एकाकार होकर अवभव्यक्त होती 

ह।ै एक सूि में कहा जाय तो जहां 

आधुवनकता के साथ प्रकृवत्त की व्यापकता व्याप्त ह।ै स्त्री 

की उदात्त भावनाओ ं और बौवद्धकता में प्रकृवत्त का 

एकाकार या प्रकृवत में मनुष्ट्य का समाहार ह ै शांवत 

वनकेतन । इसमें प्रगवतशील वववेक और बौवद्धक ववचारों 

के प्रवत जागरूकता ह ै जो  बंगाल ही नहीं समस्त भारत 

का नवजागरण ह ै जहां बदलते सामावजक दशषन का 

प्रभाव साफ-साफ देखा जा सकता ह।ै सत्यजीत राय ने 

कहा वक मौका वमलने पर समस्त भारत को शांवत 

वनकेतन वबल्कुल गुरूदेव की तरह दोबारा बनाएंगे।      

 रवींरनाथ में उस महान परम्परा के सम्वाहक 

*डॉ . सुरवभ ववप्लव, सहायक प्रोफेसर, प्रदशषनकारी कला ववभाग (वफल्म एवं वथयेटर),  

महात्मा गांधी अंतरराष्ट्रीय वहंदी ववश्वववद्यालय , वधाष 
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होने के साथ-साथ उनमें नवसजृन के नवाचार को 

जोड़कर समदृ्ध करते हुये गवत प्रदान करने की प्रगल्भता 

थी, जो  बहुत ही गहराई के साथ यहां के कण-कण में 

अंतवनषवहत ह।ै रवींरनाथ की कहानी, उपन्यास, 

वचिकला, कववता, नतृ्य, नाटक और अन्य समस्त 

ववधाओ ं के सुर, ताल, छंद, लय और पाि अपनी 

जीवंतता के साथ शांवत वनकेतन में संलग्न हैं।  

 कला शब्द इतना व्यापक ह ै वक वववभन्न 

ववद्वानों की पररभार्ाएाँ केवल एक ववशेर् पि को छूकर 

रह जाती हैं। भारतीय परम्परा के अनुसार कला उन सारी 

 वियाओ ं को कहते हैं वजनमें कौशल अपेवित हो। 

यूरोपीय शावस्त्रयों ने भी कला में कौशल को महत्त्वपूणष 

माना ह।ैकला एक प्रकार का कृविम वनमाषण ह ै वजसमे 

शारीररक और मानवसक कौशलों का प्रयोग होता ह।ै 

वजस े रवींरनाथ ने मनोयोग से सवृजत वकया। कला के 

द्वारा ही बुवद्ध आत् मा का स्वतंि स् वरुप झलकता ह।ै 

कला उस विवतज की भााँवत ह ैवजसका कोई छोर नहीं, 

इतनी ववशाल इतनी ववस् ततृ अनेक ववधाओ ंको अपने 

में समेटे, तभी तो कवव मन कह उठा- 

सावहत् य संगीत कला ववहीनः सािात् पशुः पुच् छ 

ववर्ाणहीनः ॥ 

रवीन्रनाथ ठाकुर के मुख से वनकला “कला में मनुष्ट् य 

अपने भावों की अवभव् यवक्त करता ह ै ”। कला कैसे 

स्वतंि रूपी होता ह ैयह कला को वसखाने के वलए कैसे 

स्वतंि वातावरण की अवश्यकता होती ह ैइसपर गुरुदेव 

ने खूब काम वकया ह।ैशांवतवनकेतन का पूरा पररसर इतना 

स्वतंि ह ैजहां तमाम तरह की कलाएं वसखायी जाती हैं 

जहां समय का कोई बंधन नहीं ह ै जैसे कला भवन 

,संगीत भवन आवद जहां से यवद आप गुजर जाएाँ तो 

अनायास ही मन वथरकने लगेगा ।पूरी दवुनया उन्हें उनके 

‘गीतांजवल’ पर नोबल पुरस्कार के वलए याद करती ह ै

और हम भारतीय भी अपनी पीठ थपथापा लेते ह ै वक 

टैगोर के बहाने ही सही यहााँ पहला नोबल तो वमला, 

लेवकन ‘गीतांजवल’ के अलावा भी उन्होने संसार को 

सुंदर बनाने के वलए बहुत कुछ वदया । उन्होने एक हजार 

से अवधक कववताएं वलखी हैं और दो हजार से भी 

अवधक गीतों की रचना की । इसके अवतररक्त बहुत सारी 

कहावनयााँ, उपन्यास, पेंवटंग, वशिा, दशषन और  

राजनीवत जैसे ववववध ववर्यों पर सजृन वकए।  इन सबके 

अलावा रवींर नाथ टैगोर एक महान नाटककार-वनदेशक 

भी थे वजनके नाट्य-नतृ्य-गीत संबंधी परंपरा आज भी  

शांवतवनकेतन के पररसर और ववश्व के मंच पर गूाँजता ह।ै 

ववश्व कवव क अवधक्तम सजृन शांवत वनकेतन में ही 

सम्पन्न हुआ था। 

रवींर नाथ टैगोर नाटककर, अवभनेता, वनदेशक, नतषक 

एवं संगीतकार थे, उन्होंने   कलाओ ंके वलए अपने द्वार 

को खोले थे उदाहरण के वलए शांवतवनकेतन को ही ले 

लीवजये जहां आज भी आरंवभक वशिा विृ के नीचे 

बैठकर की जाती ह ै वहााँ के वशष्ट्य और गुरु दोनों ही 

जमीन पर बैठते हैं । सबसे बड़ी बात यह ह ै वक वशष्ट्य 

अपने गुरु यवद पुरुर् ह ै तो दादा यवद स्त्री ह ै तो दीदी 

कहते ह,ै यह परंपरा टैगोर ने इसवलए डाली वक वशष्ट्य 

और गुरु का ररश्ता बहुत दरू का न होकर अपनत्व भरा 

करीब का लगे । वस्त्र ववधान भी, भारतीय कुताष-पैजमा 

वजससे छािों को सहूवलयत हो, बहुत ही वचंतन के साथ 

लागू वकए । कला तो वहााँ वक धरती में कूट कूट कर भरी 

ह,ै रवींर गीत, रवींर नतृ्य तथा रवींर नाटक जो अपनी 

एक ववशेर् शैली और संवेदना के वलए प्रवसद्ध ह।ै बांग्ला 

नाटक के ववकास के वलए अनेक लेखकों, कलाकारों 

रंगकवमषयों और शुभेच्छुओ ंने महत्वपूणष योगदान वदया। 

यह वह युग था जब अथषप्रावप्त के वलए लोग वथयेटर नहीं 

करते थे, बवल्क वथयेटर के माध्यम से समाज सवेा ही 

अपना धमष समझते थे। अपने पररवार और समाज से 

बवहष्ट्कृत और आवतृ  होकर, सुंदर समाज के वलए 

वथयेटर में लगे रह।े इसी प्रकार से रवीन्रनाथ टैगोर ने 

सावहत्य की अन्य कला ववधाओ ंके साथ-साथ रंगमंच 

को भी बहुत कुछ वदया। उनके पररवार के बीच 

‘जोरासांको वथयेटर’ का दल काम करता था। उस दल 

द्वारा अवभनीत नाटक को देखकर इनके मन में उसके 

प्रवत अनुराग हुआ। 1877 में पहली बार अपनी 

पाररवाररक प्रस्तुवत में ये मंच पर आये। लेवकन जनता के 

बीच पहली बार ‘वाल्मीवक प्रवतभा’ नाटक के माध्यम 
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से जाने गये। उसके बाद इन्होंने कई नाटकों का मंचन 

वकया और कई का वनदेशन भी वकया। इन्होंने अनेक 

नाटक भी वलखे। 75 वर्ष की उम्र में शांवत वनकेतन में 

1935 ई. में अपने नाटक ‘शरदोत्सव’ में अवन्तम बार 

उतरे। इनके नाटकों में संगीत नाटक, काव्य नाटक, 

हास्यप्रधान नाटक, सामावजक नाटक, प्रतीकात्मक 

नाटक  हैं। ‘बहुरूपी’ वथयेटर दल ने शम्भु वमिा के 

वनदेशन में इनके कुछ बड़े नाटकों का प्रदशषन  वकया। 

रववबाबू की रूवच वथयेटर में थी लेवकन वह वथयेटर से 

औरों की तरह जुड़े नहीं रह।े उनके वलखे नाटकों में 

वाल्मीवक प्रवतभा, ऋतुरंग, वसंत, फाल्गुनी, शेशवर्षण, 

चण्डावलका, ताशेरदेश, वचिांगदा, यामा, राजा और 

रानी, ववसजषन, शरदोत्सव, प्रायवित, डाकघर, 

वचरकुमार सभा, अचलआयतन, रक्तकरबी, मुक्तधारा, 

गहृप्रवेश, शरे्रिा आवद हैं। जब 1917 में ‘ जोरासांको 

वथयेटर’ भवन के ‘वववचि हॉल’ में ‘डाकघर’ का मंचन 

हो रहा था तो आमंवित दशषकों में महात्मा गांधी, 

लोकमान्य वतलक, एनीबेसेन्ट, मदनमोहन मालवीय जैसे 

लोग भी उपवस्थत थे। टैगोर ने अपने नाटकों का 

अवधकांश मंचन शांवतवनकेतन में ही वकया। एक बार 

उन्होंने कहा ह ै वक कलकत्ता के वथयेटर की अपेिा 

बंगाल का जािा ज्यादा पसंद ह ै क्योंवक जािा में 

अवभनेता और दशषक के बीच वनकटता अवधक रहती ह।ै 

गुरुदेव के इस कथन में लोकरंग की सुगंध को शांवत 

वनकेतन में महसूस वकया जा सकता ह।ै 

गुरुदेव के नाटक आज भी प्रासंवगकता को वलए हुए ह ै

उदाहरण के वलए नाटक रक्तकरबी, ववसजषन, मुक्तधारा 

आवद।महान वनदेशक शंभू वमि उनके ‘रक्तकरबी’ को 

प्रस्तुत करके ही महान बने। इस नाटक में  एक सशक्त 

स्त्री पाि ‘नंवदनी’ समूची राजसत्ता को वहला कर रख 

देती ह।ै  ऐसे कई उदाहरण बांग्ला रंग में आज भी देखा 

जा सकता ह ै जहां रबीन्र का रंग बहुत ही चटख ह।ै 

बंगाल से बाहर हबीब तनवीर जैसे अनेक वनदेशक भी 

टैगोर का ‘ववसजषन’ कई बार प्रस्ततु वकए हैं।  नतृ्य 

नावटका को टैगोर ने एक अलग पहचान वदया। ‘तोता 

कहानी,’ ‘वचिांगदा’ और ‘चंडावलका’ जैसी नतृ्य 

नावटकाओ ंका अपना अलग ही महत्व ह।ै वजस ेमंवचत 

करके आज के अंधकार को कम वकया जा सकता ह।ै 

उनके द्वारा रवचत संगीत जीवन के वास्तववक परतों को 

खोलता ह,ै गीत जो नतृ्य और संगीत के साथ ववलवयत 

होकर जादईु संपे्रर्णीयता को चार-चााँद लगाता ह,ै यह  

प्रयोग  रंगमंच को जीवंत बनाता ह।ै “मेरे मन में वनत 

कोई नाचे रे ताता थेई”, “आनंद धारा बह े रे जग में”, 

“तेरी आवाज़ पे यवद कोई ना आए तो वफर चल अकेला 

रे” आवद ऐसे ही अनेक रवीन्र नतृ्य–गीत-सगंीत प्रधान 

हैं। गुरुदेव ने जीवन के अंवतम वदनों में वचि बनाना शुरू 

वकया। वजसमें युग का संताप, संशय, गुलामी,  क्लावन्त 

और वनराशा और आशा  के स्वर अवभव्यक्त हुये। मूल 

रूप से मनुष्ट्य और ईश्वर का संबंध उनकी रचनाओ ंमें 

बहू रंग- रूपों में प्रस्फुवटत हुआ ह,ै वजसमें से प्रत्येक 

ववद्वान अपनी-अपनी दृष्टी के अनुसार मोि, आिोश, 

संघर्ष, ववरोह, मुवक्त, आनंद  हरेक तरह की 

वववशष्टताओ ं को रेखांवकत करने में सफल हो पाते हैं। 

रबीन्रनाथ की यह बहुत बड़ी रेंज है वजसे वकसी एक 

खांचे में बांधना मुवश्कल ह।ै आज भी जब हम नतृ्य, 

संगीत और नाटक की संस्कृवत की बात करते हैं तो 

वबना रवींर नाथ और उनके/हमारे शांवतवनकेतन के सब 

अधूरा लगता ह।ै  

 स्वतंिता का सटीक पयाषवरण गुरुदेव के 

वचंतन, मनन, लगन और व्यवहाररक सजृन में 

अवभव्यक्त हुआ ह।ै सावहवत्यक, सांस्कृवतक, कलात्मक 

और वशिा में योगदान  उन्हें  बीसवीं सदी की महांतम 

ववचारकों में शुमार करता ह।ै उनके वैचाररक और कला 

की अनूठी छुअन के वबना भारत की आधुवनक अवस्मता 

की कल्पना भी नहीं की जा सकती। शांवत वनकेतन के 

आधार पर हम अपने अतीत को समझ बझु कर भववष्ट्य 

के साथ उसका संबंध वनवित कर सकते हैं। उनकी 

मान्यता थी वक एक नयी, वववेक सम्पन्न और 

धमषवनरपेि सावषभौवमकता द्वारा अंग्रेजी राज की जगह 

लेने का राष्ट्रवादी स्वप्न कभी साकार नहीं हो सकता ह ै

जब तक भारत की सांस्कृवतक ववरासत और ववववध 

जीवन- शैवलयों  के अनुसार साम्रज्यवाद ववरोधी 

आंदोलन को एक नये ववचार से अनुप्रावणत नहीं वकया 

जायेगा तब तक आजाद भारत का स्वप्न बौना सावबत 
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होगा। यह समझ शांवतवनकेतन के रंध्र-रंध्र में समाया 

हुआ ह ै बशते वक उन्ह े सच्चे मन की समझ के साथ 

देखा-सुना जाय। उन्होंने गांधी की तरह पविमी सभ्यता 

की आलोचना वकया, लेवकन आधुवनकता के 

मुवक्तकामी समझ के सात स्वरों के साथ नवजागरण पर 

पकड़ भी बनाये रखा। अपनी लोक-परम्परा और माटी 

से फूटने वाली जन भावनाओ ंपर वनभषर भी रहना चाहा, 

वजसकी झलक आज भी ‘ववश्व भारती’ के प्रांगण में 

गुंजता ह।ै‘जन-गण-मन’ हमारा तो ‘आमार सोनार 

बांग्ला’बांग्ला देश का राष्ट्र गीत बना हुआ ह ैऔर यही 

मन कह उठता ह ै‘एइ अमा देर शांवत-वनकेतन, एइ अमा 

देर रवींरनाथ........।     
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स्वातंत्र्योत्तर वहन्दी नाटकों में राष्ट्रीय एकता 

 *डॉ. मोहन लाल जाट 

वकसी भी देश में वणष-जावत,धमष-संस्कृवत और भार्ा-

िेि जैसी ववववधता का होना असामान्य बात नहीं ह।ै 

लेवकन ‘राष्ट्र’ में इन सबकी एकता का होना उतना ही 

अपररहायष ह,ैवजतना इनका अलग अवस्तत्व रखना 

इनकी पहचान के वलए आवश्यक ह।ै प्रवसद्ध भारतीय 

वचन्तक श्री मा स गोलवलकर ने ‘राष्ट्र’ शब्द को 

संबोवधत करते हुए वलखा ह-ै“ जो भाव राष्ट्र के 

अन्तगषत ह,ैवह सम्पूणष में अवववच्छन रुप से घुले-वमले 

पााँच वववशष्ट अंशों का योग ह।ै 

प्रवसद्ध पााँच इकाइयााँ-

भौगोवलक(देश),जातीय(जावत)

,धावमषक(धमष),सााँस्कृवतक(सं

स्कृवत) और भार्ात्मक(भार्ा) 

ह।ै“1 प्राचीन भारत में ये पााँचों 

इकाइयााँ पूाँजीभूत थी,इसवलए 

हामारा देश सुखी,समदृ्ध और 

शांवतमय था और इन्हीं 

पूाँजीभूत इकाईयों के बल पर 

हमने स्वतंिता हावसल की। 

लेवकन मध्यकाल की भााँवत 

आज धीरे-धीरे पुन: 

जावत,भार्ा,धमष,ससं्कृवत तथा 

प्रान्तीय स्तर की संकुवचत 

भावना हमारे मन-मवस्तष्ट्क में 

अप्रत्यि रुप में प्रवेश करती जा रही ह,ैचाह े उसमें 

राजनीवतक हस्तिेप की ही प्रधानता क्यों न हो। यह 

वस्थवत हमारे देश,उसकी एकता और उसकी अन्तबाषह्य 

सुरिा के वलए घातक रुप ले सकती ह,ैयह ववचारणीय 

प्रश्न ह।ै 

स्वतंिता के बाद भारत की राष्ट्रीय एकता को अखंड 

बनाए रखने के वलए वहन्दी सावहत्य में 

कववता,कहानी,उपन्यास की भााँवत वहन्दी में वलवखत 

नाटकों में हमारी सामावजक-सााँस्कृवतक,धावमषक-

साम्प्रदावयक,राजनैवतक एकता को पुनस्थाषवपत करन े

और उसे अिुण्ण बनाए रखने के वलए नाटककारों ने 

कथ्य,ववचारधारा और अवभनय के स्तर पर अनेक 

साथषक प्रयास वकए हैं। जगदीश चंर माथुर ने 

‘कोणाकष ’,’शारदीया’ और ‘पहला राजा’ जैसे नाटकों 

में राष्ट्रीय एकता को सुदृढ बनाने में सफ़लता प्राप्त की  

ह।ै वहन्द-ूमुवस्लम धमष तथा 

सम्प्रदायगत बढ़ती खाई को 

पाटना वतषमान भारत के 

अवस्तत्व की रिाथष  

अत्यावश्यक ह।ै हम सभी एक-

दसूरे के समाज और धमष का 

आदर करके ही अपनी 

मातभूृवम की गोद में  समानता 

का हक पा सकते हैं।जगदीश 

चन्र माथुर के ‘शारदीया’ का 

नरवसंहराव युद्ध के पिात 

वसंवधया से यही शतष लागू करन े

की प्राथषना करता ह-ै“पहली 

घोर्णा तो यह वक दोनों राज्यों 

में वहन्द ू और मुसलमानों को 

अपने धमषकाज करने की पूरी 

आजादी होगी,न दखन में गोवध होगा ,न महाराष्ट्र में 

खुदापरस्ती पर रोक-टोक । और दसूरी घोर्णा यह वक 

वहन्द ू और मुसलमान दोनों परमात्मा की एक बराबर 

संतान ह।ैइसवलए न वहन्द ू मंवदरों का आघात होगा,न 

मुसलमान मजारों,पीरों और पैगंबरों का अपमान वकया 

जाएगा। दोनों एक-दसूरे के साथ मेल-वमलाप से रहेंग-े

एक मााँ की गोद में दो भाई।“2  सभी धमों को भारतीय 

डॉ. मोहन लाल जाट, सहायक आचायष-वहन्दी, स्नातकोत्तर राजकीय कन्या महाववद्यालय, सेक्टर-11,चंडीगढ़        

मोबाइल -9016142497,   ईमेल: dr.mohanlaljat@gmail.com 

“आजादी के बाद हिन्दी में लिखित 
ऐततिालिक-िामाखजक नाटकों में 

िमारी िामाखजक-िााँस्कृततक, 
धार्ममक-िाम्प्रदातिक, राजनैततक 

एकता को पुनर्स्ााहपत करने और उिे 
अक्षुण्ण बनाए रिने के लिए 

नाटककारों ने कथ्ि, तिचारधारा और 
अलिनि के स्तर पर अनेक िार्ाक 

रिाि तकए िैं, खजनकी आज के िारत 
की एकता-अिंडता के लिए मित्ती 

आिश्िकता िै।” 
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संस्कृवत ने उदारता के साथ ग्रहण वकया ह ैऔर भववष्ट्य 

में सवषधमष समभाव की यह धारणा यहां गूंवजत होती 

रहगेी,’अशोक’ यही घोर्णा करता है-“वैवदक धमष,जैन 

धमष और सद्धम्म और अन्य भी जो धमष ह,ैवे एक-सी 

पूज्य दृवष्ट से देखे जाते हैं और देखे जाएंगे।“3  आज 

राजनीवत में इसी धमष वनरपेिता की जरुरत ह।ै 

 भारत में कभी-कभी दो जावत या धमों के त्योहार एक 

ही वदन आ जाते हैं और दोनों धमों के अनुयायी उन्हें 

मनाने के वलए जुलूस/शोभायािा वनकालते हैं,तब 

अचानक उनमें धावमषक जज्बात एकवनष्ठ रुप से आने 

लगते हैं और देखते ही देखते साम्प्रदावयक आग भड़क 

उठती ह।ै आज का मनुष्ट्य साम्प्रादावयकता की आग में 

जुलस रहा ह।ै देश में चारों तरफ़ फ़ैलती यह आग और 

वैमनस्य की भावना सभी का नाश और अवहत ही 

करेगी,यह कटु सत्य वकसी से वछपा नहीं ह।ै हम सभी 

सम्प्रदायों का सम्मान तथा उपकार करके ही अपने 

समुदाय का भी वहत तथा उपकार कर सकते हैं।सेठ 

गोववन्ददास के ‘अशोक’ में कारुबाकी राजा अशोक से 

कहती ह-ै“मनषु्ट्य को दसूरे सम्प्रदायों का भी आदर 

करना चावहए। ऐसा करने से अपने सम्प्रदाय की उन्नवत 

और दसूरे सम्प्रदायों का उपकार होता ह।ैइसके ववपरीत 

आचरण से न केवल दसूरे सम्प्रदाय का अपकार ही 

होता ह ै वरन अपने सम्प्रदाय को भी िवत पहुाँचती 

ह…ै.आपस में वमल-जुलकर रहना और दसूरे धमष को 

आदर से सुनना ही अच्छा ह।ै“4 

    कबीर वहन्द-ुमुवस्लम एकता की आज भी वकंवदंत 

वमसाल ह,ैक्योंवक वे वहन्द ू की संतान और मुसलमान 

माता-वपता की परवररश में पले-बढ़े थे। जन्मजात ही 

कबीर प्रत्यि-अप्रत्यि रुप में वहन्द-ूमुवस्लम 

समन्यशीलता को हमेशा बढ़ावा देते रह ेऔर आज के 

सन्दभष में तो उनकी प्रासंवगकता और भी अवधक बढ़ 

जाती ह।ैकबीर को अपने समय के दोनों धमों-सम्प्रदायों 

की कुरीवतयों-बुराइयों का ववरोध करने के कारण अनेक 

असहनीय कष्ट झेलने पड़े,लेवकन वे कभी इससे पीछे 

नहीं हटे और वनरन्तर सुधार के रास्ते पर चलते रह।े 

भीष्ट्म साहनी के ‘कबीरा खड़ा बजार में’ में कबीर 

अपनी मााँ नीमा से कहते हैं-“कोई वहन्द ूपूछेगा तो कहूाँगा 

ब्राहमणी का बेटा हूाँ। कोई तुकष  पूछेगा तो कहूाँगा,नीमा 

मुसलमावनन का बेटा हूाँ।यही ना ? इससे वहन्द ूभी कोड़े 

नहीं मारेंगे और तुकष  भी कोड़े नहीं मारेंगे।तू यही चाहती 

ह,ैना ?”5 

महात्मा गााँधी भारतीय स्वाधीनता संग्राम के अवहसंक 

नेततृ्वकताष रह ेहैं। उनका स्वभाव और उनके जीवन के 

वसद्धांत भारतीयों की एकता और स्वतंिता-भावना से 

पररपूणष थे। वे मरकर भी भारत की आजादी के समय 

भारत के दो टुकड़े नहीं चाहते थे और ववभाजन को वे 

खुद के वसद्धांतों के अनुरुप सवदयों से साथ रह रह ेवहन्द-ू

मुवस्लम एकता को तोड़ने वाली सोच मानते थे। गााँधीजी 

की सोच और उनके वसद्धांत आज भी प्रासंवगक ह।ै 

सुशील कुमार वसंह के ‘अलख आजादी की’ नाटक में 

गााँधीजी का कथन इसका प्रमाण ह।ै “गााँधीजी:दो कौमों 

का वसद्धांत असत्य ह…ैवहन्दसु्तान के मुसलमान 

ववभाजन पर जोर दें तो मैं अवहसंा का पुजारी होने के 

नाते उन्हें रोक नहीं सकता…लेवकन यह एक कौम के 

रुप में साथ रहने के वलए अनवगनत वहन्दओु ं और 

मुसलमानों ने सवदयों तक जो काम वकए हैं…उसे धूल में 

वमलाना ह…ैमेरी आत्मा इस कल्पना के ववरुद्द बगावत 

करती ह ै वक वहन्दतु्व और इस्लाम दो परस्पर ववरोधी 

संस्कृवतयों और वसद्धांतों के प्रवतवनवध हैं।“6 

    धमष और सम्प्रदाय से ऊपर भारत में आज भी यदा-

कदा वणों की असमानता चरम पर दृवष्टगत होती ह।ै देश 

में जावत और वणष के आधार पर भेदभाव के चलते जाने 

वकतनों की जान बेवजह ले ली जाती है,वकतनों को 

सरेआम बेआबरू वकया जाता है और वकतने ही लोग 

स्वयं को उच्च वणष/ जावत का समझकर अपने से वनम्न 

को नीच तथा हीन मानकर उनके साथ ‘प्राथी-सा’ 

व्यवहार करते हैं? आजादी के इतने वर्ों बाद भी ऐसी 

नराधम सोच का होना हमारी एकता के वलए ववघातक 

वसद्ध हो रहा ह,ैक्योंवक इससे एक ही धमष में अनेक परतें 

बनती जा रही ह।ै हररकृष्ट्ण पे्रमी के ‘शवक्त-साधना’ में 

पतंजवल पुष्ट्यवमि को ब्राहमण-िवियत्व से ऊपर 

ऊठकर सोचने की आवश्यकता पर बल देता हुआ 
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कहता ह-ै“इस धरती पर न कोई ब्राहमण न कोई िविय । 

जावत और वणों की सीमाएाँ धोखा ह ैवत्स्। बुवद्ध सबके 

पास ,भुजाएाँ भी सबके पास ह।ैजब मनुष्ट्य मवस्तष्ट्क से 

काम लेता ह,ैतब वह ब्राहमण ह,ैचाणक्य ह।ैजब वह 

भुजाओ ं में मानव-कल्याण के वलए तलवार पकड़ता 

ह,ैतब वह िविय ह,ैचंरगुप्त ह।ैजागो मेरे चंरगुप्त वनरा से 

जागो।“7 

    धावमषक,भावर्क,सामावजक और प्रादेवशक रुप से 

भारतीय मनीवर्यों ने अखंड भारत की कल्पना की 

थी,वजसे हमें बनाए रखना ह।ै‘शवक्त-साधना’ में श्रीचंद 

और पुष्ट्यवमि का संवाद इसी एकता का समथषन करता 

हमें पे्रररत कर रहा ह ै आज भी। “श्रीचंद: सांस्कृवतक 

और भौगोवलक दृवष्ट से सारा भारत सदा एक रहा 

ह।ैवकसी धमष को लीवजए उसके अनुयायी वहमालय से 

लेकर भारतीय सागर तक फ़ैले हुए हैं-बौद्ध,वैवदक 

धमाषवलंबी और जैन।बौद्धों के मंवदर ववहार,स्तूप भारत 

के प्रत्येक कोने में बने हुए हैं,इसी प्रकार जैन मंवदर भी 

और वशव,राम और कृष्ट्ण के मंवदर भी। हमारी पववि 

नवदयों में जहां उत्तर की गंगा-यमुना आवद को और मध्य 

की नबषदा-गोदावरी को माना गया ह ैतो वहीं दविण की 

कृष्ट्णा-कावेरी को भी। भारत के मनीवर्यों ने सदा ही एक 

और अखंड भारत की कल्पना की ह।ै पुष्ट्यवमि:प्रकृवत ने 

इसे अववभाज्य भू-खण्ड बनाया ह,ैधमष के नाम पर भी 

इसका ववभाजन नहीं वकया जा सकता, क्योंवक कोई 

प्रदेश ऐसा नहीं जहां केवल केवल एक धमष के वनवासी 

हो,वववभन्न धमों के मानने वाले अपने ववश्वास के 

अनुसर जीवन-यापन करते हुए भाई-भाई की भााँवत रहते 

हैं।“8 

      प्राचीन भारत कमष आधाररत भारत था,इसवलए 

जावत-धमष,उच्च-वनम्न जैसे कोई शब्द ही नहीं थे। धीरे-

धीरे कमष से वनकलकर हमारी व्यवस्था जावत-वणष पर 

आने लगी तो समाज में अस्पशृ्यता-छुआछूत जैसी 

घणृास्पद परम्परा पनपी। इसके कारण हमारी सामावजक 

एकता खंड-खंड होने लगी। आज के वैज्ञावनक यगु में 

भी ऐसी भावना और सोच का होना आियषजनक भी ह ै

और भववष्ट्य के भारत के वलए एक चेतावनी भी। शंकर 

शेर् के ‘बाढ़ का पानी’ में इसी समस्या को गााँव में वनम्न 

जावत के माने जाने वाले बटेसर के सत्य-कथन के 

माध्यम से उठाया ह ै -“बटेसर:चारों ओर मनुष्ट्य-मनुष्ट्य 

को अस्पशृ्य समझता ह।ै आदमी अब चंरमा पर पहुाँच 

चकुा ह,ैयह छुआछूत हमारे देश की छाती पर सबसे 

बड़ा घाव ह।ै दसूरे लोग घाव का इलाज करते हैं,पर हम 

आज भी उसे पाल रह ेहैं,इस बाढ़ ने हमें सबक वदया ह।ै 

ठीक ह ैवह हमारा सब कुछ बहाकर ले गयी,पर साथ ही 

हमारे मनों का मैल भी ले गई। पंवडत,एक इससे भी 

भयानक बाढ़ हमारे देश को घेर रही है,यह ह ैआपसी 

फ़ूट की।साम्प्रदावयकता की। अनुशासनहीनता की। 

स्वाथष की और वहसंा की। यह बाढ़ हमें वदखाई नहीं 

देती,पर हम वघर गए हैं…”9 इसका समाधान भी यूं 

सुझाया गया ह ै वक जैसे सूयष-चंर,धरती-आकाश,हवा-

पानी,पेड़-पौधे,जीव-जन्तु वकसी के साथ भेदभाव नहीं 

करते हैं,वैसे ही हमें भी एक होकर समानता-एकता का 

व्यवहार करना चावहए। “ठाकुर:पंवडत,भगवान क्या 

ब्राहमण के वलए अलग,ठाकुर के वलए अलग और 

अछूत के वलए अलग पानी बरसाता ह?ै सब पानी एक 

ह।ै फ़रक केवल हमारे वदमाग में है,…उसे मैंने छुआ ह।ै 

नवल ने छुआ ह,ैछीतू ने इसे हाथ लगाया ह।ैतब तुम 

क्यों इस पानी को पार कर आए।देखो पंवडत तुम्हारा 

तकष शास्त्र ही गलत ह-ैसब चीजें एक दसूरे को छू रही 

ह।ै“10 प्रकृवत का यह सन्देश हमें वशरोधायष कर एकता 

के सूि में बाँधे रहना होगा,एक मजबूत भारत के वलए। 

      वतषमान पररवस्थवतयों में भारत बाहरी दशु्मनों से तो 

वचंवतत और वघरा हुआ है ही,आन्तररक देशरोवहयों से 

भी बुरी तरह संिस्त ह,ैजख्मी ह।ै ऐसे में देश के इन 

आन्तररक गद्दारों और देशरोवहयों का सफ़ाया करना 

अत्यावश्यक ह ै तावक देश एकता के सूि में बाँधा रह 

सके। हररकृष्ट्ण पे्रमी ने ‘शवक्त-साधना’ पर बल देते हुए 

इसका उपाय सुझाया ह-ै“देश अनेक राज्यों और 

समुदायों में ववभावजत ह।ै हमें भारत के प्रत्येक नागररक 

के ह्दय में देश के प्रवत आस्था उत्पन्न करनी ह।ै 

ववदेवशयों से पहले देशरोवहयों का सफ़ाया करना ह ैऔर 

सारे देश को एकता के सूि में बााँधना ह।ै“11 
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      हमारा सम्पूणष भारत एक पररवार ह,ैवजसका प्रत्येक 

सदस््य अगर अपने पररवार के प्रवत समवपषत हो,हम बड़ों 

का आदर करें और बड़े-बुजुगष छोटों की उपेिा के 

बजाय उनको महत्व दें तो ववदेशी वकतना ही 

शवक्तशाली क्यों न हो,वह हमारा कुछ भी नहीं वबगाड़ 

सकता ह।ैइस पाररवाररक एकता के सूि को समझाते हुए 

प्रेमीजी वलखते हैं-“यह सम्पूणष भारत एक बड़ा पररवार 

ह।ैपररवार का प्रत्येक व्यवक्त केवल अपने सुख,अपनी 

सुरिा और अपनी स्वतंिता की वचंता करेगा तो लुटेरे 

एक-एक कर सबको लूट लेंगे। यवद सब वमलकर सबकी 

रिा करेंगे तो लुटेरे शवक्तशाली पररवार का कुछ भी नहीं 

वबगाड़ सकें गे।“12 

    इस प्रकार वनष्ट्कर्षत: कहा जा सकता ह ैवक आजादी 

के बाद वहन्दी में वलवखत ऐवतहावसक-सामावजक नाटकों 

में हमारी सामावजक-सााँस्कृवतक, धावमषक-साम्प्रदावयक, 

राजनैवतक एकता को पुनस्थाषवपत करने और उसे 

अिुण्ण बनाए रखने के वलए नाटककारों ने कथ्य, 

ववचारधारा और अवभनय के स्तर पर अनेक साथषक 

प्रयास वकए हैं, वजनकी आज के भारत की एकता-

अखंडता के वलए महत्ती आवश्यकता ह।ै 
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तेय्यम:अनुष्ठावनक कला रूप 

रोहित जैन* 

 

दहिण भारत के केरल राज्य को हिहभन्न कला-

साांस्कृहतक परांपराओां, रीहत-ररिाजों और लोक अनषु्ठानों 

के हलए धनिान माना जाता ि।ै यि राज्य सिस्त्र िर्षों 

पुरानी साांस्कृहतक हिरासत को न केिल जीहित रख ेिुए 

ि ै िरन् िततमान समय में भी अपनी पारांपररकता को 

उत्साि के साथ आग ेबढा रिा ि।ै इसी पारांपररकता में 

यिाां अनेक कला रूपों का उद्भि और हिकास िुआ। 

यिाां के हिहभन्न तट कला रूपों के प्रस्फुटन और हिकास 

के सािी माने जात े िैं। इन कला 

रूपों1 को िम चार प्रमुख िगों में 

हिभाहजत कर समझ सकते िैं-  

● प्रदर्तन कला रूप 

● केरल की अनुष्ठाहनक 

कला रूप  

● युद्ध कला रूप  

● केरल के लोक कला रूप 

                            केरल की 

साांस्कृहतक हिरासत को समेटे िुए 

यि हिहभन्न कला रूप इस प्रदेर् की 

अप्रहतम पिचान ि।ै केरल के हिहभन्न अनुष्ठाहनक कला 

रूपों में उत्तरी मालाबार िेत्र के प्रहसद्ध कला रूप 

‘तेय्यम’ अथिा ‘थेयम’ का प्रमुख स्थान ि।ै तये्यम 

लगभग 800 िर्षत पुराना एक आध्याहत्मक या पूजा 

कला रूप ि।ै डॉ. सूयात बोस के अनुसार, “दैिी या देि 

का तद्भि रूप ि ै ‘तेय्यम’। यिाां दैिी र्हि का भास 

प्रतीत िोता ि।ै”2 ििीं व्यापक अथत में तेय्यम का 

र्ाहददक अथत ि–ै ‘ईश्वर का अितार’ इसीहलए इसे 

देिता का उत्सि भी किा जाता ि।ै नांदलु एस अपने 

िचुतअल आलेख में तेय्यम के मित्ि को स्पष्ट करते िुए 

हलखते ि,ै “It is a ritualistic performance 

blending the art of dance, craft making, 

literature, history and the emotions of 

society.”3  

                           तेय्यम उत्तरी केरल के कन्नूर, 

कोहझकोड, कासरगोड, नीलेश्वरम आहद हजलों का 

लोकहप्रय अनुष्ठाहनक कला रूप ि।ै यि सामाहजक 

समानता को बढािा देने िाला अनुष्ठाहनक उत्सि ि,ै 

हजसमें सभी िगों और जनजाहतयों 

के लोगों को धाहमतक भागीदारी के 

साथ जोडा जाता ि।ै तेय्यम की 

उत्पहत्त के सांबांध में मान्यता ि ै हक 

कोलाहथरी नामक राजा के र्ासन 

काल में कररिेलूर के मनक्कटानन 

गुरुकल नामक मिान कलाकार न े

तेय्यम की कुछ र्ैलीयाां हिकहसत 

की थी। तेय्यम नतृ्य की समय 

अिहध मलयालम माि 

‘तुलाम’(अक्टूबर-निांबर) के दसिें 

हदन स ेआरांभ िोती ि ैऔर मई के 

अांत तक समाप्त िो जाती ि।ै तेय्यम की सामाहजकता 

और उसकी समय अिहध के हिर्षय में  भिानी हचरत 

अपनी पुस्तक में हलखती ि,ै “The Theyyam 

season begins after the harvest in October 

and continues till April-May, ending before 

the onset of the monsoons.it is a time for 

thanksgiving and for propitiating the Gods 

and ancestors for the bountiful harvest.”4 

तेय्यम के पीछे सामाहजक मान्यता ि ै हक इसमें 

अहधकाांर्त: पुरुर्ष िगत देिताओां का रूप धारण करते ि ै

और देिताओां को प्रसन्न करन े के हलए नतृ्य करते िैं 

रोहित जैन (र्ोधाथी), हिन्दी एिां तुलनात्मक साहित्य हिभाग, केरल कें द्रीय हिश्वहिद्यालय, केरल कें द्रीय हिश्वहिद्यालय, कासरगोड, 

केरल, मो.8448509399, मेल-rohitjainsep22@gmail.com     
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इससे देिता समाज को समहृद्ध और र्ाांहत प्रदान करत े

िैं। तेय्यम के हिर्षय स्थानीय हमथकों और िेत्रीय मित्ि 

के पात्रों की लोक कथाओां से हिकहसत िोते िैं। इसी के 

साथ इस े हिांद ू पौराहणक कथाओां स े प्रेररत भी माना 

जाता ि।ै हिहभन्न समुदायों के हमथकों और हिश्वासों में 

अांतर के चलते, तेय्यम की हिहभन्न र्ैहलयाां प्रचहलत िैं; 

हजन्िें हिहभन्न समुदायों द्वारा पहित्र कुां जो तथा अन्य 

स्थानों पर प्रस्तुत हकया जाता ि।ै तेय्यम का प्रदर्तन िर्षत 

में एक बार िोता ि ैऔर इसे ‘कहलयाट्टम’ किते ि।ै 

तेय्यम के कलाकार हिहभन्न सामाहजक समुदायों से 

आते िैं हजनमें िण्णान, मलयन, माहिलन, िेलन, 

चेरिन, हचांकत्तान, कोप्पालन, पुलयन, कलनाडी, 

पेरुमण्णान, तुलुिेलन, अांजूट्टान और मून्नटू्टान जैसे 

समुदाय प्रमुख िैं। प्रत्येक समुदाय 

द्वारा प्रस्ततु तेय्यम की नतृ्य र्ैली, 

सांगीत, चेिरे तथा र्रीर को रांग 

करने के तरीके और धारण हकए 

जाने िाले िस्त्राभूर्षण आहद में 

उनकी परांपराओां के अनुसार 

अांतर िोता ि।ै इस प्रकार तेय्यम 

के हिहिध रूप देखन ेको हमलत े

िैं। तेय्यम के हिहिध रूपों में 

सबस े लोकहप्रय ि;ै मुत्तप्पन, ती 

चामुण्डी, कण्डाकणतन, गुहलकन, 

हिष्णुमूहतत, मुहछछलोट भगिहत 

आहद ि।ै इनमें स े ती चामुण्डी, 

अत्यांत जोहखमी माना जाता ि ै

क्योंहक इस रूप में, तेय्यम आग 

अँगारों में नतृ्य करके दैिी मािौल बनाता ि।ै यि कला 

अनुष्ठान प्रकृहत स े गिरे तक जुडा िुआ ि।ै तेय्यम के 

हलए उपयोग िोन े िाली सामग्री; हर्रोभूर्षण स े लेकर 

चेिरे तथा र्रीर के श्ृांगार में प्रयोग िोन ेिाले रांग अपने 

आस-पास की प्रकृहत स ेिी प्राप्त हकए जात ेि।ै  

        तेय्यम के सबस ेमित्िपूणत और आकर्षतक भाग िैं; 

उसका मुखतेजुतु्त (चिरे का श्ृांगार), हर्रोभूर्षण (मुडी) 

और उसकी िस्त्रसज्जा। कलाकार की िेर्षभूर्षा, 

सजािटी और रचनात्मक िोती ि।ै ‘मुखतेजुतु्त’ और 

‘मुडी’ तेय्यम के ऐस े दो भाग ि ै जो इसे हिश्वनीयता 

प्रदान करते ि।ै यि दोनों बितु िी बारीक और कहिन 

कलाएां ि।ै तेय्यम में चिेरे पर िोने िाली हचत्रकारी को 

‘मुखतेजुतु्त’ नाम से जाना जाता ि।ै चेिरे का श्ृांगार 

प्राकृहतक सामग्री जैसे चांदन, िल्दी, कुमकुम, चािल 

का आटा, पत्ती के अकत  आहद के द्वारा हकया जाता ि।ै 

मुखतेजुतु्त की सूक्ष्म बारीक हचत्रकारी और रचनात्मकता 

के माध्यम स े िी तेय्यम को हिहर्ष्ट भािनात्मक 

अहभव्यहि हमलती ि।ै के.के.एन.कुनीप अपने लेख में 

मुखतेजुतु्त के हिहभन् न प्रकारों को बतात ेिएु हलखते ि ै

हक “There are different patterns of face 

painting. Some of these patterns are called 

Vairudalum, Kattaram, Kozhipuspam, 

Kotumpurikam, and 

Prakkezhuthu. Mostly 

primary colours and 

secondary colours like 

black and white applied 

with con trast for face 

painting. It had effected 

certain stylization also.”5 

मुखतेजुतु्त में चेिरे पर हचत्रकारी 

देिताओां के गुणों के अनुरूप 

िोती ि,ै हजसस े कलाकार को 

देिी-देिताओां जैसे पौराहणक 

आकृहतयों की भव्यता को व्यि 

करन े में मदद हमलती ि।ै 

हर्रोभूर्षण अथातत ्मुडी ; यि िि 

हिस्सा ि ैजो हसर पर पिना जाता ि।ै तेय्यम कलाकारों 

के हर्रोभूर्षण को ‘मुडी’ के नाम से जाना जाता ि।ै इसे 

िम मुखौटा के अथत में समझ सकते ि।ै मुडी तेय्यम के 

सबस ेमित्िपूणत भागों में से एक ि ैऔर यि एक हिर्ेर्ष 

िेत्र के िस्तहर्ल्प का प्रहतहनहधत्ि करता ि।ै तेय्यम में 

मुडी की व्याख्या ‘ईश्वरीय अांर्’ के रूप में की जाती ि।ै 

यि अत्यांत सजािटी िोन ेके कारण कभी-कभी भयांकर 

हदखाई देती ि।ै नांदलु एस अपने ब्लॉग में मुडी के मित्ि 

को स्पष्ट करते िुए हलखते ि ैहक, “It is belived that 

“तेय्यम का उदे्दश्य अशिशित 
जनता के बीच हिन्दू पौराशिक 

कथाओं और विश्वासों का 
प्रचार करना िै। तेय्यम को 

लोकवप्रय अनुष्ठाहनक कला रूप 
बनाने में उत्तरी केरल के लोगों 

द्वारा इसका हनरंतर प्रदिशन 
और संरिि मददगार रिा िै” 
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the god reincarnates into the thyyakaran 

when he wears the theyyam mudi and sees 

himself in the mirror.”6 तेय्यम की मुडी के 

हिहभन्न रूप िोत ेि।ै इसकी ऊँचाई लगभग आधा हफट 

से लेकर बीस हफट के बीच िोती ि।ै इसकी सांरचना 

अत्यांत जहटल और हिस्ततृ िोती ि;ै हजस े बनाने में 

बिुत अहधक श्म और समय लगता ि।ै मुडी का हनमातण 

मुख्य रूप से ताड के पत्तों, सुपारी के पेडों, फूलों, रेर्मी 

कपडों, धात ुऔर अन्य प्राकृहतक सामग्री स े िोता ि।ै 

मुडी के हनमातण का प्रमुख प्राकृहतक घटक नाररयल के 

पत्त ेिोते ि।ै हिहभन्न प्रकार की बारीक हचत्रकारी इन्िीं 

पत्तों पर की जाती ि;ै नाररयल के पत्तों पर की जान े

िाली इस हचत्रकारी को ‘कुरूथोला चरथु’ किा जाता 

ि।ै इस प्रकार यि हचत्रकारी हकए िुए पत्त ेमुडी के दृश्य 

भाग का स्िरूप हनहमतत करत े ि।ै 

तेय्यम के मुडी हनमातण में प्रयुि 

िोने िाले आभूर्षणों का हनमातण 

नाररयल और सुपारी के पेडों की 

लकहडयों स े िोता ि।ै मुडी के 

हनमातण में पारांपररक उपकरण जैसे- 

उली, िल्ममट्टी, अरनी, 

अलािाट्टोम आहद का उपयोग 

हकया जाता ि।ै तेय्यम मुडी के 

हनमातण की कला को रीहत-ररिाजों 

और परांपराओां के रूप में सांरहित हकया जाता ि;ै हजससे 

एक ओर कला का हिकास िोता ि ैतो ििीं दसूरी ओर 

इस ेमर्ीनी यगु के बढते आधुहनकीकरण से भी बचाया 

जाता ि।ै के.के.एन.कुनीप अपने लेख में इस सांबांध में 

हलखते ि ै हक, “The indigenous Teyyam cult 

under the influence of the great classical 

Indian tradition incorporated new ideals and 

legends. How ever, its form and content did 

not change very much.”7 तेय्यम मुडी के हिहभन्न 

भागों का हनमातण व्यापक स्तर पर निीं िोता ि ैबहल्क 

अहधकाांर्तः मुडी का हनमातण सात पेरूिन्नुम (िि 

समुदाय जो तेय्यम की मुडी का हनमातण करता ि)ै और 

चार आश्यी (बढई) हमलकर करते ि।ै तेय्यम में इन 

सांख्याओां का क्या अथत ि,ै इसके हिर्षय में जानकारी 

निीं हमली ि ैलेहकन कुछ स्रोतों स ेज्ञात िुआ हक तये्यम 

मुडी के हनमातण में कलाकार कम से कम सामग्री के 

उपयोग द्वारा बिेतर स ेबेितर कायत करन ेकी कोहर्र् 

करत ेि।ै 

    मुडी की सांरचना में ऊपरी हिस्स ेको ‘कलर्ा’ किा 

जाता ि,ै जो तेय्यम कलाकार के अनुसार लांबा या छोटा 

िो सकता ि।ै मुडी का यि हिस्सा हदव्य भाग की तरि 

प्रतीत िोता ि।ै मुडी के अन्य भागों में ‘कणतपदम’ (कान 

की सांरचना) और आधार सांरचना की सजािट र्ाहमल 

ि।ै इसी के साथ मुडी को लाल रेर्मी कपडे से चारों 

ओर स े ढका जाता ि,ै हजसस े तयैार की गई आधार 

सांरचना को सुदृढ हकया जा सकें । मुडी को हसर पर रखने 

की प्रहिया को ‘मुहडयेटु्ट’ किा जाता ि।ै मुहडयटुे्ट के 

उपराांत मान्यता ि ै हक तेय्यम 

चररत्र, दैिीय र्रीर में प्रिेर् कर 

जाता ि ैऔर इसे परकाया प्रिेर् 

की तरि देखा जाता ि।ै तेय्यम मुडी 

को एक हदव्य इकाई माना जाता ि।ै 

तेय्यम अनषु्ठान पूणत िोने के उपराांत 

‘कहलयाट्टम’ आर्ीिातद के रूप में 

अपने मुडी ि श्ृांगार से िल्दी लग े

िुए फूल और पत्त ेआम लोगों को 

देते ि।ै िि एक तरि से हदव्य मुडी के हिस्सों को लोगों 

के बीच िी हितररत कर देते ि ै और आम-जन इन्िें 

समहृद्ध का प्रतीक मानकर ग्रिण करत ेि।ै 

             पिले के समय में मुडी का हनमातण कुछ 

पारांपररक लोगों द्वारा िी हकया जाता था; यि पारांपररक 

लोग पूणत अनुष्ठाहनक ढांग स ेमुडी को प्राकृहतक अियिों 

द्वारा हनहमतत करत ेथे। लेहकन समय के साथ बदलते इस 

मर्ीनी युग ने हदव्य अनुष्ठाहनक कला रूप को प्रभाहित 

हकया ि ैऔर आजकल के युिा प्राकृहतक के बहनस्बत 

मर्ीन-हनहमतत अियिों को मुडी के हनमातण में प्रयोग 

करने लगे ि।ै मुडी हर्ल्प के प्रमुख कें द्र कन्नूर हजले के 

पयन्नूर, अांडलुर आहद स्थान ि।ै हर्रोभूर्षण या मुडी को 

इनकी हिहिधता के आधार पर कहतपय हिर्ेर्ष नामों से 
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पिचाना जाता ि;ै उनमें ओलमुडी, इलमुडी, पालमुडी, 

तोहप्प चमयम, िट्टामुडी, नीलमुडी, पीलीमुडी, पुरत्तटु्ट, 

ओमकारा मुडी आहद प्रमुख ि।ै तेय्यम के रूप और िस्त्र 

सज्जा की हिहिधता सीध-ेसीध े यिाां की िेत्रीय मूहतत 

कला से प्रभाहित ि।ै 

        तेय्यम के प्रदर्तन में प्रकृहत और प्राकृहतक तत्िों 

का बितु अहधक मित्ि ि।ै प्रदर्तन स ेसांबांहधत हिहभन् न 

प्रकार के कायों और उद्दशे्यों की पूहतत के हलए केिल 

प्राकृहतक सामग्री का उपयोग िी परांपरा स ेचला आ रिा 

ि।ै जैसे-मुडी आहद के हनमातण के समय जो टेंट बनाया 

जाता ि,ै िि ताड के पत्तों का िोता ि।ै तेय्यम प्रदर्तन के 

समय सभी नततकों द्वारा एक साथ अनुष्ठान गीत का पाि 

हकया जाता ि ैऔर मांहदर के नाम का उल्लेख हकया 

जाता ि।ै पषृ्ठभूहम में लोक सांगीत, िाद्ययांत्र जैस े‘चेंडा’, 

‘टुटी’, ‘कुज़ल’ और ‘िेक्नी’ लय में बजाए जाते िैं। 

इसी सांबांध में हिद्वान के.के.एन.कुनीप अपने लेख में 

हलखते ि,ै “Teyyam performance is a 

combination of playing of musical 

instruments, vocal recitation, dance and 

strange make-up and costumes. The Teyyam 

ritualistic observations make it one of the 

fascinating theatrical arts of India.”8 तये्यम 

प्रदर्तन से सांबांहधत प्रत्येक कला में हनपुणता िाहसल 

करन ेमें लगभग आि स ेदस िर्षों की अिहध लगती ि।ै 

तेय्यम नतृ्य से सांबांहधत हर्िण-प्रहर्िण आज भी 

गुरुकुला मॉडल में हदया जाता ि,ै इस प्रहर्िण अिहध 

के दौरान प्रहर्िु ढोल िादक और मुखतेज्जु कला का 

भी प्रहर्िण प्राप्त करता ि।ै  

        तेय्यम का उद्देश्य अहर्हित जनता के बीच हिन्दू 

पौराहणक कथाओां और हिश्वासों का प्रचार करना ि।ै 

तेय्यम को लोकहप्रय अनुष्ठाहनक कला रूप बनाने में 

उत्तरी केरल के लोगों द्वारा इसका हनरांतर प्रदर्तन और 

सांरिण मददगार रिा ि।ै के.के.एन.कुनीप अपन ेलेख में 

इस सांबांध में हलखत ेि ै हक, “the folk theatre like 

the Teyyam is mainly intended to propagate 

religion, Hindu mythology and belief even 

among the uneducated masses. There the art 

form is only a medium of communication 

and cult centre where the art form is 

performed is a sacred centre of social 

organisation. The continued patronage of 

the masses makes it a popular art.”9 

                                   आज के समय में िमें जरुरत 

ि ै हक िम इस पारांपररक साांस्कृहतक हदव्य अनुष्ठाहनक 

कला नतृ्य को, उसी पारांपररक पररचय के साथ जाने; 

हजसे िमारे पूितज िजारों िर्षों से िमारे हलए सांरहित 

करत ेआए ि।ै तेय्यम के हिहभन् न अियिों को हनहमतत 

करने िाले कलाकार ‘टी.िी. प्रभाकरन.’ अपन े एक 

सािात्कार में कित े ि,ै “Many skill sets 

associated with this craft are disappearing, 

unfortunately. We have only very fewer 

people in this profession now.”10 यि परांपराएां 

और सांस्कृहतयाां िमारे इहतिास की जीहित हिरासत ि;ै 

इन्िें समदृ्ध करना िी िमारा कततव्य ि ै 

 

 

सांदभत ग्रांथ सचूी– 

1. https://www.keralatourism.org/hindi/artforms/ केरल के कला रूप 

2. उत्तरी केरल के पुलयर और तेय्यम- डॉ. सूयात बोस; समन्िय दहिण, अपै्रल-जून 2020 ; पषृ्ठ-97 

3.https://spaindustrialdesign.wordpress.com/2020/12/16/theyyam-mudi-craft/ 

4. Theyyam: The Other Gods- Bhawani Cheerath; Stark World Publishing Private Limited, 
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भारतीय ज्ञान परंपरा एवं शोध (दशषन एवं वैचाररकी के ववशेर् संदभष में) 

*वपं्रस कुमार वसंह    *वनशा राय 

 

ववश्व की प्राचीनतम सभ्यताओ ं में भारत का नाम 

प्रमुखता से आता ह।ै लगभग 5000 वर्ष पूवष से भारतीय 

सभ्यता अपने गभष में अनेक दशषन, व्यवस्थाओ,ं 

मान्यताओ ंएवं एक लंबे मानव इवतहास को संजोए हुय े

ह।ै भारतीय ज्ञान परंपरा के ववर्य में चचाष के पूवष 

सवषप्रथम यह जान लेना आवश्यक होगा वक ज्ञान क्या 

है? अतः “ज्ञान बहुत से तथ्यों, 

स्वयं वसवद्धयों, वसद्धांतों, 

सम्बन्धों, मान्यताओ ं एवं 

प्रवियाओ ंका संकलन ह ैवजनकी 

जानकारी से मनुष्ट्य अपनी 

समस्याओ ंएवं वजज्ञासा को शांत 

करता ह।ै”1 अतः ज्ञान की प्रावप्त 

हतेु अनेक वववधयों का उल्लेख 

वकया गया है वजनमे सत्ता, 

वैयवक्तक अन्यभव, वनगमन 

वववध, आगम वववध, वैज्ञावनक 

वववध आवद महत्वपूणष हैं। 

आधुवनक काल में वैज्ञावनक 

वववध को ही प्रामावणक वववध की 

श्रेणी में रखा गया ह,ै परंतु 

भारतीय ज्ञान परंपरा में लगभग 

सभी माध्यम के प्रयोग एवं पररणामों को मान्यता प्रदान 

की गई ह।ै  

चूंवक वतषमान में प्रत्येक िेि में शोध की उवपयोवगता के 

 
1
 अनुसंधान पररचय.(2014).पृ.सं.2. 

महत्व को समझते हुये अवसरों को प्रोत्सावहत वकया जा 

रहा ह,ै अतः भारतीय ज्ञान परंपरा में भी लगातार शोध 

होते आए हैं वजनकी वजह से इसमें प्रामावणकता एवं 

नवीनता का सतत संचार होता रहा ह।ै शोध के ववर्य में 

‘वैब्सटसष वडक्शनरी’ में शोध को पररभावर्त करते हुये 

वलखा गया ह ै वक “शोध समीिात्मक तथा सवाांगीण 

पयाषलोचन अथवा परीिण को 

कहते हैं, वजसका लक्ष्य नये तथ्यों 

की खोज, उनका सही आख्यान 

तथा स्थावपत वनष्ट्कर्ों, वसद्धांतों 

और वनयमों का पुनमूषल्यांकन 

ह।ै”2  भारतीय इवतहास का 

सभ्यतागत स्वरूप हमारे संज्ञान में 

हड़प्पा काल से देखने को वमलता 

ह ैतथा जहां सभ्यता की शुरुआत 

होती ह ै ज्ञान की उपवस्थती एवं 

ज्ञान परंपरा वहााँ चलायमान होती 

ह।ै अतः प्राप्त जानकाररयों के 

आधार पर हम हड़प्पा सभ्यता 

(वसंधुघाटी सभ्यता- 2350 ई.पू. 

से 1750 ई.पू.) की प्रचवलत 

मान्यताओ,ं वसद्धांतों, सम्बन्धों 

एवं तथ्यों का ववशे्लर्ण कर उस काल की ज्ञान परंपरा के 

संबंध में अपनी राय कायम करते हैं। चूंवक उस काल के 

वलवखत प्रमाण उपलब्ध नहीं हैं अथवा जो उपलब्ध हैं 

 
2
 शोध-प्रवववध.(2011).पृ.सं.5. 

शोध निीन ज्ञान का िजृन एिं उपिब्ध 
ज्ञान का पुनःरमाणीकरण िै। िारतीि 

ज्ञान परंपरा का रिाि ितत रूप िे 
आत्मिात एिं आत्म-िौंदिीकरण के 

िाि िे ओत-रोत रिा िै। िारतीि िभ्िता 
एिं िंस्कृतत ज्ञान के मूि तत्ि की 

हनर्ममतत, िंििन एिं अतिरि रिाि की 
धोतक रिी िै। अतः ितीि ज्ञान परंपरा 
की तिकाि िात्रा में िम बौतिक एिं  

िैचाररक रचनात्मकता स्पष्ट रूप ि ेदेि 
िकते िैं। तिलिन्न दशान, मत एिं िाि एक 
दूिरे िे लिन्न िोने के बािजूद परस्पर एक 

दूिरे के िार् तदिाई देते िैं। िस्तुतः 
िारतीि ज्ञान परंपरा का ििी िमागम 

िमारी िामाखजक, िांस्कृततक, िैचाररक 
तर्ा िभ्ितागत एकरूपता को दशााता िै। 

*वपं्रस कुमार वसंह, पी-एच.डी. शोधाथी (गांधी एवं शांवत अध्ययन ववभाग), महात्मा गांधी अंतरराष्ट्रीय वहंदी ववश्वववद्यालय, वधाष। 

संपकष - princesingh.mgahv@gmail.com 

*वनशा राय, पी-एच.डी. शोधाथी (गांधी एवं शांवत अध्ययन ववभाग), महात्मा गांधी अंतरराष्ट्रीय वहंदी ववश्वववद्यालय, वधाष,                         

संपकष - nisharai.bhu@gmail.com 
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भी वह अब तक अपाठ्य हैं, अतः धारणाएाँ स्पष्ट नहीं 

ह,ै परंतु उसके पिात वैवदक सभ्यता (1500 ई.पू. से 

600ई.पू.) के काल से संबवन्धत वलवखत सामवग्रयााँ 

उपलब्ध हैं। वेदों से हमें ऋग्वैवदक काल एवं उत्तर-वैवदक 

काल से संबवन्धत प्रचरु जानकाररयााँ उपलब्ध हैं। वजसमें 

तात्कावलक (वैवदक कालीन) समाज, संस्कृवत और 

मान्यताएं आवद प्रमुख हैं। 

वकसी भी सभ्यता में उसकी वस्थवत, संस्कृवत एवं 

आवश्यकता के अनुसार कुछ वनयम बनाए जाते हैं, जो 

सामावजक संचरण एवं मानवीय ववकास के ध्येय से 

पे्रररत होते हैं। वस्तुतः हम वैवदक काल के समाज एवं 

उसकी मान्यताओ ं  के आधार पर वजनमें यज्ञ परंपरा, 

लेखन शैली का ववकास एवं भार्ागत ववकास तथा 

सामावजक वगीकरण की प्रणाली का अध्ययन आवद 

महत्वपूणष ह ै वजसकी चचाष करेंगे। हम जानते हैं वक 

वैवदक कालीन समाज मुख्यतः ग्रामीण समाज था। कृवर् 

एवं पशुपालन उनका मुख्य व्यवसाय था, समाज मुख्य 

रूप से चार भागों में ववभावजत वकया गया था। पहला 

पुरोवहत वगष जो ज्ञान अजषन, पठन एवं पठन का कायष 

वकया करता था। दसूरा शासक वगष जो राज्य की 

व्यवस्था का संचालन वकया करता था एवं सुरिा संबंधी 

मामलों पर नजर रखता था। तीसरा ववणक वगष जो 

व्यापाररक गवतवववधयों को सम्हालता था तथा चौथा 

श्रवमक वगष जो पे्रत्येक िेि में अपनी सेवाओ ंके माध्यम 

से उपर उल्लेवखत तीनों वगों के कायों में उनका सहयोग 

वकया करता था। ऋग्वैवदक काल अथाषत लगभग 1500 

ई.पू. से 1000 ई.पू. तक यह वगष-ववभाजन कमष प्रधान 

था वजसमें कोई भी व्यवक्त अपनी रुवच के अनुसार 

अपना पेशा पररववतषत कर सकता था अतः ऋग्वेद में 

जीवक नामक एक व्यवक्त का उल्लेख होता ह ैजो स्वयं 

व्यापारी था उसके वपता कृर्क एवं वपतामह वैद्य थे। 

इसके साथ ही जब हम उत्तर वैवदक काल का ववशे्लर्ण 

करते हैं तो पररवस्थवतयों के अनुसार सामावजक 

व्यवस्थाएं एवं मान्यतएं बदलती हैं सामावजक ववगषकरण 

स्थायी हो जाता ह ैयह रुवच अनुसार न होकर वंशानुगत 

हो जाता है तथा सममावजक मान्यताओ ंमें भी पररवतषन 

देखने को वमलता ह।ै उपवनर्द काल जो इन सभी 

मान्यताओ ंपर प्रश्नवचन्ह खड़ा करता ह ैएवं वैवदक काल 

की व्यवस्थाओ ंमें पररवतषन करते हुये तावकष कता तथा 

भौवतकता को लाता ह।ै ज्ञान परंपरा के दो अंग होते ह ै

प्रथम भौवतक ज्ञान एवं वद्वतीय आध्यावत्मक ज्ञान अतः 

वैवदक सभ्यता का आधार ही आध्यावत्मकता पर 

स्थावपत था तथा उपवनर्दों ने आध्यावत्मकता एवं 

भौवतकता का समायोजन के उसे तावकष कता के लक्ष्य 

की ओर मोड़ वदया, उसके पिात बौद्ध एवं जैन धमों का 

प्रादभुाषव होता ह ैजो अपनी कुछ अलग मान्यताओ ंएवं 

परम्पराओ ं को पोवर्त केआर भारतीय सभ्यतागत 

ववकास में अपना महत्वपूणष योगदान देते हैं। उपवनर्द 

काल से भारतीय ज्ञान परंपरा में दशषनों परंपरा का 

प्रादभुाषव होता है जैसे कवपल का सांख्य दशषन, चारवाक 

दशषन,  जैन दशषन का स्नेकांत वाद, बौद्ध मत का 

माधवमक दशषन एवं नागाजुषन का शनू्यवाद, पतजंवल का 

योग दशषन, ववज्ञानवाद, गौतम का न्याय दशषन, 

संकराचायष का अद्वैत वेदान्त दशषन, रामानजुाचायष का 

वववशष्टाद्वैत तथा वैष्ट्णव, शैव एवं शक्त संप्रदाय तथा 

मध्यकाल में सफूी मत ये सब भारतीय समाज में अपना-

अपना स्थान एवं िेि को सुरवित रखने में सफल रह।े 

प्राचीन एवं मध्यकाल की भांवत ही आधुवनक इवतहास 

में भी अनेक व्यवक्त हुये वजन्होने सामावजक पररपाटी एवं 

सांस्कृवतक ववकास की अहवमयत को समझत े हुये 

भारतीय ज्ञान परंपरा को नवीनता एवं सकारात्मकता के 

मागष की ओर उन्मुख वकया। वजसकी वजह से भारतीय 

ज्ञान परंपरा को अत्यवधक बल वमला, उनमें महात्मा 

गांधी, स्वामी वववेकानंद, सहजनन्द, राजा राममोहन 

राय, रवीन्रनाथ टैगोर, एवनवबसेंट, लोवहया एवं एम. एन. 

रॉय आवद महत्वपूणष हैं। इनमें से ही  एक महत्वपूणष 
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व्यवक्त थे महात्मा गांधी वजनके ववर्य में मावटषन लूथर 

वकंग कहा वक- “सम्पूणष इवतहास में, शायद गांधी ही ऐसे 

प्रथम व्यवक्त थे वजन्होंने ईसा मसीह के प्रेम के नीवतशास्त्र 

को, माि व्यवक्तयों के पारस्पररक आदान-प्रदान से ऊपर 

उठाकर, एक सशक्त सामावजक शवक्त का रूप प्रदान 

वकया । महात्मा गांधी ने भारतीय आंदोलन की एक नई 

बात यह थी वक उनहोंने आशा, पे्रम तथा अवहंसा को 

िांवत का आधार बनाया ।”1 गांधी जी ने एक सच्चे 

शोधकताष की भााँवत सामावजक जीवन पर प्रयोग वकया 

उन्होने उन मूल्यों की खोज की जो मानवीय व्यवहार एवं 

सामावजक व्यवस्था को आदशष रूप प्रदान करने में 

सिम हैं । उनके प्रयोगों का तरीका सबसे अलग था 

अथाषत वह व्यावहाररक प्रयोग वकया करते थे । तावक 

व्यवक्त एवं समाज पर उसके प्रभाव का आंकलन 

आसानी से वकया जा सके । “महात्मा गांधी की ववश्व 

को सबसे बड़ी देन यह नहीं ह ै वक उनहोंने भारत को 

अंग्रेजों से आजादी वदलाई । आजादी तो उनके न होने 

पर भी वमलती क्योंवक यह एक ऐतेहावसक िम था । 

गांधी जी वक देन तो- आजादी वदलाने के तरीके में थी, 

वजसमें ववरोध वकसी व्यवक्त समूह का नहीं वकया गया 

अवपतु व्यवस्था या तंि (system) का वकया गया ।”2  

अतः हम कह सकते हैं वक भारतीय उपमहाद्वीप ने 

केवल सांस्कृवतक व जातीय ववववधता को ही पल्लववत 

नहीं वकया  अवपतु दाशषवनक एवं सामावजक ववववधता 

भी इसकी प्रमुख ववशेर्ता ह।ै यह ववववधता ज्ञान परंपरा 

में अनवरत तथा सतत शोध का पररणाम ह।ै संस्कृवत के 

चार अध्याय पुस्तक के प्रथम प्रकरण में रामधारी वसंह 

वदनकर वलखते हैं वक “अगर ईसाइयों और मुसलमानों 

को छोड़ दें, तव भी, इस देश में एक के बाद एक ग्यारह 

जावतयों का आगमन और समागम का प्रमाण वमलता 

ह।ै वजनहोने इस देश को ही अपना देश मान वलया और 

 
1
 गांधी दशषन के ववववध आयाम.(2015).पृ.229-230.  

2
गांधी दशषन के ववववध आयाम.(2015).231. 

वजनका एक-एक सदस्य यहााँ वक संस्कृवत और समाज 

में भली-भांवत पच-खप कर आयष अथवा वहन्दू हो 

गया।”3 अवपतु नीग्रो, औवष्ट्रक, रववड़, आयष, यूनानी, 

शक, आभीर, हूण, मंगोल आवद वह सभी जावतयााँ हैं 

वजन्होने भारतीय समाज में अपने को न वक केवल 

सवम्मवलत वकया बवल्क इसके सामावजक, धावमषक, 

राजनैवतक एवं सम्पूणष ज्ञान परंपरा के ववकास में अपना 

महत्वपूणष योगदान वदया। हम भारतीय इवतहास के 

आधुवनक काल में जब वब्रवटश इवतहासकार जे. एस. 

वमल वक बात करते हैं वजसने साम्राज्यवादी इवतहास के 

आयाम को भारतीय व्यवस्थ में दावखल वकया तथा 

प्राचीन भारतीय दशषनों, मान्यताओ ंएवं ज्ञान परंपरा पर 

प्रश्न-वचन्ह खड़ा वकया तब भारतीय राष्ट्रवादी 

इवतहासकारों ने पुनः भारतीय ग्रन्थों एवं वलवखत 

सामवग्रयों को संदवभषत करते हुये ऐतेहावसक पुस्तकों वक 

रचना की एवं प्राचीन भारतीय इवतहास के गौरवपूणष 

काल तथा भारतीय ज्ञान परंपरा के इवतहास को भारतीय 

जनमानस के सम्मुख प्रस्तुत वकया।   

वनष्ट्कर्ष 

सारतः एक वाक्य में कहें तो ‘भारतीय ज्ञान परंपरा 

सवाांगीण पवविता एवं साथषकता को पोवर्त एवं 

पल्लववत करती ह’ै अतः वजन दाशषवनक मतों का ऊपर 

उल्लेख वकया गया ह ै वजनमें आध्यावत्मक एवं भौवतक 

दोनों दशषन हैं सभी की मान्यताओ,ं वहतों एवं प्रवियाओ ं

में अंतर ह ैपरंतु सभी एक ही विृ की शाखाएाँ हैं जो एक 

राष्ट्र रूपी विृ को अपने फैलाव एवं तेज से ववशालता 

प्रदान करती हैं। 

उपरोक्त ववणषत सम्पूणष ऐतेहावसक कालिम वजसमें 

सैन्धव कालीन सामावजक पररकल्पना से, वैवदक 

कालीन समाज, संस्कृवत, मान्यताएं एवं वसद्धांतों तक 

तथा जैन धमष की संकल्पना से लेकर बौद्ध धमष के 

ववकास तक, उपवनर्दों की रचना से लेकर पुराणों के 

 
3
 संस्कृवत के चार अध्याय.(1962).पृ.सं.4. 
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संकलन तक अथवा गुप्तकालीन स्ववणषम काल से 

भौवतक दशषनों के ववकास तक एवं मध्यकालीन समाज 

से लेकर आधुवनक समय में महात्मा गांधी के सामावजक 

पुनवनषमाषण तक सम्पूणष प्रविया भारतीय ज्ञान परंपरा में 

एक अनवरत शोध की वतृ्ती को दशाषती ह।ै
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दवलत कहावनयों में परंपरागत ववचारधारा की स्वानभुवूत 

डॉ. सावजथा* 

सामावजक वनयमों के बंधनों में वघरा हुआ दवलत आज 

के सामावजक पररवेश में सवषि संशय, भय, आतंक, 

व्यवस्था, वनराशा, घुटन आवद के कारण वह अपने 

आपको अकेला महसूस कर रहा ह।ै  साथ ही इन 

सामावजक वववशताओ,ं ववसंगवतयों और ववरूपताओ ं

के बीच जीता हुआ मानवता की खोज में लगा हुआ ह।ै 

 उच्चता के उन्माद में वघरे हुए सवणष व्यवक्त को 

अमानवीयता का वचिण डंक कहानी में रत्न कुमार 

सांभररया ने प्रस्तुत वकया ह।ै  

‘‘मनु की उवक्त ह,ै शूर का धन 

संचय ब्राह्मण को पीड़ा पहुाँचाता 

ह।ै’’1  यह उवक्त गााँव के कुवटल 

ब्राह्मण सतना के वदमाग को 

टटोलकर जागतृ करता ह।ै  

वास्तव में सतना दररर था।  

अपनी बेटी का ब्याह करने की 

वस्थवत में भी नहीं था।  ऐसे में 

धनवान दवलत खरे।  उसे पैसे की 

मदद करके उसकी नैया पार लगता ह।ै  परंतु इस एहसान 

को सतना भूत जाता है और पैसा लौटाने के बदले 

दवलत खेरा को वपटवाकर कमर तोड़ देता ह।ै  इस 

बीमारी से चलते धनवान खरेरा को दरररता आ जाती 

ह।ै  ऐसे में सतना को वदए हुए पैसे वापस मााँगने हतेु वह 

अपनी पत्नी मााँगी को भोजन देता ह।ै  तब चतरु और 

अन्यायी ब्राह्मण द्वारा पैसे तो वापस नहीं वमलते ह ै

बवल्क उसकी जगह मांगी को धमकी ही वमलती ह।ै  

इतना ही नहीं मांगी को अभी तक वजस बात की खबर 

नहीं थी वक अपने पवत के हालत के वज़म्मेदार कौन था।   

वह भी इस वक्त पता चला।  सतना ब्राह्मण की जुबान से 

सच्चाई खुद-व-खुद वनकल आई।  उन्माद भरे स्वर में 

बोला ‘‘तू तो दंडी-दंडी चली जाती ह ैन।  उस वदन खेरा 

की कमर तोड़ दी थी।  एक वदन तेरी भी कमर तोड़ 

दूंगा।’’2  इस प्रकार  

गााँव के मंवदर का पुजारी धमष के रास्ते पर चलने की  

सीखे देने वाला ब्राह्मण सतना के अंदर बैठे हुए रािसी 

ववृत्त का दशषन मांगी को होता ह।ै  मांगी घर जाकर अपने 

साथ वकए बताषव और अपने पवत 

की इस हालत का वज़म्मेदार कोई 

और नहीं बवल्क वजन पर उपकार 

वकया था वही सतना ह ै इस 

सच्चाई को बताती ह ैतो खेरा का 

खून खेल जाता ह ै प्रवतवहसंा के 

भाव से कोने में रखी हुई तांबे गुंथी 

लाठी को ओर वह देखता और 

वववशता से दांत काट लेता ह।ै  

सच्चाई जानने पर भी वह कुछ भी नहीं कर सका।  

क्योंवक इस वक्त उसका अपावहज शरीर उसका साथ 

नहीं दे रहा था।  िोध में आकर खेरा ने अपने आप को 

लहूलुहान कर वलया था।  पत्नी मांगी उसे बहतु शांत 

करने की कोवशश करती रही परंतु खेरा का उबाल नहीं 

थमा।  उद्वेवलत होने से उसे बेहोशी का दौरा पड़ गया 

और वह हमेशा के वलए इस दवुलया से चला गया।  दसूरे 

वदन जब अथी सतना ब्राह्मण के घर के सामने से गुजरी 

तब ‘‘खरेा की अथी देखकर सतना के चेहरे पर एक 

मुस्कान ररपस कर कंुडली हो गई सावपत सी।’’3  इस 

*सहायक प्रोफ़ेसर, श्री रामकृष्ण कॉलेज ऑफ आर्ट्स एंड कॉमस् (स्वायत्त), नव इंडडया, कोयंबरू्र, तडमलनाडु 

 
“दलित किाहनिों में जो दलित 
िंबंतधत तिचार व्िक्त हुए ि ैिि 
मनोरंजनात्मक निीं  बल्कक िि 

िमाज का िेिा-जोिा िै” 
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प्रकार न्याय और दया दान करनेवाले के प्रवत अन्याय 

का वचिण उक्त कहानी में हुआ ह।ै 

 वपछडे दवलत जन जावतयों पर अत्याचार और 

अन्याय की एक लंबी दास्ताना पाई जाती ह।ै  भारत तो 

आज़ाद हुआ ह।ै  परंतु परंपरावादी उच्चता का उन्माद 

भरनेवाले सवणष जनों के चंगुल से वपछड़ी दवलत जन-

जावतयों को आज़ादी नहीं वमला ह।ै  कुछ एक अपवादों 

को छोड़कर आज भी कुछ एक मामले में अपना वचषस्व 

की भरपूर कोवशश करते ह।ै  भारत रत्न उॉ. बाबासाहब 

अंबेडकर के प्रयत्न स्वरूप प्रशासवनक बल वमला।  

साथ ही वशिा के कारण दवलतों में काफी मािा में 

पररवतषन आ गया ह।ै  इस पररवतषन के साथ कुछ 

आधुवनक सवणष समाज के युवा भी जुड़ गए ह ै और 

अपने आप में पररवतषन कर दवलतों के साथ, हाथ 

वमलाने के साथ-साथ घवनष्ठ वमि भी बने हुए ह।ै  परंत ु

कुछ पुराण पंथी अभी भी अपनी वघसी-वपटी परंपरा से 

बाज नहीं आए ह।ै 

 ओमप्रकाश वाल्मीवक जी की कहानी 

‘ब्रह्मास्त्र’ में उपयुषक्त ववचारधारा की सत्यता प्रकट होती 

ह।ै  प्रस्तुत कहानी में अरववंद नैथानी और केवल दोनों 

में काफी घवनष्ठ वमिता थी।  अरववंद नैथानी (ब्राह्मण) 

और कंपल (दवलत) दोनों एक साथ पढ़ते थे।  साथ ही 

एक ही कॉलेज से एक साथ वडग्री भी हावसल की थी।  

आगे चलकर दोनों को भी अलग-अलग िेि में नौकरी 

भी वमली।  दोनों के वमिता का घवनष्ठता में अभी तक 

कोई कमी नहीं आई थी।  ऐसे में अरववंद नैथानी का 

ब्याह तय हो जाता ह।ै  ओर वह अपने वमि केवल के 

घर शादी का वनमंिण देने खुद जाता ह।ै  वमिता की 

घवनष्ठता ने केवल को भी हां कहने में वववश कर वदया।  

और अपने मैनेजर से कई झूठ बोलकर आवखर दो वदन 

की छुट्टी मंजूर कर ली थी।  केवल को भी वमि की 

बारात में शावमल होने की खुशी हो रही थी।  एक-एक 

करके बाराती बस में बैठने लगे।  अरववंद के कहने पर 

केवल भी इसमें चढ़ने के वलए पायदान पर पैर रख ही 

रहा था वक पंवडत माधव प्रसाद भट्ट ने उसे टोका।  और 

सवाल वकया वक ‘तू कहां जा रहा ह।ै’  पंवडत माधव 

प्रसाद की बातों में काफी कड़वाहट थी।  वफर भी उस 

बात की ओर अनदेखा करते हुए केवल ने पंवडत के 

सवाल का जवाब वदया ‘बारात में’ केवल के जवाब से 

पंवडत माधव प्रसाद भट्ट ने हरैानी जताई। 

 केवल और पंवडत माधव प्रसाद भट्ट के बीच 

काफी समय तक गमाष गरम बहस चलती ह।ै  पंवडत 

माधव भट्ट केवल को औकात में रहने की बात बताता 

ह।ै  पंवडत की एक-एक बात में उपेिा और घणृा की 

आग भरी हुई थी।  वजसकी तवपश में केवल झुलस गया 

था।  इस अनचाहे बातों से वह स्वयं को संभाल नहीं पार 

रहा था।  केवल तो अपने वमि अरववंद के बुलाने पर ही 

उसकी बारात में शावमल होने आया था।  पर यहां पंवडत 

माधव प्रसाद भट्ट ने उसको इस प्रकार अपमावनत वकया 

वजसकी वह कल्पना भी नहीं कर सकता।  पंवडत माधव 

प्रसाद भट्ट ने केवल को इन शब्दों में लताडा ‘‘यह 

वकसी डोमचमार की बारात नहीं ह।ै  यह मैथावनयों की 

बारात ह ैजो वटहरी के ऊाँ चे ब्राह्मणों में जा रही ह।ै  इसमें 

एक डोम के वलए कोई जगह नहीं ह ै ... जा अपने पर 

वावपस।’’4  इतने से ही पंवडत को समाधान नहीं वमला 

वह अरववंद के पापा के पास जाकर ऊंची आवाज में 

अपनी भंडास वनकालने लगा।  वह वचल्ला रहा था 

‘‘ववष्ट्णुदत्त नैथानी यह क्या कर रह ेह ैआप?  नैथावनयों 

की बारात में डोम ... यह नहीं हो सकता ... जान बूझकर 

मक्खी नहीं वनगली जाती ह।ै’’5  पंवडत की बातें सुनकर 

अरववंद के वपता ववष्ट्णुदत्त जी को भी कुछ समझ में नहीं 

आ रहा था।  वह भी पंवडत की बातें सुनकर परेशान हो 

गए।  उन्होंन ेपंवडत को शांत करने का कोवशश की।  वह 

समझा रह े थे वक केवल अरववंद का खास दोस्त ह।ै  
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परंतु उनकी बातों का कोई असर पंवडत पर नहीं हुआ 

उल्टा वह अरववंद के वपताजी को कहने लगा वक 

‘‘नैथानी जी आप लोग भ्रष्ट हो गए ... मैं कह देता हू।ं  

वह बारात में नहीं जाएगा।  पंवडत ने अपने दवुाषसा रूप 

को प्रकट कर वदया था।’’6 

 अरववंद के वपता ववष्ट्णुदत्त नैथानी ने पंवडत जी 

को बहुत समझाने की कोवशश की और वस्थवत संभालने 

की भरपूर कोवशश करने लगे केवल की योग्यता की 

बात बताने लगे।  केवल पढ़ा-वलखा है बैंक में अपना 

अच्छी पोस्ट पर ह ैउसे देखकर कोई नहीं कहगेा वक वह 

दवलत ह ैउन्होंने अपना तकष  देने का प्रयास वकया।  परंतु 

इस तकष  का नतीजा उल्टा हुआ पंवडत माधव प्रसाद भट्ट 

और भड़क गए और उन्होंने अपना ब्रह्मास्त्र छोड़ वदया।  

उन्होंने अरववंद के वपताजी को साफ़-साफ कह वदया 

‘‘आपका वदमाग खराब हो गया ह!ै ... मैं आपसे ज्यादा 

बहस नहीं करना चाहता ... आपको लगता ह ै उस ले 

जाना उवचत और ज़रूरी ह ै ले जाइए।  लेवकन इस 

वस्थवत में मैं बारात में नहीं जाउंगा ... मुझे िमा कीवजए 

... मैं यही से लौट जाता हू।ं  ... वह डोम पढ़ा-वलखा है 

उसी से शादी के संस्कार भी करा लेना।’’7  पंवडत माधव 

प्रसाद भट्ट की बातें सुनकर बहुत दखुी हुए।  पंवडत की 

यह बातें मानो ब्रह्मास्त्र की तरह ववष्ट्णुदत्त मैथानी की 

छाती पर लगी और वह खाने वचत हो गए। 

 अरववंद के वपता ववष्ट्णुदत्त नैथानी धमष संकट में 

फंस गए।  क्योंवक माधव प्रसाद भट्ट उनके पररवार के 

पुरोवहत थे।  उनके पररवार में होनेवाले सभी पूजा-पाठ, 

संस्कार वे ही करते आ रह ेथे।  इनके पररवार में उनका 

बड़ा सम्मान भी था।  तो ऐसे समय उनको नाराज करना 

नैथानी पररवार के बस की बात नहीं थी। 

 वहां जो भी चल रहा था उसे देखकर केवल 

बहुत दखुी हो रहा था।  उसके मन में उथल-पुथल शुरु 

हो गई थी।  वह अपने-आप को भयावह वस्थवत में स्वयं 

को फंस महसूस कर रहा था।  एक ऐसी उलझन की 

वस्थवत बन गई थी।  वजसके बारे में केवल ने कभी न 

कभी सोच भी नहीं था। 

 पंवडत के इस बताषव से केवल ने अंदाज लगाना 

चाहा वक कई पंवडत पुरानी दशु्मनी तो नहीं वनबाह रहा 

ह?ै  उनको इस सम वह प्रसंग याद आ गया वक एक वदन 

पंवडत माधव प्रसाद भट्ट ने उनके वपताजी को डोम 

कहकर दवु्यषवहार करने से वपताजी ने हाथ में जूता लेकर 

दौड़ाया था।  यह घटना डाकरे (गााँव का नाम) में बहुत 

वदनों एक चचाष का ववर्य रहा था।  इस समस्या के 

समाधान का आवखर एक ही उपाय था वह अरववंद द्वारा 

केवल को यह देना।  अरववंद के वपताजी के बस की 

बता तो यह नहीं था।  जब वपता द्वारा अरववंद को यह 

सारी बातें पता चली तो वह भी बहुत दखुी हो गया।  

केवल को बारात में शावमल हुए बगैर वापस जाने को 

कहना यह उसके बस की बात भी नहीं थी।  परंतु 

व्यवस्था के साथ लड़ना उस वक्त तो नामुमवकन था वह 

भी उलझन में पड़ गया।  एक तरह खास वमि केवल 

वजसको स्वतः अरववंद ने ब्याह के वलए बुलाया था।  

दसूरी तरफ अपनी बारात।  अरववंद वकसको छोड़ेगा एक 

तरफ वपताजी ववनती कर रह ेथे वक अरववंद को समझा-

बुझाकर ववदा करो इस वकत पंवडत को नाराज करना 

उनके वहत की बात नहीं ह।ै  आवखर अरववंद इस 

पाखंडी पंवडत माधवप्रसाद भट्ट के हट्ट को पूरा करन े

अपनी बहन द्वारा केवल को बुला वलया।  केवल को 

देखते ही अरववंद की आंखें छल-छला उठी।  आवाज 

भी भरी गयी।  कुछ बोलते नहीं बनता था।  शब्द गले के 

भीतर ही अटक गए थे।  जीने ही हम वसर ऊपर उठाकर 

जीने कोवशश करते ह,ै वैसे ही यह दबुुवद्ध कर नाग डसने 

लगता ह।ै  मरे भैंस की खाल नहीं खींचने, भैंस का 

वशकार नहीं खाने से अगर सत्यानाश होता तो 
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रायबहादरु वकसनराम का सत्यनाश क्यों नहीं हुआ?8  

अपनी बातों में रायबहादरु वकसनराम का वजि परराम 

इस वलए करता ह ै वक इन्होंने वशिा पाकर अपना 

ववकास कर वलया ह।ै  साथ ही गााँव के परंपरागत रूप में 

चलती आई बातों से छुटकारा पाया ह।ै 

वनष्ट्कर्ष 

 सवणष समाज ने दवलतों द्वारा अपनी सेवा 

चाकरी को बरकरार रखने के वलए उनके मन में 

अनगढ़त बातें भरकर डर पैदा करके रखा ह।ै  इस बात 

पर अवशवित दवलत वगष अपना पूरा ववश्वास कर बैठा 

ह।ै  साथ ही ववकास की अपने पेट भूख लेकर तड़पता 

सूखी रोटी की आकांिा करता ह।ै  इसी भूख और 

अभाव के कारण दवलत समाज गंदगी ढोने और उसकी 

दगुषन्ध बदाषश्त करने को मजबूर होता रहा। 

 वहदंी सावहत्य में बहुत-सी ऐसी कहावनयााँ हैं 

वजनमें उच्चता वे उन्माद में उच्चववगषयों ने दवलतों को 

लगभग समाप्त वकया ह।ै  सामान्यतः हर समाज और 

काल में कुछ सामावजक ववर्मताएाँ हमेशा से नीचे ही 

रहने की व्यवस्था उच्च समाज करता आया ह ैजहां भी 

दवलतों ने ऊपर उठने की कोवशश की वहां उसे शवक्त 

और युवक्त दोनों के प्रयोग से दबाया गया क्योंवक सवणों 

के मन में यह हमेशा से डर बना ह ै वक दवलत ऊपर 

उठेगा तो अपनी सेवा-चाकरी कौन करेगा।  इसी सोच 

को मजबूत बनाकर सवणष ववलासी जीवन जीता आ रहा 

ह।ै  वही मनोभाव से सेवा-चाकरी करके चौखट के बाहर 

मेहनती दवलत पेट में भूख लेकर तड़पता खड़ा ह।ै 

 उच्चता के उन्माद में जीता सवणष समाज 

दवलतों के प्रवत काफी कठोरता का व्यवहार कर चकुा 

ह।ै  व्यवक्त या समाज के ववकास के वलए सहानुभूवत, 

िमता और स्वतंिता की आवश्यकता ह।ै  परंत ु कुछ 

एक अपवादों को छोड़कर वहदंू सवणष समाज ने अपनी 

ही सेवा करनेवाले एक बडे समुदाय के प्रावण वनदषयता से 

व्यवहार वकया ह।ै  दवलत कहावनयों में जो दवलत 

संबंवधत ववचार व्यक्त हुए ह ै वह मनोरंजनात्मक नहीं 

बवल्क यह उस समाज का लेखा-जोखा ह।ै 
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स्त्री-अवस्मता का सैद्धावन्तक पि 

*डा॰ शवेश पाण्डे, *पूनम ठाकुर 

अवस्मता, मनुष्ट्यता के ववकासिम में मानवीय 

भूवमका को उसकी भीतरी और बाह्य चेतना के साथ 

रेखांवकत करने वाली मनःवस्थवत ह।ै जैसे-जैसे मनुष्ट्य 

अवधक प्रगवतशील, ववज्ञानसम्मत और धावमषक 

सवहष्ट्णुता के स्तर पर ववकवसत हुआ वैसे-वैसे 

अवस्मताओ ं ने अपने जीवनानुशासन और 

समालोचनात्मक दृवष्ट को भी ववकवसत वकया। अवस्मता 

की खोज बाह्य और आंतररकता के ववभाजन से हटकर 

एक समाज वैज्ञावनक ववकास में 

अपनी कसौटी की खोज ह।ै 

अवस्मताओ ं की प्रासंवगकता और 

उनकी ऐवतहावसकता का सवाल 

इसवलए भी महत्वपूणष ह ै वक कैसे 

मनुष्ट्यता के इवतहास के साथ हम 

शोर्ण, उत्पीड़न, लैंवगक 

असमानता और सत्ता केन्रीयकरण 

का इवतहास भी पल्लववत होते 

देखते हैं। सवदयों से होते आये 

लैंवगक दमन और असमतामूलक 

राजनीवत ने स्त्री-अवस्मता के 

अध्ययन को नवीन सामावजक 

दशषन का एक जरूरी वहस्सा बना वदया ह।ै  

दशषन और वचंतन के स्तर पर जो ‘अवस्मता’ ह ै

वही व्यवहार और आंदोलनों के स्तर पर ‘ववमशष’ ह।ै 

अपने अवस्तत्व, स्वत्व और सामावजक तान-ेबाने में एक 

आवश्यक और अपररहायष हस्तिेप के रूप में स्त्री की 

अवस्मता की उपवस्थवत ही ववमशष कहलाती ह।ै समपषण, 

ग्लावन, दैन्य और प्रारब्ध से स्त्री होने की वनयवत अथाषत 

परवश होने की वववशता और पुरुर् के एकावधकारवादी 

माहौल से स्त्री को मुक्त कराने का जो सैद्धांवतक और 

वियात्मक पि है वही स्त्री-ववमशष का मूल स्वरूप ह।ै 

जहााँ भावकुता का स्थान वववेक, ववर्मता का स्थान 

समानता, परम्परा का स्थान वैज्ञावनकता और वनयवत का 

स्थान चेतना ले लेती ह ैवहीं से अवस्मतामूलक ववमशष  

की शुरूआत होती ह।ै स्त्री-अध्ययन के संदभष में 

इसे स्त्री-अवस्मता और स्त्री-ववमशष कहते हैं। 

अवस्मता का हतेु और 

उसका ध्येय सामावजक ही होता ह।ै 

प्रथमतः व्यवक्त सामावजक 

पररवस्थवत और  

संबंधों में अपनी पहचान 

और उपवस्थवत को सुवनवित करता 

ह ै और वफर वनजी स्तर पर अपने 

स्वत्व को सामावजक अवभप्राय के 

साथ संयुक्त करने का प्रयास करता 

ह।ै यह चरणबद्ध न होकर वनरन्तर 

समानान्तर प्रवियाएाँ हैं। वजस तरह 

से समाज व्यवक्त के उपयोग और 

उसकी उपादेयता को पररभावर्त 

करता ह ै उसी तरह व्यवक्त भी समाज की आकांिाओ ं

और उसके दावयत्व का वहन करता ह।ै यह एक 

समूहगत प्रणाली ह।ै समस्या तो तब आती ह ैजब कोई 

एक पि दसूरे पि पर वनयंिण करने या हावी होने की 

भावना से संचावलत होता ह।ै यवद व्यवक्त समाज पर 

बलपूवषक हावी होता ह ै तो वह समाज की मौवलक 

संरचना को ध्वस्त करता ह।ै जैसे-जैसे वववभन्न मानवीय 

तौर तरीकों ने अपनी पहचान को बढ़ाया, उसे नये रीवत-

ररवाजों से जोड़ा और धावमषक, वैज्ञावनक मान्यताओ ंके 

*डा॰ शवेश पाण्डे, एसोवसएट प्रोफेसर, वहन्दी ववभाग, डी॰ सी॰ एस॰ के॰ पी॰ जी॰ कालेज, मऊ, वीर बहादरु वसंह पवूाांचल 

ववश्वववद्यालय, जौनपुर, उ॰ प्र॰ 

*पूनम ठाकुर, शोधाथी, वहन्दी ववभाग, डी॰ सी॰ एस॰ के॰ पी॰ जी॰ कालेज, मऊ, वीर बहादरु वसंह पूवाांचल ववश्वववद्यालय, 

जौनपुर, उ॰ प्र॰ 

 

 

“स्त्रििााँ अपनी हनजी 
अलिव्िलक्त और िामाखजक 

उपल्र्स्तत के लिए खजन 
ििािों िे िैिांततक रूप िे 
और रतििात्मक रूप िे दो-

चार िोती िैं उिे िी िी-
तिमशा के रूप में जाना जा 

िकता िै” 
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साथ घुला-वमला वदया वैसे-वैसे अवस्मताएं व्यवहाररक 

रूप से कठोर और तल्ि तेवर वाली होती गयी। इसमें 

मनुष्ट्य की बौवद्धक िमता और उसका व्यवक्तत्व, 

सामावजक पररवस्थवत और जीवन को ववकृत करता ह।ै 

इससे न्याय और समूहगत धारणाओ ंके हास की प्रववृत्त 

बढ़ती ह ै जो वक अनुवचत ह।ै अवस्मता के सवाल 

व्यवक्तगत पहचान के साथ-साथ सामावजक अवस्तत्व 

और स्थापत्य के भी सवाल हैं। वबना सामावजक भूवमका 

के अवस्मता के सवाल भी सम्बोवधत नहीं वकये जा 

सकते। इसवलए अवस्मता के सवाल वजतने व्यवक्तगत 

पहचान को तलाशने के हैं उतने ही समाज के द्वारा 

बनायी गयी असमानता और ववर्म अवस्तत्वहीनता के 

भी हैं।  

जैसा वक हम ऊपर कह आये हैं वक अवस्मता 

वजतनी स्वयं के प्रवत प्रश्नाकुल होती ह ैउतनी ही समाज 

के प्रवत मुखर भी होती ह।ै ध्यान रहना चावहए वक स्वयं 

की पहचान और गौरव का अथष स्वयं से वनःसगंता नहीं 

ह।ै वस्तुतः सामावजक अंतववषरोधों के बीच व्यवक्तगत 

सत्ता का वस्तुगत सत्ता के साथ एक द्वन्द्वात्मक योग ह।ै 

जैसा वक अभय कुमार दबुे कहते हैं ‘‘यह एक ऐसा 

दायरा ह ैवजसके तहत व्यवक्त और समुदाय यह बताते हैं 

वक वे खुद को क्या समझते हैं। अवस्मता का यह दायरा 

अपने आप में एक बौवद्धक, ऐवतहावसक और 

मनोवैज्ञावनक संरचना का रूप ले लेता है वजसकी रिा 

करने के वलए व्यवक्त और समुदाय वकसी भी सीमा तक 

जा सकते हैं।’’ भारत का भूमण्डलीकरण, संपादक- 

अभय कुमार दुबे, वाणी प्रकाशन, 2007, पृष्ठ-455 

इन संदभों का आधार लेकर यह एक बात कही 

जा सकती है वक अवस्मता व्यवक्तवत्ता, वनजता, अहतंा 

के साथ अपनी केन्रीय शवक्त के होने का बोध कराती 

ह।ै और साथ ही वह भौवतकता की अन्य अनुभूवतयों 

और समाज वचंतन की लोक उन्मुखता से जुड़े हुए अन्य 

पहलुओ ं से भी संबंध रखती ह।ै यह समय पर अपना 

पररवेश, अनुशासन और उसकी व्याख्या बदलती रहती 

ह।ै यही वजह है वक कभी  एक दसूरे के साथ संयुक्त 

होकर, कभी समानांतर रहकर और कभी प्रवतगामी 

बनकर व्यवक्त और समूह दोनों ही अवस्मता प्रावप्त के 

वलए वनरन्तर संघर्षरत रहते हैं। अवस्मता के प्रवत यही 

बहुआयामी तनाव इन्हें वदशाहीन होने से बचा ले जाता 

ह।ै यह सही है वक आज के औद्योवगक शहरीकरण और 

पूाँजीवादी आधुवनकता के दौर में अवस्मता के प्रश्न 

अवधक जवटल और ववपयषस्त हैं। इससे उनकी संघर्ष 

और प्रावप्त अवधक दषु्ट्कर और सूक्ष्म हो गयी ह।ै इस 

वस्थवत को ववशे्लवर्त करते हुए राजेन्र यादव कहते हैं 

‘‘अब इस आइडेंवटटी नाम के तत्व ने अजब संकट 

खड़ा कर वदया ह।ै अवस्मता वजतनी मेरी ह ैउतनी ही मेरे 

पररवेश और परम्परा की भी ह।ै उसमें वगष, वणष, िेि, 

धमष, वलंग, परम्पराएं सभी कुछ घुसे और घुले वमले हैं।‘‘ 

हंस, राजेन्र यादव, जून 2003, पृष्ठ 9 

हम देख आये हैं वक अवस्मता संघर्ष की 

शुरूआत वकसी भी वगष, जावत, पररवार, वंश, समदुाय, 

िेि, संगवठत संस्था और यहां तक वक राष्ट्र के स्वयं को 

दवमत, आिांत, वंवचत और उत्पीवड़त होने के 

आधारभूत एहसास से शुरू हो जाती ह।ै वजसमें अन्य 

सभी केन्रीय और प्रवतवनवध ताकतों के सामने सबसे 

बड़ा उद्देश्य अपनी पहचान और अवधकारों की रिा का 

होता ह।ै ऐसे ही सत्ता के वनयंिणवादी और शोर्णवादी 

चररि के सम्मुख वववश और वंवचत संस्कृवतयां अपना 

स्वर मुखररत करने लगती हैं। इस संदभष में अचषना वमाष 

कहती हैं ‘‘अवस्मता एक हद तक संबद्धता, सरोकार, 

लगाव और अपनत्व का प्रश्न भी ह।ै वजसे अंग्रेजी में सेंस 

आफ वबलांवगंग कहा जाता ह।ै’’ अवस्मता ववमशष का 

स्त्री स्वर, अचषना वमाष, मेधा बुक, जनवरी 2008, पृष्ठ 

32 

हम यह जानते हैं वक चाह ेसावहत्य का पि हो 

या वफर सांस्कृवतक पररपे्रक्ष्य, वास्तववक मुद्दा हमेशा 

मानवीय वववेक और लोकाग्रहों के प्रगवतमूलक ववकास 

का रहा ह।ै जब तक वकसी भी नागररक, राजनीवतक, 

रचनाकार और संस्कृवतकमी की ववचारधारा अनुभूत 

सांसाररकता से युक्त नहीं होगी, जब तक वह अंतरसंघर्ष 

से नहीं जुड़ेगी तब तक बाहरी टकराहटों और ववरोधों 

का सामना भी नहीं कर सकेगी। वकसी कारण से 
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अवस्मता प्रावप्त का संघर्ष बहुत बार वहसंक अवभयानों 

और आत्महन्ता प्रववृत्तयों की ओर भी मुड़ जाता ह ै

जैसा वक अमत्र्यसेन कहते हैं ‘‘अवस्मता को प्राप्त करन े

की प्रबल आकांिा वहंसा को जन्म देती ह।ै अपनी 

अवस्मता पर आये खतरे के समि अन्य भावनाएं जैसे 

सहानुभूवत, सहनशीलता, सद्भावना इत्यावद िीण हो 

जाती हैं तो पहचान की भावना हत्याएं भी करवा सकती 

ह।ै वकसी समूह के अंग होने की पहचान और यह वक 

हम दूसरों से अलग हैं कई दफा दूसरे समूहों से दूररयां 

और उनसे वभन्न होने का भाव भी पैदा करता ह।ै’’ वहंसा 

और अवस्मता का संकट, अनुवादक महने्र कुलशे्रष्ठ, पृष्ठ 

19-20 

अवभप्राय यह ह ै वक पहचान जब भी 

आपवत्तग्रस्त होती है और कुछ संगवठत शवक्तयों द्वारा 

अपने नैसवगषक अवधकार और समान ववकास के 

अवसरों को वछनता हुआ देखती ह ैतो संघर्ष का आवेग 

प्रवतवहसंा में भी बदल जाता ह।ै सत्तासमवथषत उपेिा या 

समुदाय ववशेर् द्वारा प्रायोवजत वनर्ेध और अवमानना 

उत्पीवड़त और पररवधगत समाज को वकसी भी 

असंगवठत आंदोलन के स्वरूप में बदल सकते हैं। 

नामवर जी कहते हैं वक एक व्यवक्त या समाज 

बहुत सारी अवस्मताओ ंको लेकर पैदा होता ह।ै उनमें से 

कोई एक प्रवतवनवध अवस्मता उस व्यवक्त और समाज का 

नेततृ्व करती ह ै और बाकी सभी अवस्मताएं उस एक 

अवस्मता की लक्ष्य प्रावप्त के वलए सहयोगी का काम 

करती हैं। हांलांवक कभी-कभी यह भी होता है वक सभी 

अवस्मताएं एक साथ आपस में टकराव की वस्थवत में आ 

जाएं जो वक व्यवक्त और समाज दोनों के वलए 

हावनकारक ह।ै ऐसे में समुदाय को व्यवक्त और व्यवक्त को 

समुदाय का शिु मान वलया जाता ह।ै 

राजेन्र यादव इस ववर्य में वलखते हैं 

‘‘अवस्मता अपनी वनजी पहचान के साथ-साथ उस िेि 

और समाज की पहचान भी ह ैजो हमारे संदभष तय करत े

हैं। यह संदभष जावत, वगष, रंग, नस्ल, िेि, भार्ा, जेंडर 

तथा पेशे इत्यावद के रूप में हमारे अंतरंग (साइकी) के 

वहस्से हैं।’’ हंस, राजेन्र यादव, जून 2003, पृष्ठ 9 

तो ऐसे हम देखते हैं वक अवस्मता बोध का 

लक्ष्य और स्वप्न स्पष्ट ह-ै वक अपनी चेतना और व्यवक्त 

वनष्ठा की प्रतीवत, अपने अवस्तत्व के प्रवत संवेदनशील 

ईमानदारी और अवभव्यवक्त को अपने जीवनमूल्यों तथा 

सामावजक सरोकारों के अनुकूलन में बनाये रखना। 

अपने स्वतंि अवस्तत्व के वैचाररक संघर्ष और 

वचंतन की आलोचनात्मकता को केन्रीय बनाना ही 

जीवनदृवष्ट को आधुवनकता की धारणा से जोड़ता है। यह 

भूमण्डलीकरण की वैवश्वक संरचना के समानांतर, शवक्त 

और सत्ता के ववरोध को भी व्यक्त करता ह।ै साथ ही यह 

भावना सामावजक वववेचन में मानवीय उपवस्थवत के 

शवक्त संतुलन को भी बनाए रखती ह ैअथाषत् मनुष्ट्यता 

को बनाए रखना ज़रूरी ह।ै कुछ तयशुदा आग्रहों से 

इवतहास को देखने के सत्ता-व्यवहार के बरक्स यह 

मानव प्रववृत्त को अवधक समन्वयात्मक और 

सहअवस्तत्व के वलए प्रेररत करती ह।ै ऐसे में हम देखते हैं 

वक कैसे अवस्मताएं एक समतामूलक समाज के वलए 

समुदाय की चेतना और व्यवक्त की स्थावनकता को 

वमलाकर इवतहास और संस्कृवत को देखने का वनतांत 

अलग नज़ररया प्रस्तुत करती हैं। 

अवस्मता-बोध जहााँ एक सांस्कृवतक पड़ाव है 

वहीं ववमशष एक राजनीवतक और सामावजक संवाद ह।ै 

जैसा वक अभय कुमार दबुे कहते हैं ‘‘इसका वनपट अथष 

ह ैदो वक्ताओ ंके बीच संवाद या बहस या सावषजवनक 

चचाष।’’ भारत का भूमण्डलीकरण, संपादक- अभय 

कुमार दुबे, वाणी प्रकाशन, 2007, पृष्ठ 444 

जहााँ अवस्मता का संबंध एक सांस्कृवतक 

लोकाचार में व्यवहत सांस्थावनक और स्थानीय पहचान 

बोध से ह ै वहीं ववमशष की आवश्यकता उस पहचान 

बोध को वैचाररक अवभव्यवक्त के स्तर पर राजनवैतक 

और सामावजक अनुशासनों में तावकष क पररणवत तक 

पहुाँचाना ह।ै कह सकते हैं वक जहां अवस्मता मनुष्ट्यता 

का ववचार पि ह ै वहीं ववमशष उसका व्यवहार पि। 

ववमशों के उभार ने सत्ताओ ं के ध्रवुीकरण, उनके 

संगवठत तान-ेबान,े नौकरशाही, नकली वकस्म की 

समाजशास्त्रीयता और आत्मप्रकावशत वरीयताओ ं को 
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चनुौती देते हुए उसकी मानवसकता और कायषप्रणाली 

का ववरोध वकया। शम्भुनाथ वसंह अपने लेख ‘ववमशष 

की ज़मीन’ में इस बात की पुवष्ट करते हैं- ‘‘आदशष की 

बड़ी-बड़ी बातें करने वालों ने ही आदशों को संकट में 

डाला। यही वजह ह ै वक समाज के दबे समुदायों ने 

ववचारधाराओ ंकी तरफ से मुाँह फेरकर अतीत से चले 

आ रह ेभेद-भाव के वखलाफ सामुदावयक आवाज का 

रास्ता पकड़ा और सावहत्य में ववमशष की महत्ता बढ़ी।’’ 

नया ज्ञानोदय, शम्भूनाथ वसंह, वदसम्बर 2010, पृष्ठ 126 

एक बनावटी तरह के इवतहास, सांस्कृवतक 

ववभाजन और पद्धवतयों के ववरोध में नयी 

आत्मचेतनाओ,ं अपेिाओ ं और चनुाव के प्रश्न सामने 

आये। हावशये पर पड़े उपेवित ववकल्प, दमन से ग्रस्त 

जीवनशैवलयां, समाज की मुख्यधारा से बवहष्ट्कृत 

इकाइयााँ, लघुतर लोकसमूह, समाप्त प्राय और लगभग 

भुला वदये गये वगष की पीड़ाएं आज अपनी सामावजक 

पहचान से जुड़ी जवटलताओ ंको सामने रखकर समाज 

और राजनीवत की नेततृ्वकारी वस्थवत में आना चाहती 

हैं। अनावमका अवस्मता ववमशष की धारणा को इस तरह 

वववेवचत करती हैं ‘‘यही तो मंशा है अवस्मता ववमशष की 

वक जो कभी नहीं बोले वो बोलें, अपना दुःख ददष कहें 

तावक उन अंधों की आाँखें और बहरों के कान खुलें 

वजनके बारे में बाइवबल में बहुत पहले ही वलख वदया 

गया ह ै ‘‘Seeing they don’t see, hearing they 

don’t hear’’ हंस, अनावमका, नवंबर 2009, पृष्ठ 56 

अवस्मताएाँ जब भी संकट में आती हैं तो ववमशष 

की वस्थवत भी पैदा होती ह।ै ऐसे में हम एक रोचक 

सामावजक बदलाव को देखते हैं वक कैसे वंवचत और 

उपेवित वगष अपनी जातीय चेतना और वगीय 

मानवसकता से ऊपर उठकर माि मानवीय अवधकारों 

और मुवक्त के सवालों पर एकजुट हो जाता ह।ै यहााँ 

कहने का आशय यह नहीं ह ै वक स्विंतता और 

अवधकारों के सवाल के बीच में उनका अपना जातीय 

चररि और पहचान शावमल नहीं है बवल्क वसफष  इतना 

ही वक जीवन और चेतना से जुड़ हुए वहृत्तर सवाल हमें 

अपने वनवहत मंतव्यों और संकीणष दायरे से बाहर 

वनकलने के वलए उकसाते हैं। तो इस तरह से हम देखते 

हैं वक कैसे अवस्मता ववमशष हावशये और केन्र के 

सत्ताजवनत ववभाजनकारी मन्तव्यों का शोध करता ह ै

और समाज के सवाांगीण मानवीय बोध को सामने लाने 

का प्रयास करता हैं। जैसा वक अचषना वमाष कहती हैं 

‘‘अवस्मता ववमशष आज के राजनैवतक सामावजक दृश्य 

का सबसे अवधक मुखर और प्रमुख स्वर ह।ै..... वंवचत 

की हवैसयत से अपनी पहचान के साथ बड़ा मोह होता 

ह।ै पूरे समाज और इवतहास के अन्याय के वखलाफ खड़े 

होने का ख्याल ऊजाष और प्रवतरोध की आपूवतष का 

अिय श्रोत सावबत होता ह।ै’’ अवस्मता ववमशष का स्त्री 

स्वर, अचषना वमाष, मेधा बुक, जनवरी 2008, पृष्ठ 33 

जैसा वक ऊपर कहा गया ह ै वक ववमशष 

असंवदग्ध रूप से व्यापक, सामावजक पुनरूत्थान और 

मानवीय मूल्यों के संरिण का एक सांस्कृवतक 

अनुशासन ह।ै यह वववभन्न तरह के सामावजक 

एकावधकारवाद की सोच का ववरोध करता ह।ै जीवन 

तथा अवधारणाओ ंको देखने के पूवाषग्रहों से मुक्त करता 

ह।ै ववमशष वैचाररकी और व्यवहाररकता का नज़ररया ह।ै 

इसीवलए इसमें यथाथष न तो वकसी उपयोवगता से जन्में 

पदाथष की तरह मौजूद होता ह ै और ना ही वकसी 

प्रवतस्पधाष के तौर पर पाया जाता ह।ै ववमशष यथाथष को 

सरल या रैवखक ना मानकर बहुस्तरीय और जवटल 

मानता ह।ै इसवलए अवस्मता-ववमशष में यथाथष का संदभष 

वववभन्न मूल्यों, प्रभावों और प्रवियाओ ंके सहअवस्तत्व 

से वमलकर बनता ह।ै उसके पास सामान्य लोकमन की 

िासदी, उत्पीड़न, अवसाद, ववडम्बनाओ ंऔर सपनों के 

साथ अवधक तटस्थ और संतुवलत होकर देख सकने की 

िमता होती ह।ै इसीवलए वववभन्न सामावजक खााँचों 

(िेि, वणष, जावत) के मौजूद रहते हुए भी उसका मूल 

उद्देश्य मानवीय समतामूलक वगष संरचना को उपवस्थत 

करना होता ह।ै इसमें ववमशषकार की दृवष्ट युग से जुड़े हुए 

बौवद्धक आयामों के साथ वजतना समाज के वतषमान के 

प्रवत सजग होती ह ै उतना ही भववष्ट्य के ववकल्पों के 

प्रवत भी जागरूक रहती ह।ै  

इस तरह हम देखते हैं वक ववमशष का लक्ष्य 
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सामूवहक जनसांस्कृवतक दृवष्टकोण के साथ अवस्मताओ ं

के सामान्यीकरण और उनके सामावजक पररिेि को 

सुवनवित करना ह।ै इसवलए स्त्री-ववमशष हो, या दवलत-

ववमशष, या आवदवासी-ववमशष- यह समझना ज़रूरी ह ै

वक उसमें वगीय आदतों और अभ्यासों से प्रवतरोध की 

चेतना वकतनी मुखर ह।ै और साथ ही सत्ता केवन्रत 

प्रणावलयों और वनयामक शवक्तयों के उपभोग से बचकर 

वनकल जाने की वकतनी सामथ्र्य ह।ै यह सामथ्यष ही 

मानवता के ववभेदहीन सामावजक अवभयान को तय 

करती ह।ै इसवलए यह आवश्यक है वक समाज में साथषक 

रचनात्मक बदलाव पैदा करने के वलए उसका 

ववकासगामी जीवन के अनुभवों और संघर्षशील संवेगों 

के साथ प्रवतबद्ध जुड़ाव हो। ववमशष यथावस्थवतवाद का 

ववरोधी होता ह ैऔर समय के अववभावजत पररवेश का 

बयान भी होता ह।ै इसीवलए ववमशष की साथषकता इसी में 

ह ैवक वह अपने सामावजक, सांस्कृवतक, स्मवृतगत और 

अमूतष घेरावों से अलग इवतहास और परम्परा के 

अवनवायष आत्मसंघर्ष को देखने का प्रयास करे। हांलांवक 

अवस्मता ववमशष के खतरे भी हैं जो कई बार उसे 

आत्मभत्र्सना और वनजी आकांिाओ ं की पूवतष का 

उपकरण बना देते हैं। 

स्त्री-अवस्मता-ववमशष: दृवष्टकोण 

ववमशष अपनी प्रकृवत, संभावनाओ ं और 

चनुौवतयों में चूाँवक स्वभावतः संवादधमी होता ह ै

इसवलए उसकी एक बड़ी वजम्मेदारी यह भी होती ह ैवक 

वह सामावजक संरचनाओ ंऔर मानवीय अवस्मताओ ंके 

बीच मध्यस्थ का भी काम करे। वस्त्रयााँ अपनी वनजी 

अवभव्यवक्त और सामावजक उपवस्थवत के वलए वजन 

सवालों से सैद्धांवतक रूप से और प्रवियात्मक रूप से 

दो-चार होती हैं उसे ही स्त्री-ववमशष के रूप में जाना जा 

सकता ह।ै वस्त्रयााँ परम्परा से चली आ रही पाररवाररक 

सत्ता में देह और गहृस्थी के एक ववपयषस्त भूगोल में 

बंधी हुई हैं। स्त्री-ववमशष का मूल स्वर यही ह ैवक वस्त्रयााँ 

इन बंधनों का वनर्ेध करें और अपने व्यवक्तत्व की 

सीमाओ ं को ववस्तार दें और लैंवगक असमानता का 

प्रसार करने वाली चेतना(स्त्री-पुरुर्) को चनुौती दें। 

भारतीय सामावजक वस्थवतयों में और यहााँ तक वक 

वैवश्वक स्तर पर भी वपछले कुछ दशकों में उभरे अवस्मता 

आंदोलनों ने स्त्री की दृवष्ट, छवव और वैचाररक वस्थवत के 

बारे में प्रचवलत पूवाषग्रहों और ववश्वस्त मान्यताओ ं को 

बदला ह।ै 

आधुवनकताबोध और सांस्कृवतक ववमशष की 

मानवावधकारवादी पद्धवतयों ने स्त्री-वचंतन की वैचाररकी 

को अस्पष्टता और आकवस्मकता से बाहर वनकाला ह।ै 

जहााँ सामावजक समीकरण में पुरुर् की सत्ता प्रधान इकाई 

के रूप में सुरवित और सम्मावनत मानी जाती ह।ै वहााँ 

स्त्री-जीवनशैली का मूल स्वर नगण्य और अनसनुा ही 

रहता ह।ै उसकी चपु्पी ही उसका शं्रगार और सेवा ही 

संस्कार माने जाते ह।ै यवद वह स्वयं को अवभव्यक्त कर 

सकती ह ैऔर अपने अवस्तत्व के वलए चनुौती दे सकती 

ह ैतो उस समूचे सांस्कृवतक एकीकरण का प्रवतरोध कर 

रही होती ह ै वजसमें परंपराओ ंऔर रीवतयों के नाम पर 

वनरंकुशता का पोर्ण होता ह।ै दसूरे शब्दों में कह सकते 

हैं वक जब स्त्री मुखर होती ह ै तब वह समस्त 

असमानताओ ंके वलए पररवार, समाज और समुदाय से 

अपना ववरोध दजष करा रही होती ह।ै  

इसके जररए स्त्री के स्वत्व और वैचाररक चेतना 

को या तो वकसी पौरावणक भावकु वनयवतवाद में झोंक 

वदया जाता ह ैया तो वकसी भ्रवमत रहस्यवादी उपभोग में 

ढकेल वदया जाता ह।ै वकसी भी वगष की सत्ता अपनी 

अधीनस्थ समावजकता के साथ जैसा व्यवहार करती है 

उससे उस सत्ता की मनुष्ट्यता के प्रवत प्रामावणकता और 

उत्तरदावयत्व का पता चलता ह।ै जैसा वक वनवेवदता मेनन 

कहती हैं ‘‘खूब लड़ी मदाषनी वो तो झांसी वाली रानी 

थी’ इस पंवक्त का क्या अथष वनकलता ह ैवास्तववकता में 

यह उस सूरत में भी जब वक एक औरत ऐसे अपररवमत 

शौयष और वीरता का प्रदशषन कर रही ह ैउसके इस गुण 

को नारी सुलभ गुण नहीं माना जा रहा था यानी कुल 

वमलाकर बहादुरी का गुण पुरुर्ों की ही ववशेर्ता 

कहलाती ह।ै वफर भले ही वकतनी भी औरतें बहादुरी का 

प्रदशषन करती रहें और वकतने ही पुरुर् पीठ वदखाकर 

भाग खड़े होते रहें।’’ नारीवादी राजनीवत, संघर्ष एवं मुद्दे, 
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वनवेवदता मेनन, वहन्दी माध्यम कायाषन्यवयन वनदेशालय, 

वदल्ली ववश्वववद्यालय, पृष्ठ 9 

यहााँ इस बात का उल्लेख करना भी आवश्यक 

ह ै वक स्त्री-स्वतंिता की बुवनयादी प्रविया स्वत्व की 

खोज और इवतहास की सवषसमावेशी वनयवत में स्वयं को 

रेखांवकत करती ह।ै सत्ता की वपतसृत्तात्मक तकनीक 

अपने ढंग से काम करती है व स्त्री के सौंदयष को उसके 

ही ववरूद्ध इस्तेमाल करके उसे मनुष्ट्य से पदाथष होने की 

ओर ढकेल रही है तावक वह वनजी अवधकारों और मुवक्त 

की पद्धवत से ववचवलत हो जाये। 

आधुवनक चेतना और वैज्ञावनक प्रगवत के दौर 

में स्त्री-वचंतन को भी आत्मसजग और आत्मसंवेवदत 

बनाया ह।ै उसने अपने अनुभव और अवभव्यवक्त के 

अवधक ववकल्प तैयार वकये हैं। अपने को अवधक 

इवतहास सापेि बनाया है और संस्कृवतजीवी भी। इसका 

यह आशय नहीं ह ैवक स्त्रीवाद कोई व्यवक्तवादी दशषन ह।ै 

असल में वह सत्ता के वैयवक्तक और शवक्तवलप्सा से 

ग्रस्त सांस्थावनक तटस्थता का प्रवतरोध ह।ै स्त्री-अवस्मता 

इसी अथष में वववशष्ट है वक वह अपनी मुवक्त को वजतना 

नैवतक दावयत्व मानती ह ै उतना ही वैचाररक और 

राजनीवतक भी मानती ह।ै मनीर्ा कुलशे्रष्ठ कहती हैं 

‘‘स्त्री-मुवक्त का सवाल अपने खुद के वलए वनणषय लेने से 

लेकर मनुष्ट्य के रूप में आजादी से जुड़ा प्रश्न ह।ै स्त्री-

मुवक्त सड़े-गले स्त्री-ववरोधी, वपतसृत्तात्मक, ब्राह्मणवादी, 

सामन्ती मूल्यों के प्रवत ववरोह भी ह।ै’’ स्त्री-अवस्मता के 

प्रश्न, मनीर्ा कुलशे्रष्ठ, सम्पादक-सुभार् सेवतया, 

सामवयक प्रकाशन, 2009, पृष्ठ 102 

इस तरह हम देखते हैं वक वववभन्न सामावजक 

व्यवस्थाओ ं के साथ स्त्री-वचंतन अलग-अलग तरह के 

अनुभवगत रूपांतरण के साथ आगे बढ़ता रहा ह।ै इस 

बात को रेखांवकत वकया जाना आवश्यक ह ै वक एक 

सामावजक अध्ययन की कसौटी पर स्त्री-वचंतन वलंग या 

जेन्डर को तन्िगत उत्पीड़न के एकमाि आधार के रूप 

में नहीं देखता। वह स्त्री के सामुदावयक पयाषवरण, 

भौवतक संदभों और व्यवस्थाबद्ध अनुकूलन के जररए 

स्त्री के प्रवत होने वाले भेद-भाव और असमानता को 

वचवित करता ह।ै रोवहणी अग्रवाल का मत ह ै‘‘स्त्री का 

अवस्मतामूलक मुवक्तकामी संघर्ष, नैवतक व अनैवतक हो 

अपनी दृवष्ट से पुनभाषवर्त करने का प्रयास ह।ै जहााँ 

पुरुर्तंि के पूवाषग्रह और मानदण्ड दोनों औधंे मुाँह वगर 

पड़ते हैं। और इसीवलए स्त्रीवावदयों की दृवष्ट में उनकी 

लड़ाई नैवतक, मानवीय और सजृनात्मक ह ै जबवक 

परम्परावावदयों की दृवष्ट में अनैवतक और ववध्वंसात्मक 

ह।ै वस्त्रयााँ पुरुर्ों के समानान्तर हक चाहती हैं। वह उनसे 

आगे या पीछे नहीं रहना चाहती हैं। वह तो वसफष  

मानवीय बनने का अवसर चाहती हैं।’’ नागपाश में स्त्री, 

रोवहणी अग्रवाल, संपादक-गीताश्री, राजकमल 

प्रकाशन, 2019, पृष्ठ 119 

चूाँवक स्त्री-ववमशष स्त्री के अपने पररवचत संसार, 

भोगे हुए यथाथष और इवतहास के बहुआयामी सवालों से 

पैदा हुआ ह ै इसवलए परम्परागत ढंग से वपतसृत्ता के 

शोर्णवादी खााँचों से स्त्री अपनी मुवक्त की घोर्णा करती 

ह।ै और स्थावपत ववशे्लर्णों के यथावस्थवतवाद का 

प्रवतरोध करती हैं। स्त्री-वचंतन ने स्त्री दासता के वलए माि 

वपतसृत्तात्मक दोहरेपन को ही वजम्मेदार नहीं माना 

बवल्क स्त्री-मनोववज्ञान के सरलीकृत, समझौतावादी 

राजनीवत को भी सहायक माना। चवचषत कववयिी और 

लेवखका अनावमका कहती हैं ‘‘दुवनया का इकलौता 

पूणषतः अवहंसक आन्दोलन ह ै स्त्रीवाद। एक 

मनोवैज्ञावनक लड़ाई वजसने मुकाम भी हावसल वकये हैं 

तो बहनापे के जोर पे। और युद्ध, दंग,े वनःशस्त्रीकरण, 

रंग-भेद की नीवत और पयाषवरण सब बेहतर प्रश्नों से उन 

अपने भाईयों, बेटों और दोस्तों के साथ लगातार जूझ 

रही हैं जो उनकी तरह सवषहारा और ववस्थावपत हावशये 

के लोग हैं।’’ स्त्री मुवक्तः सांझा चूल्हा, अनावमका, 

नेशनल बुक रस्ट, भूवमका स,े पृष्ठ 28 

हमारी सभ्यता की सरंचनाओ ं में वहसंा के 

बहुवैकवल्पक और दबाव समूहों की व्यवस्था 

अन्तवनषवहत ह।ै वणष, कुल, नस्ल, रंग की ववभाजनकारी 

व्यवस्था एक ही समय पर अलग-अलग इरादों और 

वदशाओ ंके साथ जीववत रहती हैं। सामावजक राजनीवत 

का प्रवतमानीकरण इनके आदशष और गवत को तय 
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करता ह।ै ये कभी एक दसूरे की अंतरग्रन्थी कंुठा बनकर 

काम करते हैं और कभी वनवहत सामावजक स्वाथष के 

वलए एक दसूरे के ववरोध में आ जाते हैं। 

ये सभी अंतधाषराएाँ प्रताड़ना और दमन के नए 

प्रतीकों का वनमाषण करती ह।ै इसवलए इनकी पहचान 

लैंवगक ववर्मताओ ं और उनके आपसी जवटल संबंधों 

को समझने का सही पररपे्रक्ष्य प्रस्ततु करती हैं। 

सामावजक प्रणावलयों में सभी वस्त्रयााँ वगीय रूप से समान 

अन्तरसंबंधों और एकरूपात्मकता से युक्त नहीं ह।ै 

सामावजक ववभाजन के आधार पर वे भी दसूरे वगष और 

जावत की वस्त्रयों के साथ वैसा ही दोयम और असामान्य 

व्यवहार करती हैं जैसा पुरुर् उन जावतयों और वगों के 

साथ करता ह।ै इसवलए सामावजक श्रेणीिम में वनचले 

स्तर पर खड़ा हुआ पुरुर् उत्पीड़न और वहसंा के दंश को 

भोगता अपनी ही स्त्री को वनयंवित और शोवर्त रखने 

की प्रविया में उसी प्रकार शावमल हो जाता ह ैजैसे अन्य 

वगष और जावत के लोग उस स्त्री के साथ व्यवहार करत े

हैं। ऐसे मौके पर सामावजक व्यवस्था अपने सांस्कृवतक 

ढांचे को उपवनवेश की तरह संचावलत करने लगती ह।ै 

इसमें तमाम वगष, द्वन्द्व, मनोदशाएाँ अपनी-अपनी केन्रीय 

राजनीवत के साथ अपने वैचाररक वनवहताथों को भी 

सामने लाते हैं। सावषजवनक तंि वचषस्व और 

आिामकता के आधार पर लैंवगकताओ ं के पदानुिम 

तय करते हैं। ऐसे में सत्तावभमुख लैंवगकता, सत्ताहीन 

लैंवगकता को हावशए पर डाल देती ह।ै  

स्त्री-रचनाशीलता की प्रासंवगकता और 

उपवस्थवत तब ह ै जब इन सरंचनाओ ं में व्याप्त 

वपतसृत्तात्मक दोहन और उसके प्रतीवतकरण को 

रेखांवकत करके उसके ववरूद्ध एक स्वतंि प्रवतपि तैयार 

कर वदया जाए। इस तरह हम देखते हैं वक स्त्री-ववमशष 

अन्ततः एक ऐसे समाज के स्वप्न को भौवतक बनाना 

चाहता ह ै जो न्याय, स्वतंिता और समानता के 

प्रामावणक यथाथष पर वनभषर हो। यह बात ध्यान में ले 

आनी चावहए वक स्त्री की लैंवगक समानता और मुवक्त 

पुरुर् के वलए भी कसौटी ह।ै वह भी तभी अपने स्वत्व 

और पहचान को पूणष कर सकेगा जब स्त्री अपने स्थानीय 

और वनजी अनुभवों से स्वयं की भागीदारी सुवनवित कर 

पायेगी। वह शवक्त-संतुलन के साझा अनुभवों को 

जीवन-पद्धवत और ववचार-पद्धवत में बदलने का प्रयास 

करती हैं। महाश्वेता देवी कहती हैं ‘‘स्त्री आन्दोलन के 

प्रथम चरण में वस्त्रयााँ स्वयं को पुरुर् के रूप में प्रस्तुत 

करने की पिधर थीं वजसमें उन्होने पहनावे आवद पर 

ववशेर् ध्यान वदया। वद्वतीय चरण में समाज में प्रचवलत 

तमाम वनयमों के ववरोध में स्वयं को खड़ा करके वे अपने 

आन्दोलन की साथषकता महसूस करती थीं। वकन्तु अब 

वस्थवत ऐसी नहीं ह।ै अब वे समाज में अपना स्थान 

चाहती हैं। राजनैवतक, सामावजक तथा आवथषक हर िेि 

में अपना पहचान बनाना चाहती हैं। वस्तुतः इन्हीं 

अवधकारों को पूरे सम्मान के साथ पाने के वलए संघर्षरत 

हैं।’’  

स्त्री-अवस्मताओ ं का वचंतन इवतहास, समहू, 

परम्परा और सावषजवनक अवचेतन के स्तर पर पनपते 

सभी प्रश्नों को संबोवधत करता ह।ै ये एक प्रकार से 

सामावजक, राजनैवतक संसाधनों और प्रवतमानों पर 

पुरुर्-सत्ता के वनयंिण का प्रवतकार भी है और साथ में 

वस्त्रयों के वैचाररक और सांस्थावनक बहनापे का 

प्रगवतशील अवभयान भी ह।ै स्त्री-संघर्ष का इवतहास एक 

लम्बी उम्र जी चकुा ह।ै अपने असमंजस और ववकल्पों 

के बीच अपने जीवन के अनुभवों का सीमांकन और 

पुरुर्सत्ता के उपभोगवादी ज्ञान और आदशष का विवटक 

तैयार करता हुआ स्त्री-वचंतन का ववकास सामावजक 

यथाथष के वववभन्न स्तरों पर एक होता ह।ै राष्ट्रीय 

प्रवतवनवधत्व में वहस्सेदारी से लेकर आवथषक संसाधनों में 

समान हस्तिेप की मांग स्त्री-आन्दोलन के इवतहास का 

एक मुख्य घटक रही ह।ै  

स्त्रीवाद की वववभन्न अवस्थाएाँ अपनी योजना 

के आधार पर अलग-अलग नहीं होती बवल्क 

योजनाओ ंकी भूवमकाओ,ं तौर-तरीकों, अभ्यासों और 

तकष  के आधार पर पृथक होती हैं। जो उदार स्त्रीवाद, 

रेवडकल स्त्रीवाद, माक्सषवादी स्त्रीवाद इन सभी प्रवतरूपों 

की मुख्य पहचान लैंवगक असमानता से मुवक्त और 

वपतसृत्तात्मक वनरंकुशता का सांकेवतक और प्रत्यि 
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ववरोध ह ैवक स्त्री वपतसृत्ता का अंकुश हटाकर वनकलती 

हैं। यह अलग बात है वक इन उद्देश्यों की प्रावप्त के वलए 

उपयुषक्त सभी धाराओ ंकी ववचार-प्रविया और भौवतक 

प्रत्याशायें अलग-अलग हैं। स्त्री सजृनात्मकता में 

स्त्रीमानस, स्त्रीभार्ा और स्त्रीदृवष्ट की महत्वपूणष भूवमका 

ह।ै इस वशनाख्त से सामावजक संिमण और उसके दशषन 

को रेखांवकत करने का अवसर वमलता ह ै जो वतषमान 

समाज के ऐसा होने के वलए उत्तरदायी ह।ै पुरुर् सत्ता 

और उसका प्रवतरोध वजतनी बड़ी आवश्यकता और 

शतष ह ै उतनी ही बड़ी आवश्यकता समाज का वह 

प्रबंधन ह ै जो अपने वचषस्ववादी वहतों को साधने के 

वलए वपतसृत्ता और मातसृत्ता जैसे जड़ और सवषग्रासी 

सांचे को तैयार करता ह।ै  

स्त्रीवाद से जुड़े वववभन्न देशकालों में वलखे गये 

सावहत्य का अध्ययन करने पर हमें सामावजक ववभाजन 

और वगीय ववकेन्रीकरण का परस्पर वमला-जुला रूप 

देखने को वमलता ह।ै वजसमें ववर्य, ववचार, चतेना, 

पदाथष, प्रवतवियाओ ंऔर व्यवक्तयों का ऐसा समीकरण 

ह ैवक ऐवतहावसक ववरोधाभास बहुत सहज और सामान्य 

वदखने लगते हैं। स्त्री-वचंतन के सावहत्य का एक बड़ा 

वहस्सा स्त्री आत्मकथाओ ंका भी ह ै वजनमें वही ववर्य 

भी हैं और वही अध्ययन भी हैं। वववभन्न वकस्म की 

आकवस्मक और तात्कावलक सामावजक व्यवस्थाओ ंके 

बीच वकस तरह से उनका आत्म एक अमूतष यथाथषबोध 

और सुववधापरस्त इवतहास से संघर्षरत होता ह ै और 

अपने वलए मागष तैयार करता ह।ै  

ववकास उन्मुख समाज के वलए समता और 

स्वतंिता का बोध अत्यन्त गवतशील और चेतनावान 

होना चावहए। मुवक्त और न्याय की कोई भी अवधारणा 

कुवण्ठत और आभासी नहीं रह सकती। अवधारणाओ ं

का सम्बन्ध लोकाचार, ज्ञान की वववभन्न संस्कृवतयों 

और सामावजक, आवथषक, राजनैवतक जीवनशैवलयों को 

प्रभाववत करने वाला होता ह।ै इसीवलए इनकी 

सावषजवनक वनवमषवत संवादी और ववकेवन्रत होती ह।ै 

स्त्री-पुरुर् की जीवन-वस्थवतयााँ भी इन व्यवहारों, 

अनुभवों और वसद्धांतों के साथ लगातार बदलती और 

रूपान्तररत होती रहती ह।ै इनके अन्तरसम्बन्धों को भी 

बार-बार पुनपषररभावर्त करने की आवश्यकता होती ह।ै 

स्त्री-अवस्मताएाँ बदलावों और मानवीय सामूवहकता के 

आधार पर व्यवक्तवाची और वस्तुवनष्ठ मनःवस्थवतयों के 

ववकास के द्वारा स्त्री अवस्तत्व को समूहगत प्रतीक में 

बदल देती ह।ै इस अथष में स्त्रीवाद को जीवन और ववचार 

के सामावजक पाठ की तरह भी पढा जा सकता ह।ै 

प्रकारांतर से आधुवनक सभ्यता के ववकास के साथ स्त्री 

ने अपने अवचेतन और अचेतन के उन दबावों और 

दमन की उन सच्चाईयों को भी अवभव्यक्त वकया है वजन 

पर एक समय सोचने पर भी पहरा था। इसवलए 

सभ्यतामूलक न्याय, वगीय समानता एवं लैंवगक 

एकावधकारवाद के ववरूद्ध संघर्ष की ज्ञान मीमांसा को 

यथाथष तथा सत्य के साथ रेखांवकत कर पाना इस 

सावहत्य को पढ़ने की पहली मााँग ह।ै  

स्थावपत कायष-कारण और अनुमावनत ज्ञान के 

आधार पर तैयार वचषस्ववादी मानकों को ध्वस्त करके 

स्त्री-वचंतन भागीदारी और हस्तिेप की मुरा तैयार करता 

ह।ै इससे उन प्रचवलत मान्यताओ ं का असली चेहरा 

और संकीणष राजनीवत सामने आती ह।ै साथ ही यह 

विया स्त्री के वलए उसके संघर्ष की अवभव्यवक्त और 

अपनी ववलुप्त आत्मा को पाने का प्रयत्न भी ह।ै स्त्री-

रचनाशीलता का वास्तववक चररि उनके सजृन में मौजूद 

सामावजक शवक्तयों की सत्ता संरचना और उनके बीच 

अपनी वनजता और अवधकार को भी प्रत्यि करते रहना 

ह।ै इसका सामना हर स्त्री अपने जीवन में बार-बार करती 

ह।ै सामावजक ववभेद, अधीनता की परम्परा 

वस्तुवस्थवतयों और मनोदशाओ ंको सत्य और न्याय के 

गहरे उद्दशे्यों से अपदस्थ कर देती हैं। इससे ववडम्बनाएाँ 

भी जीवन की सहजता की तरह वदखने लगती हैं और 

उनसे मुवक्त का प्रयास भी दसु्साहस बन जाता ह।ै  

परम्परा और संस्कार से प्राप्त स्त्रीत्व के अनेक 

दृश्य, व्यवहार, स्वप्न और स्मवृतयााँ इसी अनुकूलन की 

वनवमषवतयााँ हैं। जावतगत, िेिगत और साम्प्रदावयक 

असमानताओ ंको तैयार करने का भी यही मागष रहा ह।ै 

सामावजक अवधारणाएाँ राजनीवतक मनोजगत को 
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स्वभावगत व्यवस्थाओ ंके साथ व्याख्यावयत करने का 

एक उपिम ह।ै वकसी भी ववमशष की साथषकता इवतहास 

को तात्कावलकता की दृवष्ट से देखने की ववरोधी होती है 

साथ ही समाज द्वारा वकये जा रह े वकसी वगष ववशरे् के 

कृविम और सरलीकृत अनुकूलन को चनुौती देने की 

िमता पर आधाररत होती ह।ै स्त्री-रचनाशीलता इस अथष 

में ववलिण ह ै वक वह सामावजक असमानता और 

ववर्मता को लैंवगक ववरूपता और ववभेद की सैद्धांवतक 

और व्यवहारजवनत प्रस्तावना से जोड़ती ह।ै उस लैंवगक 

वनरंकुशता को वकसी स्वायत्त अथवा तात्कावलक द्वन्द्व 

के रूप में प्रस्तुत नहीं करती ह ैबवल्क एकरूपताओ ंके 

सवषसमावेशी पररवेश में उनकी अन्तरदशाओ ंको सामने 

लाती ह।ै इसवलए स्त्री-वचंतन का हस्तिेप दवुवधा से 

बना हुआ होकर भी प्रवतरोध के प्रामावणक अनुभवों 

और यथाथष को वैज्ञावनक दृवष्ट से देखने का माध्यम 

बनता ह।ै  

भारतीय सजषना में भले ही एक आलोचनात्मक 

अनुशासन के रूप में उसकी स्वीकायषता बहुत बाद में 

बनी वकन्तु वलंग आधाररत समाजशास्त्र और ववर्मता 

का वैचाररक और सांस्थावनक स्तर पर पहचान का बोध 

स्त्री-लेखन के साथ प्रारम्भ से जुड़ा हुआ है। इसवलए 

भारतीय स्त्रीवादी मीमांसा को पविम से आये नये वकस्म 

की सैद्धांवतकी की प्रवतवलवप मानना गलत होगा बवल्क 

यह कहना ज्यादा सही होगा वक भारतीय स्त्री-वचंतन 

अपनी प्रकृवत और इवतहास में पविमी अवधारणा और 

स्त्री-मुवक्त के राजनैवतक सामावजक दशषन को आगे ले 

जाता ह।ै इस बात को स्वीकार करना सही होगा वक 

भारतीय मानस में पाठ का संदभष अवस्मता केवन्रत कम 

और पररकल्पना केवन्रत अवधक होता ह।ै सरल शब्दों में 

कहें तो यह स्त्री-वचंतन ववचार की स्थानीय प्रववृत्तयों को 

उसके संस्कार और चेतना के अन्तराल को रेखांवकत 

करके तैयार होता ह।ै इसमें सत्ता संरचना की भूवमका 

बहुत धुाँधली और अपारदशी होती ह।ै भारतीय 

पररवस्थवतयों में स्त्री-ववमशष घटनाओ ंऔर जीवनवृत्त के 

माध्यम से शोर्ण की वनयामक सत्ता तक पहुाँचने का 

प्रयास ह।ै जो बहुस्तरीय, जवटल और वववावदत होती ह।ै  

मोटे तौर पर कहा जा सकता ह ैवक भारतीय स्त्री 

अध्ययन व्यवक्त-सापेि कम ह ै और समाज-सापेि 

अवधक ह।ै ऐसे में स्त्री-चेतना का अनुभवतंि और 

उसकी वगीय अवस्मता को उसके पाररवाररक कुटुम्बगत 

कायष िेि में व्याख्यावयत करते हैं। इसवलए पररवार और 

पाररवाररक सम्बन्ध, स्त्रीवादी दशषन और ज्ञान का बीज 

तंि बनते हैं। स्त्री का पररवार और उसका सामावजक 

जीवन, उसके स्वत्व और सामूवहक चेतना पथ पर 

प्रभावशाली रहने वाला एक सुरिात्मक और संगवठत 

समीकरण ह।ै यह द्वन्द्व ववचारधारात्मक स्तर पर 

सजातीय रूप से वजतना केवन्रत ह ैउतना ही सत्ता और 

शवक्त द्वारा अनुकूवलत वकये जाने के स्तर पर अवसादी 

भी है और रक्त-संबंधों तथा अन्यान्य पाररवाररक 

सम्बन्धों में प्रवतवहसंात्मक भी ह।ै भारतीय स्त्री-लेखन में 

पररवार और समाज की समानान्तर व्यवस्था के बीच, 

प्रवतरोध और प्रवतकार की संवेदनशील और पारस्पररक 

रूप से वनभषर इस द्वन्द्वात्मकता को थेरीगाथाओ ंके समय 

से कभी मंद और कभी उच्च स्वर से इवतहास के प्रवाह 

में देखा जा सकता ह।ै पररवार और वपतसृत्ता वैयवक्तक 

उत्पीड़न के संवाहक भी हैं और सामावजक अवस्मता 

तथा सम्मान के मानक भी हैं। दरअसल स्त्री को वजसके 

ववरूद्ध खड़ा होना ह ैवही उसका वनयंता भी ह।ै इसकी 

वजह से उसका लेखन भी बहुधा नाटकीय आस्वादों 

और व्यवक्तत्व की नैवतक वांछनाओ ं का भी वशकार 

होता रहता ह।ै इसीवलए स्त्री-लेखन का स्वर द्वन्द्व और 

असमंजस से भरा ह।ै पररवारजवनत वहसंा, दमन की 

सांस्कृवतक प्रविया और इनसे उत्पन्न ववरोधाभासों को 

स्त्री-लेखन में सुना जा सकता ह।ै स्त्री-संघर्ष की 

सामावजक, राजनैवतक ववचारधारा का व्यववस्थत 

नरेवटव बीसवीं शताब्दी के उत्तराधष में सामने आया। 

उसकी अवभविया, प्रतीवत और वचंतन तभी से स्त्री 

अवभव्यवक्त का केन्र वबन्द ु रही ह।ै जब से मनुष्ट्य ने 

अपने आस्वाद, ववकास, उपभोग को, सामावजक और 

आवथषक जीवनशैली को संगवठत करने के दृवष्टकोण से 

प्रबंवधत वकया। केट वमलेट कहती हैं ‘‘मवहला की पूणष 

आवथषक स्वतन्िता और उसका मुक्त व्यवहार वपतसृत्ता 

के वलए बड़ी चुनौती ह।ै इसका महŸवपूणष पररणाम यह 
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होगा वक वतषमान में प्रचवलत सम्पवत्त में स्वावमत्व और 

अवयस्कों का अवधकारहनन बन्द हो जाएगा। बच्चों की 

देखभाल का सामूवहक उत्तरदावयत्व रूवढ़वादी पररवार 

संरचना में स्त्री की स्वतंि भूवमका को स्थावपत करेगा। 

वववाह यवद पारस्पररक रूप से अपेवित हो तो दोनों 

पिों का स्वतंि चुनाव होना चावहए। यौन-िावन्त की 

घटना आज असम्भव सी प्रतीत होती ह।ै यह अवनयंवित 

जनसंख्या की समस्या को भी वनयंवित कर देगी क्योंवक 

स्त्री-स्वातंत्र्य इसके केन्र में होगा।’’ सेक्सुअल 

पावलवटक्स, केट वमलेट, गंूगे इवतहासों की सरहदों पर, 

अनुवादक-सुबोध शुक्ल, आधार प्रकाशन, 2017 पृष्ठ 
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ग्रामीण भारत की मवहलाओ ंपर भमंूडलीकरण का प्रभाव 

*कल्याणी प्रधान 

भूमंडलीकरण का शावब्दक अथष ववश्व स्तर पर या िेिीय 

वस्तुओ ंया घटनाओ ंके रूपांतरण की प्रविया ह।ै इसका 

उपयोग एक ऐसी प्रविया का वणषन करने के वलए भी 

वकया जा सकता ह ै वजसके द्वारा पूरी दवुनया के लोग 

वमलकर एक समाज बनाते हैं और एक साथ काम करत े

हैं। प्रचरु मािा में सैद्धांवतक अध्ययनों से पता चला ह ैवक 

भूमंडलीकरण आबादी के 

सांस्कृवतक जीवन में हस्तिेप 

करता ह ै जो कई महत्वपूणष मुद्दों 

को जन्म देता ह ै (रॉबटषसन, 

1992)। व्यापक अथष में, 

“भूमंडलीकरण” शब्द का अथष है 

सूचना, ववचारों, प्रौद्योवगवकयों, 

वस्तुओ,ं सेवाओ,ं पंूजी, ववत्त 

और लोगों के िॉस-कंरी प्रवाह 

के माध्यम से अथषव्यवस्थाओ ं

और समाजों का संयोजन। 

भूमंडलीकरण का वणषन 

वसद्धांतकारों ने उस प्रविया के 

रूप में वकया ह ैवजसके माध्यम से 

समाज और अथषव्यवस्था 

ववचारों, संचार, प्रौद्योवगकी, पंूजी, लोगों, ववत्त, माल, 

सेवाओ ंऔर सूचनाओ ंके सीमा पार प्रवाह के माध्यम 

से एकीकृत होते हैं। 

इसमें कोई संदेह नहीं ह ै वक भूमंडलीकरण के युग में 

मवहलाओ ं की उन्नवत और ववकास के वलए पयाषप्त 

अवसर उपलब्ध हैं। व्यापक स्तर पर रोजगार सजृन के 

माध्यम से मवहलाओ ंको राष्ट्र की सामावजक-आवथषक 

प्रगवत में भागीदार बनाने का प्रयास वकया जा रहा है। इस 

प्रविया के तहत मवहला वहतैर्ी रोजगार भी सवृजत 

वकया जा रहा ह,ै तावक योग्य और सिम मवहलाएं राष्ट्र 

के आवथषक ववकास में उवचत और सविय भागीदारी ले 

सकें । आवथषक व्यवस्था में पािात्य मूल्यों की स्वीकृवत 

के कारण अब स्त्री-पुरुर् में कायष के िेि में कोई अंतर  

नहीं रह गया ह।ै उनकी सरुिा की 

उवचत गारंटी भी दी जाती ह।ै 

आज की मवहलाएं अवधक 

स्वतंि और  

अवधक आत्मवनभषर महसूस कर 

रही हैं और ववकास की प्रविया 

में पुरुर्ों के साथ कंधे से कंधा 

वमलाकर चल रही हैं। इससे 

उनकी सामावजक वस्थवत भी 

मजबूत हुई ह ै और उन्हें सम्मान 

और प्रवतष्ठा की दृवष्ट से भी देखा 

जा रहा ह।ै इसमें कोई संदेह नहीं 

ह ै वक भूमंडलीकरण की प्रविया 

के पररणामस्वरूप भारतीय 

मवहलाओ ं की सामावजक-आवथषक वस्थवत में व्यापक 

सुधार हुआ ह।ै  

भमूंडलीकरण का प्रभाव 

भूमंडलीकरण मवहलाओ ंके वववभन्न समूहों को अलग-

अलग जगहों पर अलग-अलग तरीकों से प्रभाववत 

*पीएचडी ररसचष स्कॉलर, भार्ाववज्ञान ववभाग, इवंदरा गांधी राष्ट्रीय जनजातीय ववश्वववद्यालय, मध्य प्रदशे मो- 9879734413, 

ईमेल- kalyanipradhan94@gmail.com 

 

िारत में ग्रामीण महििाओं पर 
िूमंडिीकरण के रिाि का 
मूकिांकन करने और ितामान 
ल्र्स्तत पर इिके िकारात्मक 
और नकारात्मक रिािों को 

जानने की आिश्िकता िै। इि 
शोधपत्र का मूि उदे्दश्ि 
िूमंडिीकरण के कारण 

िारतीि िमाज के ग्रामीण 
महििाओं की बदिती िूतमका 

की जांच करना िै। 
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करता ह।ै एक ओर यह मवहलाओ ं के वलए आवथषक 

और सामावजक प्रगवत में अग्रणी बनने के नए अवसर 

पैदा कर सकता ह।ै वैवश्वक संचार नेटवकष  और िॉस-

सांस्कृवतक आदान-प्रदान के आगमन के साथ 

मवहलाओ ं की वस्थवत में बदलाव आया ह,ै हालांवक 

बहुत बड़ी सीमा तक नहीं। हालांवक, भूमंडलीकरण ने 

वास्तव में मवहलाओ ंके वलए समानता के ववचारों और 

मानदंडों को बढ़ावा वदया ह ैजो जागरूकता लाए हैं और 

समान अवधकारों और अवसरों के वलए उनके सघंर्ष में 

उत्पे्ररक के रूप में काम वकया ह।ै दसूरी ओर यह 

वपतसृत्तात्मक समाज में ववशेर् रूप से ववकासशील देशों 

में लैंवगक असमानता को बढ़ा सकता ह।ै आवथषक िेि 

में यह अनौपचाररक श्रम िेि में मवहलाओ ं को और 

अवधक हावशए पर ले जा सकता ह ै या आय के 

पारंपररक स्रोतों के नुकसान के माध्यम से दरररता का 

कारण बन सकता ह।ै 

 

कायषस्थल में मवहलाओ ंकी बदलती भवूमका 

भूमंडलीकरण ने मवहलाओ ंको गवृहणी, खेती, पशुधन, 

पशुपालन, हस्तवशल्प, हथकरघा आवद की पारंपररक 

भूवमका से वंवचत कर वदया ह ैऔर इसके पररणामस्वरूप 

मवहलाओ ंके वलए अपेिाकृत बेहतर वातावरण बना ह।ै 

मवहलाओ ंके पास अवधक नौकररयां हैं, जो आमतौर पर 

पुरुर्ों के वलए आरवित तरीके से अवधक सविय हो 

जाती हैं, वजन्होंने समाज में अवधक महत्वपूणष भूवमका 

वनभाई ह ैऔर केवल घर तक ही सीवमत नहीं हैं। इसने 

भारत में अवधकांश मवहलाओ ं के वलए उपलब्ध काम 

की मािा और गुणवत्ता दोनों को प्रभाववत वकया ह।ै 

समाज में मवहलाएं की बदलती भवूमका 

भूमंडलीकरण ने भारत में वपतसृत्ता की संस्था को एक 

बड़ी चनुौती दी ह।ै जैसे-जैसे मवहलाएं काम करती हैं 

और सामावजक गवतशीलता हावसल करती हैं, उन्होंने 

भी अपने अवधकारों के वलए खड़े होना शुरू कर वदया 

ह।ै जैसे-जैसे एकल पररवार अवधक आम हो गए हैं, 

मवहलाओ ं के वलए अपने अवधकारों का दावा करना 

और प्राचीन तटों पर फंसे वातावरण में समानता के वलए 

पूछना आसान हो गया ह।ै एक ही जावत के भीतर वववाह 

कम महत्वपूणष हो गया ह,ै और कई मामलों में 

मवहलाओ ंने शादी करने का अवधकार सुरवित रखा ह,ै 

जो भी जावत की परवाह वकए वबना चनुाव करता ह।ै 

जैसे-जैसे देश करीब आते हैं, और वैश्वीकृत दुवनया में 

सीमाएं गायब हो जाती हैं, भारत में मवहलाएं अपने 

अवधकारों के वलए लड़ने के वलए दुवनया भर की 

मवहलाओ ं से पे्रररत होती हैं। बेशक, उपरोक्त 

सामान्यीकरण के कुछ उल्लेखनीय अपवाद हैं। लेवकन, 

बहुत हद तक, इन पररवतषनों को भूमंडलीकरण के नए 

युग से एक बड़ा धक्का वमला ह।ै 

भमूंडलीकरण का सकारात्मक प्रभाव 

भूमंडलीकरण का मतलब अलग-अलग लोगों के वलए 

अलग-अलग चीजें हैं। अथषशास्त्री इसे पूरी तरह से 

एकीकृत ववश्व बाजार की ओर एक कदम मानते हैं। कुछ 

राजनीवतक वैज्ञावनक इसे राज्य की पारंपररक रूप से 

पररभावर्त अवधारणा से दरू एक माचष के रूप में देखते 

हैं। ववश्व व्यवस्था में गैर-सरकारी शवक्त वखलावड़यों के 

उदय के साथ राज्य की संप्रभुता को चनुौती दी गई ह।ै 

भूमंडलीकरण एक घटना नहीं ह,ै बवल्क एक प्रविया ह ै

जो आवथषक िेिों के उदारीकरण और वनजीकरण से 

उत्पन्न हुई ह।ै इसका उद्देश्य एक सीमाहीन दवुनया की 

स्थापना करना ह।ै 

पारंपररक मवहला कें वरत ववश्वासों ने भूमंडलीकरण द्वारा 

पारंपररक प्रथाओ ं जैसे सती, बाल वववाह, कन्या भू्रण 
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हत्या आवद को वमटा वदया ह।ै बदलती मानवसकता में 

आधुवनकीकरण सफलतापूवषक वकया गया ह।ै 

मवहलाओ ंकी वस्थवत, जो पतन के दौर से गुजर रही थी, 

भूमंडलीकरण की बदौलत बहाल हो गई ह।ै दुवनया भर 

में नई व्यवस्थाओ ंके ववकास ने भूमंडलीकरण के कारण 

मुख्य रूप से हर जगह नए ववश्वास का प्रसार वकया ह।ै 

उन मवहलाओ ं के वलए उच्च और गुणवत्तापूणष वशिा 

की संभावनाएं संभव हो गई हैं जो उन्हें आवथषक और 

सामावजक रूप से वहन कर सकती हैं। 

भूमंडलीकरण ने रोजगार के नए अवसर पैदा वकए। यह 

मवहलाओ ं के वलए ववशेर् रूप से फायदेमंद था, वजसे 

समान नहीं माना जाता था। रोजगार के अवसरों ने 

पररवारों की आय के स्तर को बढ़ाने में भी मदद की ह।ै 

तकनीकी और अन्य उन्नत िेिों में रोजगार, वजसका 

वैवश्वक प्रभाव ह,ै उपयुक्त योग्य मवहलाओ ं के वलए 

खुला ह।ै मवहलाओ ं के प्रवत बदलते रवैये के साथ, 

ववशेर् रूप से शहरी िेिों में, मवहलाएं यौन संबंधों के 

अवधक समतावादी सेट का आनंद लेती हैं। अंतराषष्ट्रीय 

प्रदशषन के माध्यम से मवहला आंदोलनों की ववववधता 

मवहलाओ ं के आवथषक, सामावजक और राजनीवतक 

जीवन में बड़े बदलाव लाने में मदद करेगी। लैंवगक 

असमानताओ ंमें कमी का सामावजक-आवथषक संदभष में 

मवहला सशवक्तकरण पर सकारात्मक प्रभाव पड़ेगा। 

अच्छी वशिा, पररवार वनयोजन और स्वास्थ्य देखभाल, 

बच्चों की देखभाल, नौकरी के अच्छे अवसर आवद के 

लाभों के कारण पररवार में मवहलाओ ं की भूवमका के 

प्रवत दृवष्टकोण में बदलाव वनवित रूप से अवधक 

आत्मववश्वास और स्वस्थ मवहलाओ ंके ववकास में मदद 

करेगा। आवथषक और सांस्कृवतक प्रवास के प्रवत 

सकारात्मक दृवष्टकोण मवहलाओ ंको अंतरराष्ट्रीय स्तर 

पर बेहतर संभावनाओ ं के प्रवत जागरूक करेगा। 

मवहलाओ ं के पास अवधक नौकररयां हैं, आम तौर पर 

पुरुर्ों के वलए आरवित रास्ते में अवधक सविय हो गई 

हैं, समाज में एक अवधक प्रमुख भूवमका वनभाई है और 

न केवल घर तक ही सीवमत ह।ै इसने भारत में 

अवधकांश मवहलाओ ंके वलए उपलब्ध काम की मािा 

और गुणवत्ता दोनों को प्रभाववत वकया ह।ै 

भूमंडलीकरण ने भारत में वपतसृत्ता की संस्था के वलए 

एक बड़ी चनुौती पेश की ह।ै जैसे-जैसे मवहलाएं नौकरी 

करती हैं और सामावजक गवतशीलता हावसल करती हैं, 

उन्होंने भी अपने अवधकारों के वलए खड़े होना शुरू कर 

वदया ह।ै उच्च और गुणवत्तापूणष वशिा की संभावनाएं 

उन मवहलाओ ंके वलए व्यवहायष हो गई हैं जो आवथषक 

और सामावजक रूप से उन्हें वहन कर सकती हैं। 

मवहलाओ ंके प्रवत बदलते रवैये के साथ, ववशेर् रूप से 

शहरी िेिों में, मवहलाएं लैंवगक संबंधों के अवधक 

समतावादी सेट का आनंद लेती हैं। अच्छी वशिा, 

पररवार वनयोजन और स्वास्थ्य देखभाल के लाभ, 

बच्चों की देखभाल, नौकरी के अच्छे अवसर आवद के 

कारण पररवार में मवहलाओ ं की भूवमका के प्रवत 

दृवष्टकोण पररवतषन वनवित रूप से अवधक आत्मववश्वास 

और स्वस्थ मवहलाओ ंके ववकास में मदद करेगा। 

भमूंडलीकरण का नकारात्मक प्रभाव 

मवहला ववकास और मवहला सशवक्तकरण के 

भूमंडलीकरण के प्रयासों के बावजूद, भारत में इसका 

प्रभाव भी कई िेिों में नकारात्मक रहा ह।ै सबसे पहले, 

बहुराष्ट्रीय कंपवनयों के तहत मवहलाओ ं को आइटम 

बनाया गया ह,ै वे प्रदशषनी का उद्देश्य बन रही हैं। बड़ी-

बड़ी कंपवनयााँ मवहलाओ ं की योग्यता, योग्यता और 

व्यवक्तत्व का पूरा उपयोग अपने व्यावसावयक वहतों को 

पूरा करने और अपनी सेवाएाँ और सामान बेचने के वलए 

करती हैं। 
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मवहला कामगार भारत में कुल कायषबल का 31 प्रवतशत 

हैं, वजनमें से 95-96% असंगवठत िेिों में काम करती 

हैं। इन िेिों में न तो अच्छा वेतन ह ैऔर न ही काम के 

वनवित घंटे। न नौकरी की सुरिा ह ैऔर न ही सामावजक 

सुरिा। इन िेिों में कायषरत मवहलाओ ं के शोर्ण की 

संभावनाएं बहुत अवधक हैं। असंगवठत िेिों में काम की 

अवनवितता ह,ै प्रवतस्पधाष के इस युग में, मवहलाएं 

अक्सर नौकरी बचाने के वलए अपनी िमता से अवधक 

समय तक काम करती हैं। श्रम कानूनों की अवहलेना 

करके न केवल असंगवठत बवल्क आईटी जैसे अच्छे 

िेिों में भी 12-12 घंटे काम लेना सामान्य माना जाता 

ह।ै प्रवतस्पधाष, मानवसक और शारीररक थकान, लंबे 

समय तक काम करने से होने वाला तनाव न केवल 

स्वास्थ्य के वलए हावनकारक ह,ै यह सामावजक संबंधों 

के वलए भी खतरनाक ह ैऔर कई मनोववज्ञान को जन्म 

देता ह।ै 

तकनीकी ववकास के कारण कई िेिों में बेहतर उत्पादन 

के वलए मशीनों का उपयोग बढ़ा ह।ै इससे रोजगार पर 

नकारात्मक असर पड़ा ह।ै हथकरघा या खाद्य प्रसंस्करण 

िेिों में काम करने वाली मवहलाओ ंको रोजगार संकट 

का सामना करना पड़ रहा ह।ै बेरोजगारी, ठेके या 

अस्थायी काम का असर पुरुर्ों की तुलना में मवहलाओ ं

पर ज्यादा पड़ता ह।ै कायषस्थल पर यौन उत्पीड़न हर िेि 

की मवहलाओ ंके साथ होता ह,ै चाह ेवे संगवठत हों या 

असंगवठत, खासकर रात की पाली में काम करने वाली 

मवहलाओ ंके साथ। भूमंडलीकरण के कारण, बीपीओ, 

कॉल सेंटर नई नौकररयों के रूप में उभरे हैं लेवकन उनमें 

काम करने वाली मवहलाओ ं की सुरिा पर अक्सर 

सवाल उठाए जाते हैं। 

संयुक्त राष्ट्र ने मवहलाओ ंकी वस्थवत में सुधार के वलए 

कई प्रस्ताव रखे हैं। उदाहरण के वलए, समान कायष, 

मवहलाओ ंऔर पुरुर्ों के वलए समान वेतन का प्रावधान 

वकया जाना चावहए। मवहलाओ ंको संसाधनों, रोजगार, 

बाजार और व्यापार, सूचना और प्रौद्योवगकी में समान 

वहस्सेदारी वमलनी चावहए। कायषस्थलों पर यौन उत्पीड़न 

और अन्य प्रकार के भेदभाव को समाप्त वकया जाना 

चावहए। गरीब मवहलाओ ं को आवथषक अवसर प्रदान 

करना चावहए - कम लागत के घर, भूवम, प्राकृवतक 

संसाधन उधार और अन्य सेवाएं। पयाषवरण नीवतयों के 

वनमाषण में मवहलाओ ंको शावमल वकया जाना चावहए। 

मवहलाओ ं के ववकास की वजम्मेदारी उच्च स्तर पर 

सरकार को सौंपी जानी चावहए। 

वनष्ट्कर्ष 

भारत में भूमंडलीकरण में मवहलाओ ं की भूवमका इन 

वदनों बदल रही ह।ै २१वीं सदी में गैर सरकारी संगठनों 

के उदय के साथ, दवुनया भर में मवहलाओ ंके अवधकारों 

की रिा के वलए वववभन्न संगठनों की स्थापना और 

वनमाषण वकया गया ह।ै वनस्संदेह, भूमंडलीकरण 

मवहलाओ ं को महान अवसर प्रदान करता ह ै लेवकन 

समान रूप से नई और अनूठी चनुौवतयां। लैंवगक 

असमानता कई स्रोतों से उत्पन्न होती है, और यह 

वनधाषररत करना अक्सर मुवश्कल होता ह ै वक 

भूमंडलीकरण के प्रभाव से असमानता के कौन स ेरूप 

समाप्त हो रह ेहैं और कौन से बढ़ रह ेहैं। एक एकीकृत 

दवुनया में लैंवगक असमानता की लागत अवधक ह।ै 

समाज में बराबरी का दजाष पाने के वलए मवहलाओ ंको 

वकतनी मेहनत करनी पड़ती ह।ै इसवलए भूमंडलीकरण 

मवहलाओ ंके वलए अच्छे से ज्यादा बुरा सावबत होता 

ह।ै कई मामलों में मवहलाएं पररवार के वलए रोटी कमाने 

वाली होती हैं लेवकन समाज इस सच्चाई को स्वीकार 

नहीं करना चाहता। भारत की संस्कृवत ऐसी है वक 

ज्यादातर लोगों ने सोचा वक अगर कोई मवहला 

कामकाजी मवहला बनना चाहती ह,ै तो इससे उनके 

पररवार और बच्चों पर प्रवतकूल प्रभाव पड़ेगा। लेवकन 
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ऐसा सच नहीं ह.ै एक मवहला कैररयर पररवार और 

बच्चों की उपेिा की कीमत पर नहीं होगा। अंत में, 

सच्चाई यह ह ैवक भूमंडलीकरण मवहलाओ ंऔर पुरुर्ों 

के बीच प्रवतस्पधाष को बढ़ा रहा ह।ै 

कॉरपोरेट जगत में मवहलाओ ं ने काफी तरक्की की है 

लेवकन वफर भी भारतीय समाज की वपतसृत्तात्मक 

प्रकृवत ऐसे कररयर बनाने से रोकती ह ै जो पाररवाररक 

जीवन पर बहुत अवधक उल्लंघन करते हैं। मवहलाएं 

अब दोहरी आय वाले अपने पररवारों का समथषन कर 

रही हैं, वजससे न केवल घर पर बवल्क संसद में भी 

50% आरिण के वलए आवाज उठ रही ह ै क्योंवक वे 

बड़े पैमाने पर भारतीय अथषव्यवस्था में योगदान दे रही 

हैं। उन्हें दोहरी भूवमकाएाँ वनभानी होती हैं, घर पर 

अवैतवनक सेवक के रूप में और एक संगठन में 

वेतनभोगी सेवक के रूप में। इतना ही नहीं उन्हें दोनों 

जगह तनाव और तनाव से गुजरना पड़ता ह।ै मवहलाएं 

आज खुद को अपने पवत की सच्ची अधाांवगनी मानती 

हैं। वह आज उसकी दुवनया के बारे में ज्यादा जानती ह ै

और वह उसके काम के दबाव को समझती ह।ै यह 

व्यापक रूप से महसूस वकया जाता ह ै वक कमाई की 

शवक्त उन्हें बड़े फैसलों पर अपनी राय देने की अनुमवत 

देती ह।ै 
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समाज में दोर्मकु्त मवहलाओ ंकी वस्थवत: मानवशास्त्रीय अध्ययन  

*गुंजन वसंह

पररचय- समाज में अपराध को अच्छा नहीं माना जाता 

ह.ै यह एक असामान्य व्यवहार होता ह.ै अगर वकसी 

व्यवक्त पर एक बार ही सही अपराधी होने का आरोप 

लग जाता ह ैतो क़ानूनी प्रविया से वनदोर् सावबत होने 

के बावजूद उसके ऊपर लगे आरोपों से समाज दोर्मुक्त 

नहीं करता ह.ै गैरकाननूी वगरफ्तारी और नजरबंदी से न 

केवल जीवन के वर्ों का नुकसान होता ह,ै बवल्क ररहा 

होने के बाद भी सामावजक कलंक यावन वस्टग्मा और 

बवहष्ट्कार का सामना करना पड़ 

सकता ह.ै कई बार तो आस पड़ोस 

और ररश्तेदार साथ देते हैं और 

सहानुभूवत रखते हैं लेवकन हमेशा 

ऐसा नहीं होता ह.ै सामावजक 

कलंक और बवहष्ट्कार केवल 

व्यवक्त का ही नहीं होता ह ैबवल्क 

पररवार का भी होता ह.ै अगर 

पररवार में बच्चे हैं तो पुरे जीवन 

भर के वलए मानवसक आघात के 

साथ जीना पड़ता ह.ै संघर्ष उनके 

जीवन का अवनवायष वहस्सा बन 

जाता ह.ै क्योंवक जैसी परवररश 

व्यवक्त जेल से बाहर रहकर या 

वबना वकसी आपरावधक आरोप 

लगे कर सकता है वैसी परवररश 

वह जेल में रहकर नहीं कर सकता 

ह.ै ऐसे व्यवक्तयों के साथ सामावजक भेदभाव कम या 

ज्यादा सभी के साथ अवनवायषतः होता ह.ै जेंडर गत 

गैरबराबरी होने के कारण मवहलाओ ं को सामावजक 

भेदभाव तो सहना ही पड़ता है लेवकन पाररवाररक 

भेदभाव भी उन्हें झेलना पड़ता ह.ै भारत के जेलों में जो 

मवहलाएं कैद हैं उनमें से अवधकांश मााँ हैं. कुछ मवहला 

कैवदयों के साथ उनके बच्चे जेलों में ही वबना वकसी 

अपराध के रहते हैं जबवक बहुत मवहलाओ ं के बच्चे 

जेलों से बाहर वबना मााँ के रहने को मजबूर होते हैं.   

31 वदसंबर, 2019 तक 4,78,600 कैवदयों में से 

4,58,687 पुरुर् कैदी थे और 19,913 मवहला कैदी थी 

1. यह तय है वक 19,913 की संख्या में से सभी 

मवहलाएं अपराधी नहीं ह.ै उनमें से बहुत मवहलाएं  

वनदोर् हैं वजनके ऊपर गलत अवभयोजन चलाया जा 

रहा ह.ै इन वनदोर् मवहलाओ ंकी वजन्दगी जेलों में बद से 

बदतर होती हैं. अपनी बेगुनाही के साथ जेलों में रहने के 

कारण ये मानवसक तनाव, अवनरा 

और अवसाद की वशकार होती हैं. 

स्वास्थ्य सम्बन्धी तमाम बीमाररयााँ 

इनको घेर लेती हैं. दखुद ये होता ह ै

वक इनके वलए वकसी भी तरह की 

वचवकत्सीय सुववधा उपलब्ध नहीं 

होती ह.ै  

गलत अवभयोजन के वलए पुवलस, 

अवधवक्ताओ ंऔर न्यायाधीशों को 

मुकदमें के वलए जवाबदेह नहीं 

ठहराया जाता ह,ै जो गलत सजा 

की ओर ले जाता ह,ै जैसे वक गढ़े 

हुए सबूत, झूठी गवाही देना, या 

बेगुनाही के सबूत पर ववचार करने 

से इनकार करना2. ऐसे कई मामले 

होते हैं वजनमें जमानत को 

नज़रंदाज़ वकया जाता ह.ै गलत 

पहचान के आधार पर वहरासत में लेना मुख्य उदाहरण 

ह.ै पायल के घर के लोगों के बार बार यह कहने के 

बावजूद वक पुवलस ने गलत लड़की को जेल में रखा है 

उनकी जमानत होने में महीनो लग गए. इसका कारण 

यह भी होता है वक मामलों पर गंभीरता से ववचार नहीं 

वकया जाता ह.ै 

 
1
 https://ncrb.gov.in/en/prison-statistics-india-2019(03.06.2020) 

11pm 
2
 https://eji.org/issues/wrongful-convictions/(03.06.2020) 10pm 

*पीएचडी मानव ववज्ञान, महात्मा गांधी अंतराषष्ट्रीय वहन्दी ववश्वववद्यालय, वधाष, महाराष्ट्र, ईमेल- gunjansingh070@gmail.com, 

मोब-8485865894 

िि िेि मुख्ि रूप िे उन 
महििाओं िे िंबंतधत िैं खजन 
पर गित अलििोजन िगािा 
गिा और उन्िें कुछ िमि तक 

जेि में िी रिना पड़ा. िि 
िेि इि पररघटना का 
तिश्िेषण करता िै और 

महििाओं पर इिके रिाि 
को तिलिन्न आिामों के 

माध्िम िे चचाा में िाने का 
रिाि तकिा करता िै 

https://ncrb.gov.in/en/prison-statistics-india-2019
https://eji.org/issues/wrongful-convictions/
mailto:gunjansingh070@gmail.com
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‘भारत की 1,350 जेलों में से केवल 31 जेल 

मवहलाओ ंके वलए आरवित हैं, और केवल 15 राज्यों 

और कें र शावसत प्रदेशों में अलग-अलग मवहला जेल 

हैं. बावक जगह, मवहला कैवदयों को पुरुर्ों की जेलों के 

भीतर ही छोटे-छोटे घेरों में रखा जाता ह.ै मवहलाओ ंके 

जेल के बारे में ऐसा कहा जा सकता ह ैवक एक जेल के 

भीतर एक जेल.1 अवधकांश मवहलाएं वजस जेल में होती 

हैं वो उनके घरों से बहुत दरू होता ह.ै जेल में भी उनसे 

वमलने आने वाले लोगों की संख्या या तो बहुत कम 

होती ह ैया नहीं होती ह.ै  

शोध प्रवववध- गलत अवभयोजन के चलते जमानत होने 

तक या मुकदमें का फैसला आने में सालों लग जाते हैं 

तब तक मवहलाओ ंको जेल में ही रहना पड़ता है. इस 

शोध आलेख में ऐसे कई मवहलाओ ं से असंरवचत 

सािात्कार वलया गया ह ैजो कुछ समय तक जेल में रहीं 

और दोर्मुक्त हुयी हैं. उनके पररवारों में ववर्य को लेकर 

संवाद स्थावपत वकया गया वजससे मवहलाओ ंऔर उनके 

पररवार की वस्थवत को बेहतर तरीके से समझा गया. 

अवलोकन एक महत्वपूणष शोध प्रवववध रही वजसके 

माध्यम से उन वस्थवतयों का भी अध्ययन संभव हो पाया 

जो सािात्कार के दौरान नहीं हो पाया था. प्रस्तुत शोध 

में इस पररघटना का ववशे्लर्ण करने के वलए दो 

मवहलाओ ं का संविप्त वववरण वदया गया ह ै वजनसे 

सािात्कार वलया गया था. 

वैवक्तक अध्ययन- गलत अवभयोजन के कारण कुछ 

समय तक जेल में रहने और सालों तक मुकदमा चलने 

के कारण कई मवहलाओ ंका जीवन नकारात्मक रूप से 

प्रभाववत हो जाता ह.ै वैवक्तक अध्ययन में समानता नहीं 

होती ह ै और उस आधार पर सामान्य सैधावन्तकी का 

वनमाषण संभव नहीं होता ह.ै लेवकन इस पररघटना के 

कारण वस्टग्मा, सामावजक भेदभाव और जीवन के संघर्ष 

लगभग एक जैसे होते हैं. यहााँ दो मवहलाओ ंका संविप्त 

वववरण वदया जा रहा ह ैजो लंबे असंरवचत सािात्कार 

 
1
 https://thewire.in/women/india-women-prisoners-

rights(01.06.2020) 07pm 

पर आधाररत है2.   

1- लखनऊ वनवासी श्वेता 24 वर्ष (काल्पवनक 

नाम) को कम्पनी में हरेा फेरी के आरोप में 

वगरफ्तार वकया गया था. उन्हें तीन महीने जेल 

में रहना पड़ा और करीब 10 वर्ों तक 

मुकादमा लड़ना पड़ा. वजस कम्पनी में वो थी 

वहां पर वह वसफष  दो घंटे के वलए एक कलकष  

की हवैसयत से जाती थी. वो अपनी पढ़ाई कर 

रही थी और खाली समय में आय के इस श्रोत 

से भी जुड़ गयी थी. उन्हें इस बात का अंदाज़ा 

भी नहीं था उस कम्पनी के अवधकारी ने उन्हें 

सवचव के पद पर वनयुक्त वकया ह.ै अवधकारी 

श्वेता के नाम से हरेाफेरी का सारा काम कर रहा 

था. इस बात की पुवष्ट जल्दी ही हो गयी. 

इसवलए जमानत भी तीन महीने में ही वमल 

गयी लेवकन यह तीन मवहना ही उनकी वजन्दगी 

बबाषद करने के वलए पयाषप्त सावबत हुआ. उनके 

पररवार में मााँ वपता और दो छोटे भाई हैं.  

2- लखनऊ वनवासी पायल 18 वर्ष (काल्पवनक 

नाम) गलत वशनाख्ती के आधार पर जेल गयी 

थी. उनके मोहल्ले में मारपीट की घटना हुई 

थी. पुवलस ने गलत वशनाख्त के आधार पर 

उन्हें जेल ले गयी थी. एक महीने में जमानत 

वमल गयी थी लेवकन जमानत की रावश का 

भुगतान न कर पाने के कारण उन्हें दो महीने 

और जेल में रहना पड़ा. पायल का मुक़दमा 

करीब दो सालों तक चला था. लेवकन जेल के 

वातावरण और वहां हुई बदसलूकी के कारण 

वो गहरे अवसाद में चली गयीं थी. करीब एक 

साल तक उनका इलाज कराना पड़ा. मानवसक 

 
2
 दोर् मुक्त मवहलाओ ंसे और उनके पररवार के लोगों से ववस्तारपूवषक चचाष की 

गई है. यहााँ इस पररघटना को समझने के वलए ववस्तृत बातचीत का बहुत ही 

संविप्त वववरण वदया गया है. 
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अवस्थरता उनकी वजन्दगी का वहस्सा बन गया 

ह.ै उनके घर के लोग पायल के भववष्ट्य को 

लेकर वचंवतत हैं. पायल के पररवार में मााँ वपता 

और पांच भाई बहन हैं वजसमें से वो तीसरे 

नंबर पर हैं. दो बहने छोटी हैं. 

ववशे्लर्ण- पेनल ररफॉमष एंड जवस्टस एसोवसएशन की 

महासवचव और पेनल ररफॉमष इटंरनेशनल की अध्यि 

रानी धवन शंकरदास ने अपनी पुस्तक ‘ऑफ वीमेन 

'इनसाइड': वप्रज़न वॉयस फ्रॉम इवंडया’ 1(2020)में जेलों 

के अंदर मवहलाओ ंकी वस्थवत का ववस्ततृ वणषन वकया 

गया ह.ै 

रानी धवन कहती हैं वक ‘जेल अपने कानूनी अपराधों के 

अनुसार कैवदयों को वगीकृत कर सकते हैं. लेवकन एक 

जेल का सामावजक समूह ववशेर् रूप से एक मवहला 

जेल में सभी कानूनी अपराधों के बारे में नहीं होता ह.ै 

यह इस बारे में होता ह ैवक मवहलाएं वकस तरह से प्रथा, 

परंपरा जो वक सवदयों से वनधाषररत होती हैं उनको तोडती 

हैं. इस तरह की मवहलाएं सामावजक और नैवतक 

वजषनाओ ंकी बाधाओ ंको पार कर चकुी हैं. समाज में 

अक्सर धमष कानून की तुलना में अवधक मजबूत 

स्वीकृवत होने की उम्मीद की जाती ह ैऔर सामावजक 

रूप से इसी की मान्यता भी होती ह.ै इसवलए कानून की 

नज़र में दोर्मुक्त हुआ व्यवक्त समाज की नज़र में भी 

दोर्मुक्त हो ये जरुरी नहीं ह.ै 

समाज का स्वरूप वपिसत्तात्मक होने के चलते 

मवहलाओ ं के वलए जीवन में अगर कोई इस तरह की 

घटना हो जाती ह ैतो उनके वलए समस्याओ ंका पहाड़ 

टूट पड़ता ह.ै शे्वता को सामावजक बवहष्ट्कार, वतरस्कार, 

सामावजक भेदभाव झेलना पड़ा. उनका केस दस सालों 

से भी अवधक समय तक चला. वजसके चलते उनका 

वववाह नहीं हो पाया. लेवकन वो संघर्षशील मवहला हैं, 

अपनी आजीववका के वलए लगातार प्रयासरत रहती हैं. 

उन्हें इस बात का डर ह ैवक उनके माता वपता की मतृ्य ु

 
1
 Shankardass, Rani Dhavan (2016) Of Women ‘Inside’: 

Prison Voices From India, Routledge, India 

के बाद उनका क्या होगा? उनके दोनों भाई अपनी 

अपनी वजंदगी और वजम्मेदाररयों में व्यस्त हो गए हैं. 

उनकी सबसे बड़ी समस्या यह ह ैकी वह जहााँ भी नौकरी 

के वलए आवेदन देती हैं वहां उनके वपछले जेल जाने की 

घटना और केस के चलते नौकरी नहीं वमल पाती है. वह 

कहती हैं वक ‘इस समाज में इस घटना के बाद न्यायलय 

ने भले ही मुझे दोर्मुक्त कर वदया गया हो लेवकन मुझे 

बहुत बड़ी सजा वमल रही ह.ै यह सजा जीवन भर के 

वलए भुगतना ह.ै मैंने कुछ नहीं वकया लेवकन जेल में 

रहकर आई हूाँ ये लोग भूल ही नहीं पाते ह.ै न ही मुझे 

भूलने देते हैं. अब मेरी वजम्मेदारी वसफष  मैं हूाँ. मुझे ही 

अपने आपको पालना ह.ै मेरे पास अपना कोई पररवार 

नहीं ह ैअपने कोई बच्चे नहीं ह.ै’ 

उनके अनुसार इस समाज में उनकी कोई भूवमका नहीं ह.ै 

प्रदत प्रवस्थवत में वो केवल बेटी और बहन की भूवमका 

में हैं. और वो भी आवश्रत. अगर वो अपने आजीववका 

के वलए लगातार प्रयासरत नहीं रही तो पूरी तरह से 

भाइयों पर ही आवश्रत होना पड़ेगा.  

‘एक प्राथवमक समस्या वजसका सामना लड़वकयों और 

मवहलाओ ंको करना पड़ता ह,ै वह ह ैअकेले रहने का 

डर’.2 अवधकांश मवहलाएं आवश्रत होती हैं. उन्हें अपने 

वपता या पवत पर आवश्रत होना पड़ता ह.ै यह समाज 

और पररवार का एक नैवतक वनयम होता ह ै वजसमें 

मवहलाओ ं की भूवमका सावषजवनक जीवन में न होकर 

घर के अंदर होती ह.ै लेवकन आवश्रत होने से कई गुना 

ज्यादा डर मवहलाओ ं को अकेले रहने से होता ह.ै 

समाज में अकेली मवहला के वलए तमाम तरह की 

परेशावनयों का सामना करना पड़ता ह.ै गलत 

अवभयोजन के चलते जेल जा चकुी मवहलाओ ं का 

सबसे बड़ा डर यही होता ह.ै वकसी भी तरह के 

सामावजक नैवतक मूल्यों के मापदंड से ववचलन को 

मवहलाओ ंके चररि से जोड़ कर देखा जाने लगता ह.ै 

 
2
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श्वेता और पायल पायल को अपने चररि को लेकर 

हमेशा ताने सुनने पड़ते हैं. वो कहती हैं वक ‘जैसे यह 

मान वलया गया ह ै वक ‘जेल में मेरे साथ यौन संबंध 

स्थावपत हुआ ह.ै लोग यही कहते हैं वक लड़वकयां जेल 

में कैसे बच सकती हैं’. कोटष में पेशी के वलए जाने पर 

सभी मवहलाओ ंकी तलाशी ली जाती थी. उनके सभी 

कपडे उतरवा वलए जाते थे. तलाशी लेने वाले लोगों को 

यह फकष  नहीं पड़ता था वक वबना कपड़ों को उन्हें पुरुर् 

भी देख रह े हैं. जेल में आपकी इज्जत, आपका 

आत्मसम्मान, आपका आत्मववश्वास सब चकनाचूर हो 

जाते हैं. इस आघात को सहना वकसी भी वनदोर् मवहला 

के वलए आसान नहीं होता ह.ै   

समाज में मवहलाओ ं और पुरुर्ों की भूवमका बहुत ही 

स्पष्ट तरीके से ववभावजत होती ह.ै वतषमान समय में इसमें 

कुछ बदलाव जरुर हुये हैं वजसके चलते सावषजावनक 

जीवन में मवहलाएं ऐसे बहुत काम कर रहीं ह ैवजसे आज 

तक पुरुर् करते आये थे और उनका ही वचषश्व था, परन्तु 

संरचनात्मक रूप से इसमें कोई बदलाव नहीं ह.ै 

मवहलाओ ंको उग्र स्वभाव का नहीं माना जाता ह.ै उन्हें 

स्वभाव से वनवष्ट्िय माना जाता ह.ै मवहलाओ ंकी वकसी 

भी िेि में सिीय भूवमका यावन पहल की भूवमका को 

बुरा ही माना जाता ह.ै पररवार में वनणषय की लेने की 

िमता मवहलाओ ंकी नहीं होती है और अगर होती भी 

ह ै तो बहुत ही सीवमत होती ह.ै मवहलाओ ं की 

सामावजक भूवमका अपने दावयत्यों का वनवषहन करना 

होता ह.ै उसके इसी भूवमका को नैवतक रूप से सही 

माना जाता ह.ै अपराध जगत में भी पुरुर्ों की तुलना में 

मवहलाओ ंकी सिीय भागीदारी बहुत ही कम होती ह.ै 

लेवकन एक बार वकसी मवहला के जेल चले जाने से उस 

पर जो सामावजक कलंक लगता ह ै उसे समाज भूलने 

नहीं देता है और मवहलाएं सामान्य जीवन नहीं जी पाती 

हैं. जबवक पुरुर् भी सामावजक कलंक का सामना करत े

हैं लेवकन समाज पुरुर्ों की तुलना में मवहलाओ ंके प्रवत 

ज्यादा िूर रवैया अपनाता ह.ै 

श्वेता की भी यही वस्थवत ह.ै वो कहती हैं वक ‘मेरे साथ 

तो ऐसा व्यवहार होता है जैसे लड़वकयां मुझसे बात भी 

कर लेंगी तो वो बदनाम हो जाएाँगी’. कोई मुंह से कुछ 

नहीं कहता लेवकन सबकी नज़रे और व्यवहार ऐसे हैं वक 

सब कुछ समझ में आ जाता ह.ै अब मैं अगर घोवर्त 

रूप से बुरी लड़की बन गयी हूाँ तो यहााँ रहूाँ या कहीं और 

क्या फकष  पड़ता ह’ै.  

भारतीय समाज का तानाबाना मुख्यतः वपिसत्तात्मक ह.ै 

मवहलाओ ंके वलए एक खास तरह की दजाषबंदी होती ह ै

वजसके अनुकूल उनको व्यवहार करना होता ह.ै ऐसा न 

करने पर मवहलाओ ंको अच्छी और बुरी मवहलाओ ंके 

रूप में वचवन्हत वकया जाता ह.ै सामावजक वनयम कानून 

और आदशष मवहलाओ ं और पुरुर्ों के वलए अलग 

अलग होते हैं. नैवतकता वजतनी मवहलाओ ं के वलए 

कठोर होती ह ै उतनी पुरुर्ों के वलए नहीं होती ह.ै 

हालाकीं नौवतकता के पैमाने बदलते रहते हैं. वफर भी 

समाज में अपराध एक ऐसा िेि रहा ह ैजहां मवहलाओ ं

की भागीदारी जबदषस्त कम रही ह.ै वकसी पुरुर् का जेल 

में रहकर आना और वकसी मवहला का जेल से आना 

बहुत ही अलग बात ह.ै पुरुर् अपने सामान्य जीवन के 

वलए संघर्षरत रहते हैं लेवकन कोई मवहला अपना 

सामान्य जीवन ही नहीं शुरू कर पाती ह.ै  

मवहलाओ ं के साथ सोशल वस्टग्मा यावन सामावजक 

कलंक बहुत गहरे स्तर पर जुडा होता ह.ै वकसी भी तरह 

के तथाकवथत सामावजक नैवतक मूल्यों के भटकाव या 

उसके ववरोध मे जाने पर समाज उन्हें ‘बुरी मवहलाओ’ं 

की नजर से देखना शुरू कर देता ह.ै समाज में बनाये गए 

नौवतक मूल्य मवहला और पुरुर् के वलए समान नहीं होते 

हैं. उनमें बहुत गैरबराबरी होती ह.ै समाज में अवववावहत 

मवहला को भी अच्छी नजर से नहीं देखा जाता ह.ै 

वतषमान में आवथषक रूप से सशक्त और कामकाजी कुछ 

मवहलाएं वववाह न करने का वनणषय ले रहीं ह.ै 

आत्मवनभषर मवहलाएं ही इस तरह के वनणषय ले पाने में 

सिम हैं. लेवकन समाज में इसकी संख्या भी बहुत कम 

ह.ै आत्मवनभषर मवहलाएं भी इस तरह के वनणषय लेने का 

साहस नहीं कर पाती हैं. क्योंवक सामावजक रूप से 

पररवार को ही मान्यता प्राप्त होती ह ै वजसमें पवत पत्नी 

और बच्चे होते हैं. इसे ही आदशष माना जाता है. ऐसी 
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वस्थवत में अगर वकसी मवहला का वववाह इस कारण से 

न हो पा रहा हो वक वह जेल जा चकुी ह ैतो उस मवहला 

के वलए जीवन वकतना कवठन हो जाता है इसका 

अंदाज़ा लगाया जा सकता ह.ै शे्वता के वखलाफ दायर 

की गयी यावचका में बहुत सी कवमयां थी. वजसके कारण 

उनके ऊपर लगे आरोप की पुवष्ट नहीं हो पा रही थी. 

लेवकन जल्दी जमानत वमलने और दस वर्ों तक चले 

मुकदमें ने उनका पीछा नहीं छोड़ा. वजसके चलते उनका 

जीवन बुरी तरह से अस्त व्यस्त हो गया.  

पायल के माता वपता की मुख्य वचंता में यह बात 

शावमल हैं वक उनके लड़वकयों की शादी में कोई समस्या 

न आये. उनका मानना ह ै वक समाज में तो हमारी 

बदनामी हो चकुी ह ैउसको तो सहना ही पड़ेगा लेवकन 

लड़वकयों की शादी अच्छे घर में हो जाती तो हमारी 

सारी समस्याएाँ खत्म हो जाएाँगी.  

शे्वता के पररवार की भी बहुत बदनामी हुई. वजसके 

चलते कुछ समय तक उनको सामावजक ववहष्ट्कार जैसा 

माहौल झेलना पड़ा. शावदयों में आना जाना, वकसी 

पाररवाररक कायषिम या मोहल्ले में वकसी भी तरह के 

कायषिमों में बुलाना बंद कर वदया गया. वो खुद भी 

वकसी सावषजावनक स्थान पर जाने से बचने लगीं. इस 

तरह की घटनाओ ंमें सबसे पहले मवहलाओ ंके चररि 

पर ही सवाल उठता ह.ै मवहलाओ ं के साथ जो सबसे 

बड़ी समस्या यह ह ै वक उनको अपने पररवारों में भी 

जगह कम वमलने लगती है. कहीं भी आने जाने कर 

सवाल जवाब शुरू हो जाते हैं. मवहलाएं वैसे भी बहुत 

वनयंवित जीवन को जीती हैं. अगर वकसी मवहला के 

जीवन में इस तरह का हादसा हो जाये तो उसके ऊपर 

वनयंिण और ज्यादा कस जाता ह.ै 

श्वेता बताती हैं वक वो तीन महीने तक जेल में रही थी. 

लेवकन वहां से आने के बाद करीब साल भर तक वो घर 

में ही रही. एक तो उन्हें कहीं बुलाया नहीं जाता था, 

दसुरे पररवार के लोग खुद उन्हें अपने साथ नहीं ले जाना 

चाहते थ,े तीसरा खुद उनके अंदर भी घर से बाहर जाने 

का भय हो गया था. उनके छोटे भाई जो उम्र में उनसे 

बहुत छोटे हैं, उन्होंने भी रोकना टोकना शुरू कर वदया. 

करीब साल भर के बाद वो अपने एक वमि के घर गयी 

थी. उन्होंने बताया वक मुझे ररक्शा में बैठने पर भी डर 

लगता था वक कोई कुछ कह न दे. कहीं मुझे कोई 

पहचान न ले.  

इस तरह का सामावजक कलंक व्यवक्त को अंदर से 

असहज बना देता ह.ै वजसके कारण उसके मन में हमेशा 

तमाम चीजों का डर बना रहता ह.ै उसके हर तरह के 

व्यवहार में इसका असर देखा जा सकता ह.ै व्यवक्त का 

आत्मसम्मान और आत्मववश्वास बहुत कम हो जाता ह.ै  

वनष्ट्कर्ष- 31 वदसंबर, 2019 तक 4,78,600 कैवदयों में 

से 4,58,687 पुरुर् कैदी थे और 19,913 मवहला कैदी 

थी.1 जेल से बाहर आने पर पुरुर् समाज के भेदभाव से 

लड़ सकते हैं लेवकन मवहलाएं नहीं. बहुत मवहलाएं 

जेलों से बाहर ही नहीं आना चाहती क्योंवक जेल से 

बाहर उनके वलए कोई जगह नहीं होती ह.ै ऐसे में 

पुनवाषस और मुवावजा बहुत जरुरी कदम हो जाता ह ै

खासकर मवहलाओ ं के वलए. सुझाव के रूप में राज्य 

द्वारा अपने अवधकाररयों के कदाचार के वलए मुआवजे 

का पुरस्कार भुगतान भी वनधाषररत वकया जाना चावहए. 

गलत अवभयोजन के वलए दोर्ी व्यवक्तयों पर कायषवाही 

होनी चावहए और उनसे जुमाषना लेना चावहए. यवद ऐसा 

वनधाषररत वकया जाता ह,ै वजसे राज्य बाद में ऐसे संबंवधत 

अवधकाररयों से वसूल कर सकता ह ै और कानून के 

अनुसार उनके वखलाफ उवचत कायषवाही भी शुरू कर 

सकता ह.ै मुआवजा या तो ववशेर् अदालत द्वारा तय 

मौवरक पुरस्कार के रूप में ववत्तीय सहायता या परामशष, 

रोजगार प्रवशिण, मानवसक स्वास्थ्य सेवाओ,ं और 

अन्य ऐसी सेवाओ ं के रूप में गैर-ववत्तीय सहायता के 

माध्यम से हो सकता है. यह दुभाषवनापूणष अवभयोजन के 

पीवड़तों की सहायता करते हैं अवभयोजन और दोर्वसवद्ध 

से जुड़े सामावजक कलंक और समाज में उनके पुनवाषस 

को आसान बनाते हैं. अपराध की गंभीरता और 

कारावास की अववध और नुकसान और स्वास्थ्य, 
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संपवत्त और प्रवतष्ठा को नुकसान कुछ ऐसे कारक हैं वजन 

पर मुआवजे की रावश का वनधाषरण करते समय ववचार 

वकया जाना चावहए. 
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मध्यकाल की स्त्री रचनाकारों से जड़ुी जनश्रवुतयााँ 

*ज्योवत 

 

हम रामायण और महाभारत जैसे महाकाव्यों को अनुपम 

वक़स्सागोई के रूप में भी ले सकते हैं या मानते हैं. ठीक 

इसी प्रकार पंचतंि की कहावनयााँ भी अनूठी वक़स्सागोई 

हैं, वजनमें एक कहानी से दसूरी कहानी के बीज उगत े

जाते हैं. वक़स्सागोई आवदम समाज से शुरू होकर और 

हम तक पहुचंी ह.ै यह हमारी स्मवृत की दवुनया की 

धरोहर ह.ै ‘अवलफ़ लैला’ अथवा ‘अरबी रातें’ भला 

कौन भूल सकता ह!ै इन सब में 

एक समानता ह.ै मूल में 

कथानक का धागा बना रहता ह ै

और वह लगातार वदलचस्प 

मोड़ों से होता हुआ नया वक़स्सा 

बनता जाता ह.ै हम सब अपन े

मनुष्ट्य जीवन में एक िावसयत 

रखते हैं. हम सब अपने-अपने 

स्तर पर वक़स्सागोह होते हैं. चाहे 

भले या बुरे, लेवकन हम वक़स्सा 

गढ़ सकते हैं और वक़स्सा आगे 

बढ़ा भी सकते हैं. इस पर एक 

छोटी ही सही सभी की सहमवत 

हो सकती ह.ै दादी और नानी 

की कहावनयों में जो सहज और 

सरल वक़स्सागोई की शैली होती ह ैवह रचनात्मक होती 

ह.ै जब वही कहानी सुनने वाली छोटी बच्ची बड़ी होती 

ह ै तब वह अपनी रचनात्मकता को जोड़कर ताज़ा 

कहानी बनाती ह ै वजसका मूल वही होता ह.ै हम सब 

अपने स्तर पर दास्तानगोई कर सकते हैं.     

इस लेख में दो स्त्री भक्त लेवखकाओ ंया कववयवियों के 

संदभष में लोक में प्रचवलत जनशु्रवत वक़स्सों पर प्रकाश 

डाला जाएगा वजनका सावहत्य के िेि में आज भी 

महत्त्व ह.ै परन्तु उन पर स्त्री दृवष्ट से चचाष और आगे ले 

जाने की ज़रुरत ह.ै पहली स्त्री मीराबाई हैं. शोध लेख में 

उनसे जुड़ी जनशु्रवतयााँ का उल्लेख होगा. दसूरी स्त्री ताज 

होंगी वजनके बारे में भी एक कहानी कही जाती ह.ै ये 

दोनों वस्त्रयााँ कृष्ट्ण भक्त थीं और अनूठे कववत्त और 

सवैया वलखती थीं. वहदंी सावहत्य में ताज लगभग 

गुमशुदा स्त्री भक्त कववयिी हैं. दोनों ने अपने-अपने स्तर 

पर ववरोह वकया था.  

मवहला लेखन से जुड़ी मुंशी 

देवीप्रसाद ‘मुंवसफ़’ द्वारा 

सम्पावदत एक अनूठी पुस्तक 

‘मवहला मदृवुाणी’ मीराबाई से 

जुड़ी एक घटना को यहााँ उद्धतृ 

करना अच्छा होगा. पुस्तक में 

इस (वक़स्सा) प्रसंग से मीरा और 

उनके साथ जुड़ी जादईु घटना के 

बारे में पता चलता ह.ै ‘मीराबाई 

संवत् 1573 में मेवाड़ के मशहूर 

महाराजा सााँगा जी के कुाँ वर 

भोजराज को ब्याही गई थीं 

परन्तु शीघ्र ही ववधवा होकर 

भगवत भजन करने लगीं. इनके 

देवर महाराणा रतनवसंह, 

वविमाजीत और उदैवसंह तीनों एक के पीछे एक इनके 

वपता की गद्दी पर बैठे, इनमें से रतनवसंह और 

वविमाजीत, इनकी ड्योढ़ी पर साध-संतों का आना 

जाना देखकर वचढ़ते थे और इनको इस बात से रोकते 

थे. परन्तु ये भगवत भवक्त से उनका कहना नहीं मानती 

थीं. तब राणा वविमाजीत ने अपने दीवान की सलाह से 

इनके पास चरणामतृ के नाम से ववर् भेजा. ये माथे 

चढ़ाकर उसको पी गई.ं परंतु वह ववर् इनको नहीं चढ़ा 

और राणा जी का मुाँह उतर गया.’1 यह जनशु्रवत इतनी 

*पीएच.डी. शोधाथी, जवाहरलाल नेहरु ववश्वववद्यालय, नयी वदल्ली, फ़ोन न. 8447782321, ईमेल: jyotijprasad@gmail.com 

 

रस्तुत शोध िेि में मध्िकािीन िमि में 
रलिि दो कितिहत्रिों के िार् जुड़ी 

जनश्रतुतिों का खिि तकिा गिा ि।ै इन 
श्रतुतिों न ेिमि के िार् िोकस्मृतत में 

अपना र्स्ान बदिते स्िरुप के िार् बनाए 
रिा ि।ै ि ेजनश्रतुतिां आज तक जीतित िैं। 
िोगों में ि ेकर्ाएाँ, तिस्िों के रूप में किी-
िुनी जाती िैं। रािः िोककर्ाओं में िी 

चररत्र के हिस्ि ेउतन ेबेितर व्िलक्तत्ि के तत्ि 
निीं आते। उन्िें बदनामी के िार् जकदी जोड़ 
तदिा जाता ि।ै परन्तु इन दो कितिहत्रिों ि े

जुड़ी जनश्रतुतिों में िी चररत्र के रतत 
िकारात्मकता ि।ै 

mailto:jyotijprasad@gmail.com
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मशहूर ह ै वक आम लोग भी मीराबाई के गुणगान में 

इसका इस्तेमाल करते हैं. मीराबाई भगवान कृष्ट्ण की 

परम भक्त थीं. ववर् पीने के बाद भी मीराबाई का जीववत 

रहना एक चमत्कार तो था ही इसके अवतररक्त कृष्ट्ण का 

अदृश्य रूप और उनकी गवतवववध पषृ्ठभूवम में उभरती ह.ै 

सच्ची आत्मा, भवक्त या पवविता का उदहारण देने के 

वलए लोगों में यह वक़स्सा अथवा कहानी कही-सुनी 

जाती ह.ै लोग आम बोलचाल में कह भी देते हैं वक भक्त 

हो तो मीरा जैसी, मीरा कृष्ट्ण की बहुत बड़ी भक्त थीं, 

मीरा जैसा भक्त आज तक कोई नहीं हुआ. ये पंवक्तयााँ 

जनशु्रवतयों से एक तरह का जनसंवाद हैं.    

अन्य जनशु्रवतयों पर भी एक दृवष्ट डालना ठीक रहगेा. 

‘मेकावलफ ने भी अपनी पुस्तक लीजेंड ऑव मीराबाई 

में वलखा ह ैवक राणा ने मीरा को तलवार के घाट उतारना 

चाहा; पर स्त्री का वध करना महापाप होता ह,ै अतः 

उन्होंने मीरा को तालाब में डूब मरने की आज्ञा दी. मीरा 

ने उनकी आज्ञा का पालन वकया. वगरधर की सहायता 

का संबल ले वह वनभषय होकर पुष्ट्कर में कूद पड़ीं, परन्तु 

एक वदव्य पुरुर् ने उन्हें अथाह जल से वनकाल, उन्हें 

वनृ्दावन जाने की आज्ञा दी.’2 इसके अलावा भी अन्य 

गुजराती, बगंीय और मराठी जनशु्रवतयां हैं. उनमें मूल 

कथानक वही ह ै पर वे वस्थवत और स्थान के अनुसार 

बदल कर दसूरी कथा में पररववतषत हो रह े हैं. जैसे 

‘गुजराती में जनशु्रवत यह है वक जब मीरा पर ववर् का 

असर नहीं पड़ा तब राणा ने मारने के वलए तलवार 

उठाई. पर हाथ उठाने के साथ ही मीरा के चार रूप 

वदखाई देने लगे.’3 जनशु्रवतयां वक़स्सागोई के पहलू को 

मज़बूत कर उसे लोक में प्रचाररत कर देती हैं. आज के 

समय में टेलीववज़न पर आने वाले ववज्ञापन वजस तरह से 

वकसी उत्पाद अथवा व्यवक्त को कें र में रख देते हैं ठीक 

इसी प्रकार जनशु्रवतयां सुनने और गूंथने के िम में व्यवक्त 

और घटना को कें र में स्थावपत कर देती हैं वजससे सभी 

का ध्यान उन पर केवन्रत हो जाता ह.ै इससे कहानी 

वदलचस्प बन जाती ह.ै   

जनशु्रवतयों में यह अदु्भत बात जुड़ जाती ह ै वक यहााँ 

लेखक का पता नहीं चलता. मुख्य कथानक के इदष-वगदष 

कुछ इस तरह की रचनात्मकता जुड़ती जाती ह ै वजससे 

मूल घटना या कहानी के बारे में सटीक रूप से पता नहीं 

चल पाता. मूल कथानक इन वक़स्सों में कुछ इस तरह 

उभरकर सामने आता ह ैजो सभी को आकवर्षत करने के 

साथ-साथ कुछ न कुछ जोड़ने का वनमंिण भी देता ह.ै 

इनमें तथ्य और कल्पना को अलग करना मुवश्कल होता 

ह.ै मीराबाई से जुड़े इन वक़स्सों में मीराबाई का व्यवक्तत्व 

बेहद मज़बूती से उभरकर सामने आता ह.ै इसके साथ ही 

उनके व्यवक्तत्व में वदव्य तत्व का जुड़ाव भी मुख्य घटना 

का वहस्सा बन जाता ह.ै मीराबाई के एक पद में ववर्-

कथा के अंश का वज़ि आता ह.ै संभवतः कालांतर में 

यही मूल कथा आगे चलकर वववभन्न लोक स्मवृतयों 

और उपकरणों के माध्यम से बदलती रही ह.ै वह पद इस 

प्रकार ह-ै 

गोववन्द का गुण गास्यां 

राणो जी रूसैला तो गांम राखैला, हरर रूठ्यां कुमलास्यां 

राम नाम की जहाज चलास्यां, भवसागर वतर जास्यां 

चरणामतृ को नेम हमारो, वमत उवठ दरसण पास्यां 

वबर्रा प्याला राणो भेज्या, इमरत करर गटकास्यां 

यो संसार ववनास जावनकै, ताको संग वछटकास्यां 

लोक लाज कुल कावनहु तवजकै, वनरभै वनसांण घुरास्यां 

मीरा के प्रभु हरर अववनाशी, चरणकमल बवल जास्यां4 

 

इस पद से यह पता चलता है वक मूल घटना संपन्न हुई 

ह.ै वो कह भी रही हैं वक ववर् का प्याला वे अमतृ समझ 

कर गटक गई.ं इस पंवक्त के बाद की पंवक्तयों में 

दाशषवनकता का बोध होता ह.ै मीराबाई ववर् का प्याला 

ग्रहण करने के बाद जीववत रहीं, यही घटना या चमत्कार 

लोगों को उनके बारे में कई कहावनयााँ गढ़ने का 

रचनात्मक अवसर उपलब्ध करवाता ह.ै इन जनशु्रवतयों 

की ववशेर्ता यह है वक इनसे मीराबाई के व्यवक्तव का 

ववस्ततृ फलक जनसमुदाय की स्मवृत में वमलता है. इस 

घटना के चलते लोगों में यह ववश्वास भी गहराई से बढ़ा 

वक मीराबाई एक महान भक्त स्त्री हैं. उन पर स्वयं 

भगवान कृष्ट्ण की कृपा ह.ै ववकट समय में स्वयं भगवान 

उनकी सहयता करने आते हैं. उनका जीवन बचा लेते हैं.   
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वकसी संत स्त्री के नाम से इतनी अवधक जनशु्रवतयों का 

होना वक़स्सा परम्परा के लम्बे इवतहास का इशारा ही हैं. 

वस्त्रयों के संदभष में अमूमन लोक में अमंगल कर देने 

वाली वमथक कहावनयााँ अवधक तैरती हैं. भूतनी, चड़ैुल 

या डायन नाम से वस्त्रयों को नकारात्मक फे्रम मुहयैा होता 

रहा ह.ै लेवकन ठीक यही नाम पुरुर् के सन्दभष में कम 

वमलते हैं. उदहारण के रूप में भूत शब्द या भूतों की 

कहावनयााँ वमलती हैं पर ‘पुरुर् चड़ैुल’ या ‘पुरुर् डायन’ 

शब्द नहीं बना ह.ै ववजयदान देथा की कहानी ‘दवुवधा’ 

(मवण कौल ने इसी नाम से वफ़ल्म बनाई थी और बाद में 

‘पहलेी’ वफ़ल्म बनी थी) में भूत का बवढ़या उदहारण 

वमलता ह.ै यह भूत कहानी की मुख्य स्त्री पाि के वलए 

भयानक और ितरनाक नहीं ह ैबवल्क वह तो उसे देखते 

ही उसे प्रेम करने लगता ह.ै वस्त्रयााँ भूतनी भी बनती हैं तो 

वे भयानक और खून की प्यासी वदखाई जाती हैं. यह 

बात लोकमन में भी अनुभव की जा सकती ह.ै    

मीराबाई के बाद वजस मध्यकालीन स्त्री संत और 

कववयिी के साथ एक लोककथा जुड़ी ह,ै वे भी चवचषत 

हैं. ताज, कृष्ट्ण भक्त कववयिी थीं. इनका समय मुंशी 

देवीप्रसाद ‘मुंवसफ़’ ने संवत् 1700 के लगभग माना ह.ै5 

स्त्री कववयवियों के संदभष में यह भी देखने को वमलता ह ै

वक उन्हें वहदंी सावहत्य की इवतहास संबंधी पुस्तकों में 

पुरुर् मान वलया गया ह.ै वहदंी सावहत्य इवतहास पुस्तक 

‘वशववसंह सरोज’ में ताज का मामूली पररचय वदया गया 

ह ैऔर वह भी पुरुर् रूप में.6 इनके जीवन से सम्बंवधत 

एक वक़स्सा लोक में प्रचवलत ह.ै इसका वज़ि ‘मवहला 

मदृवुाणी’, ‘स्त्री कवव कौमुदी’, ‘मध्यकालीन वहदंी 

कववयवियााँ’ आवद पुस्तकों में वमलता ह.ै इस लोक 

कहानी से ताज की परम स्त्री भक्त के रूप में स्थापना 

होती हैं. कथा में चमत्काररक घटना के बाद उनकी पूजा, 

अचषना और भवक्त में आने वाली बाधा हट जाती हैं. 

ताज मुसलमान स्त्री थीं और उनका मुवस्लम होना वैष्ट्णव 

धमष के कट्टर लोगों के वलए रास नहीं आता था. 

‘स्त्री-कवव कौमुदी’ पुस्तक में गोववन्द वगल्लाभाई के 

ित को उद्धतृ करते हुए ताज के बारे में उस लोककथा 

वज़ि वकया गया ह.ै सारांश में वह कथा यह वक ‘ताज 

नाम की एक मुसलमान स्त्री-कवव करौली ग्राम में हुई 

थीं. वे नहा धोकर मंवदर में भगवान का वनत्यप्रवत दशषन 

करती थीं; इसके पिात् भोजन ग्रहण करती थीं. वकन्तु 

एक वदन वैष्ट्णवों ने उन्हें ववधावमषणी समझ कर मंवदर में 

दशषन करने से रोक वदया. इससे ताज उपवास करके 

मंवदर के आाँगन में ही बैठ गई ंऔर कृष्ट्ण नाम का जाप 

करने लगीं. जब रात हो गई तब ठाकुर जी स्वयं मनुष्ट्य 

के रूप में भोजन का थाल लेकर ताज के पास आये 

और खाने का आग्रह वकया. और कहा वक जब कल 

वैष्ट्णव आयें तो कहना वक तुम लोगों ने मुझे कल ठाकुर 

जी का प्रसाद और दशषन का सौख्य नहीं वदया, इससे 

आज रात को ठाकुर जी स्वयं मुझे प्रसाद दे गए हैं. और 

तुम लोगों को सन्देश दे गए हैं वक ताज को परम वैष्ट्णव 

भक्त समझो. कभी इसकी भवक्त में बाधा मत डालो. नहीं 

तो ठाकुर जी नाराज़ हो सकते हैं. जब सुबह वैष्ट्णव आये 

तो ताज ने यह बात उन्हें बताई. खाने की थाल देखने के 

बाद वे उनके चरणों में वगर पड़े. इस घटना के बाद ताज 

सबसे पहले मंवदर में प्रवेश कर प्रसाद ग्रहण करती थीं.’7  

इस जनशु्रवत कहानी के अन्य वजषन खोजने पर अवश्य 

वमल जाएंगे. इस कहानी के द्वारा स्त्री और मुसलमान 

धमष की ताज के व्यवक्तत्व का चमत्काररक रूप उभरता 

ह.ै हालााँवक ताज िुद से कोई चमत्कार नहीं करतीं. 

चमत्कार यह ह ै वक ठाकुर जी िुद उनके वलए भोजन 

की थाल लेकर आते हैं. ताज के साथ चमत्कार नहीं 

जुड़ा ह ै पर इससे ताज की मवहमा और भवक्त का पता 

चलता ह.ै मीराबाई की जनशु्रवत कहावनयों की तरह स्वयं 

भगवान उन्हें बचाने आते हैं. ताज के वलखे कववत्तों में 

इस चमत्कार के बारे में कोई बात नहीं वमलती लेवकन 

उनके प्रत्येक पद में कृष्ट्ण के बारे में वज़ि वमलता ह.ै 

भवक्तमय ताज उन्हें अपने जीवन का आधार मानती हैं. 

वे उन पर भरोसा करती हैं-  

काहू को भरोसो बरीनाथ जाय पायं परे 

काहू को भरोसो जगन्नाथ जू के मान को 

काहू को भरोसो काशी गया में ही वपंड भरे 

काहू को भरोसो प्राग देखै  वट पात को 

काहू को भरोसो सेतबंध जाय पूजा करे 
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काहू को भरोसो द्वारवती गये जात को 

काहू को भरोसो ताज पुस्कर में दान वदये 

मो को तो भरोसो एक नन्द जी के लाल को8 

 

वनष्ट्कर्ष के तौर पर कह सकते हैं वक इन दो उदाहरणों से 

यह समझा जा सकता ह ै वक लोक में प्रचवलत लोक 

कथाओ ं ने स्त्री संबंधी दृवष्टयों में बहुत फ़कष  लाने की 

कोवशश की ह.ै ‘लोक सावहत्य और युग में संवध नहीं 

होती.’9 इसवलए इन जनशु्रवत कथाओ ंअथवा वक़स्सों ने 

काल के पार जाकर वस्त्रयों के वलए वह स्थान बनाकर 

तैयार वकया जो जीवंत हैं. इसने लोक मन में इस बात 

की स्थापना की, यवद वकसी स्त्री का पवत मर जाता ह ैतो 

वह उसके शव के साथ वचता पर न जलकर कोई घोर 

अपराध नहीं करती. कम से कम राजघरानों की वस्त्रयों 

को मीराबाई की इन जनशु्रवतयों से आवत्मक बल वमला 

होगा. दसूरी ओर ताज के उदहारण से यह समझ आता 

ह ै वक इस सनातन धमष में सीमा रेखाएं अवश्य वखंची 

जाती रही हैं पर सच्चा ह्रदय और आवत्मक भवक्त इस 

बाधा को पार करता रहा ह.ै यह जनशु्रवतयां 

लोकतावन्िक लोकमन की उदहारण हैं. स्मवृतयााँ धमष 

और वलंग के परे दोनों कववयवियों को सम्मान की 

वनगाह से देख रही हैं. इन वस्त्रयों से जुड़ी जनशु्रवतयों के 

अवतररक्त भी अन्य जनशु्रवतयां लोक में ववद्यमान हैं. 

इन्हीं के चलते लोक स्मवृत में ये वस्त्रयााँ आज तक 

जीववत हैं और आज तक श्वास ले रही हैं. वहदंी सावहत्य 

में तो ताज को बहुत कम रेखांवकत वकया गया ह ै पर 

लोगों की कथाओ ंमें वे रहीं और उन्हीं कथाओ ंसे कुछ 

लोगों ने उनके बारे में जानकारी प्राप्त करना शुरू वकया. 

इसवलए वक़स्सागोई, जनशु्रवतयां और लोककथाएाँ, स्त्री 

इवतहास दृवष्ट से भी महत्वपूणष हैं.    
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नवलन ववलोचन शमाष: सावहवत्यक योगदान 

*अजय कुमार   

              

आधुवनक वहन्दी आलोचना के िेि में आचायष नवलन 

ववलोचन शमाष का महत्त्वपूणष योगदान ह।ै उनका जन्म 

18 फरवरी 1916 ई. को पटना में हुआ था और मतृ्य ु

12 वसतम्बर 1961 ई. को हुआ। वे पटना ववश्वववद्यालय 

में वहन्दी के प्राध्यापक, वहन्दी लेखक, कवव एवं 

आलोचक थे। नवलन ववलोचन वहन्दी में ‘नकेनवाद’ 

आंदोलन के तीन प्रमुख हस्तािरों में से एक थे। वे 

दशषनशास्त्र और संस्कृत के प्रख्यात ववद्वान पवण्डत 

रामावतार शमाष के ज्येष्ठ पुि थे। 

शमाष जी का संस्कृत, वहन्दी एवं 

अंग्रेजी पर समान अवधकार था। 

साथ ही साथ फ्रें च एवं जमषन 

भार्ा के अच्छे जानकार भी थे। 

अंग्रेजी ज्ञान के कारण ही उन्हें 

पविम के सावहत्य और वहााँ के 

सावहत्य दृवष्ट में आ रह ेबदलावों 

का अच्छा ज्ञान था। वचिकला में 

भी उनकी गहरी रूवच थी। इसी 

कारण उन्हें युवाकाल में ही उनके 

नाम के साथ आचायष शब्द 

लगाकर लोग संबोवधत करन े

लगे। नवलन ववलोचन ने वहन्दी आलोचना का नया 

मापदण्ड तैयार वकया। वे अपने आलोचनात्मक 

रचनाओ,ं सावहवत्यक वटप्पवणयों और पुस्तक 

समीिाओ ंके जररये वहन्दी सावहत्य को नवीन रूप  से 

आंदोवलत करने में सफल हुए। वे नए-पुराने सभी 

लेखकों के बीच समान रूप से प्रवतवष्ठत थे। कववता, 

कहानी, आलोचना, वनबंध, जीवनी  आवद ववधाओ ंमें 

भरपूर लेखन कायष वकये। उन्होंने अनेक पुस्तकों का 

सम्पादन भी वकया। उनके जीवन काल में ‘दृवष्टकोण’ 

और ‘सावहत्य का इवतहास दशषन’ नामक दो 

आलोचनात्मक  पुस्तकें  प्रकावशत हुई। मतृ्यु के उपरांत  

उनकी तीन आलोचनात्मक  पुस्तकें -‘मानदंड’, ‘वहन्दी 

उपन्यास-ववशेर्त: पे्रमचंद’ तथा ‘सावहत्य: तत्व और 

आलोचना’ प्रकावशत हुई। मौवलक और नयी 

आलोचना दृवष्ट और सावहत्येवतहास ववर्यक वचंतन के 

अलावा नवलन ववलोचन अपने रचनाशीलता के कारण  

भी जाने जाते हैं। ‘वहन्दी आलोचना के ववकास’ में 

वहन्दी के आलोचक नंदवकशोर नवल ने नवलन 

ववलोचन के आलोचक का वववेचन वकया। और प्रो. 

गोपेश्वर वसंह ने सावहत्य 

अकादमी के वलए उन पर एक 

मोनोग्राफ वलखा। साथ ही साथ 

नेशनल बुक रस्ट के वलए एक 

लंबी भूवमका के रूप में नवलन 

ववलोचन शमाष के वनबंधों को 

संकवलत वकया।    

                 नवलन ववलोचन 

शमाष वहन्दी के ववलिण 

कहानीकारों में से एक थे। उनका 

रचनाकार व्यवक्तत्व कववता के 

साथ-साथ कहानी लेखन के िेि 

में भी समान रूप से सविय थे। उन्होंने यौन मनोववज्ञान 

पर अनेक कहावनयां वलखी हैं। नवलन ववलोचन की 

कहावनयों के संदभष में वनशांतकेतु ने वलखा ह ै वक-

“नवलन ववलोचन शमाष ने ‘ववर् के दााँत’ तथा ‘सिह 

असंगहृीतपूवष कहावनयां’ इन दो संग्रहों के माध्यम से 

वहन्दी में वह प्रयोग और चमत्कार वकया जो मंटो उदूष में 

कैथरीन मैंसफील्ड अंग्रेजी में और बालजाक फ्रें च में, 

एक साथ वमलकर करते ह।ै शमाष जी ने यौन-ववच्युवत, 

ववकृवत दंश, सूक्ष्म मनोववज्ञान और प्रच्छन्न वववेचन-

दशषन का कहावनयों में, जैसा स्वरूपण वकया ह,ै वह 

वस्तुत: अन्यतम ह।ै भार्ा का ऐसा घनत्व और वशल्प 

*शोध-छाि, वहन्दी ववभाग, वदल्ली ववश्वववद्यालय, वदल्ली, संपकष  नं. 7065710208, ईमेल. ajay1147@gmail.com 

नलिन तििोचन शमाा  ने हिन्दी 
आिोचना का निा मापदण्ड तिैार 

तकिा। िे अपने आिोचनात्मक 
रचनाओं, िाहिखत्िक हटप्पलणिों और 
पुस्तक िमीक्षाओं के जररिे हिन्दी 

िाहित्ि को निीन रूप  िे आंदोलित 
करने में िफि हुए। िे नए-पुराने 

ििी िेिकों के बीच िमान रूप िे 
रतततित र्।े 

mailto:ajay1147@gmail.com
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की ऐसी तराश के धरातल पर वहन्दी में थोड़ी ही 

कहावनयां प्रशंवसत होगी।”1 उनकी कहावनयों में 

सामावजकता और मनोवैज्ञावनकता का बड़ा ही सफल 

प्रयोग हुआ ह।ै उन्होंने अपनी कहावनयों में सामावजक 

सत्य को मनोवैज्ञावनक सत्य के साथ प्रवतवष्ठत वकया।  

“सावहवत्यकता की दृवष्ट से, हमें वकस्से-कहावनयों के 

घटना-वैवचत्र्य, प्रवाह, नाटकीयता और मनषु्ट्यता के 

अभाव खटकते ह।ै पे्रमचंद ने सावहत्य के इस उच्च और 

वनम्न वगष की वैर्म्य को अपनी कृवतयों से दरू कर वदया 

था। उनकी रचनाओ ंमें दोनों वगों की ववशेर्ताओ ंका 

सफल समन्वय हुआ ह।ै”2 

               कववता के िेि में नवलन ववलोचन शमाष  ने 

वजस तरह मौवलकता और वववशष्टतापूवषक  प्रयोग वकए, 

उसी तरह कहानी के िेि में भी वकए। 

उनकी कहावनयों में सामावजकता और 

मनोववज्ञान  का बड़ा ही सूक्ष्म प्रयोग 

हुआ ह।ै भार्ा, भाव और वशल्प के हर 

स्तर पर उनकी कहावनयां ठोस हैं। वे  

अपनी  कहावनयों को  सामावजक और 

मनोवैज्ञावनक सत्य के साथ प्रवतवष्ठत 

करना चाहते थे। नवलन ववलोचन शमाष 

के शब्दों में:-“मोपासा या प्रेमचन्द की 

तुलना में जैनेन्र घटना को बहुत कम 

महत्त्व देते हैं उनकी कहावनयााँ बहुधा 

उलझनपूणष मनोवैज्ञावनक अध्ययन माि होती हैं। वे 

चेखव या कैथराइन मैंसफील्ड की तरह घटनाओ ं का 

उपयोग इसवलए करते हैं वक कहााँ मौका वमले और पािों 

के वकसी कोने का वातायन खोल दे।”3  

               नवलन ववलोचन आधुवनक-दृवष्ट और 

प्रयोगशीलता के कारण ही ‘मैला आाँचल’, ‘बाणभट्ट 

की आत्मकथा’, ‘सुनीता’ और ‘घेरे के बाहर’ जैसे 

उपन्यासों के पि में जो कथ्य और वशल्प दोनों दृवष्ट से 

अलग थे। फणीश्वरनाथ ‘रेणु’ के सवषश्रेष्ठ ऐवतहावसक 

 
 

 
 

उपन्यास ‘मैला आाँचल’ पर पहली समीिा इन्होंने ही 

वलखी वजसके कारण वहन्दी संसार का ध्यान ‘मैला 

आाँचल’ की तरफ गया। उपन्यास संबंधी उनकी 

ववशेर्ताओ ं  की चचाष करते हुए वशवपूजन सहाय 

वलखते  हैं वक-“उपन्यासों की नीड़ परीिा में वे ऐसे 

पररपक्व अनुभवी हो गए थे वक कोई नया प्रवसद्ध 

उपन्यास पढ़ लेने के बाद, उनसे उनकी चचाष चलने पर 

उनके तत्संबधंी ववचार सुनकर दृवष्टकोण ही बदल जाता 

था।”4 

                नवलन ववलोचन  की कथा-आलोचना से 

संबंवधत लेख और वटप्पवणयााँ ‘वहन्दी उपन्यास: 

ववशेर्त: पे्रमचंद’ (1968ई.) में संकवलत ह।ै कवव 

रामधारी वसंह वदनकर ने इस संदभष में वलखा ह ै वक-

“वहन्दी उपन्यास के बारे में जो नवलन 

जी नहीं जानते वह कोई भी नहीं 

जानता।”5 रचना प्रस्तुत करने वाली 

पद्धवत के वलए वहन्दी सावहत्य में 

सामान्यत: शैली, रूप आवद नाम उनके 

वलए प्रचवलत हैं। आचायष नवलन 

ववलोचन शमाष  को इसके वलए 

‘स्थापत्य’ नाम वप्रय था। वहन्दी 

सावहत्य के तीन पिों में से ववर्य और 

ववर्यवस्तु को महत्त्व देते हुए, उन्होंने 

स्थापत्य को अपेिाकृत अवधक गौरव 

वदया। 

                 नवलन ववलोचन  उपन्यास को ही वहन्दी 

सावहत्य का उपेवित अंग मानते हैं। वे पे्रमचन्द के 

उपन्यासों में वहन्दी उपन्यास की वे दोनों धाराएं सहसा 

एक हो जाती हैं। इस संदभष में नवलन ववलोचन वलखते हैं 

वक-“प्रमेचन्द के उपन्यास आपातत: मनोरंजन के साधन 

भी हैं। और सत्य  के वाहक भी। स्वयं पे्रमचन्द के 

उपन्यासों में भी ‘गोदान’ इसका अपवाद है वह माि 
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सत्य का वाहक ह।ै”1  

                 उपन्यास का शास्त्र तैयार करते हुए नवलन 

ववलोचन शमाष ने कथा-भूवम की सभ्यता को संस्कृवत से 

जोड़कर देखा ह।ै इस संदभष में उन्होंने वलखा है वक:-

“वहन्दी उपन्यास का इवतहास, वकसी भी देश के इवतहास 

की तरह वहन्दी-भार्ी िेि की सभ्यता और संस्कृवत के 

नवीन रूप के ववकास का सावहवत्यक प्रवतफलन ह।ै 

समवृद्ध और ऐश्वयष की सभ्यता महाकाव्य में अवभव्यंजना 

पाती ह,ै जवटलता, वैर्म्य और संघर्ष की सभ्यता 

उपन्यास में...हमारे उपन्यास यवद आज पविम उपन्यासों 

के समि वसद्ध नहीं होते तो मुख्यत: इसवलए वक हमारी 

वतषमान सभ्यता अपेितया आज भी कम जवटल, कम 

उलझी हुई और कहीं ज्यादा सीधी-सादी ह।ै”2  

                कववता में ‘प्रपद्यवाद ‘ के प्रवतषक का श्रेय 

इन्हीं को ह।ै ‘प्रपद्यवाद’ को ‘नकेनवाद’ भी कहा जाता 

ह।ै ‘नकेन’ के ‘प्रपद्य’ (1956ई.) 

और ‘नकेन-2’ (1982ई.) प्रपद्य के 

दो संकलन ह।ै इन कववताओ ं में 

वैज्ञावनकता और बौवद्धकता की 

प्रधानता ह,ै जो उस समय वबल्कुल 

नई बात थी। कववता के संबंध में 

प्रो. गोपेश्वर वसंह वलखते हैं वक-“ववलिण शैली और 

सवषथा वभन्न मन-वमजाज की अपनी प्रपद्यवादी 

कववताओ ंके जररए उन्होंने वहन्दी कववता को आधुवनक 

और वैज्ञावनक दृवष्ट से सम्पन्न करने की कोवशश की।”3 

               प्रपद्यवाद की व्याख्या करते हुए केसरी 

कुमार वलखते हैं:-“प्रपद्यवाद प्रयोग का दशषन है... प्रयोग 

के वाद से तात्पयष यह ह ैवक वह भाव और भार्ा, ववचार 

और अवभव्यवक्त, आवेश और आत्मप्रेर्ण, तत्व और 

रूप, इनमें से कई में या सभी में प्रयोग को अपेवित 

मानता ह।ै”4 इस कथन के साथ केसरी कुमार ने यह भी 

कहा ह ै वक सतत प्रयोग करना ही प्रपद्यवाद ह।ै 

 

 
 
 
 

प्रगद्यवावदयों का मानना था वक कववता भाव ववचार 

और दशषन से नहीं वलखी जाती... वह नए ववचारों एवं 

नए दशषन से वलखी जाती ह।ै नवलन ववलोचन कवव के 

वलए ‘वैज्ञावनक दृवष्टकोण’ तथा ‘ववज्ञान-सम्मत दशषन’ 

की जरूरत पर बल देते हैं। वे मानते हैं वक कववता का 

उद्देश्य सत्य का संसाधन ह।ै  

                 नवलन ववलोचन शमाष ने सामावजक 

पररवतषनों से सावहत्यकार की ववमुखता और उसकी 

दृवष्टकोणहीनता की वकालत तो करते ही हैं, वे 

सामावजक दृवष्ट से सावहत्य को एक प्रभावहीन वस्तु भी 

मानते हैं। इस संदभष में उन्होंने वलखा ह:ै-“हम मानते हैं 

वक यवद कोई सावहत्यकार वकसी आंदोलन में ववश्वास 

करता ह ै तो उसे सीधे उसमें शावमल होना चावहए, 

सावहत्य की बीरबली वखचड़ी पकाने की कोवशश से 

होता ही क्या ह!ै”5   

                 अपनी एक पुस्तक –

‘द यूज ऑफ पोएरी एण्ड द यूज 

ऑफ विवटवसज़्म’ में इवलयट ने 

वलखा ह-ै मुझे लगता है वक कवव 

यह मानता ह ै वक उसकी कुछ 

सामावजक उपयोवगता ह।ै लेवकन मैं 

स्पष्ट कर देना चाहता हूाँ वक उसे धमष-ववज्ञान, उपदेशक, 

अथषशास्त्री, समाजशास्त्री या अन्य वकसी रूप में हस्तिेप 

नहीं करना चावहए। वह कुछ भी कर सकता हैं, वकन्तु 

जब वह कववता वलखता ह ै तो कववता ही वलखनी 

चावहए कववता जो कववता के रूप में मान्य हो, न वक 

वकसी अन्य रूप में। ठीक ऐसी ही मान्यता नवलन 

ववलोचन की भी ह।ै उन्होंने अपने एक वनबंध 

‘सावहत्यकार की सामावजक चेतना’ में वलखा ह-ै

“कलाकार को पूरा अवधकार ह,ै अगर वह ऐसा चाहता 

हैं वक अपने समय की सामावजक या राजनीवतक 

िांवतयों की उपेिा करे और अगर वह महान कलाकार 

ह,ै तो वह ऐसा करके अपने अमर बन जाने की 
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संभावनाओ ंमें ववृद्ध कर सकता ह।ै”1  

                 1941ई. में रामचन्र शुक्ल ‘समालोचक 

और वनबंधकार’ नामक वनबंध में उन्होंने आचायष शुक्ल 

की प्रशंसा की ह।ै प्रशंसा का कारण यह था वक  शुक्ल 

ने न तो ‘प्राचीन सावहत्य को समकालीन आदशों की 

दृवष्ट से हास्यास्पद’ माना। परंपरा की इस समझ और 

आधुवनकता के सम्यक बोध के साथ उन्होंने अपनी 

आलोचनात्मक कसौटी तैयार की।  

                  नवलन ववलोचन  शमाष  का वहन्दी 

आलोचना में प्रवेश आ. रामचन्र शुक्ल के बाद होता 

ह।ै वद्वतीय ववश्वयुद्ध की ववभीवर्का और स्वतंिता 

आंदोलन का पूरे ववश्व पर जो प्रभाव पड़ रहा था, उससे 

वहन्दी सावहत्य भी अछूता नहीं था। माक्सषवाद, 

फ्रायडवाद, अवस्तत्ववाद, गांधीवाद और समाजवाद 

आवद जो देश-दवुनया के ज्ञान और दशषन की प्रमुख 

धाराएं थी, इसका प्रभाव बुवद्धजीववयों पर पड़ना 

स्वाभाववक था।  नवलन ववलोचन  पर भी इन ववचारों 

का प्रभाव पड़ा। नवलन ववलोचन  ने संस्कृत की शास्त्रीय 

आलोचना और पविम की आलोचना पद्धवत का गहन 

अध्ययन वकया था। लेवकन उन्होंने अनुसरण करने की 

बजाय अपने वलए नई आलोचनात्मक पद्धवत की खोज 

की ह।ै वे वहन्दी के पहले आधुवनक आलोचक थे। उन्हें 

रूपवादी आलोचक भी कहा जाता ह।ै इस कारण उनकी 

रचना और आलोचना में ववलिण नवीनता और 

मौवलकता प्रकट हुई ह।ै इस आलोचना के संदभष में प्रो. 

गोपेश्वर वसंह वलखते ह-ै“इवलयट, एजरा पाउण्ड आवद 

को उन्होंने ठीक से पढ़ा था। भारतीय और पविमी 

सावहत्य के उनके गहरे अध्ययन और उन सबके साथषक 

उपयोग को देखते हुए ठीक ही मैनेजर पाण्डेय उन्हें 

‘सुपड़ आलोचक’ कहते ह।ै”2  

                 नवलन ववलोचन शमाष की आलोचनात्मक 

कसौटी के मुख्य आधार हैं-‘मुवक्त और स्वच्छंदता’ इन 

दोनों में भी मुवक्त को वे मुख्य आलोचनात्मक कसौटी 

 

 
 

मानते हैं। उनके अनुसार पाण्डेय बेचन शमाष ‘उग्र’ और 

बनाषड शॉ में स्वच्छंदता के गुण हैं, जबवक वनराला और 

वाल्ट वव्हटमैन में  मुवक्त की रचना में ववर्यगत नवीनता 

को वे रचना की मुवक्त की अपनी आलोचनात्मक 

कसौटी पर वे वनराला को आधुवनक युग का सबसे बड़ा 

कवव और पे्रमचन्द को आधुवनक युग का सबसे बड़ा 

कथाकार घोवर्त करते हैं। रामस्वरूप चतुवेदी इस संदभष 

में वलखते हैं वक -“ रचना को शास्त्र से जोड़ने वाली 

प्रविया के रूप में आलोचना का ववकास आधुवनक 

काल में ही होता। यह आलोचना काव्य का शास्त्र नहीं, 

काव्य का जीवन है जो बार-बार रचा जाता ह।ै”3 जैनेन्र, 

अज्ञेय, हजारीप्रसाद वद्ववेदी, पाण्डेय बेचन शमाष ‘उग्र’, 

मैवथलीशरण गुप्त, सुवमिानंदन पंत, रामधारी वसंह 

‘वदनकर’, और विलोचन आवद कथाकारों पर भी नवलन 

ववलोचन शमाष  ने महत्त्वपूणष आलोचना वलखी या इन 

कववयों पर समीिा वलखी ह।ै  वे सावहत्य में ववर्यवस्तु 

को उतना महत्त्व नहीं देते थे, वजतना उसके वशल्प और 

स्थापत्य को। प्रगवतवादी आलोचकों ने उन्हें रूपवादी 

और कलावादी आलोचक कहा भी ह।ै  

                  वनष्ट्कर्षत: रूप से कहा जा सकता ह ै वक 

नवलन ववलोचन शमाष का सावहवत्यक िेि में महत्त्वपूणष 

योगदान ह।ै वे वहन्दी में ‘नकेनवाद’ के िेयी प्रवतषकों में 

से एक थे। नवलन ववलोचन  संस्कृत, वहन्दी एवं अंग्रेजी 

के ज्ञाता थे, साथ ही फ्रें च एवं जमषन भार्ा के अच्छे 

जानकार भी। वे अपने आलोचनात्मक लेखों, 

सावहवत्यक वटप्पवणयों और पुस्तक समीिाओ ंके जररये 

वे वहन्दी सावहत्य को नए ढंग से आंदोवलत करने में 

सफल हुए। वे कववता, कहानी, आलोचना, वनबंध, 

जीवनी आवद ववधाओ ं में भरपूर लेखन कायष वकये। 

कहानीकार के रूप में भी नवलन ववलोचन की उपवस्थवत 

महत्त्वपूणष ह।ै यौन मनोववज्ञान पर उन्होंने अनेक 

कहावनयां वलखी हैं। उनकी कववताओ ं में वैज्ञावनकता 

और बौवद्धकता की प्रधानता है, जो उस समय वबल्कुल 

नई थी। माक्सषवाद, फ्रायडवाद, अवस्तत्ववाद, गांधीवाद 

और समाजवाद आवद जो देश-दवुनया के ज्ञान और 
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दशषन की प्रमुख धाराएं थी इसका प्रभाव नवलन 

ववलोचन पर भी  पड़ा। वे रामचन्र शुक्ल के बाद और 

हजारीप्रसाद वद्ववेदी  से पहले आधुवनक आलोचक थे। 

इसी  कारण उनकी रचना और आलोचना में ववलिण 

नवीनता और मौवलकता प्रकट हुई। नवलन ववलोचन 

शमाष वहन्दी आलोचना के ववरल ही नहीं ववलिण पुरूर् 

थे।
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डॉ. ब्रजेर् िमात का साहिहत्यक सफर 
*डॉ. कुमारी उितर्ी 

 

आज से लगभग ढाई सौ िर्षत पूित नारी सर्िीकरण का 

प्रहतमान बनती नाहदरा बेगम की किानी किता ि ैयि 

उपन्यास "नाहदरा बगेम 1777" । नाहदरा बगेम हबिार में 

रिन े िाली एक मुहस्लम महिला थी हजसकी र्ादी 

र्ािबाज बगे नाम के एक अफगानी व्यहि स ेिुई थी । 

र्ािबाज बेग काबुल से भारत, ईस्ट इांहडया कां पनी की 

सेना में काम करने आया था । भारत में उसन ेकाफी 

सांपहत्त अहजतत की हकां तु उसे कोई औलाद निीं थी। 

औलाद की कमी पूरी करन ेके हलए 

र्ािबाज न ेकाबुल से अपने भतीज े

बिादरु बेग को पटना बुलाया और 

िि उसे अपना िाररस बनाना 

चािता था। बिादरु बेग को िाररस 

बनाने के पिले िी र्ािबाज की 

मतृ्य ु िो गई और बिादरु बगे न े

र्षड्यांत्र करके नाहदरा बेगम की 

सांपहत्त िडप लेनी चािी हजसके हलए 

उसे घर स े भी हनकाल हदया । 

जबहक उसे दत्तक पुत्र के रूप में 

कानूनी मान्यता भी निीं हमली थी। 

िालाांहक इस बात का अांदेर्ा नाहदरा 

बेगम को पिले िी था हक किीं कोई 

बखेडा न खडा िो जाए:- 

 

"नाहदरा ने पान की तश्तरी को र्ािबाज की तरि बढाते 

िुए किा आप एक बार हफर स ेअपने मन में हिचार कर 

लीहजए। माना हक िमें औलाद नसीब निीं हफर भी 

जीिन में सुकून सबस ेजरूरी ि ै । किीं ऐसा ना िो हक 

आगे कोई बखेडा खडा िो जाए। यहद कुछ भी अनिोनी 

िुई हजसस ेआपको कोई तकलीफ िोती ि ैतो मैं बदातश्त 

निीं कर पाऊां गी।" र्ािबाज के एक हमत्र को भी यि 

जल्दबाजी (बिादरु बगे को दत्तक पुत्र बनाने की) कुछ 

खास पसांद निीं थी । "दीिान बिुत खुर् निीं था हफर 

भी उसने अपन े चेिरे पर मुस्कान लाते िएु किा 

र्ािबाज दोस्त हजांदगी को अब आराम स े हजयो बिुत 

भागदौड कर ली तुमने। मरेी सलाि यि ि ैहक बिादरु को 

अपना िाररस बनान ेके पिले मन में थोडा और हिचार 

कर लो। इतना कित े िएु दीिान मुडा और तजेी स े

अपनी बग्गी की तरफ चला गया। कोचिान उसका 

इांतजार कर रिा था । 

र्ािबाज इसका अथत समझ गया 

था। यि बिादरु की ओर एक इर्ारा 

था ।दीिान के भाि से उसे लगा हक 

उसने बिादरु को पसांद निीं हकया 

।इस िांड में भी उसके माथे पर पसीन े

की कुछ लकीरें उभर आई ां। बग्गी 

आगे की ओर तजेी से बढी तो िांडी 

ििाएां उसके चिेरे पर आन े लगी।  

उसका मन उदास था।" र्ािबाज 

तय निीं कर पा रिा था हक बिादरु 

को अपनाने का फैसला सिी था या 

गलत ।अब इस पर कुछ हिचार 

करना भी िि निीं चािता था ।उसे 

अपने भतीज ेस ेलगाि था । खून का 

ररश्ता जो था ।िि अपनी कमाई गई 

दौलत हकसी ऐरे गरेै में निीं बाांट सकता था ।िि दौलत 

हजसके हलए उसन े बिेद मिेनत की थी, अपना ितन 

तक छोड आया था, एक पराए देर् में रि रिा था 

।इसहलए िि चािता था हक उसका िाररस ििी िो 

हजससे उसका खून का ररश्ता था। 

 

र्ािबाज ने बिादरु को अपनाया था अपना समझकर 

जबहक बिादरु प्रारांभ में िी उसके साथ इसीहलए आता 

ि ै हक िि सांपहत्त के लालच में पड गया था। उसकी 

*हिभागाध्यि, हिांदी हिभाग, राांची हिमेंस कॉलेज, राांची, झारखांड, हपन कोड 834001, मोबाइल 9535 4365 

ईमेल:- urvashiashutosh@gmail.com 

 

डॉ. ब्रजेि िमाश पत्रकाररता के िेत्र में 
1987 से वबिार और झारखण्ड में 
सविय रिे िैं साथ िी हिंदुस्तान 
टाइम्स के साथ मेरे वदन, प्रथम 

वबिारीीः दीप नारायि शसंि (1875-
1935), राष्ट्रिादी मुसलमान (1885-
1934), मुस्स्लम शसयासत, िमसाया 
(उपन्दयास), राजमिल और वबिार-

1911 
उपन्दयास 'राज्यश्री', नावदरा बेगम 

1777, सरकार बाब,ू जैसी खूबसूरत 
रचनाओं के रचनाकार भी रि ेिैं । 
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साहजर्ें सांपहत्त को िडपन ेके हलए बदस्तरू जारी रिती ि ै

और 1 हदन घूस देकर िि काजी को घर ले आता ि:ै- 

"अब नाहदरा समझ चकुी थी हक उसके साथ अनिोनी 

िो चकुी ि ै ।थक कर उसन ेइस बात की इजाजत माांगी 

हक बेर्क िि हकसी दरगाि में चली जाएगी और अपना 

सारा जीिन ििी गुजार देगी हकां त ुउस ेअपने कुछ कपडे 

साथ ले जाने की इजाजत दी जाए। उसकी गुजाररर् मान 

ली गई। िि तेजी स ेऊपर अपने कमरे में गई उसन ेअपने 

हलए कुछ कपडे चनु ेऔर इसी बिान ेउसने कुछ जरूरी 

कागजात को अपन ेकपडे में छुपा हलया । िि जान गई 

थी हक उसे अब एक लांबी अदालती लडाई लडनी िोगी 

हजसमें उसका साथ कोई भी देने िाला निीं था उसका 

स्त्री मन इस बात के हलए और दृढ िो चकुा था हक चाि े

जो भी तकलीफ झेलनी पडे िि इस हबन बुलाए समस्या 

से कभी भी पीछे निीं िटेगी। उसन ेअपन ेअपमान के 

घूांट को पीकर यि बात मन िी मन तय कर हलया था हक 

अब आग े बढेगी । उसे एक प्रकार स ेजबरन उसकी 

ििेली से हनकाल हदया गया था । जिाां िर्षों पिले िि 

अपने र्ौिर र्ािबाज के साथ अपने अरमानों को लेकर 

आई थी । उसका र्ौिर एक मेिनती इांसान था ।उसने 

दहुनया देखी थी ईस्ट इांहडया कां पनी की सेना में र्ाहमल 

िोकर उसन ेनाम कमाया और हफर कां पनी का मुलाहजम 

बनकर उसने दौलत कमाई थी ।नाहदरा के पास अब कुछ 

भी निीं था ।ििेली से बािर हनकलते िि िि सोच रिी 

थी कार् उस हदन िि अपने पहत को इस बात के हलए 

रोक लेती हक उसे कोई दत्तक पुत्र निीं चाहिए।" 

 

अदालत में काननूी अहधकाररयों द्वारा बेिद 

अहनयहमतता बरती गई । हिबानामा और इकरारनामा 

को फजी बता हदया गया। तथ्यों की गिराई में गए हबना 

अदालत न ेकाजी और मुफ्ती को नाहदरा बेगम की सारी 

जायदाद जदत करन ेका आदेर् दे हदया। यिाां तक हक 

उसके घर को सील करन े का भी आदेर् हदया गया 

।र्ािबाज बेग की सांपहत्त को चार हिस्सों में बाांटन ेका 

आदेर् देत ेिुए अदालत न ेकिा हक तीन हिस्से बिादरु 

के िोंग े क्योंहक िि उसका भारतीय हपता था। एक 

हिस्सा नाहदरा बेगम को देने का आदेर् हदया गया। 

पटना के इस दीिानी अदालत के फैसले को नाहदरा न े

स्िीकार निीं हकया िालाांहक िि बेघर िो गई थी लेहकन 

धीरज से काम हलया और उसने अपना घर उसी दरगाि 

को बना हलया। अपने पहत के हमत्र दीिान मनोिर लाल 

की मदद से िि िारेन िहेस्टांग्स को पत्र हलखती ि ैलेहकन 

उसके हलए नाहदरा बेगम जैसी आम महिला के ख़त की 

तरफ देखने का कोई समय निीं था । नाहदरा बगेम न्याय 

का इांतजार करते करते थक जाती ि।ै इसके बाद िि 

फैजान की मदद स ेजो हक उसके पहत का एक िफादार 

था , कोलकाता के सदर दीिानी अदालत में बिादरु के 

हखलाफ मुकदमा दायर करती ि।ै 

कोलकाता के सदर दीिानी अदालत अथिा सुप्रीम 

कोटत की सीमा बांगाल के सभी हब्रहटर् हिर्षयों के 

अलािा िैसे कमतचारी जो प्रत्यि अथिा परोि रूप से 

ईस्ट इांहडया कां पनी के साथ जुडे थे तक जाती थी। यि 

सेल्फी िाली अदालत के मुकदमों के अलािा उन 

मुकदमों को भी सुन सकता था हजसका मूल्य ₹500 से 

अहधक का िो इसके हलए अपील करन ेिाले को मूल्य 

का 5% राहर् अदालत को फीस के रूप में देनी िोती 

थी। जब अदालत खुली तब नाहदरा बगेम अपने 

सियोगी लाला नांद हकर्ोर और अन्य लोगों के साथ 

सदर दीिानी अदालत पिुांची। नाहदरा बेगम न े पटना 

दीिानी अदालत के द्वारा उसके हखलाफ हदए गए फैसले 

के हिरोध  में कोलकाता सदर दीिानी अदालत में जो 

मुकदमा दायर हकया उसका मूल्य ₹600000 था। मुख्य 

जज ने उसकी अपील को देखते िी आश्चयतजनक 

प्रहतहिया जाहिर की और किा हक इस अपील को मेरा 

कोटत स्िीकार करता ि ै यि अपन े आप में मित्िपूणत 

मुकदमा ि ैजो एक बडी राहर् से जुडा िोन ेके अलािा 

हिांदसु्तान की हकसी एक ऐसी महिला से भी जडुा ि ै

हजसे लगता ि ै हक पटना की अदालत न े न्याय निीं 

हकया ि।ै 

 

जब कोलकाता सुप्रीम कोटत द्वारा जारी नोहटस बिादरु  

तथा काजी और मुफ्ती को पटना में हमले तो उनके िोर् 

उड गए । बेर्ुमार धन िाथ लग जाने के बाद से बिादरु 

बेलगाम हजांदगी जी रिा था । उसने घूस देकर पटना की 
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अदालत का फैसला अपने पि में करा हलया था। 

कोलकाता की अदालत के द्वारा नोहटस जारी करन े के 

बाद उन सब को पकडकर कोलकाता कोटत में िाहजर 

हकया गया । यि एक अनोखा मकुदमा जो एक महिला 

ने दायर हकया था सबके हलए देखन े की चीज था। 

सुनिाई लांबी चली और अांत में फैसला आया हक पटना 

की दीिानी अदालत ने न्याहयक प्रहिया का उल्लांघन 

हकया। नाहदरा बेगम के मुकदम े के मामले में अपने 

कततव्यों का पालन निीं हकया और अदालत नाहदरा 

बेगम को ₹300000 हदलाने का िुक्म देती ि ै। िहतपूहतत 

के हलए 9208 रुपए अहतररि देन ेका िुक्म भी जारी 

हकया गया। 

ईस्ट इांहडया कां पनी के न्याय प्रणाली के इहतिास में 

नाहदरा बेगम का मुकदमा अदु्भत माना जाता ि।ै कानून 

के छात्रों को इस मुकदम ेके बारे में एक उदािरण के रूप 

में पढाया जाता ि ैहक हनचली अदालत के गलत फैसले 

को कोलकाता सुप्रीम कोटत ने कैसे खाररज करते िएु एक 

महिला को न्याय हदलाया। नाहदरा बेगम िि पिली 

महिला थी हजसन ेकोलकाता सुप्रीम कोटत में अपन ेिक 

की लडाई के हलए मुकदमा दायर हकया था ।यि घटना 

पटना केस 1777 के नाम स ेभी जानी जाती ि।ै 

 

आज सांपहत्त में हिांद ूमहिलाओां को अहधकार देने िाले 

कानून पर सुप्रीम कोटत के फैसले से क्या बदला ि?ै य े

एक ऐसा सिाल ि ैहजससे ज़्यादातर महिलाएां जझू रिी 

िैं। क्योंहक भारत में महिलाओां को हपता की सांपहत्त में 

अहधकार की मागँ करन े के हलए कानून स े पिले एक 

लांबी सामाहजक जांग को जीतना पडता ि।ै ििीं पररिार 

की सांपहत्त में पहत-पत्नी दोनों की बराबर की साझेदारी 

िो, इसके हलए हिहभन्न महिला सांगिनों न ेसमय-समय 

पर एक कानून बनान ेकी माांग की ि।ै भारतीय समाज में 

हििाि के बाद पहत-पत्नी एक-दसूरे के सियोगी िोते िैं। 

िे मकान, गाडी, फनीचर आहद जो भी चीज खरीदते िैं, 

उस पर दोनों की बराबर की साझेदारी िोनी चाहिए। 

साथ िी पहत स े तलाक लेकर या हबना तलाक हलए 

अलग रि रिी महिलाओां को गजुारा भत्ता उनके उसी 

रिन-सिन को बनाए रखत ेिुए हमलना चाहिए, जो पहत 

के साथ रित े िएु था। भारत में अकेली रि रिी 

महिलाओां के आहथतक अहधकार और जायदाद में 

माहलकाना िक हिर्षय पर चचात िोती रिी ि।ै आहथतक 

रूप से आत्महनभतर न िोन ेिाली एकल महिलाओां को 

पहत स े गुजारा भत्ता पान े के हलए काफी जद्दोिद का 

सामना करना पडता ि।ै सालों तक मुकदमा चलने के 

बाद नाम मात्र का गुजारा भत्ता हमलता ि ैया अक्सर िो 

भी गोल िो जाता ि।ै प्रहसद्ध िकील कीहतत हसांि न ेकिा 

हक अलग रिन े िाली महिला को पहत की आय के 

आधार पर तरुांत गुजारा भत्ता हदया जाना चाहिए। बाद में 

पररिार के रिन-सिन का मूल्याांकन कर उसे तय हकया 

जा सकता ि।ै एकल महिलाओां के साथ-साथ 

हिधिाओां को भी इस श्ेणी में र्ाहमल करना चाहिए। 

जिाां तक गुजारा भत्ता की बात ि ैतो इसके हलए कानून 

में सांर्ोधन िोना जरूरी ि।ै महिला सेल का हजि करत े

िुए किना चाि ांगी हक ज्यादातर सेल में पुहलस का 

व्यििार महिला-हिरोधी ि।ै िे महिलाओां को िी दोर्ष 

देते िैं और समझौता करन ेका दबाि बनात ेिैं। स्त्री-धन 

हदलाना भी जरूरी निीं समझते और न िी इस बारे में 

कभी बात करते िैं। जबहक िमारी सांस्कृहत में पुरुर्ष के 

हबना औरत को अधूरा माना जाता ि।ै 

 

ििीं महिलाएां जब कुछ समय पिले सामाहजक ररश्तों 

को ताक पर रखकर अपने हपता की सांपहत्त में हिस्सेदारी 

की माँग करती भी थीं तो हिांद ू उत्तराहधकार सांर्ोधन 

कानून 2005 कई महिलाओां के सामने अडचन पैदा 

हकया करता था।िजि य ेथी हक कानून पास िोने के बाद 

कई स्तर पर य ेसिाल खडा िुआ हक क्या य ेकानून 

रेट्रोस्पेहक्टिली याहन बीत ेिुए समय से लाग ूिोगा?इस 

िजि से बीत े 16 सालों में महिलाओां की एक बडी 

सांख्या पैतकृ सांपहत्त में अपना अहधकार माँगने से िांहचत 

रि गई।कई महिलाएां कोटत तक पिुांची लेहकन उन्िें 

हनरार्ा िाथ लगी। ऐसे में अब तक इस कानून को लेकर 

एक भ्रम की हस्थहत बनी िुई थी जो हक सुप्रीम कोटत की 

तीन सदस्यीय पीि के फैसले के बाद ख़त्म िोती हदख 

रिी ि।ैसाल 2005 में हिांद ू उत्तराहधकार काननू में 

सांर्ोधन करके ये व्यिस्था की गई थी हक महिलाओां 
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को हपता की सांपहत्त में बराबर का अहधकार हमलना 

चाहिए। 

 

लेहकन जब महिलाओां की ओर स ेअहधकारों की माँग 

की गई तो ये मामले कोटत पिुांचे।और कोटत पिुांचकर भी 

महिलाओां के िक में फैसले निीं िुए। िाई कोटत से लेकर 

सुप्रीम कोटत ने इस मसले पर फैसले हदए और इन फैसलों 

में काफी हिरोधाभास देखा गया। साल 2015 में प्रकार् 

बनाम फूलिती केस में दो जजों की एक बेंच न े स्पष्ट 

रूप से किा हक अगर हपता की मौत हिांद ूउत्तराहधकार 

सांर्ोधन कानून के 9 हसतांबर, 2005 को पास िोने स े

पिले िो गई ि ै तो बेटी को हपता की सांपहत्त में कोई 

अहधकार निीं हमलेगा। लेहकन इसके बाद साल 2018 

में दो जजों की एक अन्य बेंच ने अपने फैसले में किा 

हक भले िी हपता की मौत कानून लागू िोन ेके बाद िुई 

िो तब भी बेटी को हपता की सांपहत्त में बराबर का 

अहधकार हमलना चाहिए। अब कोटत न ेस्पष्ट कर हदया ि ै

हक अब महिलाओां को ििी हिस्सेदारी िाहसल िोगी 

हजतनी उस ेउस हस्थहत में िोती अगर िि एक लडके के 

रूप में जन्म लेती। यानी लडके और लडकी को हपता 

की सांपहत्त में बराबर का उत्तराहधकार हमलेगा चािें उसके 

हपता की मौत कभी भी िुई िो। 

 

आज जब 2021 में भारतीय महिलाओां की सांपहत्त के 

अहधकार को लेकर यि िालत ि ैतो िम अांदाजा लगा 

सकते िैं हक 1777 में नाहदरा बगेम हकन मुहश्कलों से 

लडी िोंगी। महिला सर्हिकरण का सांबांध महिलाओ 

के तरक्की और पुरुर्ष प्रधान समाज में उन्िें बराबरी का 

स्थान हदलाने से ि।ै हिश्व भर में महिलाओां और पुरुर्षो 

की आबादी समान िोत ेिएु भी उन्ि ेबराबर का सम्मान 

निी हमलता और यि समस्या हसफत  भारत में िी निी 

अहपतु पूरे हिश्व में व्याप्त ि।ै महिला सर्हिकरण के 

अांतगतत र्ोर्षण के हिरुद्ध आिाज उिाना और 

सामाहजक सम्मान जसैे प्रमुख मुद्द े आते ि,ै हजन पर 

गांभीरता स ेहिचार करन ेकी आिश्यकता ि।ै 

 

सिाल िी सारे ग़लत थे, तो मैं जबाि क्या देती। 

आज मेरी आिाज़ को, अपने कदमों तले दबा हदया। 

िम िो िैं जो रुख मोड दे आँधी का, तुम जरा अहधकार 

तो देते ।। 

 

महिला सर्हिकरण का मतलब सिी मायने में 

महिलाओां को समाज में बराबरी का स्थान देना ि।ै 

क्योंहक यहद  समानता निीं ि ैतो उस पररिार, समाज ि 

देर् का हिकास निी िो सकता ि।ै 

 

डॉ ब्रजेर् िमात का उपन्यास 'राज्यश्ी' प्राचीन भारत के 

प्रहसद्ध सम्राट िर्षतिधतन की बिन राज्यश्ी के जीिन 

सांघर्षत पर आधाररत ि।ै राज्यश्ी अचानक राजमिल से 

जांगल में आ जाती ि ैलेहकन अपना सांघर्षत निीं छोडती। 

अपने कथानक में यि उपन्यास ऐहतिाहसक िोत ेिएु भी 

अपने अांत को लेकर बेिद िाांहतकारी ि ै। जब राज्यश्ी 

अपने राज्य की हचांता करती ि ैजबहक उसी की माां का 

चररत्र एक आम महिला की तरि दर्ातया गया ि।ै 

राज्यश्ी पुष्यभूहत िांर् के प्रतापी राजा प्रभाकर िधतन की 

पुत्री थी हजसका हििाि कन्नौज के मौखरर िांर् के राजा 

ग्रििमात स ेिुआ था । मालिा के राजा देिगुप्त और गौढ 

(बांगाल) नरेर् र्र्ाांक न ेहमलकर कन्नौज पर आिमण 

हकया और ग्रििमात की ित्या कर दी। उन्िोंने राज्यश्ी 

को भी बांदी बना हलया तथा कारागार में डाल हदया 

।हकन्तु राज्यश्ी कारागार से कन्नौज के एक कुल पुत्र गुप्त 

की सिायता से हनकलन ेमें सफल िुई।िि हिांध्याचल के 

िन में चली गयी जिा ँ उसन ेकाफी समय तक अपने 

छोटे भाई िर्षत के आन ेकी प्रतीिा की (क्योंहक उसके 

माता हपता की मतृ्यु िो चकुी थी। और बडे भाई यिुराज 

राज्यिधतन राज्यश्ी के मुहि के हलए राजा देि गपु्त स े

लडने आए मगर छल से उसे र्र्ाांक ने मार डाला, 

इसके बाद उसका एकमात्र अिलांब िर्षतिधतन िी थे) 

लेहकन जब प्रतीिा की इांतिा िो गई तब राज्यश्ी ने 

स्ियां को अहग्न में समहपतत करने का हनणतय हकया। तब 

एक बौद्ध हभिु की सिायता से िर्षतिधतन न ेअपनी बिन 

की रिा की और उसे कन्नौज िापस लाया इन्िीं 

घटनाओां को इस उपन्यास में दर्ातया गया ि।ै 
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राज्यश्ी के हििाि समारोि का उपन्यासकार ने इस तरि 

िणतन हकया ि ै :- राज्यश्ी मात्र 12 िर्षत की थी। हकां तु 

उसकी पररपक्िता के सभी कायल थे।" िि अपनी माता 

के साथ अपन े कुल के रीहत -ररिाजों को पूरी तरि स े

सीख चकुी थी, अपने हपता के मूल्यिान कातों में अपना 

हिचार रख सकती थी और अपने दोनों प्यारे भाइयों के 

साथ तकत -हितकत  भी कर सकती थी। िि अपने गुरुओां 

द्वारा पढाए गए, पाि, नतृ्य और सांगीत में भी प्रिीणता 

िाहसल कर चकुी थी और अांततः । ि कभी-कभी 

राजनीहतक मामलों में भी अपने हपता राजाहधराज 

प्रभाकरिदतन से हिचार-हिमर्त कर हलया करती थी। जब 

से उसकी र्ादी की बात तय िुई थी तभी स ेअहधकाांर् 

समय तक िि अपने मिल की दाहसयों और अपनी 

सिहेलयों के साथ हघरी रिती। मिल में सारा हदन । 

आिाजािी का मािौल रिता। सग े -सम्बहन्धयों का 

आना र्ुरू िो चकुा और दोनों राजकुमारों को सारा 

समय व्यिस्था को िीक करन ेमें हबताना पडता। 

 

राज्यश्ी के हििाि की हतहथ के हनकट आते िी पूरा 

राजकुल व्यस्त िो उिा था। राजा का आदेर् था हक जो 

भी व्यहि इस हििाि में र्ाहमल िोने के हलए आएां 

उनका स्िागत कोमल कपडे में हलपटे सुगहन्धत इत्र से 

हकया जाए और उन्िें पान का बीडा अिश्य हदया जाए। 

मिल में घूमत ेदास दाहसयों को इस काम की हजम्मेदारी 

दी गयी थी। मिलों को सुसहज्जत रूप स ेसजाने के हलए 

देर् हिदेर् स े हर्हल्पयों को आमांहत्रत हकया गया था। 

राजा ने बितु सारे लोगों को गाँि - देिातों की ओर 

रिाना कर हदया था जो ििाां स ेताजे फलों और सहदजयों 

को ला रि ेथे। 

 

पडोस के जो भी राजा आते िे अपने साथ कीमती 

उपिार ला रि े थे हजन्िें राजाहधराज प्रभाकरिद्धतन के 

पास पिुांचाया जा रिा था। राजा के हिर्ेर्ष हप्रय लोगों 

को आदरपूितक ििराने की व्यिस्था राजकुल के 

ररश्तेदारों की थी। ढोल और बाज ेबजान ेिालों को पीने 

के हलए र्राब दे दी गयी थी जो नर् ेमें मग्न िो जोर- 

जोर स ेनतृ्य करत ेिुए ढोल पीट रि े।" 

 

इस उपन्यास स ेहिांदसु्तान में चलन ेिाली एक और प्रथा 

का भी पता चलता ि ै हजसमें हिांद ू स्त्री पहत को 

मरणासन्न जानकर आत्मदाि कर लेती ि ै ताहक िि 

हिधिा िो कर ना मरे। इस प्रसांग का बेिद करुणा पूणत 

हचत्रण िुआ ि।ै िर्षतिधतन चािते िैं हक बडा भाई जो युद्ध 

पर गया ि ैिि िापस आ जाए राज्यश्ी जो अभी-अभी 

हििाि करके ससरुाल गई ि ैिि िापस आ जाए तब 

तक माां अपना हनणतय थामें रखें। लेहकन माां निीं 

मानती:- 

"निीं पुत्र, राज्यश्ी निीं आ पाएगी। अभी तो उसका 

हििाि हकया ि।ै अभी तो उसकी िाथों के पहित्र रांग भी 

निीं उतरे िोंगे। अभी िि अपन ेघर-पररिार को सजाने-

सांिारने में लगी िोगी। अभी तो उसन े नए सुख । को 

देखना िी र्रुू हकया िोगा। मझुे इस हस्थहत में देख िि 

सिन निीं कर पाएगी, यर्ोिती ने हजद की। मा ँकी हजद 

के आग ेिर्षत न ेअपन ेमन पर पत्थर रख हलया और िि 

अपनी माता के कमरे स ेबािर निीं हनकल पाए। उन्िोंने 

हकसी भी सन्देर् िािक को निीं पुकारा ताहक राज्यश्ी 

को खबर दी जा सके। 

 

मिादेिी यर्ोिती न े िर्षत को अपने से दरू हकया और 

अपनी सेहिकाओां की ओर देखा। उनकी सभी सेहिकाएँ 

समझ गयीं हक मिारानी अब पहत के हजांदा रिते िी सती 

िोना चािती िैं। िि जोर-जोर से हिलाप करन ेलगीं। 

रानी न े हफर उनकी ओर देखा। अब कोई उपाय न 

देखकर उनकी सेहिकाओां ने उन्िें अपने साथ हलया और 

सबस ेपिले उनके मुख धुलिाया यर्ोिाती के मखु को 

धुलिाने के हलए चाांदी का एक िततन को लाया गया जो 

राजिांस की आकृहत िाला था। यर्ोिाती न ेअपने िाथों 

में जल हलया और अपन ेऊपर फें कत ेिुए चपुचाप अपने 

अन्तःपुर स ेबािर की तरफ हनकलन ेलगी। िर्षत हफर रो 

पडे। उन्िोंने एक बार हफर मिारानी को मनान े की 

कोहर्र् करत ेिुए किा, भाँ, आपसे आग्रि ि ै हक इस 

भयांकर प्रहतज्ञा को त्यागकर हफर स ेिम सभी के जीिन 

में लोट जाओ। यि राजमिल आपकी इस प्रहतज्ञा स े
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उत्पन्न दखुों को सिन निीं कर पाएगा। यि िीरान िो 

जाएगा। मिादेिी यर्ोिती की आँखें आब लाल िो 

चकुी थीं। अब उसमें आांसुओां के एक भी बूांद निीं बचे 

थे। उनकी आांखें र्ून्य की ओर हनिार रिी थी।" 

 

िर्षतिधतन हजनकी उम्र बिुत कम ि ै इसी उम्र में उन्िोंने 

अपने माता हपता बडे भाई जमाता सब को खो हदया ि ै

िि अपनी बिन को तलार् रि ेिैं:- 

"भांडी को हिदा करने के बाद िर्षतिद्धतन सारा हदन यिी 

सोचते रि ेहक हकस प्रकार िे अपनी बिन की रिा करें। 

उनके पास कोई भी ऐसा साधन हसिा इस बात को 

छोडकर निीं था हक भांडी ने उनसे यि किा था हक उसने 

सुना था हक राज्यश्ी हिांध्याटिी के िन में किीं चली 

गयी थी। भांडी थानेश्वर साम्राज्य का एक बितु िी 

हिश्वासपात्र मांत्री था। उसमें सेना के प्रहतहनहधत्ि करन े

की भी िमता थी। उसके पास सरुिा की हजम्मेदाररयों 

के अलािा नीहतगत बातों की भी हजम्मेदारी थी हजसमें 

उसे उन सूचनाओां को भी तैयार करना िोता था ताहक 

राजा को पता चल सके हक उसके साम्राज्य में क्या िो 

रिा ि।ै िर्षत को भांडी पर पूरा भरोसा था हक िि सहैनक 

अहभयान स ेगौड नरेर् को कन्नौज स ेपीछे धकेल देगा। 

िर्षत न े इस अहभयान का नतेतृ्ि खुद र्ुरू हकया था, 

हकन्तु जैसे िी उन्िें पता चला हक उनकी दलुारी बिन 

राज्यश्ी अभी भी जीहित ि ै उन्िोंने तुरांत सहैनक 

अहभयान को त्याग कर राज्यश्ी की खोज में अपनी 

ताकत लगा दी।" 

 

एक बौद्ध हभिु की सिायता से जब राज्यश्ी हमलती ि ै

उस प्रसांग का हचत्रण बेिद र्ानदार ि।ै  

"िि हसफत  इतना भर िी कि सकी, "भ्राता" और िि 

मूहछतत । िो गयी। भ्राता िर्षत ने उस ेसिारा हदया। 

 

इस करुण दृश्य को देख सभी हभिुकों की आँखें गीली 

िो गयीं। हफर हदिाकर हमत्र न े हभिुकों की ओर देखा 

और राज्यश्ी को िोर् में लाने का इर्ारा हकया। रो रिी 

सभी हस्त्रया ँअब र्ाांत िो चकुी थी। भाई-बिन के इस 

प्रेम और हबछडकर हफर एक दसूरे स े हमल जान े की 

घटना न ेउन हस्त्रयों के मन को एक िण के हलए ििरा 

हदया था। ऐसा उदािरण उन्िोंन े न कभी देखा और न 

कभी सुना था। ऐसा प्रतीत िो रिा था हक उनके हिलाप 

को ईश्वर न ेसुन हलया था। कुछ हभिुक पिाडी से हगर रि े

झरने स ेबनी जांगल की पतली से नदी की ओर दौडे और 

पत्त े में भरकर जल लाया। हफर राज्यश्ी को िोर् में 

लाया गया। 

 

िर्षत जांगल की जमीन पर िी बिेै थे। राज्यश्ी जब महूछतत 

अिस्था से िापस आयी तब उसने सिसा अपने भाई 

को सामने पाकर हफर स े रोना र्ुरू हकया। दृश्य इतना 

करुण था हक िर्षत भी मुि कां ि स ेरोन ेलगे। हफर िर्षत न े

अपने आांसुओां को रोका और राज्यश्ी के चिेरे पर 

अपने दोनों िाथों के पांजों को स्नेि स ेरखत ेिुए किा, 

 

बहिन, अब धीरज रखो। अपने को सांभालो। अब सब 

कुर्ल ि।ै अब में आ गया ि ।ँ ईश्वर न े कुछ मिु तत का 

तुम्िें समय देकर पुष्यभूहत िांर् पर बडा उपकार हकया ि।ै 

िम सभी ने जो खोया उसमें तुम्िारे हमल जाने के बाद से 

दःुख के घाि भरन ेलगेंगे।" 

 

और उपन्यास के अांत में स्त्री सर्िीकरण की पुरजोर 

कोहर्र् की गई ि:ै- 

"चारों ओर र्ाांहत छाई थी। सभी का मन र्ाांत िो चकुा 

था। राज्यश्ी को ऐसा प्रतीत िुआ हक एक तफूान आया 

और हफर समय के साथ गुजर गया। उसने जो खोया िि 

उसके जीिन का सदा पीछा करने िाली घटनाए ँ थी, 

हकन्तु िर्षतिद्धतन और बौद्ध गुरु हदिाकर हमत्र के समझाने 

बुझाने के बाद िि अब बितु िद तक उस पीडा स ेदरू 

िो चकुी थी जो उसे अकस्मात हमला था। अब उसके 

सामने एक बिुत बडी हजम्मेदारी थी िापस कन्नौज 

लौटकर अपनी प्रजा को हफर स ेसुरहित रखना और उस 

र्ासन को हफर से स्थाहपत करना हजसे मौखरर िांर् के 

कई प्रतापी राजाओां न ेअपने खून स ेसींचा था। हकन्तु 

अब इस िांर् का कोई िाररस निीं था।" 
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न म ्या प्रेस, िधतन िाउस, अांसारी रोड ,दरयागांज, हदल्ली 

के प्रकार्न से 2020 में प्रकाहर्त डॉ ब्रजेर् िमात की 

पुस्तक ि ै "हबिार 1911"।  पुस्तक के नाम में िी 

आकर्षतण ि।ै िर हबिारी को अपने िेत्र हिर्ेर्ष के 

अहस्तत्ि और पिचान को लेकर मन में सिाल िोते िी 

िैं । हबिार भारत के पूिी भाग में हस्थत एक प्रहसद्ध 

ऐहतिाहसक राज्य ि ै और इसकी राजधानी पटना ि।ै 

हबिार नाम का प्रादभुाति बौद्ध सांन्याहसयों के ििरन े के 

स्थान हििार र्दद स ेिुआ, हजस े हििार के स्थान पर 

इसके अपभ्रांर् रूप हबिार स ेसांबोहधत हकया जाता ि।ै 

इस हकताब स े काफी सिाल जिाब लेकर आते िैं। 

र्ुरुआत सहछचदानांद हसन्िा के प्रसांग से िुआ ि।ै लांदन 

में िि पढ रि ेिैं और नाथत बुक इांहडयन क्लब में अपने 

इांहडयन और अांग्रेज हमत्रों के साथ बैिकर राजनीहतक 

बिस चल रिी थी हजसमें भारत का मदु्दा भी आया। 

उनके हकसी भारतीय हमत्र न ेपूछा भारत में तुम किाां के 

रिन ेिाले िो ? सहछचदानांद हसन्िा न ेगित से उत्तर हदया 

'हबिार'. इस बात पर उनके हमत्र ने सांदेि स े पूछा और 

यि हबिार किाां ि ै ? भारत के नक्र्े में हकस जगि पर 

उपहस्थत ि?ै बिस इतनी बढी हक कुछ हमत्रों न ेक्लब से 

भारत का नक्र्ा हनकाला और उस े टेबल पर रखते िुए 

हबिार को खोजन ेलगे। लेहकन उस भौगोहलक नक्र्े में 

हबिार का कोई अता-पता निीं था। दरअसल उस िि 

हबिार बांगाल का एक हिस्सा मात्र था। यिाां के कुछ 

र्िरों के नाम हलख े थे पर हबिार जैसा कुछ निीं था । 

इस प्रश्न के बाद सहछचदानांद हसन्िा अपने हमत्रों के बीच 

िांसी का पात्र बन गए और यि घटना उनके हदल पर जा 

लगी। उन्िोंने भारी मन से अपने हमत्रों स ेकिा हक हबना 

पिचान का इांसान अहस्तत्ि िीन िोता ि ैयहद भारत के 

नक्र्े में हबिार नाम का कोई स्थान निीं ि ै तो अब 

बनेगा ।1892 में उनकी पढाई पूरी िो गई और िि 

िापस आने की तैयारी करन ेलगे। भारत आकर उन्िोंने 

एक मुहिम र्रुू की हबिार को अलग राज्य बनाने की 

और इसके तित उन्िोंन े उन व्यहित्िो की ओर नजर 

दौडाई जो इस आांदोलन में आग ेआ सकत ेथे। िररिांर् 

सिाय, सयैद सरफुद्दीन, हर्ि र्ांकर सिाय, राय बिादरु 

परमेश्वर नारायण मिेता, र्रे अली इमाम िसन इमाम 

मजिरूल िक नांदहकर्ोर लाल, मिरे् नारायण, हिर्ेश्वर 

हसांि जैस ेअग्रदतूों न ेउनका साथ हदया।  

'द हबिार टाइम्स' साप्ताहिक अखबार हजसके सांपादक 

मिरे् नारायण थे की स्थापना हबिार में पत्रकाररता की 

दहुनया में एक नई र्ुरुआत थी। हजसन े पढे-हलखे 

आधुहनक सोच िाले हबिारी युिाओां को उत्साि स े

भरने का कायत हकया। जो हदल स ेहबिार को एक अलग 

प्राांत के रूप में देखना चािते थे ।जिाां हिांदी बोलने िालों 

की प्रधानता िोती । िालाांहक यि अखबार अांग्रेजी भार्षा 

में हनकाला गया था। हबिार में उस समय खडी बोली 

हिांदी ने अपनी हस्थहत मजबूत निीं की थी ।जब अखबार 

ने हबिार की समस्याओां पर हलखना र्ुरू हकया तो 

उसके हिरोधी उसका मजाक उडाने लग े। 

 

बांगाल में रिन ेिालों की तुलना में हबिाररयों की हस्थहत 

काफी खराब थी। बांगाल सत्ता का कें द्र था और ििाां के 

लोगों न े हबिार के लोगों की समस्याओां को कभी भी 

प्रमुखता निीं दी । हबिार में हर्िा की हस्थहत एकदम 

खराब थी। िालात यि थे हक यहद पटना के कहमश्नर यि 

चािते हक हकसी हबिारी को िे क्लकत  के पद पर बिाल 

करें तो िैस े हबिारी हमलने मुहश्कल थे हजनके पास 

अांग्रेजी की अछछी हर्िा िोती। 

 

सहछचदानांद हसन्िा ने हलखा ि ै हक िमने इस बात पर 

अहधक ध्यान हदया हक हकस तरि से हबिार के इस 

आांदोलन के समथतन में हबिाररयों को खडा हकया जाए। 

बीसिीं सदी की र्ुरुआत में हजन मदु्दों को सबस ेज्यादा 

उिाया गया िि सरकारी नौकररयों में हबिाररयों के साथ 

िोने िाले भेदभाि को लेकर था ।इस आांदोलन स ेजुडे 

सभी लोगों न ेयि साफ तौर पर गौर हकया हक हर्हित 

हबिारी युिाओां के पास नौकररयों का घोर सांकट 

ि।ैलेहकन पूरी लडाई में हबिाररयों ने कभी भी यि माांग 

निीं की हक हबिार के अांदर नौकरी पाने िाले गैर हबिारी 

को हबिार से हनकाला जाए। उनकी हसफत  यि माांग थी 

हक उन्िें अपना हिस्सा हदया जाए ।यि आांदोलन बिुत 

िी र्ालीनता के साथ एक प्रबुद्ध तरीके स ेलडा गया 

और इस आांदोलन को तैयार करने िाले लोग काफी पढे 
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हलख ेऔर िर चीज को एक र्ालीन तरीके से करन े

िाले थे। 

 

एक बांगाली पत्रकार जो हबिार के इस आांदोलन के 

समथतक थे उनका नाम पथृ्िी चांद राय था। हबिार 

हिभाजन के आांदोलन का समथतन करत ेिुए िायसराय 

लॉडत कजतन को पत्र हलखते िैं हक िाल के हदनों में हबिार 

को एक अलग प्रर्ासहनक प्राांत बनाने की जो माांग ेउि 

रिी िैं उसका र्ोर बढता िी जा रिा ि।ै सारी दहुनया 

जानती ि ैहक हबिार के रीहत ररिाज बांगाहलयों से अलग 

िैं बांगाहलयों के साथ उनका कोई तालमेल निीं ि ै

।उनका इहतिास भी अलग ि ै।मुगल जमाने में हबिार को 

एक अलग प्राांत के रूप में रखा गया था। मैं चाि ांगा हक 

इस सांबांध में अांग्रेजी सरकार को भी मुगल नीहत 

अपनानी चाहिए और बांगाल तथा हबिार को दो अलग 

अलग प्राांत बनाना चाहिए । हबिार के लोग भािनात्मक 

रूप से बांगाल से जुडे िुए निीं िैं। 

 

अांत में हबिार के हलए िि समय आ गया हजसका िर 

हकसी को इांतजार था । हदसांबर 1911 में हदल्ली दरबार 

के आयोजन की घोर्षणा िुई यि हदल्ली दरबार 7 

हदसांबर स े 16 हदसांबर तक आयोहजत था । हजसमें 12 

हदसांबर को सम्राट जॉजत पांचम की ताजपोर्ी घोहर्षत थी 

।सम्राट के 12 हदसांबर के इस आयोजन में 50,000 से 

अहधक घुडसिारों का प्रदर्तन िुआ तथा इसी आयोजन 

में एक रॉयल पिेहलयन बनाया गया था जिाां से जॉजत 

पांचम ने भारत की राजधानी को कलकत्ता से िटाकर 

हदल्ली करन ेकी घोर्षणा की और साथ िी बांगाल का 

हिभाजन करते िुए हबिार तथा उडीसा को हमलाकर एक 

अलग प्राांत बनाने की घोर्षणा की थी। हबिार एिां उडीसा 

को हमलाकर एक अलग प्राांत बनाकर इसे लेहफ्टनेंट 

गिनतर के अधीन कर हदया था। 

 

हबिार आांदोलन की सबस ेबडी हिर्ेर्षता यि थी हक 

हबिाररयों ने कभी भी हिांद ूमुहस्लम एकता को निीं तोडा 

उन्िोंने सभी धमों और रीहत-ररिाजों का आदर हकया 

हबिार के इस उदारिादी चररत्र के पीछे उसका एक 

सुनिरा इहतिास ि ै हजसकी सांस्कृहत की छाप अब भी 

मौजूद ि ै। प्राचीन तथा मध्य काल में हबिार को चांद्रगुप्त, 

सम्राट अर्ोक, गुप्त काल के र्ासक, र्ेरर्ाि तथा गुरु 

गोहिांद हसांि जैस ेमिान र्ासकों न ेहनहमतत हकया था इस 

राज्य का यि गौरिर्ाली इहतिास ि।ै 

"राजमिल" ब्रजेर् िमात की पुस्तक ि।ै िि किते िैं इस 

पुस्तक में एक हिर्ाल राजधानी के छोटे स े र्िर में 

बदल जाने की किानी ि ै। राजमिल मध्ययुग में बांगाल 

उडीसा और हबिार के अलािा िततमान बाांग्लादेर् की 

भी राजधानी िुआ करता था हजस े मुगल बादर्ाि 

अकबर के सेनापहत मानहसांि न े बसाया था अब यि 

अपने गौरि को खो चकुा ि ै हकां त ु यिाां की पिाहडयाां 

और गांगा नदी आज भी इस की प्राचीन सभ्यता की 

कथाएां दोिरात ेिैं। 

 

'राजमिल' र्ीर्षतक स े हलख े गए हकताब में राजमिल 

अब भारत में झारखांड राज्य का एक छोटा सा र्िर ि ै

जो राजमिल की पिाहडयों में हस्थत ि ैका हििरण ि।ै 

गांगा नदी से 190 हकलोमीटर उत्तर-दहिण में लगभग 

दमुका तक इसकी सीमा फैली िुई िैं। राजमिल 

पिाहडया ँलगभग 567 मीटर की ऊँचाई तक उिती िैं। 

'सोररया' पिाडी लोगों का राजमिल की पिाहडयों में 

िास ि।ै इसकी घाहटयों में सांथाल जनजाहत द्वारा कृहर्ष 

की जाती ि।ै मध्यकालीन भारत में बांगाल के सबूेदार 

और मुग़ल सेनापहत मानहसांि न ेतेहलयगढ दरे और गांगा 

नदी पर सामररक हनयांत्रण के हलए 1595-1596 में इस 

जगि को अपनी राजधानी के रूप में चनुा था। 1608 में 

बांगाल की राजधानी 'डक्का' (िततमान ढाका) 

स्थानाांतररत िो गई, लेहकन अस्थायी तौर पर 1639 से 

1660 के बीच राजमिल न ेअपनी प्रर्ासहनक हस्थहत 

को िापस िाहसल कर हलया था। राजमिल में बादर्ाि 

अकबर की ऐहतिाहसक मित्त्ि की 'अकबर महस्जद' 

(लगभग 1600 ई.) और बांगाल के निाब मीर काहसम 

का मिल भी ऐहतिाहसक मित्ि का ि ैऔर लोग इसे 

अध्ययन का िेत्र भी मानते िैं। 

  

ब्रजेर् िमात इस पुस्तक में हलखत ेिैं भार्षा की दृहष्ट स े
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यहद देखा जाए तो राजमिल का मतलब "राजा का 

मिल" िोता ि,ै हकन्त ुइस जगि का नाम राजमिल कैसे 

पडा यि स्पष्ट निीं ि।ै सर यदनुाथ सरकार (1870-

1958) जैस ेइहतिासकार ने अददलु लतीफ की हबिार 

यात्रा 1608, के उदािरण देत ेिुए यि साहबत करन ेकी 

कोहर्र् की ि ै हक राजमिल र्िर को पिले "आग 

मिल" किा जाता था। यि आम लोगों की भार्षा में था। 

उन्िोंने इसका दो कारण बताया ि,ै एक यि हक गौड के 

सुलतानों का यि एक अग्रणी स्थान था क्योंहक उन 

लोगों न े यिा ँअहत उत्तम टेंट डालकर यिा ँ एक नगर 

बसा हदया था। यि टेंट िाला नगर उस समय िे बनाते थे 

जब िे अपनी राजधानी की ओर जात ेथे। दसूरा- यिा ँ

पर अचानक बिुत सारे घर भीर्षण आग के कारण जल 

गए थे हजसके चलत ेइसका नाम आग मिल पडा। उसी 

प्रकार कहनांघम के अनुसार राजमिल को कनकजोल 

किकर भी पुकारा जता था। िततमान राजमिल के 18 

मील दहिण में इस नाम का एक गाँि भी था। 

 

 राजमिल के इहतिास को देखते िुए उन्िोंने हलखा ि ै

िोजेस 1782 में पिली बार राजमिल आया था। 

औरांगजेब सेनापहत मीर जुमला और र्ाि र्ुजा के बीच 

िुई भयांकर लडाई के बारे में उसन े हलखा ि ै हक 

राजमिल के गिनतर र्ाि राजा के पराहजत िो जान े के 

बाद तीन सौ से अहधक महिलाओां ने खुद को पूरी तरि 

से जला हलया था। िि हलखता ि ै हक जैसा हक एक 

परम्परा यिा ँकायम थी औरतें अपनी इज्जत को बचाने 

के आग में कूद जाया करती थी यिी राजमिल में िुआ 

हजसमें लगभग तीन सौ औरतों ने खुद को आग के 

ििाले कर हदया। (इस परम्परा को भारतीय 

इहतिासकारों ने जौिर किकर बुलाया ि)ै। राजमिल में 

र्ाि र्ुजा का िरम, जो मखु्य मिल के पास िी था, में 

भारत के अनेक इलाकों स,े खासकर कश्मीर स ेसनु्दर-

सुन्दर हस्त्रयों को लाकर रखा गया था। र्ाि र्ुजा का 

िरम भारतीय िास्तुकला का एक उदािरण था।राजमिल 

में आम लोगों के चलन ेके हलए गांगा नदी के हकनारे स े

बिुत आग ेतक सडकें  थीं जो पिाडों की तराई स ेगजुरत े

िुए सकरीगली तक चली जाती थी । यिाां से हबिार की 

सीमा र्ुरू िोती थीं। 

 

प्राचीन राजमिल के मित्ि को सबस े पिले 1807 में 

फ्ाांहसस हिल्फोडत (1761-1822) ने पिचाना था। िि 

एहसयाहटक सोसाइटी का सदस्य था और इांडोलोहजस्ट 

तथा ओररएन्टहलस्ट भी। िि भारत में 1781 में एक 

लेहफ्टनेंट कनतल के रूप में आया था और उसने यिीं एक 

खानम बीबी नाम की औरत से र्ादी की थी। उसने 

बिुत सारे हिन्द ू और सांस्कृत ग्रांथों की खोज की। 

हिल्फोडत के अनुसार, उसे उम्मीद थी हक राजमिल में 

पाटहलपुत्र (पटना) के कुछ अिर्ेर्ष हमल सकते थे। 

उसके बाद बुकानन यिा ँपांिुचा था। 

 

18िीं सदी के अांत और 19िीं सदी के आरांहभक 

खोजकतातओ ां ने राजमिल को दरअसल अकबर से भी 

पुराना बताया ि।ैराजमिल के रेलिे लाइन के हनमातण के 

जो ऐहतिाहसक प्रमाण हमलते िैं िे इस बात की ओर 

इर्ारा करत ेिैं हक राजमिल रेलिे के हनमातण का काम 

1851 में िी र्रुू िो गया था। ईस्ट इांहडया कां पनी की 

दृहष्ट में राजमिल का मित्ि इतना अहधक था हक कां पनी 

के अहधकाररयों ने अपने पूिी जोन में कलकत्ता से 

राजमिल रेल हनमातण का िी आदेर् हदया था। इस बात 

के सबूत में कुछ उन कब्रों की ओर नजर दौडाना िोगा 

जो िततमान राजमिल कचिरी के पहश्चम में एक पुरान े

कहब्रस्तान के रूप में जाना जाता ि।ै 

 

साहिबगांज हजला में धरोिरों के बचान े की लाख 

किायद की गई लेहकन आज सभी की िालत जीणत-

र्ीणत हस्थहत में पिुांच गई ि।ै हजले के राजमिल, र्िर के 

सकरूगढ, सकरीगली, तालझारी में कई ऐहतिाहसक 

धरोिर देखरेख के अभाि में बदिाल िैं। राजमिल में 

सबस े अहधक ऐहतिाहसक धरोिर िैं। हजन्िें सांरहित 

रखने की कोहर्र् में भारतीय पुरातत्ि हिभाग में लगा 

ि।ै राजमिल में जामी महस्जद, मैना बीबी का तालाब, 

पानी का पुल, टकसाल, हसांदी दालान, सकरूगढ ि 

सकरीगली में पाल िांर् के भग्नािर्ेर्ष मौजूद िैं। 
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भागलपुर रेलखांड में हमजातचौकी के समीप हस्थत प्रहसद्ध 

तेहलयागढी का हकला अपना िजूद खोता जा रिा ि।ै 

देखरेख के अभाि में यि खांडिर में तददील िो गया ि।ै 

तेहलयागढी पिले बौद्ध हििार था। हजस ेसम्राट अर्ोक 

ने बनिाया था, लेहकन बाद में सेन िांर् के र्ासकों न े

इस ेसैहनक छािनी के रूप में तददील कर हदया। सेन िांर् 

के र्ासक लक्ष्मण सने के समय जब तुकत  बहख्तयार 

हखलजी का आिमण यिाां िुआ तो उस ेरोकन ेके हलए 

इस े सैहनक छािनी बनाया गया। बाद में र्ेरर्ाि न े

िुमायुां स े लडाई के समय इस े हकला का रूप हदया। 

बांगाल के गिनतर र्ाि र्ूजा (1639-60 तक) न े इसे 

हकला के रूप में काफी समय तक उपयोग में लाया और 

इस े व्यापाररक रूप से प्रहसद्ध हकया। उस समय 

राजमिल बांगाल, हबिार ि उडीसा की राजधानी थी 

और तेहलयागढी गांगा तट पर बसा एक मित्िपूणत 

व्यापाररक स्थल था। लेहकन कालाांतर में हकला पूरी 

तरि ध्िस्त िोता गया। कुछ साल पिले यिाां पयतटकों के 

हलए भिन बनाया गया था। जो बेकार िो गया ि।ै 

 

राजमिल में गांगा हकनारे हस्थत प्रहसद्ध हसांि ए दलान 

अपना अहस्तत्ि हकसी तरि अब तक बचाए िएु ि।ै इसे 

आमतौर पर हसांिी दलान किा जाता ि।ै इस ेबांगाल के 

गिनतर र्ाि र्ूजा न ेबनिाया था। यि बांगाल के गिनतर 

का दीिाने खास था। इसका उपयोग र्ाि र्ूजा अपने 

सहचिालय के रूप में करता था। इसी हसांि दलान में 

र्ाि र्ूजा अपने मांहत्रयों ि हसपिसलारों के साथ 

राजकाज चलाने सांबांधी मांत्रणा करता था। गांगा की 

लिरों से आज भी हसांि दलान जूझ रिा ि।ै इसे सिजेन े

की जरूरत ि।ै निीं तो िमारे साांस्कृहतक धरोिर नष्ट िो 

जाएांगे। 

 

साहिबगांज-राजमिल एनएच 80 पर हस्थत प्रहसद्ध जामी 

महस्जद को पुरातत्ि हिभाग न े ऐहतिाहसक धरोिरों में 

र्ाहमल हकया िुआ ि।ै इस ेबचाने ि सांिारने के हलए 

करीब दस िर्षत पिले पिल र्ुरू िुई, लेहकन आज तक 

इसका जीणोद्धार निीं िो सका। रख रखाि के अभाि में 

प्रहसद्ध जामी महस्जद सांकट के दौर स े गुजर रिा ि।ै 

लाखों खचत के बािजूद हस्थहत निीं बदली। 

इहतिासकारों के अनुसार, इस ेमगुल र्ासक र्ािजिाां न े

बनिाया था। िालाांहक इस महस्जद के बारे में किा जाता 

ि ै हक इसे राजा मान हसांि ने बनिाया था। लेहकन 

इहतिासकार इस बारे में एकमत निीं िैं। 

 

सन 1639 में र्ाि र्ुजा ने जब बांगाल के गिनतर का पद 

सांभाला था उसने बांगाल की राजधानी ढाका स ेिटा कर 

राजमिल कर दी थी और लगभग बीस िर्षों में उसने 

अपने राजमिल दरबार को र्ािजिाँ के हदल्ली दरबार 

की तरि िी सजा हदया था। उसने गांगा नदी के हकनारे जो 

मिल, सुन्दर बागीचे और निर व्यिस्था का हनमातण 

हकया था िे सारे तोपों और बांदकूों के गोले स ेध्िस्त का 

हदए गए और र्िर में पूरी तरि से दशु्मन सेना न ेलूट मार 

की हजससे र्ुजा के बनाए गए अहधकाांर् भिन िमेर्ा 

के हलए समाप्त िो गए। 

 

मुग़ल बादर्ाि औरांगजेब को जब अपन े िाररस बेटे 

हप्रांस मुिम्मद की कारस्तानी का पता चला तो यदु्ध की 

समाहप्त के बाद उसने अपने पुत्र को एक बडा िी 

भािनात्मक पत्र हलखकर उस े उसकी गलहतयों का 

एिसास कराया। उस पत्र में उसके प्यार में पडकर अपने 

हपता के हखलाफ हकए गए हिद्रोि स ेअपनी नाराजगी 

का औरांगजेब न ेहजि हकया था । 

 

र्ाि र्ुजा जानता था हक िि अब काफी कमजोर िो 

गया था। उसने अपनी काफी सांपहत्त मुिम्मद को दे दी 

और अपनी बेटी गुलरुख बगेम स ेउसकी र्ादी करा कर 

उसे िापस अपने हपता औरांगजेब के पास लौट जाने की 

सलाि दी। मुिम्मद जानता था हक उसका हपता हकतना 

किोर इांसान ि ैजो एक बार भरोसा टूट जान े के बाद 

दोबारा उसे कोई अिसर निीं देता था। 

 

िततमान राजमिल रेलिे स्टेर्न से चार मील के पास 

(राजमिल-सािबेगांज रोड पर) मुगल काल में बनाए गए 

बांगाल की राजधानी का एक सबस ेबडा धरोिर जामी 

महस्जद आज भी अपने खूबसूरत खांडिर की अिस्था में 
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आकर्षतण का ि ैि।ै हिहलयम िोजेस जब इस इलाके में 

आया था तो उसन े इसकी पेंहटांग बनाई थी। यि जामी 

महस्जद मान हसांि द्वारा हनहमतत ि ैजो लगभग 1598 के 

बाद बनाई गयी थी। इस महस्जद के अन्दर एक बडा 

िाल और उसके बािर एक हिर्ाल प्राांगण जो चारों 

तरफ स ेऊँची दीिारों से हघरा था आज भी सरुहित िैं। 

इसके तीन तरफ दरिाजे थे। यि भिन 250 हफट लांबा 

और 210 हफट चौडा ि ै हजसमें नमाज पढन ेकी जगि 

90 हफट लांबा और 49 हफट चौडा थी। यि भिन अभी 

भी सुरहित ि ैहकन्त ुइसके उत्तरी हिस्से अब पूरी तरि स े

ध्िस्त िो चकेु िैं। 

 

राजमिल में मनैा बीबी का तालाब काहसम बाजार 

इलाके में था, जो अपन े ज़मान े के तालाबों का एक 

र्ानदार नमनूा पेर् करता था। इस तालाब की 

ऐहतिाहसकता अपनी सटीक बनािट के हलए जानी 

जाती ि।ै गजेहटयर के अनुसार यि तालाब 175 हफट 

लांबा और 175 हफट चौडा था हजसमें पत्थर की दीिार 

30 हफट गिरी एक सीधी हदर्ा में खडी थी। यिीं पर 

मैना बीिी की एक मजार भी ि।ै 

 

राजमिल में एक आकर्षतण का कें द्र अभी तक उपयोग में 

लाया जाने िाला मुराल पुल ि ैजो राजमिल सािबेगांज 

मागत के पर जामी महस्जद स ेथोडा आगे उत्तर-पहश्चम में 

मांगलिाट के पास ि।ै यि पुल मुगलकाल का एक 

धरोिर ि।ै इसमें ग्यारि हफट चौडे छि मिेराब िैं। इस 

पुल की लम्बाई 236 हफट और चौडाई 24 हफट ि।ै 

इसके दोनों तरफ गोल बुजत की हचनाई की गायी ि।ै 

इसके खम्भ े28 हफट गिरे िैं जो तल पर काफी नकुीले 

पत्थर स ेबनाए गए िैं ताहक िे पानी के बिाि को काट 

सकें । इस पुल का इतन ेलम्ब ेसमय तक हटका रिना खुद 

में एक आश्चयत ि।ै 

 

राजमिल के एक मजार की स्थानीय लोगों में काफी 

चचात िोती रिती ि।ै यि मजार मीरन (1739-1760) 

का ि ैजो मीरजाफर का पुत्र था। उसने 1757 में िुई 

प्लासी की लडाई के बाद निाब हसराजुद्दौला को 

राजमिल स ेिी हगरफ्तार कर उसकी ित्या मुहर्तदाबाद में 

कराई थी। 1757 की प्लासी की लडाई िि लडाई थी 

हजसने ईस्ट इांहडया कां पनी की पैि को बांगाल में और भी 

मजबूत कर हदया था। इस लडाई में बांगाल के निाब 

हसराजुद्दौला, हजसन ेमात्र एक साल पिले िी अलीिदी 

खाां की मतृ्य ुके बाद सत्ता सांभाली थी, की पराजय िो 

गयी और िि भटकता िुआ राजमिल में हगरफ्तार कर 

हलया गया। अांग्रेजों न े हसराजुद्दौला की िार के बाद 

मीरजाफर को बांगाल का निाब बना हदया। 

 

बीबीसी की ररपोटत के अनुसार झारखांड के साहिबगांज 

हजले में राजमिल की पिाहडयों पर करोडों साल पुरान े

जीिाश्म (फॉहसल्स) हमले िैं। इन जीिाश्मों पर जुराहसक 

काल के पेडों की पहत्तयों की छाप (लीफ इांपे्रर्न) ि।ै 

इसके 150-200 हमहलयन िर्षत पुरान े िोन े का दािा 

हकया जा रिा ि।ै माना जा रिा ि ै हक ये जीिाश्म उन 

पेडों के िैं, जो कभी र्ाकािारी डायनासोर का भोजन 

रि े िोंगे। अब इस इलाके में जुराहसक काल 

(मेसोज्याहयक एज) के जांतुओ ां के जीिाश्म (एहनमल 

फॉहसल्स) हमलने की सांभािनाएां हफर स े बढ गई िैं। 

अगर ऐसा िुआ, तो र्ोधकतातओ ां के हलए उनकी रुहच 

के नए दरिाजे खुल जाएांगे।  

 

राजमिल को आज भी सबस ेअहधक रिस्यमय "गेट िे 

ऑफ बांगाल बनाता ि ै हजस ेलोग अब तेहलयागढी के 

नाम से पुकारते िैं। राजमिल का इहतिास भूगोल बताती 

यि पुस्तक िाकई  बेिद हदलचस्प ि।ै 

 

 

"हिांदसु्तान टाइम्स के साथ मरेे हदन" ब्रजेर् िमात की 

रचना ि ैहजसमें उन्िोंन ेअपन ेपत्रकाररता स ेजुडे अनुभि 

को साझा हकया ि।ै इस पुस्तक को पढना हबल्कुल 

निीन अनुभि देन े िाला ि।ै पत्रकाररता के िेत्र का 

अनुभि हलए यि पुस्तक मरेे हलए आकर्षतण का हिर्षय 

ि।ै यिी िजि रिी हक मैंन ेइस ेपढा। सबस ेबडी बात ि ै

हक लेखक ने सब कुछ बिुत साफगोई स ेबयान हकया ि ै

जरा भी अधूरापन निीं ि ैऔर किीं भी यि निीं लगता 
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हक लेखक कुछ बता कर बिुत कुछ छुपाना चािता िो। 

इतनी बेबाक सछचाई एक पत्रकार में िी िो सकती ि।ै 

अपने पत्रकाररता जीिन से जुडे कई हदलचस्प प्रसांगों को 

इस हकताब में उन्िोंन ेहलखा ि ै :- 

 

"पटना में मैंन ेकभी भी हिांदसु्तान टाइम्स के उन लोगों 

को मित्ि निीं हदया जो मुझे िीन दृहष्ट स ेदेखते थ।े सन 

2000 में हबिार हिधानसभा का चनुाि चल रिा था 

भारतीय जनता पाटी के पटना कायातलय में एक बडा 

प्रेस कॉन्फ्ें स िोने िाला था ।उस समय तक झारखांड 

अलग राज्य निीं बना था। मुझ ेयि ररपोटत उहदतिाणी के 

हलए हलखनी थी । इसके हलए मुझ ेभाजपा के कायातलय 

में जाना था। दोपिर का िि था मैं चला गया प्रेस 

कॉन्फ्ें स में मेरे िीक आगे हिांदसु्तान टाइम्स के एक 

सीहनयर ररपोटतर बैिे थे ।मैं चपुचाप उनके पीछे बैि गया 

।िे इस बात को निीं जानत ेथे हक पटना के िि पत्रकार 

जो हदल्ली और बािर के अन्य जगिों के हलए काम 

करत े थे उनका मुझस े कैसा सांबांध था । िि सारे लोग 

मुझ ेजानते थे यि मरेी निभारत टाइम्स में की गई मिेनत 

की कमाई थी ।जब मैं बैिा था तो पीछे स ेहकसी न ेमुझ े

मेरे नाम स ेपुकारा ।अभी प्रेस कॉन्फ्ें स र्ुरू निीं िईु थी 

हिांदसु्तान टाइम्स के सीहनयर पत्रकार न ेपीछे मुडकर मुझ े

देखा और गसु्से में किा, 

" आप इस प्रेस कॉन्फ्ें स में कैस ेचले आए आप तो 

पटना हसटी देखते िैं ना। " 

मैंने तरुांत जिाब हदया "मैंने हिांदसु्तान टाइम्स छोड दी ।" 

उनका मुांि देखने लायक था। " ओ कब छोडा " 

उन्िोंने पूछा मैंन ेजिाब हदया "अभी" 

 िे सन्न रि गए और बोले तब तो कोई बात निीं और 

अपना मुांि फेर हलया। 

 

 इस प्रेस कॉन्फ्ें स में आन े तक मैंन े पटना हिांदसु्तान 

टाइम्स निीं छोडा था ।उनके व्यििार स े मुझ े इतना 

गुस्सा आया हक मैंने ऐसा कि हदया। प्रेस कॉन्फ्ें स के 

बाद जब बािर हनकला तो हिांदसु्तान टाइम्स द्वारा 

ररपोहटिंग करने के हलए दी गई ऑहफहर्यल डायरी को 

सडक पर फें क हदया। हफर मैं पटना हिांदसु्तान टाइम्स के 

दफ्तर में कभी निीं गया।" 

 

"अब मैं आजाद था। मैं उस अांग्रेजी अखबार की 

सांस्कृहत और अांग्रेजी भार्षा स ेआजाद था हजसमें दबकर 

हजल्लत की हजांदगी जी रिा था। पर ऐसा िोन ेिाला निीं 

था सन 2002 में मैंन े हफर हिांदसु्तान टाइम्स में ज्िाइन 

हकया ।परांत ुयि पटना निीं राांची था। 15 निांबर 2000 

को झारखांड एक अलग राज्य बन चकुा था।" 

 

"पटना मैं अांग्रेजी आउटलुक के सांिाददाता अमरनाथ 

हतिारी थे ।िि मेरे पुराने हमत्र थे। उनके साथ एक 

फोटोग्राफर िुआ करत ेथे प्रर्ाांत रहि ।उनके साथ िमारी 

काफी जमती थी। 1 हदन िम लोग निीन के पायोहनयर 

के दफ्तर में बैिे थे ।ििाां अमरनाथ भी थे उन्िोंन ेएक 

प्रस्ताि रखा किा हक उनका मैगजीन एक किर स्टोरी 

"िाउस िस्बैंड " हनकालने जा रिा ि ै।उन्िें हबिार स ेिैसे 

लोगों के बारे में हलखना ि ै हजनकी पहत्नयाां नौकरी 

करती िैं और पहत घर में बछचों की देखभाल करते िैं 

।लेहकन हबिार में कोई भी पुरुर्ष इस पर इांटरव्यू देने को 

तैयार निीं ि ै। 

 

मैंने तपाक स ेकिा "इांटरव्यू मैं दूांगा।" 

 मैं तो रोज यिी काम करता ि ां। निीन को यि बात पसांद 

निीं आई उन्िोंन े किा आपके पररिार के लोग क्या 

सोचेंगे ।मेरा हिद्रोिी मन हफर से जाग उिा। मैंने किा मैं 

हकसी की हफि निीं करता ।यहद अमरनाथ चािें तो 

कल मेरे घर आकर मेरा इांटरव्य ू ले सकत े िैं ।मैंन ेयि 

बात अपनी पत्नी और बछच ेस े हबना सलाि हलए कि 

दी थी ।मैं जानता था पत्नी पसांद निीं करेंगी पर मैं यि 

भी जानता था हक उस ेमना लूांगा। 

 

 यि तय िुआ हक रहििार के हदन अमरनाथ अपने 

फोटोग्राफर प्रर्ाांत रहि के साथ मेरे घर कृष्णानगर 

आएांगे। घर आकर मैंने पत्नी को बता हदया िि गुस्से में 

थी। मेरी बडी बेटी िमे नहलनी को भी यि पसांद निीं था। 

छोटी बेटी पूिात तो बिुत छोटी थी ।बडा बेटा पािेल उन 

हदनों राांची में पढ रिा था ।  
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रहििार की र्ाम घर में तनाि का मािौल था । जब 

अमरनाथ आए पत्नी एकदम स ेगमगीन थी ।उसे समझ 

में निीं आ रिा था हक यि क्या िो रिा ि ै ।थोडी देर 

इधर-उधर की बातें िो जान ेके बाद प्लान बना हक कैस े

फोटो लेना ि ै ।प्रर्ाांत ने हफ्ज खोला उसमें से कोको 

कोला की एक बोतल हनकाली उसे एक हगलास में 

डाला, चािल के डदब ेसे थोडा चािल हनकाल कर उस े

एक सूप में रखा गया। उसने कोकोकोला के हगलास को 

मेरी पत्नी के िाथ में हदया िि सोफे पर बैि गई ।मेरी 

दोनों बेहटयों से किा गया हक िि अपनी हकताबें 

हनकालकर पलांग पर पढने को बैि जाए और मुझसे 

किा गया हक मैं पलांग के एक हकनारे बैिकर चािल 

चनुू। हफर दजतनों फोटो हलए गए। इसके बाद बातें र्ुरू 

िुई थोडी देर बाद मैंने उन दोनों को िांसत ेिुए हिदा हकया 

। 

 

कुछ हदनों बाद जब आउटलुक का िि अांक आया तो 

मेरा तो हदमाग िी घूम गया था। अमरनाथ न ेजबरदस्त 

स्टोरी हलखी थी। उसमें भारत के बडे-बडे लोगों का 

इांटरव्य ूथा ।हजसे उन इलाकों के पत्रकारों न े हकया था 

।िि सारे लोग िाई सोसाइटी के थे ।मेरे पररिार पर 

हलखी गई ररपोटत एक  हबिारीपन हलए िुए था। 

जबरदस्त ररपोटत थी मजा आ गया। लेहकन अब पत्नी 

और बेटी के गुस्स ेको भी झेलना था ।दोनों न े ररपोटत 

देखकर मुांि फुला हलया था। 

 

 थोडे हदनों बाद िम लोग राांची घूमन े गए ।ििाां मेरी 

ससुराल ि।ै िम लोग जब बैिकर आपस में बातें कर रि े

थे तो एक ने मरेी पत्नी से किा "क्या बात ि ैआजकल 

तुम बितु कोका कोला पीती िो " 

मेरी सास ूमाां गुस्स ेमें थीं उन्िोंने किा" मैं आउटलुक पर 

मुकदमा करूां गी। हकतना गांदा मेरे घर के बारे में छापा 

गया ि ै । लोग क्या किेंगे।"कुछ इसी हिर्षय पर िाल में 

करीना कपूर की एक हफल्म आई थी "की एांड का"। 

 

हर्िा हिभाग की व्यिस्था पर एक सांस्मरण ि:ै-"हर्िा 

हिभाग पर मेरा िोध सातिें आसमान पर था। मैंन े

भागलपुर यूहनिहसतटी स ेपढाई की थी ।8 साल से ₹200 

मिीने पर एक प्राइिेट कॉलेज में काम कर रिा था ।मैं 

उस यूहनिहसतटी के नस नस को जानता था ।जब मेरी 

ररपोहटिंग र्ुरू िुई तो यूहनिहसतटी में अचानक भूचाल सा 

आ गया जो टीचर मझुसे बातें निीं करते िे सलाम 

िोकने लगे ।एक हदन कुलपहत न ेमुझे चाय पर बलुाया 

किा आप ररपोटत हलखते िैं तो मुझ ेगिनतर स ेडाांट सुननी 

पडती ि ै।प्रोफेसर एस एम िबीबुद्दीन मरेे गुरु थे ।उन्िोंने 

मुझे पीएचडी कराई थी ।िि अब प्रहत कुलपहत बन चकेु 

थे ।मेरा कुलपहत स ेझगडा र्ुरू िोत ेिी उन्िोंन ेमािौल 

को र्ाांत कर हदया ।मैं िबीबुद्दीन सािब की बात टाल 

निीं सकता था।" 

 

"1995 में पटना निभारत टाइम्स िीक उसी हदन बांद िो 

गया हजस हदन पटना में हिधानसभा चनुाि की िोहटांग 

िो रिी थी ।सारे लोग ररपोहटिंग करन ेहनकले। मैं उस हदन 

द स्टेट्समैन के ररपोटतर िमेन्द्र नारायण के साथ ररपोहटिंग 

के हलए पहश्चम चांपारण गया था ।ििाां एक बडे 

माओिादी नेता के साथ िम लोगों की बात िुई थी। 

िापस आए तो निभारत टाइम्स बांद िो चकुा था ।र्ाम 

को घर लौटा तो ₹22000 का एक चेक डाक स ेघर पर 

आया ।अखबार के बांद िोने का मुआिजा था ।चांपारण 

की मेरी ररपोटत को उत्तम सनेगुप्ता ने टाइम्स ऑफ इांहडया 

में प्रकाहर्त कर हदया मैंन ेउन्िें हिांदी में हलख कर हदया 

था उन्िोंने खुद से अांग्रेजी में ररपोटत बना ली और मेरे 

नाम स ेप्रकाहर्त हकया।" 

 

"अखबार की ररपोहटिंग क्या िोती ि?ै मरेे जैस ेइस देर् 

के सैकडों पत्रकार मुझस े भी खराब अनुभि और 

पररहस्थहत में काम कर रि ेिोंग,े और हकए िोंग े ।उन स े

पूहछए हक पत्रकाररता का जनुून क्या िोता ि।ै इसीहलए 

इसे दहुनया के सबस ेतनाि िाले पेर्े के रूप में देखा 

गया ि ै ।ररपोटत फाइल निीं िोन े तक कुछ भी निीं 

सोचता ।मामला समय का ि ै।यहद समय पर ररपोटत निीं 

पिुांची तो उसे कूडे में डाल हदया जाता ि।ै तब मिेनत 

का कोई मित्ि निीं ि।ै" 
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राघि और सरल  की जोडी।  ये कभी मौन प्रेम में डूबे 

थे। हफर हिलग िो रि।े जीिन अलग अलग हदर्ाओां में 

ले गया। कालान्तर में हफर एक मोड पर साथ लाया ि।ै 

दो हबल्कुल हिपरीत स्िभाि ,पररिेर् के लडके 

(फुटबॉल का हखलाडी हजसे पढन ेमें मन कम िी लगता 

ि)ैऔर लडकी (एक पढाकू गांभीर लडकी) की किानी 

किता यि उपन्यास "िमसाया" एक साथ कई चीजों को 

जोडता ि।ै एक प्यारी सी प्रेम किानी के साथ खडगपुर, 

भागलपुर ,पटना र्िर स े पािकों को पररहचत कराता 

िुआ यि उपन्यास 1967 के अकाल का, श्ीमती इांहदरा 

गाांधी जी के प्रधानमांत्री रित ेिएु भारत की राजनीहतक 

हस्थहत का, जेपी के छात्र आांदोलन का भी एक 

िास्तहिक स्िरूप पािकों के सामने रखता ि।ै 

 

' िमसाया' उपन्यास में िहणतत 70 के दर्क की प्रेम 

किानी ,दो प्रेहमयों के आत्मा के दोलन और हृदय के 

कम्पन को इस रांगयुहि स ेसाकार कर देती ि ै हक जैस े

हकसी तीव्र प्रतीहत का िण नाटकीय आिेग से भरा िो  

हजसमें जीिन के आर्य गुांथ जाएां।धीरे-धीरे दृश्य हस्थर 

िोता ि ैऔर मझु जैसे पािक के मन में यि आता ि ैहक 

सािचयत का य ेपथ कभी समाप्त न िोगा।  

 

भरतमुहन न े 'नाट्यर्ास्त्र' में एक नायक के जो अहनिायत 

गुण हनहदतष्ट हकए िैं, उन्िीं में स ेएक ि ैउसका 'धीरोदात्त' 

िोना। धैयत और औदात्य भारतीय नायकत्ि के अहनिायत 

प्रहतमान िैं और ये िी िे गुण िैं, हजनका ब्रजेर् िमात के 

उपन्यास "िमसाया" का नायक राघि  प्रहतहनहधत्ि 

करता ि।ै भद्रलोक का ऐसा सुसांस्कृत युिक, हजसे 

लडहकयाां बडे गित और हिश्वास के साथ अपने माां-हपता 

से हमलाने ले जाएां। 

 

उपन्यास के सांदभत में ज्यादा किना उहचत निीं िोगा  

इससे पढने में रस कम िो जाता ि।ै 

 

हनष्कर्षत:-  डॉ ब्रजेर् िमात पत्रकाररता के िेत्र में सहिय 

रि ेिैं साथ िी कई हिधाओां में लेखन कायत भी हकया ि।ै 

प्रत्येक हिधा में लेखन उतने िी लगन से हकया ि ैहजतन े

लगन स ेपत्रकाररता का कायत। हिांदसु्तान टाइम्स के साथ 

मेरे हदन, प्रथम हबिारीः दीप नारायण हसांि (1875-

1935), राष्ट्रिादी मुसलमान (1885-1934), मुहस्लम 

हसयासत , राजमिल,  हबिार-1911 जैसी तथ्यपरक 

रचनाओां के साथ-साथ उन्िोंने  उपन्यास भी रचे िैं। िि  

िमसाया ,राज्यश्ी, नाहदरा बगेम 1777, सरकार बाबू 

(उपन्यास) जैसी खूबसूरत रचनाओां के रचनाकार भी रि े

िैं
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आधवुनक जीवन की ववसंगवतयााँ 

*डॉ. अरववंद कुमार 

 

आधुवनकता अथवा आधुवनक जीवन :  ‘आधुवनकता’ 

शब्द की उत्पवत्त संस्कृत के ‘अधुना’ शब्द से हुई ह।ै 

आधुवनक ववशेर् कालाववध का वाचक ह,ै ववशेर्ण 

तथा संस्कृत शब्द ह।ै आधुवनक – आजकल का, 

वतषमान काल का, नया जमाने का। “आधुवनकीकरण 

का अंग्रेज़ी पयाषयवाची शब्द – ‘मॉडनाषइजेशन’ ह।ै यह 

शब्द अंग्रेज़ी के ही शब्द ‘मॉडनष’ से बना ह,ै वजसकी 

उत्पवत्त लैवटन भार्ा के शब्द ‘मोडो’ से हुई ह।ै लैवटन 

भार्ा में मोडो’ शब्द का अथष ह ै – 

‘प्रचलन’। अथाषत जो कुछ प्रचलन 

में ह ै वही आधुवनक ह।ै” समाज 

शास्त्र में आधुवनकीकरण अथवा 

आधुवनकता की वनम्नवत् पररभार्ाएाँ 

दी गई हैं- 

प्रवसद्ध समाजशास्त्री बेंजावमन 

स्वाटषज़ का कथन ह ै वक – 

“आधुवनकीकरण वववभन्न मानवीय 

प्रयोजनों को वसद्ध करने हतेु मानव 

की शवक्त, सामथ्यष व िमता  के 

व्यववस्थत व वनरंतर युवक्तयुक्त कायाषन्वयन के द्वारा 

मानव के भौवतक व सामावजक पयाषवरण पर वनयंिण 

करने का प्रयास ह।ै” डेववड एप्टर के अनुसार – 

“आधुवनकीकरण चयन करने की योग्यता व अन्वेर्ण 

तथा प्रश्नात्मक धारणाओ ंसे संबद्ध ह।ै” डॉ. मदन मोहन 

भारद्वाज आधुवनकता को अलग ढंग से पररभावर्त करत े

हैं- “आजकल आधुवनकता से जो अथष ग्रहण वकया 

जाता ह,ै वह ह ैरहन-सहन, खान-पान और बोलचाल में 

पविम का अनुकरण। कहने का तात्पयष यह ह ै वक जो 

व्यवक्त वजतना अवधक पविमी रंग में रंग गया है वह 

उतना ही आधुवनक ह।ै अत: हमारे यहााँ आधुवनकता का 

अथष ह-ै ‘पविमी प्रभाव’। डॉ. नगेंर ने आधुवनता का 

प्रश्न वनबंध में कहा ह-ै “आधुवनकता को मूल्य के रूप में 

स्वीकारना समीचीन न होगा, यह एक प्रविया ह,ै इसी 

रूप में इसका प्रभाव अिुण्ण ह।ै” नटरंग के संपादक एवं 

प्रख्यात सावहत्यकार नैवमचन्द जैन ने कहा ह-ै “ हमारे 

वलए आधुवनकता पविमीकरण में नहीं, अपनी परंपरा 

को समकालीन जरूरतों के संदभष में ढालने, बदलने और 

जीवंत करने में हो सकती ह।ै”  

राष्ट्रीय कवव रामधारी वसंह वदनकर 

ने ‘आधुवनक बोध’ में आधुवनकता 

के बारे में कहा ह-ै “वजसे हम 

आधुवनकता कहते हैं, वह एक 

प्रविया ह।ै” वहदंी के प्रवसद्ध 

सावहत्यकार श्री वगररराज वकशोर ने 

आधुवनकता के बारे में कहा ह-ै 

“आधुवनकता वही होती ह ै जो 

वतषमान को स्वीकार करे और उसके 

अनुरूप रूवढ़यों में पररवतषन लाए।” 

आधुवनकता को हमें ववचारों से 

जोड़ना चावहए तभी हम आधुवनक 

हो सकें गे अन्यथा हम लोग आधुवनक न होकर 

उच्छंृखल हो जाएंगे। डॉ. भैरूलाल गगष ने ‘आज की 

वहदंी कहानी’ में आधुवनकता के बारे में कहा ह-ै 

“आधुवनकता की कसौटी माि बाह्य पररवतषन ही नहीं ह ै

अवपतु जीवन मूल्य, ववचारधाराएाँ, दृवष्टकोण और 

जीवनानुभव हैं जो वक बहुत कुछ आंतररकता से संबंध 

रखती ह।ै” डॉ. हजारी प्रसाद वद्ववेदी आधुवनकता को 

गवतशीलता मानते हुए कहते हैं वक बुवद्धमान आदमी 

एक पैर से खड़ा ह ैदसूरे पैर से चलता ह,ै यह खड़ा पैर 

परंपरा, चलता पैर आधुवनकता ह।ै  डॉ. इंरनाथ मदान के 

अनुसार –“यह एक प्रविया ह,ै वजसे वाद के सााँचे में 

ढाल कर जड़ बनाने की कोवशश नाकाम वसद्ध होती रही 

*पी.जी.टी. वहंदी, ववद्याज्ञान स्कूल बुलंदशहर- 203202, उत्तर प्रदशे- भारत, मोबाईल 8171276433, ईमेल- 

dr.arvind11@yahoo.in 
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ह,ै गवत को वस्थवत का रूप देने में असफलता का मुाँह 

ताकना पड़ा ह,ै आधुवनकता वस्थवत को तोड़कर गवत में 

जारी होती रही ह।ै” वववपन अग्रवाल ने ‘आधुवनकता के 

पहलू’ में कहा ह-ै “आधुवनकता वास्तव में एक अद्धष 

ववकवसत प्रविया ह ै वजसकी कोई स्थूल, पूवषवनवित 

और अपररवतषनीय वदशा नहीं ह।ै मनुष्ट्य और उसकी 

अद्धष ववकवसत अथवा अल्प ववकवसत वियाएाँ 

आधुवनकता को पररभावर्त करती हैं, जो वजतना 

आधुवनक ह ैवह उतना ही मनुष्ट्य ह।ै” डॉ. कुमार ववमल 

‘अत्याधुवनक वहदंी सावहत्य’ में वलखते हैं- “आज की 

वस्थवत का यथाथष पररज्ञान ही आधुवनकता का आधार 

ह।ै”  

आधुवनक मनुष्ट्य के बारे में प्रवसद्ध मनोवैज्ञावनक युंग न े

‘मॉडनष मैन इन सचष ऑफ ए सोल’ में कहा ह-ै 

“आधुवनक मनुष्ट्य वह ह ैजो संसार के अंवतम छोर पर 

एक ऐसी भूवम पर खड़ा ह ै वजसके सामने भववष्ट्य की 

अस्पष्टता ह,ै ऊपर शून्य और नीचे इवतहास में वलपटी 

मनुष्ट्यता जो आवदम धुंध में खो चकुी ह।ै इस प्रकार का 

मनुष्ट्य वबरला ही वमल पाता ह ै जो वतषमान में ही जी 

सके। ऐसा मनुष्ट्य पूणषत: अपने वतषमान अवस्तत्व के बारे 

में सचेत रहता ह,ै इसके वलए व्यापकतम और गंभीर 

चेतना अपेवित ह।ै इस तरह का मनुष्ट्य हमेशा ही 

अकेला होता ह ै क्योंवक चेतना की ववृद्ध उसे वनरंतर 

आवदम मौवलक समुदाय से काट कर अलग करती ह।ै” 

 उपयुषक्त वववभन्न ववद्वानों की पररभार्ाओ ंके आधार पर 

‘आधुवनकता’ के अनेक अथष उद्घावटत हुए हैं- 

आजकल का, वतषमान में प्रचलन, आज की वस्थवत का 

यथाथष पररज्ञान, पविमी प्रभाव, वतषमान को स्वीकार कर 

रूवढ़यों में पररवतषन, न अतीत से सरोकार न भववष्ट्य से, 

चलता पैर आधुवनकता, यह एक प्रविया ह,ै अद्धष 

ववकवसत प्रविया, परंपरा को समकालीन जरूरतों के 

संदभष में ढालना आवद। आधुवनक जीवन में नैवतक 

मूल्यों का ह्रास होने के कारण समाज में अनेक 

ववसंगवतयों का उदय हुआ। ववसंगवतयों के कारण मनुष्ट्य 

का व्यवक्तत्व ववघवटत हुआ ह।ै ‘ववसंगवत’ क्या होती ह?ै 

इस प्रश्न का उत्तर जानने के वलए ‘ववसंगवत’ शब्द का 

अथष जानना आवश्यक ह।ै  

ववसंगवत (एब्सवडषटी) : बहृ्त पाररभावर्क शब्द संग्रह के 

अनुसार ववसंगवत (एब्सवडषटी) का अथष ह-ै “असंगवत, 

अनौवचत्य, अयुवक्त, अथषहीनता, वववेकशून्यता, 

अपाथषता आवद।” ऑक्सफोडष वडक्शनरी में ‘एब्सवडषटी’ 

से आशय ह-ै“फुली अनरीजनेबलनैस : एन एब्सडष 

स्टेटमेंट ऑर एक्ट।” पािात्य ववद्वान टी. एस. इवलयट ने 

‘एब्सवडषटी’ को “समवथंग दैट इज़ एब्सडष” कहा ह।ै इसी 

प्रकार ‘सावहवत्यक शब्दावली’ में ववसंगवत का अथष – 

“असंगवत, हास्यास्पदता” से वलया गया ह।ै इंवग्लश और 

संस्कृत वडक्शनरी में ‘एब्सवडषटी’ को –“दैट व्हीच इज़ 

एब्सडष, मरृ्ाथषकं, अनथषकं, शशववर्ाणम्, शशशृंग, 

गगन पुष्ट्पम्, गगन कुसुम” कहा गया ह।ै  इसी प्रकार 

‘वकमीरा’ का अथष ह ै – “असत्य कल्पना, असत्य 

पदाथष, असत्वस्तु, शशशृंग (हॉनष ऑफ ए रेवबट)।” 

‘एब्सवडषटी’ को शशशृंग कहना उवचत ही ह ै क्योंवक 

खरगोश के सींग लगाना कभी संभव नहीं ह।ै इसी प्रकार 

अनौवचत्य अथवा अयुवक्त पूणष कथन ववसंगवत के 

पररचायक हैं। वकमीरा (असत्य कल्पना), शशशृंग 

(खरगोश के सींग लगाना) व एब्सवडषटी (ववसंगवत), इन 

तीनों में अथष के आधार पर बहुत समानता ह।ै  

ववसंगत या एब्सडष का अथष अवधक गहराई से जानने के 

वलए कुछ ववद्वानों के ववचारों को समझना आवश्यक ह-ै 

डॉ. सरजू प्रसाद वमश्र के अनुसार- “एब्सडष नाटक कहीं 

से भी शुरू होते हैं और अनपेवित ढंग से समाप्त हो जाते 

हैं। इनमें सब कुछ असंबद्ध, असंगत, वनरथषक, 

उलजलूल, बोररयत पैदा करने वाला, अववश्वसनीय एवं 

तकाषतीत होता ह।ै” डॉ. सरजू प्रसाद वमश्र के ही 

मतानुसार- “एब्सडष नाटक मूल्य एवं जीवन की ववसंगवत 

को रेखांवकत करना चाहता ह,ै इसवलए उसमें नायक-

नावयका जैसी कोई चीज़ नहीं होती। वह चाहता ह ै वक 

दशषक अपनी पथृक सत्ता को बनाए रखकर मंच पर चल 

रह े उलजलूल कारनामों को देखें और अपनी कल्पना 

शवक्त के द्वारा वपरोकर युग की सच्चाई का सािात्कार 

करें।” ववसंगत या एब्सडष जीवन को डॉ. राम सेवक वसंह 

ने इस प्रकार माना ह-ै “एब्सडष मंच उस ववश्वव्यापी 
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स्वत: स्फूतष आंदोलन का अंग ह,ै वजसमें जीवन की 

अपररहायष ववडंबनाओ ंतथा उसकी वनरथषकता से िुब्ध 

मनुष्ट्य की असहाय वस्थवत का वचिण ही प्रधान उद्देश्य 

ह।ै” डॉ. सरजू प्रसाद वमश्र वलखते हैं- “ ‘एब्सडष’ शब्द 

वजस अथष में आज प्रचवलत ह ैउसे गढ़ने का श्रेय ‘कामू’ 

को जाता ह।ै” डॉ. केदारनाथ वसंह  के अनुसार – 

“असंगत नाटक व्यवक्त के भीतरी यथाथष को अवधक 

व्यक्त करते हैं। इनमें परंपरागत मूल्यों के प्रवत आस्था 

नहीं ह।ै जीवन की ववरूपताओ ं और ववकृवतयों को ये 

अपना आधार बनाते हैं।”  डॉ. भैरूलाल गगष  

ववसंगवतयों को वनवमषत करने वाले कई पहलूओ ं  की 

चचाष करते हैं- “इन ववसंगवतयों के जाल को वनवमषत 

करने वाले कई पहलू हैं, यथा : मानवीय संबंधों में टूटन 

और अलगाव, पररवेशजन्य िासदी, कंुठा, भय, संिास, 

मतृ्युबोध आवद।”      

सािष ने कामू के उस ववचार की व्याख्या की ह,ै उनका 

कहना ह ैवक कामू के दशषन में ‘ववसंगवत’ का मूल कारण 

इन्सान    और दवुनया का अथवा इन्सान की तावकष क 

मांगों और दवुनया के अतावकष क स्वरूप का संबंध ह।ै 

अवस्तत्ववादी ववचारक कामू ने ‘ववसंगवत’ का प्रयोग 

तीन अथों में वकया ह-ै मानव जीवन की ववरोधाभासी 

िासदी के रूप में, बनी रहने वाली पररवस्थवत के रूप में 

और ववरोह के रूप में।  प्रवसद्ध ववद्वान कुबेरनाथ राय ने 

‘िांवत, ववसंगवत और कामू का ववरोह दशषन’ में 

ववसंगवत की ववस्तार से व्याख्या की ह-ै “ववसंगवतयों 

(एब्सवडषटीज़) के संसार में अवभशप्त अकेले मनुष्ट्य की 

करुण व्यथा ही कामू के वचंतन और सावहत्य का ववर्य 

ह।ै गत महायुद्धों की ववभीवर्का ने मनुष्ट्यों के तन-मन 

और धन को ऐसा परावजत वकया वक  उसे न तो सनातन 

मूल्यों में ववश्वास रहा  और न ही आदशों की पवविता 

और ईमानदारी में आज वह अकेला ह ैया अकेला रहन े

के वलए अवभशप्त ह।ै पुरुर्ाथष, लक्ष्य, न्याय, आदशष, 

ईश्वर, लोक और राष्ट्र में से कोई भी एक आधार उसके 

पास नहीं ह,ै वजस पर वह खड़ा हो सके। वह विशंकु ह।ै 

उसके चारों ओर ह-ै ‘ववसंगवतयों का जगत’।” कामू के 

अनुसार जीवन के मामूली से मामूली विया-कलापों में 

भी पग-पग पर हमें ववसंगवतयों का सामना करना पड़ता 

ह।ै  युवक्त-युक्त ढंग से  सोचने पर हम वकसी एक वनष्ट्कर्ष 

पर पहुाँचते हैं और उसके अनुसार सारे ज्ञात कायष कारणों 

का पालन करते हुए भी हम पाते हैं वक  वास्तव में घवटत 

कुछ और ही हुआ ह,ै जो अवत ही युवक्तहीन और 

तकष हीन ह।ै  इस तरह हमारी पूवष स्थावपत युवक्तयुक्तता 

कोई काम नहीं आती। हमार अंतर की वववेकपूणष मााँग 

और बाहर की अवववेकपूणष घटनाएाँ एवं अनुभव इन दो 

छोरों के बीच कोई तारतम्य नहीं ह।ै इसी युवक्तयुक्त का 

और तारतम्य से हीन वस्थवत को ही कामू ‘ववसंगवत’ 

कहता ह।ै”   

ववश्वनाथ प्रसाद वतवारी ने ‘नये सावहत्य का तकष  शास्त्र’ 

में कहा ह ैवक – “कामू जीवन में सब कुछ को ‘ववसंगत’ 

(एब्सडष)  मानता ह।ै ‘ववसंगत’ का अथष होता ह-ै 

‘ववरोधाभासों से पूणष अथवा अथषहीन’। अपनी पुस्तक 

‘वमथ ऑफ  वसवसफ़स’ में उसने अपना ववसंगवत दशषन 

प्रस्तुत वकया ह।ै कामू के अनुसार हम चाहते कुछ और 

हैं, और करते कुछ और हैं तथा उस कमष का फल कुछ 

और ही होना चावहए पर हमें वमलता कुछ और ही ह।ै 

इन चारों में कोई आपसी संगवत नहीं ह।ै ‘ववसंगवत’ का  

यह दशषन वकसी चरम मूल्य में  ववश्वास नहीं करता। 

इसके अनुसार कुछ भी मूल्यवान और साथषक नहीं ह।ै 

सारी वस्थवतयााँ अथषहीन हैं।” लाल चंद गुप्त मंगल  कहत े

हैं वक- “ कामू के अनुसार  ववसंगवतयों से बचने का  

एक माि मागष ह ै– ‘ववरोह’। ववसंगवतयों के पररवेश में 

नए-नए मूल्यों को रचने का प्रयास वकया जाता ह।ै रवींर 

कावलया - कोज़ी कॉनषर (एक ववसंगवत) में ववसंगवतयों 

को आरोवपत न मानकर उन्हें भोगी हुई मानते हैं- 

“जीवन को खासकर महानगर के भागते हुए जीवन को 

देखें तो साफ़ लगता ह ै वक हमारी सारी वदनचयाष 

ववसंगवतयों के कोष्ठ में कैद है। ये ववसंगवतयााँ आरोवपत 

नहीं हैं, भोगी हुई हैं, इसवलए ववसंगवतयों का रूप पाकर 

भी प्राणवान हैं।” डॉ. इरंनाथ मदान ‘आधुवनकता और 

सजृनात्मक सावहत्य’ में ‘ववसंगवत’ के बारे में वलखते हैं- 

“ववसंगवत क्या ह ै का जवाब मानव की वनयवत और 

वस्थवत क्या ह ैके सवाल से जुड़ा हुआ ह।ै ववसंगवत के 

नाटककारों और वचंतकों के अनुसार मानव की वनयवत 

उद्देश्यहीन ह,ै उसके व्यवक्तत्व की संगवत न तो पररवेश से 
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बैठती ह ैऔर न ही उसकी हस्ती की संगवत उसके पैदा 

होने और मर जाने से बैठती ह।ै  

उपयुषक्त ववद्वानों ने ‘ववसंगवत’ की वववभन्न पररभार्ाएाँ दी 

हैं, वजनके आधार पर ववसंगवत के अनेक अथष दृवष्टगोचर 

हुए हैं- असंगत, हास्यास्पदता, वनरथषक, ऊलजलूल, 

बोररयत पैदा करने वाला, अववश्वासनीय, मनुष्ट्य की 

असहाय वस्थवत का वचिण, जीवन की ववरूपताओ ंऔर 

ववकृवतयों से संबंध, मतृ्युबोध, तकष हीन, ववरोधाभास, 

उद्देश्यहीन व अथषहीन आवद।    

‘आधवुनक जीवन की ववसंगवतयााँ’ (स्वदेशी पररवेश)  :  

स्वतंिता के पिात हमारे देश ने उन्नवत की ह ैपरंतु धीरे-

धीरे स्वतंिता की यथाथषता जब सामने आई और सत्य 

प्रकट हुआ वक प्रशासन में अभी तक कुछ लोग थे जो 

चले गए। उनका स्थान कुछ नए जेल गए देशभक्तों ने ले 

वलया जो साम्राज्यवादी तो नहीं हैं  परंतु अपने जेल -

जीवन में व्यतीत बहुमूल्य वदनों का मूल्य अपनी 

स्वाथषपूवतष एवं भाई-भतीजावाद को पोवर्त कर करना 

चाहते हैं। वतषमान में जावत और प्रजातंि की सााँसें टूटती 

प्रतीत हो रही हैं। ववभाजन ने व्यवक्त को व्यवक्त से अलग 

वकया ह,ै उसे सभी संबंध बेमानी लगने लगे। कमलेश्वर ने 

ववभाजन से उत्पन्न मोहभंग को ‘नई कहानी की 

भूवमका’ में इस प्रकार  दशाषया ह-ै “ ववभाजन, मोहभंग, 

यांविकता, ववसंगवतयााँ,पररवारों का ववघटन, राजनैवतक 

भ्रष्टाचार और व्यापक असंतोर् के बीच जो व्यवक्त सााँसें 

ले रहा था, वजसका समकालीन सावहत्य जवाबदेही से 

कतरा रहा था।  ..........या वजसके आंतररक- बाह्य 

संकट को अवभव्यवक्त नहीं दे पा रहा था, वह मनुष्ट्य 

इवतहास के िम में अपने पूरी पररवेश को वलए एक 

अवरूद्ध राह पर संभ्रवमत और चवकत खड़ा था।” 

वस्तुवस्थवत यह रही वक स्वतंि भारत वजतनी तीव्र गवत 

से आगे बढ़ना चावहए था उतना तो क्या उससे बहुत 

कम अंश में भी आगे न बढ़ सका। चनुाव के समय नेता 

वगष बड़े-बड़े प्रलोभन एवं  वादें करते हैं। चनुाव पिात 

सब वादें भुला वदए जाते हैं। आधुवनक सत्ता संपन्न 

ववधायक एवं मंिी मूल रूप  में तो जनसेवक होते हैं 

परंतु अपनी सत्ता का दरुुपयोग करके बड़े-बड़े 

अपरावधयों, उद्योगपवतयों और पूाँजीपवतयों को संरिण 

देते हैं। मंिी तक अपने नातेदारों को परवमट, लाइसेंस व 

अन्य लाभकारी पद उन्मुक्त हदय से प्रदान करते हैं। 

वतषमान में ऐसा कोई भी लोकनायक नहीं रहा जो 

चाररविक और नैवतक दृवष्ट से नागररकों, अफ़सरों व 

कमषचाररयों को ऊपर उठने की प्रेरणा प्रदान करता। 

आधुवनक नेता वगष वतषमान राजनीवत का पूणष स्वरूप ही 

पररववतषत कर वदया, खद्दर व गााँधी टोपी का महत्व 

पहचान कर अपने स्वाथष साधन के रूप में इनका प्रयोग 

वकया। वतषमान में अनेक योजनाएाँ या तो फाइलों में ही 

दबकर रह गई अथवा वजन वनधषन व्यवक्तयों के वलए 

योजनाएाँ बनी थी वहााँ तक पहुाँचने ही नहीं दी गई।  इस 

प्रकार राजनैवतक भ्रष्टाचार ने राजनीवत को ‘ववसंगत’ 

बना वदया।  

भारतीय समाज में धमष महत्वपूणष रहा ह।ै यद्यवप भारत 

एक धमषवनरपेि राष्ट्र ह ैवकंतु धमष के नाम पर यहााँ इतनी 

कट्टरपंथी और अंधववश्वासी भावनाएाँ प्रचवलत हैं वक 

आज के आधुवनक समाज में उनकी कल्पना तक नहीं 

की जा सकती। वहदं-ूमुवस्लम झगड़े, देवी – देवताओ ंके 

नाम पर वशशुओ ंकी बवलयााँ, छुआछूत और अस्पृश्यता 

की भावना तथा देव मंवदरों में आत्म-बवलदान आवद ने 

धावमषक ववसंगवतयााँ उत्पन्न की। धमष के नाम पर भोली-

भाली जनता को गुमराह वकया जाता ह।ै वदन के उजाले 

में पंवडत और मौलवी का जो रूप होता ह,ै वह  रात के 

अाँधेरे में इन से अलग ही प्रकार का होता है मंवदरों में 

देवदासी प्रथा वतषमान में भी प्रचवलत ह ैजो वेश्याववृत्त 

का ही दसूरा रूप ह।ै धमष के नाम पर बनाए गए ये 

शरणालय आज व्यवभचार के कें र बनकर रह गए हैं। 

पविमी प्रभाव ने वकसी सीमा तक ‘धमष’ की रूवढ़यों को 

तोड़ा ह।ै नयी पीढ़ी की दृवष्ट में ‘धमष’ एक ववनाशकारी 

शवक्त ह ैजो उसे समाज से पथृक ‘संप्रदाय ववशेर्’ तक 

ही सीवमत रखती ह।ै धावमषक कट्टरता व अंधववश्वास 

व्यवक्त में अज्ञानता तथा प्रगवत की राह में बाधा उत्पन्न 

करते हैं। आधुवनकता ने धमषवनरपेिीकरण को प्रश्रय 

वदया।  जीवन के प्रत्येक िेि में जहााँ धमष का महत्व था 

और यहााँ तक वक धमष और राजनीवत भी जुड़े हुए थे 

वहााँ अब लौवकक या धमषवनरपेि दृवष्टकोण पनपने लगा।  
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स्वदेशी पररवेश में अनेक ववसंगवतयााँ पहले से ही 

ववद्यमान थी। आधुवनक युग समाज-सुधार की दृवष्ट से 

अत्यंत महत्वपूणष रहा ह।ै पािात्य वशिा के प्रसार ने 

रूवढ़वादी समाज के आधार को नष्ट कर वदया। देश के 

प्रबुद्ध लोगों ने इस वदशा में महत्वपूणष कायष वकया। राजा 

राम मोहन राय , ईश्वरचंर ववद्यासागर, स्वामी दयानंद 

आवद ने सामावजक रूवढ़यों और कुरीवतयों से समाज को 

मुक्त कराया। भारतीय समाज एक परंपरावादी समाज 

रहा ह ैवजसमें पररवतषन शीघ्रता से ग्राह्य नहीं होता। यही 

कारण ह ै वक अनेक अवधवनयमों के पाररत होने के 

उपरांत भी दहजे प्रथा, बाल वववाह, ववधवा वववाह 

आवद कुरीवतयों ने अनेक सामावजक ववसंगवत उत्पन्न 

की। श्री गोपाल शरण वसंह ‘दहजे की कुप्रथा से हावनयााँ’ 

शीर्षक में दहजे प्रथा पर व्यंग्य करते हुए कहते हैं- “लोग 

अपनी भावी पुिवधू के वपता से वजतना रव्य ऐठं सकते 

हैं उतना ऐठंना आवश्यक समझते हैं, चाह ेवह बेचारा 

तबाह ही हो जाए, चाह ेउसे कज़ष ही लेना पड़े, चाह ेघर 

वगरवी रखना पड़े। परंतु उसको अपने भावी समधी 

साहब की आज्ञा का पालन करना ही पड़ता ह।ै वजन 

लोगों का घर रुपयों से भरा पड़ा ह ैउन्हें भी दहजे के रूप 

में मनमाना धन वलए वबना संतोर् नहीं होता, मानो ऐसा 

करने का धमषशास्त्र में ववधान हो।” वैवावहक असंगवतयााँ 

समाज में अनेक कुरीवतयों को जन्म और पनपने का 

अवसर देती ह।ै सामावजक स्वास्थ्य की दृवष्ट से स्त्री- 

पुरुर् के यौन संबंधों में असंगवत नहीं होनी चावहए। 

औद्योगीकरण ने समाज में वेश्याववृत्त, बलात्कार, 

वभिाववृत्त, चोरी आवद अनेक समस्याएाँ उत्पन्न की। 

वजनके कारण मानवसक रोग, अनेक बीमाररयााँ, 

पाररवाररक ववघटन तथा व्यवक्तत्व ववघटन जैसी 

ववसंगवतयों को प्रश्रय वमला। समाज में ववधवा प्रथा, 

दहजे, बहुपत्नी वववाह आवद अनेक सामावजक 

कुरीवतयों ने नारी को ‘वेश्यालय’ में शरण के वलए 

मज़बूर वकया।  

बदलती हुई पररवस्थवतयों और नए पररपे्रक्ष्य में संबंधी 

और पररवार के सदस्यों के संबंधों में एक दरार पड़ गई 

ह,ै उनके रूढ़ अथष पररववतषत हो गए। संबंधों में पररवतषन 

की प्रविया ने ‘संयुक्त पररवार’ के स्थान पर ‘एकाकी’ 

या ‘कें रक पररवार’ को प्रश्रय वदया। पाररवाररक संबंधों 

में पररवतषन की प्रविया ने तनाव, कलह, कंुठा, 

अकेलापन, अपररचय आवद ववसंगवतयााँ उत्पन्न की। 

वपता-पुि अपने संबंधों को नकारकर दोस्तों जैसा 

व्यवहार करने लगे हैं। एक साथ बैठकर मद्यपान करात े

हैं, भाई-बहन आपस में हर ववर्य पर बात करते हैं, 

पवत-पत्नी एक साथ रहते हुए अलग-अलग कायष करात े

हैं, आपस में दोस्तों जैसा व्यवहार करते हैं, दोनों अपने 

अलग-अलग दोस्त रखते हैं व अपने पुराने पे्रम-प्रसंगों 

की चचाष वनस्संकोच करते हैं। पवत-पत्नी दोनों आपस में 

अलग होने के वलए स्वतंि हैं।  

 वतषमान में व्यवक्त समाज व पररवार दोनों से स्वयं को  

कटा हुआ पाता ह।ै उसके वकसी भी कायष में वनविंतता न 

होने के कारण उसे अपना व्यवक्तत्व अधूरा लगने लगता 

ह,ै थोड़ा सा सुख व द:ुख उसके वलए असहनीय ह।ै 

वतषमान में व्यवक्त एक समय में अनेक भूवमकाओ ं का 

वनवाषह करते हुए ‘भूवमका द्वंद्व’ में उलझ कर रह जाता ह।ै 

संशय, अवनिय, कंुठा, अजनबीपन आवद ववसंगवतयााँ 

उसके व्यवक्तत्व को ववघवटत करती हैं। जनसंख्या ववृद्ध 

ने आधुवनक जीवन को जवटल बनाया। बेकारी, गरीबी, 

भूख ने व्यवक्त को आवथषक व मानवसक स्तर पर ववघवटत 

वकया। वजसके कारण नैवतकता और आदशष उसे बेमानी 

लगने लगे। बेमानी आदशों और वदखावटी नैवतकता ने 

मनुष्ट्य को ‘अकेलापन’ का बोध कराया।  ‘अकेलापन’ 

के इस संिास ने व्यवक्त के अंदर मतृ्युबोध का भय 

उत्पन्न  वकया। वतषमान पररवेश में वह अपने अवस्तत्व 

के प्रवत सचेत हुआ, वजसकी पररणवत ‘व्यवक्तवादी’ रूप 

में हुई।  

उपयुषक्त वववेचन के उपरांत हम इस वनष्ट्कर्ष पर पहुाँचते हैं 

वक स्वदेशी पररवेश में आधुवनक जीवन की ववसंगवतयों  

को प्रश्रय देने में ववघटनकारी अनेक ववरूपताओ ं का 

महत्वपूणष योगदान रहा ह।ै  

(ख) - ववदशेी पररवेश  : उन्नीसवीं शताब्दी के मध्य से 

प्रस्फुवटत  वैज्ञावनक उपलवब्धयों ने आस्थाशील ववचार 

प्रणाली एवं वचंतन की स्थापनाओ ंको गलत प्रमावणत 

करके मनुष्ट्य को अपने भववष्ट्य के अवभयान में वनहायत 
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अकेला बना वदया ह।ै वद्वतीय ववश्व युद्ध के फलस्वरूप 

अनेक समस्याएाँ उभर कर सामने आई हैं। नैराश्य, घुटन, 

दारररय, संिास, अनैवतकता तथा वदन-प्रवतवदन घटते 

जीवन मूल्यों ने समस्त मनषु्ट्य जावत के अवस्तत्व पर ही 

प्रश्न-वचि लगा वदया ह।ै वजसकी पररणवत व्यवक्त के 

अपने अवस्तत्व के प्रवत सजग होने में हुई ह।ै वैज्ञावनक 

दृवष्टकोण ने ववदेशी पररवेश को बहुत प्रभाववत वकया ह ै

तथा पविमी संस्कृवत के धावमषक दृवष्टकोण को एक नयी 

वदशा दी। पविमी संस्कृवत में पुनजषन्म तथा कमषवाद पर 

कोई ध्यान नहीं वदया जाता व जावत व्यवस्था का 

अभाव पाया जाता ह।ै ववदेशी पररवेश या पविमी 

संस्कृवत में वववाह को धावमषक संस्कार न मानकर एक 

समझौता माि मानते हैं, यही कारण ह ै वक वववाह के 

स्थावयत्व में कमी पाई जाती ह।ै स्त्री-पुरुर् के वववाह पूवष 

यौन संबंधों को बुरा नहीं माना जाता, वजसके कारण 

यौन उन्मुक्तता होती ह।ै  

ववदेशी संस्कृवत ने हमारी संस्कृवत को प्रभाववत वकया ह।ै 

पविमीकरण की प्रविया ने औद्योगीकरण तथा 

नगरीकरण की प्रविया को प्रश्रय वदया। औद्योगीकरण ने 

नगरों को तीव्र गवत से और ग्रामों को धीमी गवत से 

प्रभाववत वकया ह।ै कृवर् के िेि में नए-नए यंिों का 

उपयोग हुआ वजसके पररणामस्वरूप उत्पादन में ववृद्ध 

और आवथषक वस्थवत में सुधार हुआ ह।ै आधुवनक युग 

संकट के दौर से गुजर रहा ह।ै धमष, ववज्ञान, नीवत, दशषन 

आवद सभी िेिों में नए-नए संकट उपवस्थत हो गए हैं। 

औद्योगीकरण ने भौवतकवाद व व्यवक्तवाद को प्रश्रय 

वदया। जावत व्यवस्था को वशवथल कर वदया ह।ै 

औद्योगीकरण की लहर ने ववज्ञान तथा तकनीकी ज्ञान 

के महत्व को स्पष्ट कर वदया ह।ै औद्योगीकरण की 

प्रविया ने जहााँ हमें आवथषक रूप से समदृ्ध वकया वहीं 

समाज में ऐसे कारकों को जन्म वदया, वजनसे ववघटन की 

वस्थवत उत्पन्न हो गई ह।ै औद्योगीकरण के कारण 

वायुमंडल पूणषत: दवूर्त हो गया है वजससे अनेक 

बीमाररयााँ फैलती हैं। औद्योगीकरण ने ‘संयुक्त पररवार’  

को ववघवटत वकया वजससे अलगाव की भावना का 

ववकास हुआ। औद्योगीकरण ने अनेक गंदी बवस्तयों को 

जन्म वदया वजनमें अपराध पलते हैं। औद्योगीकरण ने 

व्यवक्त को  पूणषत: भौवतकवादी बना वदया।  

औद्योगीकरण की प्रविया की तरह नगरीकरण की 

प्रविया ने भी व्यवक्त को आधुवनक व भौवतकवादी 

बनाया। ‘संयुक्त पररवार’ जावत प्रथा तथा धावमषक 

संस्कारों पर आधाररत था, नगरीकरण ने इन मान्यताओ ं

को पररववतषत कर वदया। आधुवनक फैशन तथा प्रचालन 

नगरों में ही सवषप्रथम अपनाए जाते हैं। होटल,रेस्तरां, 

क्लब, वसनेमा आवद मनोरंजन तथा भौवतक साधनों का 

सुख प्राप्त करने की लालसा ने व्यवक्त को ग्रामों से नगरों 

की ओर आकवर्षत वकया ह।ै नगरीकरण की प्रविया ने 

वस्त्रयों को समाज में उवचत सम्मान वदलाने में महती 

भूवमका वनभाई ह।ै नगरीय पररवेश में वशिा का महत्व 

अवधक समझा जाता ह।ै नगरों में अवधकांश व्यवसाय 

नौकरी होता ह,ै नौकरी के वलए वशिा तथा प्रवशिण 

अवनवायष होता ह।ै नगरीय पररवार में पवत-पत्नी का 

स्थान लगभग समान होता है तथा आपस में सहयोग 

और सामंजस्य पाया जाता ह।ै परंतु कभी-कभी पवत-

पत्नी में आपसी तनाव और मनमुटाव के अवसर भी 

आते हैं। नगरों में ही वववाह-ववच्छेद के कानूनों तथा 

तलाक के वनयमों का ज्ञान अवधक होता ह।ै भौवतकवादी 

संस्कृवत ने व्यवक्त को तनाव से ग्रवसत कर वदया ह।ै  

डॉ. वशवप्रसाद वसंह के अनुसार –“आज हमारे नगरों में 

सामावजक और सांस्कृवतक संघर्ष वजतना तीव्र ह,ै उतना 

अभी गााँवों में नहीं ह,ै प्रत्येक व्यवक्त के भीतर नए पुराने 

के प्रवत सैंकड़ों संस्कार युद्धरत हैं। जीवन बहुत व्यस्त 

और मशीनी होता जा रहा ह।ै बाहर और मन में कई तरह 

के प्रभाव एक दसूरे से टकरा रह ेहैं।” नगरीय पररवेश में 

संबंध औपचाररकता माि रह गए हैं। सभी अपनी 

तनावयुक्त वज़ंदगी जी रह े हैं। इससे बड़ी सामावजक 

ववसंगवत क्या हो सकती ह ैवक पड़ोसी के यहााँ मतृ्यु होने 

पर भी व्यवक्त को कोई प्रभाव नहीं पड़ता।  

ववदेशी पररवेश या पविमीकरण की प्रविया के अंतगषत 

यातायात के आधुवनक तीव्रगामी  साधन भी ववकवसत 

हुए। इन तीव्रगामी साधनों के कारण व्यवक्त का एक 

स्थान से दसूरे स्थान को जाना सहज हो गया। सुववधा के 

कारण भारत की सभी जावतयों ने इन साधनों का 
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इस्तेमाल करना आरंभ वकया। यातायात के इन साधनों 

(ववमान, रेल, बस, टैक्सी आवद।) ने जावत प्रथा को 

वशवथल बना वदया ह।ै यातायात के इन साधनों ने जहााँ 

व्यवक्त को एक स्थान से दसूरे स्थान तक जोड़ा, वहीं इन 

साधनों के शोर व दवूर्त धुएाँ के कारण ‘वायु प्रदूर्ण’ 

बढ़ता ही जा रहा ह।ै इस शोर में व्यवक्त की आवाज़ 

दबाकर रह गई ह,ै वह  सड़कों पर एक चींटी की भााँवत 

दम तोड़ रहा ह।ै  

संचार के साधनों जैसे रेवडयो, टेलीववज़न, टेलीफोन 

तथा समाचार पिों आवद ने भी नगरीय आकर्षण को 

बढ़ाया। संचार के साधनों ने औद्योगीकरण तथा 

नगरीकरण की प्रविया को प्रोत्सावहत वकया। इन साधनों 

के ववकास ने ग्रामों में आधुवनकता को प्रोत्सावहत वकय। 

संचार-  साधनों ने सामावजक ववघटन को भी बढ़ावा 

वदया। दरूदशषन पर अनेक देश-ववदेश के कायषिम 

वदखाए जाते हैं, वजनका मानव-मवस्तष्ट्क पर प्रभाव 

पड़ना आवश्यक ह।ै ववदेशी कायषिमों में खुलापन होता 

ह,ै अश्लीलता चरमोत्कर्ष पर होती ह।ै संचार माध्यमों से 

व्यवक्त को संपूणष ववश्व की जानकारी रहती ह।ै सावहत्य 

भी संस्कृवत का एक महत्वपूणष तत्व ह।ै आज का 

भारतीय सावहत्य भी ववदेशी सावहत्य से अछूता नहीं ह।ै 

सावहत्य में रोमांसवाद, अवस्तत्ववाद, मनोववशे्लर्णवाद 

जैसी नयी प्रववृत्तयााँ पविम की देन ह।ै अतुकांत काव्य, 

अकहानी, अकववता भी पविम का प्रभाव ह।ै डॉ. दंगल 

झाल्टे पविमी सावहत्य के बारे में कहते हैं- “ आधवुनक 

पािात्य उपन्यासों में सैक्स संबंधी बातों की एकदम 

खुली चचाष की जाती ह ै और लैंवगक जीवन के प्राय: 

सभी पहलुओ ंको वैज्ञावनक ववशे्लर्ण के ढंग से उद्घावटत 

वकया जाता ह।ै स्त्री-पुरुर् के सामान्य  स्वाभाववक 

आकर्षण के बावजूद कमवासना के अनेक रूप जैसे –

समवलंग सैक्स (होमोसैक्स),  अतवृप्त की कंुठा 

(फ्रस्टेशन), अनुवचत काम-प्रववृत्त आवद को भी पािात्य 

उपन्यासकारों ने फ्रायड आवद के मनोववशे्लर्णात्मक 

वसद्धांतों का आधार लेकर कलात्मक प्रस्तुतीकरण में 

ढाल वदया ह।ै” ववदेशी सावहत्य से हमने बहुत कुछ 

सीखा। यथाथषवाद के नाम पर अश्लील सावहत्य वलखा 

जाने लगा। भारतीय कलाएाँ भी पविम के रंग में रंगी 

प्रतीत हो रही हैं। भारतीय संगीत और नतृ्य में आज 

पविमी ववधाओ ं का ही अनुसरण हो रहा ह।ै पॉप 

म्यूवज़क तथा तीव्र संगीत भारत में खूब लोकवप्रय हो रहा 

ह,ै नतृ्य के िेि में ‘बाल रूप डांस’ तथा ‘रोक एण्ड 

रोल’ जैसी ववधाएाँ पसंद की जा रही हैं। वादन के िेि में 

पविमी वाद्य यंिों – वगटार, प्यानो, मैडोलीन, बैंजो, 

माउथ ऑगषन का प्रभाव कौन नकार सकता ह।ै वसनेमा 

पर भी ववदेशी पररवेश का प्रभाव पड़ा। आज अनेक 

ववदेशी वफ़ल्मों की नकल कर वहदंी वफ़ल्में बनाई जा रही 

हैं या उन्हें डब वकय जा रहा ह।ै ब्लू वफ़ल्में  ववदेशी 

संस्कृवत की देन ह।ै  

पविमी सभ्यता ने हमारी जीवन-शैली को पररववतषत कर 

वदया ह।ै हमार रीवत-ररवाजों, रहन-सहन, खान-पान तथा 

वेर्भूर्ा आवद पर पविम का व्यापक प्रभाव पड़ा। हम 

लोग केवल तन से भारतीय हैं, अन्य सभी गवतवववधयााँ 

पािात्य रूप ग्रहण कर रही हैं। वस्तुवस्थवत यह ह ै वक 

सामान्य व्यवक्त भी आज कोट-पैंट पहनता ह,ै टाई 

लगाता ह ैतथा जूता-मौज़ा पहनकर स्वयं को आधवुनक 

बनाने का प्रयास करता ह।ै जीवन में ‘प्रदशषन’ की 

भावना पविमी सभ्यता का पररणाम ह,ै गहृ साज-सज्जा 

पूणष रूप से प्रदशषन का माध्यम ह।ै   

वनष्ट्कर्ष  

वस्तुत: आधुवनकता का प्रमुख गुण ह-ै ‘ऊध्वषमुखी 

चेतना’। आधुवनकता में प्रगवतशीलता के तत्व अवनवायष 

रूप से होते हैं। आधुवनक युग में मनुष्ट्य का जीवन और 

सामावजक संबंध जवटल होते जा रह े हैं। इसवलए 

आधुवनकता का अवभप्राय गलत अथवा सही कायष से 

नहीं ह,ै वह तो एक प्रविया ह ैजो दोनों रूपों में होती ह।ै 

आधुवनकता मनषु्ट्य को अतीत से अलग कर वतषमान में 

रह कर प्रगवत के पथ पर अग्रसर करती ह।ै आधुवनकता 

को पविमीकरण अथवा नगरीकरण समझना तकष संगत 

नहीं ह।ै आधुवनकता परंपरा की ववरोधी नहीं अवपतु 

उससे आधार लेकर ववकवसत होने वाली प्रगवतशील 

ववचारधारा ह।ै ववसंगवत से अवभप्राय – जीवन की वह 

वस्थवत जहााँ प्रत्येक धारणा का उल्टा रूप वदखाई देता 
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ह।ै ववसंगवत को देखा जाए तो वह मानव मवस्तष्ट्क की 

दबुषलताओ ंकी उपज ह।ै जीवन में व्यवक्त को संघर्ों का 

सामना करते हुए जीना  पड़ता ह ैयही उसकी सबस ेबड़ी 

ववरोधाभास की वस्थवत ह ैकी न तो वह अपने दावयत्वों 

का वनवाषह ठीक प्रकार से कर पा रहा ह ै  और न ही 

दावयत्वों से स्वयं को अलग कर पाया। उसकी विशंकु के 

समान वस्थवत ने उसे हास्यास्पद बना वदया। यह मानव 

जीवन की ववडंबना ही ह ै वक न तो आज वह अपने 

पररवेश से अलग हो सकता है और न साथ रह सकता 

ह।ै मानव जीवन की इसी ववरोधाभासी वस्थत के कारण 

ववसंगवतयों का पादभुाषव हुआ। आज व्यवक्त अपने 

पररवेश में स्वयं को असहाय व फालतू समझने लगा है 

तथा वह अपने अवस्तत्व की रिा करने में लगा हुआ ह।ै 

स्वदेशी पररवेश को आधुवनक जीवन की ववसंगवतयों ने 

प्रभाववत वकया ह।ै धावमषक अंधववश्वासी भावनाओ ं ने 

मनुष्ट्य को अज्ञानता के गहरे कूप में धकेला, सामावजक 

ववर्मताओ,ं आवथषक समस्याओ ं तथा पाररवाररक 

कलह के कारण व्यवक्त का जीवन ववसंगत हो गया। 

व्यवक्तवादी और अवस्तत्ववादी सोच के कारण 

आधुवनक युवा पीढ़ी वदग्भ्रवमत ह ैऔर ववसंगत जीवन- 

जीने के वलए अवभशप्त ह।ै पविमी संस्कृवत ने हमें एक 

ओर ववकास के पथ पर अग्रसर वकया तो दसूरी ओर 

मनुष्ट्य ग्लैमर की चकाचौंध में खोकर तनाव, अवसाद, 

अपररचय, अकेलापन, अजनबीपन, अतवृप्त, कंुठा आवद 

ववसंगवतयों से ग्रवसत ह।ै  
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भार्ा संवेदना और आदशष पे्रम का आख्यान : उसने कहा था 

*अन ुवमत्तल(अग्रवाल) 

 

वहन्दी सावहत्य के इवतहास में आधुवनक काल 

का ववशेर् महत्व ह।ै भार्ा और संवेदना के स्तर पर इस 

युग में व्यापक स्तर पर नवीनता देखने को वमलती ह।ै 

संवेदनात्मक स्तर इस युग के रचनाकारों ने व्यापक 

समाज के वहत को सावहत्य के केन्र में स्थावपत करने की 

वदशा में ववशेर् प्रयास वकया , लोगों के बीच में स्वाधीन 

चेतना जाग्रत करने की वदशा में इस युग के  प्रयासों  का  

पररणाम हमारे स्वजागरण के रूप में देखा जा सकता ह ै। 

स्वजगारण के साथ-साथ सावहत्य 

के केन्र में आमजन के संवेदना के 

अंकन की दृवष्ट से कथा सावहत्य में 

लेखन इस काल की महत्वपूणष 

उपलवब्ध ह ै। 1850 से 1900 तक 

उपन्यास और कहानी में ववशेर् भेद 

नहीं देखने को वमलता है ।समस्त 

कथासावहत्य को उपन्यास कहने का 

चलन था । परवती काल में वहन्दी 

कहानी और उपन्यास का भेद स्पष्ट 

रूप से देखने को वमलता ह।ै 

वहन्दी गद्य ववधाओ ं को 

समदृ्ध करने की दृवष्ट से वदवेद्वी युग 

और स्वयं महावीर प्रसाद वदवेद्वी का ववशेर् योगदान ह।ै 

भार्ा और संवेदनात्मक स्तर पर इस काल में वहन्दी 

सावहत्य में प्रौढ़ता आयी । इस युग को जागरण सुधार 

काल के नाम से भी जाना जाता ह ै। भार्ा और संवेदना 

के स्तर जो नवीकरण भारतेन्द ुने आरम्भ वकया था , उसे 

इस काल के सावहत्यकारों ने आगे बढाया। कहानी और 

उपन्यास के इसका पररणाम देखने को वमलता है । वहन्दी 

कथा सावहत्य में इस कालखण्ड में व्यापक लेखन देखने 

को वमलता ह ै। वजसमें प्रमुख हैं – इदंमुती , ग्यारह वर्ष 

का समय , दलुाईवाली, ग्राम, रवसया बालम , कानों में 

काँ गना और उसने कहा था । 

वहदंी सावहत्य के इवतहास में कुछ कहावनयााँ ऐसी हैं 

वजन्हें वजतनी बार पढ़ा जाये उसमें ताजगी देखने को 

वमलती ह ै ।ऐसी ही एक कहानी ह ै ‘उसने कहा था’। 

चन्रधर शमाष गुलेरी के साथ एक बहुत बड़ी ववडम्बना 

यह ह ै वक उनके अध्ययन, ज्ञान और रुवच का िेि 

हालााँवक बेहद ववस्ततृ था और उनकी प्रवतभा का प्रसार 

भी अनेक कृवतयों, कृवतरूपों और ववधाओ ंमें हुआ था, 

वकन्तु आम वहन्दी पाठक ही नहीं, 

ववद्वानों का एक बड़ा वगष भी उन्हें 

अमर कहानी ‘उसने कहा था’ के 

रचनाकार के रूप में ही पहचानता 

ह।ै इस कहानी की प्रखर चौंध ने 

उनके बाकी वैववध्य भरे सशक्त 

कृवत संसार को मानो ग्रस वलया ह।ै 

उनके प्रबल प्रशंसक और प्रखर 

आलोचक भी अमूमन इसी कहानी 

को लेकर उलझते रह ेहैं। 

 उसने कहा था वहन्दी की 

आरवम्भक कहावनयों में से है 

,लेवकन वशल्प और भार्ा की दृवष्ट से इसका अवलोकन 

करें तो यह अपने आप में बेजोड़ ह ै ।इस कहानी के 

महत्व को रेखांवकत करते हएु बच्चन वसंह वलखते हैं वक 

– 

“इस काल की सबसे प्रवसद्ध और लोकवप्रय 

कहानी ‘उसने कहा था’ ह ै ।इसमें रोमैंवटक आदशष 

अपनी पूरी रंगीनी में ह ै । यह अपने पररपाश्वष (सेवटंग) 

,चररि-कल्पना ,पररणवत में रोमैंवटक ह ै ।इसकी 

तकनीकी उपलवब्धयां–नाटकीयता, स्थावनक रंग ,सेवटंग 

, जीवन्त वणषन, फ़्लैश बैक-अभूतपूवष हैं । वहन्दी कहानी 

*अवसस्टेंट प्रोफेसर, सेवपएन्ट कॉलेज ऑफ़ कामसष एंड मैनेजमेंट, मैसूर ,कनाषटक, ईमेल- amittal2121@gmail.com 

 

आदशा रेमाततरेक की कर्ा 
के रूप में उिने किा र्ा 

हिन्दी िाहित्ि की बहुचर्चचत 
और बहुपहित किानी िै। 

िाषा का िंिेदनात्मक ढंग 
िे रिोग करके एक बहुत 

िी आकषाक तिषि िस्तु को 
गुिेरी जी रस्तुत तकिा िै । 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%B8%E0%A4%A8%E0%A5%87_%E0%A4%95%E0%A4%B9%E0%A4%BE_%E0%A4%A5%E0%A4%BE
mailto:amittal2121@gmail.com
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के इतना ववकवसत हो जाने पर भी इसकी लोकवप्रयता में 

कोई कमी नहीं आयी ह ै।”1 

  मानवीय संबंधों और संवेदन के अनेकानेक 

रूपी जगत में आदशष प्रेम की इस कथा को पढ़कर मन में 

एक अजीब सा सुकून उत्पन्न होता ह ै । कहानी के 

आरम्भ में लेखक कहता ह ै वक – बड़े-बड़े शहरों के 

इक्के-गाड़ी वालों की जुबान के कोड़ों से वजनकी पीठ 

वछल गई ह,ैऔर कान पक गये हैं , उनसे हमारी प्राथषना 

ह ै वक अमतृसर के बंबुकाटषवालों की बोली का मरहम 

लगावें । जब बड़े-बड़े शहरों चौड़ी सड़कों पर घोड़े की 

पीठ को चाबुक से धुनते हुए इक्केवाले कभी घोड़े की 

नानी से अपना वनकट संबंध स्थावपत करते हैं , कभी-

कभी राह चलते पैदलों की आाँखों के न होने तरस खाते 

हैं .....................तब अमतृसर में उनकी वबरादरीवाले 

तंग चक्करदार गवलयों में हर-एक लवद्ध वाले के वलए 

ठहर कर सब्र का समुर उमडाकर बचो खालसा जी हटो 

भाई जी ............. ।क्या मजाल वक जी और साहब सुने 

वबना वकसी को हटना पड़े । यह बात नहीं की उनकी 

जीभ चलती नहीं,पर मीठीछुरी की तरह महीन मार 

करती हुई यवद कोई बुवढया बार-बार वचतौनी देने पर भी 

लीक से नहीं हटती ,तो उनकी बचानावाली के ये नमून े

हैं – 

हट जा जीणष जोवगए , 

हट जा करामावावलये, 

हट जा पुता प्याररये ,बच जा लंबी उमरावावलये 

।2 

      बोली का मरहम अपने आप में इस बात 

को ध्ववनत करता ह ैवक कहानीकार भार्ा और बोली में 

सहज मानवीय प्रेम के प्रवत वकतना सजग ह ै ।भार्ा 

संवेदन का इससे बेहतरीन उदहारण शायद ही कहीं 

देखने को वमले । इस पे्रममय  पररवेश में यह क्यूट लव 

की कथा ववकवसत होती ह ै । अमतृसर के भीड़-भाड 

वाले इलाके में एक वकशोर जोड़ा वमलता ह ै,और उनके 

बीच संवाद होता है । लड़का रोज-रोज पूछता ह ै तेरी 

कुडमाई हो गई और लड़की धत कहकर चली जाती ह ै, 

अनजाने ही उनके बीच में एक ररश्ता बंध जाता ह ैऔर 

यह  ररश्ता ताउम्र वनभाता हुआ हम देखटे हैं इस कहानी 

में । इस कहानी के माध्यम से चन्रधर शमाष गुलेरी जी 

इस प्रेम कहानी को हमेशा के वलए अमर कर वदया ह ै। 

जब लड़के-लड़की बीच अमतृसर में आवखरी 

मुलाकात होती ह ै और लड़के को पता चलता ह ै वक 

लड़की की कुडमाई हो गई ह ै तब वह ववचवलत हो 

जाता ह ै, महीने भर के बातचीत के वशलावशले के बाद 

जब लड़का पूछता है वक तेरी कुडमाई गई तो लड़की 

कहती ह ै– 

हााँ , हो गई । 

कब ? 

--कल ,देखते नहीं यह रेश्म से कढ़ा हुआ सालू 

।3  

इतना कहकर लड़की भाग जाती है । लड़की के 

जाने बाद लड़का सीधे अपने घर की ओर चल देता ह ै

,और रास्ते में एक लड़के को नाली में ढ़केल देता ह ै , 

एक छाबड़ी वाले की वदन भर कमाई वगरा देता ह ै, कुते्त 

को पत्थर मारता ह ै .गोभी वाले के ठेले में दधू उड़ेलते 

हुए एक लड़की से टकरा कर अंधे की उपावध पाते हुए 

घर पहुचता ह ै। 

वहन्दी सावहत्य की आरंवभक कहावनयों में 

शुमार यह कहानी अपने वशल्प और संवेदना में बेजोड़ है 

।फ़्लैश-बैक (पूवष दीवप्त ) शैली में वलवखत यह कहानी 

आज भी लोकवप्रय ह ैइसका कारण इसकी भार्ा और 

वशल्प ही ह ै। 1915 में प्रकावशत यह प्रेम के आदशों को 

जीवन्त करते हुए आज भी प्रासंवगक बनी हुई ह ै।पे्रम का 

आदशष तब घनीभूत हो जाता ह ै,जब सुबेदाररनी लहना 

वसंह को बुलाती ह ै । िवणक मुलाकात और पे्रम अब 

आदशष पे्रम में बदल जाता है ,और लहना वसंह का पे्रम 

जी उठता ह ै। सुबेदाररनी लहना वसंह को बुलाती है और 

कहती ह ै-    

--मुझे पहचाना? 

-- नहीं। 

-- 'तेरी कुड़माई हो गयी? ... धत्  ...कल हो 

गयी ...देखते नही , रेशमी बूटों वाला सालू ...
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अमतृसर में...  

भावों की टकराहट से मूच्छाष खुली। करवट 

बदली। पसली का घाव बह वनकला। 

-- वजीरावसंह, पानी वपला -- उसने कहा था ।  

स्वप्न चल रहा हैं । सूबेदारनी कह रही है -- मैने तरेे  को 

आते ही पहचान वलया। एक काम कहती हूाँ। मेरे तो भाग 

फूट गए। सरकार ने बहादरुी का वखताब वदया ह,ै 

लायलपुर में ज़मीन दी ह,ै आज नमकहलाली का मौक़ा 

आया ह।ै पर सरकार ने हम तीवमयो की एक घघररया 

पलटन क्यो न बना दी जो मै भी सूबेदारजी के साथ 

चली जाती? एक बेटा ह।ै फौज में भरती हुए उसे एक ही 

वर्ष हुआ। उसके पीछे चार और हुए, पर एक भी नही 

वजया । सूबेदारनी रोने लगी -- अब दोनों जाते हैं । मेरे 

भाग !तुम्हें याद है , एक वदन टााँगे वाले का घोड़ा 

दहीवाले की दकुान के पास वबगड़ गया था। तुमने उस 

वदन मेरे प्राण बचाये थे। आप घोड़ो की लातो पर चले 

गये थे। और मुझे उठाकर दकुान के तख्त के पास खड़ा 

कर वदया था। ऐसे ही इन दोनों को बचाना। यह मेरी 

वभिा ह।ै तुम्हारे आगे मैं आाँचल पसारती हूाँ।
4 

लहना वसंह के समि स्मवृतयााँ स्पष्ट हो उठातीं 

हैं और यहााँ यह कहानी अपने क्लाइमेक्स पर पहुचंती ह ै

। लहना वसंह बारह वर्ष का था जब मामा के यहााँ 

अमतृसर गया था ,जहााँ उसकी मुलाकात आठ वर्ष की 

लड़की वमली और दोनों में िवणक संवाद और कुछ 

वदनों की मुलाकात हुई थी । मतृ्यु के कुछ समय पहले 

लहना के सामने वो सारी बातें घूम जातीं हैं , जो 25वर्ष 

पहले उसके साथ घवटत हुई ं थीं। लहना वसंह दोनों के 

प्राणों की रिा करता ह ैऔर कहता ह ै- 

‘बोधा गाड़ी पर लेट गया ?भला । आप भी 

चढ़ जाओ । सुवनये तो, सुबेदारनी होरा को वचठ्ठी वलखो, 

माथा टेकना वलख देना ।और जब घर जाओ तो कह 

देना वक मुझसे जो उसने कहा था वह मैंने कर वदया ।’ 

गावड़यााँ चल पड़ीं थीं ।सूबेदार ने चढ़ते-चढ़ते 

लहना का हाथ पकड कर कहा- ‘तैने मेरे और बोधा के 

प्राण बचाये हैं । वलखना कैसा ? साथ ही घर चलेंगे । 

अपनी सूबेदारनी को तू ही कह देना ।उसने क्या कहा 

था?’ 

‘अब आप गाड़ी पर चढ़ जाओ । मैंने जो 

कहा,वह वलख देना ,और कह भी देना।’ 

गाड़ी के जाते लहना लेट गया ।‘वजीर पानी 

वपला दे और मेरा कमरबंद खोल दे । तर हो रहा ह ै।’5 

लहना वसंह जनता ह ै वक उसकी वजन्दगी अब 

बहुत नही ह ै ,इसी कारण वह अपना सन्देश सूबेदारनी 

को कहने और वलखने को बोलता ह ै। इस तरह लहना 

वसंह अपना सवोच्च त्याग देकर इस पे्रम कथा को अमर 

कर देता है । उसे अंवतम समय में सब कुछ उसके समि 

घूम जाता ह ै– 

‘मतृ्यु के कुछ समय पहले स्मवृत बहुत साफ हो 

जाती ह ै ।जन्म-भर की घटनाएाँ एक-एक करके सामने 

आतीं हैं । सारे दृश्यों के रंग साफ होते हैं । समय की धुंध 

उन पर से हट जाती ह ै।’6  

यह कहानी वास्तव में हमारे मन के अन्तः में 

उतरने वाली कहानी ह ै । यह अकारण नहीं ह ै । 

कहानीकार चंरधर शमाष ‘गुलेरी’ जी मूलतः संस्कृत के 

ववद्वान् थे ,लेवकन वहन्दी भार्ा में एक ऐसे ववर्य वस्तु 

को प्रस्तुत करते हैं ,जो सहज ही मन को सघनता से 

प्रभाववत करती ह ै। कहानी और गीत के भार्ा के सन्दभष 

में  आचायष रामस्वरूप चतुवेदी ने वलखा ह ैवक – 

“कववता के िेि में गीत ,और गद्य में कहानी 

मानवीय सभ्यता के आद्य अवभव्यवक्त माध्यम कह ेजा 

सकते हैं । ये भार्ा के आरंवभक आववष्ट्कार हैं ।भार्ा ने 

गद्य का रूप पहले कहानी में ही धारण वकया होगा ।”7    

कहानीकला की प्रौढ़ता और भार्ा की 

पररपक्वता इस कहानी की प्रवसद्धी का आधार ह।ै गुलेरी 

जी की शैली मुख्यतः वाताषलाप की शैली ह ै जहााँ वे 

वकस्साबयानी के लहजेे़ में मानो सीधे पाठक से 

मुिावतब होते हैं। यह सावहवत्यक भार्ा के रूप में खड़ी 

बोली को साँवरने का काल था। भार्ागत प्रयोगों की दृवष्ट 
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से वहन्दी सावहत्य का यह काल अत्यंत महत्वपूणष ह।ै 

गुलेरी जी इस कहानी की भार्ा के स्तर जो प्रयोग वकये 

हैं ,वो कहीं भी पाठक या आस्वादक को खटकते नहीं । 

भार्ा में पंजाबीपन कहानी के ववर्य-वस्तु के अवभन्न 

अंग के रूप में प्रयुक्त हुआ ह ै। ऐसे प्रयोगों से कहानी में 

रोचकता आ गयी ह ै। इस कहानी का समग्र अवलोकन 

करने के रामस्वरूप चतुवेदी ने वलखा ह ैवक- 

“आरम्भ के कुछेक बरसों में ही वहदंी कहानी 

पूरी तरह पररपक्व वदखने लगती ह ै ।इसका पहला 

महत्वपूणष साक्ष्य चंरधर शमाष गुलेरी की कहानी उसने 

कहा था ह ै , जो 1915 में सरस्वती में प्रकावशत हुई 

।केवल एक कहानी के आधार पर सम्पूणष सावहवत्यक 

ख्यावत इस प्रसंग ही देखी जा सकती ह ै ,वजसका 

समानान्तर उदहारण अन्यि कहीं नहीं वमलेगा।”8  

‘उसने कहा था’ वहन्दी की भले ही आरवम्भक 

कहावनयों में से हो लेवकन इसमें वशल्प और भार्ा के 

स्तर पर उत्कृष्ट प्रयोग देखने को वमलते हैं । भार्ा संवेदन 

और प्रेम के आख्यान के रूप में यह कहानी वववशष्ट ह ै। 

प्रकाशन के लगभग सौ से अवधक वर्ष हो गये हैं ,लेवकन 

आज भी इसकी लोकवप्रयता उसी रूप में बनी हुई ह ै
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बेरोज़गार की कसक 

*डॉ. प्रभाकरन हबे्बार इल्लत 

 

सच्चा कवव जीवन की साथषकता और सच का 

सतत अन्वेर्ण हतेु जीवन की वववभन्न पररवस्थवतयों को 

सूक्ष्म रूप से ववशे्लर्ण करता ह ै और उसके वनयामक 

सत्तात्मक संबंधों और ऐवतहावसक शवक्तयों के हस्तिेप 

को समझता ह।ै कवव के हस्तिेप से मानव/समाज अपने 

मायावी जाल से मुक्त होता ह ै और वह एक नया 

अनुभव, एक नई दृवष्ट प्राप्त करता ह।ै इस कोवट के सजषक 

की वाणी में नकली अनुभूवत नहीं 

वमलेगी, बौवद्धक दासता का अंश नहीं 

वमलेगा, केवल वह मानव-जीवन के 

यथाथष को जनवादी आलोक में 

प्रत्यंवकत कर जीवन के सौंदयाषत्मक 

पि को उद्बुद्ध करती ह।ै धूवमल इस 

कोवट के कवव रह े हैं जो ‘कववता को 

भार्ा में आदमी होने की तमीज़’ के रूप 

में स्वीकार करते हैं। आपकी कववता 

‘अिरों के बीच वगरे हुए आदमी को 

पढ़ने के वलए वववश करती ह।ै’ 

‘बेरोज़गारों के तीथष’ शीर्षक कववता 

इसका प्रमाण ह।ै यह बौखलाए हुए 

आदमी का कच्चा-वचट्ठा पेश करती ह।ै 

इसके अध्ययन से मन में डर चरने लगता ह,ै ववरोह 

भभक उठता ह,ै िोभ भर जाता ह।ै 

जीवन की कुरूपता को जब कववता अपनी पूरी 

कसक के साथ सोखती ह ैतो कववता ‘धूवमल’ हो जाती 

ह।ै ‘बेरोज़गारों के तीथष’ शीर्षक कववता बौवद्धक तेज़ 

और भावात्मक सघनता से पाठक को प्रभाववत करती 

ह।ै बेरोज़गार की वजंदगी की आत्मा में पैठ कर कववता 

सत्ता की अमानवीयता को बेनकाब करती ह।ै वजंदगी 

की आग को वदखाने वाली यह कववता स्वप्न, 

संकल्पना, ववचार, अनुभव, संकेत, दशषन ले आती और 

वदखाती ह ै वक धूवमल वजंदगी कैसे वलखते हैं। “धूवमल 

की कववता प्रहार और पदाषफाश की कववता ह।ै वह 

समकालीन कववता के वमज़ाज़ की साथषक पहचान ह।ै 

हमारे सामावजक, राजनीवतक, सांस्कृवतक जीवन में जो 

मोहभंग, मूल्यहीनता और अथषव्यवस्था गहराती गई ह,ै 

उसकी ह-ूब-हू नकल समकालीन कववता में आिोश, 

ववरोह, व्यंग्य और चौंकानेवाली 

पंवक्तयों के माध्यम से देखने को वमलती 

ह।ै”1  

रोज़गार मानव के श्रम/सजषना 

के सामावजक ववस्तार का नाम है और 

इसके बल पर वह आत्मवनभषरता, 

आत्मसम्मान, आत्मसतंोर्, स्वतंिता 

के साथ जीवन में अपनी इच्छा को 

वियावन्वत करता ह।ै उसके पास 

भववष्ट्य ह,ै आशा ह,ै संबंध है, ववश्वास 

ह,ै सम्मान ह।ै रोज़गार जीवन का 

आधार ह ै जो हर एक युवा मन की 

हररयाली ह।ै जब सरकार की तरफ़ से 

रोज़गार कायाषलय बंद वकए जाते हैं तो 

लाखों युवा मन के तारे गायब होने लगते हैं। इससे चारों 

तरफ़ ‘मोहभंग’ उत्पन्न होता ह।ै उनके वलए ये रोज़गार 

कायाषलय सपने हैं, तीथष हैं, भववष्ट्य हैं, आशा-आस्था के 

प्रतीक हैं। इनका बंद हो जाना जीवन के दरवाज़ों का बंद 

होना ह,ै वह खतरनाक सावबत होता ह।ै जब जवान पीढ़ी 

रोज़गार से वंवचत होती ह ैतो ‘अंध-कूप’ में जा वगरती 

ह।ै अंध-कूप जीवन की वदशाहीनता, ददष, संकट, ववपदा, 

कंुठा, वनराशा आवद के साथ ‘संकीणष वमथकीय जंगली 

दवुनया’ को भी ध्ववनत करता ह ै वजसमें बेरोज़गार 

*एसोवसयट प्रोफेसर, वहंदी ववभाग, कुसाट, कोवच्चन, केरल-682022, मोबाईल-9446661250, ईमेलः 

drhebbarillath@gmail.com 

 

जीिन की कुरूपता को 
जब कतिता अपनी पूरी 

किक के िार् िोिती िै 
तो कतिता ‘धूतमि’ िो 
जाती िै। ‘बेरोिगारों के 

तीर्ा’ शीषाक कतिता 
बौतिक तेि और 

िािात्मक िघनता िे 
पािक को रिातित 

करती िै। 
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आदमी प्रवेश कर जाता ह।ै वहां मानव की 

सामावजकता-मानवता के वलए कोई ठांव नहीं ह,ै वह 

वकसी अंधी-गंदी ववचारधारा का दलाल बनकर समाज 

में दीवारें खड़ा करता ह ैऔर ‘प्रदवूर्त सत्ता’ का औज़ार 

बन जाता ह।ै कववता अपनी सूझ-बूझ से जीवन के इसी 

दांव-पेंच को वचवित करती ह।ै  

कववता के आवद से समावप्त तक जीवन की 

ववर्मता का अंधेरा छाया हुआ ह।ै ‘अंधड़ की धुधं’ में 

फंसे हुए बेरोज़गार आदमी की वजंदगी वववशता, 

ववपन्नता और वनस्सहायता का पयाषय ह।ै जीवन से छूट 

जाने का ददष कववता अपनी शुरूआत में ही मुखररत 

करती वदखाई देती ह।ै कवव यही बताना चाहता ह ै वक 

रोज़गार दफ़्तरों का उन्मूलन जीवन का उन्मूलन ह।ै इस 

वनणषय से आहत लोगों की हाय-हाय कोई नहीं सुनता ह।ै 

बेहद दखुद बात यह ह ैवक हमारी ‘लोकतंिात्मक सत्ता’ 

‘मौन’ ह,ै देश की ‘संसद मौन ह।ै’ यह ‘मौन’ असफल 

लोकतंि की वनशानी ह।ै ऐसा माना जाता ह ै वक वकसी 

समाज का युवा वगष वकसी राष्ट्र ववशेर् के भववष्ट्य का 

प्रतीक ह।ै ववडंबना यही ह ैवक वही युवा वगष व्यवस्था के 

आतंक का वशकार होकर बेरोज़गार हो जाता ह।ै इसका 

ददष बेरोज़गार आदमी को कुतर-कुतर खा जाता ह,ै 

उसका शरीर गल-ढल जाता ह,ै मन भारी हो उठता ह।ै 

जीते-जीते वह डूब जाने का अनुभव करता ह,ै उसका 

वदल-वदमाग पत्थर हो जाता ह।ै वह अपने चारों तरफ़ 

दीवारों के उठते जाने का एहसास करता ह,ै अंतर-बाहर 

वह कंकाल हो जाता ह।ै जो बेरोज़गारी के ददष से 

वावकवफयत ह,ै वही उस घनीभूत पीड़ा को जान सकता 

ह।ै कववता को लोकतंि द्वारा इस प्रकार के वनणषय वलए 

जाने की उम्मीद नहीं थी। कववता का भरोसा यही ह ैवक 

सच्चा लोकतंि जन-ववमुख नहीं हो सकता ह,ै सपनों 

को बंद नहीं करता ह।ै वह सदैव जन-कल्याण को, 

सकारात्मक सामावजक ववकास को सवोच्च वरीयता 

देता ह।ै ‘सामावजक ववकास का मुख्य सरोकार 

सामावजक न्याय और ववकास के लाभों का समान 

ववतरण ह।ै सामावजक ववकास का लक्ष्य अंततोगत्वा 

एक अवधक मानवतावादी समाज की प्रावप्त ह,ै वजसकी 

संस्थाएं और संगठन मानवीय आवश्यकताओ ंके प्रवत 

अवधक उपयुक्त ढंग से प्रवतविया अदा करते हैं।’2  

जब मानव अपने रोज़गार से वंवचत होता ह ैतो 

जीवन में सच्ची स्वतंिता का अनुभव नहीं कर सकता 

ह।ै जवटल जीवन से उत्पन्न कंुठा, आकुलता, 

अवधकारहीनता, दबाव, सजषनहीनता, अशांवत, 

सत्ताहीनता आवद अस्वतंि जीवन के तत्व एक-एक 

करके उसे घेरने लगते हैं। इन सबके आिमण-

अवतिमण से बेरोज़गार वनवष्ट्िय होता ह,ै उसके मन की 

सजृनात्मकता, नैवतकता, आदशष आवद धीरे-धीरे 

ओझल होने लगते हैं। वविुब्धता की आग और 

पंूजीवादी लोकतंिात्मक व्यवस्था की नशृंसता पर िोभ 

प्रकट करते हुए धूवमल की कववता पहचानती ह ै वक 

‘आज़ादी वसफष  थके हुए तीन रंगों का नाम नहीं ह,ै वजन्हें 

एक पवहया ढोता ह।ै’ सच्ची स्वतंिता जीवन के समस्त 

बंधनों से मुवक्त का नाम ह।ै बेरोज़गार भले ही वह 

वशवित हो या अवशवित, उसका जीवन परतंि का 

पयाषय बन जाता ह,ै वही आज उवद्वग्न होकर खुदकुशी 

के वलए वववश ह।ै इसके वलए हमारी वशिा व्यवस्था भी 

वजम्मेदार ह।ै वशिा व्यवस्था पर वटप्पणी करने वाली 

कववता कहती है वक “इन ववश्वववद्यालयों में/जीववका के 

स्तर पर हज़ारों हज़ार/खानाबदोश पैदा हो रह े हैं।” 

मतलब यही ह ै वक हमारी वशिा-पद्धवत में मानव के 

जीवन के स्तर को उन्नत करने की कोई योजना नहीं ह।ै 

इस वशिा-पद्धवत में सबके सब कठपुतली होते-बनते जा 

रह ेहैं। आज की वशिा कुछ ऐसी कृविम िमताएं पैदा 

करती ह,ै इनसे बाज़ार संपन्न हो जाए, उसे सस्ते में श्रम 

प्राप्त हो। वशिा का परम ध्येय आंतररक िमताओ ंका 

सामावजक ववस्तार ह।ै स्वस्थ वशिा लोकतांविक समाज 

का सजृन करती ह ै और वह तदनुरूप ज्ञान, मनोववृत्त, 

िमता, मूल्य, आदशष का ववकास करती ह,ै वजससे 

मानव की सवषतोन्मुखी मुवक्त संभव हो सके। ऐसा ज्ञान 

मानव-मानव की सामावजक सवियता को बढ़ाता ह,ै 

जन-जन की सेवा का मागष प्रशस्त करता ह।ै वशवित 

व्यवक्त अपने समाज की मुवक्त की कामना करता ह,ै 

अवधकारों को वनर्ेध करने वाली सामावजक 

पररवस्थवतयों के ववरुद्ध जनतंिात्मक लड़ाई लड़कर 

उनके उन्मूलन करने के वलए कवटबद्ध होता ह।ै आशा 
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की जाती ह ैवक इससे समाज मानवोन्मुख हो जाए। इससे 

आदमी आदमी बनता ह,ै और उसमें जीवन से जूझने का 

साहस भर जाता ह।ै वशिा की सीमा पर दृवष्टपात करत े

हुए धूवमल का कहना ह-ै “जब मैं अपने ही जैसे वकसी 

आदमी से बात करता हूाँ,/सािर ह ैपर समझदार नहीं ह।ै 

समझ ह ै लेवकन/साहस नहीं ह।ै वह अपने वखलाफ़ 

चलाने वाली/सावज़श का ववरोध खुल कर नहीं कर 

पाता।/और इस कमज़ोरी को मैं जानता हूाँ। लेवकन 

इसवलए/वह आम मामूली आदमी मेरा साधन नहीं 

ह/ैयह मेरे अनुभव का सहभागी ह,ै बनता ह।ै” (कववता 

के द्वारा हस्तिेप) वशिा की बदहालत पर ववचार करत े

हुए ‘वचट्ठी’ (अवखलेश की कहानी) के विलोकी की 

असहमवत के शब्द अब मेरे वदल में दस्तक दे रह े हैं। 

विलोकी साफ़-साफ़ कहता ह ै वक आज की वशिा-

पद्धवत आदमी को ववकलांग बना देती ह।ै वह कहता ह-ै 

“वजसके पास कोई काम नहीं होता, वह आदमी नहीं 

होता। हम आदमी नहीं ह.ै..इस व्यवस्था ने हमें आदमी 

नहीं रहने वदया। हमसे हमारा होना छीन वलया गया...।”3  

बातों से यह जावहर होता ह ै वक बेरोज़गार आदमी को 

जीने का एहसास नहीं होता है, वह मानव के रूप में जी 

नहीं पाता ह।ै उसके वलए “ईश्वर, देश, धमष, नस्ल, 

वबरादरी गोि/वाद, घेरा, इरादा, प्यार, मौसम, 

मानवता/मतृ्यु, जीवन, शब्दों की/यह लंबी फेहररस्त 

बकवास ह।ै” जीवन की सतकष ता कववता के वलए टूटी 

हुई चीज़ों की असावधानी का इवतहास ह।ै जब समाज 

बेरोज़गार व्यवक्त के प्रवत सहानुभूवत दशाषने लगता ह ैतो 

जीवन की असफलता की भावना मन में लबालब भर 

जाती ह।ै जब वकसी व्यवक्त के मन में जीवन की 

वनरथषकता-पराजय का बोध संचररत होता ह ै तो उसके 

सामने आत्महत्या का रास्ता खुल जाता ह।ै बेरोज़गार 

आदमी का जीवन से चला जाना एक सामावजक 

ववड़ंबना ह।ै उसकी आत्महत्या स्वाभाववक नहीं ह,ै वह 

सत्ता के नीवत-वनयमों से उत्पन्न वनराशा-वववशता का 

पररणाम ह।ै सत्ता की आंखों में आत्महत्या मतृ्यु माि ह,ै 

लेवकन यह अस्वाभाववक ह,ै यह व्यवस्था द्वारा वकया 

गया कत्ल ह।ै बेरोज़गारों के जीवन से भाग खड़े हो जाने 

के वलए व्यवस्था ही उत्तरदायी ह।ै वतषमान भूमंडलीकृत 

समाज में, यहां तक वक श्रवमकों की बेरोज़गारी एक 

गंभीर मसला ह,ै ऐसे िण में प्रस्तुत कववता को बार-बार 

पढ़ा-पढाया जाना चावहए। मुनाफ़े को एकमाि लक्ष्य के 

रूप में स्वीकार करने वाला पंूजीवाद जीवन के सत्यनाश 

का कारण बनता ह।ै “औद्योवगक शवक्तयों का सामवयक-

तात्कावलक जोड़-घटाव और बाज़ार के हाथों 

कठपुतली की तरह श्रम-शवक्त का नतषन एक आम घटना 

ह।ै स्वाभाववक है वक पारंपररक आदशष, राज्य व्यवस्था, 

मानवीय मूल्य और श्रवमक आंदोलन का ह्रास हो रहा 

ह.ै.. ऐसे अंधेरे समय में भूख, बेकारी, बेरोज़गारी से 

तबाह होते लोग धमष, जावत और अलगाववाद की 

राजनीवत में फंस जाते हैं।”4 मानव को अमानवीय बना 

देने की जीवन वस्थवत से धूवमल की कववता वावकफ़ ह-ै 

‘पशुता वसफष  पंूछ होने की मज़बूरी नहीं ह,ै वह आदमी 

को भी वहीं ले जाती ह ैजहां भूख ह।ै’ (पटकथा) भूख 

ही एक माि सच ह,ै वही सारे के सारे सामावजक 

अंतववषरोधों की जड़ ह।ै हमारी व्यवस्था जीवन की 

ज्वलंत समस्या से मुंह वचढ़ाकर धनाढ्यों के वहतों की 

रिा के वलए वसर झुक बैठती ह।ै उनकी महत्वाकांिाओ ं

को साकार करना, उनके पैरों के पसर जाने का पररवेश 

वनवमषत करना तंि के उद्देश्य रह गए हैं। हमारे राष्ट्र की 

संपवत्त पर ताक लगाकर बैठी पंूजी की उंगली पर नाचने 

वाला हमारा तंि आदमखोर ह।ै इसवलए बेरोज़गार 

आदमी की रुलाई ‘सेहत की दवा’ बन जाती ह।ै शासन-

पंूजी के गठजोड़ को समझने वाली कववता कहती ह ैवक 

इस लोकतंि में “न कोई प्रजा ह/ैन कोई तंि ह/ैयह 

आदमी के वखलाफ़/आदमी का खुला-सा/र्ड्यंि ह।ै” 

इस प्रकार के अनवगनत र्ड़यंिों से अब की जनता 

ववश्वभर आहत होती रहती ह,ै ऐसे कालखंड में धूवमल 

व्यवस्था की कूट-नीवत को खोलते हैं और संघर्ष का 

मशाल जलाते हैं। वैकवल्पक जनतंि की तलाश करन े

वाले हमारे समाज का अंतमषन इस मशाल की रोशनी से 

द्योवतत हो उठता ह।ै और कववता यह भी वसखाती ह ैवक 

कवव के सजषनात्मक हस्तिेप का क्या मतलब होता ह।ै  
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 ऋता शकु्ल की कहावनयों में वचवित स्त्री-छवव 

*सािी कुमारी 

 

पररवार, समाज की सबसे पहली और कई अथों में 

सबसे महत्वपूणष संस्था ह।ै ऋता शुक्ल की कहावनयों की 

भावभूवम पररवार नामक संस्था पर आवश्रत ह।ै पररवार 

की बुनावट से लेकर उसके भीतर पररवेशगत बदलावों 

के साथ उपवस्थत समस्याओ ंका वजतने कोणों से उन्होंने 

वववेवचत वकया ह ै वह अन्यि दुलषभ ह।ै  पीवढ़यों का 

अंतराल, उपेवित बुजुगष, संिास झेलती वस्त्रयााँ आवद 

उनकी कहावनयों की कथात्मक 

भूवम रही ह।ै ‘स्त्री-जीवन’ और स्त्री-

जीवन की िासदी को वजतनी 

बारीकी से ऋता शुक्ल रचती और 

गढ़ती हैं, वह समकालीन वहन्दी-

कहानी में मौजूद स्त्री-ववमशष की 

कोरर बहसों से दरू यथाथष व अनुभव 

आधाररत हैं जहााँ नारी-आंदोलनों 

और सशवक्तकरण के नारे प्रायः सपु्त 

नजर आते हैं। उनकी कहावनयों में 

वचवित मध्यवगीय और वनम्नवगीय 

स्त्री-पाि सहज रूप में अपनी िासदी 

और दःुख के साथ वससवकयााँ लेती उपवस्थत हैं। इस रूप 

में उनकी स्त्री-उत्पीड़न संबंधी कहावनयााँ आरोवपत 

ववरोह वावदता से मुवक्त और व्यावहाररक जीवन अनुभव 

से युक्त हैं। ग्राम और कस्बों में जीवन जीने वाली उनकी 

वस्त्रयााँ ववरोह या आंदोलन का झंडा भले ही हाथों में न 

उठायीं हों, परन्तु ववरोह और आिोश को भीतर भीतर 

ही आग बना देने की आकांिा से भरी पड़ी हैं। 

 पुरुर् सत्ता का दंश झेलती वस्त्रयााँ आज भी 

अपने वलए असमान के ‘चौकोर’ रूप को त्याग 

‘गोलाकार’ रूप की तलाश में जद्दोजहद करती नजर आ 

रही ह।ै ऋता शुक्ल ने घर के चौखट से वनकल शहर 

और कस्बे में अपने वलए जगह तलाशती वस्त्रयों का 

जीवन संघष्ट्ज्ञष रूपावयत वकया ह।ै आज भी ‘स्त्री’ को 

लेकर हमारा समाज भयंकर हीनता बोध से ग्रस्त ह ैऔर 

वस्त्रयों के प्रवत शोर्ण व अत्याचार, शारीररक व 

मानवसक वहसंा जारी ह।ै हमने ‘नारों’ और ‘योजनाओ’ं 

में भले ही ‘स्त्री-शवक्त’ का परचम 

लहरा वलया हो, व्यावहाररक 

धरातल पर यह अधूरा ही ह।ै इवंदरा 

गााँधी ने भी कहा था- ‘‘6वसद्धांततः 

नारी ने समानता के अवधकार की 

लड़ाई जीत ली थी आजादी के बाद 

उसे हमारे संववधान का अंग भी 

बनाया गया परन्तु व्यवहार में 

वस्थवत पूणषतः वभन्न ह।ै’’1 

 ऋता शुक्ल ने अपने कथा-

सावहत्य ववशेर्कर कहावनयों में 

भारतीय सामावजक व्यवस्था में 

‘स्त्री’ की दशा, ददुषशा और उसके संघर्षमयी जीवन-

गाथा को सहदयता के साथ ववणषत वकया हैं प्रसंग चाहे 

पौरावणक हो या समकालीन दोनों दशाओ ंमें स्त्री-जीवन 

की ववडंबनाओ,ं उसके प्रश्नों और उसके िासद अवस्था 

का मनोवैज्ञावनक व मानवतावादी वचिण में वे अपने 

समकालीन रचनाकारों से अलग और वववशष्ट हैं। उन्होंने 

स्त्री-जीवन को रचने में ‘नारीवाद’ और ‘उग्रनारीवादी 

भावना’ की जगह मानवतावादी समभाव दृवष्ट को 

तरज़ीह दी ह ैजहााँ मासूम सवाल माि ही पूरी वपतसृत्ता 

*शोधाथी, वहदंी ववभाग, मगध ववश्वववद्यालय, बोधगया 

 

‘िी-जीिन’ और िी-जीिन की 
त्रािदी को खजतनी बारीकी िे 

ऋता शुक्ि रचती और गढ़ती िैं, 
िि िमकािीन हिन्दी-किानी में 

मौजूद िी-तिमशा की कोरर 
बििों िे दूर िर्ार्ा ि अनुिि 

आधाररत िैं जिााँ नारी-
आंदोिनों और िशलक्तकरण के 

नारे रािः िुप्त नजर आते िैं। 
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के हदय को छलनी-छलनी कर जाने में सिम ह।ै 

 ऋता शुक्ल ने अपनी कहावनयों में स्त्री-जीवन 

के सभी पहलुओ ं पर दृवष्ट केवन्रत की ह।ै उनकी 

कहावनयों में एक ओर जहााँ अवला असहाय और 

पीवड़त स्त्री-जीवन वचवित ह ै वहीं दसूरी ओर संघष्ट्ज्ञष 

और प्रवतकार करती आधुवनक वस्त्रयााँ हैं। 

 वपतसृत्तात्मक समाज में स्त्री रूप में पुिी का 

जन्म अवभशाप माना जाता रहा ह।ै भूर्ण हत्या, प्रसव-

पूवष वलंग परीिण से लेकर पालन-पोर्ण में व्यापक 

अंतर इस तथ्य के प्रमाण हैं। ‘शमाष गवत हतेु सुमवत’ 

कहानी की पाि ‘चंपावती’ के द्वाराऋता शुक्ल ने इस 

सच्चाई को सहजतापूवषक अंवकत वकया ह-ै ‘‘क्या 

कहा, रोटी चावहए, मालपुआ नहीं। बड़ी आयी है 

पटरानी बनकर। खेवतहर की बेटी और घमंड सातवें 

आसमान का। ठहर अभी तेरा झोंटा पकड़कर....।’’2 

इस कहानी के कथानायक सुखदेव साहू के वलए पढ़ने-

वलखने का अवधकार केवल लड़कों के वलए है, 

लड़वकयों के वलए पढ़ना-वलखना ववजषत ह।ै स्वंय वपता 

जब अन्यायकताष हो तो ऐसे में स्त्री-उद्धार की बात 

बेमानी ही हैं लेवखका कहती हैं- ‘‘पुरुर् ववृत का फैलाव 

सारे गााँव की चेतना को ग्रवसत करता जा रहा ह।ै 

चंपावती अकेली है और सारा गााँव उसके सामने ववरोध 

की मुरा में खड़ा ह।ै प्रवतपवियों की शवक्त उनकी सवदयों 

पुरानी रूवढ़यााँ हैं और अपनी सही मुवक्त के वलए वकसी 

नई वदशा का संधान करती चंपावती अकेली ह,ै वनपट 

अकेली!’’3 वनपट अकेले होते हुए भी चंपावती हार 

मानने को तैयार नहीं ह,ै वह जूझ रही है सवदयों से पुरुर् 

सत्ता द्वारा वनवमषत बेवड़यों को तोड़ने के वलए। इसी प्रकार 

‘ग्राम िेिे-कुरु िेिे’ कहानी में रम रवतया बलत्कृत होने 

के बावजूद पूरे समाज से अकेले लोहा लेती हुई खड़ी ह।ै 

 ऋता शुक्ल ने अपनी कहावनयों में प्रताड़ना 

ग्रवसत वस्त्रयों की मानवसक रूग्णता की अवस्था को भी 

संजीदगी से वचवित वकया ह।ै दरू जाना ह,ै शमाष गवत देहु 

सुमवत आवद कहावनयों में मानवसक ववविप्तता की 

वस्थवत को प्राप्त वस्त्रयों की करूण कथा ववणषत ह।ै ‘दरू 

जाना ह’ै कहानी की सुनंदा की अवस्था अंवकत करत े

हुए लेवखका वलखती हैं- ‘‘बेतरतीबी से पहनी गई नीली 

बनारसी साड़ी, वनहायत बेढंगा सा प्रसाधन, नकली 

बालों की लंबी चोटी, जुड़े की शक्ल में समेटने की 

असफल कोवशशों के बाद उसकी वह खोखली 

हाँसी....।3 

 वास्तव में यह मानवसक ववविप्तता हमारे 

समाज की ह ैजहााँ वस्त्रयााँ िूर हाँसी का वशकार बन आज 

भी दोयम दजे की नागररक होने और बने रहने पर वववश 

ह।ै ‘चारूलता’, ‘चंपावती’, ‘सनुंदा’, ‘लावण्य प्रभा’ 

आवद की स्त्री-पािों की शारीररक और मानवसक 

ववकलांगता पुरुर्-प्रदत्त ह ैन वक प्रकृवत प्रदत्त। ऐसे में हमें 

यह सोचना होगा वक समाज के एक पवहए को ववकलांग 

बनाकर हम वकस ववकास-गवत को पाना चाहते हैं? 

ऋता शुकल की वस्त्रयााँ अपनी ववकलांगता से हताश 

वनराश होकर चपु्पी नहीं साध लेती बवल्क वह समाज से 

तीखा प्रवतकार करती ह-ै ‘‘मुझे सचमुच कोई क्लेश नहीं 

ह.ै...। मेरे चारों तरफ अखंड आस्थाओ ंकी एक दुवनया 

ह।ै खंवडत स्वप्नों की साकारता का संकल्प वजनमें ह,ै मैं 

उन्हीं अबोध वजन्दवगयों की नींद सोती जागती हूाँ। तुम्हारे 

इस ववकलांग समाज से लड़ने की ताकत इन्हें देनी ह।ै 

मेरे इस भरे पूरे संसार को तुम्हारे सद्भाव के वसवा और 

कुछ भी नहीं चावहए।’’5 

 यहााँ कहानीकार ने साफ कर वदया ह ैवक समाज 

ववकलांग हो गया ह,ै वस्त्रयााँ नहीं। ववकलांग नार को 

घणृा से देखने वाला समाज स्वंय ववकलांगता का 

वशकार ह,ै उसकी सोच ववविप्तता का वशकार ह।ै स्त्री-

समाज में आयी जागवृत और उसके फलस्वरूप पैदा हुई 

ववरोह भावना को भी ऋता शुक्ल ने अपनी कहावनयों में 

स्वर वदया ह।ै ‘ह बे प्रभात ह बे’ कहानी की ‘वप्रया’, 

छुटकारा कहानी की ‘इमली’, ‘ग्राम-िेिे कुरु िेिे’ की 
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‘रमरवतया फुआ’ आवद पाि ववरोह स्वर का 

प्रवतवनवधत्व करती ह-ै ‘‘केहु साथ ना दीदी न हम 

अकेले लड़ब, काका, आपन हक खावतर आपन कलंक 

मरावे खावतर....।’’6 

 ऋता शुक्ल के स्त्री-पाि नारीवादी आंदोलन 

की उग्रता धारण नहीं करती वरन् सहज नारीत्व के साथ 

अपना हक मााँगती नजर आती ह,ै यही कारण ह ै वक 

दांपत्य जीवन के संवगनी रूप में भी वे अपना दावयत्व 

वनष्ठापूवषक वनभाती नजर आती हैं उनका मानना ह ै वक 

स्त्री और पुरुर् में समानता का उद्घोर् तब होगा जब देनें 

के बीच परस्पर पे्रमपूणष सद्भाव और समभाव पनपेगा। 

‘कल्पांतर’ कहानी की ‘अरूणा’ ‘कवनष्ठा उाँगली का 

पाप’ कहानी की ‘अनरुाधा’ ‘पुनरावतरण’ कहानी की 

‘सुलेखा’ ‘दंड-ववधान’ कहानी की ‘रत्ना श्री’ आवद 

पाि ऋता शुक्ल के आदशष पाि हैं जो अपने पवत के 

साथ समभाव के तराजू पर खड़ी नजर आती ह ै वबना 

वकसी प्रवतस्पधष के ‘‘नारी अपने आपको वमटाकर पुरुर् 

की उस संकल्प शवक्त को साथषक बनाती हैं उसका 

दावयत्व पुरुर् से लि गुना अवधक ह।ै’’7 

 ऋता शुक्ल की स्त्री-चेतना की वववशष्ट ता यह 

ह ै वक वे केवल ‘स्त्री’ पि की पैरोकार नहीं ह ै बवल्क 

वस्त्रयों द्वारा वस्त्रयों के शोर्ण की वास्तववकता को भी 

रेखांवकत करना नहीं भूलतीं। ‘पुरुर्-सत्ता’ वनवित रूप 

से स्त्री-दासता का एक बड़ा कारण रहा ह ैपरन्तु इस सत्ता 

संरचना के पोर्ण-पल्लवन में वस्त्रयों का भी योग कम 

नहीं ह।ै इस कटु तथ्य को ऋता जी ने अपनी कई 

कहावनयों में रेखांवकत वकया ह ैजो उनकी तटस्थ्ता और 

लेखकीय ईमानदारी को संकेवततकरता ह।ै ‘अमरो’ 

कहानी की ‘अमरो की दादी’ ‘दवुभसंवध्’ कहानी की 

‘वमसेस प्रसाद’, ‘वमसेस राय’, ‘दंड ववधान’ कहानी की 

‘सुलिणा’ आवद पािों के माध्यम से ऋता शुक्ल ने 

उपरोक्त समस्या को उद्घावटत वकया ह।ै दरू जाना ह ै

‘कहानी में अपनी पढ़ी वलखी बेटी सुनंदा का ववरोध 

करने वाली मााँ का वचिण करते हुए लेवखका ने इस 

ववरोधाभास को प्रकट वकया ह-ै ‘‘बाभन वबसनु के 

वधया मुाँह उधर ले उकालतखाना में बडठी, केस मुकदमा 

फररयाई। ना ए बवचया, गााँव-गाँवार में सभे हाँसी कुबोल 

कढाई। हम कइसे सहब?’’8 खासकर वशवित मवहलाएं 

उपरोक्त दंश का लगातार वशकार होती रही हैं, जहााँ 

उनके अपने ही उसका ववरोध करते नजर आते हैं- ‘‘यह 

लड़की सहर से ऊाँ ची ववधा पाकर लौटी न जाने क्या 

क्या लीला वदखावे।’’9 इसी प्रकार ‘दंड-ववधान’ 

कहानी में जबरन रत्ना श्री को उसकी भाभी द्वारा नए 

बनावटी दवुनया में धकेलने का वचि अंवकत ह-ै ‘‘इस 

घर के अपने तौर तरीके हैं। सोसाइटी में रहना ह ै तो 

वकसी पाटी क्लब, फ्लश, हौजी, इनसे परहजे तो नहीं 

वकया जा सकता ना.... तुम्हारा घर से वनकलना बहुत 

जरूरी ह।ै’’10 कहानीकार ने अपनी कहावनयों में नारी 

का ववरोध करती हुई उस नारी का भी वचि अंवकत 

वकया ह ैजो स्वयं दःुख झेलती हुई भी दसूरे नारी के ददष 

को समझ नहीं पा रही ह ैया उसी पुरुर् जालसाजी का 

वशकार ह ैवजसने उसे यह मानवसक पषृ्ठभूवम दी ह।ै ऋता 

शुक्ल की कहावनयों में ऐसी नारी पािों की अवभव्यवक्त 

समाज संरचना के एक अलग पहलू को हमारे सामने 

प्रकट करती ह।ै 

 वनष्ट्कर्षतः कहा जा सकता है वक ऋता शुक्ल ने 

अपनी कहावनयों में नारी जीवन के ववववध आयामों को 

यथाथषवादी मुहावरे में अंवकत वकया ह ैजहााँ एक ओर 

वपतसृत्ता का दंश और शोर्ण झेलती वस्त्रयााँ हैं, तो कहीं 

आदशष दांपत्य को संभालती हुई देववयााँ, तो कहीं 

ववकलांगता के बावजूद प्रवतरोध और संघर्ष करती नई 

वस्त्रयााँ हैं तो कहीं स्वयं नारी होकर नारी का ही ववरोध व 

शोर्ण करती हुई अबोध वस्त्रयााँ हैं। 
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‘मीठी नीम’ के जररये पयाषवरण संरिण की अपील 

  *कमलेश 

 

वहदंी उपन्यासों में पयाषवरण का ववर्य अत्यंत ज्वलंत 

प्रश्न बनकर उभरा ह ै कई लेखक और लेवखकाओ ं ने 

पयाषवरणीय समस्या को एक गंभीर ववर्य के रूप में 

वलया है और अपने उपन्यासों में प्राकृवतक संपदा जल, 

जंगल और जमीन के असीवमत दोहन और उससे उत्पन्न 

होने वाली समस्याओ ंका बखूबी वचिण वकया ह ैतथा 

समाज में यह उद्देश्य प्रसाररत करने का प्रयत्न वकया वक 

जब तक मानव एवं प्राकृवतक पयाषवरण 

में परस्पर आदान-प्रदान परक सामंजस्य 

नहीं होता तब तक ववकास की गवत 

अवरुद्ध ही रहगेी और यूं ही हमारे 

प्राकृवतक संसाधनों का ह्रास होता रहगेा 

वजसका खावमयाजा स्वयं मानव जावत 

को उठाना पड़ेगा। ऐसे कई बेहतरीन 

उपन्यास वहदंी में वलखे गए हैं वजनमें 

पयाषवरण के संरिक को मूतष रूप में 

वदखाया गया। कुसुम कुमार का ‘मीठी 

नीम’ एक ऐसा ही उपन्यास ह ै वजसमें 

मानवीय वियाकलापों द्वारा होने वाले 

प्रकृवत में पररवतषनों को लवित वकया 

गया ह ैऔर इससे पाररवस्थवतक संतुलन 

भी वबगड़ने लगा ह ै वजससे ऋतुएं भी 

समय से नहीं आतीं, धरती स ेहररयाली 

का स्थान सीमेंट की बनी पक्की सड़कों और बहुमंवजला 

इमारतों न े वलया ह।ै इसी की ओर संकेत करते हए 

उपन्यास में पथृ्वी को हरा भरा बनाने की अपील की गई 

ह।ै 

 

 उपन्यास का आरंभ ही ओमना के हररत पे्रम से होता ह,ै 

प्रयोगों की वजद, कल्पना के पंख और उसका अपना 

ववश्वास उसके साथ ह ै वह इसी के बल पर अपने 

आसपास हरे को प्रसाररत करने के वनरन्तर नए नए 

प्रयोग करती रहती ह।ै उसका अटूट ववश्वास है वक 

उसका हरे को ववस्ताररत करने का यह स्वप्न कभी तो 

यथाथष में पररववतषत होगा ही। चूाँवक ओमना वनरन्तर 

हररत हरे की ओर अग्रसर ह ैइसवलए लेवखका ओमना 

के माध्यम से यही संदेश जन जन तक पे्रवर्त करना 

चाहती ह ैवक हमें भी अपना मन हरे की ओर ले जाना 

चावहए। हरा रंग ऊजाष का प्रतीक ह,ै स्फूवतष - ताज़गी का 

प्रतीक ह,ै जीवन का प्रतीक ह ैऔर यही 

हरा रंग हररयाली यानी हरी भरी धरा में 

ववद्यमान ह ैकहने का तात्पयष यह ह ैवक 

यवद सवषि हररयाली, हररत हरा फैला 

होगा तो जीवन भी ऊजाष, स्फूवतष, 

ताज़गी से पूणष होगा और इसी जीवन 

को सुरवित रखने के वलए हरे को 

सुरवित रखना अवनवायष हो जाता ह।ै 

सम्पूणष संसार में प्रकृवत ही ऐसी ह ैजो न 

ऊब पैदा करती ह ै न ही थकाती ह।ै 

उपन्यास की पाि ओमना यही संदेश 

देती ह ैवक “मन को कहीं न कहीं रमना 

होता ह।ै हरे में रमे, तो मनुष्ट्य की तुलना 

में कहीं वरद।”(२) मनुष्ट्य में तो एक 

समय के बाद ववरवक्त उत्पन्न हो सकती 

ह ैलेवकन प्रकृवत हमें सदा ही ऊजषवस्वत 

करती ह।ै प्रकृवत हमें हमारी िमताओ ंसे पररवचत कराती 

ह ै और वैसे भी ‘हम ऐसी दुवनया में रहते हैं वजसमें 

प्राकृवतक संसाधन सीवमत हैं। जल, वायु, खवनज, तेल, 

घास के मैदान, सागर, कृवर् और मवेवशयों से वमलने 

वाली सभी वस्तुएं – ये सभी हमारी जीवन रिक 

व्यवस्थाओ ं के अंग हैं। जैसे जैसे हमारी जनसंख्या 

बढ़ेगी और हममें से हर एक व्यवक्त द्वारा संसाधनों का 

उपयोग भी बढ़ेगा, तो पृथ्वी के संसाधनों का भंडार 

वनवित रूप से कम होगा।’(३) ऐसे में आवश्यकता ह ै

*शोधाथी, पीएच.डी, वहंदी ववभाग, वदल्ली ववश्वववद्यालय, मोबाइल – 9958356201, ईमेल – Kamleshrajmigh@gmail.com 

‘मीिी नीम’ पिाािरणीि 
लचंताओं और पिाािरण की 

ओर िंरक्षण की जन जागृतत 
पर आधाररत इक्कीििीं िदी 

का अत्ितधक मित्त्िपूणा 
उपन्िाि िै। िेखिका कुिुम 
कुमार इि उपन्िाि में कई 
रश्नों एिं पररल्र्स्ततिों िे 

िमारा िामना करिाती ि ैऔर 
िरे की िकाित में रततबि 
रिने िािी पात्र ओमना के 

माध्िम िे पिाािरण िंरक्षण 
की अपीि करती तदिाई देती 

िै। 
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संसाधनों के सीवमत उपयोग की वजससे हमारा ही नहीं 

आगे आने वाली पीवढ़यों के जीवन सुरवित रह सके। 

इसके साथ ही पयाषवरण संरिण के प्रवत समाज को 

जागरूक कर अपनी प्रवतबद्धता भी सुवनवित करनी 

होगी। जो वक ओमना बखूबी करती ह ैउसे दादी बनन े

की खुशी ह ैलेवकन अपने पौधों को छोड़कर वह बेटे के 

साथ न जाने का वनिय करती ह।ै यही प्रकृवत पे्रम उसे 

एक ऊाँ चे आसन पर प्रवतवष्ठत करता ह ै वजससे प्रेरणा 

पाकर एक नहीं अनेकों ओमना बन सकती ह।ै जैसे 

उपन्यास में प्रीवत और शांता बनी। 

 

जनजीवन की सुववधाओ ं के वलए, शहरी ववकास के 

वलए संसाधनों का कुछ प्रयोग तो अवश्य ही वकया 

जाता ह ैजैसे वदल्ली को ही लें, वदल्ली में मेरो सेवा शुरू 

हुई, सभी वदल्लीवावसयों के वलए यह राहत की बात थी, 

लेवकन लेवखका की दृवष्ट प्रकृवत की ओर भी रही ह।ै एक 

ओर ओमना के भीतर गाड़ी में बैठने की उत्सुकता ह ैतो 

दसूरी ओर वजन रास्तों से होकर मेरो गुजरी ह ै वह भी 

उसकी दृवष्ट से ओझल नहीं रह सका ह।ै यहााँ कुसुम 

कुमार वलखे वबना नहीं रह पाती वक “इस गाड़ी की 

सफलता की पृष्ठभूवम में शहर के कुछ वयोवृद्ध वृिों का 

योगदान। यह सच्चाई सरकारों, नौकरशाहों से अवधक 

पैदल पवथक जानते।”(४) चाह े मैरो का ववस्तार हो 

अथवा रोड़ी तारकोल की सड़कें  बनानी हों, कुछ प्राप्त 

करने के वलए कुछ त्याग करना आवश्यक हो जाता ह,ै 

यही कारण ह ैवक बीच में पड़ने वाले हरे भरे, छोटे बड़े 

विृ तो काट ही वदए जाते हैं। वदल्ली के ववकास की 

गवत को देखकर ओमना कहती ह ै “वदल्ली नाम की 

राजधानी, जो वनखावलस पत्थर सीमेंट का जंगल, जहााँ 

वकन्हीं जटाधारी वृिों की बवल वसफष  इसवलए चढ़ाई 

जाती : रोड़ी पत्थर, तारकोल की सड़कों, पुलों को 

ववस्तार देना ह।ै”(५) जब ववकास की गवत तीव्रता से 

बढ़ने लगे तो समझ लेना चावहए वक प्राकृवतक संसाधन 

भी तेजी से घटने लगे हैं। मानवीय वियाकलापों से हमारे 

पयाषवरण का अवधकावधक ह्रास हो रहा ह।ै ववज्ञान के 

िेि में असीवमत प्रगवत तथा नए आववष्ट्कारों की स्पधाष 

के कारण आज का मानव प्रकृवत पर पूणषतया ववजय 

प्राप्त कर लेना चाहता ह।ै इस कारण प्रकृवत का संतुलन 

वबगड़ गया ह।ै वैज्ञावनक उपलवब्धयों से मानव प्राकृवतक 

संतुलन को उपेिा की दृवष्ट से देख रहा ह ै दसूरी ओर 

धरती पर जनसंख्या की वनरन्तर ववृद्ध, औद्योवगकीकरण 

एवं शहरीकरण की तीव्र गवत से प्रकृवत के हरे भरे िेिों 

को समाप्त वकया जा रहा ह।ै उपन्यास में भी लेवखका 

जगह जगह वटप्पणी करती चलती ह ै वक फलां पुल 

बनाने के वलए एक लाख पेड़ काट वदए गए या मेरो के 

वलए दस हज़ार विृों की बवल चढ़ा दी गयी। ववकास 

बनाम ववनाश यहीं से शुरू होता ह,ै ववकास के वलए 

प्रकृवत का ववनाश स्वयं ही आरम्भ हो गया ह।ै ओमना 

का वचंवतत होना जायज़ ह,ै वह सोचती ह ै वक “जान े

अनजाने, ववकास की प्रत्येक ईटं, हररयाली से बदला 

वलए वबना क्यों न ठुकती, जानने की इच्छा होती।”(६) 

यही कारण ह ैवक ओमना अकेली पयाषवरण संरिण की 

ओर कदम बढ़ा चकुी ह ैऔर दसूरों को भी प्रेररत करती 

ह ै वक ज़्यादा से ज़्यादा विृ रोपो, पौधे लगाओ, उसे 

ऐसी लगन ह ैहरे के प्रवत वक जहााँ धूप का एक टुकड़ा, 

या आठ इचं जगह भी देखती ह ैवहीं एक पौधा रोप देती 

ह।ै ‘वजस तरह इलाज से बेहतर ववकल्प उसकी रोकथाम 

होती ह ैठीक उसी तरह पयाषवरण को हावन पहुाँचाने के 

बाद उसकी भरपाई करने की तुलना में पयाषवरण का 

संरिण आवथषक दृवष्ट से अवधक व्यवहाररक ह।ै’(७) 

वजससे प्रकृवत को संबल प्राप्त हो सके और हमें जीवन 

वमल सके। ‘मीठी नीम’ की ओमना वनडर, साहसी और 

प्रकृवत पे्रमी मवहला ह ैजो न केवल अपने पेड़ पौधों से 

लगाव रखती ह ैबवल्क पूरी जी जान से उनकी रिा भी 

करती ह।ै 

 

वपछले कई वर्ों से मानवीय वियाकलापों द्वारा 

पाररवस्थवतक तंि में पररवतषन हुआ ह,ै उसका सीधा 

प्रभाव पयाषवरण पर भी पड़ा है, पाररवस्थवतक असंतुलन 

से मौसम में वकस तरह पररवतषन हुए हैं और वनरन्तर हो 

रह ेहैं यह वकसी से वछपा नहीं है। मौसम पर अब मौसम 

ववभाग का वनयंिण नहीं रहा ह,ै प्रवतवर्ष यही इच्छा 

होती ह ैवक मानसून समय से आये, पानी सही मािा में 

बरसे, जाड़ा, गमी सभी उवचत मािा में हों, लेवकन यह 
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इच्छा वपछले कई वर्ों से पूरी नहीं हो पा रही है या कहें 

अब आशाओ ंमें बदलती जा रही ह।ै सदी में ठंड का 

अहसास नहीं होता, गमी में अवत गमी और वर्ाष में 

कभी बेवहसाब बाररश या उम्मीदों पर ही पानी वफरा देती 

ह,ै बाढ़, सूखा, भूस्खलन जैसी प्राकृवतक आपदाएं आम 

बात हो चली हैं, पूरा उपन्यास ही इन घटनाओ ं को 

कें वरत करके वलखा गया ह।ै ओमना कहती ह ै “आज 

सात वदसंबर, ठंड का नामोवनशान नहीं°°°°जाड़ा ही 

क्यों, गमी, वर्ाष, वसंत सभी ऋतुएाँ हमारे हाथ से जाती 

रहीं। हम वनयम तोड़ते गए िुद्ध प्रकृवत हमारी उम्मीदों 

पर पानी फेरती।°°°समय पर कोई ऋतु साथ न देती। 

ववशेर्ज्ञ कारण जानते वनदान नहीं।”(८) आधुवनक 

सुववधाभोगी जीवन शैली ने पयाषवरण पर बहुत गहरा 

प्रभाव डाला ह ैवजसके कारण न केवल प्रकृवत से हरे की 

ववदाई हो रही ह ै बवल्क मौसम भी साथ नहीं दे रह।े 

ववशेर्ज्ञ कारण जाने न जाने लेवकन ओमना बखूबी 

जानती ह।ै वह कहती ह ै“और दौड़ाओ सड़कों पर बड़ी 

बड़ी गावड़यां और बनाओ सौ सौ मंवजला इमारते, उसी 

का नतीजा ह ै यह।”(९) वजस तरह की पररवस्थवतयां 

आज के समय मे उत्पन्न हुई ं हैं जहां सब यंिवत हो 

जीवन की आपाधापी में व्यस्त हैं वहां प्रकृवत की 

वकालत करने वाली ओमना वनडर हो खड़ी ह।ै एक 

समय ऐसा भी आता ह ै जब ओमना वोट न देने का 

वनिय करती ह ैक्योंवक उसे लगता ह ैवोट देने से बेहतर 

ह ैजमीन में एक विृ रोप देगी। ऐसा प्रतीत होता ह ैवक 

ओमना राजनीवत को समझ चकुी ह।ै एक वोट से वह 

अपने मन का प्रवतवनवध नहीं चनुना चाहती वह नई तरह 

से लोकतंि को मजबूत करना चाहती है क्योंवक उसका 

मानना ह ै वक “पानी और हररयाली का वनजाम देश के 

वनजाम से कहीं बेहतर। बेहतर वमट्टी, पानी, बीज और दो 

चार ढीठ धरती के पि में बोलते। देश का वनजाम डेंगू, 

मलेररया, पानी के गड्ढों को स्वायत्तता के झोले में 

डाल, वकन्हीं बड़े प्रश्नों की ओर मुड़ जाता।”(१०)  

‘मीठी नीम’ उपन्यास में लेवखका की दृवष्ट काष्ठ चोरी 

की तरफ भी गयी ह।ै मवतराम के माध्यम से बेशक यह 

छोटे स्तर से शुरू हुई, रागमाला पररसर से नए पौधों की 

चोररयों से लेवकन मवतराम कुछ समय में ही इतना धन 

अवजषत कर लेता है जैसे वह कोई धन्ना सेठ हो। यही 

छोटी छोटी चोररयां बड़े स्तर तक चली जातीं हैं और 

वनों का अवैध कटान शुरू होता ह।ै उपन्यास में भले ही 

यह सीवमत स्तर पर वदखाया गया हो। स्कूल में हरा भरा 

विृ रातों रात वगर जाता ह ैऔर वकसी को खबर तक 

नहीं लगती और अगली सुबह उसे इतनी जल्दी उठाया 

जाता ह ैजैसे मरे हाथी का मोल जीववत से कहीं अवधक 

होता ह।ै 

 

कुसुम कुमार उपन्यास में अंत तक मुख्य पाि ओमना के 

माध्यम से हररयाली का प्रसार करने में अग्रसर वदखाई 

देती हैं। हररत हरा का यह संकल्प वजस तरह पाि 

ओमना ने वलया, लेवखका का उद्देश्य इसे प्रत्येक व्यवक्त 

के हदय में उजाकर करना ह।ै उपन्यास में लेवखका ने 

पयाषवरणीय संकट को यथाथष रूप में प्रस्तुत वकया ह ै

तथा यह अपील की  है वक पथृ्वी को वजतना हो सके 

हरा भरा बनाने में योगदान दें क्योंवक “धरती के गुदे हरे 

रहेंगे तभी तो हमारे आपके गुदे स्वस्थ रह सकें गे।”(११) 

 

वनष्ट्कर्ष 

‘मीठी नीम’ उपन्यास में केवल समस्याओ ं को ही 

रेखांवकत नहीं वकया गया ह ैबवल्क कुछ हद तक उनका 

समाधान भी वकया ह।ै ओमना जहााँ रहती ह ै यानी 

रागमाला पररसर, उसकी साठ प्रवतशत भूवम हररयाली 

के वलए छोड़ दी गयी ह।ै हररयाली की दृवष्ट से ऐसा करन े

वाला कोई पयाषवरण प्रेमी ही होगा वजसे देश की आम 

जनता के स्वास्थ्य की भी उतनी ही वचंता हुई होगी 

वजतनी खास लोगों की। इसी तरह यवद सबकी सोच 

पररववतषत हो जाये, अपने आसपास हरे भरे विृों के 

वलए स्थान बनाये जाने लगें। इसके साथ ही आधुवनक 

तकनीक का प्रयोग सीवमत मािा में ही वकया जाए 

क्योंवक सभी एक साथ एयरकंडीशनर चलाने लगें तो 

धरती का क्या शहर का तापमान कहााँ से कहााँ पहुाँच 

जाएगा। इसवलए वजतना आवश्यक हो उतना ही प्रयोग 

करना चावहए। यह पाररवस्थवतक असंतुलन से उत्पन्न 

प्रभावों को यथाथष रूप में वचवित करने वाला ऐसा 

अनोखा उपन्यास ह ैजो न केवल इस असंतुलन को ही 
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रेखांवकत करता ह ै बवल्क यह पररवस्थवतयां वनवमषत ही 

क्यों हुई ं  इस ओर भी इशारा करता ह।ै ‘मीठी नीम’ 

पयाषवरणीय वचंताओ से रूबरू कराते हुए पयाषवरण 

संरिण की बेजोड़ कृवत ह,ै वजसमें यह वनवहत ह ै वक 

पथृ्वी के गुदे सही सलामत रहेंगे तभी हमारा जीवन बचा 

रह सकता ह ै इसवलए हररयाली को सेवा और सुकृत 

समझना चावहए उसे मुसीबत की तरह नहीं देखना 

चावहए। ‘मीठी नीम’ पयाषवरण पर वचंतन करते हुए एक 

ऐसे सशक्त उपन्यास के रूप में हमारे सामने आता ह ैजो 

शरीर के घाव वदखाकर उसके उपचार के रूप में 

व्याख्यावयत होता। घाव यह ह ै वक पाररवस्थवतक 

असंतुलन वनरन्तर बढ़ रहा ह ै और इसका उपचार यह 

होगा वक प्रकृवत, पयाषवरण को बचाने का वजम्मा उठा 

वलया जाए। जब तक घाव से होने वाली समस्याओ ंको 

नहीं बताया जाएगा तब तक व्यवक्त घाव ठीक करने का 

सोचेगा ही नहीं। उसके मन में कहीं न कहीं यह भी आ 

सकता ह ै वक शायद यह घाव स्वयं ही ठीक हो जाये। 

ऐसे में आवश्यकता होती ह ै जागरूकता की वजसका 

बीड़ा ओमना जैसी वस्त्रयां उठाती हैं और ‘पयाषवरण को 

हावन पहुाँचाने वालों के साथ साथ उसे साँवारने; संवारते, 

प्राण न्योछावर करने वालों को भी आमने सामने ला 

खड़ा करता ह ै– मीठी नीम’(१२) 
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८. कुमार, कुसुम, मीठी नीम, वकताबघर प्रकाशन, नई वदल्ली, प्रथम पेपरबैक संस्करण-२०१२, पषृ्ठ संख्या – १२२ 

९. वही, पषृ्ठ संख्या – ९६ 

१०. वही, पषृ्ठ संख्या – ३९० 

११. वही, पषृ्ठ संख्या – १४ 

१२. वही, पुस्तक आवरण से 
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पयाषवरण की वतषमान चनुौवतयां व उनका समाधान 

*अवभरे्क रंजन 

 

पयाषवरण मनुष्ट्य जीवन का मूल आधार ह ै । पयाषवरण 

का मनुष्ट्य जीवन से सीधा और गहरा सम्बन्ध ह ै। मनुष्ट्य 

को इस प्रकृवत का पुि भी कहा जाता ह ै। मनुष्ट्य प्रकृवत 

की गोद में पैदा होता ह,ै खेलता ह,ै वयस्क होता है तथा 

अंततः मतृ्य की गोद में सो जाता ह ै । पयाषवरण से 

तात्पयष वनस्पवत (पेड़-पौधे), जल, हवा, भोजन आवद से 

ह ै । पयाषवरण ही मनुष्ट्य जीवन को स्वच्छ, सुन्दर एवं 

सुखद बनाते ह ै । पयाषवरण ही मनुष्ट्य को सााँस लेने के 

वलए हवा, पीने के वलए जल, खाने के वलए खाद्य पदाथष 

(भोजन अथाषत् अन्न, फल एवं सवब्जयााँ आवद) तथा 

वनवास करने के वलए भूवम प्रदान करता 

हैं । पयाषवरण को समस्त भूमंडलीय 

ववरासत एवं सभी संसाधनों की 

समग्रता के रूप में देखा जाता ह ै । 

पयाषवरण के अंतगषत सम्पूणष जैववक 

एवं अजैववक तत्व समावहत वकये जाते 

ह ै। ये जैववक एवं अजैववक तत्व सदैव 

एक दसूरे को प्रभाववत करते रहते ह ै । 

इस धरातल पर सभी प्रकार के जीववत 

तत्व जैसे- मनषु्ट्य, पशु-पिी, वनस्पवत 

(पेड़-पौधे), जलीय जीव (मछली) आवद जैववक तत्व 

के अंतगषत आते ह,ै तो वही हवा, जल, भूवम आवद 

अजैववक तत्व के अंतगषत आते ह ै। 

            पयाषवरण के तत्वों के बीच संतुलन का होना 

बहुत आवश्यक ह ै। इन तत्वों में असंतुलन का होना ही 

पयाषवरण प्रदरू्ण का कारण बनता ह ै । यवद हम मनुष्ट्य 

प्रकृवत के बनाए वनयमों को अच्छी तरह से समझकर 

प्राकृवतक संसाधनों का उपयोग तथा उपभोग करेंग ेतभी 

यह पयाषवरण संतुलन में बना रहगेा और हम मनुष्ट्य 

जावत स्वस्थ एवं सुरवित रह सकें गे । 

अगर हम भारतीय सन्दभष में पयाषवरण की बात करते ह ै

तो पाते ह ै वक हमारा भारत देश प्राचीन समय से ही 

प्रकृवत की आराधना करता आया ह ै। भारतीय संस्कृवत 

में हम जल (नदी), वायु, भूवम आवद को देवी या देवता 

के रूप में प्रवतवष्ठत करते आये है । वकन्तु आज की 

वस्थवत यह ह ै की हम प्रकृवत की महत्ता को भूल कर 

प्रवतवदन इसका दोहन करते जा रह ेह ै। आज हम मनुष्ट्यों 

ने अपने पयाषवरण को इतना अवधक दवूर्त कर वदया ह ै

वक यहााँ जीवन जीना दभूर होता जा रहा ह ै । हमन े

संसाधनों का सवाषवधक दरुूपयोग वकया ह ै। आज हमन े

ववकास के दौर में कदम से कदम 

वमलाने के वलए अपनी हरी-भरी और 

सुन्दर पयाषवरण को नष्ट कर वदया ह ै । 

आज हमारे चारों तरह बहुमंवजल 

इमारते खड़ी ह ै । हमने अपने ववकास 

के वलए अंकों जंगलों को नष्ट वकया ह ै

। पशु-पवियों को हावन पहुचंाई ह ै । 

ववश्व बैंक की एक ररपोटष के अनुसार 

ववश्व की 40 % फीसदी आबादी ऐसे 

स्थानों पर वनवास करती है जहााँ न तो 

पीने योग्य पानी की व्यवस्था ह ै और न ही उसकी 

आपूवतष का कोई साधन । इसके अवतररक्त 80 ऐसे देश ह ै

जहााँ पानी की व्यवस्था बड़ी ही मुवश्कल से हो पाती ह ै। 

ववश्व बैंक के द्वारा यह भी चेतावनी जारी वकया ह ै वक 

भववष्ट्य में अगर पानी की उवचत व्यवस्था नहीं की गई 

तो पानी के वलए अगला युद्ध हो सकता ह ै। 

वतषमान पयाषवरणीय समस्याएाँ 

मानव पयाषवरण का एक अवभन्न अंग है । पयाषवरण का 

वनमाणष प्रकृवत के द्वारा वकया जाता ह ै ।  मानव और 

प्रकृवत वचर काल से एक-दसूरे से संबद्ध ह ै। 20 वी सदी 

*शोधाथी, वहंदी ववभाग, मौलाना आज़ाद नशेनल उदूष ववश्वववद्यालय, हैदराबाद, संपकष  सूि: 9958308724, ईमेल: 

aranjan.in@gmail.com 

 

ित्तामान िमि में िमारा 
िमाज कई तरि की 

िमस्िाओं का िामना कर 
रिा ि ै। उन िमस्िाओं में 

पिाािरण िे िम्प्बंतधत 
िमस्िा ििाातधक गंिीर 

िमस्िा िै । 
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के प्रारंभ से ही मानव ने भौवतक, आवथषक और आवथषक 

िेि में सवाषवधक ववकास वकया । संतुवलत वातावरण में 

ही जीवन का ववकास संभव ह ै । वतषमान में मनुष्ट्य ने 

ववकास की आड़ में स्वयं को एक मशीन का पुजाष माि 

बना वदया ह ै वजस कारण से पयाषवरण में अनेकों 

समस्याएं उत्पन्न हो गयी है । पयाषवरणीय समस्याओ ंकी 

वजह से मानव जीवन वदन-प्रवतवदन मुवश्कल होता जा 

रहा ह ै । अगर मानव अभी से पयाषवरण के प्रवत सचेत 

नहीं हुआ तो भववष्ट्य में इस धरती पर वकसी भी प्राणी के 

वलए जीवन दषु्ट्कर हो जाएगा । आज के समय के 

महत्वपूणष पयाषवरणीय समस्याएं वनम्नवलवखत ह ै– 

 

 

 

 

 

जनसख्या ववृद्ध :  वकसी भी देश की वत्तषमान वस्थवत का 

आकलन उसकी आवथषक ववकास और जनसाँख्या के 

आधार पर लगाया जा सकता ह ै ।  वकसी भी देश के 

ववकास को इन दोनों कारकों के आधार पर तय वकया 

जा सकता ह ै । वतषमान में भारत की जनसाँख्या 121 

करोड़ से अवधक हो गयी है जो वक हमारे वलए एक 

खतरनाक वस्थवत को दशाषता ह ै । भारत की जनसाँख्या 

वर्ष 2001 और 2011 की जनगणना की तुलना करते ह ै

तो हम पाते ह ैवक इन 10 वर्ों में भारत की जनसाँख्या में 

17.7  फीसदी की बढ़ोतरी हुई । यह बढ़ोतरी भारत जैसे 

ववकासशील देश के वलए बहुत सारी समस्याओ ंऔर 

चनुौवतयों को जन्म देता ह ै। भारत की जनसाँख्या ववृद्ध ने 

हमारे वलए बेरोजारी, गरीबी, महगंाई, खाद्य समस्या, 

कुपोर्ण, अपराध, स्वास्थ्य, ईधंन आवद जैसी गंभीर 

समस्या को उत्पन्न वकया ह ै । मई 2000 में गवठत 

राष्ट्रीय जनसाँख्या आयोग की एक ररपोटष के अनुसार 

अगले 26 वर्ों में अथाषत् वर्ष 2026 में भारत की कुल 

 

1. जनसख्या ववृद्ध

2. प्रदरू्ण

3. प्राकृवतक संसाधनों का दोहन

4. जैव ववववधता में कमी

5. ओजोन परत का िवतग्रस्त होना
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जनसाँख्या 140 करोड़ हो जाएगी । इसका अथष यह होगा 

की भववष्ट्य में भारत जनसाँख्या के मामले में चीन को 

पीछे छोड़ देगा और ववश्व में सवाषवधक जनसाँख्या वाला 

देश बन जाएगा । भारत जैसे देश में जनसाँख्या ववृद्ध के 

वनम्नवलवखत कारण ह-ै 

जन्म और मतृ्य ु दरों में अंतर : अगर हम वपछले कुछ 

दशकों को देखे तो पाते ह ै वक जन्म और मतृ्यु दरों में 

कमी आई ह ै । भारत में 2001 में हुए जनगणना के 

आंकड़ों को देखे तो हम पाते ह ैवक जन्म दर 24.8 (प्रवत 

1000) तथा मतृ्यु दर 8.0 (प्रवत 1000) है । जन्म दर 

और मतृ्यु दर में कमी होने के बावजूद दोनों में अंतर 

अवधक ह ैतथा जन्म दर अवधक ह ै। यही  कारण ह ैवक 

लगातार जनसाँख्या में ववृद्ध होती जा रही ह ै। 

गरीबी : भारत में जनसाँख्या ववृद्ध का एक महत्वपूणष 

कारण गरीबी ह ै। गरीबी और पयाषवरण आपस में एक-

दसूरे से जुड़े हुए ह ै। 1970 के दशक में में स्टॉकहोम में 

प्रथम ववश्व पयाषवरण सम्मेलन में तत्कालीन प्रधानमंिी 

इवंदरा गााँधी ने अपने भार्ण में कहा था वक “गरीबी 

स्वयं सबसे बड़ा प्रदरू्ण ह”ै । हमारा भारत प्राकृवतक 

संसाधनों से पररपूणष ह ै वकन्तु यहााँ गरीबी भी उतनी ही 

जवटल समस्या के रूप में खड़ी है । देश की आधी से 

ज्यादा आबादी गरीब ह ै और इनका जीवन यापन 

प्राकृवतक वनस्पवत पर वनभषर करता ह ै। जीवन यापन के 

वलए जब प्राकृवतक वनस्पवत का अंधाधुंध उपयोग होगा 

तब स्वाभाववक रूप से पयाषवरण की समस्या बढेगी । 

अवशिा : अवशिा भी जनसाँख्या ववृद्ध में एक महत्वपूणष 

भूवमका अदा करती ह ै । जब तक देश का हरेक व्यवक्त 

वशवित नही हो जाता और अपने पयाषवरण के प्रवत 

संवेदनशील नही हो जाता तब तक जनसाँख्या ववृद पर 

वनयंिण संभव नहीं है । आज भी देश के बहुत वहस्से ऐसे 

ह ै जहााँ लोगों में पररवार वनयोजन सम्बन्धी जानकारी 

नही ह ैऔर वजन्हें इसकी जानकारी ह ैवे इसे ईश्वर और 

धमष से जोड़ कर देखते ह ै। 

प्रदरू्ण 

भारत जैसे ववशाल देश के वलए जनसाँख्या ववृद्ध एक 

गंभीर समस्या ह ै । जनसाँख्या ववृद्ध की इस समस्या के 

कारण भारत में प्रदरू्ण की समस्या भी बढ़ी ह ै । हवा, 

पानी और वमट्टी के प्रदवूर्त हो जाने के कारण सामान्य 

जनजीवन पर प्रभाव तो पड़ा ही ह ैसाथ ही साथ इसका 

प्रभाव जीव-जंतु और वनस्पवत पर भी उतना ही पड़ा ह ै। 

प्रदरू्ण बढ़ने के कारण हमारे आसपास कई प्रकार की 

गंभीर मानवसक और शारीररक समस्या ने जन्म ले वकया 

ह ै। प्रदरू्ण एक गंभीर पयाषवरणीय मुद्दा ह ै। हाल के कुछ 

वर्ों पर गौर करे तो हम पाते ह ैवक प्रदरू्ण बहुत तेजी के 

साथ बढ़ा ह ै क्योंवक औद्योवगक िेि से वनकलने वाले 

अपवशष्ट पदाथष सीधे हवा, पानी और वमट्टी में वमल जा 

रही ह ै । प्रदरू्ण कई प्रकार के ह–ै जल प्रदरू्ण, वायु 

प्रदरू्ण, ध्वनी प्रदरू्ण और मदृा प्रदरू्ण । 

जल प्रदरू्ण : जल प्रदरू्ण से तात्पयष ह ैजल में वकसी भी 

प्रकार का अवांवछत तत्व के वमल जाने से जल का 

दवूर्त या गन्दा हो जाना और पीने योग्य नहीं रहना । 

जल के दूवर्त होने में प्रमुख कारण ह:ै कल-कारखानों से 

छोड़े जाने वाली गन्दगी, नाले और सीवर के गंदे पानी 

का नवदयों में छोड़ा जाना, कृवर् कायों में उपयोग की 

जाने वाली रासायवनक खाद आवद । 

वायु प्रदरू्ण : जब हवा में अवांवछत एवं जहरीली गैसे 

तथा धूलकण आवद वमल जाते ह ै और प्रकृवत तथा 

मानव को हावन पहुचंाते ह ै तब ऐसी वस्थवत को वायु 

प्रदरू्ण की वस्थवत कहा जाता ह ै। वायु प्रदरू्ण के प्रमुख 

कारण ह ै वाहनों से वनकलने वाला धुआं, कल-

कारखानों के वचमनी से वनकालने वाला धुआं और 

रसायन, पेड़-पौधे के जलने तथा मरे जानवरों से वनकलने 

वाली गंध आवद । 

ध्ववन प्रदरू्ण : वातावरण में अत्यवधक तीव्र और 

असहनीय ध्ववन में लाउडस्पीकर आवद के उपयोग से 

ध्ववन प्रदरू्ण फैलता ह ै । ध्ववन प्रदरू्ण के फैलने के 

वनम्नवलवखत कारण ह ैपवष-त्योहार या वकसी भी प्रकार 
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के उत्सव में लाउडस्पीकरों का अवनयंवित उपयोग वकये 

जाने से, अकारण वाहनों के हानष बजने से, जेनरेटर तथा 

डीजल पम्पों के ध्ववन से आवद । 

मदृा प्रदरू्ण : मदृा प्रदरू्ण से तात्पयष ह ैभूवम में जहरीली, 

अवांवछत एवं अनुपयोगी पदाथों के फें के जाने से भूवम 

की उवषरता एवं गुणवत्ता में कमी आना । मदृा प्रदरू्ण के 

वनम्नवलवखत कारण ह ैकृवर् कायों में उवषरकों, रसायनों 

तथा कीटनाशकों का अत्यवधक प्रयोग वकया जाना, 

प्लावस्टक की थैवलयों को भूवम में दबाया जाना आवद । 

 

प्राकृवतक ससंाधनों का दोहन 

पयाषवरण प्रदरू्ण आज ववश्वव्यापी समस्या बन गयी ह ै। 

प्रदरू्ण के कारण केवल पयाषवरण के ह्रास नही होता 

अवपतु इससे स्वास्थ्य समस्या के साथ-साथ राष्ट्रीय 

अथषतंि को भी िवत पहुाँचती ह ै। प्राकृवतक संसाधनों पर 

जनसाँख्या ववृद्ध का दबाब वनरंतर बढ़ता जा रहा ह ै। हम 

मनुष्ट्यों की एक आदत ह ै वक हम अपनी 

आवश्यकताओ ं की पूवतष के वलए प्राकृवतक संसाधनों 

का बड़ी ही वनदषयता के साथ दरुूपयोग करते ह ैवजसके 

फलस्वरूप भूवम में जहरीले एवं ववर्ैले पदाथों की ववृद्ध, 

जल स्तर में वगरावट के साथ-साथ वायु प्रदरू्ण, ध्ववन 

प्रदरू्ण आवद जैसी गंभीर समस्या उत्पन्न हो गयी ह ै । 

संयुक्त राष्ट्र संघ की एक ररपोटष कहती ह ैवक वर्ष 2080 

तक लगभग 3 अरब 20 करोड़ लोगों को पीने के वलए 

पानी उपलब्ध नहीं हो पाएगा वजसकी वजह से महामारी 

में तीव्रता के साथ वृवद्ध होगी और उस समय हमारे पास 

उनसे वनजात पाने के वलए संसाधन नहीं होंगे । 

जैव ववववधता में कमी 

मानव एक ववकासशील प्राणी ह ै । हमारे चारों तरफ 

प्राकृवतक संसाधन भरपूर मािा में ववद्यमान ह।ै मानव 

अपने ववकास हतेु इन संसाधनों का अत्यवधक दोहन 

करता जा रहा ह ै। मानव अपने रहने के वलए घर बनाने 

हतेु जंगलों एवं विृों  की कटाई करता जा रहा ह ै। साथ 

ही अपने भोजन के वलए पशुवध अवधक मािा में तथा 

पशुपालन में कमी वकया ह ै । इस तरह के कायों की 

वजह से पाररवस्थतकीय तंि में असंतुलन की वस्थवत 

उत्पन्न हो गयी है वजसका सीधा प्रभाव जीव-जंतु तथा 

वनस्पवत पर पड़ा ह ै। इस वजह से बहुत सारी जीव-जंत ु

की प्रजातीय समाप्त हो गयी है और बहुत सारी समावप्त 

की तरफ अग्रसर ह ै । ऐसे जीव-जंतु में काला वहरन, 

गौरैया, शेर, कस्तूरी वहरन, चीता आवद ह ै। 

ओजोन परत का िवतग्रस्त होना 

ओजोन एक प्रकार का प्राकृवतक गैस ह ै जो हमारे 

वायुमंडल में बहुत ही कम मािा में पाई जाती ह।ै 

वायुमंडल में पाई जाने वाली ओजोन परत सूयष की 

पराबैंगनी वकरणों से हमारी रिा करती ह ै । जलवायु 

पररवतषन के  फलस्वरूप ओजोन परत में ररवक्तकरण 

अथाषत् वछर हो गया ह ै । ओजोन परत में वछर होने में 

सबसे बड़ा योगदान मानव वनवमषत रसायन क्लोरो फ्लोरो 

काबषन तथा मीथेन आवद गैसों का ह ै । ओजोन परत में 

वछर होने से सूयष की पराबैंगनी वकरणें सीधे पृथ्वी पर आ 

रही ह ै वजससे कई प्रकार के शारीररक और मानवसक 

ववकार जैसे चमष रोग, पेड़-पौधे और जंतुओ ंमें अनेकों 

रोग आवद उत्पन्न हो रही ह ै।   

समाधान 

बढ़ते पयाषवरण प्रदरू्ण को ध्यान में रखते हुए एक इसंान 

के रूप में हमे अपने पयाषवरण को दवूर्त होने से बचाना 

चावहए। स्टॉकहोम में हुए मानव पयाषवरण पर संयुक्त राष्ट 

सम्मलेन के बाद भारत का संववधान संसोवधत वकया 

गया और संरिण को संवैधावनक आदेश के रूप में 

शावमल वकया गया । संववधान के 42 वें संसोधन के 

वनयम 1976 के अनुच्छेद 51(A) (छ) के अंतगषत 

प्राकृवतक पयाषवरण की सुरिा एवं उसमें सुधर को एक 

मुलभूत कत्तषव्य बना वदया गया – “भारत के प्रत्येक 

नागररक का यह कतषव्य होगा वक वह प्राकृवतक 

पयाषवरण की, वजसके अंतगषत वन, झील, नदी और 

अन्य वन्य जीव हैं, रिा करें और संवद्धषन करें तथा 

प्राणीमाि के प्रवत दया भाव रखे । 

अगर हम संववधान के इस मूल कतषव्य को अलग रख 

कर भी सोचे तो इस धरती पर वनवास करने वाले प्रत्येक 
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मनुष्ट्य का प्रथम और एक माि कतषव्य पयाषवरण का 

संरिण करना होना चावहए । एक नागररक के रूप में हमें 

अपने पयाषवरण को सुरवित रखने में वनम्नवलवखत 

क़दमों को उठाना चावहए और साथ ही अपने आस-

पड़ोस को भी इसके वलए जागरूक करना चावहए । 

• जनसाँख्या ववृद्ध पर रोक लगा कर लोगों को 

यह समझाया जाना चावहए वक हम दो हमारे दो 

के सूि को अपनाए । 

• लोगों को पररवार वनयोजन के ववर्य में 

जागरूक करते हुए यह बताया जाना चावहए 

वक प्रत्येक व्यवक्त को दो बच्चों के बाद पररवार 

वनयोजन करवाना चावहए । 

• वशिा की गुणवत्ता में सुधार करके लोगों के 

अवधक बच्चों को जन्म देने के दृवष्टकोण को 

पररववतषत वकया जाना चावहए । 

• लोगों में यह जागरूकता फैलानी चावहए वक वे 

प्राकृवतक संसाधनों का सीवमत रूप में प्रयोग 

करें और इसका दरुूपयोग नहीं करें । 

• वनों एवं जंगलों का ववकास विृारोपण के द्वारा 

वकया जाए तथा वन प्रबंधन को बढ़ावा वदया 

जाए । 

• पशुपालन को बढ़ावा वदया जाना चावहए । 

• कृवर् हतेु जैववक खाद का उपयोग वकया जाना 

चावहए । 

• ववद्यालय से प्रारंभ करके महाववद्यालय तथा 

ववश्वववद्यालय तक ‘पयाषवरण वशिा’ को 

अवनवायष ववर्य के रूप में शावमल वकया जाना 

चावहए । 

• वैसे पदाथों का अवधक उपयोग वकया जाना 

चावहए वजनका पुनषचिण और पुनषउपयोग 

वकया जा सके । 

• वनजी वाहनों का कम से कम उपयोग वकया 

जाना चावहए । 

• सौर उजाष और पवन उजाष के उपयोग को 

बढ़ावा देना चावहए । 

वनष्ट्कर्ष 

वतषमान समय की अगर बात की जाये तो हम देख रह ेह ै

वक हमारे आस-पास वववभन्न प्रकार की गंभीर 

समस्याओ ं का जन्म हो रहा है । आज की सदी की 

सबसे बड़ी समस्या कोववड -19 महामारी ह ै। इन गंभीर 

रोगों के जन्म में कहीं न कहीं हम मनुष्ट्यों का अहम 

योगदान ह ै। अगर समय रहते हमने इनका समाधान नहीं 

वकया तो इसका बुरा प्रभाव वनस्पवत, जीव-जंतु और 

मानव आवद सभी पर पड़ेगा और एक समय ऐसा 

आएगा वक डायनासोर की भांवत इस संसार से सभी 

वनस्पवत, जीव-जंतु और स्वयं मानव भी ववलुप्त हो 

जाएगा । इस पयाषवरण को सुरवित और  स्वच्छ रखने 

की प्रथम नैवतक वजम्मेदारी हमारी है ।  
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A COMPARTIVE STUDY OF PROFESSIONAL DEVELOPMENT OF SENIOR 

SECONDARY SCHOOL BETWEEN MALE & FEMALE TEACHERS 

*Dr Rajkumari 

Professional Development in Education 

In education the term professional 

Development may be used in reference to a 

wide variety of specialized training, formal 

education or advanced professional learning 

intended to help 

administrators, teachers and 

other educators improve 

their professional 

knowledge, competence, 

skill and effectiveness. 

When the term issued in 

education contexts without 

qualification, specific 

examples or additional 

explanation, however, it may 

be difficult to determine 

precisely what Professional 

Development is referring to.  

In Practice, professional 

development for educators 

encompasses an extremely 

broad range of topics and formats. For 

example, professional development 

experiences may be funded by district, school 

or state budgets and programs or they may 

range from a one-day conference to a two-

week workshop to a multiyear advanced 

degree programme. They may be delivered in 

person or online, during the school day or 

outside of normal school hours. And through 

one on one interactions or in group situations 

and they may be let and facilitated by 

educators within a school or 

provided by outside 

consultants or organizations 

hired by a school or district. 

And of course the list of 

possible format could go on. 

Qualities of an Effective 

Teacher 

Merely choosing a 

profession and undergoing 

the necessary training does 

not make an individual an 

effective teacher. Certain 

desirable personal qualities 

combined with professional 

competence of a teacher 

make one an effective and 

successful teacher. The teacher spends most 

of the day in close association with the 

students and as a result his/her basic attitudes 

and actions, his/her tastes and mannerisms 

have great influence on them. The teacher 

creates the right emotional climate in the 

*Assistant Professor, BPS Institute of Teacher Training & Research, BPSMV, Khanpur Kalan, Sonipat, 

Email- rajkumaridrrajkumari@gmail.com 

The score of the private senior 

secondary school teacher is 

higher than govt. senior 

secondary teacher. It shows 

that the private school teacher 

was more proficient than govt. 

senior secondary school 

teacher. The score of the male 

teachers of private senior 

secondary school was higher 

than the govt. female teachers. 

So, it shows the male teachers 

of senior secondary school 

were more proficient than the 

female teachers of senior 

secondary school. The score 

of male teachers of private 

school was higher than the 

private female teacher. It 

shows that private school male 

teachers were more talented 

than female teachers. 
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classroom by being friendly, tolerant, 

generous and calm. The personality of the 

teacher is important outside as well as inside 

the classroom. The teacher's ability to plan 

and work with equals, as well as superiors, 

determines the individual's quality as a good 

teacher. The natural impulses, urges and 

drives in students have to be refined, 

modified, properly developed and directed in 

desirable channels so that the lamp of 

humanity continues to burn. The will or 

conscience of the students must be developed. 

In the words of Butler “education has to feed 

the conscience by nurturing it in the desired 

direction”. The primary aim of all educational 

efforts, according to T.P. Nunn, should be “to 

help boys and girls to achieve the highest 

degree of individual development to which 

they are capable of”. It implies that it is the 

responsibility of the teachers to develop the 

physical, mental, social, emotional, 

intellectual and aesthetic aspects, that is, the 

total personality of the students. In the words 

of Vivekananda “it is man-making education, 

all-round that we want. “The responsibility of 

the teacher is to see that the potentialities 

within the student are properly developed so 

that they become creative and progressive. 

Their minds have to be constantly bombarded 

with new ideas and concepts.  

 Most Desired Personal Qualities in 

Teachers 

 The traits that a teacher should possess are 

scholarship, sense of humor, cooperation, 

spirit of service, professional integrity, 

impressive appearance, emotional stability, 

leadership, open-mindedness, rationalism, 

determination, impartiality, sobriety and self-

esteem. In addition to these traits, the teacher 

should also possess an accurate perception of 

reality, openness to new experiences, ideas 

and information, ability to develop 

harmonious relations, ethical behaviour based 

on moral principles and capacity to work 

hard. Some other personal qualities which are 

helpful for the teacher to play his role 

effectively are the ability to communicate, 

understand and to relate, patience, ability to 

be firm and fair, friendliness, dedication to 

teaching profession and the ability to inspire 

and motivate the students.  

REVIEW OF RELATED LITERATURE 

Steven J. Amendum & Meghan D. 

Liebfreund (2018) examine on situated 

learning, professional development and early 

reading intervention: A mixed methods study 

the purpose of the present mixed methods 

study was to investigate a model of situated 

professional development and classroom –

based early reading intervention implemented 

by the K-2 teaching teams from the one 

school in a large urban/suburban school 

district in the southeastern United States. 

Twenty-nine teachers participated along with 

125 students (74 interventions, 51 

comparisons). Student level data sources 

included letter word identification, work 

attack, spelling of sounds, and passage 
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comprehension measures. Teacher level data 

sources included semi-structured interviews 

with each teacher, planning/recording 

documents and pre-post questionnaires to 

gather information about teacher’s self-

efficacy and demographics. The main 

conclusions were the following: (a) struggling 

readers eligible for intervention made 

significant gains, (b) struggling readers 

eligible for intervention made significantly 

greater gains than their non-struggling peers 

did, (c) teachers’ reflections on the 

intervention and the situated professional 

development were generally positive and (d) 

teachers’ self-efficacy for instructional 

strategies positively changed across the year.   

JUSTIFICATION OF THE STUDY 

Professional Development of teacher has 

always been in place. But today it has got a 

renewed command under Teacher Education 

Mission. The question is how critically it is 

being pursued and with what results. We only 

need to look at the results to decide what 

processes need to be put in place. Anything 

that we do needs to be goal oriented. Our 

present efforts are giving us the results in 

terms of the goals. They do not and yet we 

continue with them, it smacks of ritualism. 

We do the same things over and over; we 

only get the same results. So if we want 

different results, we need to change our 

actions. It ensures that we and our knowledge 

stay significant and up to date. We are more 

aware of the changing trends and instructions 

in our profession. It helps we continue to 

make a meaningful contribution to our team.  

 

OBJECTIVES OF THE STUDY 

1. To compare the professional 

development of male and female 

teachers of private senior secondary 

school.  

2. To compare the professional 

development of male and female 

teachers of Government senior 

secondary school. 

HYPOTHESES 

1. There is no significance difference 

between Professional Development of 

private senior secondary school 

teachers on the basis of gender. 

2.  There is no significance difference 

between Professional Development of 

government senior secondary school 

teachers on the basis of gender.

DATA COLLECTION 
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Statistical Techniques to Be Used:- The 

techniques were used for analysis in the 

present study:-  

1. Mean 

2. Standard deviation  

3. t – test  

 TOOL  

Tools to be used:- Teacher Professional 

Development Scale by  (TPDS) Dr. Yodida 

Bhutia (2014) 

ANALYSIS AND INTERPRETATION OF 

THE DATA 

Objective 1 

To Study the Professional Development of 

Male and Female Teachers of Private 

Senior Secondary School Teachers. 

Table 1.1 Comparison of Professional 

Development of Male and Female Teachers 

in Private Senior Secondary School
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STUDENT MEAN SD t’VALUE 

Male 166.32 19.18489  

Female 162.32 21.72502 0.246743 
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Table no 1.1 shows that the mean score of the 

professional development of private school 

male teachers is 166.32, SD is 19.184 and 

female mean score is 162.32, SD is 21.7502. 

Mean score of the private school teachers is 

higher than the mean score of government 

school teachers. It shows that private school 

male teachers are more talented than private 

female school teachers .The calculated value 

was found   0.24 at 0.05 significance level 

which is greater than table value i.e. 0.168. 

So, t he null hypothesis” There is no 

significant difference between male and 

female government teacher” was accepted.

 Objective 2 

To find difference between male & female Govt. Senior Secondary School teacher on their 

professional development 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Table no 1.2 shows the mean score of the 

professional development of private school  

teachers and government  school teachers  is  

respectively  i.e. government male is  166.72 , 

26.64 and private female teachers mean score 

is 160.52 , 17.75. Mean score of the private 

school teachers is higher than the mean score 

of government school teachers. It shows that 

private school teachers are more proficient 

than government school teachers. The 

calculated value was found   o.16 at 0.05 

significance level which is greater than table 

value i.e. 0.168. So, the null hypothesis 

“There is no significant difference between 

STUDENT MEAN SD t'VALUE 

Male 166.72 26.64507  

Female 160.52 17.75322 0.168896 
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male and female government teacher” was 

retained.  

 

MAIN FINDING OF THE STUDY 

• The score of the private senior 

secondary school teacher is higher 

than govt. senior secondary teacher. It 

shows that the private school teacher 

were more proficient than govt. 

senior secondary school teacher.  

• The score of the male teachers of 

private senior secondary school was 

higher than the govt. female teachers. 

So, it shows the male teachers of 

senior secondary school were more 

proficient than the female teachers of 

senior secondary school. 

• The score of male teacher of private 

school was higher than the private  

• female teacher. It shows that private 

school male teachers were more 

talented than female teachers
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Worship Śiva in Śaivacintāmaṇiḥ 
*Swati Sucharita Pattanaik 

 

Introduction 

The text Śaivacintāmaṇi was taken up for 

editing in the year 1969 by Odisha State 

Museum. At the outset as an auspicious 

beginning of the ‘Orissan Oriental Text Series 

(in Sanskrit) with a view to editing all the rare 

and valuable manuscripts of Orissan authors 

Preserved in the Orissa   State Museum, 

presently called Śrī Jayadeva Orissa   State 

Museum, Bhubaneswar. In addition, 

Bhubaneswar being the cathedral city and 

famous seat of Śaivism, it was considered 

necessary to edit the Śaivacintāmaṇi, 

followed in the 

performance of worship & 

rituals in Liṅgarāja temple 

as an authoritative guide 

book.  The palm-leaf 

manuscripts of the 

Śaivacintāmaṇi are locally 

available in plenty of the 

manuscripts collected from 

different areas and 

preserved in the Orissa State Museum, and 

were selected a dozen manuscripts for the 

purpose of editing. The editing was 

completed by Śrī Dukhisyam Pattanaik and it 

was published in the year 1994 from the 

Directorate of Culture, Government of 

Odisha, Bhubaneswar-751014. The 

Śaivacintāmaṇi was written by Lakṣmidhara 

Miśra, who was also the author of the 

Śaivakalpadruma. Lakṣmidhara’s 

Śaivakalpadruma (Dh.33) preserved in the 

Dharmaśāstra section of the Odisha State 

Museum. This was found to be copied in 38th 

Aṅka of Vīrakeśari Deva I (1766 AD) seems 

to have been composed towards the last 

quarter of 17th century during the rule of 

Gajapati Mukundadeva. It is known that 

Lakṣmīdhara Miśra, an ardent devotee of the 

then Śiva of Svarṇādri i.e. Bhubaneswar was 

an inhabitant of Bhubaneswar. 

Śaivacintāmaṇi seems to be a work of 

Lakṣmīdhara at his ripe age, when he was 

sorrow sticken through his growing 

experience in this world of miseries and 

worries. As such it may probably be a work 

of the last decade of the 17th century as 

decided by the editor.   

Śaivism is one of the major 

traditions with Hinduism 

that reverse Śiva as the 

Supreme Being. Worship 

lord Śiva on Monday, 

devotees should visit Śiva 

temple on every Monday 

with a clean mind and body 

and should prayers. After 

taking a bath, one should 

offer milk and honey to Lord Śiva. It is 

believed that doing this, the problems related 

to livelihood job or business gets eliminated.  

 After that, devotees should perform Abhiṣeka 

of Śiva liṅga by bhasma and water. After 

abhiṣeka of Śiva liṅga, one should offer 

sandalwood. The nature of sandalwood is 

cold and it’s believed that by doing so, life 

becomes peaceful and full of happiness.  One 

should keep on chanting this mantra- “Om 

mahā Śivay somay namḥ.”  

The devotees should offer flowers and fruits 

*Ph.D Scholar,P.G Dept. Of Sanskrit, Utkal University, Vanivihar, Bhubaneswar, Odisha,751004, 

Email.id- swati94sucharita@gmail 

 

The Śaivacintāmaṇi text is fully 

devoted to the rituals and 

glorification of Lord Śiva in this 

text  there are descriptions 

related to the glorification as the 

Lord of the Universe.  He is 

supposed to give full protection 

and blessings to the devotees in 

Śiva tradition. 
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to Lord Śiva and also should perform Śiva 

ārati.  The prayers should be offered with 

pure heart and faith. Later, devotees should 

accept caraṇamṛt, which is offered by the 

priest as a prasāda. Lord Śiva, is considered 

to be the most divine among all Hindus gods. 

“Mahādev” which means greatest god is 

another name given to him. In the Hindu 

religion, Lord Śiva is also considered to be 

the father of the whole universe. 

Some of the common items used for Śiva 

abhiṣeka are  

   Curd,Milk/ water,Honey,Tender Coconut 

water, Vibhūti (holy ash), Paṅcāmṛta (curd 

based delicacy consisting of paṅcha items:( 

Milk, Sugar, Ghee(clarified butter) Honey, 

curd),Bananas,Sandalwood paste,Ghee 

(clarified butter),Haldi, Fragrant oils,Bilva 

leaves (vital importance). 

While selecting Bilva leaves make sure the 

cakra and the Brajra should not be there. The 

cakra is white mark made by the insects on 

the Bilva leaves while the bajra is thick 

portion towards the stalk. The Bilva leaves 

used in Pūja should be 3 leaves let’s even if 

one of the leaves gets detaches of three leaves                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

then it is of no use. 

Flowers offered 

There are many flowers offered in the ritual 

of worshiping Lord Śiva. Out of those some 

flowers are very common and special at the 

time of offering. Dhatura became Lord Śiva’s 

favourite flower. Hence, Dhatura is offered to 

Lord  Śiva during  worship to get rid of the 

poision of ego, rivalry, envy and hatred. 

Some other flowers like akand, sevati1, 

malī2,yūthī3, mālatī, karavīrak, palāśa, pāṭalī, 

campā, mandāra, Blue lotus4 (or pink lotus/ 

white lotus) flowers are   auspicious.Ketakī 

flower is never used in the worship of  Śiva. 

Fruits offered  

  There are many fruits offered in the ritual of  

worshiping  Lord  Śiva.  Some fruits are very 

common and special at the time of offering.  

Sāla5, tālaka,hintāla, piyāla, saralāmalai, 

nārikela6, āmra, panasa, Śrī guvāka, 

kapitthakai. 

Worship in Śaivacintāmaṇi 

  The devotee of  Śiva to be pure in mind and 

also in body by bathing daily in the water of   

Śiva-Gaṅgā7 and then besmearing one’s body 

with the sacred  ashes and by putting the 

three-line mark on the fore-head and by 

wearing a necklace of rudrākṣa8 as a sign of 

devotion. An area with one mile in radius 

from an established liṅgaṃ is called ‘Īśa-

kṣetra9’ and all the reservoirs of water therein 

towards the north, may it be well or a pond or 

a river, whatsoever is considered sacred 

‘Śiva-Gaṅgā’for the sake of purification 

through bath. 

(i) Liṅga Worship 

Pūjā seems to have been the main-or 

perhaps the only form of worship in 

respect of the liṅga. It may be mentioned 

in this connection that the pujā of the 

liṅga did  not differ from other types of 

pūjā. 

 Different types of liṅgaṁ and their 

importance in the worship of  Śiva. Of all, 

the Bāṇa-liṅgaṁ10 is egg-shaped and does 

not require any invocation (āvāhana)25 or 

installation (pratiṣṭhā) in a ritualistic 

manner. Then description of  liṅgaṁ 

made of crystal and gems etc. is given for 

knowledge of the readers. Ritualistic 

worship of different liṅgaṁ for the 

fulfillment of six desires through the Ṣat-

karma viz.Vaśikaraṇa11 (winning over), 
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Mohana12 (fascinating), Stambhana13 

(arresting), Uccātana14 (explusion), 

Vidveśana15 (causing enmity) and 

Māraṇa16 (causing death) by tantric 

manner is also prescribed.  Guru one may 

write a particular Mantra on a palm-leaf 

or on a silver plates on the thirteenth lunar 

day of a bright fortnight and place it on a 

pedestal and worship ‘Dakṣiṇaliṇgamūrti-

liṅgaṁ17’. 

(ii) Dakṣiṇaliṇgamūrti-liṅgaṁ worship 

    Dakṣiṇaliṇgamūrti-liṅgaṁ by offering rice 

boiled in milk . The place, the food, the seat 

that are required for the divine practice of 

japa18 or recitation of a mantra are mentioned 

in detail in the verses. It also speaks of the 

rosaries and their use in this connection. 

Daily divine practices of devotee (nitya 

kṛtya) 

This practice is called as nitya kṛtya as 

described in the text of Śaivacintāmaṇi. It  is 

described in the following manner. A devotee 

of  Śiva should get up early in the morning 

with his mind on  Śiva, rinse his mouth out 

with the repeat of the letter ‘va19’ 

symbolizing ambrosia for ten times, putting 

his sacred thread on the right ear go out for 

passing the urine and stool facing towards the 

north, clean his anus first with grass and then 

in water, wash his  teeth and then bathe by 

invoking the sacred rivers like the Ganges 

and others in the water for the purpose, put on 

an under-garment tucked into the waist band 

at three places (tri kacchā) and also an upper 

garment, put on mark sandal(Tilaka) over the 

three lines of ashes (Tri puṇḍra) on the 

forehead and other places of the body, sip 

water with ‘aghora mantra20’ for the sake of 

internal purification, pray  the mother earth to 

hold him prayer by sitting on a comfortable 

position, perform the pūjā (worship) of  Śiva 

in the order prescribed in the text. 

Śiva’s  five form  of worship 

The forms  are described in different ways 

according to the influence of  different 

Purāṇas. The figure and form Lord Śiva is 

sometimes  in Liṅga worship along with 

Śakti. The height is  small or big   depending 

on the cases of the purāṇic legends. His form 

with five faces viz. Īśāna38, Tatpuruṣa, 

Aghora, Sadyojāta and Vāmadeva is indicated 

for worship. Īśāna, Tatpuruṣa, Aghora, 

Sadyojāta a                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

nd Vāmadeva  were themselves regarded as 

possessing the character and authority of 

mantras. In the ritual texts they designated as  

Pañcabrahma-mantras or saṁhitā-mantras. 

The mantras which constitute a complement 

of these five and which refer to the six parts 

of  the body, namely the hṛdaya, śiras,śikhā, 

kavaca, netra and astra, are called the  

Ṣaḍaṅgamantras. 

 

Pāśupata worship  

The text Śaivacintāmaṇi’s fifth paṭala 

describes the ‘Pūjā’ (or worship) beginning 

with the  invocation (āvāhanaṁ) of the Lord 

to the ending in giving send off (visarjanaṁ) 

to the lord invoked. Here again detailed 

prayer to each of the five faces of the lord 

mentioned above substantiate the prevalence 

of ‘Pāśupata’system of worship over others in 

the state of Orissa. The description of  

‘āvāhana pūjā’ again in this paṭala is a strong 

point. 

Mantra and Japa 

The worship of Lord Śiva  involves various 

invocations for purification of mind and 

cleansing of  all kinds of impurities. It is said 
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that one should be one with this spirit of 

surrendering oneself to the lord completely. 

One should worship the great god Maheśvara, 

with concentrated mind, having became 

Bhava, with mantras, Rudragāyatrī, Oṁ, 

Īśāṇa, Rudra, Tryambaka with flowers. 

Leaves, water, sandal etc. After saying 

‘namaḥ Śivāya’ with this mantra one should 

do a recitation. Then one should do a 

circumambulation…. One should meditate. 

The pañcākṣaras are the five sacred syllables 

which express obeisance to Śiva, and in the 

Purāṇas they are regarded as superior even to 

Veda. It is the mūla mantra, the most 

fundamental of all the mantras associated 

with Śiva. It is only on becoming properly 

initiated by means of these rites that a devotee 

can engage himself in the pūjā of Śiva.  

The term mantra was originally applied to a 

Ṛgvedic prayer, an atharvaṇic incarnation or 

a ritualistic formula. In Śaivism, it denotes all 

utterances which possess the characteristics 

of one or more of these three: prayer, 

incantation or ritualistic formula. Generally 

speaking, the Śaivites regard as mantras all 

utterances- whether Vedic or non-Vedic 

which relate to the god and the vocalization 

of which helps the worshipper to meditate 

upon course of worship. The Vedic mantra s 

are no doubt given great prominence, and 

they generally gain precedence over other 

kinds of mantras, except the pañcākṣara- 

mantra, which according to the Śaiva view 

point actually represents the very 

quintessence of the Vedas. The five mantras  

relating to the five aspects of  Śiva, being 

Vedic in origin, are also assigned a prominent 

place in the worship of  Śiva. 

But as indicated above, the five syllables  Śi-

vā-ya-na-maḥ form the mantra par excellence 

of the  Śaivites. This mantra is often called 

pañcākṣara. This is the mūla-mantra of the 

god, and is invariably employed when rites of 

high significance such as  āvāhana or 

prānapratiṣṭhā are performed. The mūla 

mantra is repeated by way of japa.The 

Kurma Purāṇa narrates how Nandin once 

became over powered with a strong longing 

to recite  japa  of  the  pañcākṣara. The desire 

was granted  in this manner Nandin 

accomplished five rounds of japa, after which  

Śiva stopped him from the continuation of his 

strenuous penance and elevated him to higher 

ranks.The most famous six syllable mantras 

of  Śiva  very powerful. Who read everyday 

six syllable mantras21 fulfill all wishes.    

The sacred syllable oṁ may be ranked next to 

the Vedic mantras and the pañcākṣara. The 

Upaniṣads identify  oṁ with the higher self. 

The ritual texts and the smṛtis refer to it as the 

sacred syllable which is always to proceed the 

recital of the Vedas and the repetition of the 

gāyatrī 

Prayer related to six letters of the mantras of  

Śiva. It gives emphasis   on the japa of the 

five- lettered mantra of  Śiva. The ‘Oṁ-kāra’ 

or ‘praṇava’ added to the ‘ Śiva -paṅcākṣara’ 

becomes a six –lettered mantra of  Śiva. 7th 

paṭala the sacrifice with the kindling of 

‘Śivāgni’ is described. In the end of the 

author remembers the names of twelve 

devotees of  Śiva with respect as follows, viz. 

Bāṇa,Bhīma, Pṛthvī,Rāmachandra, 

Parśurām, Kārtikeya, Śrīkṛṣṇa, Upamanyu, 

Śatamukha, Asita, Rāvaṇa and Taṇḍi. 

Puja 

The Epics and  the Purāṇas speak for the first 

time of pūjās a form of worshipping gods. 

Generally speaking, this form of worship 

seems to have been originally restricted only 

to the great gods, with the exception of  

Brahmā. The Sun god is sometimes identified 
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with Śiva and sometimes  with Viṣṇu; 

probably on account of this identification this 

god also is offered  Pūjā. Thus the 

pañcāyatanapūjā, that is to say, the worship 

of the five gods Gaṇeśa, Sūrya, Viṣṇu, Śiva 

and  Śakti has been widely prevalent all 

along. This  pañcāyatanapūjā must be dated 

back to fire early times, for the god  Śiva 

himself is said to have started it.  In as much 

as the  Śiva-pūjā itself is concerned, its 

popularity becomes quite evident from the 

many references to it occurring in the epics 

and the Purāṇas. 

  By and large, pūjā as reflected in the Epics 

and the Purāṇas may be equated with 

upāśanā, saparyā, āradhanā, or arcanā. This 

form of worship involves the employment of 

a variety of  pujopakaraṇas and 

pūjāsaṁbhāras. These many kinds of 

utensils, flowers, sandalwood, dhupa, dīpa, 

and various articles of upacāra like darpaṇa, 

chatra, cāmara, vyajana, patāka and 

tālavṛnta. Śaṅkha and ghaṇṭā are also 

mentioned as accessories of the pūjā. Over 

time, the pūjā rituals came to be further 

elaborated. The idol of the divinity constitutes 

the essential basis of all pūjā rites. Vedic 

mantras were often recited to accompany 

these rites. For instance, Vedic Mantras were 

recited when the idol was bathed or when the 

naivedya was made and upacāras were 

offered to it. Thus, the same kind of 

connection was attempted to be maintained 

between the pūjā and the Vedic chanting. 

The pūja form of worship which in its initial 

stages was pre-sum ably more or less simple 

became more and more elaborate, particularly 

in the case of  Śaivism. The Āgamas seemed 

to have paved the way for such an elaborated 

system of worship. Stating that Śiva could be 

conceived and worshipped in various ways. 

The main Āgamas, namely, Kāraṇa, Kāmika, 

Suprabheda, Raurava and Ajita, have 

described in detail the various images of  

Śiva. They also describe the rituals relating to 

the installation (pratiṣṭhā) of these images. 

These Āgamas concern themselves for the 

most part with the rituals relating to these 

images. Such rituals are of two kinds, those 

which are to be performed daily (nitya) and 

those which are to be performed on special 

occasions (naimittika). The process of 

elaborating upon the Śaiva pūjā ritual which 

seems to have been stated in the Purāṇas may 

be said to have reached its culmination in the 

Āgamic Śaiva rituals. In these works we only 

see the pūjā ritual in its early development 

and growth. As a matter of fact, the epics 

make but very curt references to this worship. 

On the other hand, the importance of pūjā is 

fully realized and frequently proclaimed in 

the Purāṇas. In the following statement from 

the Liṅga purāṇa. Viṣṇu is described to have 

worshipped Śiva with flowers to the 

accompaniment of the recital of the one 

thousand names of Śiva. The importance of 

upāsanā in general is pointed out in the Liṅga 

Purāṇa, but special emphasis has been placed 

there on the Śiva pūjā. The Skanda Puraṇa 

gives a detailed description of the Śiva  pūjā.  

The advantages of worshipping Śiva and the 

disadvantage of not worshipping him are 

often recounted.  

One should worship gods with his own 

mantras, with flowers, leaves and water, 

Brahmā Śankara…” 

  Flowers, dhūpa, dīpa and naivedya are often 

specially mentioned as the requisites of the 

pūjā. Pujā with gandha, Puṣpa and akṣta is 

found in the Śiva Purāṇa. Various other 

aspects of the pūjā such as namaskāra, 

pradakṣiṇa and nyāsa are found in the 

Purāṇas22. Bhūtaśuddhi and nāḍīśodhanā are 
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among the rites mentioned in the Devīgavata-

Purāṇa.   

In this chapter, such as yajña, tapas, tīrthas, 

stotras, dhyāna and vrata,  are harmoniously 

blended into the pūjā ritual, and we find a 

reflection of all  with   the fully developed 

form of that ritual, best recorded in the  

Āgamas. It is this fully developed form of 

pūjā which  is prevalent in the temples of the 

South. As mentioned elsewhere, the  Āgamas, 

regarded as the principal authoritative texts 

dealing with the pūjā ritual, are 28 in number. 

The  Āgamas have given rise to several 

manuals or paddhatis which help the 

worshipers with many practical details in 

connection with these rituals. 

 The worship of  Śiva an indication of some 

of these has already been describe. A few 

more may be referred to at this stage. The 

bilva tree, for instance, is represented in the  

Purāṇas as being sacred to Śiva, the triploid 

leaves of the tree are therefore offered to the 

god in pūjā. Similarly, bhasma (holy ash) is 

mentioned in the Purāṇas being of high 

significance to Śaivites.  

Worship of  Śiva in LiṅgrājaTemple 

Odisha is famous for Śiva worship since 

many centuries. In Bhubaneswar only there 

are more than five hundred Śiva temples in 

which Śiva liṅga is being 

worshiped.According to the traditional 

accounts of Mādalā Pāñji the temple of 

lingarāja was built by Yajāti  Keśari, Ananta 

Keśarī and Lalāṭendu Keśarī.  Some consider 

the last two names to be two other names of 

Udyota Keśarī Caṇḍihara Yayāti-II( C.1020-

1040) began to build the Liṅgarāja temple, 

which was completed by his son Udyota 

Keśarī  (C.1040-1065).  The temple of 

Brahmeśvara was built just before the 

construction of the temple of Liṅgarāja. 

Accumlated and crystallized experience of  

several  Centuries of preparation to put up 

temples of  Śiva under the  Śailodbhavas,  the 

Bhaumakaras and the Somavaṃśīs resulted in 

the culmination of the  Liṅgarāja temple. 

 Liṅgarāja is called the king of liṅgas, 

not because of the reason that it was huge or 

big in size but because it is worshipped 

according to the  śāstras in a great grand 

temple built in an artistically excusite style. 

We  do not find a huge  temple of 148ft.  in 

height. The reason for this the Śaivacintāmaṇi 

offer is that the liṅgaṁ found in the shape of 

some pebbles is a  ‘svayambhu-liṅgaṁ’ that 

has appeared on the spot of his own accord. 

The liṅgaṁ in brilliance at base is like the 

crystal, at the middle it is deep blue and at the 

top it is red like the ruby Hence, it is called 

the ‘ Trī- Bhubaneśvara’ or the lord of  the 

three worlds. 

 In the temple, everyday the idol of 

Pañca-Vaktra-Śiva is worshipped.Still then, 

every temple maintains its own tradition of 

worship and  Śaiva-cintāmaṇi is the  

authoritative text to keep up the tradition of 

pūjā of   Liṅgarāja in the temple in 

Bhubaneswar. 

  If one worships  Lord Śiva everyday, 

then he attains  peace, happiness, good health, 

wealth and  prosperity in one’s life. Lord Śiva  

is considered   to be the father of whole world 

in Śaivite tradition.  He is accepted as the 

most divine among all gods and Goddesses. 

The devotees called Him as  ‘Mahādeva’.    

The eighth Paṭala gives a vivid description of 

the tradition and practice involved in having a 

darśana of Śiva in the temple of  Lingarāja in 

Bhubaneswar. As regards the circumbulation, 

A Yati  or Sanyāsin should move in right 

direction by keeping the Lord to his left, a 

Brahmacārin or celebrate should move in the 
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left direction by keeping the God to his right 

side and the house-holders should move in 

the left direction first by keeping the god 

towards their right side and go upto the outlet 

for  water of the main temple on the northern 

side and  then again return by keeping the 

Lord in the temple towards their left side and 

thus perform the circumbulation.  In the end it 

adds beautiful prayers of  Śiva in simple 

language. It also mentions to offer different 

kind of flowers to the god in different lunar 

months. Then it attaches importance to the 

observance of the ‘Śiva- caturdaśī-vrata23’ 

and describes it.  Then the author with his 

own introduction in a secretive tantric manner 

in the end completes the book 

‘Śaivacintāmaṇi’ for the firm devotion of the 

devotees towards Lord  Śiva.   

 

 

Conclusion 

  The Śaivacintāmaṇi text is fully devoted to 

the rituals and glorification of  Lord Śiva in 

this text  there are descriptions related to the 

glorification as the Lord of the Universe.  He 

is supposed to give full protection and 

blessings to the devotees in Śiva tradition. 

Starting from the Vedic age Rudra is known 

as main power house of knowledge and 

wisdom. Many Purāṇa have glorified lord 

Śiva in various manner from time to time. 

This style of Worship is sometimes different 

and considered to be unique in local 

importance. This is because of local customs 

and traditions so also it happened exactly in 

that manner. In case of Liṅgarāja of 

Bhubaneswar. 

In this text the uniqueness of   Lord Śiva is 

described through local mode of worship 

following Purāṇic tradition of Śaiva tradition  
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Role of Chance and Fate in Hardy’s novel 

Rajni 

 

Hardy himself classed “Far From the 

Madding Crowd” among his ‘Novels of 

Character and Environment’. It recreates the 

English countryside of the early 19th c. in 

which Hardy grew up. Weatherbury is an 

English village before the coming of railways 

– a village where life has gone on unchanged 

for hundreds of years, carrying on its old 

traditions not only in farming but in social 

traditions in dress, local habits, and 

superstitions.  

 

       Hardy shares the immense 

creative energy of the great 

Victorians, but his imaginative 

world is entirely his own. His 

vision is almost wholly tragic. 

The Victorian critics and 

public attracted him 

continually for his pessimism. 

Hardy replied that he held no 

pessimistic philosophy, a novel 

was not an argument but 

‘simply an endeavour to give 

shape and coherence to a series 

of seemings or personal 

impressions.’ With his dark 

vision goes a deep human sympathy. 

 

         Many Victorian authors used the 

technique of chance and coincidence as a 

means of furthering the plot but Hardy 

moulds it in a form that affects the lives of the 

characters. Bathsheba Everdene, his heroine, 

is a capable but wilful and egotistical young 

woman, who owes her farm. Her faithful 

lover is Gabriel Oak, who has lost his flock of 

sheep by a stroke of fate and is engaged by 

her as her bailiff. She involves herself first by 

her folly with farmer Boldwood, a middle-

aged neighbor whom she cares nothing about, 

but later falls in love with the swagging 

Sergeant Troy, the illegitimate son of one of 

the ‘gentry’. He has seduced and promised 

marriage to Fanny Robin, one of Bathsheba’s 

servant girls, but he forsakes her and marries 

Bathsheba. The marriage proves disastrous. 

By accident, Bathsheba discovers Troy’s 

treatment of Fanny, who has died in 

childbirth. He leaves Weatherbury and is 

believed to be drowned. 

Bathsheba makes a half – 

promise to marry Boldwood if 

her husband doesn’t return in 

seven years. A little over a year 

later, Boldwood is giving a 

Christmas party when Troy 

breaks in to claim his wife. 

Boldwood shoots him and tries 

to shoot himself. He is 

declared insane and 

condemned to life 

imprisonment. This leaves the 

way open for a quiet union 

between Bathsheba and 

Gabriel Oak. 

 

          “Far From the Madding Crowd” is the 

only one of the Wessex novels which is 

allowed a happy ending. Yet the tragic 

elements outweigh the final reconciliation. 

Like tragedy, it leaves us face to face with the 

mystery of human evils and sufferings. As 

Hardy sees it, the personal fate of the 

individual is largely at the mercy of 

impersonal forces over which he has no 

control, or at the mercy of minor mistakes 

which prove to have incalculable major 

consequences. The innocent and guilty alike 

are struck down by these forces and errors. 

In Hardy’s novel, fate 

appears in a great 

variety of forms – 

chance and 

coincidence, nature, 

time, woman, and 

convention. All of 

these are 

manifestations of the 

Immanent Will and 

not the fate itself. 
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Fanny Robin mistakes the church where she 

is to meet Troy for their wedding. He is so 

angry that he postpones the date. Meanwhile, 

he meets Bathsheba and deserts Fanny that 

leads to the death of Fanny and her child and 

the ultimate ruin of Bathsheba’s marriage. 

Bathsheba sends a silly valentine to 

Boldwood, in a moment of thoughtless bad 

taste and the chain of events set up that leads 

to the murder of Troy and the imprisonment 

of Boldwood. 

The development of Hardy’s plots 

depicts the frequent use of chance and 

circumstances. When one reflects on Hardy’s 

fatalistic view of life, it is seen to be 

fluctuating between fatalism and 

determinism. On the one hand, fatalism is a 

view of life that one acknowledges being 

controlled by fate which is a great, 

impersonal, primitive force existing through 

all eternity, absolutely independent of human 

wills and superior to any god created by man. 

On the other hand, determinism 

acknowledges that the human will is not free 

and human beings have no control over their 

destiny. 

 

       Hardy portrays his attitude towards the 

individuals caught in the baffling 

circumstances which are deeply humane and 

compassionate. What he emphasizes as the 

most remarkable quality in men are his 

courage and dignity. His heroes and heroines, 

though so often defeated, are never abject, 

they go on fighting. We see it in the symbolic 

picture of Fanny Robin, the simple, ignorant 

farm servant, seduced and deserted by her 

lover. Alone and penniless, she drags herself, 

mile by mile and finally yards by the yard, 

along the road to the workhouse. Nobody 

supports her but sheer determination helps her 

to reach a shelter. 

 

       A struggle between men and an 

omnipotent and indifferent fate is Hardy’s 

interpretation of the human situation. It 

imposes a pattern on his picture of human 

scenes. It determines the character of his 

novels. Man and woman in Hardy’s novel are 

ranged against impersonal forces. His 

characters are not aware of this. Bathsheba 

looks at Troy as the author of her 

misfortunes. In Hardy’s scheme, chance plays 

a hide and seek game with the characters. 

Hardy himself says ‘When two persons make 

a program, Fate is the invisible third partner.’ 

 

         It is clear that everything is not under 

the control of individuals by exploring the 

moral choices faced by various characters and 

the consequences of those choices. Fate rules 

many of the characters and they seem unable 

to escape from certain experiences or events. 

At the start of the novel, Gabriel Oak has 

made all the right decisions to advance his 

career but he loses everything through a 

single ill-fated event. Reversals of fate are 

also experienced by Bathsheba, as she goes 

from being financially destitute to being a 

wealthy heiress. The characters are brought 

together by various chance encounters such as 

the accidental meetings of Gabriel Oak and 

Bathsheba, and Bathsheba and Troy. Fate 

suggests that human lives play out amidst 

larger forces that they cannot control or 

predict. 

 

       Hardy sees life as a struggle against the 

circumstantial forces. For example, an 

incident plays a vital role in causing joy or 

pain, and often an act of behavior that is not 

careful or polite and that might cause 

embarrassment or offense in early youth 

which can wreck one’s chances for happiness. 

Fateful incidents, for example, overheard 

conversations and undelivered letters are the 

forces against a mere man in his efforts to 

control his destiny. Additionally, Fate is 
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endowed with varying moods that affect the 

lives of the characters when it appears in the 

form of nature. In Hardy’s novel, fate appears 

in a great variety of forms – chance and 

coincidence, nature, time, woman, and 

convention. All of these are manifestations of 

the Immanent Will and not the fate itself. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 वर्ष 7, अंक 75, जुलाई 2021 / 120 

 

120 ‘जनकृवत’ बहु-ववर्यक अंतरराष्ट्रीय पविका (ववशेर्ज्ञ समीवित),                        ISSN: 2454-2725

  

कामकाजी महिला : सांघर्षत की किानी  
डॉ. सरोज कुमारी 

 

सामान्यतया कामकाजी महिला र्दद को सुनकर िमारे 

मन महस्तष्क में नौकरी करन े िाली महिला की छहि 

उभरती ि।ै जो एक हनहश्चत समय पर नौकरी करने के 

हलए घर स ेबािर जाती ि ैऔर काम करन े के पश्चात 

हनहश्चत समय सीमा के भीतर घर िापस आ जाती ि ै

?ऐसा क्यों?कामकाज से क्या तात्पयत िोना चाहिए 

?कामकाजी महिला हकस े किा 

जाना चाहिए ?यि एक 

हिचारणीय प्रश्न ि।ै समाज की 

सामान्य धारणा के अनुसार घर स े

बािर हकसी ऑहफस या हकसी 

सांस्था में काम करन े िाली 

महिलाएां कामकाजी महिला मानी 

जाती ि।ै खेतों में काम करन ेिाली 

मेिनत मजदरूी करने िाली दसूरों 

के घरों में झाडू पोछा करके धन 

कमाने िाली और घर के भीतर िी 

हिहभन्न िस्तकला हसलाई कढाई 

बुनाई या हफर ट्यरू्न पढाने िाली 

महिलाओां को भी कामकाजी महिलाओां की श्ेणी में 

रखा जाना चाहिए। एक सामान्य स्त्री जो घर में 16 घांटे 

काम करती ि ै ,िि कामकाजी महिला क्यों निीं ?यि 

एक गांभीर प्रश्न ि ै।िास्ति में कामकाजी महिलाओां का 

िगीकरण हकया जाए तो 4 तरि के िगत हमलत े िैं । 

पिला -दफ्तर या सांस्था में काम करने िाली महिलाएां, 

दसूरा- घर के बािर मेिनत मजदरूी करने िाली महिलाएां 

तीसरा -घर के अांदर हिहभन्न िस्तहर्ल्प के माध्यम स े

धन कमान े िाली महिलाएां चौथा -औद्योहगक जगत 

हफल्म राजनीहत या अन्य उछच पदों पर काम करन े

िाली महिलाएां । कुल हमलाकर समाज के लगभग िर 

िगत की स्त्री चाि ेिि ग्रामीण िगत िो या र्िरी िगत हकसी 

ना हकसी रूप में पररिार की आहथतक हस्थहत के सुधार 

ितेु अपना योगदान देती ि।ै खेती और हकसानी करन े

िाले पररिारों में हस्त्रयाां खेतों और 

घर दोनों में अपना अिम योगदान 

देकर पररिार को आहथतक बल 

देती िैं ।, मनसु्महृत के पाांचिें 

अध्याय के 148 िें श्लोक में स्त्री 

की आजादी को लेकर अनके 

तरि की हिदायतें दी गई । जो 

िमारी समाज और सांस्कृहत का 

स्थाई रूप स े हिस्सा आज तक 

बनी िुई ि।ै उसमें साफ किा गया 

ि ैहक स्त्री बाल काल में हपता की, 

युिािस्था में पहत के और बाद में 

पुत्रों के अधीन िोकर रिना 

चाहिए। िमारे सामाहजक हस्थहत को हिशे्लर्षण करने के 

हलए कुछ तयर्ुदा हसद्धाांत ि ै हजन्िें मन ुस्महृत स ेलेकर 

केट हमलेट , जमतन हग्रयार और हसमोन द बरुिा की 

हकताबों में भी िम पढते िैं। हकताबें कुछ और किती िैं? 

हनजी हजांदगी में सच अलग िी ि।ै जो एक कामकाजी 

स्त्री सहदयों से झेल रिी ि ै। किीं उसस ेटकराकर चरू चरू 

िो रिी ि ैतो किीं समाज में नई व्यिस्था को गढ रिी ि।ै 

नौकरी पेर्ा या घर के भीतर अपनी िमता से अहधक 

आ
ल

ेख
  

*िररष्ठ सिायक प्रोफेसर, हििेकानांद कॉलेज, हदल्ली हिश्वहिद्यालय 

 

भारतीय समाज के मध्यिगीय ढांचे 
में िमने स्त्री आधुहनक और 

आत्महनभशर तो बनाया पर उसको 
िि मािौल देने में असमथश रिे जिां 

उस ेबराबर का सम्मान और िक 
वमल पाता। आर्थथक आजादी ने 

स्त्रस्त्रयों को दोिरी और वतिरी 
जजम्मेदारी में जकड़ शलया ि।ै 

इसका प्रमुख कारि िै पुरुषों के 
भीतर िंका की भािना और 

गैरजजम्मदेारी । 
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कायत करके स्त्री को कभी न्यायोहचत दजात निीं हमला 

प्रायः नौकरी पेर्ा हस्त्रयों को हििाि के बाद कई बार 

नौकरी छोडन ेका दबाि भी झेलना पडता ि ै या हफर 

अपमानजनक जीिन जीने को मजबरू िोना पडता ि ैया 

हफर पररिार और पहत की उपेिा का हर्कार िोना 

पडता ि ै ?स्त्री सहदयों स े इन सब समस्याओां को झेल 

रिी ि ै हजसका हिपरीत प्रभाि उसके पररिार और 

समाज पर पडता ि।ै कामकाजी महिलाओां की आजादी 

की पिली र्तत ि ैआहथतक आत्महनभतरता मेरे स्ियां के 

सिे के अनुसार 90% कामकाजी हस्त्रयाां अपने द्वारा 

कमाई गई धनराहर् को और अपन ेपहत के िाथों में सौंप 

देत ेिैं और हफर पूरे मिीन ेएक एक रुपए के हलए पहत के 

आगे अपना हभिा पात्र फैलाती रिती िैं। यिी कारण ि ै

हक ना तो िे हकसी तरि के र्ौक पूरे कर पाती ना िी 

सम्मान पूणत जीिन जी पाती िैं। नौकरी पेर्ा औरतों की 

हजांदगी में कुछ बदलाि अिश्य आया ि,ै उसका 

सािात्कार एक बािरी बडे स्पेस से िुआ ि।ै उसका 

अपना समाज बन रिा ि।ै अब िि केिल पाककला 

तक सीहमत निीं ि,ै हकां तु आहथतक रूप स े आज भी 

कमजोर ि ै ।िि रसोई की दहुनया स े बािर एक बि 

हिकहसत समाज का हिस्सा बनी ि।ै कामकाजी स्त्री 

आज भी दगुात की तरि अष्टभुजा रूपी पररिार समाज 

और अपन े कायतस्थल की हजम्मेदाररयों को बखूबी 

हनभाने में समथत ि ै । सुधा अरोडा जी का आलेख 

"आहथतक आत्महनभतरता: स्त्री मुहि निीं पुरुर्ष मुहि का 

दरिाजा" यि सांकेत करता ि ै हक पहत पुरुर्ष की 

अधीनता में िी सुख ि ैइस मूलमांत्र को सत्य मानते िुए 

आपसी अनबन या मनमुटाि का पिला और अिम 

कारण जरूरी तौर पर लडकी का िाथ में आहथतक रूप से 

आत्महनभतर मान हलया गया ि।ै भारतीय समाज के 

मध्यिगीय ढाांचे में िमने औरतों को आधुहनक और 

आत्महनभतर तो बनाया पर उसे िि मािौल देने में 

असमथत रि े िैं जिाां िे बराबर का ित्या सम्मान आप 

आती इस सांबांध में सरु्ीला टाक भौरें की आत्मकथा 

"हर्कां जे का ददत" एक कामकाजी स्त्री के सांघर्षत की ऐसी 

किानी को उजागर करती ि ै हजसके कुछ अांर्ों को 

पढकर िरदय थरात जाता ि ै।ििाां पर एक कामकाजी स्त्री 

का ऐसा सांघर्षत िमें हदखाई देता ि ैजो हक हकसी स्त्री के 

साथ अन्याय की चरम सीमा को पार कर देता ि.ै उनका 

पहत जब उनके साथ मार पीट करता ि ैऔर हफर खुद िी 

गुस्स ेमें खाना निीं खाता ि ैऔर जब िे खाना खाने को 

किती ि ैतो किता ि ै हक जब तक मेरे पैरों में हगर कर 

माफी निीं माांगगेी तब तक मैं खाना निीं खाऊां गा। इसी 

तरि जब उनकी िी कमाई स े घर खरीदन े का प्लान 

बनाया जाता ि ैतब सभी घरिाले हमलकर कित ेिैं हक 

िमारे समाज में हस्त्रयों के नाम घर निीं खरीदा जाता, 

िमारा समाज इसे अछछा निीं मानेगा। इस तरि स्त्री 

अहस्मता पर कई पैने सिाल सुर्ीला टाांक भौरे खडे 

करती िैं। 

भारतीय समाज के मध्यिगीय ढाांचे में िमन े स्त्री 

आधुहनक और आत्महनभतर तो बनाया पर उसको िि 

मािौल देने में असमथत रि ेजिाां उस ेबराबर का सम्मान 

और िक हमल पाता। आहथतक आजादी न े हस्त्रयों को 

दोिरी और हतिरी हजम्मेदारी में जकड हलया ि।ै इसका 

प्रमुख कारण ि ै पुरुर्षों के भीतर र्ांका की भािना और 

गैरहजम्मेदारी । कामकाजी हस्त्रयाां जब इस हस्तहथ स े

टकराती ि ैतो िे न िी अपने कायतस्थल के साथ न्याय 

कर पाती िैं और न िी घर के साथ ,इस सबके बीच िे 

र्ारीररक और मानहसक रूप से अस्िस्थ भी िो जाती 

ि।ै फलस्िरूप आपसी िैमनस्य ,मनमुटाि ,झगडा, ईष्यात 

,अिाांहछत दबाि उसके व्यिसाहयक जीिन में दखल 

घरेलु हिांसा आहद समस्याएां उसका जीिन नरक बना 

देती ि।ै िमारे समाज में साधारण िी निीं परहतहष्ठत 

महिलाओां न े इस दबाि को झेला िैं। दमयांती जोर्ी, 

सोनल मानहसांि तीजन बाई जैसी महिलाओां भी इस देर् 
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को झेला ि।ै कुछ ऐसे नाम भी ि ैजो अपन ेपहतयों के 

असियोग के चलते उनस ेअलग िुई हफर अपना कैररयर 

बनाया,हजनमें मधेा पाटेकर एक ऐसा िी नाम ि।ै 

कुलहमलाकर यि किना तकत सांगत िोगा हक पहत स े

अलग िोकर भी कुछ महिलाएां अपना नाम बना सकी 

िैं। सिाल यि उिता ि ैहक कामकाजी महिलाएां आहखर 

काम काज की ओर उन्मुख क्यों िुई??मुझे सीधे सीधे 

इसके दो कारण नजर आत ेि,ैपिला कारण ि ै- आहथतक 

स्ितांत्रता और दसूरा कारण ि ै आहथतक सियोग। 

स्ितांत्रता के पूित हस्त्रयों को पुरुर्षों के समान रोजगार के 

अिसर उपलदध निीं थे डॉक्टर अध्याहपका या नसत यिीं 

तक उनका रोजगार सीहमत था दफ्तर में पुरुर्ष सिकहमतयों 

की बगल में बैिकर क्लकत  का काम करना महिलाओां के 

हलए अपमानजनक माना जाता था खास तौर स ेउछच 

िगत और मध्यम िगत की महिलाओां के हलए। बीसिीं 

र्ताददी के उत्तराधत में प्रारांहभक िर्षों में कामकाजी 

महिला के रूप में हनबतल िगत की महिलाएां िी पररत्यिा 

तथा हिधिा महिलाएां िी कामकाज के हलए बािर 

हनकलती थी। पे्रमचांद के हिांदी उपन्यासों को कामकाजी 

महिलाओां के उदािरण स्िरूप हलया जा सकता ि ै । 

1923 में सबसे पिले उन्िें कानून में नौकरी हदए जान ेके 

अिसर हमले लेहकन िे ििाां पर न्यायाधीर् का पद 

गरिण निीं कर सकती थी अहधकाहधक हनयुहि 

अिैतहनक महजस्टे्रट के स्थान पर िी उनको सकती थी। 

1935 में भारत सरकार द्वारा पाररत कानून में हस्त्रयों के 

हलए प्रहतबांहधत नौकररयों का उल्लेख भी कर हदया था । 

स्त्री भारतीय प्रर्ासहनक सेिा ,पुहलस सेिा ,िन सेिा 

रेल सेिा, न्याय सेिा आहद में भी नौकरी निीं कर 

सकती। इस सब के पीछे बिुत स ेकारण हगनाए गए जैस े

स्त्री र्ारीररक रूप स े मजबूत निीं िोती इसहलए िि 

पुहलस सेिा िन सेिा जैसी नौकररयों में निीं आ सकती 

हस्त्रयाां बौहद्धक रूप से पुरुर्ष के समकि निीं िोती िि 

गहणत ि आांकडों का लोक लेखा जोखा रखना निीं 

जानती ,इसहलए िे अथत से जुडी िुई नौकररयों में निीं 

जा सकती । हस्त्रयाां प्रकृहत से भािकु िोन े के कारण 

हकसी भी पद पर बैिकर तटस्थ हिशे्लर्षण करके हनणतय 

निीं ले सकती ,इसहलए िे न्याय सेिा में निीं जा सकती 

इन सबके बीच 1940 में भारतीय न्याय सेिा के 

अहतररि सभी सेिाओां से यि प्रहतबांध िटा हलया गया। 

इस र्तत के साथ की हनसांतान ,हिधिाएां अहििाहित 

महिलाएां िी इन। नौकररयों को करन ेकी पात्रता रखती 

िैं। यिी कारण ि ैहक 1960 तक के हिांदी कथा साहित्य 

में कामकाजी हस्त्रयों के हचत्र ना के बराबर हमलते िैं। 

बीसिीं सदी के प्रारांहभक िर्षों में अमेररका जैस े

हिकहसत राष्ट्र में भी हस्त्रयों की नौकरी को लेकर 

हििाहित महिलाओां पर िीक इसी तरि प्रहतबांध लगाए 

गए िैं । र्न ैर्नै 1940 के बाद सांहिधान लाग ूिोने के 

बाद हििाहित अहििाहित स्त्री पुरुर्षों में भेद हकए बगैर 

सरकारी और गरै सरकारी िर िेत्र स े हस्त्रयों पर लगा 

िुआ प्रहतबांध िटा हलया गया। अनेक समाजर्ाहस्त्रयों ने 

धन अजतन करन ेके हलए िगत भेद का आधार भी माना ि ै

। उनका मानना ि ै हक हनम्न िगत की हस्त्रयाां प्रायः 

आहथतक कारणों स े घर के बािर हनकलती ि ै और 

पररिार में रोजी रोटी की व्यिस्था में अपना योगदान 

देती िैं। मध्य िगत की महिलाएां सामाहजक कारणों से घर 

के बािर हनकलती िैं और पररिार की आहथतक हस्थहत 

को मजबतू कर के समाज में पररिार के मित्ि को बनाए 

रखन े में अपना सियोग देती िैं। उछच िगत की हस्त्रयाां 

व्यहिगत एिां मनोिैज्ञाहनक कारणों से घर स े बािर 

हनकलती िैं। हजसमें पिला कारण ि ैस्ियां को स्थाहपत 

करना और दसूरा कारण ि ैखाली समय व्यतीत करना । 

रोहिणी अग्रिाल न े अपन े आलेख " कामकाजी 

महिलाएां: कामकाजी क्यों" में स्पष्ट हलखा ि ै हक हस्त्रयों 

के कामकाजी िोन ेमें लैंहगक भेद ,िगत जाहत,धमत ,िणत 

आहद समान रूप स ेसामन ेआत ेिैं। उन्िोंने कामकाजी 

महिलाओां के कामकाज करने के प्रमुख रूप स े तीन 
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कारण उजागर हकए िैं। पिला कारण ि ै आहथतक 

हिर्षमता जैसे मिांगाई भौहतक सुख साधन और आहथतक 

स्ितांत्रता हजनकी िजि स े महिलाएां घर के बािर 

हनकलती ि।ै दसूरा कारण ि ै हर्िा पर प्रभाि ।यहद 

हर्हित हस्त्रयाां ऊां चे और प्रहतहष्ठत पदों पर पिांचेंगी तो 

िि हर्िा के प्रचार-प्रसार के हलए हस्त्रयों के हित में 

अहधक काम कर सकें गी। तीसरा कारण ि ैसमाज का 

हिकहसत दृहष्टकोण यहद हस्त्रयाां बािरी िेत्रों में पुरुर्षों के 

साथ हमलकर कायत करेंगी तो िे अपने आसपास के या 

उनसे जुडे िुए समाज का दृहष्टकोण हिकहसत करन ेमें भी 

मदद कर सकें गी। सािोत्तर भारत में आहथतक पररदृश्य में 

एक नया आयाम जुडा हजससे हर्िा के प्रसार के रूप में 

देखा जा सकता ि ै । हर्हित महिलाएां अहधक स े

अहधक सांख्या में धन उपाजतन करने के हलए आग ेबढी 

तथा हस्त्रयों ने पुरुर्षों के समान हर्िा के अिसर जटुाए, 

हर्िा नीहत में बदलाि िुआ तथा हस्त्रयों को भी पुरुर्षों 

के समान हर्िा ि रोजगार के अिसर हमले? समाज का 

दृहष्टकोण भी हिकहसत िुआ । देर् की सामाहजक 

राजनीहतक और आहथतक पररहस्थहतयों में बदलाि के 

कारण हनहश्चत िी स्त्री की हस्थहत में भी बदलाि आया 

ि।ै परहमला कपूर का एक सिेिण ि ै हक 46% पहतयों 

को स्त्री के नौकरी करन ेपर कोई आपहत्त निीं ि।ै इसके 

हिपरीत गोल्डस्टीन का सिे किता ि ै हक 50 स े75% 

पहतयों के प्रेररत करन ेपर िी हस्त्रयाां नौकरी कर रिी िैं । 

रानाडे रामचांद्रन का सिे किता ि ैहक हदल्ली के 88% 

िहृद्ध लोग हस्त्रयों के नौकरी करिाने के पि में िैं। इसका 

मूल कारण आहथतक आधार िी ि।ै यहद आज 

कामकाजी महिलाओां के समाज पर हििांगम दृहष्ट डालें 

तो पता चलता ि ै हक ऐसा कोई भी िेत्र निीं ि ैजिाां 

हस्त्रयाां निीं ि ै , सेना ,पुहलस, कस्टम ,पत्रकाररता ,िायु 

सेना जैसे चनुौतीपूणत िेत्रों में भी कायतरत िैं । हिमान 

चालक इांजीहनयर उछच अहधकाररयों के रूप में िि 

अपनी योग्यता हसद्ध कर रिी िैं ।रानी जेिमलानी 

,नीलोफर भागित ,रजनी मिाजन जैसे महिलों िकीलों 

को कौन निीं जानता जो न्याय व्यिस्था के िते्र में 

िाांहतकारी पररिततन ला रि े िैं। िमारे चारों तरफ ऐसी 

बिुत सी प्रहतहष्ठत महिलाएां िैं जो देर् के उछच पदों पर 

कायतरत िैं हकरण बेदी पुहलस अधीिक, मणृाल पाांडे 

सांपादक ,अहमता महलक पत्रकार के रूप में खासी 

लोकहप्रय रिी िैं हफल्मी जगत में हस्त्रयाां पुरुर्षों स ेकिीं 

आगे हनकल गई िैं और अब भारत िी निीं भारत के 

बािर भी भारतीय मूल की हस्त्रयाां व्यिसाहयक जगत में 

पुरुर्षों स े आग े बढकर अपना परचम लिरा रिी िैं। 

प्रोफेसर कुमुद र्मात अपन ेआलेख "कामकाजी हस्त्रयों 

का सांघर्षत" में किती िैं हक हस्त्रयों के घर स े बािर 

हनकलने पर उनके भीतर मित्िाकाांिा की भािना 

उजागर िुई ि।ै जीिन िहृत के हिकास के हलए िि नए-

नए सोपानो को तलार् रिी ि ैऔर पररिार समाज तथा 

देर् के प्रहत अपनी मित्िपूणत भूहमका हनभाते िुए 

आत्महनभतर बन रिी िैं। उनका मानना ि ै हक इन सबके 

बीच हस्त्रयों का र्ोर्षण और उनका सांघर्षत भी नए-नए 

रूप में अपनी जडें मजबतू कर रिा ि ै।दोिरी हजम्मेदारी 

से जूझती कामकाजी महिलाओां को आज भी आहथतक 

स्ितांत्रता निीं हमल पाई। उनके व्यहिगत सांबांधों में 

लगातार टकरािट बढ रिी ि ै। र्ारीररक और मानहसक 

र्ोर्षण का हर्कार िो रिी ि ै तथा तनाि और दबाि 

झेल रिी ि।ै पुरुर्ष िगत ने र्ोर्षण के नए नए िहथयार 

अपना हलए िैं ।िि अपना मनचािा कायत भी चनु निीं 

सकती तथा किीं-किीं पहत िी उन स ेप्रहतस्पधात करन े

लगते िैं । उन पर लगातार सामाहजक दबाि भी बढ रिा 

ि।ै हमल मजदरूों और खाद्यान्नों में काम करन े िाली 

महिलाओां का सांघर्षत बेिद असिनीय ि।ै हमल मजदरूों 

के द्वारा िी हमलों में काम करने िाली महिलाओां का 

र्ोर्षण हकया जाता ि ैऔर हमल माहलकों के द्वारा भी 

उनका र्ारीररक और मानहसक र्ोर्षण हकया जाता ि।ै 

यिी कारण ि ै हक कामकाजी महिलाओां से यौन 
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उत्पीडन के मामलों में लगातार िहृद्ध िो रिी ि।ै कुल 

हमलाकर कामकाजी महिलाओां का सांघर्षत हनरांतर बढता 

िी जा रिा ि ै हजस आहथतक स्ितांत्रता और सामाहजक 

सरोकारों को लेकर िे घर की चारदीिारी स े बािर 

हनकली िि उद्दशे्य सितथा हिफल िोता नजर आ रिा ि ै

। अपने सांघर्षत को समाप्त करन े के हलए इन कामकाजी 

महिलाओां को िी आगे आना िोगा और अपन े हिर्षम 

पररहस्थहतयों के बीच िी समस्याओां का समाधान 

हनकालना िोगा पररिार समाज और देर् के प्रहत अपनी 

हजम्मेदाररयों को हनभात े िएु उन्िें स्ियां के प्रहत भी 

हजम्मेदाररयों को हनभाना िोगा तभी समाज में स्िस्थ 

िातािरण का हनमातण िोगा हजसस ेस्त्री समाज िी निीं 

बहल्क सांपूणत पुरुर्ष समाज भी एक समरसता पूणत समाज 

का हनमातण कर सकेगा। कामकाजी महिलाओां के जीिन 

दसूरे पिलू पर बात करें तो महिला सर्हिकरण का मुद्दा 

बिुत मित्िपूणत हदखाई देता ि।ै समाज में िम नौकरी 

पेर्ा या आहथतक रूप स ेआत्महनभतर महिलाओां के कई 

िगत देखते िैं किीं-किीं पर आहथतक रूप स ेआत्महनभतर 

महिलाओां का उनके पररिार में िीक तरि स ेतालमेल 

बैिता निीं हदखाई देता िि दम ि ैआहथतक उन्माद में 

इतना हिलीन िो जाती ि ै हक पररिार के परहत अपने 

दाहयत्ि को िी भूल जाती िैं समाज में ऐस े अनेक 

उदािरण िमारे चारों ओर हबखरे पडे िैं आहथतक 

आत्महनभतरता के इस दौर में स्त्री और पुरुर्ष समान रूप से 

पररिार की हजम्मेदाररयों को हनभान ेकी उम्मीद रखते िैं 

लेहकन किीं स्त्री तो किीं पुरुर्ष अपनी कामकाजी हबजी 

हजांदगी के कारण अपनी अपनी भूहमकाएां हनभाने में 

हिफल िो रि ेिैं हजसस ेसमाज का ढाांचा गडबडा रिा 

ि।ै समाज स े नैहतक मूल्य समाप्त िोत ेजा रि े िैं और 

आत्महनभतरता एिां सर्हिकरण के आसमान को छून े

की प्रहतस्पधात के कारण स्त्री और पुरुर्ष दोनों िी पररिार 

और समाज की हजम्मेदाररयों के प्रहत अपनी भागीदारी 

हनभाने में सफल निीं िो पा रि।े उछच मध्यिगीय समाज 

में आहथतक आत्महनभतरता के कारण भौहतक समस्याएां 

भी उत्पन्न िो रिी िैं । पूित में पुरुर्ष िी घर की आहथतक 

हजम्मेदारी को हनभाते थे , स्त्री का उसकी द्वारा कमाई 

गई धन राहर् पर पूरा अहधकार था हकां त ुिततमान समय 

में जब स ेहस्त्रयों न ेकामकाज की दहनया में प्रिेर् हकया 

और िे एक हनहश्चत पूांजी की अहधकाररणी तो बनी 

हकन्तु उस पर उसके पहत का कोई अहधकार निीं। इससे 

पहत-पत्नी के बीच भािनात्मक ररश्ता दरकन ेलगा ि।ै 

धन कमाने की अांधी दौड में पहत और पत्नी दोनों िी 

10:00 से 5:00 तक की नौकरी के अलािा देर रात 

काम में जुटे रित ेिैं। युिा दांपहत्त पररिार बढाने की बात 

भी सोचना पसांद निीं करते कारण उनकी व्यहिगत 

हनजी हजांदगी में इतना समय िी निीं हक िे बछचों का 

िीक ढांग से पालन पोर्षण कर सकें । सांस्थानों में अस्थाई 

रूप स ेकाम करन ेिाली कामकाजी महिलाएां के साथ 

बछचों को जन्म देन ेसांबांधी एक नई दहुिधा उत्पन्न िो 

गई ि ै।अस्थाई पदों पर काम करने िाली महिलाओां को 

हकसी भी तरि की प्रसिकालीन अिकार् की व्यिस्था 

सांस्थानों के द्वारा निीं ि,ै हजसस े इस मोड से िोकर 

गुजरती ि ैतो कई बार उनको अपने कररयर को दाांि पर 

लगाना पडता ि ैऔर नौकरी छोडनी पडती ि ैया हफर 

बिुत सी कामकाजी महिलाएां अपनी नौकरी चले जाने 

के डर से बछचों को जन्म देने की बारे में निीं सोचती, िे 

या तो हनसांतान जीिन जीने को मजबरू िोती ि ैया हफर 

एक बछच ेको जन्म देन ेके बाद आग ेकभी निीं सोचती। 

सरकारी और गरै सरकारी तांत्र की व्यिस्था के कारण 

सामाहजक ढाांचा पूरी तरि चरमरा गया ि।ै इस तरि के 

अनेक उदािरण िमारे चारों तरफ हबखरे पडे िैं िमें उन 

कामकाजी महिलाओां की इस मनिा हस्थहत को भी 

समझना िोगा तभी िि अपन ेपररिार 

और अपने कायतस्थल पर अपनी बिुमुखी हजम्मेदारी 

हनभा सकें गी। समाज स्त्री और पुरुर्ष की समान भागीदारी 
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से िी मजबूत बन सकता ि ै । यि सत्य ि ै हक स्त्री और 

पुरुर्ष समाज की स्िस्थ नीि का िि मजबतू आधार िैं 

हजसके ऊपर पररिार की सुांदर इमारत खडी िोती ि ै

।आहथतक आत्महनभतरता ,महिला सर्हिकरण जैसे 

हिर्षयों में फां सकर स्त्री और पुरुर्ष दोनों िी अपन ेअपने 

अिम के टकराि के कारण एक दसूरे की भािनाओां को 

समझने में असमथत ि।ै यिी कारण ि ै हक कामकाजी 

महिलाओां के जीिन का सांघर्षत और अहधक गिन िोता 

जा रिा ि।ै यहद पुरुर्ष एक कामकाजी नौकरी पेर्ा स्त्री के 

साथ हमलकर पररिार के पालन पोर्षण या दसूरे 

हजम्मेदाररयों में मदद करें तो हनहश्चत िी घर का 

िातािरण खुर्नुमा और र्ाांत रिगेा। पररिार का 

हिकास भी त्िररत गहत स ेिो सकेगा तथा स्त्री और पुरुर्ष 

दोनों का समदृ्ध जीिन समाज को नई हदर्ा देने में सफल 

िोगा
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प्रकृवत सरंिण और लोकपवष ‘हरेला’ 

*वप्रया कुमारी 

 

पथृ्वी पर जीिन के लालन-पालन के हलए पयातिरण 

प्रकृहत का उपिार ि।ै िमारा पयातिरण धरती पर स्िस्थ 

जीिन का अहस्तत्ि बनाए रखने के हलए मित्िपूणत ि।ै 

िमारा दाहयत्ि ि ैहक िम पयातिरण को मनषु्य के रिने के 

हलए उपयुि बनाएां। िमारे त्योिार हकस तरि प्रकृहत के 

सांरिण ि उसके मित्ि को बनाए रखत े

िैं इसका जीता जाता उदािरण ि ै

उत्तराखांड का साांस्कृहतक हिरासत 

लोक पित- 'िरेला'। उत्तराखांड को 

देिताओां की भूहम किा जाता ि।ैअपनी 

मनोरम सुांदरता, र्ाांत िातािरण ि 

प्रकृहत के खूबसूरत दृश्यों की िजि स े

वह देर्-हिदेर् के  सैलावनयों को 

अपनी और खींच लेती ह।ै पिाडों की 

िाहदयाां देख इसे धरती का स्िगत किना 

गलत निीं िोगा। उत्तराखांड के पिाडों 

की सादगी यिाां के लोगों के व्यहित्ि 

में भी झलकती ि।ै 

      देिभूहम उत्तराखांड में प्रकृहत 

अपना समग्र रूप हलए ि।ै आकार् चुांबी पिाडों के साथ 

धरती माां की गोद स े हनकलती नहदयाां ि चारों ओर 

फैली घाहटयाां देखते िी बनती ि ै मानो प्रकृहत अपने 

जीिांत रूप में प्रकट िो गई ि।ै हजतनी हिहिधता यिाां के 

सौंदयत में ि ैउतनी िी यिाां की परांपराओां में भी ि।ैमनुष्य 

और प्रकृहत के बीच का अभूतपूित जुडाि  यिाां के 

त्योिारों में भी हदखाई देता ि।ै प्रकृहत  पूजा व उसका 

सांरिण करना यिाां के सांस्कारों ि पूितजों की देन ि।ै पूित 

में बनाई गई परांपराएां ि तीज त्यौिार केिल आस्थाओां 

पर आधाररत निीं थे, बवल्क उनका संबंध  सांबांध जीिन 

की व्यििाररकता ि हिज्ञानता सके भी था। 

    िरेला,िरेऊ या िररयाली त्यौिार मूल रूप से 

उत्तराखांड राज्य के गढिाल ि कुमाऊां  

िेत्र में अलग-अलग समय मनाया 

जाता ि।ै जिाां अन्य त्यौिार िर्षत में 

केिल एक बार आत े िैं।ििी िरेला 

त्यौिार िर्षत में तीन बार आता ि-ैचैत्र 

माि, श्ािण मास और अहश्वन मास। 

उत्तराखांड में भगिान हर्ि कई धाहमतक 

मान्यताओां के मूल में िैं इसीहलए 

श्ािण मास को अहधक मान्यता प्राप्त 

ि।ै इस हदन पररिार का कोई एक 

सदस्य ििृारोपण करता िैं और इसके 

अहतररि इस हदन खेतों की र्ुद्ध हमट्टी 

को लेकर हर्ि पररिार की आकृहतयाां 

बनाई जाती ि ैि उनकी पूजा की जाती 

ि ै । यि त्यौिार नई ऋत ु के आगमन 

का पररचायक ि ै ।िरेली पित के 9 हदन पूित सात प्रकार 

के अनाज ( जौ,मक्का,गेि ां,सरसों,उडद,गित) के बीजों 

को ररांगाल के टोकरी में बोया जाता ि।ै इस ेकरने की 

एक अलग प्रहिया ि ैसबस ेपिले र्ुद्ध हमट्टी को टोकरी 

में डाल एक परत बनाई जाती ि ै हफर उसमें कुछ बीज 

डाले जाते िैं इसके पश्चात पुनः यिी प्रहिया 5-6 बार 

अपनाई जाती ि।ै इसे सूयत की सीधी हकरणों से बचाया 

जाता ि ैऔर प्रहतहदन पानी स ेसींचा जाता ि।ैनौिें हदन 

*शोधाथी, मोबाइल- 9582460640, वहदंी एवं तुलनात्मक सावहत्य ववभाग, केरल कें रीय ववश्वववद्यालय 

 

यि िरेला एक सूचक िै वक 
इस िषश की खेती वकस 

गुिित्ता की िोगी िरेली 
को लेकर मान्दयता यि िै 

वक जजसका िरेला जजतना 
बड़ा िोगा उसकी खेती 
उतनी िी अच्छी िोगी 
क्योंवक इसमें खेत की 

वमट्टी ि उन अनाजों को 
बोया जाता िै जजनकी 
उत्तराखंड में सामान्दयतीः 

खेती िोती िै। 
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पाती से गुडाई की जाती ि ै और दसिें हदन(िरेले के 

हदन) काटा जाता ि।ै िरेले को काटने के बाद उस ेघर के 

बडो के द्वारा चांदन- हतलक-अित स ेअहभमांहत्रत हकया 

जाता ि ैऔर देिताओां को अहपतत हकया जाता ि ै हफर 

ग्रिलक्ष्मी या घर के बुजगुों द्वारा बछचों को िरेला पूजा 

जाता ि।ैबछचों को कुमाऊनी भार्षा में आर्ीितचन देत े

िुए हनम्न पांहियाां किी जाती िैं- 

                       "जी रये, जागी रये, 

                        हतहष्टये, पनहपये, 

                        ………………. 

                        स्याि कस बुहद्ध िो,  

                       स्य जस पराण िो" 

   आज के इस दौर में जिा ँगाँि के गाँि खाली िो रि ेिैं 

य ेत्यौिार अपनो को करीब ले आता ि।ै हजनके पररिार 

के सदस्य दरू रित े िैं िि अपने बछचों को दबु,चांदन 

पीि्या और अित डाक द्वारा भेजत े ि ै और अन्य 

पररिार साथ बैिकर पकिान किते ि।ै िरेले के त्यौिार 

के हदन रसोई में तिे का प्रयोग निीं हकया जाता 

इसीहलए पकिानों में पूरी,मास(उडद दाल)के 

पकोडे,खीर इत्याहद बनाए जाते िैं।  

   िरेली स ेजुडी कई लोकगीत प्रचहलत ि ैइनमें स ेएक 

लोकगीत की कथा इस प्रकार ि-ै गाांि में एक बि  िरेले 

के हदन अपनी सास से मायके जाने के हलए अनुरोध 

करती ि ै लेहकन इस पर सास बि  को कुछ काम सौंप 

देती ि ैऔर किती ि ै हक सात गिरी घास,सात गिरी 

लकहडयाां,सात घडो में पानी और साथ खेतों को जोतन े

के बाद तू अपने मायके जा सकती ि।ैतो बि  सूयतदेि से 

अनुरोध करती ि ैहक जब तक यि काम ना िो जाए तो 

अस्त मत िोना और सयूत देि उसका अनरुोध स्िीकार 

करते िैं काम समाप्त िोने के बाद जैसे िी िि अपने 

मायके के द्वार में कदम रखती ि ैउसकी मतृ्य ुिो जाती 

िैं।' इस मान्यता को लेकर तब स े िर लडकी पिला 

िरेला अपने मायके में िीं मनाती ि।ै 

   िरेला घर में सुख समहृद्ध र्ाांहत ि ईश्वर के आर्ीिातद 

को बनाए रखने के हलए बोया जाता ि।ै िरेला यिाां के 

लोगों को उनके अहस्तत्ि स ेजोडता ि ै हक िि हकस 

प्रकार प्रकृहत स ेजुडे िैं और प्रकृहत स ेिी उनका िजूद ि ै

िैज्ञाहनकता के सांदभत में देखा जाए तो किीं ना किीं यि 

िरेला एक सूचक ि ैहक इस िर्षत की खेती हकस गणुित्ता 

की िोगी िरेली को लेकर मान्यता यि ि ै हक हजसका 

िरेला हजतना बडा िोगा उसकी खेती उतनी िी अछछी 

िोगी क्योंहक इसमें खेत की हमट्टी ि उन अनाजों को 

बोया जाता ि ै हजनकी उत्तराखांड में सामान्यतः खेती 

िोती ि।ै 

    आज के सांदभत में देखें जिाां हिमाचल प्रदेर्, 

उत्तराखांड ि अन्य पिाडी िेत्रों में भूस्खलन जैसी 

हिपदायें िमें देखन ेको हमल रिी ि ैइसका कारण यहद 

िम पिाडों के हनमातण की प्रहिया में देखें तो कई िर्षों 

पिले यूरेहर्यन और indo-australian प्लेटों के 

टकराने स े हिमालय के पिाडों का हनमातण िआु इन 

जांगलों में टेहथस(tethys) सागर की तलिटी हिमालय 

की चोटी बनी हजसके कारण हिमालय के पिाडों में 

हमट्टी की मात्रा अहधक ि।ै इसका मुख्य कारण पिततों में 

पेडों को लगान ेकी दरो का बितु कम िोना ि।ैअपनी 

सुहिधाओां की पूहतत के हलए आए हदन पेडों को काटा जा 

रिा ि ै इसीहलए उत्तराखांड के सुांदरलाल बिगुणुा ने 

हचपको आांदोलन जैसे िाांहत को उजागर हकया पेडों की 

जडें हमट्टी को बाांध े रखती ि ै परांत ुआज सागिान की 

लकडी प्राप्त करन े के हलए तेजी स ेििृों को काटा जा 

रिा ि ैयि हकसी अपराध स ेकम निीं। 

IPCC(intergovernmental panel on climate 

change) की ररपोटत किती ि ैकी दहुनया का तापमान 

बढ रिा ि ैऔर 2030 तक पथृ्िी का तापमान 1.6°c 
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तक बढ जाएगा हजसके कारण ग्लेहर्यर तेजी स ेहपघल 

रि ेिैं और नहदयों के पानी का स्तर सदीयो में भी बढ 

रिा ि ैइस पररिततन के कारण हिमाचल प्रदेर् के सेबों 

की गुणित्ता में कमी आई ि।ै 

  अांततः यि किा जा सकता ि ैकी पेडों की कमी के 

कारण पिाडों की हमट्टी अपनी मजबतूी खो देती ि ैऔर 

भूस्खलन जैसी समस्याएां िमारे सामने उत्पन्न िोती िैं। 

इसी के सांदभत म े CSE(centre of science and 

environment) की ररपोटत में भूस्खलन के कारण 

जुलाई से अगस्त के बीच तक 200 लोग अपनी जान 

गिा चकेु िैं इस ररपोटत से िम यि सीख ले सकत ेिैं हक 

ििृारोपण पयातिरण को सांरहित रखने के हलए हकतना 

उपयोगी ि ै । पयातिरण को बचान ेके हलए जिाां सरकार 

द्वारा अनेक कदम उिाए जा रि ेिैं ििी िमारे त्यौिार कई 

सहदयों पिले स े िी पयातिरण के प्रहत िर व्यहि को 

सजग करते आए िैं।और हरेला पवष तो विृारोपण को ही 

अपने समग्रता में अपनाये हुए ह ै इसवलए अगर हम 

हरेला त्यौहार को ही मनाये तो काफी हद तक भूस्खलन 

में कमी आ सकती ह।ै ऐसे िी कई त्यौहार और भी हैं। 

जो प्रकृहत स ेजुडे िैं उन्िें व्यापक तौर पर अपनाया जाना 

चाहिए जो मनुष्य को मनुष्य  ि प्रकृहत स ेजोडता ि ै

।आज जिाां पयातिरण सांरिण जैस ेमदु्दे ना केिल भारत 

बहल्क सांपूणत हिश्व के हलए हचांता का हिर्षय बन ेिैं ििी  

उत्तराखांड में मनाया जान ेिाला यि त्यौिार आज की 

युिा पीढी को प्रकृहत के प्रहत जागरूक तो करता िी ि ै

साथ िी भारतीय सांस्कृहत ि उनके तीज त्यौिार में 

आस्था के बीज भी बोता ि।ै 

प्रकृहत मनुष्य के हलए एक उत्तम उपिार ि ैऔर प्रकृहत 

हकसी न हकसी रूप में सदैि िमें कुछ ना कुछ देती िी 

रिती ि ै इसीहलए िमारा दाहयत्ि ि ै हक िम अपने 

पयातिरण ि प्रकृहत का सांरिण करें

। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 वर्ष 7, अंक 75, जुलाई 2021 / 129 

 

129 ‘जनकृवत’ बहु-ववर्यक अंतरराष्ट्रीय पविका (ववशेर्ज्ञ समीवित),                        ISSN: 2454-2725

  

वहन्दी आविर क्यों ? 

संवाद की समरूपता में वनवहत ह ैराष्ट्र की प्रगवत 

*डॉ. अपषण जैन 'अववचल' 

 

भार्ा वकसी दो सजीव में संवाद स्थावपत करने का 

माध्यम ह।ै जीव-जन्त,ु पशु-पवियों और मनुष्ट्य के 

अवस्तत्व से ही संवाद का आरम्भ माना जाता ह।ै प्रत्येक 

सजीव अपनी प्रजावत से वकसी ने वकसी भार्ा में संवाद 

करते हैं। कोयल की कुहकु से लेकर मनषु्ट्य की बोली 

तक संवाद की सजीवता ही उसके 

अवस्तत्व को बनाए रखती ह।ै 

मनुष्ट्यता पर संवाद का सीधा असर 

देश, काल और पररवस्थवत के साथ-

साथ मातकुृल पररवेश पर वनभषर 

करता ह।ै प्रत्येक राष्ट्र में संवाद के 

वलए अपनी बोली, अपनी भार्ा और 

अपना अवस्तत्व ह।ै भारत भी उन्हीं 

देशों की तरह अपनी भार्ा और बोली 

पर वनभषर ह।ै भारत का इवतहास इस 

बात की सुन्दर गवाही देता ह ै वक 

हमारे यहााँ वववभन्न भूभागों पर 

वववभन्न नेततृ्वकताषओ ं का साम्राज्य 

रहा ह।ै एक देश के अंदर सैंकड़ो राज्य और राजा राज 

करते थे, और इसी कारण से वहााँ का समाज अपने राजा 

और राज के अनुसार रहना-खाना, बोलना-चलना करत े

थे। इसीवलए स्वाधीनता के बाद भी भारत बहुभार्ीय 

राष्ट्र ह,ै क्योंवक वववभन्न ररयासतों को वमलकर एक राष्ट्र 

की संकल्पना को तैयार कर भारत के तात्कावलक 

नेततृ्वकताषओ ंने एक गणतंि की स्थापना की ह।ै वकन्तु 

इसी के साथ, आज़ादी के तराने गाने और उसे 

अनुपालन करने वालों ने अपनी धरती-अपनी भार्ा की 

प्रस्तावना भी आज़ादी के बाद बनाए जाने वाले 

संववधान में भी रखी थी। वजस राष्ट्र इगं्लैंड ने भारत पर 

वर्ों तक राज वकया, उसके संववधान से पे्ररणा प्राप्त 

करके भारतीय संववधान की अंगरचना करने वाले 

संववधान वनमाषताओ ं ने भी तात्कावलक वस्थवतयों के 

मद्देनज़र, वजसमें वववभन्न ररयासतों को 

एकीकृत कर बनने वाले राष्ट्र की एक 

भार्ा होने की समस्या को भी समझते 

हुए कुछ समय प्रदान कर एक देश - 

एक भार्ा की पररकल्पना को रखा 

था। उसके बाद पररवस्थवतयों में 

बदलवा आया और एक भार्ा की 

स्थापना की आवश्यकता इसवलए भी 

महसूस होने लगी क्योंवक राष्ट्र की 

आंतररक संवाद की िमताएाँ भी 

प्रभाववत होने लग गई।ं 

भारत में व्याप्त वववभन्न भार्ाओ ंऔर 

बोवलयों के बीच वहन्दी भार्ा ही 

एकमाि ऐसी भार्ा रही वजसका प्रभाव भारत के 

अवधकांश राज्यों और भूभागों पर वनववषवाद रूप से 

उपवस्थत रहा ह ै और इसी प्रभाव के चलते वहन्दी की 

स्वीकायषता आज तक हो रही ह।ै आज भी जब वर्ष 

2011 की जनगणना को आधार मानकर भार्ा की 

वस्थवत का अवलोकन करें तो उस बात की पुवष्ट होती ह ै

वक वहन्दी भारत में सबसे ज़्यादा बोली-समझी और 

कायषव्यवहार में प्रयुक्त भार्ा ह।ै 

हिन्दी िाषा का िैज्ञाहनक 
आधार ि,ै िामाखजक ताने-

बाने में रची बिी हुई िै। 
ितामान में न्िातिक और 

शािकीि कािााििीन हिन्दी 
और जन रचलित हिन्दी के 
अंतर को ख़त्म कर तदिा 
जाए तो हनलित तौर पर 

हिन्दी का शब्द िामथ्िा अन्ि 
िाषाओं की अपेक्षाकृत 

िरि और ििज ि।ै 
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भारत को मुख्यतः छह िेिों में बााँटा जाता ह,ै पूवष, 

पविम, उत्तर, दविण, उत्तरपूवष  और मध्य िेि। इन छह 

में चार िेिों में तो वहन्दी का गहरा प्रभाव ह।ै दविण और 

उत्तर पूवष में वहन्दी भार्ा समझी तो जाती ह ैवकन्तु िेिीय 

भार्ाओ ं का प्रभाव अत्यवधक होने से भार्ाई 

सामांजस्य्ता का अभाव ह।ै वकन्तु जब बात समरसता 

और सावषभौवमक प्रगवत की आती ह ैतो कई कारणों को 

नज़रअंदाज़ करते हुए एक रूपता की स्थापना की जाती 

ह।ै भारत की एक प्रवतवनवध भार्ा का होना राष्ट्रव्यापी 

कायों और शासकीय विया कलापों में भी समरूपता के 

वलए वनतांत आवश्यक ह।ै भारत का सगुवठत वतषमान 

इस बात का पुरज़ोर समथषन करता ह ै वक वहन्दी भार्ा 

भारत का पररचय ह।ै इवतहासों के कालखंडों से हमन े

राष्ट्र के वैभव का अध्ययन तो कर वलया पर संवैधावनक 

रूप से भार्ाई एकरूपता के सहारे अन्य बोवलयों और 

भार्ाओ ं के अवस्तत्व को भी मातभृार्ा के रूप में 

स्वीकायषता देते हुए राष्ट्रीय स्तर पर एकसमानता होगी। 

दविण का व्यवक्त उत्तर या मध्यभारत से कायष व्यव्हार 

करना चाहता ह ै तो उसे उत्तर की भार्ा सीखनी होगी 

और इसी तरह मध्य के व्यवक्त को दविण के साथ कायष-

व्यापार करना ह ैतो उसे दविण की भार्ा सीखनी होगी 

जोवक प्रायोवगक रूप से सफल प्रयोग नहीं ह।ै सम्भवतः 

इसी कारण से दविण भारत पयषटन और सम्पदा संपन्न 

राज्य होने के बावजूद भी अवधक प्रगवतशील राज्य नहीं 

बन पाया क्योंवक संवाद की कमी और भार्ा असमानता 

दविण की प्रगवत में बाधक भी ह।ै इसी तरह, भारत के 

अन्य राज्यों की वस्थवत का आाँकलन करें तो यह बात 

स्पष्ट होती ह ै वक वजन राज्यों में भार्ा और संवाद 

सरलतापूवषक होता हैं अथवा संवाद स्थावपत करने में 

जवटलता नहीं ह,ै उन राज्यों की प्रगवत की गवत तीव्र ह।ै 

भार्ाई समरूपता के मानक इस बात का समथषन करते हैं 

वक प्रत्येक राष्ट्र की एक भार्ा होती है, जो सभी के बीच 

सामंजस्य बैठा कर भार्ाई एकरूपता स्थावपत करती ह ै

और यही राष्ट्र की प्रगवत का आधार ह।ै ववर्य वववेचन 

की गहराई में जाएाँ तो इस तथ्य से भी इकंार वकया जा 

सकता वक वववभन्न भार्ाओ-ंबोवलयों के अवस्तत्व से 

संस्कृवत में वववभन्नता बनी रहती ह,ै जो संस्कृवत के 

वहृद स्वरूप का पररचय करवाती ह।ै वकन्तु इसी तथ्य के 

आलोक में इस बात को भी स्वीकारना होगा वक एक 

देश में एक राष्ट्र भार्ा के होने से संवाद का आधार स्पष्ट 

और सुवनयोवजत हो जाता ह।ै 

वतषमान कालखंड में भारत वववभन्न समस्याओ ंसे वघरा 

हुआ राष्ट्र तो बन रहा ह ैवकन्तु उन्हीं समस्याओ ंके बीच 

एक उजास इस बात का भी ह ैवक ववपरीत पररवस्थवतयों 

में भी हम राष्ट्रवासी एक जुट हैं। इस एकजुटता का 

मूलभूत कारण हमारी सांस्कृवतक ववरासत ह।ै यजुवेद के 

नौवें अध्याय की 23वीं कंवडका में वलखा ह,ै  'वय ंराष्ट्रे 

जागयृाम पुरोवहताः'। इसका अथष ह,ै 'हम पुरोवहत राष्ट्र 

को जीवंत और जाग्रत बनाए रखेंगे', अथाषत जो इस पुर 

का वहत करता ह।ै प्राचीन भारत में ऐसे व्यवक्तयों को 

पुरोवहत कहते थे, जो राष्ट्र का दरूगामी वहत समझकर 

उसकी प्रावप्त की व्यवस्था करते थे। पुरोवहत में वचन्तक 

और साधक दोनों के गुण होते हैं, जो सही परामशष दे 

सकें । यजुवेद में लोक व्यवहार से पूणष उपदेश ववणषत 

वकए गए हैं। इसी से स्पष्ट होता ह ैवक भारत की संस्कृवत 

दरूगामी वहताथष वचंतन को पोवर्त और पल्लववत करन े

वाली संस्कृवत ह।ै हमारे धमषग्रंथों में लोकव्यवहार को 

बल वदया ह,ै उसी कारण से हम ववश्व की सबसे प्राचीन 

सभ्यता और संस्कृवत के प्रवतवनवध माने जाते हैं। 

राष्ट्र की समरसता और एक समानता का मूल आधार 

हमारी भार्ाई एकरूपता को भी माना जाता ह ैऔर इस 

आलोक में देश के वतषमान गहृमंिी अवमत शाह ने 'एक 

*पिकार, स्तंभकार एवं राजनैवतक ववशे्लर्क, पता: 204, अन ुअपाटषमेंट, 21-22 शंकर नगर, इंदौर (म.प्र.), संपकष : 9893877455, ईमेल: 

arpan455@gmail.com, अंतरताना: www.arpanjain.com 
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राष्ट्र-एक भार्ा' की अवधारणा को रखा था। देश के 

वववभन्न भूभागों में एक भार्ा की स्वीकायषता राष्ट्रभार्ा 

के रूप में होने से लोकव्यवहार में सहजता और स्पष्टता 

आयेगी और शासकीय रूप से भी कत्तषव्य वनवषहन 

आसान होगा। 

भारत में आधी से अवधक आबादी वहन्दी को अपनी 

मातभृार्ा अथवा प्रथम भार्ा के तौर पर स्वीकार करती 

ह।ै एक और तथ्य यह भी ह ै वक लगभग पूरी आबादी 

वहन्दी बोलने, सुनने और समझने में सहज ह।ै इसी को 

आधार मानकर यवद शासकीय रूप से भी जनभार्ा 

अथवा संपकष  भार्ा के रूप में वहन्दी को प्रामावणक कर 

वदया जाए तो भारत में व्याप्त भार्ाई समस्याओ ं का 

सरल हल वनकल जाएगा। 

जनभार्ा के अवस्तत्व को अपनाते हुए राष्ट्र की वैवश्वक 

प्रगवत भी वनतांत अवनवायष आवश्यकता ह।ै इसके वलए 

1964 से 1969 तक दौलत वसंह कोठारी आयोग की 

अनुशंसाओ ंका अनुपालन आवश्यक ह ैवजसमें विभार्ा 

फॉमूषला महत्त्वपूणष ह।ै स्थानीय यानी िेिीय भार्ा, वहन्दी 

और अंग्रेज़ी की अवनवायषता को कोठारी आयोग 

महत्त्वपूणष मानता ह,ै इस फामूषले में थोड़ा-सा संशोधन 

आवश्यक ह ै जोवक मातभृार्ा, राष्ट्रभार्ा वहन्दी और 

अंतराषष्ट्रीय भार्ा वजसमें अंग्रेज़ी, फ़्रें च या अन्य ववदेशी 

भार्ा, वजसका प्रभाव वैवश्वक रूप से अवधक हो उस 

भार्ा को अवनवायषतः पढ़ाया जाना चावहए। इसी आधार 

पर राष्ट्र की उत्तरोत्तर उन्नवत तय हो सकती ह।ै भार्ा का 

अपना स्थान ह,ै जो संवाद और समन्वयक दोनों की 

भूवमका को बिूबी वनभाना जानती ह।ै इसीवलए 

राष्ट्रीयता की पररचायक वहन्दी भार्ा को भारत की 

मुख्य संपकष  भार्ा अथवा राष्ट्र भार्ा के रूप में मान्यता 

प्रदान करके देश में एकरूपता का प्रसार वकया जा 

सकता ह।ै वहन्दी का शब्दकोश वैसे समदृ्ध ह ैवकंतु इसमें 

भी अन्य भार्ा के वे शब्द जो अब आम जनमानस के 

मवस्तष्ट्क में उसी तरह घुल गए हैं जैसे पानी में नमक 

अथवा शक्कर, उन शब्दों को भी वहन्दी में सवम्मवलत 

करना चावहए। 

भार्ा वकसी राष्ट्र का प्रवतवनवधत्व तब कर सकती है, 

जब प्रत्येक भारतवासी उस भार्ा को सहजता से 

अपनाए और उसे अपने सामान्य जनजीवन में पयाषप्त 

स्थान प्रदान करें। वहन्दी इन्हीं गुणों से युक्त है और 

अवधकांश भारतवासी वहन्दी को आज भी अपनी 

मातभृार्ा अथवा प्रथम भार्ा रूप में स्वीकार करता ह।ै 

वहन्दी भार्ा का वैज्ञावनक आधार है, सामावजक ताने-

बाने में रची बसी हुई ह।ै वतषमान में न्यावयक और 

शासकीय कायाषलयीन वहन्दी और जन प्रचवलत वहन्दी 

के अंतर को ित्म कर वदया जाए तो वनवित तौर पर 

वहन्दी का शब्द सामथ्यष अन्य भार्ाओ ंकी अपेिाकृत 

सरल और सहज ह।ै इसी आधार पर भारत की जनभार्ा 

के रूप में यानी राष्ट्रभार्ा के रूप में वहन्दी को स्थावपत 

कर भारत देश की प्रवतवनवध भार्ा के रूप में अपनाना 

होगा और इसके साथ ही, भारत की भार्ा समस्या का 

हल भी वनकल जाएगा। सभी प्रांतों की अपनी बोवलयों 

और भार्ाओ ंको प्रथम मातभृार्ा के रूप में स्थान वमले, 

अनुवादकों और दभुावर्यों की वनयुवक्त से शासकीय 

कायों में भार्ा के कारण आने वाली बाधाओ ं से भी 

वनजात वमलेगी। वहन्दी वैवश्वक रूप से भी बहुप्रचवलत 

भार्ा है और यही भार्ा भारत की भाग्य ववधाता भी है
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सशुांत सवुप्रय की कववताएाँ 

1. वस्त्रयााँ 

हरी-भरी फ़सलों-सी 

प्रसन्न ह ैउनकी देह 

मैदानों में बहते जल-सा 

अनुभवी ह ैउनका जीवन 

पुरखों के गीतों-सी 

खनकती ह ैउनकी हाँसी 

रहस्यमयी नीहाररकाओ-ंसी 

आकर्षक हैं उनकी आाँखें 

प्रकृवत में ईश्वर-सा मौजूद ह ै

उनका मेहनती वजूद 

 

दवुनया से थोड़ा और 

जुड़ जात ेहैं हम 

उनके ही कारण 

 

2. वह अनपढ़ मजदरूनी 

उस अनपढ़ मजदरूनी के पास थे 

जीवन के अनुभव 

मेरे पास थी 

काग़ज़-क़लम की बैसाखी 

 

मैं उस पर कववता वलखना 

चाह रहा था 

वजसने रच डाला था 

पूरा महा-काव्य जीवन का 

 

सवृष्ट के पववि ग्रंथ-सी थी वह 

वजसका पहला पन्ना खोल कर 

पढ़ रहा था मैं 

 

गेंहूाँ की बावलयों में भरा 

जीवन का रस थी वह 

और मैं जैस े

आाँगन में वगरा हुआ 

सूखा पत्ता 

 

उस कंदील की रोशनी स े

उधार वलया मैंने जीवन में उजाला 

उस दीय ेकी लौ के सहारे 

पार की मैंन ेकववता की सड़क 

 

3. आाँकड़ा बन गया वह वकसान 

सूनी आाँखें 

ताकती रहीं 

पर नहीं आया 

वह आदमी 

बैलों को 

सानी-पानी देन े

 

वदशाएाँ उदास 

बैठी रहीं 

पर नहीं आया 

वह आदमी 

सूखी धरती पर 

कुछ बूाँद आाँस ूवगरान े

 

उड़ने को तत्पर रह गए 

हल में क़ैद देवदतू 

पर नहीं वमला उन्हें 

उस आदमी का 

वनश्छल स्पशष 

 

दखुी थी खेत की ढही हुई मेड़ 

दखुी थीं मुरझाई वनस्पवतयााँ 

दखुी थे सूखे हुए बीज वक 

अब नहीं वमलेगी उन्हें 

उसके पसीने की गंध 

 

अभी तो बहतु जीवन 

बाक़ी था उनका -- 

आाँकड़ा बन जाने वाले 

उस बदवकस्मत वकसान की 

बड़ी होती बेटी बोली 

आाँखें पोंछते

 

 

 

 

 

 

सुशांत सुवप्रय A-5001 , गौड़ ग्रीन वसटी , वैभव खंड , इवंदरापुरम , गावजयाबाद – 201014 ( उ. प्र. ) मो : 

8512070086 ई-मेल : sushant1968@gmail.com 
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अलववदा, मेरे प्यारे बेटे! 

कवपल सहारे 

 

बरसात का मौसम हो चला था। सूखे दरख़्त पानी की 

आस लगाए अब भी ऊपर टकटकी लगाए खड़े थे। पूरे 

चार बरस हो आए थे आविरी मानसून आए हुए, कारण 

भी लगभग तय ही था, फैवक्रयों और कोंिीट के महल 

खड़े करने के वलए जंगल और पहाड़ काटने से 

वातावरण का संतुलन जो वबगड़ गया था। अपने 

रसूखदार होने का दंभ भरते हुए माटी का सीना चीरकर 

पी गए थे सारा पानी वो कमबख्त, जो अपने आपको 

सवोपरर मान बैठे थे। 

“अब कैसी रही? अरे, अब कैसी रही बोलो, जब 

प्रकृवत मााँ ने तुम्हें तुम्हारी अदनी सी असली औकात 

वदखा दी…” एक गााँव के सूने आाँगन में खड़ा बूढ़ा पेड़, 

जो कई के सावन देख चकुा था, अपना ग़ुस्सा वनकालते 

हुए वचल्ला रहा था, “…अबे मुफ्त में वमला, तो सारा 

कुछ अपनी बपौती समझ बैठे थे बे, तुम साले दोगले 

इसंान। अब कहााँ बचा ह ैखुद तुम्हारे वलए, जो तुम हमें 

वपला दोगे बे, क्यों? आओ, घवटया सोच रखने वालों, 

कहााँ भाग गए हो लालवचयों, अपनी-अपनी आलीशान 

कोवठयों को छोड़कर, पानी की तलाश में?” 

“दादाजी, क्या हुआ दादाजी?” पास ही पड़े एक 

बीज ने आतुर होकर पूछा, वजसकी अभी तक कोंपल 

भी नहीं फूट पाई थी। 

“लगता ह,ै अब मरेा भी अंवतम समय आ गया ह ै

बेटे…” बूढ़ा पेड़ दम भरते हुए बोला, “…वनलषज्ज और 

एहसान-फरामोशों को जरा भी दया नहीं आई थी और 

बड़ी-बड़ी मशीनों से काट डाला था मेरे अपनों को, 

वजन्होंने अपनी पूरी वजंदगी उन शैतानों के वलए बवलदान 

कर दी थी। अरे, क्या कुछ नहीं वकया था हमने? तमु्हें 

खेलने वदया, झूलने वदया, मीठे-मीठे फल वदए, छाव दी 

और तो और तुम्हारे आलीशान घरों को सजाने-संवारने 

तक के वलए हमने अपने आपको कुबाषन कर वदया था।” 

“ये बवलदान क्या होता ह ैदादाजी?” नन्हें बीज न े

उत्सुकतापूवषक पूछा। 

“वकसी खास उद्देश्य से अपने आपको पूरी तरह से 

अपषण कर देना ही बवलदान कहलाता हैं, मेरे बेटे…” 

बूढ़ा पेड़ रंूधे गले से समझा रहा था, “…हम अपने 

जन्म से लेकर मरण तक वनस्वाथष भाव से सेवा करत े

रहते हैं; अपना पे्रम लुटाते हैं। माटी में अपने आप को 

न्योछावर कर बूढ़े होने तक बवलदान करना ही तो हमारा 

एकमाि धमष ह ैबेटे।” 

“और मनुष्ट्यों का धमष क्या ह ै दादाजी, वसफष  हमें 

काटना और अपना मतलब पूरा करना?” भोला बीज 

वनराश मन से पूछ बैठा। 

“नहीं, नहीं बेटे, समय कभी भी एक जैसा नहीं 

रहा। कभी हमारे  पूवषजों को पूजने और सहजेने वाले 

लोग भी हुआ करते थे…” बूढ़े पेड़ ने अपनी भूली 

वबसरी पुरानी यादों पर से वमट्टी साफ करते हुए बताया, 

“…बहुत पहले की बात हैं, तब मेरी नन्हीं कोंपल ही 

फूटी थी बस, मैंने देखा वक इस घर के मावलक सवहत पूरे 

गााँव के लोग नए-नए कपड़े पहन,े ढ़ोल-नगाड़ों के साथ 

ल
घ

कु
थ

ा 
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नाच-गाना कर रह े थे और हमारे आजू-बाजू घूम-घूम 

कर कुछ रीवत-ररवाज कर हर्ो-उल्लावसत हो खुवशयााँ 

बाट रह े थे। वे लोग बड़े आनंवदत रहते थे और हमें 

अपनी जान से भी ज्यादा चाहते थे, वफर कुछ सालों 

बाद ऐसा युग आया वक पेड़ों-पौधों ,जंगलों सवहत नदी-

तालाब और यहााँ तक वक जमीन को भी कुछ मुट्ठीभर 

अमीरों को कौवड़यों के दाम बेच वदया गया; कुछ 

वनजीकरण जैसा शब्द बोलते थे उसे। वफर उन सूट-बूट 

वालों ने, न रात देखा न वदन और झोंक दी अपनी पूरी 

ताकत हमें जड़ से उखाड़कर बड़ी-बड़ी फैक्टररयााँ और 

आलीशान कालोवनयां बनाने में। बेटा, मैंने और अपने 

पररवार ने इतना काला धुंआ वपया ह ै वक हम अंदर से 

वबल्कुल काले और खोखले हो गए हैं। कई दफा प्रकृवत 

मााँ ने अपना रौर रूप भी वदखाया, लेवकन इन जावहल-

गवारों ने, प्रकृवत को पूजने और सहजेने वालों के साथ-

साथ स्वयं हमें भी खत्म कर वदया।” 

“दादाजी संभावलए अपने आप को, आप वगर रह ेहैं।” 

बीज ने वचंवतत होते हुए कहा, तो बूढ़ा पेड़ नम आाँखों से 

बीज को वनहारता हुआ बोला, “मेरे आवखरी शब्द 

हमेशा याद रखना बेटे, अगर जी पाओ, तो खुब फलना 

और फूलना। अपने नैसवगषक धमष का पालन करते हुए 

बवलदानी होने की पराकाष्ठा को पार कर जाना, लेवकन 

कभी भी मनुष्ट्य जावत पर न तो भरोसा करना और न ही 

कभी उपकार करना। तुझे अपना ख्याल खुद ही रखना 

होगा बेटे, अब कोई नहीं आएगा तुझे सहजेने, तुझ े

पूजने। अलववदा, मेरे प्यारे बेटे, अलववदा।”
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समीिा  

दादपंूथ के वशखर संत : एक मलू्यांकन 

डॉ. ववजय मवण विपाठी

 

प्रस्तुत पुस्तक वनगुषण संत परंपरा को पुनः व्याख्यावयत, 

ववशे्लवर्त करने और भवक्त आंदोलन को पुनः पररभावर्त 

करने में अत्यंत ही महत्वपूणष ह।ै इसमें दादूपंथ पर ववचार 

करने के साथ ही लेखक ने भवक्त सावहत्य को पढ़ने की 

एक नवीन दृवष्ट प्रदान की ह।ै संत दादूदयाल और इस 

पंथ में आने वाले प्रमुख संतों का 

वववेचन, ववशे्लर्ण अब तक वकए 

गए अध्ययन में कुछ नए आयाम 

जोड़ता ह।ै 

       सावहत्य के पाठकों को अब 

तक वनगुषण संत सावहत्य के बारे में 

यही पढ़ा-पढ़ाया और समझाया 

जाता रहा ह ै वक वनगुषण संत मूवतष-

पूजा, वहदं ू धमष या वैष्ट्णव धमष में 

कमषकांड के ववरोधी, पूजा-पाठ के 

ववरोधी, बाह्यडंबरों के ववरोधी, 

जावत-पााँवत, छुआछूत के ववरोधी 

रह ेहैं। यह कुछ हद तक सत्य भी ह।ै 

लेवकन यही पूणष सत्य नहीं ह ैऔर न ही इन संतों, भक्तों 

का उद्देश्य इतना सीवमत था। वनगुषण संतों की रचनाओ ंमें 

समाज को प्रतावड़त करने वाले, उन पर अत्याचार करन े

वाले चाह ेवे पंवडत हों या मुल्ला, मौलवी या कोई राजा, 

इन सबका ववरोध वकया गया ह।ै लेवकन अवधकांशतः 

यह देखा गया है वक ववद्वान लोग उन्हीं पंवक्तयों को 

ज्यादा उद्धतृ करते हैं, वजनमें वहदं ू समाज में प्रचवलत 

पूजा-पाठ, धावमषक, कमषकांड, तीथाषटन आवद का ववरोध 

वकया गया ह।ै यह समझ बनाने का प्रयास वकया गया ह ै

वक यही वनगुषण पंथी संतों का उद्देश्य रहा ह।ै इतना ही 

माि संत सावहत्य नहीं ह।ै संत सावहत्य को व्यापक 

समाज में जो स्वीकृवत वमली इसके अन्य भी कारण हैं। 

वजस पर व्यापक ढंग से प्रस्तुत पुस्तक में दादपंूथ के 

संतों के माध्यम से ववचार वकया गया ह।ै 

       

संत सावहत्य को व्यापक सामावजक 

स्वीकृवत के कारणों को बताते हुए, 

लेखक ने प्रस्तुत पुस्तक में वलखा है 

वक- “भवक्तकालीन वनगुषण संतों ने 

जन भार्ाओ ंको अपनाया, जावत-

पााँवत ववरवहत समाज की स्थापना 

का प्रयास वकया, छुआछूत तथा 

कमषकांड का ववरोध वकया, योग पर 

बल वदया, अवहसंा, वनवैरता के 

वसद्धांत का प्रवतपादन वकया, गुरु 

को सवोच्च स्थान पर प्रवतस्थावपत 

वकया, भार्ा और प्रांत से परे एक 

समान भाव-भूवम पर संतत्व को स्थावपत वकया, कववता 

और साधुता को श्रम से जोड़ा, संत वसपाही तैयार वकए, 

कववता की रिा के वलए पाठ प्रविया को व्यववस्थत 

और सुदृढ़ वकया, वैचाररक दबावों, आग्रहों और रुवचयों 

से परे जाकर संग्रह ग्रंथों का वनमाषण वकया, पूवषवती 

दाशषवनक ववचारों के आलोक में स्वयं का दशषन गढ़ा, 

जनता को चेवतत करने के वलए संपे्रर्ण की नई पद्धवतयों 

को आववष्ट्कृत वकया, नतून छंद और लोक शब्दावली 

अवसस्टेंट प्रोफेसर आत्माराम सनातन धमष महाववद्यालय वदल्ली ववश्वववद्यालय, वदल्ली 

पुस्तक का नाम : दादूपंर् के 
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िेिक का नाम : नन्द तकशोर 
पाण्डेि 

िंस्करण : 2020 
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को काव्य भार्ा का अंग बनाया, वाद्ययंिों को ववकवसत 

वकया, भजन के साथ लंगर, भंडारा और अखाड़ा वदया, 

तीज त्योहारों को नया रूप वदया, मेलों की व्यवस्था की, 

कूप-तड़ागों का वनमाषण कराया, साधु वशिा की 

व्यवस्था की, स्वस्थ समाज रचना के वलए आयुवेद को 

नवजीवन वदया, और्धीय पादपों-विृों से पररवचत 

करवाया और संरवित वकया तथा पेशापरक शब्दावली 

से कववता को जोड़ा।’’ समाज में संतों की व्यापक 

स्वीकृवत के ये सब कारण रह े हैं। संतों के यहााँ 

नकारात्मक चीजों से ज्यादा सकारात्मक और 

रचनात्मक ववचार और कायषप्रणाली रही ह।ै इन सब 

बातों को ध्यान में रखकर ही संतों और उनके द्वारा रचे 

गए सावहत्य को समझा जा सकता ह ैन वक इनके ववपुल 

सावहत्य में से कुछ वेद, कमषकांड, पूजा-उपासना, वहदं ू

धमष की कवमयों आवद के ववरोध में वलखी गयी पंवक्तयों 

को उद्धतृ करके। प्रस्तुत पुस्तक में लेखक ने संत 

दाददूयाल और इस पंथ के प्रमुख संतों का समग्रता में तो 

वववेचन-ववशे्लर्ण वकया ही ह,ै साथ में अन्य संतों को 

भी समग्रता में वववेवचत, ववशे्लर्ण करने की साफ-सुथरी 

वनष्ट्पि दृवष्ट प्रदान की ह।ै 

        प्रस्तुत पुस्तक में लेखक ने संत दाददूयाल पर 

ववचार करते हुए उन प्रश्नों का भी उत्तर देने का प्रयास 

वकया ह,ै जो अक्सर संत सावहत्य और युगीन समस्याओ ं

को जोड़कर उठाए जाते हैं यथा “कई बार संतों के 

सावहत्य में उन तत्वों की खोज की जाती है, जो वस्तुतः 

उनका प्रवतपाद्य नहीं था। वे अपने ववचारों से 

तात्कावलक समस्याओ ं का समाधान ढंूढ़ रह े थे। कुछ 

पाठकों की वचंता यह होती ह ै वक इन संतों ने उन वदनों 

की आवथषक वस्थवत पर क्यों नहीं वलखा। सत्ता के 

सम्मुख अपने वशष्ट्यों के साथ ववरोध करने के वलए क्यों 

नहीं खड़े हुए ?” ऐसे बहुतेरे प्रश्न संतों को लेकर उठाए 

जाते हैं। 

          यहााँ लेखक ने इस तरह के प्रश्नों का उत्तर बहुत 

ही सहजता और तावकष कता से वदया ह।ै युगीन 

समस्याओ ंपर ववचार करते हुए इन संतों और भक्तों ने 

अपने रचनात्मक कायषिमों द्वारा सामावजक समरसता 

को स्थावपत करने का प्रयत्न वकया तथा धावमषक और 

जातीय वैमनस्य को दरू करने का प्रयास वकया। इन भक्तों 

एवं संतों ने ‘परंपरा के अवगाहन’, ‘वचंतन एवं मनन’ से 

युगीन चनुौवतयों का सामना करने का मागष प्रशस्त 

वकया। इन संतों ने लोगों में नई ऊजाष का संचार वकया। 

इसी भवक्त तत्व के द्वारा वे लोगों के मनोबल को ऊाँ चा 

रखने में समथष होते हैं। संत दाददूयाल के महत्व को 

रेखांवकत करते हुए लेखक ने उक्त समय की राजनीवतक 

एवं सामावजक वस्थवत के बारे में वलखा हैं वक, 

“दाददूयाल के समय अकबर का शासन था। राजस्थान 

में छोटे-छोटे कई शासक थे। उसमें से बहुत से राजाओ ं

ने अकबर की अधीनता स्वीकार कर ली थी। उसके पूवष 

का समय अवधक उथल-पुथल का था। वहदंू और 

मुसलमान का वैमनस्य चरम पर था। उपासना और 

पद्धवत को लेकर अत्यवधक वैमनस्य का वातावरण था। 

धमाांतरण वनरंतर चल रहा था।” इस तरह के राजनीवतक, 

सामावजक पररवस्थवत में संतों के सामने सामावजक 

समरसता स्थावपत करना और दोनों ही समुदायों के 

लोगों को एक साथ लाना बहुत ही चनुौतीपूणष था। यह 

भी ध्यान देने योग्य ह ैवक यवद ये सतं अपने कुछ वशष्ट्यों 

और अनुयावययों के साथ युद्ध करने जाते तो दमनकारी 

शासन, सत्ता के हाथों अवश्य ही परावजत होते। इन्होंने 

इससे भी बड़ा काम अपनी बावनयों के द्वारा समाज को 

जागरूक करने का कायष वकया, जो वकसी खूनी सघंर्ष से 

संभव नहीं था। 

      इस चनुौती का सामना करने के वलए ही संतों ने 

वहदं-ूमुवस्लम समुदाय में व्याप्त अवतवाद का प्रवतरोध 

वकया। इन्होंने वनडरता से तथा वबना वकसी का पि वलए 

दोनों ही समुदायों में वस्थत ववघटनकारी रीवतयों-नीवतयों, 

धावमषक रूवढ़यों का ववरोध वकया।  प्रस्तुत पुस्तक में 
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लेखक ने दादवूाणी के अंतगषत संगहृीत ‘सााँच का अंग’ 

में महत्वपूणष पंवक्तयों को रखा ह।ै संत दाददूयाल कहत े

हैं- 

“दाद ूयह सब वकसके पंथ में, धरती अरु आस्मान। 

पानी, पवन वदन रात का, चंद सूर रहमान।। 

ब्रम्ह ववष्ट्णु महशे का, कौन पंथ गुरुदेव। 

साई ंवसरजनहार तू, कवहये अलख अभेव।। 

मुहम्मद वकसके दीन में, वजब्राईल वकस राह। 

इनके मुवशषद पीर की, कवहये एक अल्लाह।।” 

 

      इस तरह के बहुत से पद संतों ने जनभार्ा में रचे हैं। 

इन्हें वे अपने वशष्ट्यों और आमजन के बीच गाया करत े

थे। वशष्ट्यों ने इन बातों को आमजन के बीच पहुाँचाया। 

भले ही संतों द्वारा वकया गया यह महत्वपूणष कायष उस 

समय के दरबारी इवतहासकारों की नजर में कोई महत्व न 

रखता हो, लेवकन ववपरीत पररवस्थवतयों में, खून-खराबे 

के माहौल में, अन्याय और अत्याचार के पररवेश में, 

इन्होंने भारतीय जनमानस को संभालने का महत्वपूणष 

कायष वकया। दादूदयाल भी इस तरह की वस्थवतयों से 

अनवभज्ञ नहीं थे, “व्यावहाररक धरातल पर दाददूयाल 

उस समय के वहदं ू, मुसलमान के संघर्ों को बहुत करीब 

से देख रह ेथे। सत्ता संघर्ष के साथ-साथ दैवनक वैमनस्य 

चरम पर था। अकबर के सत्तारूढ़ होने के बावजूद राज 

संघर्ों में कोई कमी नहीं आने पाई थी, क्योंवक उस सत्ता 

का ववस्तार ही युद्ध और आिमणों से हो रहा था। राज्य 

ववस्तार और एकीकरण की अकबर की नीवतयों को वहदंू 

जनता इस्लाम के ववस्तार के रूप में देख रही थी। वहदंू 

राजाओ ं के आपसी संघर्ष भीर्ण थे। छुआछूत, जावत 

व्यवस्था के संघर्ष तथा ऊाँ च-नीच की भावना ने समाज 

को जजषर कर रखा था।” लेखक का यह कथन 

दाददूयाल के गहरे समकावलक बोध को दशाषता ह।ै उस 

समय में संत माि पारलौवकक वचंतन नहीं कर रह े थे, 

बवल्क व्यापकता में देखा जाए तो पारलौवकक वचंतन के 

बहाने इहलौवकक वचंतन ज्यादा ह।ै 

        समाज को वस्थर और वैमनस्य मुक्त बनाना संतों 

की मुख्य वचंता ह।ै प्रस्तुत पुस्तक में लेखक ने सप्रमाण 

साक्ष्य प्रस्तुत वकए हैं। इस दृवष्ट से संपूणष भवक्त सावहत्य 

वकसी सफल सामावजक िांवत से कमतर नहीं ह।ै अपने 

इस महत्त उद्देश्य को ध्यान में रखकर, इन्होंने वहदं ूऔर 

मुसलमान दोनों समुदायों के धावमषक, सामावजक कट्टरता 

का खुलकर ववरोध वकया ह।ै दोनों समुदायों के आंतररक 

अवतवादों का ववरोध वकया ह।ै इन्होंने ववरोध के साथ-

ही-साथ दोनों समुदायों को समझाने का भी कायष वकया 

ह।ै लेखक ने दाददूयाल के पद का उल्लेख करते हुए 

वलखा ह ै वक ‘वहदं ू और मुसलमान शरीर के अंगों की 

तरह हैं। एक हाथ, एक पैर, एक कान और एक आाँख 

अपंगता की पहचान हैं। दोनों वमलाकर ही पूणष और 

बलवान होते हैं।’ दाददूयाल के शब्दों में- 

“दाद ूदोनों भाई हाथ पग, दोनों भाई कान। 

दोनों भाई नैन ह,ै वहन्द ूमुसलमान।।” 

 

   दाद ू ने दोनों ही समुदायों के बाह्यडंबरों का ववरोध 

करते हुए वलखा ह ैवक- 

“जोगी जंगम सेवड़े, बौद्ध सन्यासी शेख। 

र्ट् दशषन दादू राम वबन, सबै कपट के भेख।। 

दाद ूशेख मशायख औवलया, पैगम्बर सब पीर। 

दशषन सौं परसन नहीं, अजहूाँ वैली तीर।।” 

 

     इन सबसे स्पष्ट ह ै वक यह सब पारलौवकक वचंतन 

नहीं ह,ै बवल्क इस तरह की पंवक्तयों में दादूदयाल के 

गहरे सामावजक बोध की झलक वमलती ह।ै लोक की 

वचंता और उसके बाद वचंतन स,े सामावजक समरसता, 

आपस में एकता स्थावपत करने का महत्वपूणष उद्देश्य 

प्रकट होता ह।ै 

       दादपंूथ में जगजीवनदास जी का महत्वपूणष स्थान 

ह।ै प्रस्तुत पुस्तक में लेखक ने वद्वतीय अध्याय के 
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अंतगषत जगजीवनदास जी की जीवनी एवं रचनाओ ंके 

बारे में महत्वपूणष ववशे्लर्ण प्रस्तुत वकया ह।ै ‘श्री दादपंूथ 

पररचय’ में इस पंथ के इवतहासकार कववरत्न स्वामी 

नारायणदास ने सूचना दी है वक इनकी वावणयों की 

संख्या लगभग ग्यारह हजार ह।ै इन्होंने अहकंार और द्वेर् 

से रवहत साधु जीवन की वकालत की ह।ै इनकी वावणयों 

में ईश्वर के नाम महत्व पर ववशेर् बल वदया गया है, “ये 

नाम स्मरण के महत्व के सामने व्याकरण का पाठ, वेद, 

पुराण, भागवत, गीता का पांवडत्य, कुरान और पुराण का 

ज्ञान आवद को चनुौती देते हैं।” इनके अनुसार ईश्वर की 

साधना में वकसी प्रकार के प्रपंच की आवश्यकता नहीं 

ह।ै जगजीवनदास जी ने अपनी वावणयों में सत्संगवत के 

महत्व को प्रमुखता से प्रवतपावदत वकया ह।ै इनके 

अनुसार सत्सगंवत के अभाव में राम नहीं वमलते हैं और 

न ही कोई साधना इसके वबना सुगम तरीके से संपन्न हो 

सकती ह।ै सज्जनों की संगवत से ही ज्ञान की समझ होती 

ह।ै इस बात को समझाने के वलए इन्होंने कई प्रकार के 

दृष्टांत अपनी वावणयों में प्रस्तुत की ह।ै प्रस्तुत पुस्तक में 

और भी बातों पर ववस्तार से वववेचन ववशे्लर्ण वकया 

गया ह।ै वजससे जगजीवनदास जी की वावणयों की 

रचनात्मक शवक्त उजागर होती ह।ै 

         इस परंपरा के एक अन्य महत्वपूणष संत रज्जब हैं। 

ततृीय अध्याय के अंतगषत इन पर ववस्तार से ववचार 

वकया गया ह।ै राघवदास के ‘भक्तमाल’ में दाददूयाल के 

बावन वशष्ट्यों की सूची दी गई ह,ै उसमें तीसरी पंवक्त में 

रज्जब का नाम आता ह।ै इससे पता चलता ह ैवक ये इस 

पंथ के वकतने महत्वपूणष संत हैं। इन्होंने संत दाददूयाल 

के पदों को संगहृीत करने का महत्वपूणष कायष वकया। 

इनकी पहली कृवत ‘अंगबंधू’ या ‘अंगबंधी’ ह,ै जो 

दाददूयाल की रचनाओ ंका संग्रह ह।ै रज्जब की वावणयों 

का ववशाल संग्रह ‘रज्जबवाणी’ ह।ै यह छह भागों में 

ववभावजत ह।ै इनके वववभन्न भागों एवं उपभागों का 

ववस्ततृ वणषन प्रस्तुत पुस्तक में ववस्तार से वदया गया ह।ै 

इसके अलावा संत रज्जब ने एक और बहतु ही 

महत्वपूणष कायष 138 संतों की वावणयों को संगहृीत 

करके वकया ह।ै इसका संपादन ‘सवांगी’ नाम से वकया 

गया ह।ै इसका संग्रह करते समय रज्जब ने सगुण और 

वनगुषण कववयों का भेद नहीं वकया ह।ै इसमें सगुण 

कववयों के साथ-साथ संस्कृत तथा अन्य भार्ा के 

कववयों को भी स्थान वदया गया ह।ै 

         संत रज्जब के ववचारों और वचंतन पर उनके गुरु 

दाददूयाल का स्पष्ट प्रभाव ह।ै रज्जब उस ईश्वर की 

उपासना करते हैं, जो अवतार नहीं लेता ह।ै जो जन्म-

मरण के बंधन से मुक्त ह,ै वह वनगुषण और वनराकार ह।ै वे 

कहते हैं वक ईश्वर की उपासना चाह ेवजतने प्रकारों से की 

जाय, वे अंततः एक ही ब्रह्म के पास पहुाँचती हैं। जैसे 

सभी नवदयों का जल अंततः समुर में ही समाता ह।ै 

रज्जब ने सवैया में अपनी बात को स्पष्ट करते हुए वलखा 

ह ैवक- 

“जैन जोग अरु शेख सन्यासी, सु भक्त बौद्ध भगवंत वह ं

धावै। 

बोवत बीज परै धर क्यों हूाँ, अंकूर उदै होय ऊाँ चे ही 

आवैं।। 

नौं कुली नाग परे नव खंड में, पंख लहैं सोई चंदन जावैं। 

दशों वदवश नीर बह ै सररता सब, रज्जब सोई समुर 

समावै।।” 

 

      पथृ्वी पर वस्थत सभी जीवों में समानता का भाव 

उनकी रचनाओ ंमें प्रवतपावदत होता ह।ै वे “शब्द और 

उदाहरण आम जनता के बीच से उठाते हैं। सुबह से शाम 

तक वजन वस्तुओ ं से आमना-सामना होता ह,ै वे ही 

उनकी कववता का वहस्सा बनते हैं।” रज्जब की मुख्य 

वचंता समरस समाज की स्थापना ह।ै इसके वलए वे वहदंू 

और मुसलमान दोनों को ही समझाते हैं। वे कहते हैं वक 

जो दसूरों को दःुखी करता ह ैवह स्वयं इससे बच नहीं 

पाता ह।ै अपने द्वारा वकये गये कमों का फल अपने ही 
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सामने आता ह।ै इन्होंने समरस समाज की स्थापना के 

वलए व्यवक्तगत और सामावजक स्तर पर लोगों से बहुत 

सी बुराइयों को छोड़ने के वलए कहा। रज्जब वहंसा के 

ववरोधी हैं तथा वे इसी कारण से शाकाहार पर बल देते 

हैं। इससे संबंवधत बहुत से पद, दृष्टांत के साथ रज्जब की 

वावणयों में वमलते हैं। वे लोगों के साथ ही साथ संतों को 

भी वबना वकसी भेदभाव के सबको समान वशिा या 

उपदेश देने की बात करते हैं। रज्जब ने इस बात को 

साबुन और जल के माध्यम से स्पष्ट करते हुए वलखा है 

वक साबुन और जल, वस्त्र को धोते समय वहदंू और 

मुसलमान नहीं देखते- 

“रज्जब साबुन सवलल का, सुनहु सनेही हते। 

देखहु वहन्दू तुरक के, वसतर करवह ंसु सेत।।” 

 

     संत रज्जब के ववर्य में और भी बहुत सी बातों का 

उल्लेख प्रस्तुत पुस्तक में वकया गया ह।ै लेखक ने 

रज्जब की एक-एक रचनाओ ंका ववशे्लर्ण यहााँ प्रस्तुत 

वकया ह।ै इसी िम में वे रज्जब के ‘बावनी अिर उद्धार 

ग्रंथ’ का उल्लेख करते हैं। इस ग्रंथ में ‘क’ से लेकर ‘ह’ 

तक के प्रत्येक वणष के ऊपर सावखयां वलखी गई हैं। 

‘ओ’ , ‘ए’ और ‘औ’ पर भी एक-एक साखी ह।ै’ यह 

ग्रंथ संत रज्जब के रचनात्मक प्रवतभा को प्रदवशषत करता 

ह।ै संत रज्जब का इतना ववशद और प्रामावणक अध्ययन 

शायद ही कहीं और देखने को वमले। 

       इसी पुस्तक के चतुथष अध्याय के अंतगषत बहतु ही 

महत्वपूणष संत और कवव सुन्दरदास के बारे में ववस्ततृ 

रूप से ववचार वकया गया ह।ै सुन्दरदास पर ववचार करन े

से पहले लेखक ने इसी अध्याय में दादूपंथ के महत्वपूणष 

संतों के ववर्य में संविप्त वकंतु महत्वपूणष जानकारी 

प्रस्तुत की ह।ै इसके अंतगषत लेखक ने ‘बखना’ और 

‘मोहन दफ्तरी’ के महत्व को भी रेखांवकत वकया ह,ै जो 

अत्यंत महत्वपूणष ह,ै वजनके ववर्य में बहुत कम 

बातचीत की जाती ह।ै 

       सुन्दरदास का नाम सवाषवधक सुवशवित संत के रूप 

में वलया जाता ह।ै इन्हें इस पंथ में ‘दसूरे शंकराचायष के 

रूप में प्रवतष्ठा प्राप्त ह।ै' ये बहुमुखी प्रवतभा के धनी थे। ये 

अच्छे कवव के साथ गायक और वीणावादक भी थे। 

इनके ववर्य में 'भक्तमाल' में ववस्तार से बताया गया ह।ै 

लेखक ने इनके देशाटन और तीथाषटन की प्रववृत्त को 

प्रमुखता से व्यक्त वकया ह।ै आचायष रामचंर शुक्ल ने 

अपने ‘वहदंी सावहत्य का इवतहास’ ग्रंथ में इनकी प्रशंसा 

की ह।ै इनके छोटे-बड़े अनेक ग्रंथ हैं। इन सब में से 

‘सुन्दर ववलास’ ही सबसे अवधक प्रवसद्ध ह।ै इसमें 

कववत्त, सवैये अवधक हैं तथा इसकी रचना काव्य पद्धवत 

से होने के कारण अन्य संतों की रचना से वभन्न वदखाई 

देती ह।ै 

       इनका देशाटन संबंधी ग्रंथ ‘दशों वदशा के दोह’े 

नाम से प्राप्त होता ह,ै वजसमें पद्य में योजनापूवषक यािा 

वतृांत सुन्दरदास ने वलखा ह।ै पद्य में यािा वतृांत वलखने 

वाले ये पहले सावहत्यकार हैं, वजसकी प्रशंसा सावहत्य 

जगत के प्रमुख ववद्वानों ने की ह।ै लेखक ने इसके महत्व 

के ववर्य में प्रस्तुत पुस्तक में ववस्तार से ववचार वकया ह।ै 

सुन्दरदास की एक अन्य महत्वपूणष रचना ‘ज्ञान समुर’ 

ह,ै वजसकी भार्ा ब्रज ह।ै इसमें इन्होंने सरस ब्रजभार्ा में 

दशषन के गूढ़ ववर्यों की चचाष की ह।ै यह ग्रंथ गुरु और 

वशष्ट्य के संवाद के रूप में वलखा गया ह।ै वशष्ट्य गुरु से 

वववभन्न ववर्यों के बारे में प्रश्न करता ह।ै गुरु अलग-

अलग छंदों में उसका उत्तर देता ह।ै यह इस दृवष्ट से बहुत 

ही अनूठा ग्रंथ ह।ै इसके अलावा भी सुन्दरदास के 

महत्वपूणष ग्रंथों का वववेचन ववशे्लर्ण लेखक द्वारा इस 

पुस्तक में वकया गया ह,ै जो अन्यि देखने को नहीं 

वमलता ह।ै ‘वेद ववचार’ और ‘सांख्य को अंग’ आवद 

पर प्रामावणक वववेचन यहााँ वकया गया ह।ै 

       लेखक ने सुन्दरदास के वववभन्न ग्रंथों के वववेचन-

ववशे्लर्ण के उपरांत यह वनष्ट्कर्ष वदया है वक, “सुन्दरदास 

के सावहत्य का पाठ करने पर यह ध्यान में आता ह ैवक 
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इस वनगुषण कवव के भीतर सगुण के तत्व यि-ति 

अनायास उपवस्थत होते हैं।'' ये वणाषश्रम और वणष 

व्यवस्था की चचाष अपने-अपने धमष में बांधे रखने के 

संदभष में करते हैं। वे इसके वलए पशु का उदाहरण देते हुए 

कहते हैं वक खुले होने पर वह इधर उधर भागता ह।ै जब 

उसे खंूटे से बांध वदया जाता ह ैतो वह वस्थर रहता ह।ै 

वैसे ही वेद की वववधयां अपने-अपने धमष और कमष में 

रहने की एक व्यवस्था ह-ै 

‘‘बरणाश्रम बंधेज करर, अपने अपने धमष। 

ब्राह्मण िविय बैश्य पुवन, शूर वदढाये कमष।।’’ 

 

      इस पंथ के एक अन्य महत्वपूणष संत वनिलदास जी 

हैं, वजनके ववर्य में प्रस्तुत पुस्तक में ववस्ततृ रूप से 

ववचार वकया गया ह।ै इनसे संबंवधत प्रामावणक 

जानकारी प्रस्तुत पुस्तक में दी गई ह।ै ये इस पंथ के बहुत 

ही ववद्वान संत हैं। ये वनयवमत रूप से दादवूाणी का पाठ 

और वेदांत का अध्ययन वकया करते थे। इनके ग्रंथ 

‘ववचार सागर’ और ‘ववृत्त प्रभाकर’ के रूप में प्राप्त होते 

हैं, वजसका इनके वशष्ट्यों ने व्यापक प्रचार-प्रसार वकया। 

वनिलदास ने अपने ग्रंथ में दशषन ववर्यक चचाषएं 

अवधक की हैं, इन्होंने जनभार्ा में वेदांत को प्रस्तुत 

करने का महत्वपूणष कायष वकया। इस कारण से उस 

कालखंड में इनकी बहुत ख्यावत थी। दादपंूथ में 

वनिलदास जी का महत्वपूणष स्थान ह।ै 

      इसके अलावा प्रस्तुत पुस्तक में दादवूाणी, 

जगजीवनदास की वाणी, रज्जब वाणी , सुन्दरदास की 

रचनाएं के अंतगषत इन संतों की वावणयों का उत्कृष्ट 

संग्रह वकया गया ह,ै जो इन संतों को समझने में, इनके 

ववचारों को समझने में बहुत हद तक उपयोगी ह।ै लेखक 

ने प्रस्तुत पुस्तक में स्वीकार वकया ह ै वक दादपंूथ के 

वशखर संतों का वनधाषरण करना कोई सरल कायष नहीं ह।ै 

क्योंवक इस पंथ में ववद्वान संतों की एक लंबी परंपरा ह,ै 

वजनमें गरीबदास, जयतराम, जगन्नाथदास, गोपालदास, 

बखना, वावजन्द, प्रहलाददास और जनगोपाल जैसे 

महत्वपूणष संत हैं। 

       प्रस्तुत पुस्तक संत सावहत्य को ही नहीं बवल्क पूरे 

भवक्त सावहत्य को समझने की एक नवीन दृवष्ट प्रदान 

करती ह।ै अब तक भवक्त सावहत्य को वववभन्न खााँचों में 

बााँटकर पढ़ा, समझा और समझाया जाता रहा ह।ै 

वनगुषण-सगुण, ज्ञानमागी- प्रेममागी, राममागी-कृष्ट्णमागी, 

शैव-शाक्त आवद न जाने वकतने खांचों में संत भक्त कवव 

बंटे हुए हैं। इसे लेकर ववद्वान भी बंटे हुए हैं और इनका 

अनुसरण कर समाज भी बंटा हुआ ह।ै अपने-अपने पि 

को शे्रष्ठ वसद्ध करने के वलए आपसी संघर्ष भी ह।ै संतों 

और भक्तों को पढ़कर ऐसा कतई नहीं लगता वक ये 

वकसी भी प्रकार के सामावजक टकराव के समथषक थे। 

प्रस्तुत पुस्तक में लेखक ने संत सावहत्य के उद्देश्य को 

व्यक्त करते हुए वलखा ह ै वक “समता और सामावजक 

समरसता का ववचार संत सावहत्य का मूल प्रवतपाद्य ह।ै 

जीवन को सुखी, संपन्न और स्वस्थ बनाने का ववचार 

संतों ने वदया। इनका वचंतन इस लोक से पलायन का 

नहीं ह,ै लोक जीवन को सुखमय रखते हुए परलोक की 

प्रावप्त का अवश्य ह।ै लौवकक जीवन का उत्कर्ष और 

पारलौवकक जीवन की प्रावप्त दोनों की वचंता का सावहत्य 

भवक्त सावहत्य ह।ै” भवक्त सावहत्य के अंतगषत सगुण और 

वनगुषण दोनों ही आ जाते हैं। अतः वकसी भी 

भवक्तकालीन संत या भक्त कवव के काव्य को देख 

लीवजए, उनमें ववरोध की जगह वववभन्न पिों में 

सामंजस्य के तत्व अवधक वमलेंगे। 

        संतों ने लौवकक जीवन को या इस लोक को 

सुखमय बनाने का कोरा उपदेश माि ही नहीं वदया ह।ै 

इन्होंने अपने कमष एवं वाणी दोनों में सामंजस्य स्थावपत 

वकया ह।ै यह आज के समय के संतों को भी आईना 

वदखाता ह,ै जो सतंई को ही धंधा बना लेते हैं। लोगों के 

द्वारा वदए गये दान-दविणा पर ही वनभषर रहते हैं, “ 

कववता और साधुता श्रमजीववता के साथ कैसे चलती 
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ह,ै इसे देखना हो तो दादूपंथ में वशवित संतों और 

सेवकों को देखकर समझा जा सकता ह।ै” इस पंथ के 

संतों ने सुवनयोवजत तरीके से अन्य संतों की वावणयों को 

संगहृीत वकया और सुरवित रखा। संत सावहत्य को 

समवृद्ध प्रदान करने में इन संतों का महत्वपूणष योगदान ह।ै 

       प्रस्तुत पुस्तक में लेखक ने एक बहुत महत्वपूणष 

बात कहीं ह,ै वह यह की- “भवक्तकाल वहदंी सावहत्य के 

इवतहास का स्वणषयुग ह ै तो कुछ प्रवसद्ध और चवचषत 

कववयों के कारण ही नहीं, इसे स्वणषयुग बनाने में इन 

अल्पख्यात कववयों की बहुत बड़ी भूवमका ह।ै” वजनकी 

भूवमका का पूरी तरह से मूल्यांकन होना अभी बाकी ह।ै 

इस दृवष्ट से भी यह पुस्तक अत्यंत ही महत्वपूणष ह।ै यह 

पुस्तक इन अल्पख्यात संतों की रचनाओ ंको सावहत्य 

के कें र में लाती ह,ै साथ ही इनके माध्यम से भवक्त 

सावहत्य के ववर्य में लेखक द्वारा वकया गया ववशे्लर्ण, 

भवक्त सावहत्य को समझने के वलए एक नवीन और 

वनष्ट्पि दृवष्ट प्रदान करती है
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आज़ाद भारत के स्वप्न, संघर्ष एवं अतीत का काव्यात्मक आख्यान : उत्तर 

कबीर नंगा फकीर 

समीिक – कुलदीप उपाध्याय 

 

यवद कबीर मध्यकालीन भारतीय समाज की सवाषवधक 

जागतृ मनीर्ा हैं तो गांधी आधुवनक भारत में सत्य, 

अवहसंा, संघर्ष और स्वाधीनता के सबसे सशक्त स्वर। 

     कबीर का संघर्ष यवद अपने समय के कट्टर 

सांप्रदावयकों से था, तो गांधी का संघर्ष इसके साथ-साथ 

उस ववदेशी सत्ता से भी था जो भारतीय संप्रभुता को 

वदन-प्रवतवदन िीण करती जा रही 

थी। मसलन कबीर और गांधी 

दोनों के जेहन में स्वाधीन भारत 

के सुनहरे भववष्ट्य की चाह थी। 

ऐसे में दोनों को आमने सामने 

रखकर, उनके युग संदभों के साथ 

आधुवनक भारत की दशा-वदशा 

पर उन्हीं के शब्दों में ववचार करना 

न वसफष  प्रासंवगक बन जाता ह;ै 

वरन यह एक औदात्यपूणष कायष 

भी ह।ै इसी िम में हाल ही में 

गांधी स्मवृत एवं दशषन सवमवत, नई वदल्ली द्वारा 

प्रकावशत प्रो कैलाश नारायण वतवारी रवचत उपन्यास 

"उत्तर कबीर नंगा फकीर" की चचाष करना जरूरी हो 

जाता ह।ै 

     "उत्तर कबीर नंगा फकीर" उपन्यास में प्रो के एन 

वतवारी कल्पना के कलात्मक प्रयोग से संत कबीर और 

महात्मा गांधी को एक मंच पर खड़ा करते हैं। सद्य: 

प्रकावशत इस उपन्यास में दोनों अपने समय, स्वप्न और 

संघर्ष पर संवाद करते नज़र आते हैं। 

     उपन्यास में महात्मा गांधी 'आध्यात्म-चेतस 

राजनीवतक व्यवक्त' के रूप में वचवित हैं, तो संत कबीर 

'आध्यावत्मकता का सहारा ले भौवतकता के समर में 

बेपरवाह संघर्षरत व्यवक्त' के रूप में वचवित ह;ै वकंतु 

दोनों का साध्य मानवता माि की रिा करना ह।ै इस 

उपन्यास में कबीर का वचवित चररि उस संत व्यवक्तत्व 

से सवषथा वभन्न ह ैजो संसार को मायाजाल और कागज 

की पुवड़या कहता है तथा मुक्त के 

वलए सतगुरु वंदना करता ह ैवरन 

यहां "कबीर में जननी जन्मभूवमि 

स्वगाषदवप गरीयसी" की भावना 

प्रबल ह।ै वह देवलोक से ज्यादा 

मतृ्युलोक को महत्व देते हैं। दसूरी 

तरफ गांधी अपनी वनयवत और 

कमषफल का मूल्यांकन करते नजर 

आते हैं। 

     'स्वप्न शैली' और 'फ्लैशबैक 

शैली' का एक साथ प्रयोग वहन्दी 

सावहत्य के काव्य जगत में बहुतायत में देखन े को 

वमलता ह।ै वकन्तु गद्य िेि में इसका अभाव ह।ै उपन्यास 

"उत्तर कबीर नंगा फकीर" इस अभाव की पूवतष का 

पहला सफल प्रयास प्रतीत होता ह।ै 

     गांधी के वचंतन में उनके स्वप्न का भारत ह,ै उनके 

काल का भारत ह ैतो दसूरी ओर कबीर वतषमान भारत 

के यथाथष को फ्लैशबैक शैली में बयााँ करते हैं। गांधी, 

कबीर द्वारा बताये गये जागवतक सच से ववह्वल हैं। 

उनकी ववह्वलता में स्वप्न, अतीत और यथाथष का द्वंद्व ह।ै 

जो गांधी के 'संवादात्मक औत्सुकता' में सहज प्रकट 

शोधाथी, वदल्ली ववश्वववद्यालय 97211158634 ramesh.upa.123@gmail.com 

पुस्तक नाम - उत्तर कबीर नंगा 
फकीर 

तिधा - उपन्िाि 
रकाशक - गााँधी स्मतृत एिं दशान 

ितमतत, नई तदकिी 
रकाशन िषा- 2020 

रचनाकार-  रो कैिाश नारािण 
ततिारी 
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होता ह।ै रचनाकार के इस शैलीगत प्रयोग से यह 

उपन्यास एक ऐसा मनोवैज्ञावनक उपन्यास बन पड़ा ह ै

वजसमें गांधी के मनोववज्ञान से 'सहदय पाठक' सहज 

तादात्म्य स्थावपत कर लेता ह।ै 

     उपन्यास की कथावस्तु तीन पररच्छेदों में ववभक्त ह।ै 

तीनों पररच्छेद में लेखक अपनी कहन शैली के साथ 

'नरेटर' की भूवमका में मौजूद रहता ह।ै 

    पहला पररच्छेद ववशुद्ध रूप से काल्पवनक ह,ै वकन्तु 

इसमें आज़ाद भारत के सामावजक-राजनीवतक 

पररवस्थवत का यथाथष वचिण वकया गया ह।ै देवलोक से 

कबीर योग द्वारा परकाया-प्रवेश कर काशी में कुछ वदन 

वनवास करते हैं। इस दौरान कबीर अपने समय की काशी 

और 21वीं सदी की काशी की तुलना करते हैं – 

 "ऐसा दृश्य तो मैंने जीवन में कभी देखा ही नहीं था। 

ववचार-ववमशष, खोद-ववनोद, नुक्ताचीनी, बहस-मुबाहसा 

तो मेरे जमाने में भी होता था। पर वह सारी चचाषएं केवल 

धमष और दशषन तक ही सीवमत रहती थीं। कभी 

सामावजक न्याय का वहस्सा नहीं बनी। और आज! आज 

तो हर कोई वबना रोक-टोक के मनोववनोद में ही एक-

दूसरे को कटारी मर रहा ह।ै सचमुच लगता है वक काशी 

की वमट्टी में नई जान आ गई है।" ... पृष्ठ सं- २० 

कबीर आगे एक स्थान पर कहते हैं- "एहवतयात तो 

बरतनी होगी। सचमुच जमाना बदल चुका ह।ै लोग-बाग 

नाते-ररश्तों को भी तार-तार कर रह ेहैं। अजीब समय आ 

गया ह ैइस देश में। ररश्ते-नाते भी अब पववि नहीं वदख 

रह।े ववश्वास आस्था और मूल्यपतन का इतना गहरा 

संकट तो मेरे भी जमाने में नहीं था।" ... पृष्ठ सं - ४० 

     कबीर मध्यकाल में वजस मठाधीशी का ववरोध कर 

रह ेथे, उनके अनुयावययों ने उसे ही अपनी महत्वाकांिा 

पूवतष का साधन बना वलया। कबीर काशी में अपने नाम 

से संचावलत मठ की हकीकत जानकर बहुत िुब्ध होते 

हैं और सोचते हैं – 

 "यह सब वकसने वकया होगा? मेरे चेलों ने? या साधु-

संतों ने? या वफर पुि ने? आवखर वकसने यह तामझाम 

खड़ा वकया होगा? वकसके वदमाग की उपज है- कबीर 

प्राकट्य? वकसने कहा मैं अवतारी था? वकसने कहा था 

वक मेरे नाम का मठ बनाओ और पेट पूजा का मुझे 

मोहरा बनाओ।" ... पृष्ठ सं - ४४ 

     काशी प्रवास के दौरान कबीर भारत की लोकतांविक 

वनवाषचन प्रणाली से भी दो-चार होते हैं। चनुाव में जीतने 

हतेु सारे गैर लोकतांविक हथकंडे अपनाए जाते हैं। हारी 

हुई पाटी भी सांसदों-ववधायकों के जोड़-तोड़, खरीद-

फरोख्त से सरकार बना लेती ह।ै वफर पूरे पााँच वर्ष जनता 

का खून चसूती ह।ै 

      इस प्रकार उपन्यास का प्रथम पररच्छेद आज़ाद 

भारत की धूल-धूसररत लोकतांविक व्यवस्था की झााँकी 

प्रस्तुत करने में सफल रहता ह।ै 

 

     उपन्यास का दसूरा पररच्छेद इस वाक्य से शुरू होता 

ह-ै "कबीर देवलोक लौट चकेु थे। एक वचंता को लेकर। 

एक पीड़ा एक दंश को लेकर। वतषमान भारत का दीदार 

कर।" असल में कबीर की वचंता, पीड़ा और दंश 

आधुवनक भारत की बदहाली और मूल्यववहीन सत्ता तंि 

पर था। लेखक यहााँ बड़ी कुशलता से कबीर के 

मनोववज्ञान को दोह ेका जुबान देता ह-ै  

"देखी तुम्हरी ऐसी काशी मनुवा हुआ बीमार। 

अब ना आवन होइगा, कह ैकबीर पुकार।।" ... पृष्ठ सं - 

५६ 

इसी पीड़ा के साथ संत कबीर की मुलाकात महात्मा 

गांधी से होती ह।ै और यहीं से उपन्यास अपने मूल 

कलेवर को प्राप्त करता ह।ै  आगे कुछ कहने स े पूवष, 

वमशेल पेराफ़ा का 'नॉवेल' को पररभावर्त करता यह 

कथन सहज स्मवृत में आ जाता ह।ै जो आलोच्य 

उपन्यास पर सटीक बैठता ह ै- 

"उपन्यास यह वसद्ध करता ह ैवक इवतहास के वबना कोई 

समाज नहीं होता और समाज के वबना इवतहास भी नहीं 
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होता ह।ै उपन्यास वह कलारूप ह ैजो ऐवतहावसक और 

सामावजक रुप से पररभावर्त मनुष्ट्य की पुनः प्रस्तुवत 

करता ह।ै" 

     उपन्यास "उत्तर कबीर नंगा फकीर" में संत कबीर 

और महात्मा गांधी अपने ऐवतहावसक सामावजक संदभों 

के साथ न वसफष  उपवस्थत हैं वरन वे भारत के भूत-

भववष्ट्य-वतषमान पर अनुभूवतपरक चचाष करते हैं। 

     कबीर काशी-प्रवास का "आंखों देखा हाल" गांधी 

को बयां करते हैं। कबीर द्वारा बयां वकया गया वहदंसु्तान 

का यथाथष उन्हें अंदर ही अंदर सालता रहता ह।ै एक 

प्रकार से गांधी का 'आजादी का व्यामोह' भी टूटता नजर 

आता ह ै– 

"खामोश मन कुवटया के बाहर बैठे गांधी वसफष  एक ही 

बात पर ववचार कर रह ेथे वक मेरे सपनों के भारत का 

ऐसा हश्र क्यों हुआ? क्यों मेरे सावथयों ने मुझे भुला 

वदया? क्या मेरी ववचारधारा मेरी योजनाएं इतनी असंगत 

थी वक उन्हें छोड़ देना जरूरी समझा गया? आवखर क्या 

खावमयां थी मेरे ववचारों में? सात लाख गांवों के ववकास 

के बारे में व्यक्त मेरी ववचारधारा क्या महज  अवधारणा 

थी? क्यों स्वतंि भारत के गांव आज उजड़ रह ेहैं? क्यों 

देश के शहर नारकीय बन रह ेहैं? कुटीर-उद्योग, खेती-

बारी, ग्रामीण-वशिा और स्वास्थ्य-सेवाओ ंपर क्यों नहीं 

ध्यान वदया हमारे लोगों ने?" ... पृष्ठ सं - ९० 

     भारत एक कृवर् प्रधान देश ह।ै आबादी का एक बड़ा 

तबका वकसान ह।ै जो खेती कर खुद का और देश का 

पेट भरता ह।ै आजादी के बाद से कई वनयम और कानून 

बने वकंतु वकसान की बदहाल वस्थवत में कोई 

आमूलचलू पररवतषन नहीं हुआ। वपछ्ली शदी के नवें 

दशक से कृवर् िेि में धीरे-धीरे कारपोरेट पंूजी और नई 

तकनीक के आिामक साम्राज्य से छोटे और मझोले 

वकसानों की ददुषशा बद से बदतर होती गई।  उपन्यास में 

कबीर-गांधी के संवाद में वकसान समस्या का यह यथाथष 

अपने सघनतम रूप में मौजूद ह।ै 

" कबीर ने बड़े ही इत्मीनान से गांधी को अपना अनुभव 

सुनाना शुरू वकया। बापू अपने हाड-मास को गला-गला 

कर वकसान फसलें पैदा करता ह।ै फसलें कभी अच्छी 

होती हैं तो कभी लागत भी नहीं वमल पाती। सस्ती दरों 

पर खरीदी गई वकसानों की वही फसलें जब शहर की 

मंवडयों से होते हुए सवषसाधारण तक पहुाँचती हैं तो पााँच 

गुने दाम में वबकती हैं। तो आप बतावें यह लाभ वकसको 

वमलना चावहए? वकसानों को ही ना। पर ये लाभ 

आढ़वतयों, वबचौवलयों और पूाँजीपवतयों को वमलता ह।ै 

ऐसी वस्थवत में मैंने देखा वक आज के वदनों में चारों ओर 

से वकसान ही मारा जा रहा ह।ै एक ओर प्रकृवत कभी 

उसका घर उजाड़ देती ह ै तो दूसरी ओर वही प्रकृवत 

उसकी फसलें सुखा देती ह।ै और जब वह अपनी बची 

हुई कुछ फैसले लेकर मंवडयों में जाता ह ै तो उसकी 

मजबूरी का फायदा उठाने वाले वबचौवलए अपनी 

वतजोरी भरते हैं। अब आप ही बतावें - बेचारा वकसान 

आत्महत्या नहीं करेगा तो क्या करेगा? " ... पृष्ठ सं - 

९१ 

     यह उपन्यास आधुवनक भारत का सामवयक यथाथष, 

उसके समस्या के साथ रखता ह ैऔर व्युत्पन्न इस कटु 

यथाथष के कारण की पड़ताल भी करता ह।ै बगैर वकसी 

पूवाषग्रह और वैचाररक दरुाग्रह के अपने पाठकों और 

वतषमान सत्ता से यह प्रश्न करता ह ैवक इस समस्या और 

उसके वनवारण को लेकर आपका ववज़न क्या ह?ै 

उपन्यास के इस कथोपकथन का उद्धरण देना यहां 

प्रासंवगक बन जाता ह ै-  कबीर तकष  देते हैं - "बापू देश 

ने ववकास तो बहुत वकया है पर असमान आवथषक 

ववकास का ढांचा और बेवहसाब बड़ी जनसंख्या ने 

ववकास के सारे अवदानों की धवज्जयां उड़ा दी हैं। 

पंूजीपवतयों का बाजार पर वनयंिण अब रुकने वाला नहीं 

वदखाई देता! जनसंख्या तो इतनी बढ़ गई ह ैवक ववकास 

का मतलब ही झूठा पड़ गया ह।ै ताज्जुब की बात तो 

यह ह ै वक इन सारी बातों को पूरा देश और नेता भी 
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जानते हैं। पर सुधार करने के वलए कोई तैयार नहीं 

वदखता।"  गांधी कहते हैं - "तो संत प्रवर इसके वलए 

कौन वजम्मेदार ह?ै वकसने ऐसी व्यवस्था को जन्म 

वदया?"  कबीर झट उत्तर देते हैं -  "आपके लोग बापू! 

आपके लोग। आपके ही झंडा-वबरादरी। आपके  ही 

स्वनाम धन्य लोग।" ... पृष्ठ सं - ७९ 

इन प्रसंगों में उपन्यास का कथात्मक कलेवर उत्कृष्ट ह।ै 

कथोपकथन में संत कबीर का सत्व और महात्मा गांधी 

का महात्म्य दोनों अपने साथषक वज़ूद में सहदय से 

तादात्म्य स्थावपत करते हैं। 

"बापू एक राजनीवतक लड़ाई लड़ रह ेथे और मैं (कबीर) 

आध्यावत्मक लड़ाई लड़ रहा था। पर सामावजक स्तर पर 

हम दोनों का लक्ष्य समान था। ये अंग्रेजों से मुवक्त चाहते 

थे और मैं सामंतों से। ... वफर भी जो बातें दोनों को एक 

दूसरे से अलग करती थी वह थी - व्यवक्तपरकता एवं 

सामूवहकता की स्तरीयता। कबीर आत्मगत साधना पर 

बल देते थे तो गांधी सामूवहक चेतना के ववकास पर 

कें वरत थे।" ... पृष्ठ सं - ९४ 

    यह यथातथ्य ह ै वक कबीर सावहवत्यक पुरुर् हैं तो 

दसूरी ओर गांधी राजनीवतक महापुरुर्। उपन्यास में 

कबीर द्वारा गांधी को वतषमान भारत के सत्य से अवगत 

कराना; पे्रमचंद के इस वाक्य  "सावहत्य राजनीवत के 

आगे चलने वाली मशाल ह।ै" की सोद्देश्यता को भी 

स्पष्ट करता ह।ै 

 

     "उत्तर कबीर नंगा फकीर" उपन्यास का तीसरा 

पररच्छेद अपनी दाशषवनक चेतना और मनोवैज्ञावनक 

अवभव्यवक्त में सबसे सशक्त है। कबीर आज़ाद भारत 

और भारतीय लोकतंि की बदहाल व्यवस्था का 'आाँखो 

देखा हाल' गांधी को सुनाते हैं, वजसमें गांधी का संघर्ष, 

गांधी का स्वप्न वतरोवहत ह।ै 

     आज़ाद भारत के सच और खुद पर अड़ीबाजों द्वारा 

लगाये गये आरोपों से व्यवथत होकर गांधी  कबीर से 

प्रवतप्रश्न करते हैं - 

" संत जी! मैं तो वववश था अपने वसद्धांतों से। यवद वैसा 

न करता तो क्या करता? एक धमषवनरपेि राष्ट्र का सपना 

देखा तो बुरा क्या वकया? लेवकन परवती लोगों ने उसे 

सत्ता प्रावप्त का साधन मान वलया तो इसमें मेरा क्या 

दोर्? असली दोर्ी तो वे लोग हैं वजन्होंने धमषवनरपेिता, 

जातीय-चेतना दवलत उद्धार और सनातन वचंतन जैसी 

भावना को सत्ता प्रावप्त का साधन मान वलया। अब हमें 

क्या पता था वक धावमषक-सवहष्ट्णुता की भावना भी 

तुवष्टपरक-नीवतयों का साधन बन जाएगी?" ... पृष्ठ सं - 

१८९ 

     वतषमान व्यवस्था के उत्तरदायी कारकों की पड़ताल 

में गांधी अतीत और वतषमान से बार बार टकराते हैं। 

गांधी के अन्दर से कई गांधी प्रश्न करने लगते हैं। 

ववभावजत व्यवक्तत्व कभी सत्याथी, कभी आत्मचेतस, 

कभी रस्टा रूप में अवभव्यक्त होता ह।ै  

"आत्मावलोकन की इस नव प्रविया में ऐसा प्रतीत हो 

रहा था वक अंदर बैठा सत्याथी मानों उनसे बहस कर 

रहा ह।ै उनके वनणषयों पर अाँगुली उठा रहा ह।ै एक बार 

तो लगा वक चंरशेखर की शहादत और भगत वसंह जैसे 

लोगों की फााँसी भी उनसे सवाल कर रही ह।ै.. गोलमेज 

सम्मेलन की असफलता से लेकर आम्बेडकर की 

चेताववनयााँ और भारत छोड़ो की शुरुआती लड़ाई तक 

के सवाल अब उनके अन्तस् में उठने लगे थे।.. अन्दर से 

ही वफर एक दूसरा गांधी पूछता। अरे भाई ! तुम महात्मा 

गांधी हो या मोहनदास करमचंद गांधी ? और यवद 

मोहनदास करम चन्द गांधी हो तो तुमने साऊथ अफ्रीका 

क्यों छोड़ा ? चलो ! छोड़ भी वदया तो चम्पारण क्यों गए 

? क्यों गोपालकृष्ट्ण गोखले से वमले ? क्यों भारत की 

आजादी में जीवन खपा वदए ?"... पृष्ठ सं - २०७ 

रचनाकार अपने सजृनात्मक सदाशयता से गांधी के 

मनोववज्ञान को मुकम्मल रूप देने में सफल हुआ ह।ै 

     उपन्यास में गांधी आत्मावलोकन करते हुये अपने 
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संघर्ष का पुनमूषल्यांकन करते नज़र हैं। इस प्रसंग में 

रचनाकार संघर्ष एवं स्वप्न, कमष एवं वनयवत, आत्मा एवं 

शरीर, अध्यात्म एवं भौवतकता के द्वंद्व को गांधी के 

शब्दों में, गांधी के चेतन-स्वर में इस प्रकार स्पष्ट करता 

ह ै मानो यह उपन्यास नहीं गांधी की आत्मकथा हो। 

रचनाकार इस प्रसंग में स्वयं को न्यून कर कर लेता ह।ै 

गांधी पाठक से सीधे संवाद करते नज़र आते हैं। वजससे 

यह उपन्यास अपनी पूणष सजृनात्मक गररमा को संस्पशष 

करता ह।ै 

     गांधी समय की महत्ता को स्वीकारते हुये, वनयवत को 

प्रबल मानते हैं वकन्तु दसूरी तरफ गांधी कमषशील भी हैं। 

उपन्यास में वनयवत एवं कमष के इस द्वंद्व को रचनाकार 

बड़ी कुशलता से वचवित करता ह।ै वजसमें गांधी के 

व्यवक्तत्व को लेशमाि िवत नहीं पहुचंती। 

उपन्यास में पषृ्ठ सं - १६२ पर गांधी कहते हैं -  

"सन्तप्रवर ! आप वनयवत की चुनौती को अस्वीकार 

करना चाहते हैं ? तत्कालीन पररवस्थवतयों को जाने वबना 

काल्पवनक बातों का उत्तर चाहते ह ै ? सन्त जी ! 

इवतहास जो बन चुका था , उसकी नींव वजन्ना की वजद्द 

और गोरों की सोच ने बहतु पहले ही डाल रखी थी । 

वैसा ही भारत 'वनयवत' ने तय की थी।" 

पषृ्ठ सं -२०९ पर गांधी के ववभावजत व्यवक्तत्व के वणषन 

में रचनाकार गांधी की कमषशीलता को ववणषत करता ह ै-  

"अंदर बैठा गांधी का दूसरा प्रवतरूप वफर उन्हें 

उलझाया-  वनयवत नहीं बापू! कमष कवहए! कमष। कमष ही 

पूजा ह,ै कमष ही देवता ह।ै कमष से ही व्यवक्त का 

मूल्यांकन होता ह।ै कमष ही इवतहास रचता ह।ै इवतहास 

पहले से नहीं बना रहता। मनुष्ट्य अपने कमों से स्वयं उसे 

वनवमषत करता ह।ै.. कमष ही तो आपकी पूजा अचषना थी। 

इसवलए आपको तो अपने आप पर भरोसा रखना 

चावहए।" 

     कहना न होगा वक धमष और जावत के नाम पर 

तुष्टीकरण की राजनीवत ने आज़ाद भारत के साम्प्रदावयक 

सौहारष को सवाषवधक िवत पहुचंाया ह।ै इसी संदभष में 

गांधी का यह मंतव्य कोई दाशषवनक ववचार नहीं अवपतु 

गांधी का अनुभूवतजन्य बोध प्रतीत होता ह ै-  

"धमष और जावत राजनीवत के साधन नहीं हो सकते। धमष 

मन की ववकृवतयों का पररष्ट्कार करता ह ैऔर जावतयााँ 

अवस्मताओ ं का बोध कराती हैं। सो दोनों में तालमेल 

वबठाना जरूरी होता ह।ै जो लोग इन दोनों को राजनीवत 

का साधन मानकर अपने को देश सेवक समझते हैं वे 

लोग न तो देश की सेवा करते हैं और न ही जावत और 

मजहब की। वे लोग वसफष  अपना भला करना चाहत ेहैं।"  

पृष्ठ सं - १९९ 

 

     प्रो के एन वतवारी आज़ाद भारत की बदहाल 

व्यवस्था के यथाथाांकन में काशी के अड़ीबाजों की 

बतकही को कें र में रखते हैं। काशी कबीर की 

जन्मस्थली है, और रचनाकार की भी। वजससे दोनों का 

सहज जुड़ाव स्वाभाववक ह।ै चूंवक रचनाकार अड़ीबाजों 

की इस बतकही का चश्मदीद रहा ह,ै इसवलए उपन्यास 

में अंवकत अड़ीबाज-ववमशष कोई कवल्पत ववमशष भी 

नहीं ह।ै दसूरी बात काशी का यह अड़ीबाज-ववमशष पूरे 

उत्तरभारत के नुक्कड़ गवलयों, चाय की टफररयों और 

नाई की दकुानों पर होनी वाली बतकही का सहज 

प्रवतवनवधत्व करता ह।ै पाठक भी अनुभव करता ह ै वक 

वह इस बतकही का वहस्सा रह चकुा ह।ै 

     रचनाकार की कलात्मक कुशलता से अड़ीबाज 

वणषन सजीव हो उठा है -  

"अड़ीबाजों की चुहलबाजी देख कबीर मुस्काने लगे। 

उन्होंने गौर वकया - बहस के साथ यहां शौक का भी 

पालन हो रहा ह।ै कोई बीड़ी सुलगा रहा ह ैतो कोई पान 

घुलाए बवतयाए ही जा रहा ह।ै एक सज्जन तो सुरती 

ठोंकने में इतने व्यस्त थे वक भूल ही गए वक बगल में 

बैठा एक नौजवान उन्हें खा जाने वाली नजरों से घूर रहा 

ह।ै" ... पृष्ठ सं - १४४ 
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"इनमें से कुछ ऐसे भी थे जो अड़ीबाजों में खुद को 

तीसमार खां समझते थे। वह वतषमान से ऊबकर अतीत 

की खोह से कोई खास रत्न वनकालने की कोवशश कर 

रह ेथे। इनमें से कोई वणषव्यवस्था को सजा-साँवार रहा था 

तो कोई आंबेडकर को भगवान का दजाष वदए जाने पर 

आमादा था।" ... पृष्ठ सं - २२१ 

     अड़ीबाजों की बतकही में चहुलबाजी भी ह ै और 

गम्भीर मुद्दों की उधेड़बुन भी ह।ै उपन्यास में रचनाकार ने 

दोनों को बड़ी रचनात्मकता से उकेरा ह।ै 

"बा बेटा बा! वजयो राजा! चलावत हइया ररक्सा। पेलत 

हइया वफलास्फी। अब गांधी को यहााँ कहााँ से वभड़ा 

लाये बे? कय तक पढ़ले हइये? अब उनको यहााँ  कोड 

करने की क्या जरूरत ह?ै" ... पृष्ठ सं - १७४ 

मुरहू पहलवान नामक अड़ीबाज गांधी ववमशष को बड़ी 

गम्भीरता से पररभावर्त करता नज़र आता ह ै- 

" गांधी को 'जीना और गांधीवादी होना' दोनों में बहुत 

फकष  होता ह ैजो गांधी को जीता ह ैअपने आचरण में भी 

उन्हीं जैसा व्यवहार करता ह।ै और जो केवल वसद्धांतों में 

ववश्वास करता ह ैजरूरी नहीं वक वह गांधी के आचारों-

ववचारों को भी वजए। हां, वह गांधी का समथषक कहला 

सकता ह।ै उसके अलावा एक तीसरा भी होता ह ै जो 

केवल गांधी का नाम लेता ह।ै उनका जन्मवदन मनाता ह।ै 

मूवतषयों पर फूल माला चढ़ाता है, परंतु आचरण में गांधी 

की एक बात नहीं जीता। वास्तव में ऐसे लोग मूलरूप में 

केवल छली, कपटी और पाखंडी गांधीवादी होते हैं। 

भारतीय समाज में आजकल ऐसे गांधीवावदयों की कमी 

नहीं ह।ै" ... पृष्ठ सं - १४१ 

     "उत्तर कबीर नंगा फकीर" उपन्यास में कबीर की 

सावहवत्यकता के सम्यक वनरूपण हतेु रचनाकार कबीर 

के पदों का पद्यबद्ध सरलानुवाद प्रस्तुत करता ह।ै वजसमें 

पाठक को मलू का आस्वाद प्राप्त होता ह।ै कुछ पद 

रचनाकार के पूणषत: मौवलक हैं। वजनमें उपन्यासकार का 

कवव व्यवक्तत्व प्रत्यि होता ह।ै इन पदों के प्रयोग से 

उपन्यास का अवभव्यवक्त पि अपने पूणष कलात्मक 

वैभव पर ह।ै यथा - 

गांधी वतषमान भारत की बदहाल व्यवस्था पर व्यवथत-

वचंवतत हैं। गांधी के इस व्यथा को कबीर वजस कववता में 

व्यक्त करते हैं, वह रचनाकार की काव्य-प्रवतभा की 

उपज ह ै-   

"साथी तुमने क्या कर डाला? 

ना केवल ववचार को मारा, 

सत्य, शील, संघर्ष को मारा। 

नाम का मेरे मंि तू जपकर 

सत्ता, शासन देश में रहकर 

क्यों न बनाया मेरा भारत? 

क्यों तुम वकये स्वप्न को आहत? 

कहकर मुझको भाग्य ववधाता 

गोरों से मुवक्त का दाता 

चली नहीं क्यों मेरी नीवत? 

करते थे यवद मुझसे प्रीवत 

आज़ादी इवतहास की बातें 

जेलों में जो काटी रातें 

उसे मैं वगन-वगन हर वदन रोता 

कारण समझ नहीं मैं पाता 

साथी! तुमने क्या कर डाला?" ... पृष्ठ सं - १८० 

     "सूक्त-वाक्य" उपन्यास के रचनात्मक कसाव में 

अवभववृद्ध करता ह ैऔर यह तब अवधक रचनात्मक हो 

जाता ह ैजब वह उपन्यासकार की मौवलक सजषना का 

उपज हो। "उत्तर कबीर नंगा फकीर" उपन्यास के सूक्त 

वाक्य उपन्यासकार की मौवलक सजषना के सािी भर 

नहीं उद्घोर्क भी हैं। 

यथा -  

१,  कहते हैं जब एक बार मन में संदेहों का युग्म तैयार 

हो जाता ह ैतो अंततः यह संदेह व्यवक्त की कमजोरी बन 

जाती ह।ै ना चाहने पर भी वह भावना बार-बार उठती 

रहती ह।ै ... पृष्ठ सं- १६९ 
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२.  स्वयं से स्वयं की आवाज का टकराना यानी 

आत्मालाप का अनुभव कभी-कभी खतरनाक भी होता 

ह।ै लोक ऐसे व्यवक्त को या तो साधना में लीन परम 

योगी मान लेता ह ैया वफर ववविप्त।   ... पृष्ठ सं- १७० 

 

     सारत: आलोच्य उपन्यास "उत्तर कबीर नंगा फकीर" 

वतषमान भारत के मौजूदा पररदृश्य में हस्तिेप करता ह,ै 

उसके ठहराव को तोड़ता ह।ै वाद-वववाद-संवाद की 

प्रविया को आगे बढ़ाता ह।ै भारत की गली-नुक्कड़ की 

बहसों, लोक-वाताष को अवभव्यक्त करते हुये बगरै वकसी 

पूवाषग्रह और वैचाररक दरुाग्रह के, अपने पाठकों और 

वतषमान सत्ता से यह प्रश्न करता ह ैवक वतषमान भारत की 

सामवयक समस्या और उसके वनवारण को लेकर 

आपका ववज़न क्या ह?ै
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मदु ेका मजहब बताती  'मंटो न मरब' 

समीिक- तेजस पवूनयां* 

 

वहदंी सावहत्य में कहानी वलखना आरम्भ हुआ 19वीं 

सदी के प्रारंभ से। पहली कहानी वकसे माना जाए इसको 

लेकर सावहत्येवतहासकारों में बहस भी हुई। तमाम वाद-

वववाद से छुटकारा पाकर इदंमुती को पहली कहानी होने 

का गौरव वमला। इसके बाद पहली लघुकथा बनी 

'झलमला' पदमुलाल पुन्नालाल बख्शी की। यह कहानी 

सवषप्रथम सरस्वती पविका में प्रकावशत हुई थी। और 

आज यह दौर भी ह ैजब हर कोई वहदंी का लेखक होना 

चाहता ह।ै वहदंी से वकसी न वकसी तरह से जुड़ना चाहता 

ह।ै  

लेखक केदारनाथ जो अपने नाम के 

बाद 'शब्द मसीहा' नाम से उपनाम 

भी लगाते हैं। मंटो न मरब इनका 

लघुकथा संग्रह ह।ै लेखक 

केदारनाथ को 'शब्द मसीहा' 

उपनाम गीतों के एक कायषिम के 

दौरान हदैराबाद के सेवावनवतृ्त 

प्रोफेसर गंगेश गुंजन तथा ववष्ट्णु प्रभाकर के पुि अतुल 

कुमार प्रभाकर ने वदया था। इनके इस कथा संग्रह में एक 

सौ उन्नीस कहावनयां शावमल हैं।  

कहावनयों का आरंभ होता ह ै 'राम से बड़े' कहानी से 

और अपनी पहली ही कहानी से लेखक पाठकों का मूड 

सेट कर देते हैं। राम की मूवतष को गंगा में प्रवावहत कर रह े

लोगों से जब सवाल वकया जाता ह ैवक इन्हें क्यों ले जा 

रह ेहो तब माि चार पंवक्तयों की इस कहानी में अंवतम 

वाक्य आता ह ै- "राम जी ने शबरी के बेर खाए थे। और 

ससुर आज के लोग राम से बड़े हो गए।" यह मयाषदा 

पुरुर्ोत्तम की दवलतों से जुड़ी कहानी का स्मरण वदलाती 

ह ैतो वहीं राजनीवत पर भी व्यंग्य कसती ह।ै  

आगे कहानी आती ह ै - 'गंदे वखलौने दवुनया के' यह 

कहानी भी दवलतों को लेकर चलती ह।ै और सड़क पर 

पड़ी गंदगी की उपमा इन्हें दी जाती ह।ै एक गंदगी उठाने 

वाली का बच्चा जब वजद करता ह ैमहगंे वखलौने लेने 

की तब उसकी मां का कथन ह ै- 'हमारे पास इतना पैसा 

नहीं वक हम वखलौने खरीदें... हम तो खुद वखलौने हैं... 

गंदे वखलौने दवुनया के।' दवलतों के जीवन पर खूब 

सावहत्य रचा गया ह।ै दवलत जावत के व्यवक्त वाल्मीवक 

ने राम कथा का गुणगान वकया तो कई लोगों ने उसे 

सराहा भी तो कई ने उसकी आलोचना भी की। 

दरअसल ये सब हमारे समाज के वो गंदे वखलौने हैं 

वजनकी ओर कोई देखना भी नहीं चाहता।  

'इरादे नहीं' कहानी 'उसने कहा था' 

कहानी की याद वदलाती ह।ै इसमें 

भी देशभवक्त और देश पे्रम के संवाद 

नजर आते हैं। नया नवेला दलू्हा 

कुड़माई के बाद सीधा सीमा पर आ 

जाता ह ै और नफरतों के तूफान में 

जान गंवा बैठता ह।ै 'बीबी समझा है 

क्या' कहानी स्त्री चेतना की कहानी ह ैअपने स्वरूप व 

ढांचे से। लेवकन यही कहानी एक पुरुर् पर बलात घटना 

का झूठा आरोप मढ़ने का भी इशारा करती ह ैअप्रत्यि 

रूप से। साथ ही यह घर की उन मवहलाओ ंके वलए भी 

आवाज उठाती ह ै वजन्हें तथाकवथत मदष जात रोजाना 

वबस्तर पर वकसी चींटी की भांवत मसलने के बाद यूं ही 

छोड़ देता ह।ै जो कभी उससे उस बात के रुपए भी नहीं 

मांगती ऊपर से उसके वदए बच्चों को भी पालती आ 

रही ह।ै  

कीड़ा कहानी परोपकार करने वाले परोपकाररयों की 

बात करती ह ै और बताती ह ै वक परोपकार का कीड़ा 

पालने के वलए मन को मजबूत रखना ही पड़ेगा। 

ओवरटेक कहानी ररश्तों और प्यार में ओवरटेक कर 

जाने वालों की बात करती ह।ै भुना भववष्ट्य दहजे प्रथा 
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पर व्यंग्य करती हुई 

कहानी ह।ै कसाई 

मसीहा भी इस संग्रह 

की बेहतरीन 

कहावनयों में से एक 

ह।ै इसमें एक ऐसे 

कसाई के बारे में 

उल्लेख ह ै जो वदन भर जानवरों को हलाल करता ह।ै 

लेवकन बच्चे हुए गोश्त को जो उसके वकसी काम का 

नहीं होता उसे चील, कौवे आवद को वखला देता है। इस 

तरह से वह हत्यारा होकर भी वकसी के वलए जीवनदायी 

अन्न उपलब्ध करवाने वाला मसीहा भी बनकर उभरता 

ह।ै  

वचकन कहानी अन्य कहावनयों की तरह ही लघु आकार 

में ह ै लेवकन पांच से छह पंवक्तयों की इस कहानी का 

अंवतम वाक्य मारक ह।ै "चखना चावहए... लाशों का। 

स्वाद बदल गए हैं... आदमी अब वचकन हो गए हैं।" 

यह कहानी शहरों के नए नामकरण तथा सत्ता के 

गवलयारों में बनने वाले सत्ता के जाम में लाशों के 

चखना चाहने वालों पर करारा तमाचा ह।ै कोई जवाब 

नहीं, डसने का डर, अव्वल से कम, गवष ह,ै  इसंान 

इसंान में फकष  नहीं होता भाई!  जैसी कहावनयां दवलतों, 

वस्त्रयों, समाज, राजनीवत पर सवाल उठाती हैं। लगता है 

जैसे मंटो मरा नहीं ह।ै इस कथा संग्रह का शीर्षक भी 

लेखक ने अपने वप्रय लेखक मंटो को याद करते हुए ही 

रखा ह।ै इससे पहले शब्द संधान, शब्द-शूल, वजदंा है 

मंटो, नाववक के तीर, राहों की बातें, मीता एक प्रेम 

कथा, अमतृा लव एट 50, न-औरत जैसी रचनाएं 

कववता संग्रह, कहानी संग्रह तथा उपन्यास की शक्ल में 

सावहत्य जगत को प्रदान करने वाले लेखक केदारनाथ 

शब्द मसीहा 'भारतीय रेल द्वारा युवा उत्कर्ष सावहवत्यक 

मंच द्वारा मुंशी पे्रमचंद पुरुस्कार से भी सम्मावनत हो चकेु 

हैं तथा वदल्ली में ववद्युत ववभाग में इजंीवनयर हैं।  

ओल्ड माइडेंड स्टुवपड्स कहानी एक पे्रम वववाह करन े

वाली लड़की की कहानी कहती ह।ै वजसने माता वपता 

की मजी के वखलाफ शादी तो कर ली लेवकन वह पवत 

से खुश नहीं। अब वह माता वपता के समझाने पर ही 

वापस चली जाती ह ै

एक संकल्प लेकर 

वह संकल्प इस 

कहानी का शीर्षक 

ही ह।ै मंगल-

अमंगल, बावलका 

वदवस, लघुकथा की 

पन्नाधाय, बड़े लेखक कैसे बनें, मां का चमु्बन, प्रमे की 

जवान वकलकाररयां कहावनयां भी अपने अपने ववमशों 

तथा ववमशों के ढांचे से इतर दोनों ही स्वरूपों में लघु 

होने के पिात भी  बखूबी ववस्तार तथा ज्ञान का प्रकाश 

फैलाती ह।ै  

हाफीजा कहानी एक स्त्री का खुद की सुरिा तथा देश के 

वलए अपनी जान तक दांव लगा देने की कहानी कहती 

ह।ै इस कहानी की नावयका हाफीजा स्वयं की रिा भी 

कर लेती है और नापाक दशु्मनों की वगरफ्त से एक 

पररवार को सुरवित वलवा लाती ह।ै अदृश्य कावतल 

कहानी पुनः एक बार राजनीवत की बातें करती हैं। ऐसी 

राजनीवत वजसने लोगों के वदलों में नफरती संसार को 

जन्म वदया ह।ै माई सी दीखत ह ै कहानी एक बुजुगष 

मवहला को गरीब मजदरू द्वारा भोजन करवाने तथा उसमें 

अपनी मां के दशषन करने की अनुभूवत दे जाती ह।ै  

आज के संत, जीवनयस की हत्या, गरीब कौन ह,ै ज े

रामहू न भये हमारे, स्वच्छता ववचारों की, दैवीय फूल, 

अंवतम इच्छा, शेर कहााँ गया? , महुब्बत के जश्न में, राम 

उसका भला करें, फ्रें ड ररक्वेस्ट, शुवद्धकरण, औरों के 

वलए जो जीता ह,ै राह,ू राम की हत्या आवद जैसी तमाम 

कहावनयां सावहत्य, समाज, राजनीवत, अथष, धमष, ववमशष 

इत्यावद पर करारा प्रहार तथा प्रश्न वचन्ह खड़ा करती हैं। 

लघुकथाओ ंकी पहली शतष उनका आकार लघु होना ह।ै 

इस शतष तो बखूबी पार करते हुए लेखक कम से कम 

शब्दों में मारक बातें कह जाते हैं। यहीं से उनका 

लेखकीय धमष भी आरम्भ तथा अवभव्यवक्त पाता ह।ै 

मंटो को सवाषवधक पसन्द करने वाले इस कथा संग्रह के 

लेखक 'मंटो कहााँ मरा' नाम से भी एक वकताब के साथ 

शीघ्र कथा संसार में वापसी करने वाले है
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