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सारांश  

सावहत्य समाज का िपषण होता ह।ै समाज में मानि का प्रत्येक विया-कलाप सावहत्य का आधार बनाता ह।ै सावहत्य 

का िेि इतना व्यापक ह ैवक परंपरा से चले आ रह ेलोक कहाितें, लोक गीत, लोक महुािरे, लोक नाट्य इत्यावि 

भी सावहत्य के मलू अगं बन गए हैं। सावहत्य मानि से आवि से लेकर अतं तक जड़ुा रहता ह।ै यह मानि समाज को 

आईना विखाने का काम भी करता ह।ै वजसके कारण मानि अपने को संयवमत रखते हुए अपना और समाज को 

उच्च आिशष प्राप्त कराने के वलए प्रयत्नशील रहता ह।ै प्रस्ततु शोध लेख (सामावजक ताना-बाना और स्िगषिासी) में 

इसी दृवि को ध्यान रखते हुए विचार वकया गया ह।ै िधूनाथ वसंह की महत्िपणूष कहानी ‘स्िगषिासी’ कई मलूभतू एि ं

ज़रूरी प्रश्नों के साथ हमारे सामने रखती ह ैऔर विचार करने को मजबरू भी करती ह।ै यह शोध लेख इन्हीं सिालों 

पर विचार करता ह।ै 

बीि शब्ि : स्िगषिासी, कहानी, िधूनाथ वसंह, 

भूदमका  

 

िधूनाथ वसंह के कहावनयों में ऐसे अनेक िणषन हैं जो सामावजक आयाम के अतंगषत आते हैं। ‘स्िगषिासी’ कहानी में 

कथाकार ने परुानी पीढ़ी की समझौतािािी नीवत का िणषन वकया ह।ै कहानी में कथा नायक के विचार अपने जीजा 

के विचारों से मले नहीं खाते। उनके जीजा नई पीढ़ी के खलेु विल के आिमी हैं। ि ेअक्सर अपने िोस्तों को खशु 

करने के वलए एि ंप्रवतष्ठा बनाए रखने के वलए उनको वखलाते-वपलाते रहते हैं। कथा नायक को यह बात वबल्कुल 

अच्छी नहीं लगती- “तभी जीजा उसकी ओर आँख ेउठाकर िखेते हुए मसु्कुराने लगते हैं। मजम ेमें शावमल होने का 

उनका यह मकू आमिंण उसके वलए असह्य हो जाता ह,ै और इसके पहले वक उसका पररचय ि ेउन सभी चररि-

रवहत ‘नकारा’ ‘शोहिो’ लोगों से करा ि,े िह एक झटके से पिाष उठाकर कमरे से बाहर हो जाता ह ैऔर जल्िी-

जल्िी सीवढ़याँ चढ़कर ऊपर बवहन के पास चला जाता ह।ै”1 

कहानी में कथा नायक की नौकरी छूट जाती ह ैउसके िफ्तर में छंटनी होती ह ैऔर िह भी छंटनी का वशकार हो 

जाता ह।ै उसके वपता उसको जीजा के पास भजेते ह ैऔर भजेते िक्त कहते ह ैवक िहाँ अवधक समय रुकना मत, इस 

बात को लेकर उसको अपने वपता पर वचढ़ होती ह।ै यह वचढ़ वपता के असहायता प्रगट करने को लेकर भी ह ैजो 

पीढ़ीगत द्वन्द्व को विखाता ह।ै वजसका िणषन कथाकार ने इस प्रकार वकया है- “चलते िक्त वपता ने वहिायत िी थी 
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वक जाकर सीधे जीजा से कहना बहाने मत बनाना। कहना ि ेखिु तमु्हें लेकर लखनऊ चले जाय और काम करा 

लाए।ँ तुम िहाँ टालमटोल मत करना और काम के बाि तरंुत घर चले आना रुकना मत। वपता ने रुकना मत पर ज़ोर 

विया तो उसे लगा वक कोई चीज उससे जबरिस्ती वछन ले रह ेह.ै..... भीतर एक अपराध-भाि महसूस होने लगा। 

अब यही परेशानी ह-ै िह वशकायत के लहज ेमें बिुबिुाता।”२ 

यहाँ एक प्रकार का सामावजक समझौता है, जो परुानी पीढ़ी के साथ नई पीढ़ी उनके विचारों, रीवत-ररिाजों एि ं

परम्पराओ ंसे समझौता करती नजर आ रही ह ैपरुानी पीढ़ी भी कभी-कभी नई पीढ़ी के साथ समझौता करती नजर 

आती ह।ै यह समझौता सामावजक सम्बन्धों को बनाए रखने के वलए करना ही पड़ता ह।ै समझौता के अभाि में 

सामावजक समरसता टूटने लगती ह ैऔर समाज का विघटन प्रारम्भ हो जाता ह।ै 

एक पत्नी के वलए उसका पवत सिषस्ि होता ह।ै पवत के रहते पत्नी कभी भी वकसी िस्त ुकी कमी नहीं महससू करती 

ह।ै और माँ तो सिषथा पजूनीय होती ह।ै माँ अपने बच्चों को हमशेा प्यार करती ह ैलेवकन इस कहानी में ऐसा कुछ 

नहीं ह।ै यह ितषमान जीिन की कहानी ह ैइस कहानी में न िो प्यार करने िाली माँ और न ही पवत को सिषस्ि मानने 

िाली पत्नी ही ह।ै कहानी में पाररिाररक विखडंन को कथाकार ने उठाया ह ैजो सामावजक आयामों का एक उिाहरण 

ही कहा जा सकता ह।ै इसका कथा नायक अपनी पत्नी से घणृा करने लगता ह,ै क्योंवक उसको अवधक बच्चे पैिा 

हो गए हैं। वजसके कारण िह पहले जसैी सुंिर नहीं रह गई ह ैऔर उसका आकषषण अब समाप्त हो चकुा ह-ै “विर 

उसे पत्नी का ख्याल आया।  ज्यािा बच्चे हो जाने की िजह से उसके िांत िैल गए थे और बाहर वनकल आए थे। 

कोवशश करके िह होंठ बंि करती तो उसका मुहं पोपला हो जाता, विर भी एक िांत होंठो के बाहर झाँकता रहता 

उसे वघन सी लगती और...... अब यही तो परेशानी ह ैससरुी..... बिुबिुाहट की विर आिवृि”3 

हमारे भारतीय संस्कृवत में पत्नी को घर की लक्ष्मी माना जाता ह।ै पत्नी का आपमान वकसी परुुष को नहीं करना 

चावहए। इस कहानी में कथाकार कथानायक को चाररविक रूप से िबुषल विखाया गया ह ैक्योंवक िह अपनी पत्नी 

का अपमान करता ह।ै अवधक बच्चे पैिा करने का वजम्मिेार िह खिु ह ैलेवकन इसका भी उिरिावयत्ि िह अपनी 

पत्नी पर डाल ितेा ह-ै “चलते िक्त पत्नी की ओर िखेकर मसु्कराया िसैे पत्नी पर उसका कोई असर नहीं पड़ा। 

उसके वलए िह सारे वििावहत जीिन में तिूान की तरह आता ह ैऔर ओला, पानी बरसा कर शांत भाि से मसु्कुराता 

हुआ चला जाता था। इसी तरह उसने छ संतानें पैिा की और सातिाँ आने िाला था।”4 

कथाकार ने इस कहानी में परुुष समाज को आड़े हाथ वलया ह ैजो अपनी पत्नी को कामिासना की तिुीकरण का 

साधन माि मानते हैं। “स्िगषिासी में कें द्रीय पाि नैवतकता विहीन अकष मण ह।ै”5 कथानायक परूी कहानी में अपनी 

पत्नी के प्रवत बेरुखी का व्यिहार करता ह।ै िह पत्नी को नहीं चाहता। पत्नी को इसवलए घर में रखता ह ैक्योंवक 

उसकी आिश्यकता की पवूतष उससे होती ह ैजो एक सामावजक समस्या के रूप में विखाई ितेी ह।ै  

‘स्िगषिासी’ कहानी का नायक श्रीकृष्ट्णलाल ितषमान व्यिस्था से िस्त ह।ै यह व्यिस्था उसे बेरोजगार बना ितेी ह ै

बेरोजगारी में उसे पाररिाररक, आवथषक समस्या का सामना करना पड़ता ह।ै िह िबुारा नौकरी प्राप्त करने के वलए 

अपने जीजा की वसफ़ाररश लगता ह।ै घर में पत्नी बीमार ह ैििाइयों के वलए पैसे की आिश्यकता ह।ै संकोच में िह 

इस समस्या को वकसी से न कहकर अपने आप से लड़ा करता ह।ै उसको अपने प्रवत और व्यिस्था के प्रवत झल्लाहट 

होने लगती ह-ै “जीजा से कहना तो पड़ेगा ही हाँलावक िह कुछ भी नहीं कह पाता जो बात कहने के वलए िह 15 
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विनों तक यहाँ आकर पड़ा हुआ ह ैिही नहीं कर पाता। बवहन के कानों में िह कई बार डाल चकुा ह ैिह सर नीचा 

कर लेती ह.ै.....। यह बवहन भी अब नाक-भौं वसकोड़ने लगी ह।ै अब मैं क्या करू? मैं ही अकेले थोड़ी उस छटनी 

िालों में था। और मझुे कुछ भी नहीं होता....... मैं बीमार नहीं पड़ता.... तो इसमें मरेा क्या िोष। और कैसे कुछ नहीं 

होता? ये लोग यहाँ से िहाँ तक मझु ेकम परेशान वकए हुए ह।ै अब परेशानी का िािा कैसे वकया जाय। क्या मैं मर 

जाऊँ या अपना अगंभगं कर लूँ, या भोजन न करँू.....?”6 

आधवुनक पाररिाररक समस्या को कहानी के माध्यम से लेखक द्वारा उकेरने का प्रयास वकया गया ह ैकथाकार 

आवथषक और पाररिाररक समस्याओ ंको भी साथ लेकर चल रहा ह।ै समस्या के समाधान के वलए कोई रास्ता नहीं 

विख रहा ह।ै िह विन-रात इसी अतंद्वषन्द्व में वघस रहा ह।ै इन सब समस्याओ ंके कारण पाररिाररक विखडंन हो जाता 

ह,ै पररिार टूट जाता ह,ै उसका विखराि हो जाता ह।ै स्ितन्िता प्रावप्त के बाि पाररिाररक संबंध सबसे अवधक 

प्रभावित हुए ह।ै ितषमान समय में पररिार में पविम की तरह संबंधो की आत्मीयता बहुत कम िखेने को वमलती ह।ै 

कथानायक के जीजा आधवुनक समाज के समाज के व्यवक्त ह।ै िह अपने काम के चक्कर में अपने पररिार का कोई 

ध्यान नहीं िते े ह।ै उसका पररिार परेशान ह-ै “जीजा जी! कभी विल्ली, कभी इलाहाबाि, लखनऊ, बनारस, 

बंबई..............इससे मकुिमा..............उससे िशु्मनी। इसका काम मकु्त में कर विया, उसे रखकर साल भर मफु्त में 

वखलाते रह।े लंगर खोले रहते ह ैऔर शाम को? भयैा! ििा लाओ राम ूििा लाओ, साले साहब! जरा तमु्ही जाओ। 

हड़ह ेहोते चले जा रह ेहो। अपनी तंिरुुस्ती का ख्याल ही नहीं। यह नहीं वक चपु-चाप खाये और आराम से पड़े रह।े 

लेवकन भाग्य में आराम बिा हो तब न।..........और ये लड़वकयां! ये तो हमारे कुल............।”7 

भारत में स्ितन्िता प्रावप्त के बाि धीरे-धीरे हमारे सामावजक संबंध टूटने लग ेह।ै आज िह समाज नहीं रहा जो पहले 

हुआ करता था। प्रबदु्ध लोग सभी समस्याओ ंका वनराकरण वकया करते थे। समाज के लोगों में मान-अपमान वशिा-

िीिा विया करत ेथे। पररिार के िररष्ठ लोगों का पररिार के प्रवत लगाि होता था। िह पररिार के ि:ुख-सखु में बराबर 

की वहस्सेिारी वकया करते थे। लेवकन ितषमान समय में आज िह समाज एि ंउसकी परंपरा रीवत-ररिाज एि ंसंस्कृवत 

नहीं रह गयी ह।ै आज हमारा समाज भारतीय संस्कृवत एि ंपरंपरा का उल्लंघन कर पािात्य संस्कृवत को अपना 

आिशष बनाती चली जा रही ह।ै वजससे समाज का विघटन हो रहा ह।ै समाज में भ्रिाचार, ररश्वतख़ोरी, चोरीबाज़ारी, 

तश्करी इत्यावि बढ़ता जा रहा ह।ै इन सब के कारण हमारे समाज और पररिार पर बरुा असर पड़ रहा ह ैवजसके कारण 

हमारे सम्बन्धों में तनाि बढ़ रहा ह ैऔर हमारे ररश्ते टूट रह ेहैं। कोई वकसी से लगाि नहीं रखना चाहता वजसके कारण 

एकांकी पररिार की कल्पना बढ़ रही ह।ै कहानीकार इस विषय को माध्यम बनाकर जनमानस को संिशे िनेे का 

प्रयास वकया ह।ै 

िधूनाथ वसंह की कहावनयों के बारे में कहा जाता ह ैकी इनकी कहावनयों में फ्रायड के मनोविशे्लषण वसद्धांत का 

प्रभाि ह।ै ‘आपकी प्रारंवभक कहावनयों में फ्रायवडयन प्रभाि विखता ह,ै उन कहावनयों को आज आप वकस तरह 

िखेते हैं?’ जबाब में ि ेकहते हैं- “वजसे तमु फ्रायवडयन तत्ि कहते हो, उस तरह का मनोविशे्लषणिाि और सबकांशस 

का विशे्लषण इन कहावनयों में नहीं ह।ै िो एक वनवित सामावजक िौर की उपज हैं और नई कहानी आिंोलन की 

प्रिवृियों से वबल्कुल अलग हैं।”8 जावहर ह ै वक िधूनाथ की कहावनयों में फ्रायवडयन प्रभाि सामावजक और 

पाररिाररक संबंध को िशाषने के संबंध में आया ह ैन की िः उनका इि ह।ै  “िधूनाथ वसंह की कहावनयों में मनोिैज्ञावनक 
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तत्ि एक सहयोगी तत्ि के रूप में हो सकता ह,ै लेवकन ऐसे वकसी वसद्धांत के पोषक के रूप में उनकी कहावनयों को 

सीवमत कर िनेा कहानी की व्यापकता को ररड्यसू करना होगा।”9 

 

 

दनष्कर्ग (Conclusion) 

िधूनाथ वसंह बहुमखुी प्रवतभा सम्पन्न रचनाकार हैं। उनकी ‘स्िगषिासी’ कहानी में आजािी के मलू्यों का विखंडन, 

पाररिाररक विखडंन, पीढ़ीगत द्वन्द्व, बेरोजगारी और आवथषक समस्या की अवभव्यवक्त हुई ह।ै िधूनाथ में मध्यिगीय 

समस्यायों, बरुाइयों एि ंअच्छाइयों को व्यक्त करने का अपना अिंाज़ था। उनकी कहावनयाँ उस िौर की िस्तािज़े 

ह।ै यवि हमें 60 के िशक का सामावजक इवतहास जानना हो तो िधूनाथ के सावहत्य से गजुरना ही होगा। 

‘स्िगषिासी’ कहानी इसका एक जीता-जागता उिाहरण ह।ै 
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