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शोध सारांश 

पश्चिमी दशु्चिया के लोग सभ्यता के श्चिकास के साथ-साथ माििीय संबंधों एि ंव्यिहारों को भी श्चिकश्चसत करते चले 

गए, लेश्चकि भारत की ऐसी कौि-सी ऐश्चतहाश्चसक एि ंभौगोश्चलक पररश्चथथश्चतयां रही हैं श्चक यहां के लोग श्चिकास को 

अिरुद्ध करिे िाली जाश्चत पर आधाररत कू्रर सामाश्चजक व्यिथथा को प्राचीिकाल स ेअब तक ढोते चल ेआ रह ेहैं। 

इतिा ही िहीं इस मािि श्चिरोधी व्यिथथा को धमम तथा साश्चहत्य के एक बडे श्चहथसे िे संरक्षण प्रदाि श्चकया। भारत 

की सामाश्चजक संरचिा जाश्चत-व्यिथथा पर आधाररत ह ैऔर यह हमारे समाज की सबसे बडी समथया है। 

बीज शब्ि- जावत, समाज, धमष, ब्राह्मणिाि, शोषक, शोवषत, समानता, अवधकार। 

दिस्तार- आधवुनक भारतीय इवतहास का सबसे महत्िपूणष अध्याय स्िाधीनता संग्राम ह,ै परंत ु क्या 

स्िाधीनता संग्राम पररितषनकामी प्रकृवत का वसद्ध हुआ ? यवि स्िाधीनता संग्राम पररितषनकामी प्रकृवत का रहा 

होता, तो संभितः भारतीय जनता के बीच से जावत-व्यिस्था पर आधाररत भेिभाि की अमानिीय प्रिवृि कब की 

समाप्त हो चकुी होती। ऐसे में स्िाधीनता संग्राम की परूी प्रविया संिहेास्पि हो जाती ह।ै 

फुले-अबेंडकर के द्वारा इस जड़िािी व्यिस्था को उखाड़ फें कने के प्रयास एि ं संिधैावनक काननू की 

व्यिस्था के बािजिू भी आज परेू िशे में जावतगत वहसंा एिं भिेभाि जारी ह।ै ऐसा क्यों, आवखर इस सिाल का 

जिाब कहां ढूंढा जाए ? जावत-व्यिस्था को खत्म कर समानता यकु्त समाज का वनमाषण कैसे वकया जाए ? क्या 

सावहत्य के माध्यम से इसका जिाब वमल सकता ह ै ? इस विशा में बाजार, मीवडया, प्रजातंि, न्याय-व्यिस्था, 

वशिा-व्यिस्था आवि की क्या भवूमका ह ै? इन वबन्िओु ंपर विचार करना आिश्यक ह।ै 

ितषमान समय में जावत-समस्या के बिलते स्िरूप के कारण विशषेावधकार प्राप्त िगष स्िाथषिश अपने 

जन्मजात अवधकार को बचाने के वलए नए-नए हथकंडे ईजाि कर रहा ह,ै िहीं िवंचत तबका अपने हक और 

अवधकार को पाने के वलए संघषषरत ह।ै भारत आजाि हो गया और समानता के अवधकार हते ुसंिधैावनक काननू 

बना विए गए, लेवकन क्या इतने िषों में भी आज तक समाज में समानता स्थावपत हो पाई ? जावत विहीन समाज 
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वनमाषण के वखलाफ ब्राह्मणिािी िचषस्िशाली िगष के नजररए को ओमप्रकाश िाल्मीवक अपनी कहानी ‘प्राइिटे 

िाडष’ में एक सिणष पाि के माध्यम से इस प्रकार व्यक्त करते हैं- “राकेश जी, हमारे परुख,े ऋवष-मवुन, स्मवृतयों के 

रचनाकार मखूष नहीं थ।े िरूिशी थे। तभी तो इतने हजारों साल से समाज पर ब्राह्मणों का िचषस्ि बना हुआ ह।ै क्या 

इसे ऐसे ही छोड़ िेंग.े..”1 अपने स्िाथष वहत में बनाए गए जावत-व्यिस्था को सिणष समाज इतनी आसानी से खत्म 

क्यों होने िनेा चाहगेा ? वजसके बल पर िह सवियों से िवंचत समाज पर राज करते आ रहा ह।ै 

वजस व्यिस्था को सावजश के तहत सिणों ने अपने वहत में बनाया था, उसे चरमराता िखे उन्होंने नए तरह 

के हथकंडे अपनान ेशरुू वकए और शोषण का नया तरीका ईजाि वकया। जहां पहले िवंचत समाज के लोगों को 

डरा-धमकाकर काम करिाया करते थे, िहीं अब अपनत्ि जताकर काम करिात ेहैं। कुछ इसी तरह की बातों का 

रेखांकन सशुीला टाकभौरे ‘टूटता िहम’ नामक कहानी में अपनी भािनाओ ंका उद्गार व्यक्त करते हुए कहती ह ैवक 

“अगर शरुू से खलेुआम यह जताया जाता वक तमु और हम बराबर नहीं हैं, हम अपनी नीवतयों और मान्यताओ ंसे 

तमु्हें अपने बराबर होने नहीं िेंग-े तो शायि मन िहम में न रहता। मगर यहां तो धोख ेके सनुहरे जाल में बडे़ प्यार से 

भरमाया जाता ह।ै”2 इस प्रकार अभी भी शोषक िगष अपना काम करिाते हैं, परंतु पररवस्थवतयां बिल जाने से उनके 

काम कराने का तरीका बिल गया ह।ै 

पूंजीिाि ने विश्व को िो भागों में बांट विया ह-ै अमीर और गरीब। उन्हें वकसी की जावत से कोई लेना िनेा 

नहीं ह ैऐसा कहा जाता ह।ै परंतु भारत में पूंजीिाि के हो रह ेविस्तार के बािजिू थोडे़ बहुत पररितषन के साथ जावत-

व्यिस्था कायम ह,ै क्योंवक वजनके हाथ में शरुू से ही सिा की बागडोर थी, वजसने सवियों से राज वकया ; आवथषक 

वस्थवत भी उन्हीं की बेहतर होगी। वजसकी आवथषक वस्थवत ही ऐसी ह ैवक ि ेसवियों से अभािग्रस्त जीिन जीने को 

मजबरू हैं, वफर उनकी वस्थवत में सधुार कैसे हो सकता ह।ै ऐसे में पूंजीिाि और िशै्वीकरण के िौर में भी फायिा 

उन्हीं िचषस्िशाली लोगों को होगा, जो जावत-व्यिस्था के तहत जन्मनः आवथषक रूप से ऊंचे पायिान पर हैं। 

इस सन्िभष में अम्बेडकर का यह विचारणीय हैं- “क्या यह कहा जा सकता ह ैवक भारत का सिषहारा-िगष 

जसैा वक िह गरीब ह,ै अमीर और गरीब के अलािा वकसी भिेभाि को मान्यता नहीं ितेा ? क्या यह कहा जा 

सकता ह ैवक भारत के गरीब जावतयों और िंश, ऊंच और नीच के भिेभाि को मान्यता नहीं ितेे ? अगर सत्य यह 

ह ैवक िह ऐसा करते हैं तो अमीरों के वखलाफ संघषष में ऐसे सिषहारा से वकसी मोचे पर एकता की क्या उम्मीि की 
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जा सकती ह ै? कोई िांवत कैसे हो सकती ह ैअगर सिषहारा एक संयकु्त मोचाष नहीं बना सकते ?”3 जावत भिे का 

उच्छेि पषृ्ठ 35 

यही वस्थवत वियों की भी ह।ै सिणष और िवलत िोनों ही वियां उत्पीड़न की वशकार हैं, इसके बािजिू िह 

इस उत्पीड़न के वखलाफ संयुक्त मोचे पर एक साथ विखाई नहीं पड़ती हैं, क्योंवक सिणष वियां अपने ही घरों में 

गलुामी की वजन्िगी जीती हैं और गलुामी की वजन्िगी जीते हुए भी िह िवलत वियों के साथ िसैा ही भिेभाि 

करती हैं जसैावक सिणष परुुष। 

वियों की स्ितंि चेतना के विकास की धारा को अिरुद्ध करने तथा ज्ञान आवि िेिों में उनके प्रिशे को 

रोकने के वलए शावतर सिणष समाज वकस प्रकार अपन ेघर की वियों पर पहरा लगाए हुए ह।ै इसे वशिमवूतष अपनी 

कहानी ‘बनाना ररपवललक’ में उद्घावटत करते हुए वलखते हैं वक “वपछड़ी या िवलत औरतें तो सभा, जलुसू या मलेे-

ठेले में चली भी जाती हैं, सिणष औरतों की बड़ी आबािी अभी भी गांि से बाहर नहीं वनकलती। मायके से वििा 

हईु ंतो ससरुाल में समा गई।ं ससरुाल से वनकलती ह ैतो सीधे शमशान के वलए। ििेी के थान पर लपसी, सोहारी 

चढाने के वलए जाना ही उनकी तीथषयािा या वपकवनक ह।ै”4 यही कारण ह ै वक सिणष वियों की चेतना और 

व्यवक्तत्ि का समवुचत विकास नहीं हो पाता ह ैतथा स्ियं िासता के बंधन में बंधे होने के बािजिू जावत-व्यिस्था 

जसैी अमानिीय प्रथाओ ंको आजीिन ढोती वफरती हैं। 

जावत-व्यिस्था हमारे समाज की एक गभंीर समस्या ह।ै चूंवक समाज का सावहत्य से गहरा संबंध होता ह ै

इसवलए अवधकांश रचनाओ ंमें जावत-समस्या प्रत्यि या परोि रूप से िखेने को वमल ही जाती ह।ै इससे हर तबका 

पीवड़त ह,ै िहीं िोहरे चररि िाले जावत-व्यिस्था के लाभाथी िगष जो एक तरफ आधवुनकता की िलील ितेे हुए 

यह कहते नजर आते हैं वक हम जावत जसैी वकसी चीज को मानते ही नहीं। लेवकन जब भी सिा स्थानांतरण की 

बात आती ह ैतो ि ेअपने जावतिािी रंगत में आ ही जाते हैं। समय की नलज को परखते हुए यवि सिणष वनम्न िगष 

के साथ तालमले वबठाने की कोवशश कर भी रह ेहैं तो इस सकारात्मक बिलाि में सिणष समाज की मंशा वकतनी 

ह ैऔर मजबरूी वकतनी ? िवलतों की वस्थवत में सधुार होना चावहए ; सिणष समाज यह कहकर अपने आप को परूी 

तरह िोषमकु्त तो कर लेता ह ैलेवकन िह यह कभी नहीं कहता ह ै वक वहिं ूधमष या सिणष समाज में सधुार होना 

चावहए। जावतगत भिेभाि एि ंअधंविश्वासों को खत्म करना चावहए। मानो सिणों की ्टवमे में कोई खोट ही न हो| 
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ितषमान समय में जावत-व्यिस्था के उन्मलून में सरकारी संस्थाओ ंका नजररया कैसा ह ै ? वकस प्रकार 

आधवुनक शलिािली और काननूी प्रविया का इस्तेमाल करते हुए राज्य जावत जसैी संस्थाओ ंको आज मजबूती 

प्रिान कर रही ह ै? यह प्रश्न महत्िपणूष ह।ै वजस प्रकार सरकार ने अभी आधार नंबर को व्यवक्त का मलू पहचान बना 

विया ह,ै ठीक उसी प्रकार महशे कटारे की कहानी ‘अकंगवणत में वििषूक’ में भी नंबर के द्वारा ही व्यवक्त की 

पहचान सवुनवित करन े की प्रविया की आलोचना प्रस्ततु की गई ह।ै जहां आज जरूरत ह ै धमष एि ं जावत की 

घरेाबंिी से व्यवक्त को मकु्त करके नफरत और भिेभाि के आधार को समाप्त करने की, िहीं सरकारी तंि नंबर के 

द्वारा व्यवक्त की पहचान सवुनवित करने के नाम पर उसे जावत-धमष आवि में बांधे रखना चाहती ह।ै इस संबंध में 

कहानी का उिाहरण इस प्रकार ह-ै “आज सबसे पहले अपना नंबर गज्ज ूलाया। ललॉक ऑवफस में लटकी सचूी से 

उसने उतारा था एम.जी.एच. थटी सेिन। अपने नाम से बड़ा नाम पाकर िह थोड़ा असहज हुआ था वक गजेंद्र को 

इस तरह तान क्यों विया गया है। कायाषलय के बाबू ने ही समझाया वक इस नंबर में पहले जावत ह-ै एम यानी महतो, 

जी तो गजेंद्र ह ैही...एच से पता चलता ह ैवक िह वहिं ूह।ै...तो नाम से ही सब कुछ साफ हो जाता ह।ै”5 यहां हम 

पाते हैं वक राज्य की संस्थाए ंकैसे जावत को पनुजीवित रखना चाहती हैं, जबवक उनका िावयत्ि जावत-व्यिस्था को 

खत्म करना ह।ै अतः जावतविहीन समाज वनमाषण के नजररए से राज्य की भवूमका के प्रवत आलोचनात्मक ्टवमे 

रखने की जरूरत जान पड़ती ह।ै सरकारी संस्थाओ ंयथा- वशिण संस्थाओ ंमें वकस तरह का जावतगत भिेभाि 

होता ह ै? उसकी भी जांच पड़ताल करने की जरूरत जान पड़ती ह।ै जावत-धमष के नाम पर आए विन वकस तरह 

वनिोष लोगों को मारा जाता ह ै? उसको रोकने में सरकार, पवुलश-प्रशासन वकतना सफल ह ै? मीवडया इन ख़बरों 

को जनता के बीच वकस तरह परोसती ह ै? इसका भी परीिण वकया जाना चावहए। चूंवक सावहत्यकार भविष्ट्यद्रमेा 

होता ह ैतो िह इन मसलो को अपनी रचनाओ ंमें वकतनी संजीिगी से उठाता ह ै? यह भी एक महत्िपणूष वबंि ुह।ै  

संविधान में प्रिि राजनीवतक समानता के फलीभतू होने में जो चनुौवतयां सामने आ रही हैं उसे वशिमवूतष 

अपनी कहानी ‘बनाना ररपवललक’ में बहुत ही सारगवभषत वटप्पणी करते हुए इस प्रकार िजष करते हैं वक “ऐसी एक 

बड़ी आबािी ह ैजो आज भी जावत-व्यिस्था को ब्रह्मा की लकीर मानती ह।ै िह मानती ह ैवक सिणों के गांि में 

िवलत को परधानी की कुसी पर बैठाना सिणों के वसर पर बैठाना हुआ।”6 ऐसे में राजनीवतक समानता कैसे आएगी 

? उक्त उद्धरण से स्पमे ह ै वक ‘सामावजक और आवथषक समानता के बगरै राजनीवतक समानता संभि नहीं ह।ै’ 

अबेंडकर का यह कथन आज भी अत्यंत ही प्रासंवगक ह।ै   
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दिष्कर्ष- भारत में जावत-समस्या के सन्िभष में इन सारे पहलओु ंपर विचार करने में विविध जवटलताएं 

नजर आती हैं। ऐसे में इससे वनजात पाने का रास्ता काफी िसु्साहस भरा और कवठन हो जाता ह।ै इस िगुषम 

चनुौवतयों का सामना करने के वलए समाज में व्यापक स्तर पर पररितषनकामी संघषष की जरुरत जान पड़ती ह।ै 
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