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स्त्री पाठ : िुदिया की सबसे पुरािी सभ्यता 

                                                                                                                         दििेश कुमार 

पाल 

                                                                                                                            (शोध - छाि)  

                                                                                   वहन्िी एि ंआधवुिक भारतीय भाषा विभाग 

                                                                                       इलाहाबाि विश्वविद्यालय प्रयागराज 

                                                                                                                  मो. 9559547136 

                                        ई- मले:   dineshkumarpal6126@gmail.com 

                                                                            पता - बैरमपरु बैरमपरु, कौशाम्बी, 212214 

शोध- सारांश 

मानव सभ्यता का ववकास प्रकृवत के कोख से हुआ ह।ै चाह ेवह नर हो या विर मादा दोनों का रख-रखाव 

प्रकृवत एक समान रूप से करती ह ैऔर उनका पालन -पोषण भी एक समान ही करती ह।ै नर और मादा में अतंर तो 

बवुिजीवी मानव के ववकवसत होने पर होने लगा। जब से यह अतंर मानव प्रववृि में घसुा तभी से मादा पर 

अत्याचार होने लगा। दवुनया की कोई भी सभ्यता एव ंसंस्कृवत स्त्री के वबना ववकवसत नहीं हो सकती। सभ्यताओ ं

एव ंसंस्कृवतयों के ववकवसत होने में स्त्री का बहुत ही योगदान रहा ह।ै इसके योगदान को वकसी पररसीमन में बांधा 

या सराहा नहीं जा सकता। इवतहास इस बात का गवाह ह ैवक जब सभ्यताए ंएवं संस्कृवत ववकवसत नहीं हुई थी तब 

भी एक मादा विि ुको जन्म दतेी ह,ै और प्रसवपीडा का ददद सहती रही। स्त्री- पाठ का सम्बन्ध मानवीय सभ्यताओ ं

से जडुा हुआ ह।ै स्त्री- पाठ का इवतहास दवुनया की वकसी भी सभ्यता के इवतहास से भी परुाना ह।ै हां यह अलग 

बात ह ै वक समय-समय पर दवुनया में अलग-अलग वहस्सों में सभ्यताएं और संस्कृवतयों का ववकास हुआ और 

उनका अलग-अलग स्त्री-पाठ ववकवसत हुआ। वस्त्रयों के वबना इन्सानी सवृि नहीं चल सकती। इलाहाबाद 

ववश्वववद्यालय के प्रोिेसर भरेूलाल का मानना ह ै वक, "स्त्री के वबना मानवीय जीवन की कल्पना नहीं की जा 

सकती।" स्त्री मानवीय भवंगमाओ ंको भी धारण करती ह।ै  

बीज- शब्द :  इन्सानी, सभ्यताए,ं जावतवाद, भ्रणूहत्या, अनचाह ेगभद, सम्वदेनिीलता, भयवाह, हकीकत, आवद 

।  

पररकल्पिा : प्रकृवत के महुािे से इन्सािी सभ्यता के बहािे स्त्री के बचािे के साथ- साथ परूी कायिात को बचाि े

की बात।  

आमुख-  

      मिषु्ट्य का जीिि प्रकृवत की गोि में विकवसत हुआ, अतः प्रकृवत को चलािे के वलए स्त्री का होिा बेहि जरूरी 

ह।ै वबिा स्त्री के प्रकृवत का  िीयवत-चक्र िहीं चल सकता। स्त्री के खत्म होते ही संपरू्ष माििता खत्म हो जाएगी। 

प्रकृवत अपिी धरूी पर रुक जाएगी। इस िवुिया में चारों तरफ पािी, पहाड़, जगंल, उबड़-खाबड़ जमीि शेष रह 

जाएगी। इस वचंता को व्यक्त करते हुए छायािािी  महाि कवि 'जयशंकर प्रसाि' 'कामायिी'  में करतें हैं -  
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                                     वहमवगरर के उत्ुगं वशखर पर, बैठ वशला की शीतल छांि ।  

                                           एक परुुष भीगे िैिो से िखे रहा था प्रलय-प्रिाह।। 

                                          अपिे में सब कुछ भर कैसे- व्यवक्त विकास करेगा ।  

                                             यह एकांत स्िाथष भीषर् ह ैअपिा िाश करेगा ।। १ 

  कामायिी के मि ु की तरह 'पंकज सबुीर', अपिी कहािी 'िो एकांत' में  इस भीषर् विध्िसंकारी, 

प्रलयकारी वस्थवत की वचंता व्यक्त करते हुए कहते हैं वक, "पता िहीं की ऐसा होगा अथिा िहीं होगा, तो कब 

होगा, लेवकि कई बार ऐसा स्िप्ि आता ह ै वक सचमचु ऐसा हो गया ह।ै चूंवक उि सब में स्ियं को पाता ह ,ं 

इसवलए कह िहीं सकता वक ये काफी समय बाि होगा। इसवलए जब इसे वलखिे का मि में आया तो ऐसा लगा 

वक आज ही हो रहा ह।ै सो वलखते समय ितषमाि को ही कालखडं माि वलया ह।ै सारे पाि आज के ही हैं। आज 

मतलब, आज। कहीं ये कहिे की कोवशश की ह ैवक 2050 में होगा, या उसके बाि के वकसी समय में होगा। बस 

ऐसा लगा वक ये हो गया ह ैऔर जब लगा वक ऐसा हो गया ह ैतो बस कहािी का होिा तय हो गया ह।ै ये अतं से 

पहले का अतं ह।ै िो अन्त जो आवखरी अतं से भी ज्यािा भयािह होगा।"( िो एकांत,पषृ्ठ संख्या-१४०)   

 वहिंी सावहत्य में आविकाल से लेकर आधवुिक काल तक स्त्री को, वसद्धों िे स्त्री का संसगष अवििायष 

मािा, माहामदु्रा के रूप, माया, अबला तमु्हारी हाय यही कहािी, िारी केिल तमु श्रद्धा हो, ही के रूप में िखेा गया 

ह।ै उसे सवृि की इसंािी सभ्यता के रूप में कभी भी िहीं िखेा गया। मािि समाज में स्त्री के अवस्तत्ि को वमटािे की 

कोवशश बडे़ सहज से वकया जाता रहा ह।ै स्त्री को ििेी, कालरावि, डायि, आवि से संबोवधत करके एक स्त्री को 

वमटािे की कोवशश की जाती रही ह।ै  

"प्राचीि काल में अरब में, और भारत में भी, बहुिा लोग, लड़वकयों को अपिे वसर िीचा कराि ेिाली 

समझकर मार डालते थ,े उन्हें माताओ ंकी जरूरत ही िा हो, या यह समझते हो वक केिल परुुषों से सवृि कायम रह 

सकती ह।ै"२  "जहां तक  प्रकृवत बाधक िा हो स्त्री और परुुषों के अवधकार समाि होिा ही न्याय और मिषु्ट्यता 

ह।ै"३ "मिषु्ट्य पशतुा से उन्ित होकर मिषु्ट्यता तक पहुचंता ह।ै पशओु ंमें वलंग भिे के कारर् िर-मािा को छोटा िहीं 

समझता, ि मािा िर से विबषल ही होती ह।ै"४ "सच तो यह ह ैकी िाररयां आज गलुामों की गलुाम िासाििुास हैं। 

प्रकृवत के इवतहास में खोजिे िाले िरूिशी विद्वाि कहते हैं वक मिषु्ट्य की आविम अिस्था में वस्त्रयााँ िासी िहीं 

थीं।"५   

'थमगेा िहीं विद्रोह' की चािली का कथि ह ैवक "गजुषर, जाट, चमार,...... बाभि, िाई, चहू ेसब साले एक 

जसैे ही हैं। पाप स्ियं  करते हैं, बेवटयों को वजम्मिेार ठहराते हैं। मिों द्वारा तय शतों और वकलेबंिी से औरत तविक 

भी इधर-उधर हुई वक इिकी मछूों पर खतरा टूट पड़ता ह ैवफर चाह ेिह औरत इिकी मााँ ही क्यों िा हो उसकी गिषि 

उड़ािे में भी यह मिष एक िर् के वलए वहचकता िहीं ह,ै स्ियं चाह ेजहां मुहं मारता वफरे, वजस चाह ेघाट का पािी 

पीता वफरे, इिकी इज्जत पर कोई आचं िहीं आती ह।ै"६ 
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 वस्त्रयों को अपिी संपवत् माि समझिा, ितषमाि समय में जावतिाि के साथ-साथ वलंगािपुात भी तेजी से 

बढ़ रही ह।ै गरीबी के चलत ेगरीब मजिरू व्यवक्त को अपिी घर के औरतों का भी सौिा करिा पड़ता ह,ै या बेचिा 

पड़ता ह।ै तथाकवथत वहन्िओू के द्वारा यह कायष कराए जाते हैं। अजतंा, एलोरा, खजरुाहो, कोर्ाकष  मवंिरों में 

स्थापत्य और मवूतषकला में पशओु ंके समाि मथैिु रथ मांसल मािि तिों को बेशमी  से िशाषया गया ह।ै कोर्ाकष  

एि ंखजरुाहो में िस्त्र विहीि िारी ति का वचिर् वकया गया ह।ै यह वचिर् वकसी सभ्यता एि ंसंस्कृवत की पहचाि 

पर प्रश्नवचन्ह खड़ा करता ह।ै  

"इस हारामी पाठक जी आयष िे मझुे आररया समाज के मवंिर में ही अपिी इज्जत गिां कर ..........भगंी 

होकर भी बेटी, बहि की लाज उतिी ही अमलू्य होती ह ै वजतिी बाभि, बवियों, राजपतूों की होती ह।ै"७  "मरेी 

सौत लाकर भी जो अब तक यह मरेा खसम वपता िहीं बि पाया ह ैसो इसवलए वक कमी उसी में ह,ै ि कमी मरेे में 

थी, और ि ही कमी मरेे सौत में ह।ै मिष लेवकि इसे स्िीकारते डरतें हैं तथा और एक प्रयोग के चक्कर में, और एक 

स्त्री का जीिि बबाषि करते हैं, लेवकि  अपिी कमी स्िीकार तब भी िहीं करते हैं। लगभग अस्सी प्रवतशत मामलों 

में होता ह ैतो मिष बाझं, लेवकि परूा समाज बाझं की गाली ितेा ह ैऔरत को।"८ 

     पथृ्िी से लड़वकयां अचािक िहीं वमट गयीं उन्हें वमटािे में परुुष सत्ा की एक परूी कायिात लगी हुई 

थी। वजसस ेएक स्त्री ही अपिे जन्म ििेे िाली बच्ची को बचािे विफल रही ह।ै "इमोशि से जडु़ी हुई मखु्य शै तो 

समाप्त हो चकुी ह,ै या शायि समाप्त होिे िाली ह।ै और ये जो समाप्त होिा ह,ै ये रातों-रात िहीं हुआ ह,ै बवल्क कई 

बरसों से धीरे-धीरे करके वकया गया ह।ै जब यह वकया जा रहा था, तब वकसी िे भी िहीं सोचा था वक सारा ही 

समाप्त हो जाएगा। हर कोई तो ये सोच रहा था वक मैं तो केिल अपिे वहस्से का ही समाप्त कर रहा ह ,ं लेवकि 

जरूरत पड़िे पर िसूरों के पास तो ये उपलब्ध होगा ही। यही सब िे सोचा और पता तब चला, जब ये श ैपरूी तरह 

से ही खत्म होिे पर आ गई ह।ै"( िो एकांत, पषृ्ठ-संख्या- १४१)  

कथाकार पंकज सबुीर िे अपिी इस कहािी के माध्यम से मिषु्ट्य को आगाह करतें हुए कहतें हैं, "ये तो 

बरसों से वकए जा रह ेकमों का ितीजा था, इसमें हमिे क्या वकया और हमारे बापों िे क्या वकया? इसकी बहस 

करि ेसे कोई मतलब िहीं ह।ै जो होिा था, हो चकुा। अब तो यह सोचिा ह ैवक आग ेक्या होगा। बार-बार एक ही 

बात का रोिा रोि ेसे कुछ िहीं होिे िाला। हमारी पीढ़ी िे बंिकूें  और तोपें लेकर खत्म िहीं वकया ह,ै जािे वकतिे 

बरसों से धीरे-धीरे होता रहा आवखर में ये हो गया।" (िो एकांत, पषृ्ठ संख्या-१४३) यहााँ कथाकार के िरू दृवि का 

भी पररचय होता ह।ै ये सब एक- िो िषष में िहीं हुआ, इसे खत्म करि ेके वलए कई ंसलतिें लगीं थी।  

 इस परूी कहािी में बजुगुष की बतों से यह अिमुाि लगाया जा सकता वक िह वकतिा संिास में ह।ै बजुगुष के 

एक- एक शब्ि में गहरी ििेिा को महससू वकया जा सकता ह ैजो अपिे पोते को बताि ेके वलए वहम्मत जटूा रहा 

ह।ै "कह विया ि वक आज बता िूगंा, जो भी पछूोग,े मगर अभी िहीं बताऊंगा, रात को बताऊंगा। अभी तमु जाओ 

कामकाज िखेो, आराम से रात को बातें करेंग।े बात इतिी छोटी िहीं ह ैवक इतिी जल्िी हो जाए। अभी तमु जाित े

ही क्या हो।"( िो एकांत, पषृ्ठ संख्या-१४८)  
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  "िहीं रही, यही कहा था मैंिे? िह झठू था। सच यही ह ैवक ऐसा कुछ भी िहीं हुआ था, बवल्क मझुे तो 

यह भी िहीं पता वक िो ह ैकहां, और मझु ेही क्या वकसी को भी िहीं पता वक ये जो तस्िीर में तमु्हारे वपता के साथ 

बैठी ह ैऔर जो तमु्हारी मां ह,ै ये कहां ह।ै"( िो एकांत,पषृ्ठ संख्या-१५०) बजुगुष के इस कथि से मालमू होता ह ैवक 

स्त्री के वबिा पथृ्िी खाली िज़र आतीं ह।ै एक स्त्री ही पथृ्िी को हरा भरा कर सकती ह।ै ितषमाि समय में सरकार के 

द्वारा विकास के िाम पर वजस तेजी से पेड़-पौधों को कटा जा रहा ह।ै एक विि आयेगा वक मिषु्ट्य जीिि जीिे के 

वलए मोहताज हो जाएगा। इसी तरह वस्त्रयों को भी धीरे- धीरे करके परुुषों के द्वारा खत्म कर विया गया या वकया जा 

रहा ह।ै 

  "ये रातों-रात िहीं हुआ था। बहुत समय से धीरे-धीरे हो रहा था। बहुत सालों से। धीरे-धीरे, आवहस्ता-

आवहस्ता। कोई िहीं जािता था वक यह जो धीरे-धीरे हो रहा ह,ै ये कभी एकिम यहां तक भी पहुचंा िगेा। सैकड़ों 

बरस लग गए इसको होिे में, लेवकि यह हो कर रहा।"( िो एकांत, पषृ्ठ संख्या-१५०)  

स्त्री को अधाांवगिी कहा जाता ह,ै लेवकि उसी अधाांवगिी को वकसी की पत्िी, बेटी,बह ,माता बििे से पहले 

खत्म कर विया जाता ह।ै स्त्री को आधे िशे की आबािी मािा जाता ह,ै लेवकि उसी आधे आबािी को इतिे बडे़ 

भ-ूभाग रहि ेही िहीं जाता। बवल्क उसके अवस्तत्ि को वमटािे की जद्दोजहि लगीं हुई थी। यहााँ कथाकार पंकज 

सबुीर िताषलाप शलैी में बढू़े और यिुक के बीच बात-चीत में महससू वकया जा सकता ह-ै "मरेे वपताजी की जब 

शािी हुई तो उसके वलए क्या-क्या करिा पड़ा था मरेे िािाजी को। उस समय ये सब विखिे लगा था वक अब कुछ 

समय बाि ये सब होिे िाला ह।ै हमारे गांि और आस-पास के पचासों गांि में कोई लड़की थी ही िहीं वकसी के 

घर में। सबके घरों में केिल लड़के थे। बस लड़के। मरुझाए हुए, सिालों की तरह घर में घमूते वफरत ेिजर आते 

लड़के। लड़के, जो कब आिवमयों में बिल जाते थे, पता ही िहीं चलता था। यूं ही बिल जाते थे, बस। कहीं कुछ 

भी िहीं था उिके वलए, धीरे-धीरे आवहस्ता आवहस्ता सब लड़वकयां खत्म हो गई थी। खत्म हो गई थी या कर िी 

गई थी। िो आबािी, जो आधी आबािी कहलाती थी, उसे खत्म कर विया गया था। चली गई थी सारी लड़वकयां 

जाि ेकहा,ं जाि ेकौि िशे...... "( िो एकांत, पषृ्ठ संख्या- १५०-५१)  

        एक स्त्री अपिा जीिि जीिे के वलए अवभशप्त ह।ै लड़वकयााँ जन्म लेते या जन्मते ही मौत के भेंट चढ़ा िी 

जातीं हैं। प्रचीि समय और आधवुिक समय में कोई विशेष बिलाि िखेिे को िहीं वमलता। या ऐसा भी कहा जा 

सकता ह ैवक प्रचीि और आधवुिक समय में वसफष  समय आग ेबढ़ा हैं। बांकी सब िसैे ही जसैे प्रचीि समय में होता 

रहा ह।ै हां कायष करि ेकी प्रिवृत् थोड़ी बिली ह।ै िािा,परिािाओ ं के समय में अगर यह मालमू हो गया ह ै वक 

मवहला के गभष में बच्ची ह ैतो उसको गभष में ही मार विया जाता ह ैऔर अगर ऐसा िहीं हो सका तो उसके पैिा होते 

ही िधू में डूबो कर मार विया जाता ह,ै अथिा गााँि के बाहर झोले में भर कर वकसी पेड़ में लटका विया जाता ह,ै या 

वफर मटकी में भर कर वकसी तालाब में डूबो विया जाता ह।ै लेवकि आधवुिक समय में इससे भी भयािह कमष 

वकया जाता ह।ै एक स्त्री का पहले जबरि बलात्कार वकया जाता ह ैऔर वफर उसको मार विया जाता ह।ै वशश ु

अिस्था में तो बच्ची अपिे ऊपर हुए आत्याचार के आभास से सम्ििेिशील िहीं होती लेवकि ितषमाि समय में 

तो लड़की अपिे ऊपर हुए आत्याचार से सम्िवेित होतीं हैं। परुुषों की संििेिशीलता मर गई ह।ै भारतीय समाज की 

बड़ी हकीकताओ ंमें से एक विलिहला िाली घटिाएं हमारे वपतसृत्ात्मक में होती रही हैं। एक स्त्री के मिचाह ेगभष 
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के अवधकार को उससे छीि वलया गया ह,ै उसके गभष में उसका ही कोई अवधकार िहीं रहा गया। स्त्री को वसफष  

और वसफष  बच्चा पैिा करि ेकी मशीि के रूप में िखेा जाता ह।ै ितषमाि में सम्िधैाविक तौर पर वस्त्रयों की स्ितंिता 

और पढ़िे- वलखिे, खलेिे आवि अवधकार की बात की जा रही ह,ै लेवकि समस्या इस बात की ह ैपहले हमें वस्त्रयों 

को बचािा होगा, और स्त्री और परुुष के वलंगािपुात में समािता लािा होगा, वफर उसके बाि हम उिके अवधकारों 

की बात कर पाएगं।े "कहीं िहीं गई, हमिे खत्म कर िी हमि।े हमिे, हम, जो िसूरे हर रूप में स्त्री को पसंि करते थे, 

लेवकि बेटी के रूप में से िखेते ही हमें जािे क्या हो जाता था। पहले कई सालों तक तो यह होता रहा वक पैिा होि े

के बाि उसे खत्म वकया जाता था। उस समय पैिा होिे से पहले ही खत्म करिा पड़ता था, क्योंवक तब पैिा होिे के 

पहले पता िहीं चलता था वक पैिा होिे िाली संताि िर ह ैया मािा, मगर खत्म तब भी कर विया जाता था। कभी 

पैिा होते ही खाट के पाए से िबाकर, तो कभी वकसी औरत के स्तिों पर िीला तवूतया लगा कर उसका िधू वपला 

कर। बाहर खबर आती थी वक मरी हुई लड़की हुई ह।ै समझिे िाले समझ जात ेथे वक लड़की पैिा होकर मरी ह।ै 

कोई कुछ िहीं बोलता था, सबको यही करिा होता था। एक मािा, एक और मािा को पैिा करती थी और वफर 

कई सारी मािाए ंवमलकर उस को खत्म कर ितेी थीं। बाहर खाट पर बैठे परुुष इतंजार करते थे, िोिों में से वकसी 

एक खबर के आिे का। या तो ये खबर की बेटा हुआ ह ैबधाई हो, या य ेकी लड़की हुई ह ैमरी हुई।"( िो एकांत, 

पषृ्ठ संख्या- १५१-१५२)  

सवियों से समाज िे आवथषक स्िाथष में ििजात बावलका के पैिा होते ही खत्म करिा अच्छा सोचा। लेवकि 

यह िहीं सोचा वक यह समस्या अपिे आप ही समस्या बि जाएगी।"९  "सवियों से इस असीम सवृि के बीच 

प्रश्नवचन्ह- सा  खड़ा मािि का लघ ुआकार अपिे अवस्तत्ि की पहचाि को टटोलता रहा ह।ै मैं कौि ह ?ं क्यों ह ?ं 

इस चराचर सवृि में मरेी क्या जगह ह?ै मरेा उद्गम और अतं क्या ह?ै"१०   

" खबर सिुते ही ि ेपरुुष उठकर खडे़ हो जात ेथ,े िर पैिा होिे पर बोतल खोलिे की तैयाररयां करि ेके 

वलए और मािा पैिा होिे पर उसे िफिािे की तैयाररयां करिे के वलए। कमरे में पड़ी िह मािा तब तक मां िहीं 

बिती थी जब तक वक िह िर िहीं जिती थी" ( िो एकांत, पषृ्ठ संख्या- १५२)  

ितषमाि समय में सरकार लड़वकयों को बचािे के वलए वचवकत्सालयों में डी एि ए टेस्ट पर रोक लगा रखी 

ह ैऔर टेस्ट करि ेऔर करिािे िाले के ऊपर कारिाई भी। लेवकि वफर कोई फकष  िहीं पड़िे िाला, अब तो 

बच्चीयों को गभष के बहर उसके िजिू से खले कर खत्म करिे का िया तररका अपिाया जाता ह।ै "ये सब बहुत 

पहले की बातें हैं। बाि में काफी बिलाि आ गया था, अब लड़की को मारिे के वलए उसके पैिा होिे का इतंजार 

िहीं करिा पड़ता था। िो तो तमुको पता ही ह ैपेट में ही पता लगिे लगा था वक जो बि रहा ह,ै िह िर ह ैवक मािा। 

" ( िो एकातं, पषृ्ठ संख्या-१५२)  

स्त्री के स्पशष करि ेकी अिभुवूत अथाषत वफवलंग को भी कुिरेा गया ह,ै वक एक स्त्री क्या सोचती ह ैअथिा 

क्या िहीं सोचती ह ै । 'िो एकांत' कहािी पंकज सबुीर के 'महुआ घटिारी तथा अन्य कहावियााँ' में संकवलत ह।ै 

पंकज सबुीर की कहािी 'िो एकांत' के कलेिर को 'ए िेशि वििाउट िमूिे' वफल्म से जोड़ कर िखेा जा सकता ह।ै 

इस वफल्म में और इस कहािी में अतंर केिल यह ह ैवक यहां एक औरत को हर िषष एक बच्चा पैिा करि ेके वलए 
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उसके बाप के द्वारा बेच विया जाता ह ैलेवकि इस वफल्म में भी एक वपता के द्वारा एक लड़की को पैसे के लालच में 

चार लड़कों के वलए या ऐसा भी कहा जा सकता ह ैवक परेू गााँि के वलए बेंच विया जाता ह।ै वजसमें उस स्त्री की 

फीवलंग को िरवकिार वकए कर विया गया ह ैकी स्त्री वकस से प्रेम करती ह ैऔर क्या चाहती ह।ै इस को ध्याि िहीं 

विया गया ह।ै वफल्म और कहािी में अन्तर यह ह ै वक वफल्म सखुांत ह ैऔर कहािी िखुांत। स्त्री की थोड़ी सी 

गलती के वलए उसके जीिि को िरक कर विया गया ह,ै वजसमें मिषु्ट्यता को भी खो विया गया ह ैऔर उस स्त्री को  

गौशाला में गायों के बीच जजंीर से बांध विया गया ह।ै उस स्त्री का प्रयोग परेू गांि का परुुष िगष करता ह।ै उसके 

शरीर को भोगिे के वलए रोजािा एक िया आिमी आता ह।ै आज के समाज में परुुष उस स्त्री पर पशिुत व्यिहार 

करता ह।ै आज के हमारे वपतसृत्ात्मक समाज में यह विडंबिा ह ैवक भारतीय समाज में वस्त्रयों का इवतहास परुुषों 

के द्वारा वलखा गया ह ैजो कभी एक स्त्री के ििष को िहीं जाि सके। भारतीय पररप्रेक्ष्य में यह कहा जा सकता ह ैवक 

वस्त्रयों का वजतिा ज्यािा मवहमामडंि वकया गया ह ैउतिा ही बेरहमी से कुचला भी गया ह।ै "नहीं हुई, तब तक 

हालत और बितर हो गई थी। अब लड़वकयां कहीं िहीं थी। सारे रंग बझु गए थे। अब हर तरफ एक ही रंग था, 

स्याह रंग। मरेी शािी वकसी लड़की से िहीं हुई, बवल्क एक औरत से हुई थी, औरत, जो मझुसे काफी बड़ी थी। 

शािी भी क्या हुई थी, बस िो आकर रहि ेलगी थी घर में। बिल ेमें उसके पवत को उस बच्ची हुई जमीि में से 

काफी कुछ ििेा पड़ा था। उसका पवत भी उसको ऐसे ही लाया था। तो िह औरत मरेे पास आ गई और उससे ही 

पैिा हुआ था इसका बाप।"( िो एकांत, पषृ्ठ संख्या- १५३) "इसका बाप जब बड़ा हुआ जिाि हुआ, तब तक सब 

खत्म हो चकुा था। कुछ िहीं था। शािी जसैा तो कुछ सोचा भी िहीं जा सकता था। सोचते भी कैसे, और वकससे। 

इसको पैिा करि ेके वलए इसकी मां को वकराए पर वलया था मैंिे।" ( िो एकांत, पषृ्ठ संख्या- १५४-५५)  

       "और वफर यह पैिा हो गया। औरत के आिे से िस महीिे बाि। औरत साल भर के वलए आई थी। अगर य े

िहीं आता तो भी साल भर ही रुकती। बीच में छह महीि ेबाि उसका बाप आकर वफर से पैसा ले गया था। बाकी 

आधे का आधा। बीज इसके बाप का था, इसवलए यह उसका बेटा ह ैऔर कोख उस औरत की थी, इसवलए िह 

इसकी मां थी, बस। बस, मगर उसको तो जािा था। अब कहीं और, वकसी और को पैिा करि।े यही तो उसका 

काम था। उसका या शायि उसके बाप का। वबिा रुके चलत ेजािा।"(िो एकांत, पषृ्ठ संख्या- १५६)  

     ितषमाि समय में सरकार बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ का अवभयाि चला रही ह।ै लेवकि सरकार को शायि यह 

िहीं मालूम की जब तक व्यवक्त अपिी गिंी मािवसकता को िहीं छोडे़गा तब तक वकतिा भी योजिाएाँ चलाई ंजाए 

कोई फकष  िहीं पड़िे िाला। इससे तो परुुषों को और फैयिा होगा। उन्हें एक बच्चा पैिा करिे िाली मशीि वमल 

जाएगी। कारखािों की मशीिों को भी खराब होिे की डर से समय- समय पर रेस्ट विया जाता ह,ै लेवकि यहााँ एक 

स्त्री को मशीि से भी ज्यािा गई गजुरी समझा जाता ह।ै मिषु्ट्य के जीिि का सफ़र बहुत ही लम्बा ह।ै जीिि को 

काटिे के वलए वकसी की आश्रय की जरुरत पडती ह।ै  

  " िसैे ही जसैे इसके बाप िे वकया था। िसैे ही जसैे ये हुआ था। तरीका तो िही ह,ै अब उसके अलािा और ह ैही 

क्या। अब ये जरूर ह ैवक िाम और बढ़ गए, लेवकि जरूरत भी कभी िाम िखेती हैं। जरूरत ह ैतो िाम ह।ै" ( िो 

एकांत, पषृ्ठ संख्या- १५९)  
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अब इसस ेज्यािा िासिी और क्या होगी। सौ-पचास गांिों में  ढुढ़िे पर भी कोई औरत िहीं वमल रही। मरेा 

माििा ह ैवक ये िासिी िास्ति में कामायिी से ज्यािा ही भयिाह ह।ै जब हमारे बाप िािाओ ंको यह मालमू था 

वक एक स्त्री का परुुष के जीिि में क्या महत्ि ह,ै तो थोड़ी सी लालच के बतौर उसको खत्म करिा शरुू कर विया।  

" ह ैकोई। गांि का बवटयािार बता रहा था वक िरू कहीं कोई औरत ह ैउसकी ररश्तेिारी में। अभी वपछल ेमहीिे 

उसका फोि आया था तो बता रहा था,..... कहता था वक पैसा ज्यािा लगगेा। इस विशाल अिसाि को बढू़े के 

अवन्तम िाक्य में महससू वकया जा सकता ह ैवक एक स्त्री के वबिा परुुष का जीिि कैसा होता ह ै"(िो एकांत,पषृ्ठ 

संख्या- १५९-१६०)  बढू़ े िे िसूरे यिुक के हाथ पर कुछ िबाि बढ़ा विया और उसी टूटे स्िर में बोला, 

"िो....आखरी औरत भी वपछले हफ्ते मर गई। "(िो एकांत, पषृ्ठ संख्या- १६३)  

 मकाि के िो वसरे होतें ह ैऔर िोिों के ही िो एकांत', इसी तरह व्यवक्त के जीिि में भी एक पीढ़ी िसुरे से 

पीढ़ी जडू़ा होता ह।ै और िोिों वसरा का अपिा- अपिा वसरा होता ह।ै और िो िोिों वसरे िो एकांत' को जोड़ता ह।ै 

कथाकार पंकज सबुीर इस कहािी में यह विखािे की कोवशश करतें हैं अगर हम अभी भी िहीं सम्भलें तो वजस 

तरह इस कहािी में यिुा और बजुगुष के बीच िो एकांत' का जीिि रहा। तो उसी तरह बहुत ही जल्ि िह समय हमारे 

सामिे भी होगा 

दिष्कर्ष : 

पंकज सबुीर की कहािी 'िो एकांत' का रचिा वशल्प विधाि फ्लैशबैक शलैी पर की गई ह।ै वपतसृत्ात्मक 

समाज का परुुष यह भलू जाता ह ैवक एक स्त्री के अपिे सपिे होते हैं। उसका भी अपिा जीिि ह।ै वपतसृत्ा की 

सोच वसफष  संतािेच्छा ही रही ह।ै वजसके ऐवतहावसक और सामावजक अिेक प्रमार् ह।ै स्त्री-पाठ िवुिया की सबसे 

परुािी सभ्यता ह।ै स्त्री-पाठ का  इवतहास बहुत ही परुािा ह।ै 'दो एकांत' कहािी की कथा अपिे संरचिात्मक 

विवशिता में अतीत के पररिशे में ितषमाि को भी समावहत कर लेती ह।ै इस कहािी की थीम को जयशकंर प्रसाि 

की रचिा कामायिी से वमलाकर िखेा जा सकता ह।ै इस कहािी में मातसृत्ात्मक तथा वपतसृत्ात्मक समाज की 

झलक िखेी जा सकती ह ैऔर आविम सभ्यता से लेकर आधवुिक ज्ञाि-विज्ञाि एिं मशीिीकरर् के विकास को 

सकू्ष्म सांस्कृवतक वस्थवतयााँ भी पररलवित हो रही हैं। स्त्री सवृि की अवधष्ठािी रही ह।ै मिषु्ट्य के जीिि में सखु- 

सहिास का कारर् स्त्री ही रहीं हैं। मािि जीिि की अवंतम स्त्री या पहली स्त्री कौि ह?ै मािि जीिि में स्त्री के वलए 

क्या जगह ह।ै स्त्री के सवृि की वियवत चक्र ह।ै स्त्री का सवृि को चलािे में  महत्िपरू्ष भवूमका ह।ै समकालीि 

सपु्रवसद्ध कथाकार पंकज सबुीर की कहािी बडेे़ बखबुी से इि सभी वबन्िओु ंको रेखांवकत करतीं हैं और यह भी 

आगाह करतीं हैं वक परुुष के जीिि में एक स्त्री की भवूमका क्या होती ह।ै  

 पंकज सबुीर िो एकांत' कहािी के माध्यम से यह कहिा चाहते हैं वक, स्त्री के वलए वशिा, 

स्ितंिता,अवधकार ये सब बाि की प्रवक्रया ह,ै पहले उसे मिषु्ट्य की तरह जीवित रखिा बहुत जरूरी ह।ै पहले तो 

उसे मािि समाज में जीवित रखिा बहुत जरूरी ह,ै वजससे इस सवृि के संचालि में और एक िए सभ्यता के विमाषर् 

में उसका योगिाि बहुत ही महत्िपरू्ष  रहा ह ैऔर रहगेा। 

सन्िर्ष-ग्रन्थ सूची 
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