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सारांश 

                          भारतीय रंगमचं और नाटक का स्रोत संस्कृत नाट्य परंपरा को ही माना जाता ह ै । भारतेन्द ुपरू्व 

नाटक और रंगमचं के बारे में जानने के ललए संस्कृत नाट्य परंपरा की भव्य परंपरा को जानना आर्श्यक ह ै। संस्कृत 

नाट्य परंपरा में नाटक को दो र्गों में लर्भक्त लकया गया – नाट्यधमी परंपरा और लोकधमी परंपरा ।  नाट्यधमी 

परंपरा, र्ह नाटक जो शास्त्रीय नाट्य तत्र्ों पर आधाररत ह,ै उनमें काललदास के नाटक प्रमखु ह ै । लोकधमी नाटक 

जोलक नाट्यधमी परंपरा के समानांतर साधारण जनता द्वारा पोलित परंपरा जो प्राकृत और अपभ्रशं भािाओ ंसे गजुरती 

हुई लर्लभन्न दशेी भािाओ ं में अनेक लोक पारंपररक शलैलयों के रूप में प्रकट होती हैं । र्तवमान में भी लोकधमी 

पारंपररक नाट्य शलैलयााँ जीलर्त हैं । 

बीज शब्ि  

लोकधर्मी, नाट्यधर्मी, नौटंकी, स्ांग, ख्याल, रासलीला, रार्मलीला, लीलानाटक, भाषा नाटक आदि 

 

भूदमका  

               भारतीय संस्कृवत में नाटक प्रिशषनकारी कला ह ैऔर यह कला, आवि से अनतं काल तक बनी रहन ेिाली 

विधा ह ै। नाट्य कला को वकसी समयािवध में सीवमत कर पाना कविन कायष ह ै। इसके अलािा भारत की प्रिशषनकारी 

कलाए ंशावदिक संप्रेषण पर आवित भी हैं और नहीं भी, वजस िजह से इन कलाओ ंकी एकरूप परंपरा की कल्पना 

असंभि ह ै। नाटक, नतृ्य, संगीत, विि आवि कलाओ ंमें विधाओ,ं रूपों, शवैलयों और विवधयों की बहुलता ह ै। कई 

जवटलताओ ंके बािजिू भी भारत जसेै उपमहाद्वीप में नाटक – शास्त्रीय और लोक पारंपररक शवैलयों में विभक्त वकया 

गया । इन शलैी के कालगत संिभों से तत्कालीन सामावजक और सांस्कृवतक पररिशे को पहिाना जा सकता ह ै। सार्थ 

ही समकालीन प्रतीत होने िाले वकसी कलारूप में प्रािीन कालखण्डों के अिशेष प्राप्त होते हैं । ‘प्रिशषनकारी कलाओ ं

की परंपराओ ंका विकास वजस सांस्कृवतक ढांिे में हुआ उसकी यह विशषेता एक अत्यवधक अमतूष कायषविवध का 

पररिय ितेी ह ै– ऐसी अमतूष कायषविवध का जो एक ओर इन कलारूपों की आत्मा का विशा वनिशे करती ह ैऔर उन्हें 
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एक मलूभतू एकता या अविवछिन्नता तर्था शाश्वता के सिू में बांधती ह ैतो िसूरी ओर पररितषन और वनरंतर प्रिाह के 

वलए आिश्यक उनकी अनेकता, मतूषता और िवैभन्य तर्था समसामवयकता की भी समान शवक्त से रिा करती ह ै।’1
 

       भारतीय रंगमिं और नाटक का स्रोत संस्कृत नाट्य परंपरा को ही माना जाता ह ै। भारतेन्ि ुपिूष नाटक और रंगमिं 

के बारे में जानने के वलए संस्कृत नाट्य परंपरा की भव्य परंपरा को जानना आिश्यक ह ै। संस्कृत नाट्य परंपरा में नाटक 

को िो िगों में विभक्त वकया गया – नाट्यधमी परंपरा और लोकधमी परंपरा ।  नाट्यधमी परंपरा, िह नाटक जो 

शास्त्रीय नाट्य तत्िों पर आधाररत ह,ै उनमें कावलिास के नाटक प्रमखु ह ै। लोकधमी नाटक जोवक नाट्यधमी परंपरा 

के समानांतर साधारण जनता द्वारा पोवषत परंपरा जो प्राकृत और अपभ्रशं भाषाओ ं से गजुरती हुई विवभन्न िशेी 

भाषाओ ंमें अनेक लोक पारंपररक शवैलयों के रूप में प्रकट होती हैं । ितषमान में भी लोकधमी पारंपररक नाट्य शवैलयााँ 

जीवित हैं । 

    आिायष भरतमवुन ने नाट्यशास्त्र की रिना 200 िषष ई0प0ू से 200 ई0 (ईसा पिूष िसूरी शतादिी से िसूरी शतादिी 

ईस्िी)  में की । भारतीय नाट्य परंपरा को भरत के नाट्यशास्त्र के रूप में विकवसत होने में पयाषप्त समय लगा । सार्थ ही 

भरत ने नाट्यशास्त्र को पंिमिेि के रूप में स्र्थावपत करने के वलए प्रर्थम अध्याय में नाट्य उत्पवत की जो कर्था कही ह ै

उसमें इन्र आवि ििेताओ ंने ब्रह्मा से कहा ह ै वक ‘क्रीड़नीयकवमछिामो दृश्यं िव्यं ि यि भिते्’
2 इस तरह ब्रह्मा ने 

उनकी प्रार्थषना सनुकर ऋग्ििे से पाि, सामििे से गीत, यजिुिे से अवभनय तर्था अर्थिषििे से रस लेकर पंिमििे के रूप 

में नाट्य की रिना की । भरत द्वारा पंिमििे कहने का उद्दशे्य संस्कृत नाट्य की धावमषक – अनषु्ठावनक विशेषताओ ंको 

व्यंवजत करने के सार्थ – सार्थ ‘लक्ष्य धमष, अर्थष, काम, मोि की साधना बताना र्था । स्ियं भरत ने इसे ििे, स्मवृत, 

सिािार की पररकल्पना को सार्थषक करने िाला बताया ह ै।’3 नाटक को सफल बनाने के वलए धावमषक अनषु्ठानों के 

कमषकाण्ड़ो का प्रयोग वकया जाता र्था । इसमें ििे प्रवतमाओ ंकी स्र्थापना, मत्तिारणी का पजून, रूर, भतूगण, यि , 

कुबेर , यम आवि से बवल को स्िीकार करने की प्रार्थषना, रंगपीि में फूलों की मालाओ ं से ससुवजजत करना, िीप 

प्रजजिवलत करना आवि वक्रयाए ंमिं पर नाट्य से पिूष की जाती र्थी । इस प्रकार नाट्य िातािरण अनषु्ठावनक और 

अध्यावत्मक हो जाता र्था । इसके उपरांत संस्कृत नाट्य परंपरा  परूी तरह धावमषक अनषु्ठानों पर ही आवित नहीं ह,ै इसके 

वलए नाट्य परंपरा में सामावजक आधार को अनिखेा नहीं करना िावहए । संस्कृत की नाट्य परंपरा में भास के 

‘िारुित्त’ और ‘स्िप्निासिित्ता’ नाटक शरूक का ‘मछृिकवटक’ नाटक, कावलिास के ‘विक्रमोिषशी’, 

‘मालविकावग्नवमि’ और ‘अवभज्ञान शाकंुतल’ इन नाटकों में तत्कालीन सामावजक पररवस्र्थवतयों का मलू्यांकन 

विखायी पड़ता ह ै। 

                                                           
1 पारंपररक भारतीय रंगमंि अनंत धाराएं – कवपता िात्स्यायन, प ृसं. - 1 

2 नाट्यशास्त्र – भरतमवुन, 1/11 

3 नाट्यशास्त्र – भरतमवुन, 1/ 120  
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         पिूष रंग परंपरा में नाट्य प्रयोग अनषु्ठानों ि उत्सिों में मनोरंजनार्थष प्रस्ततु वकये जाते र्थे । आिायष भरतमवुन ने 

‘महने्रध्िज’ नाट्य प्रयोग उत्सि के अिसर में वकया र्था । भिभवूत का ‘उतररामिररत’ काल वप्रयनार्थ की और इसी 

प्रकार गरुू राम कवि का ‘रत्नेश्वर प्रसािन’ नाटक भनूार्थ ििे की यािा में खलेा गया र्था । भास का ‘प्रवतमा नाटक’ 

शरत ्काल में, कावलिास का ‘मालविकावग्नवमि’ िसंतोत्सि में और ‘अवभज्ञानशाकंुतल’ ग्रीष्ट्म ऋत ुमें विक्रमावित्य 

की राज सभा में खलेा गया । िी हषष का ‘रत्नािली’ भी िसंतोत्सि पर खलेा गया र्था । सूिधार की उवक्त से यह मालमू 

हो जाता र्था वक नाटक वकसके वलए खलेा जा रहा ह ै। अवधकतर नाट्य प्रयोग राजा या राजपरुूषों को तुष्ट करने के 

वलए खलेा जाता र्था । इससे यह कल्पना नहीं की जा सकती ही नाटक केिल उछि िगष के लोगो तक ही सीवमत र्था 

क्योंवक लोक में भी अनेक उत्सिों में नाटक एक स्िीकृत परंपरा रही ह ै।  

      संस्कृत रंगमिं में नाट्यधमी पंरपरा के सार्थ लोकधमी नाट्य परंपरा भी सामानान्तर गवत से िल रही र्थी । लेवकन 

जब शास्त्रीय नाट्य परंपरा विलपु्त होने लगी तब लोक पारंपररक शलैी ने नाट्य कला को जीवित रखा । ‘जगिीश िन्र 

मार्थरु और िशरर्थ ओझा के प्रयत्न स्िरूप जो भाषा नाटक प्रकाश में आए हैं ि ेइस बात का अहसास विलाते हैं वक 

मध्यकाल में  नाट्य और रंग परम्परा अिणु्ण रही और एक लम्बे समय तक असम, नेपाल, वमवर्थला और बनु्िलेखडं 

के वहन्ि ूराजाओ ं के संरिण में िह फलती – फूलती रही हैं ।’4 इस प्रकार यह काल संस्कृत नाटकों की नाटकीयता का 

ह्रासकाल माना जाता ह ै।  

       14 िीं शतादिी में उमापवत ने‘पाररजातहरण’ और विद्यापवत ने ‘रवक्मणी पररणय’ िो नाट्य रिना की वजसमें 

संस्कृत के अलािा प्राकृत भाषा का आिय भी वलया गया । ‘वमवर्थला में उमापवत  (1324 ई.ं) और विद्यापवत (1403 

ई.) ने जयििे के गीत गोवििं के रिना स्िरूप का वनष्ठापिूषक अनसुरण वकया । उमापवत का पाररजातहरण एक 

पौरावणक प्रसंग पर आधाररत र्था जो मध्यकाल में भारत भर में बहुत लोक वप्रय र्था । उन्होंने इसे संगीतबद्ध गीतों की 

ऐसी नाटकीय संरिना में प्रस्ततु वकया वजससे इसकी नाट्य प्रस्तवुत भी हो सकती र्थी । विद्यापवत ने ‘गोरिविजय’ की 

रिना की जो इसी प्रकार का एक संगीत नाटक र्था ।’5 इसके अवतररक्त लोकधमी नाट्य परंपरा स्ितंि रूप से ग्रामीण 

जन – जीिन में फलती – फूलती रही । ‘मध्यकाल में राम और कृष्ट्ण की लीलाओ ंसे संबंवधत लोक नाट्य ही रंगमिं 

के सार्थ जडु़ने के वलए बिे रह े। पर वजस प्रकार भवक्त की जडे़ बहुत पीिे तक गयी हैं, उसी प्रकार मध्यकालीन लीला 

नाटकों की पषृ्ठभवूम बहुत परुाने आध्यावत्मक अनषु्ठानों और लीला रूपों में खोजी जा सकती ह ै।’6 इस तरह भवक्तकाल 

में नाट्य कला ने लोकधमी नाट्य परंपरा को अपना साधन बनाया । लोक पारंपररक  नाट्य शलैी रासलीला का मखु्य 

उद्दशे्य सांसाररक लोगों की भवक्त – रस की उपलवदध कराना ह ै। और, ब्रज िशे रासलीला का केन्र र्था । इसकी सबसे 

                                                           
4 रंगमंि : कला और दृवष्ट – गोविंि िातक प ृसं - 180 

5 पारंपररक भारतीय रंगमंि अनंत धाराएं – कवपला िात्स्यायन, प ृसं -113 

6 रंगमंि : कला और दृवष्ट – गोविंि िातक प ृसं - 181 
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बड़ी उपलवदध र्थी वक यह भवक्त आिंोलन के समानान्तर िलने िाली सावहवत्यक प्रवक्रया ह ै। इसके प्रवत सभी कृष्ट्ण – 

भक्त सम्प्रिायों में एक वनष्ठा विखायी ितेी र्थी ।  

       मध्यकाल में रासलीला को लोकवप्रयता वमली लेवकन इसका अवस्तत्ि िवैिक काल के नतृ्यकलाओ ं में 

पररलवित होता ह ै। रंगमिं के विराम काल में अपभ्रंश से रास नाटकों से लेकर ब्रज की रासलीला की समदृ्ध परंपरा 

रही ह ै । ‘भक्त कवियों की रिना में गयेता और अवभनेता का जो विशषे उत्कषष िखेा जा सकता ह ै । उसके मलू में 

रासलीला नाटकों को ही प्रेरणा प्रधान ह ै। रीवतकालीन कवियों पर भी लीला नाटकों का प्रभाि िखेा जा सकता ह ै। 

अनेक रीवतकालीन कवियों ने ऐसे िन्ि वलख ेहैं वजनमें वनकंुज अर्थिा िद्म लीलाओ ंका नाटकीय संयोजन वकया गया 

ह.ै..भारतेन्ि ुने रासलीला नाटकों की परंपरा और प्रविवध का अत्यन्त कलात्मक प्रयोग अपनी ‘िंरािली’ नवटका में 

वकया ह ै । वियोगी हरर  की ‘िद्म – योवगनी’ नावटका भी इसी िृंखला की कड़ी ह ै ।’7  रासलीला की भांवत ही 

रामलीला को भी लोक परंपरा शलैी में अदू्भत लोकवप्रयता वमली ह ै। पिूष एवशयाई िशेों में जैसे र्थाइलैण्ड, कम्बोवडया, 

बावल, जािा आवि िशेों में रामकर्था के नाट्य प्रिशषन की सुसंगवित परंपरा रही ह ैयह परंपरा पिूष मध्यकाल से िली 

आ रही ह ै। राम कर्था की महत्ता ििेों और परुाणों में  भी िखेी जाती ह ै। संस्कृत नाटक सावहत्य में भी राम को लेकर 

कई नाट्य रिनाए ंवमलती हैं – भास का ‘उतररामिररत’, मरुारर का  ‘अनर्षरार्ि’, जयििे का ‘प्रसन्नरार्ि’, रामभर 

िीवित का ‘जानकी पररण्य’, मधसूिून वमि का ‘हनमुन्नाटक’ आवि उल्लेखनीय ह ै। काशी और अयोध्या रामलीला 

के मखु्य केन्र रह ेहैं । रामलीला खलेने की प्रिवलत पद्धवत में नगर के वभन्न – वभन्न िेिों में खलेी जाती ह ैकहा जाता 

ह ैवक तलुसीिास ने जो रामलीला िलाई र्थी, उसमें यही व्यिस्र्था काम में लाई जाती र्थी । उन्होंने काशी के महुल्लों 

को राम – कर्था के विविध प्रसंगों से संबंवधत नाम विए हुए र्थे और ि े प्रसंग िहीं खले जाते र्थे । काशी की यह 

रामलीला तब से विजयािशमी के अिसर पर खलेी जाती ह ै। वकन्त ुअयोध्या में तलुसीिास ने िैि मास में रामलीला 

कराने की पद्धवत अपनायी र्थी । 

     रामलीला और रासलीला के सार्थ – सार्थ मााँि और ख्याल भी विशेष रूप से प्रिवलत लोकधमी पारंपररक नाट्य 

शवैलयााँ हैं । माँि शदि से बना मााँि का अर्थष लोक नाट्य की मिंीय प्रिवृत की ओर संकेत करता ह ै।  यह मालिा का 

प्रिवलत लोक नाट्य ह ै। इस लोक शलैी का मलू आधार मंि की साज – सजजा ह ै। ‘इसमें मिं दृढ खम्भों पर कई 

फुट ऊंिा बनाया जाता ह ैऔर मिं को आम के पत्तों, झालरों, कागज की रंगीन झवंडयों से सजाया जाता ह ै। मााँि के 

नाट्यारम्भ की प्रस्तािना बड़ी रोिक होती ह ै । कर्थािस्त ुकी दृवष्ट से इसकी मलू प्रिवृत िीरपजूा विखायी ितेी ह ै । 

इसके सार्थ ही इसमें पौरावणक आख्यानों का भी समािशे होता ह ै ।’8 इसी तरह राजस्र्थान में मााँि ख्याल के रूप में 

प्रिवलत ह ै।  

                                                           
7 वहन्िी नाट्य सावहत्य और रंगमंि की मीमांसा – डॉ िंरप्रकाश वसंह, प ृसं – 121 – 22   

8 रंगमंि : कला और दृवष्ट – गोविंि िातक, प ृसं - 185 
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     उत्तर – पिूी िेिों में भगत, स्िााँग और नौटंकी लोक पारंपररक नाट्य शवैलयों का सीधा संबंध जन साधारण से रहा 

ह ै। इन शवैलयों की विषय सामग्री परुाणों से ली जाती र्थी परन्त ुसामावजक िेतना इनकी प्रमखु विशषेता होती र्थी । 

उत्तर प्रिशे में नौटंकी नाम से जानी जाने िाली विधा राजस्र्थान में ख्याल; मध्यप्रिशे में नाि या मिं; पंजाब और अन्य 

िेिों में स्िांग के नाम से जानी जाती र्थी । यद्यवप प्रत्येक िेि में लोक नाट्य विधा की अपनी विवशष्टता र्थी और अलग 

– अलग िेिों का भाषायी प्रयोग हो रहा र्था । नाटक की संरिना और प्रविवधयों की दृवष्ट से इन शवैलयों में समानता र्थी 

। यह शवैलयााँ उत्तर – पिूष के राजयों में विकवसत हुई । ‘स्िााँग’ शदि ओवडया के िद्म या िऊ का ही प्रवतरूप ह ैवजसका 

व्यिहार तीनों िऊ रूपों में होता ह ै और वजससे असम भी पररवित ह ै । यह शदि ओवडसा, वबहार, उत्तरप्रिशे, 

राजस्र्थान, मध्यप्रिशे, पंजाब और हररयाणा के सार्थ – सार्थ कश्मीर में भी प्रिवलत र्था ।  

                        इन शवैलयों की प्रमखु प्रिवृत िृंगारी ह ै। कुि लोग ‘नौटंकी’ की व्यतु्पवत नावटका से मानते हैं और 

उसकी परंपरा नाट्यशास्त्र के सट्टक से भी जोड़ते हैं । नौटंकी लोकनाट्य – रूप का विशषे बल काव्य और संगीत पर 

होता ह ै। कर्थािस्त ुकी प्रस्तवुत में न यर्थार्थष पर ध्यान होता ह,ै न दृश्य पर और न िेशकाल पर । ब्रज और हररयाणा में 

नौटंकी की ही शलैी पर ‘भगत’ लोकनाट्य का प्रिलन ह ै। उत्तर प्रिशे के आगरा और हार्थरस शहर में वभन्न – वभन्न 

प्रकार के ‘भगत’ लोकनाट्य होते हैं । ितषमान में भी भारतीय प्रिशषनकारी कलाए,ं गजुरात में भिई, महाराष्ट्र में तमाशा 

और बंगाल में जािा वजसे यािा जसैी लोक पारंपररक नाट्य शवैलयााँ उपलदध हैं । इसी तरह िविण भारत में आंध्र के 

भामकलापम, तवमलनाडु के भागितमलेा और कनाषटक के यिगान, केरल के कुवटयट्टम और कृष्ट्णाट्टम लोक नाट्य 

शवैलयााँ िेखने को वमलती हैं । भारतीय नाटक और रंगमिं की शरुुआत से पहले ही नाटक की विशाल परंपरा रही ह ै। 

इसवलये आधवुनक नाटक में आते – आते नाटक का इवतहास संभि ह ैक्योंवक यह सावहत्य की प्रािीनतम विधा ह ै।  

                      स्ांग, ख्याल और नौटंकी 

        मध्ययगुीन परंपराशील नाट्य परंपराओ ं में, पविम भारत के अवधकांश भागों में और सार्थ ही ओवड़सा तर्था 

मध्यप्रिशे में भी कुि  ऐसी नाट्य विधाए ं विकवसत हुई ंजो उत्तरिती यािा ि जािा शलैी से वमलती – जलुती हैं । 

ओवड़सा में खलेी जाने िाली नाट्य विधा को स्िांग कहा जाता ह ै वजसका नाट्य-तत्ि बंगाल के जािा के समकि ह ै। 

इनकी कर्था मलूतः पौरावणक कर्था से ली जाती र्थी । सार्थ ही, सामावजक िेतना इन सबकी प्रमखु विशेषता र्थी । ये 

विधाएाँ राम और कृष्ट्ण के शाश्वत कथ्यों से कट िकुी र्थीं । उत्तर प्रिशे में यह विधा नौटंकी के नाम से जानी जाती ह ै। 

राजस्र्थान में ख्याल, मध्यप्रिेश में नाि या मिं, उत्तरप्रिशे, पंजाब आवि िेिों में स्िांग के नाम से जानी जाती ह ै । 

विवभन्न भाषायी िेिों में अलग – अलग भाषाओ ंका प्रयोग होता ह,ै तर्थावप उद्दशे्य की दृवष्ट से ये सभी एकता के सिू 

में बंधी हुई होती हैं । कर्थािस्तु नाटकीय संरिना तर्था नाट्यगत प्रविवधयों की दृवष्ट से भी उनमें बहुत समानता होती ह ै। 

                             नौटंकी – एक प्रकार के गीवत नाट्य – में सिा वकसी ऐवतहावसक योद्धा, वकसी ियािान डाकू या 

वकसी प्रेमी की कहानी होती ह ै। मध्यकालीन भांटो की िारो और नाटकीय ढंग के गीतों से धीरे – धीरे नौटंकी का रूप 
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बना । इसमें प्रयोग में आने िाले संिाि और गीत प्रािवेशक भाषा में होते हैं । संगीतमय भाषा के सार्थ  - सार्थ 

लोकगीतों के आधार पर संगीत की व्यिस्र्था की जाती  ह ै। वकशोर आय ुके लड़के वस्त्रयों की भवूमका करते हैं । मिंीय 

व्यिस्र्था में लकड़ी के तख्तपोशों को जोड़कर बनाया जाता ह ै।  नगाडे़ िाला खेल शरुू होने से पहले नगाड़ा बजाता ह ै

और अपने करतब विखाता ह ै । इस मडंली के गरुू को रंगा कहते हैं । यही सिूधार, यही वनमाषता और यही मिं का 

संिालक होता ह ै। िह सारे खेल का िाल और सरु बााँधता ह ैऔर मिं पर पािों के प्रिेश और प्रस्र्थान की सिूना ितेा 

ह ै। अमरवसंह रािौर, सुछिा वसंह, सरूमा, रूपमती – बाज बहािरु और मारू –ढोला आवि के वकस्से नौटंकी में खलेे 

जाते हैं । 

        स्िांग शदि ओवड़सा के िऊ का प्रवतरूप ह ै वजसका व्यिहार तीनों िऊ रूपों में वकया जाता ह ै । यह शदि 

ओवड़सा, वबहार, उत्तरप्रिशे, राजस्र्थान, मध्यप्रिशे, पंजाब और हररयाणा के सार्थ – सार्थ कश्मीर में भी बोला जाता ह ै

। स्िांग, नाटक या नावटका तर्था प्रहसन जसैा ही सशक्त नाट्य रूप ह ै। आज भी स्िांग शलैी की प्रस्तवुत होली-उत्सि 

के समय िखेने के वलए वमल जाती ह ै। राजस्र्थान में स्िांग की पररवध बहुत विस्ततृ ह ै। वििाह के अिसर पर झमतरे, 

तूंवतया और तुंवतकी की प्रस्तवुत की जाती ह ै। इनमें संिाि शैली तीखी और गायन शलैी प्रांजल होती ह,ै िहीं नाटकीय 

तत्ि सीवमत होता ह ै। होली आवि के अिसर पर अन्य रूपों की प्रस्तवुत की जाती ह ै। सार्थ ही कुि अन्य रूप भी हैं 

जो  ढोला-मारू जसैे लोकवप्रय विषय-िस्त ुपर आधाररत होते हैं ।  

                          उत्तर प्रिशे का ख्याल और राजस्र्थान में खलेा जाने िाला ख्याल एक अवधक विकवसत रूप ह ै

वजसकी जड़ें सामावजक िावग्ििग्धता और हास्य में वजतनी गहरी हैं उतनी ही इसी नाम से सावहत्य विधा में।9 ख्याल 

को रमत, खले आवि नामों से भी जाना जाता ह ै ।  ख्याल काव्यात्मक नाटकीय रिना  ह ै । इसकी अनेक शवैलयां 

मौजिू हैं । इसे व्यािसावयक संगीतकारों और अवभनेताओ ंके एक विशषे िगष का परीिण प्राप्त होता ह ै। समिुाय के 

आधार पर या प्रस्तवुत के स्िरूप और वशल्प के आधार पर अनेक परंपराशील नाट्य शवैलयों का नामकरण हुआ ह ै। 

प्रत्येक शलैी ने अपने वलए विशषे रंगमिंीय प्रणाली और आधारभतू रंग-सजजा की विकवसत वकया ह ै ।  वनःसंिहे 

विवभन्न शवैलयों की अलग-  अलग पहिान वजतनी अतंिषस्त,ु भाषा, बोली और संगीत वशल्प के आधार पर की जा 

सकती ह ैउतना ही रंगमिं के आकार-प्रकार पर भी की जा सकती ह ै। नतृ्य नाटक के अन्य सभी रूपों की भांवत ख्याल 

की प्रस्तवुत की शरुुआत नगाड़ा बजाकर होती ह ै।  ऐसा राजस्र्थानी िाद्य यंिों के िािन तर्था गायन के माध्यम से वकया 

जाता ह ै। नगाड़ा, ढोलक, मजंीरा तर्था हारमोवनयम भी ख्याल के मखु्य िाद्य यंि हैं ।  

               इन नाट्य रूपों की तकनीकी विशषेताओ ंका वनधाषरण उनके अपने सामावजक – सांस्कृवतक पररिशे द्वारा 

तर्था समाज के उन िगों द्वारा हुआ ह ैवजनके बीि ये प्रस्ततु वकये जाते र्थे । अतः जहााँ एक दृवष्ट से ि ेलोकधमी हैं िहीं 

                                                           
9  पारंपररक भारतीय रंगमंि, कवपला िात्स्यायन, प ृसं - 130 
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उनमें अनेक नाट्यधमी विशषेताए ंभी हैं । सहज रंगसजजा आवि की सहायता से यर्थार्थष वििण करने की अपेिा इनमें 

सांकेवतकता आवि की शैलीगत विशेषताओ ंपर अवधक बल विया जाता ह ै।     

                   उत्तर भारत में भवक्तकालीन वहिंी रंगमिं की अिधारणा लीला नाटकों के अतंगषत िेखी जाती ह ै । 

‘लीला नाटक िो सबसे अवधक लोकवप्रय अितारों  - राम और कृष्ट्ण – की कर्था से संबंवधत ह ै। अितार रूप में ि े

अपनी लीला करते हैं (Divine sports) और सामान्य मानि के रूप में मानिी व्यिहार करते हैं । लीला नाटकों में 

िोटी आय ुके बछिे लीला खलेते हैं वजनको स्िरूप (god’s own image) कहा जाता ह ै । अितार की धारणा न े

और लीला प्रिशषनों ने ईश्वर की एक वनवित धारणा का विंतन बिल विया । सो, अितार की धारणा लोगों के धावमषक 

और सामावजक जीिन में लोकवप्रय हो गई । मंविरों की मवूतष कला और मध्ययुगीन वििकला में विष्ट्ण ुके अितारों - 

विशेषकर राम और कृष्ट्ण का व्यापक वििण हुआ ह ै। वििांकन कलाएाँ प्रायः मौवखक और प्रिशषन परंपरा से अपन े

विषय लेती हैं और प्रभावित होती हैं । मवंिरों की मवूतषयााँ और विि परंपरा अितार भाि की लोकवप्रयता का प्रमाण हैं 

।’10 रामलीला का कर्थानक महाकाव्य रामायण से वलया गया ह ै। यह अत्यंत प्रािीन परंपरा ह ै। भारत के सांस्कृवतक 

इवतहास में राम ऐसे श्लाकापुरूष हुए वजनका आिशष जनता के जीिन – उन्नयन का प्रधान आधार बन गया । यही 

कारण ह ैवक जहााँ उन्हें लेकर प्रािीन काल से ही अनेक उत्कृष्ट काव्यों की सवृष्ट हुई िहीं उनके जीिन पर नाटक बड़ी 

संख्या में वलख े और खेले गए । इस संभािना से भी इकंार नहीं वकया जा सकता वक कई विनों तक िलने िाली 

िृंखलाबद्ध रामलीला का कोई रूप संस्कृत में अवभनीत होता रहा होगा । कुि लोगों का अनमुान ह ै वक यह लीला 

िाल्मीवक कृत रामायण के आधार पर होती र्थी वकंत ुइसका कोई प्रमाण नहीं ह ै । तलुसीिास ऐसी वकसी लीला से 

पररवित जान पड़ते हैं – 

चरर्मिेह दिज के र्मैं पाई । सुर िुललभ पुरान श्रुदि गाई । 

खेलौ िह ूँ बालकान्ह र्मीला । कीन ्सब रघुनायक लीला ।।
11 

         वहिं ूधमष के अवतररक्त जनै परंपरा में अवभनीत होने िाले अपभ्रंश िररतकाव्यों की प्रेरणा राम ‘िररत’ मानस की 

अवभनय – योजना के मलू में होने की भी संभािना हो सकती ह ै । जो कुि भी हो, ितषमान रामलीला का न केिल 

आधार गोस्िामी कृत ‘मानस’ ह ैबवल्क उसकी पद्धवत पर भी उनकी स्पष्ट िाप विखाई पड़ती ह ै। भवक्तकाल में मेर्ा 

भगत तलुसीिास के वमि और प्रशसंक र्थे । कहा जाता ह ैवक पहले ि ेवकसी प्रकार की रामलीला कराते र्थे जो संभितः 

िाल्मीकीय रामायण पर आधाररत र्थी । तुलसी की प्रेरणा से उन्होंने काशी खडं में ‘मानस’ के आधार पर रामलीला 

शरुू की जो आज भी ‘वििकूट की लीला’ के नाम से प्रिवशषत होती िली आ रही ह ै। मरे्ाभगत और इस लीला को 

लेकर अनेक िमत्काररक अनुिवुतयााँ भी प्रिवलत हैं । 

                                                           
10 ह ेसामावजक, सरेुश अिस्र्थी, प.ृ सं - 22 
11 रामिररतमानस, तुलसीिास, सप्तम सोपान, 41/10 
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      कृष्ट्णित्त वमि द्वारा रवित ‘गौतमिंवरका’12 के माध्यम से ज्ञात होता ह ैवक िाराणसी के िविणी ‘केिार खडं’ में 

गोस्िामी तुलसीिास ने रामलीला का स्ियं समारंभ वकया र्था । इस ‘गौतम िंवरका’ में तुलसीिास द्वारा ‘रामलीला’ 

प्रारंभ करने का वििरण प्रस्ततु वकया गया ह ै– 

न्र्मी िुगालपूजन करर । द्जयािसर्मी सर्मी सोस धरर ।। 

श्र्न दकए षटकांड सुहा्न । ्ाल्र्मीदकरार्मायन पा्न ।। 

एकािसी व्रि िािदस पारन । िेरदस हररप्रसाि कर धारन ।। 

चौिदस रघुपदि राज प्रसंगा । िुलसी सुनि द्लोकि गंगा ।। 

दचंिि भरि भारिी दनरनय ।र्मन दृग िेखि हनुर्मि अदभनय ।। 

श्री रार्मायन व्यास कहैं, ्ाल्र्मीदक प्रदि अच्छ । 

जादन र्मादन पूजन दकए, द्दध्ि ्िुलसी स्च्छ । । 

पूदज कबीस कपीस पुजारी । रार्मराजलीला दबसिारी ।। 

छत्र सरिपूनो सदस साजे । र्मदह दसंहासन रार्म द्राजे ।। 

बार्म भाग सीिा र्महरानी । िादहन लषन चूँ्र ्र फनी ।। 

जगिाधार अनंि अहीसा । रार्म रजाय घरे र्मदह सीसा ।। 

सिा रार्म आयसु अनुसारी । द्स्भरन पोषन अदधकारी  ।। 

भरि उिार बने यु्राजा । श्री सत्रुहन सजि सब काजा ।। 

अंिःपुर रच्छक जन त्रािा । सूर सुसील लषन लघु भ्रािा  ।। 

सेनप हनुर्मि रं्मगल िािा । सदज आरिी उिारदह ंर्मािा ।। 

कौसल्या जननी रघु्र की । जयिी जयदि जय जय श्रीधर की ।। 

राजा रार्म जानकी रानी । रही भु्न भ्ररर जय जय बानी ।। 

असीघाट सुरसरर सर्मीपक । संभु दिगंबर अंबर िीपक ।। 

                                                           
12 रामलीला परंपरा और शैवलयााँ, इन्िजुा अिस्र्थी, प.ृ सं -  
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जासु प्रकास प्रकादसि कासी । िादयदन रु्मदि भुदि सखुरासी ।। 

िुलसी थल नभ िीप प्रकासी । लहे रार्मिसलन र्मदन रासी ।। 

                                    इससे संकेत वमलता ह ैवक तलुसीिास ने ‘रामलीला’ का समारंभ अनषु्ठानपिूषक वकया र्था । 

िाल्मीवक रामायण की कर्था वकसी व्यास के मखु से सनुते हुए उनके मन में यह वििार आया । तब उनका ध्यान भरत 

के नाट्यशास्त्र और ‘हनमुन्नाटक’ की ओर जाना स्िाभाविक र्था । सार्थ ही तुलसी ने इन ग्रंर्थों से लीला नाटक के 

रंगमिंीय तत्िों को शावमल वकया । रामायण के व्यास को ही प्रत्यि िाल्मीवक मानकर गोस्िामी ने उनकी पजूा की 

और तब सबसे पहले शरि पवूणषमा की रावि में ‘रामराजय’ की लीला अवभनीत की । कवि के भािलोक में संपूणष पथृ्िी 

राम का वसंहासन र्थी और पनूों का िंर िि । राम की बायीं ओर सीता बैिी र्थी और िावहनी ओर लक्ष्मण िाँिर वलए 

खडे़ र्थे । भरत जी यिुराज बने र्थे और शिघु्न सब प्रबंध कर रह ेर्थे । हनमुान सेनापवत र्थे और मााँ कौशल्या र्थाली 

सजाकर आरती उतार रही र्थी । गगंा के तट अस्सीर्ाट पर यह लीला हुई । 

                          उत्तर भारत में भक्तों ने राम और कृष्ट्ण लीला से भवक्तकालीन रंगमिं  को पररष्ट्कृत वकया । 

रामलीला, रासलीला आवि िैष्ट्णि – नाटकों के वलए वकसी विशेष रंगमिं की व्यिस्र्था नहीं होती र्थी, परंत ुपािों की 

सजािट की व्यिस्र्था होती र्थी । इसमें सामवूहक तर्था व्यवक्तगत नतृ्य का भी आयोजन होता र्था । प्रायः खलेु मिैान में 

अवभनय होता र्था वजसके कारण यदु्ध, वििाह आवि के भी दृश्य आसानी से विखाये जाने लग े। भवक्त – भािना में िवृद्ध 

हो जाने के कारण राम, कृष्ट्ण आवि के जीिन से संबंध रखने िाले ही अवभनय प्रायः जनता के सम्मखु प्रिवशषत वकये 

जाते र्थे । पािों को अवभनय की वशिा भी नहीं िी जाती र्थी । वनिशेक जनता के सामने ही अवभनेताओ ंको बताता 

िलता र्था । िशषकों के मनोरंजन के वलए साधारण ढंग से पररहास प्रस्ततु  वकये जाते र्थ े। कीतषनों, जलुसूों, प्रभातफेररयों 

और संगीत – नाटकों के द्वारा इसका प्रिार होन ेलगा । धावमषक उत्सिों के रूप में रामलीला का प्रिशषन िौिह विनों 

तक होता र्था । इसमें कर्थाकार िौपाइयााँ गाता ह ैऔर वबखरे हुए नाट्य – कायों को जोड़ता ह ै। हर रात रामायण का 

एक वनवित अशं खलेा जाता ह ै। खलेने िालों के मकुुट – मखुौटे और िृंगार सनुहरे ि रंगीन होते हैं । उनके मखमल 

और रेशम के सलम े– वसतारे िाले िस्त्र वझलवमल – वझलवमल करते हैं । कायष एक स्र्थान से िसूरे स्र्थान पर बहुत 

शीघ्रता से बिलता ह ै। भारतीय प्रिशषनकारी कला ‘रामलीला’ में दृश्यों के क्रम पविम के िौखटे – जडे़ मिं के समान 

नहीं होते र्थे क्योंवक पविमी मंिों में दृश्यों की संयोजना यर्थार्थषिािी होती ह ै । उत्तर भारत की  रामलीला में एक ही 

समय में कई स्तरों पर वभन्न – वभन्न दृश्य संयोवजत कर विए जाते हैं । जब जनक की सभा में सीता का स्ियंिर हो रहा 

होता ह ैतब हम सार्थ ही उस जगंल का दृश्य भी िखेते, जहााँ पहले राम तर्था लक्ष्मण ने रािसों का हनन वकया र्था । 

एक स्र्थल पर राम – रािण का यदु्ध हो रहा ह ैऔर िसूरे स्र्थल पर सीता अशोक -  िावटका में बैिी विखाई ितेी ह ै। 

       भागित धमष की कर्थाएाँ िशे के एक िोर से िसूरे िोर तक आिंवलक  परम्पराशील नाट्यों में प्रिवलत हैं । 

वहरण्यकवशप ुऔर नवृसंह का ितृान्त आधं्र, तवमलनाडु, अवंकया नाट और मर्थरुा की नवृसंहयािा में विखाया जाता ह ै। 
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इस कर्था का नाटकीय तत्ि वहरण्यकवशप ुके मि, र्मण्ड के विस्तार और हनन में विद्यमान ह ै। िस्ततुः भागित धमष के 

नाट्य में िपष और र्मण्ड को इसवलए इतनी अवतश्योवक्त के सार्थ प्रिवशषत वकया जाता ह ै तावक उसकी तलुना में 

भगिद्भवक्त के विनय और शालीनता का प्रभाि प्रेिकों  पर गहरा पडे़ । परशरुाम  - विजय, रािण – िध,  रुवक्मणी – 

हरण इत्यावि  नाटकों में परशरुाम, रािण और रुक्म  का वििण इसीवलए बड़ी सशक्त भाषा में और उनका अवभनय बडे़ 

ओजस्िी ढंग से वकया जाता ह ै। प्रायः सबसे अवधक अनभुिी और वसद्धहस्त अवभनेता इन भवूमकाओ ंमें उतरते हैं ।                       

                                                            इस प्रिण्ड िातािरण के अवतररक्त भागित नाटकों में मधरु और 

आत्मीय िातािरण का भी प्रत्यिीकरण ह ै । पररजातहरण कई शवैलयों में लोकवप्रय कर्थािस्त ुह ै । कृष्ट्ण उसमें एक 

सामान्य गहृस्र्थ के रूप में प्रतीत होते हैं जो अपनी िो पवत्नयों – रुवक्मणी और सत्यभामा के पारस्पररक वििाि को रोक 

नहीं पाते । विशेषतः सत्यभामा का िररत कुविपडुी में इतने कौशल के सार्थ प्रस्ततु वकया जाता ह ैवक िहााँ एक नई 

अवभव्यंजना – शलैी प्रिवलत हो गई ह ै वजसे भामाकलापम ्कहा जाता ह ैऔर वजसे प्रस्ततु करने के वलए अत्यंत 

उछिकोवट के अवभनय की आिश्यकता होती ह ै।  

                      बालकृष्ट्ण की िवि मर्थरुा – िनृ्िािन की रासलीलाओ ंऔर असम के झमुरा नाटों में रूपावयत हुई । 

िानलीला का सिषप्रर्थम प्रस्ततुीकरण असम के माधििेि के एक झमुरा में हुआ । उसके बाि ब्रज में तो लीलाओ ं की 

बाढ – सी आ गई । जनसाधारण के बीि भगिान से इतना अतंरंग संबंध स्र्थावपत कर ितेे हैं वक भक्त को भगिान का 

स्पशष सहज संभाव्य जान पड़ता ह ै । आविशवक्त स्त्रोत, मात ृ स्िरूप िगुाष और िण्डी के रूप में बंगाल के जािा – 

नाटकों में उद्भावसत ह ै। िण्डीमगंल जािा में िगुाष के अपने वपतगृहृ लौटने की कर्था को ऐसे सरल और भािकु ढंग से 

प्रस्ततु वकया जाता ह ैमानो बंगाल की वकसी सामान्य गहृस्र्थी में कन्या के र्र लौटने की झााँकी हो । आज भी िषै्ट्णि – 

संप्रिाय जािा का, अपन ेमत के प्रिार के वलए अत्यंत प्रभािोत्पािक तरीके से उपयोग करता ह ै। आधवुनक जािाओ ं

में िैतन्य महाप्रभ ुके िररत से संबद्ध जािा अत्यंत मनोहाररणी  ह ै। 

                                         ‘कृष्ट्ण आधाररत बाल िररि और यिुाकाल से संबंवधत कोई िालीस लीलाएाँ हैं । 

इनका पाि सरूिास, नंििास तर्था अष्टिाप के अन्य कवियों के कृष्ट्ण काव्य से तैयार वकया जाता ह ैवजनका ियन और 

संपािन रास मडंली के अवधकारी (वजनको स्िामी कहते हैं) करते हैं । कुि स्िामी काव्य रिना भी करते हैं, और जहााँ 

आिश्यक हुआ अपनी रिनाओ ंका भी लीला में प्रयोग करते हैं । रवसया जसेै ब्रज मडंल के कुि लोकगीत भी लीला 

सावहत्य का अगं बन गए हैं । रामलीलाएाँ लाखों की संख्या में प्रकावशत होती हैं और परेू वहिंी – भाषी िेिों में पढी 

जाती हैं वजस ेलोग गाया भी करते हैं ।  

                                           रास भािमय और रसमय प्रिशषन का प्रािभुाषि उसी मध्यकाल में होता ह ैवजसे वहिंी 

सावहत्य के विद्वान नाटक और रंगमिं की दृवष्ट से अधंकार – काल मानते हैं । ि े इसके कारणों का बहुविध विशे्लषण 

भी करते हैं पर यह आियष की बात ह ैवक इतने समदृ्ध और लोकरंजक अवभनय एि ंप्रस्तवुत की ओर विद्वानों का ध्यान 
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नहीं गया । वशष्ट नाट्य रूप उन्हीं नाट्यरूपों को माना गया जो सामान्य रूप से राजयािय या सेिािय के रूप में 

विकवसत तो हुए पर रासलीला शदु्ध रूप से जनाधाररत लोक नाट्य का रूप रहा ह ैयवि वकसी ने सहायता िी तो उसे 

अकुण्ि भाि से ग्रहण वकया और नहीं िी तो उससे मांगने भी नहीं गए । 

          रास की ऊजाष का उत्स तत्कालीन भवक्त आिंोलन में ह ै। पिूष मध्यकाल में उपासना के संप्रिायवनष्ठ प्रकारों में 

भी काव्य लेखन, गायन, नतृ्य को आिरपिूषक स्िीकार वकया गया र्था । सगणु और वनगुषण िोनों ही पद्धवतयों में 

काव्यास्िाि भवक्त का एक प्रमखु एि ंमान्य तरीका र्था । वनगुषण भक्तों में, संत साधकों में कबीर, नानक, िाि,ू पीपा, 

सेना, नामििे आवि कवि के रूप में समादृत हैं । 

                                         काव्य रिना कर भवक्त को सगणु भक्तों ने और समदृ्ध वकया । सगणु ने अपने मखु्य 

आधार के रूप में िार मखु्य तत्िों को स्िीकार वकया । 1. नाम, 2. रूप, 3. लीला, 4.  धाम । 

                                     प्रर्थम िो ‘नाम’ और  ‘रूप’ को वनगुषण साधकों ने भी स्िीकार वकया, संतों ने भी, सवूफयों 

ने भी । ‘लीला’ और  ‘धाम’ इन िो तत्िों के समािेश  ने सगणु काव्य को िािुष, लोकरंजक, वनःिेयस और अभ्यिुय 

का  िाता बना विया । लीला ब्रह्म की ियाष र्थी और धाम  िह रंगभवूम जहााँ लीला र्वटत होती ह ै। लीला तत्ि की 

अिधारणा महाकवि सरूिास के गरुू महाप्रभ ुिल्लाभािायष के शदु्धाद्वतै के आधार पर स्र्थावपत पवुष्टमागष की अिधारणा 

में वनवहत ह ै। भागित के ‘पोषण ंतिनगु्रह’ के आधार पर महाप्रभ ुिल्लभािायष ने भगििनगु्रह के अर्थष में ही पवुष्ट शदि 

का प्रयोग वकया ह ै। इसी प्रेम भवक्त के आधार पर अशं रूप जीि – अशंी ब्रह्म के सार्थ जो संबंध स्र्थावपत करता ह ै

िही ब्रह्म – संबंध ह ै । यद्यवप पवुष्टमागष में गोपालकृष्ट्ण के बालरूप की ही प्रकटतः िधैावनक मान्यता ह ैपरंत ुउनकी 

कैशोयष भाि की उपासना का भी विशि विस्तार पवुष्टमागी भक्त कवियों में वमलता ह ै। ित्सल मत में मधरु भाि के भक्त 

सखी रूप होते हैं । रावधका इन सवखयों में सिोपरर हैं । िस्ततुः ि ेस्िावमनी जी ही कही जाती हैं । कृष्ट्ण के मखु्य सखा 

आि हैं और उनकी सवखयााँ भी आि हैं । इनके अवतररक्त असंख्य सखा ि सवखयााँ हैं । अष्टिाप के कवि (जो कृष्ट्ण के 

सखा कह ेजाते हैं) राविकालीन  कंुजलीला में सखी-रूप हो जाते हैं । 

                                   ‘रासलीलानकुरण का प्रितषन वकसके द्वारा हुआ इस विषय पर विद्वानों में वििाि ह ै । 

रासलीलानकुरण के प्रितषक के रूप में जो नाम अबतक सामने आए हैं ि ेइस प्रकार हैं – िल्लभािायष, स्िामी हररिास, 

महात्मा र्मण्डििे, गोस्िामी वहत हररिशं,भक्तिर नारायण भट्ट, गोस्िामी, गोकुलनार्थ एि ं िल्लभ के पिूष स्िामी 

हररिास जी द्वारा सम्पन्न माना जाता ह ै। आिायष िल्लभ ने इस लीला प्रितषन की उवित िधैावनकता प्रवतपावित कर, 

इसके प्रिार के वलए अपने अनगुतों को प्रोत्सावहत वकया ।’ रासलीलानकुरण में लीला-पािों के मण्डलाकार खडे़ होने 

िाले स्र्थान अर्थिा मिं को रास – मण्डल कहा जाता ह ै । ये आकृवत में मण्डलाकार होते हैं । इनके एक ओर एक 

सीढीनमुा वसंहासन बनाया जाता ह ैवजसपर लीला – प्रिशषन के समय ऊपरी भाग पे िीकृष्ट्ण विराजमान होते हैं । कभी 

– कभी पाश्वष में सवखया ंिंिर सेिा आवि करती भी खड़ी हो जाती हैं । वसंहासन के सामने का कुि भ ू– भाग िोड़कर 
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रास मण्डल पर तीन ओर िशषक बैिते हैं । बीि के भाग में लीला पाि रासलीलाएाँ सम्पन्न करते हैं । पक्के बने हुए रास 

मण्डल के अवतररक्त स्र्थान की सलुभता और लीला िशषकों की आिश्यकता के अनसुार ये रास मण्डल वकसी भी भ ू– 

भाग में, वकसी भी र्र के प्रांगण में, मवंिर के आगंन में, हिेली की ित पर, यमनुा के तट पर अर्थिा बाग में बना वलया 

जाता ह ै और वसंहासन के वलए तख्त, िौकी अर्थिा कुसी आवि का प्रयोग कर वलया जाता ह ै । इस तरह के रंग 

मण्डलों का उल्लेख हमें वब्रवटश रेजीडेन्स क प्रधान अगंरिक टामस डूएर ब्रौटन की पसु्तक ‘लेटसष ररटेन इन मरािा 

कैम्प ड्यरूरंग ि इयर 1809 में प्राप्त हैं । इस वििरण के अनसुार रास मण्डल का शावमयाना 150 फुट लम्बा र्था । इसमें 

लग ेबांसों और बवल्लयों को रंगीन कागजों से सजाया गया र्था । सामने के भ ू– भाग में 12 फुटी ऊंिा रंगमिं बनाया 

गया र्था । इसे स्तम्भ ि वशविकाओ ंसे अछिी तरह सजाया गया र्था । इस भाग को ब्रौटन के अनसुार राजवसंहासन 

कहा गया ह ै । इस शावमयाने का मध्य-भाग लीला-िशषन के वलए उपयोग में लाया जाता र्था और इसके िोनों और 

िशषक बैिते र्थे । इस प्रकार के खलेु रासमण्डल का समर्थषन हमें प्रािीन ग्रंर्थों में भी वमलता ह ै। गोिधषन के वनकट बने 

िंर – सरोिर पर खलेु स्र्थान में सारस्ित कल्प के शारिीय रास का आयोजन ऐसे ही अस्र्थायी रंग मण्डल में हुआ र्था । 

इस तरीके के अनेक संिभों का उल्लेख आिायष िल्लभ की ‘सबुोवधनी’ में वमलता ह ै।’ 

                  रास में संगीत का मित््: रासलीला में संगीत का महत्िपणूष स्र्थान ह ै। अवभनय और भािानकुीतषन का 

आधार संगीत ही रहता ह ै। संगीत के वबना रास की पररकल्पना नहीं की जा सकती । लीला सावहत्य का आधार ही 

िन्ि विधान ह ै । इन लीलाओ ंमें ध्रपुि, धमाल, िुमरी आवि विवशष्ट गायकी से सम्पन्न रिनाओ ंका उपयोग वकया 

जाता ह ै । िहां भवक्त सावहत्य के प्रमखु िन्ि, कवित्त, सियैा, िोहा, सोरिा, िौपाई और पि रिनाओ ंके अवतररक्त 

िप्पय और कुण्डवलयााँ आवि िन्िों का प्रमखु स्र्थान ह ै। िोहा और रोला के सहयोग से वनवमषत भक्त कवियों की अनेक 

पि रिनाए ंभी रास मिं पर सनुी जाती हैं । महाकवि नन्ििास के भ्रमरगीत में प्रयकु्त िन्ि विशषे भी रोला के पािों, 

िोहा के िार पािों और ध्रपुक रूप में; िस मािाओ ं की एक पंवक्त के योग से ‘सप्तपिी प्रगार्थ’ िंि का रूप ग्रहण करता 

ह ै। रास की इस संकीतषन प्रणाली में लीला पाि और लीला िशषक िोनों एकरस हो जाते हैं । रास मिं में स्र्थान ि समय 

पररितषन को लवित करने के वलए रास मण्डल पर िो पग इधर या उधर िलना अर्थिा वकसी पि गायन से िशेकाल की 

प्रतीवत करा िनेा- इस मिं के सहज धमष हैं । रास मिं के लोकस्िरूप की यह विशषेता ह ै। रास मिं पर ऋतुओ ंकी 

मािकता, िातािरण की मनोरमता, यमनुा वगररराज आवि की उपवस्र्थवत करने के वलए संगीत की स्िरलहररयां ही 

पयाषप्त मानी जाती हैं । लीला अवभनय में बडे़ – बडे़  प्रतीकों ि संकेतों की व्यिस्र्था का भाि आवंगक िेष्टाओ ंसे भी 

संभि होता ह ै। 

                                      रासेश्वर िी कृष्ट्ण में इस प्रकार से वकया गया सिषस्ि समपषण िही अनभुवूत प्रिान करने में 

समर्थष ह ैजो योवगयों को ‘भमूा’ में, ज्ञावनयों को ‘प्रमा’ और भक्त को ‘परा’ में प्राप्त होती ह ै । इवन्रयों की बवहमुषखी 

िवृत्तयों का यहााँ कोई अवस्तत्ि नहीं होता । वित्त की समस्त िवृत्तयों का वनरोध यहीं हो जाता ह ै। लोकावभव्यवक्त और 

उछिभािानभुवूत का असाधारण सामथ्यष इसे अवभनय मिंन के िेष्ठ नाट्य रूप में पररणत कर ितेा ह ै। विद्वानों के इस 
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अवभमत को खलुी िनुौती ह ै वक ‘मध्यकाल’ नाटक की दृवष्ट से अधंकार काल ह ै । इसने िेष्ठ लोकग्राही मिं वसद्ध 

नाट्य रूप की स्र्थापना एि ंउसक उत्कषष की प्रावप्त इसी काल में होती ह ै । आस्िािक के वलए यह कवलमल हरनी, 

मगंल करनी ह ै। 

संलग्नक ‘रास’ 

ताल कहरर्ा या दादरा में गये झमूर नतृ्य की रचना 

आली चलो आली चलौ । 

पनघट पर ठाडौ छैल, रोलक गलै 

बरजोरी मोरी गागरी फोरी 

आली चलौ आली चलौ । 

अगर बगर झगर करत, मानत नाहीं री 

ऐ हां नंदलाल री 

मोसौं कीनी बरजोरी, गागरर मोरी फोरी 

लनपट लनडर झगर करत, मानत नाही री 

आली चलौ आली चलौ । 

- 

हां जी रच्यौ रास रंग 

हां जो रच्यौ रास रंग, श्म सर्लहन सखु दीनौं 

मरुली धलुन कर प्रकास, खग मगृ सतु रस उदास 

यरु्लतन तज गहे बास, बनलह गमन कीनौं । 

मोह ेसरु असरु नाग मलुन जन मन गये जाग, 

लसर् सराद नारदालद, थलकत भये ग्यानी । अमरागन, अमर नारी, आई लोकन लबसारर , 

ओक लोक त्याग कहत धन्य – धन्य बानी । 
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थलकत भयौ गलत समीर, चंद्रमा भयौ अधीर, 

तारागन ललजजत भये, मारग नलह पार् ै। 

उललट जमनुा बहत धार, सनु्दर तन सज लसंगार 

सरूज प्रभ ुसंग नारर, कौतकु उपजार् ै। हां जी ।। 

- 

नाचत रास में रास लबहारी 

नचर्त ह ेब्रज की सब नारी 

तादीम ्तादीम ्तत – तत थेई – थेई 

थुंगन थुंगन लेत गलत न्यारी 

                भवक्तकालीन रंगमिं में प्रेमाख्यान आिंवलक नाट्य के उतने व्यापक रूप कर्थानकों के उद्गम नहीं हैं वजतने 

पौरावणक प्रसंग । िस्ततुः आंिवलक नाट्य का कलेिर सबसे अवधक मािा में परुाणों और कर्थाओ ंद्वारा पोवषत हैं । 

संस्कृत नाटकों ने भी पाि और कर्थाबीज परुाणों ि रामायण – महाभारत से ग्रहण वकये जैसे यनूान तर्था रोम के नाटकों 

ने उन िशेों के प्रािीन आख्यानों से; वकंत ुपरुाितृ्तों से वििार या दृवष्टकोण नहीं वलये गये । मध्यकालीन यगु में जब 

परंपराशील आिंवलक नाट्य – शवैलयााँ विकवसत हुई,ं तब समाज में िो प्रवतवक्रयाएाँ हुई ं  । एक तो उन तर्थाकवर्थत 

धावमषक कृत्यों के विरूद्ध जो शाक्तों, तांविकों और िाममावगषयों द्वारा फैलाये गये र्थ ेऔर िसूरे संस्कृत के राजिरबार – 

संबंधी नाटकों में िवणषत उछििगीय समाज के अनैवतक आिरणों के विरुद्ध । भागित धमष इन िोनों प्रवतवक्रयाओ ंका 

मतू्तष और लोकसंग्रही रूप र्था । जो नाट्य उस िातािरण में पला और पनपा उसे भागित धमष से पाि और कर्थाए ंतो 

वमलीं ही; आिशष, नीवत और भवक्त – प्रेरणा का कलेिर भी प्राप्त हुआ । भागित धमष के वलए भी यह वहतकर 

पररवस्र्थवत र्थी क्योंवक रंगशाला और नाट्य भवक्त – संिशे के माध्यम बन गये । मवुस्लम – राजय में धमष का संिधषन 

राजिरबार से हटकर रंगशाला का उत्तरिावयत्ि हो गया । रासलीला, रामलीला, कुविपवुड, अवंकया नाट, जािा, 

िशाितार इत्यावि ने ही भागित धमष को जन – साधारण के बीि वस्र्थर रखा, उसका विस्तार वकया । िल्लभािायष, 

िैतन्य और शकंरििे ने बहुजन – संप्रषेण के वलए ये ही साधना इस्तेमाल वकये । बौद्धधमष के लोकमानस से उि जाने 

का कारण केिल यही नहीं र्था वक उसे जो राजकीय संरिण प्राप्त र्था िह लपु्त हो गया, बवल्क यह भी वक उसे ऐसे 

प्रवतपिी यानी भागित धमष से मकुाबला करना पड़ा वजसके पास विशाल जनता पर प्रभाि डालने के अत्यंत रोिक, 

दृश्य – िव्य साधन मौजिू र्थे – गोया नाटक, नतृ्य संगीत, किपतुली इत्यावि । इस्लावमक शासन के बािजिू भागित 
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धमष परंपराशील रंगमिं के कारण जनमानसे  में 400 िषष से बराबर प्रवतवष्ठत रहा और आज भी उसका प्रभाि बाकी ह ै

। 

                                                                          वहिंी सावहत्य में वहिंी रंगमिं का उद्भि और विकास 

आधवुनक सावहत्य में भारतेन्ि ु से माना गया ह ैपरंत ुयवि हम वहिंी रंगमिं को आधवुनक विधा मानेंग ेतो हम लोक 

रंगमिं को परूी तरह से अनिखेा कर रह ेहोंग ेक्योंवक भवक्तकालीन वहिंी रंगमिं िह रंगमंि ह ैजो तत्कालीन जनता की 

जीिनशलैी से धरातल रूप में जडु़ा हुआ ह ै। यह सत्य ह ैवक संस्कृत में नाटक और नाटककारों की प्रािीनतम परंपरा में 

भरतमवुन के नाट्यशास्त्रों के वनयमों और वसद्धांतों का किोरता से पालन हुआ ह ैलेवकन संस्कृत के बाि सावहत्य से 

नाटक और रंगमिं की परंपरा समाप्त नहीं होती ह ैअवपत ुकेिल स्र्थानांतरण हो जाता ह ै। ऐवतहावसक पररदृश्य में कहीं 

भी नाटक ि रंगमिं में होने िाले नय ेप्रेमाख्यानों, परुाणितृ्तों के अवतररक्त परंपराशील आिंवलक नाट्य समाज की 

आलोिना करने िाले प्रसंगों का भी उपयोग करते हैं । िस्तुतः भारतीय ग्रामीण की विनोि – प्रिवृत्त, िोस बवुद्ध और 

तीखी प्रवतवक्रयाएाँ इन प्रसंगों में वनखरती हैं । संभितःऐसे आलोिना – मलूक सामावजक प्रसंगों का समािशे उस 

परम्परा का द्योतक ह ैजो संस्कृत – नाटकों के यगु में भाणों और प्रहसनों में वनवहत ह ै। इसीवलए भाण और प्रहसन की 

भवंगमाएाँ बाि में िलती रहीं और आज भी ि ेपररहास जो नगरों में परुाने पड़ गये हैं, आाँिवलक नाट्यों में जारी हैं ।  
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