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JANKRITI जनकृति  

 

 

 ekyoh yksd thou esa jke dh izklafxdrk 

&MkW- vtqZu flag iaokj 

iwoZ “kks/kkFkhZ] “kkldh; dyk ,oa foKku egkfo|ky;] jrykeA 

irk& xzke&pkSjkuk] iksLV&ukSxkaok dyka] rglhy ,oa ftyk&jryke] eiz&457001 

eksckbZy& 9977220258] bZesy& arjunsir81@gmail.com 

 

Hkkjrh; laLd`fr ds yksduk;d gS jkeA bUgksaus lekt dh eku&e;kZnk dks uohu vk;ke iznku fd;k gSA os yksd 

thou ds vkn”kZ gSaA mUgksaus thou ds vuqHkoksa dks Lo;a HkksxkA blh dkj.k os e;kZnk iq#’kksRre dgykrs gSaA ^jke ls 

cM+k jke dk uke* dh gekjs ;gka ijaijk jgh gS] tks vkt Hkh v{kq..k cuh gqbZ gSA blhfy, gekjs ;gka vkt Hkh cPPkksa 

ds uke jke ij gh j[ks tkrs gSaA ;gka rd dh ckfydkvksa ds uke Hkh jke ls tksM+rs gq, j[kuk HkkX; dk izrhd ekuk 

tkrk gS& jkedU;k] jke ckbZ] jkew ckbZ] jkedyh bR;kfnA blh rjg ckydksa dks vkrs ns[k dgk tkrk gS fd *ns[kks] 

jke&y[ku dh tksM+h pyh vk jgh gSA* ekU;rk gS fd jke Lej.k ek= ls gh euq’; dh eqfDr fey tk,A gekjs ;gka 

gj O;fDr pkgrk gS fd mldh larku jke ds leku e;kZfnr vkSj vkKkdkjh gks] ogha gj ukjh pkgrh gS fd mudks 

jke tSlk ,dfu’B] iRuhozr/kkjh ifr feysA  

ekyok ds yksd thou esa Hkh jke ds thou pfjr dk xgu izHkko ns[kk tk ldrk gSA lkekftd thou esa ^jke dk 

uke* ekSu dks rksM+us okyk vkSj oSeUkL;] eueqVko dks nwj djus okyk uke gSA ;gka ds yksd thou esa vfHkoknu Hkh 

jke ds uke ls gksrk gSA ^tS jketh] tS j?kqukFk] jke&jke&lk ls ,d&nwljs ls vfHkoknu ds cgkus jke dks Lej.k 

dj fy;k djrs gSaA rkfd jke dh HkfDr dh tk lds vkSj eks{k fey ldsA  

ekyoh cksyh esa laokn vkSj fopkjksa ds vknku&iznku esa Hkh jke ds uke dh efgek ns[kh tkrh gSA ekyoh yksd thou 

dh dqN dgkorsa&yksdksfDr;ka bl izdkj gSa&  

^tgka xke ¼xkao½ gS] ogka jke gSA*  

blds nks vk”k; gSA igyk] ekyok ds xkaoksa esa jke eafnj gSA nwljk] tgka xkao gS ogka lR;rk dk okl gS vkSj lR; 

dh jke gSA  

 

^ds jke oapkMs+] ds Mke oapkMs+A*  

vFkkZr~ chekj O;fDr ;k rks jke ds uke ls cp ikrk gS ;k Mke¼xeZ ykSgs@fEkV~Vh ds VwdMs+ ls nkxuk½ ls cpk tk 

ldrk gSA  

 

^jke Fkkjh ek;k] dBs /kwi us dBs Nk;kA*  

vFkkZr~ lq[k&nq[k jke ds gkFkksa esa gSA ogh laiw.kZ lalkj dk lapkyudrkZ gSA  

 

^jketh jh fpfM+;k] jketh jks [ksrA [kkts oks fpfM+;k] Hkj&Hkj isVA*  
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vFkkZr~ ekuo :ih fpfM+;k [ksr :ih lalkj esa leku :Ik ls thou fuokZg djus ds vf/kdkjh gSA mUgksaus fdlh ds 

lkFk Hkh HksnHkko ugha fd;k gSA  

 

^jke jk[ks rks] dksbZ uh pk[ksA*  

vFkkZr~ ftldk j[kokyk jke gksrk gS] mldk dksbZ cky Hkh ckadk ugha dj ldrkA 

 

^ike.kk Hksjs iksbZ] jke djs tks lksbZA*  

vFkkZr~ fcu cqyk, esgekuksa dh la[;k esa o`f) gksus ij izaca/ku dk jke gh j[kokyk gksrk gSA  

 

^jketh jh ekStA*  

vFkkZr~ jke ds jgrs thou esa lq[k gh lq[k gSA 

^eaqMk esa jke rks] obZX;k pkj /kkeA*  

vFkkZr~ jke ds Lej.k ek= ls pkj /kke dk iq.; gSA  

 

ekyok esa tc Hkkst fn;k tkrk gS rc dbZ ?kjksa esa ued dks jkejl dgk tkrk gSA ;gka ,slh ekU;rk gS fd ftl 

izdkj Hkkstu esa ued vfuok;Z gS] fcuk ued ds Hkkstu Loknghu gksrk gSA mlh izdkj fcuk jke uke Lej.k ds ;g 

thou jlghu gSA  

ijaijkvksa esa Hkh jke dh Hkwfedk ifjyf{kr gksrh gSA xkaoksa esa vkt Hkh “kqHk yXu fookg ds igys jke eafnj esa j[ks tkrs 

gSaA fookg dh rS;kjh esa igys okxk¼diMs+½ jketh dh izfrek dks iguk, tkrs gSaA ckjkr ls igys nwYgk jketh ds 

n”kZu djrk gSA mlds Ik”pkr fookg laiUu gksus ds ckn eafnj tkdj uo naifRr jketh dk vk”khokZn ysrs gSaA rkfd 

mudk Hkkoh thou lq[kiwoZd chr jgsA  

,slh ekU;rk gS fd vafre laLdkj esa vFkhZ ys tkrs le; jkLrsHkj ^jke uke lR; gS* dk mPpkj.k djuk e`r O;fDr ds 

eks{k iznku djrk gSA  

ekyok ds Hktuksa vkSj xhrksa esa Hkh jke dh efgek dk c[kku dqN bl izdkj gaS& 

^Egus FkksM+h&FkksM+h Hkxfr djok nks] 

jke Fkkjk eanfj;s p<+ok nksA 

egyk >dksjk Egus tes dksuh] 

Egus VwVh&QwVh >ksaiM+h esa jsok nksA 



 
 
 

 
 
 

34 वर्ष 6, अंक 68, दिसंबर 2020              ISSN: 2454-2725       Vol. 6, Issue 68, दिसबंर 2020 

                                                                 Multidisciplinary International Magazine 

(Peer-Reviewed)  

ISSN: 2454-2725, Impact Factor: GIF 1.888 

www.jankriti.com 
Volume 6, Issue 68, December 2020 

बहु-दवर्यक अंतरराष्ट्रीय पदिका 

(दवशेर्ज्ञ समीदित) 

ISSN: 2454-2725, Impact Factor: GIF 1.888 

www.jankriti.com 

वर्ष 6, अंक 68, दिसंबर 2020 

 

 

 

 

JANKRITI जनकृति  

 

 

 
jke Fkkjk eanfj;s p<+ok nks------A 

 

yM~Mw isM+k rks Egus Hkkos dksuh] 

Egus gqdh&ikdh jksVh [kkok nksA 

jke Fkkjk eanfj;s p<+ok nks------A 

gksuk&pkanh eq is# dksuh] 

Egus panu jh ekjk Qsjok nksA 

jke Fkkjk eanfj;s p<+ok nks------A 

 

dadq jh fVyh eq uh yxkM+q] 

Egus panu jh fVdh yxkM+ok nksA 

jke Fkkjk eanfj;s p<+ok nks------A 

 

xknh xfypk is eq cSBw dksuh] 

Egus QkVh&VwVh xksnM+h is lksok nksA 

jke Fkkjk eanfj;s p<+ok nks------A 

bl xhr esa dgk x;k gS fd eq>s vius thou esa vkidh¼jke½ dh HkfDr djus nksA eq>s rqEgkjh “kj.k esa ys yksA eq>s 

egy  vkSj mlds >jks[ksa vPNs ugha yxrs] eq>s VwVh&QwVh >ksiM+h esa jgdj vkidk uke tiuk gSA eq>s idokuksa dh 

t:jr ugha gS] eq>s rks dsoy lq[kh jksVh gh pkfg,A eq>s ltuk laojuk Hkh ilan ugha gS] eq>s rks cl vkids uke dh 

panu dh fVdh yxkuk gSA gs jke] eq>s vkidh “kj.k esa ys yksA eq>s e[keyh xn~nh Hkh ugha pkfg,] eq>s QVk&iqjkuk 

fcLrj gh lqgkrk gSA gs jke] eq>s vkidh “kj.k esa ys yksA 

 

blh rjg ,d vkSj xhr esa jke ds Hktu&lqfeju dh egRrk dk izfriknu fd;k x;k gS& 

yhyh&ihjh dfiyk xk; 

Hktks Egkjk jketh jks uke 

jketh jks uke] Egus lnk foljke 

fll fn nks rks FkksM+ks ueu dj yks 
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fu rks exjk jks HkkBks tk.k 

vka[k fn nh rks n”kZu dj yks 

fu rks fyacw jh QkM+ tk.k 

Hktks Egkjk jketh jks uke----A 

 

dku fn nk rks jke uke lq.k yks 

fu rks feV~Vw jks nj tk.k 

eqaMks fn nks rks jke uke Hkt yks 

fu rks manjk jks nj tk.k 

Hktks Egjk jketh jks uke----A 

 

gkr fn nk rks /kje o[kk.kks  

fu rks paik jh Mkj tk.k 

isV fn nks rks ojr dj yks 

fu rks vu jh dksBh tk.k 

ix fn nk rks rhjr dj yks 

fu rks nsojk jk [kac tk.k 

Hktks Egkjk jketh jks uke---A 

xhr ds ek/;e ls izHkq Jhjke ls HkfDr djus dh efgek dk o.kZu fd;k x;k gS vkSj dgk x;k gS fd ;s tks 

jax&fcjaxk euq’; thou feyk gS rks jketh dk uke Lej.k dj yksA jketh dk uke ysus ls eq>s lnk gh “kkafr vkSj 

foJke feyk gSA ;g tks flj feyk gS rks FkksM+k mudks Hkh ueu dj yksA ugha rks fdlh igkM+h dk iRFkj le>ksA 

vka[ksa nh gS rks izHkq ds n”kZu dj yks] ugha rks uhacw ds VwdMs+ le>ksA esjs izHkq Jhjke dk uke Hkt yksA dku fn, gS rks 

jke dk uke lqu yks] ugha rks bUgsa rks feV~Vw dk ?kksalyk le>A eqag fn;k gS rks jke dk uke ti yks] ugha rks pwgs 

dk fcy le>ksA esjs izHkq Jhjke dk uke Hkt yksA gkFk fn, gS rks buds /keZ dk c[kku djks] ugha rks paik dh 

Mkfy;ka le>A isV fn;k gS rks ozr Hkh j[k yks] ugha rks vUu dh dksBh le>ksA esjs izHkq Jhjke dk uke Hkt yksA iSj 

fn, gSa rks rhFkZ dj yks] ugha rks fdlh eafnj ds [kaHks dks le>ksA esjs izHkq Jhjke dk uke Hkt yksA  

 

bl izdkj ge ns[krs gSa fd ekyoh cksyh] ijaijk vkSj laLd`fr esa jke dh efgek jph&clh gSA ;gka ds jke tUe ls 

ysdj èR;q rd thou dks lkFkZdrk iznku djrs gSaA  


