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सुशीला टाकभौरे कृत “नीला आकाश” उपन्यास में िदलत जीवन का पररपेक्ष्य 

 

                                        उषा यािव  

                                        शोधार्थी  
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                                     मो. 9948560575 

ईमले:ushayadav.741@gamail.com 

 

भारतीय समाज में िर्ष भिे और जावत भिे की भािना िषो से चली आ रही ह!ै नीला आकाश उपन्यास की कर्था 

िस्त ुिवलत जीिन का यर्थार्थष ह!! यहा  सिर्ों के षडयंिो के सार्थ िवलतों के शोषर् उत्पीड़न और आभाि पदर्ष 

जीिन का वचिर् वकया गया ह! ! सशुीला टाकभौर इस बात म ेवििास करती ह,ै की िदसरों को बिलने से पहले हमें 

स्ियं को बिलना चावहये ! जो िवलत लोग सिर्ों के सार्थ रोटी बेटी के सम्बन्ध की बात करते ह ै! उन्हें सबसे पहले 

आपस में रोटी बेटी का सम्बन्ध स्र्थावपत करना चावहये ! िवलत स्त्री एि ंिवलत परुूष आपस में एक िदसरे का सम्मान 

करें तर्था एक िदसरे के सार्थ कंधा से कंधा वमलाकर चल े! यह कायष वबना अन्तजाषतीय वििाह के संभि नहीं ह ै! ि े

सिषप्रर्थम िवलतों में  अन्तजाषतीय वििाह होना चावहये ! इससे िवलत एकता मजबदत होगी! िवलतों के पररिार छोटे 

हों तावक अनािश्यक खचष से बचकर बच्चों की परिररश अच्छी तरह से कर सके ! बच्चो को वशिा पाने के पदरे 

अिसर वमले मवहलायों के विकास को भी महत्िपदर्ष मानना चावहये ! व्यविगत जीिन के सार्थ सामावजक उत्र्थान 

के कायो को भी महत्ि विया जाये ! 

बीज-शब्ि 

सिषगरु्, उन्नयन, जीर्ष-शीर्ष, आशािाविता 

 

पररकल्पना 

भारतीय समाज में िर्षभिे और जावतभिे की भािना को वमटाना और एकता संगठन तर्था भाईचारे की और अग्रसर 

होना!  

 

भूदमका  

 

इस उपन्यास में सुशीला टाकभौर ने भाषािािी सोच को सििे वजन्िा रखने की  वहमायती की  ह!ै चन्िरी अपने पवत 

भीखद जी की सोच पर कहती ह ै“समाज बिल रहा ह ैऔर बिलेगा ! हम इसके जीते जागते प्रमार् ह!ै मवहलओ ंके 

पदर्ष व्यविि ्विकास को भी महत्िपदर्ष मानना चावहये! पुरूष प्रधान समाज व्यिस्र्था में स्त्री सबलता जरुरी ह ै! तभी 

स्त्री परुूष समानता की भािना आ सकेगी ! भीखद जी एि ंचंिरी जसेै पाि केिल स्ियं तक सीवमत नहीं ह ै! ि ेअपन े

िवलत समाज की मवुि और उत्र्थान के वलए प्रयासरत ह”ै1 (नीला आकाश सशुीला टाकभौर पषृ्ठ संख्या 7,8)  

“नीला आकाश” िवलत जागवृत का उपन्यास ह,ै सार्थ ही जागरुकता का भी िवलत सशविकरर् और स्त्री 

सशविकरर् िो केन्रीय वबंि ुह,ै वजनके इिष वगिष घमुते हुए, पदरी कर्था का पररिशे आग ेबढता ह ै! इसके उद्देश के 

रूप में जावत विहीन समाज का गठन बता सकते ह ै! अम्बेडकर और गोतम बदु्ध के प्रवत काीी आिर इस उपन्यास 

में िशाषया गया ह ै! िवलतों की व्यर्था कर्था द्वारा एकता की विजय गार्था की और लेवखका अग्रसर होती ह ै! सन 
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२०१३ में यह उपन्यास वलखा गया ! “नीला आकाश” उपन्यास िवलतों में आये हुए बिलािों को वचवित करते हुए 

उनकी प्रगवत को आख्यावयत करता ह ै! इस उपन्यास की कर्था पदिष में  भीकद  जी और चंिरी के इिष वगिष घदमती ह,ै 

िदसरी कर्था नीवलमा और आकाश नामक वनम्निगीय चररिों की कर्था जड़ुी हुई ह ै! इस उपन्यास को कई भागों में 

बांट कर म! व्याख्या करना चाह  गी!  

 

िदलत नारी:- चंिरी अपनी बवेटयों को पढ़ाती ह ै! स्कद ल में िवलत लड़वकयों के सार्थ अच्छा व्यिहार नहीं वकया 

जाता ह ै! छुआछद त, भिेभाि, अपमान को सह कर पढ़ पाना हर इन्सान के वलए बहुत ही मवुश्कल का कायष ह ै! एक 

बार चंिरी की बेटी वशकायत करती ह ै“ मक्खन चतिुिेी मास्टर हमको बहुत घदर घदर कर हमशेा िेखता ह ै! बवनया 

गरुु भी हमें घदरता रहता ह ै! ऐसे तो छुआछद त मानते ह,ै मगर कभी कभी मरेा हार्थ पकड़ लेते ह ैहम ेउनसे डर लगता 

ह!ै”2. (िही पषृ्ठ संख्या 36) अपनी बेवटयों के प्रवत चंिरी के मन में सहानुभदती तो ह ै“बेचारी बवच्चया  पाल-पोसकर 

उन्हें बड़ा करो और पराये लोगों के घर भजे िो सुख वमले तो ठीक नहीं तो िुुःख संताप में भी हर हाल में वनभाना 

पडता ह!ै”3 .(िही पषृ्ठ संख्या 38) गरीब मा  बाप की अपनी मज़बदरी होती ह ै! ि ेवकसी तरह बेवटयों का वििाह का 

िनेा अपना कतषब्य मानते ह!ै भल ेही बेटी िुुःख उठाये ! अतुःगरीब वपछड़े िगष के समाज में अनमले वििाह भी 

साधारर् सी बात ह ै! कभी अवशिा और अज्ञान के कारर् ना समझी ! चंिरी के घर जब पोती रूप में नीवलमा प्राप्त 

ह ैतो िह वीर स ेिही सपन ेिखेती ह!ै जो कभी उसने अपनी चारों बेवटयों के वलए िखेा र्था ! वनवलमा स्कद ल में वकये 

जाने िाले भिेभाि का सामना करते हुए उच्च वशिा प्राप्त करके वशविका बनती ह!ै उच्च वशिा प्राप्त करके िह 

समाज जागवृत के कायष करने के सार्थ गा ि के बच्चो को मफु्त में टदशन पढ़ाती ह ै! अपनी िािी चंिरी और बवुधया 

को िह ‘मवहला मडंल’ नामक संस्र्था बनाकर अपनी जावत की मवहलाओ ंको शोषर् से मिु कराती ह ै! चंिरी और 

बवुधया अन्य गांिों में भी जाकर िवलत चेतना लान ेका बीड़ा उठाते हुए कहती ह ै“ हम सब िीर वसपाही ह ैअपने 

अपने मोचे पर डटे ह!ै हम ेअपना संग्राम जीतना ह ै! समाज से जावत भिे छुआछद त को तर्था नारी वस्र्थवत को बिलना 

ह!!”4.(िही पषृ्ठ संख्या 100,101) परन्त ुगरीब मा  बाप की अपनी मज़बदरी होती ह ै! ि ेवकसी तरह बेवटयों का वििाह 

कर िनेा अपना कतषब्य मानते ह,ै भल ेही बेटी िुुःख उठाये! िे समझते ह ैकी हम गरीब लोगों का कोई सहारा नहीं ह ै

! बेटी जसैे जसैे जिान होती ह ै, सभी की नज़रे उस पर गड़ी रहती ह ैया वीर अकेले िखे कर उसका बलात्कार करने 

की कोवशश जरुर करते ह ै! हम गरीबों का कोई सरकार नहीं ह!ै जो हमारे प्रवत कायष करे ! कभी बेचारे गरीब मा  बाप 

की मज़बदरी रहती ह,ै कभी अवशिा और अज्ञान के कारर् ना समझी ! लेवकन यह बेवटयों के सार्थ अन्याय ह ै“ 

लड़के हमेशा अच्छे ही होते ह,ै उनके सारे िगुुषर् माफ़ होते ह!ै लड़की सिषगरु् सम्पन्न रहकर भी बस लड़की ह!ै”5. 

(िही पषृ्ठ संख्या 55) समाज की मानवसकता पर चंिरी गसु्सा करती ह ै! इस समाज में लड़वकया  को पढ़ने नहीं ितेे! 

अवधक पढ़ेगी तो उसके बराबर पढ़ा वलखा लड़का नहीं वमलेगा! यवि िह अपनी पढ़ाई जारी रखती ह ैतो उच्च 

वशिा के वलए उसे अपने शहर से िसुरे शहर भी जाना पडेगा! हाल ही केश के संिभष के बारे में बताते ह ै“ बलरामपरु 

उत्तर प्रिशे राज्य में एक छािा वनजी स्कद ल में िावखला लेने के वलए अपने घर से वनकली र्थी1 परन्त ुिरे रात तक िह 

िापस अपने घर नहीं पहुच सकी “6.(अमर उजाला,बलरामपरु न्यदज़ डेस्क,1 अक्टदबर 2020) ऐसे हालातों को भी 

िखे कर गरीब मा  बाप ही वहम्मत नहीं होती ह,ै वक िह अपनी बेवटयों को पढ़ने के वलए घर से बाहर वनकाले ! 

 

जादत भेिभाव की भावना:- लेवखका ने उपन्यास में जावतयों की भी चचाष की ह ैि े“मागं” तर्था “िाल्मीवक” में 

बताते हुए कहती ह ैवक य ेिोनों जावतयां िवलत होते हुए भी अपने आपको एक िदसरे से उच्च मानती ह ै! जब माग ं

जावत की नीवलमा और िाल्मीवक जावत का आकाश िोनों बुद्ध धमष की रीवत से वििाह करके अपने समाज में एकता 

का संिशे ीेलाते हुए अन्तजाषतीय वििाह करते ह ैतो कई लोग इसका विरोध भी करते ह ै! नीवलमा कभी कभी 
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ित्तषमान के बारे में सोचती ह”ै यवि िह नहीं पढ़ती तो क्या करती ? जो काम उसकी जावत के लोग रोजगार के रूप 

में कर रह ेह,ै िह भी िही काम करती कहीं बेठकर सदपा,डवलया,टोकना बना रही होती ! नहीं तो अपनी बआु लक्ष्मी 

और पिषती की तरह कही झाड़ू पोछा लगाने का काम कर रही होती ! कही बतषन धोने का काम कर रही होती ! सीता 

और राधा की तरह अस्पताल में सीाई का काम कर रही होती” 7.(“नीला आकाश”,सशुीला टाकभौर पषृ्ठ संख्या 

76) इस प्रकार िह यह सोच कर कापं जाती ह ै! परन्त ुिह इस जावत भिे से ऊपर उठ कर पढ़ती भी ह ैऔर अपने 

जातीय के लोगो को पढ़ाती भी ह ै! हम िखेते ह ैलोग अपने स्िार्थष वलए इन िवलतों का सहारा लेते ह ैऔर जब 

उनका काम वनकल जाता ह ैतो तमु एक िवलत हो तमु्हारा यहा  क्या काम ह?ै कह कर वनकाल ितेे ह ै! हर जगह 

िवलतों के सार्थ भिेभाि विखायी ितेा ह ै! होटल से चाय पीते िि भी इन िवलत लोगों के सार्थ बहुत िवु्यषिहार 

वकया जाता ह ै! उन्हें वसीष  उन्ही के कपों में चाय विया जाता ह!ै और कुछ भी खाने की सामाग्री िदर से ि ेविया जाता 

ह ै! अपमान के सार्थ वमले चाय और नाश्ते की पदरी कीमत जैसे चकुानी पड़ती ह ै! पता नहीं कोन सा जमुष कर विया 

ह ैइन लोगों ने ! “नीला आकाश” उपन्यास के अशं में – भीकद  जी जावतिािी लोगों से बहुत वचढ़ते ह ै! कभी उनके 

पीठ पीछे और कभी सामने भी ऐसे लोगों को बेधड़क खरी खरी सनुा ितेे ह ै“ जावत के वबना क्या इसंान विखायी 

नहीं ितेे ह ैतमु्ह?े अरे इसंान को इसंान समझो , तभी तमु इसंान कहलाओग ेऐसे समय चंिरी ही उन्हें समझा ितेी ह ै

“ भीकद  जी इतना गसु्सा ठीक नहीं धीरज रखो धीरे धीरे जात पात की बात और छुआछद त के परुाने रीती ररिाज भी 

बिल जायेगें ! एक िो लोगों पर इतना गसु्सा ठीक करन ेका कोई ीायिा ज्यािा नहीं ! अपनी बात इस तरह कहों 

की हजारों लोग सनुे और समझ े! तभी यह समाज व्यिस्र्था बिलेगी”8.(िही पषृ्ठ संख्या 22) भीकद  जी और चंिरी 

समाज में वजयो और जीने िो का वसिान्त को मानते र्थे ! ि ेिोनों मन से पदरी समाज ियस्र्था को बिलने की चाह 

रखते र्थे!               

 

िदलत जागरण:- महाराष्ट्र की अनेक पि पविकायों में िवलतों से होने िाले िशे व्यापी अन्याय, अत्याचारों के 

समाचार , िवलत जागरुक लोग छाप रह ेर्थे! कई लेख , और भाषर् क्ांवत कारी कायो के विषय में सनुकर भी, 

सेिानगर के वनिासी िहां के संकुवचत िातािरर् से बाहर नहीं वनकल पाए ! वशिा और जागवृत के आभाि में ि े

अपनी िरररता और बेरोजगारी से जदझते हुए, अभाि और अपमान की वजिंगी जीते रह े! तब आबेंडकर से जड़ेु लोग 

अवधक जाग्रत होकर पररितषन के मागष पर आग ेबढ़कर वशिा और नोकरी में प्रगवत की और आग ेबढ़े ! मगर 

“मातंग”और “महेतर” जावत के लोग वहन्िद धमष को मानते हुए गा धी वस्सवर्थवतजी की िया और सहानभुदवत से प्रभावित 

रहते हुए, पहली ही जकड़े रह े! अन्याय को सहते सहते य ेिवलत भी जागतृ होना सीख चकेु ! उनके मन में भी विरोह 

की भािना जाग उठी ह ै! िह भी ईट का जिाब पत्र्थर से िनेा सीख चकेु ह ै! उपन्यासके संिभष में ही एक जगह चंिरी 

कहती ह ै“ हम डरते ह,ै मगर ि ेज्ञानी पवडडत नहीं ह ैअपने अहकंारऔर बड़े ऊचें होने के भाि को बचाने के वलए 

ि ेझदठ ,ीरेब, अन्याय, अत्याचार सब करते ह ै! हमारे सार्थ खलेुआम बेईमानी करते ह ै! हमारा अपना कोई ऐसा 

हो, जो उन्हें उनके ऊचें वसहासन से नीचे उतार कर, जमींन पर खड़ा कर ि े! तभी ि ेहम जसेै अछद तों को बराबरी की 

नजर से िखे सकें ग े! तभी समाज में भाई चारा और अपनापन आ सकेगा”9.(िही पषृ्ठ संख्या 44) ये अनपढ़ िवलत 

जानते ह ैवक वशवित होकर अन्याय और अत्याचार की परम्परा को वमटाना ह ै! गा ि में िवलतों में केिल नीवलमा 

और आकाश पढ़े वलख ेह ै! नीवलमा “िवलत समाज वमि जागवृत मडंल” मातंग, िाल्मीवक ,चमार, निबदु्ध, महार 

बसोरऔर ऐसी सभी िवलत वपछड़ी जावतयों की जागवृतके वलए काम कर रही ह ै! मवहलायों के उनयन तर्था जागवृत 

के वलए काम कर रही ह ै! िारुबंिी- नशबंेिी के वलये भी प्रयत्नहुआ ! मवहलायों में आत्मवििाश बढानें के कोवशश 

हुई ! पवत द्वारा िवु्यषिहारपर स्ियं कड़े किम उठाने लगी ह!ै छोटा पररिार सखुी पररिार पर बल विया ! नीवलमा की 
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आिाज़ को हर मवहलाओ ंने समझा और अपने जीिन पर लागद भी वकया ! “नीला आकाश” उपन्यास िवलत जीिन 

के कठोर यर्थार्थष पर जीितं िस्तािज़े ह ै! जो अतीत,ित्तषमान की आशाओ ंको व्यि करता ह ै!  

 

अम्बेडकरवािी सोच :- उपन्यास में अम्बेडकर और गोतम बदु्ध के प्रवत काीी आिर भाि विखाया गया ह ै! वहन्िद 

संस्कृवतकी जीर्ष शीर्ष परम्पराओ ंि अधं मान्यताओ ंका विरोध भी िशाषया गया ह ै! “नीला आकाश” िरअसल 

िवलतों ली मवुि गार्था ह ै! एक जगह भीकद  जजी भीम नगर के प्रबधु्ि लोगों से तर्थागत गौतम बदु्ध और डॉ अम्बेडकर 

की चचाष सनुते रहते ह ै! बदु्ध धमष के वसिान्त और गौतम बदु्ध की अवहसंा का संिशे , भीकद  जी ने समझा ह ै! ि ेजीि 

हत्या का विरोध करन ेलग े! डॉ अम्बेडकर ने अपने लोगों को बदु्ध धमष को अपनाकर अपनी जावत के समता और 

सम्मान की राह विखाई ह,ै यह भी ि ेजान गए ह ैअम्बेडकरिाि से जड़ु कर ही नीवलमा और आकाश ने अपने समाज 

की एकता को जावग्रत वकया और समाज के वलए ि ेिोनों एक वमशाल भी बने ! 

 

दनष्कषष  

 

इस प्रकार सशुीला टाकभोरे जी ने “नीला आकाश” में िवलत जीिन का यर्थार्थष सामने रखा ह ै ! िवलत शोषर् 

उत्पीड़न और आभािपदर्ष जीिन जीते आ रह ेह ै! आज भी इनके घर गा ि िदसरे छोर पर ही होते ह ै! जहा  सवुिधाओ ं

का अभाि रहता ही ह ै! वशिा इनके जीिन में नहीं होती ह ै! अगर कोई लेना भी चाह ेतो सिर्ष लोगों की मानवसकता 

के वशकार होकर रह जाते ह ै! या तो उनकी बेवटयों के सार्थ िषु्ट्कमष वकया जाता ह,ै या वीर उसे मौत के घाट उतार 

विया जाता ह ै! यवि िह इसके वखलाी बोलना भी चाह ेतो सिर्ों का बोल बाला चारों तरी ही रहता ह!ै पवुलस 

भी उन्हीं के इशारो पर चलती ह ै! इन बेचारों की कहीं भी वसीाररश नहीं होती ह ैइन्हें अपने पैतकृ काम करने के 

वलए मजबदर वकया जाता ह ै! यवि ि ेआग ेबढने की भी सोचें तो इन्हें धमकी वि जाती ह ै! आज कई उपन्यासों , 

कहानी र्था कविताओ ंके माध्यम से इन रचनाकारों ने अपने समाज की  वस्र्थवत को समाज के सामने रखने का प्रयास 

वकया ह ै! “नीला आकाश” उपन्यास में िवलत जावतयां समय के सार्थ पररितषन की और बढ़ती नजर आ रही ह ै! 

इस उपन्यास के पाि अपने जीिन से प्रेररत होकर आग े आने िाली पीढ़ी को जागतृ कर रह े ह ै ! “नीला 

आकाश”िवलत जीिन के कठोर यर्थार्थष का जीितं िस्तािज़े ह,ै जो ित्तषमान और भविष्ट्य की आशाओ ंआकांिाओ ं

को व्यि करता ह ै! नीवलमा और आकाश िोनों पािों को आग ेजाकर िवलत समाज की एकता के प्रतीक ह ै! वजस 

प्रकार आकाश का कोई अतं नहीं ह ै! जहा  आकाश होगा िहा  नीवलमा होगी ही ! अतंतुः यही कहा जा सकता ह ै

वक “नीला आकाश” िवलत जाग्रवत का उपन्यास ह,ै सार्थ ही जागरूकता का भी ! िवलत सशविकरर् और स्त्री 

सशविकरर् िो कें र वबन्ि ुह ै! वजनके इिष वगिष पदरी कर्था का पररिशे आग ेबढ़ता ह ै! इस उपन्यास के माध्यम से 

जावतविहीन समाज,परम्पराओ ंसे मिु होकर समतािािी समाज का दृष्टीकोर् की मांग की गयी ह!ै वशिा , संगठन 

और संघषष िवलत मवुि का मागष ह ै! यह इस उपन्यास में भलीभांवत िशाषया गया ह ै! छोटा पररिार सखुी पररिार 

िाला संिशे  हमें इस उपन्यास में वमल सकता ह ै! लेवखका हम सभी को वसीष  यह संिशे िनेा चाहती ह ैवक – यह 

कोई िवलत कर्था नहीं बवल्क बेबसी, मोहभंग आशािाविता की कर्था ह ै!  
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