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इक्कीसवीं सिी के दिन्िी उपन्यासों का सामादिक पररदृश्य और भूमण्डलीकरण 
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सारांश  

इक्कीसवीं सदी के उपन्यास लेखन में कथ्य को लेकर जो ववववधता नजर आती अगर हम कारणों की 

पड़ताल करें तो जो प्रमखु वजह ह ैउनमें भमूडंलीकरण की कृविमता के सहारे फलता-फूलता बाजार, कंपवनयों की 

लटू, वबचैवलयों का स्वार्थ लौलपुता, प्रकृवत का अन्तहीन दोहन, ररश्तों में वबखराव, बजुगुों के प्रवत संवदेनहीनता, 

इवतहास की पनुर्वयाथख्या, यवुा पीढ़ी में अकुलाहट और अवतमहत्त्वाकांक्षी प्रववृि का जोर पकड़ना, मवहलाओ ंका 

प्रत्येक क्षेि में बढ़-चढ़कर भाग लेना और इन सबके अवतररक्त अवस्मतामलूक ववमर्शों की ववववध रूपों में 

अवभर्वयवक्त आवद ये सभी उपागम कहीं न कहीं उपन्यास लेखन के ववषय बन ेहैं। 

 भमूण्डलीकरण ने जीवन के वजन ववववध पहलओु ंको सबसे अवधक प्रभाववत वकया उनमें सामावजक 

सांस्कृवतक पररदृश्य को प्रमखुता से वलया जा सकता ह।ै भमूण्डलीकरण के बाद वसफथ  र्वयवहार ही नहीं बदला 

आदत और ववचार भी बहुत तेजी से बदल रह ेहैं तो लावजम ह ैतो सामावजक-सांस्कृवतक सम्बन्धों की टकराहट 

होना। भमूण्डलीकरण के मौजदूा मॉडल से दवुनया भर की संस्कृवतयों में तीव्र पररवतथन हुए हैं। भारत पर ववदरे्शी 

संस्कृवतयों के हमले एव ंभारतीयों की खदु अपनी संस्कृवत के प्रवत हीन भावना कहीं-न-कहीं हमारी ‘वसधुैव 

कुटुम्बकम’् की अवधारणा को चोट करती ह।ै महात्मा गांधी के ववचारों को हमने भलुा वदया ह।ै उन्होंने बहुत पहले 

ही आगाह कर वदया र्ा, ‘मरेा यह कहना नहीं ह ै वक हम र्शषे दवुनया से बचकर रहें या अपने आस-पास दीवारें 

खड़ी कर लें। मैं यह जरूर कहता ह ूँ वक पहले हम अपनी संस्कृवत का सम्मान करना सीखे और उसे आत्मसात करें। 

दसूरी संस्कृवतयों के सम्मान की, उनकी ववर्शेषताओ ंको समझने और स्वीकार करन ेकी बात उसके बाद ही आ 

सकती ह,ै उससे पहले नहीं।’ 

 21वीं सदी की चकाचैंध में हमने अपने प्राचीन मलू्यों को वास्तववक दवुनया से बहुत दरू कर वदया ह।ै 

गौतम बदु्ध से लेकर महात्मा गांधी जसैे महापरुुषों के नैवतक आदर्शों को भारतीयों ने चररतार्थ वकया होता तो 

र्वयवक्त के जीवन में इतनी र्शनू्यता नहीं आती। इस प्रकार भमूण्डलीकरण के पश्चात ्समाज में हो रही घटनाओ ंको 

अवभर्वयक्त करन ेमें 21वीं सदी के वहन्दी उपन्यास प्रवतबद्ध ह।ै 

बीि शब्ि: सदी, वहदंी, उपन्यास, सामावजक, सांस्कृवतक  

शोध दवस्तार  
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 प्राचीन काल से ही संयकु्त पररिार की संस्कृवत सििै ही समाज को स्र्थावयत्ि प्रिान करती रही ह ैवजसके 

कारण पररिार खशुहाली के सार्थ ही समवृि के मार्ष पर सिा अग्रसर रहा। लोर् हर तरह की परेशानी में कंधे से कंधा 

वमलाकर वनिान में जटु जाते र्थे। सामजंस्यता के सार्थ पाररिाररक कायष सम्पन्न होते र्थे। 

 इक्कीसिीं सिी के वहन्िी उपन्यासों ने पाररिाररक विखडंन की पीड़ा को महससू करन ेका भरसक प्रयास 

वकया ह।ै ममता कावलया का ‘िौड़’ उपन्यास भमूण्डलीकरण और उत्तर-आधवुनक समय का ममाांतक आख्यान ह।ै 

इस लघ ुउपन्यास के यिुा चररि पिन स्टैला और सघन वसर्ष  इस उपन्यास के ही नहीं बवकक समकालीन समय के 

आधवुनक चररि ह।ै ये िो चररि ह ैजो ितषमान मानि के उपभोक्तािािी संस्कृवत का मॉडषन जीिन जीते मध्य और 

उच्च मध्यिर्ीय पररिारों का प्रवतवनवधत्ि करते हैं। उपन्यास में वजस तरह की पररवस्र्थवतयों का वचिण वकया र्या 

ह।ै एकल पररिार की कहानी वजन सिस्यों के इिष-वर्िष घमूती ह ैआज के हर पररिार की कहानी बन र्यी ह।ै बच्चों 

के सनुहरे भविष्ट्य के वलए माता-वपता अपने आरामिायक जीिन को त्यार्कर, अपनी सवुिधाओ ंको िरवकनार 

करते हुए, उन्हें महरं्ी और र्णुित्तापणूष वशिा िकेर नई िवुनया की राह विखाते हैं, र्लस्िरूप बच्चे इस नयी 

पररवस्र्थवतयों और िातािरण में इतने आर्े वनकल जात ेहैं वक उन्हें माता-वपता के उन बेशकीमती िणों को याि 

करन ेका िक्त ही नहीं वमलता। 

 इस उपन्यास में ममता कावलया ने पिन, शरि, अवभषके जसैे पािों के जररए बाजार तर्था माकेवटंर् की 

नीवतयों का पररचय विया ह ैपाररिाररक सम्बन्धों के टूटन एिं वखचंाि को पिन, सघन तर्था स्टैला के जररए उन्होंन े

बखबूी वचवित वकया ह।ै जब पिन इलाहाबाि अपने मााँ-बाप से वमलने जाता ह ैतो िे लोर् उसे इलाहाबाि के 

आस-पास की कहीं जॉब ढूाँढने को कहते हैं। उन्हें आशा र्थी वक इस तरह िे अपने बेटे के कैररयर में रूकािट भी 

नहीं बनेर्ें और पिन भी उनके पास रह सकेर्ा। लेवकन पिन का दृविकोण कुछ अलर् ही होता ह।ै िह अपने वपता 

के कलकत्ते जाकर बसन ेकी सलाह पर कहता ह,ै “पापा मरेे वलए शहर महत्त्िपणूष नहीं ह,ै कैररयर ह।ै अब कलकत्त े

को ही लीवजए। कहन ेको महानर्र ह ैपर माकेवटंर् की दृवि से एकिम लिड़। कलकत्ते में प्रोडयसूसष का मावकष ट ह,ै 

कंज्यमूसष का नहीं। मैं ऐसे शहर में रहना चाहता ह ाँ ककचर हो न हो, कंज्यमूर ककचर जरूरी हो। मझुे संस्कृवत नहीं 

उपभोक्ता संस्कृवत चावहए तभी मैं कामयाब रह ाँर्ा।”
1 पिन के इस जिाब से माता-वपता का अचंवभत होना 

स्िाभाविक र्था। र्ौतम बिु ने वजस मध्यम मार्ष की बात कही र्थी उससे यिुा पीढ़ी िरू जाती नजर आ रही ह।ै 

आजािी के बाि हमारे बजुरु्ों ने जो सपने िखे ेर्थे भमूण्डलीकरण के पश्चात ्ि ेपरूी तरह टूटते-वबखरते विख रह ेहैं।  

 पिन वजतने विन घर रहता ह,ै उतने विन उसका व्यिहार अपने माता-वपता से, विशेषकर मााँ से एक पराए 

व्यवक्त जसैा रहता ह।ै यहााँ तक धोबी से इस्त्री होकर आए कपड़ों के वलए पिन ज्यािा पैसे ि ेितेा ह ैतो उसकी मााँ 

उसे समझाती ह ैवक यवि िह टूररस्ट की तरह पैसे ितेा रहरे्ा तो ये लोर् वसर चढ़ जाएरं्।े लेवकन पिन अपनी मााँ 

की इस बात पर हरं्ामा खड़ा कर ितेा ह।ै अपने िफ्तर में वमल रही इज्जत का हिाला िकेर मााँ को ताने ि ेबैठता ह।ै 

सार्थ ही िह यह भी कहता ह ैवक उसके जन्मविन पर उसे ग्रीवटंर् काडष नहीं भजेा र्या वजससे उसके ऑवर्स के 

लोर् उसकी हसंी उड़ाते हैं। पिन इस बात से भी नाराज र्था वक अब उसके कोई भी िोस्त शहर में नहीं रह,े सभी 

कैररयर के वलए बाहर जा चकेु हैं। अपने वपता से वबना वकसी बात के उलझता रहता ह।ै धमष के विषय में िो िह 

अपने वपता से वबलकुल भी सहमती नहीं जताता। उसके वपता बचपन से शकंर के अद्वतैिाि के बारे में उसे बतात े

जा रह ेर्थे लेवकन पिन अपने नए आधवुनक आध्यावत्मक र्रुू को ही अवधक मान्यता ितेा ह ैतो उसके “वपता 

आहत हो िखेते रह र्ए। उनके बेटे के व्यवक्तत्ि में भौवतकतािाि, अध्यात्म और यर्थार्थषिाि की कैसी विपर्थर्ा बह 

रही र्थी।”2 
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 इस प्रकार ‘िौड़’ उपन्यास के माध्यम से लेवखका ने भमूण्डलीकरण के इस िौर में आधवुनकता के नाम पर 

समाज में हो रह ेअिांवछत बिलाि का पाररिाररक सम्बन्धों पर पड़ा असर तर्था अवत महत्त्िाकांिी यिुा पीड़ी 

तरक्की के पीछे िौड़ रही ह ैउनका जीिन विषयक नजररये का वचिण प्रस्ततु वकया ह।ै  

 भमूण्डलीकरण के प्रभािों की अत्यंत र्हराई से स्ियं प्रकाश ने अपने उपन्यास ‘ईधंन’ में वचवित कर 

सजषनात्मक प्रवतरोध को अवभव्यवक्त िी ह।ै रोवहत और वस्नग्धा उपन्यास के मखु्य पाि ह।ै िोनों के िाम्पत्य जीिन 

की कर्था का विस्तार, वबखराि और तनाि को वजस तरह से लेखक ने िशाषया ह ैिह इक्कीसिीं सिी के नर्रीय 

जीिन में हर मध्यमिर्ीय पररिार की यही कहानी को िोहराता ह।ै रोवहत का खराब आवर्थषक वस्र्थवत में उबरने की 

जद्दोजहि तर्था बिलती पररवस्र्थवतयों में अपने आप को ऊपर उठाने की किायि में बहता चला जाता ह।ै भार् िौड़ 

भरे जीिन में िह इतना मशरूर् हो जाता ह ैअपनी पत्नी वस्नग्धा ि इकलौते बेटे वनवखल को समय नहीं ि ेपाता। 

उपन्यास का शीषषक ‘ईधंन’ भमूण्डलीकरण की अर्थष संस्कृवत में वबखरते पाररिाररक ररश्तों को ठीक ही पररभावषत 

करता ह।ै यहााँ ईधंन इस्तेमाल का पयाषय बन जाता ह।ै रोवहत मायािी िवुनया की भार्िौड़ में सखु-सवुिधाओ ंके 

पीछे भार्ते-भार्ते ईधंन की तरह कब इस्तेमाल होता जाता ह ैउसका आभास भी नहीं हो पाता ह।ै पररणामस्िरूप 

पररिार का विभाजन, ररश्तों की टूटन ेकी प्रविया, अर्थषसंस्कृवत का वनजी ररश्तों पर हािी होना भमूण्डलीकरण के 

प्रभाि के रूप में नजर आता ह।ै  

  आज यिुाओ ंका एक बड़ा िर्ष वििशेों में जा बसा ह ैऔर उनके माता-वपता यह िशे में रह र्ए हैं। 

पाररिाररक ररश्तों पर व्यवक्तर्म महत्त्िाकांिा हािी हो र्ई ह।ै बजुरु्ष अपना जीिन एकांकीपन की पीड़ा में र्जुारने 

को िस्त ह।ै बीना आटंी के माध्यम से उपन्यासकार ने अकेलेपन की पीड़ा और खत्म होती मानिीय संििेनाओ ं

को भलीभााँवत उकेरा ह,ै “कोई वकसी का नहीं ह।ै कोई काम नहीं आता। आप वजिंर्ीभर मर-खपकर वजन्हें खड़ 

करते हो िो भी काम नहीं में इस इतने बड़े मकान में वकसी रोज मर र्ई तो कौन आएर्ा? कोई नहीं आएर्ा। भल े

िस रोज मरेी वमट्टी खराब होती रह।े अभी लाजपत नर्र में हमारे एक ररश्तेिार र्थे... मर र्ए। अड़ोवसयों-पड़ोवसयों 

को बिब ूआई तो िरिाजा तोड़ा। उनके बच्चों को अमरीका कोप लर्ाया तो कैि ह.ै.. उनका अवंतम संस्कार 

िर्रैह हमारी तरर् से आज ही कर िो। विवडयो वर्कम बनाके हमको भजे िनेा। हम पे कर िेंर्।े बोलो! कोई बात 

ह!ै! कोई इसंावनयत ह!ै!”3 

 रोवहत िशै्वीकरण के कारण रै्लते बाजार के व्यहू में इस किर खोता चला जाता ह ैवक िह अपने इकलौत े

पिु वनवखल का ख्याल ही नहीं रख पाता ह।ै वनवखल को भौवतक संसाधनों कमी कभी महससू नहीं होती ह,ै पर 

सबसे जरूरी वपता का स्नेह उसे नहीं वमल पाता। जब तक उसे इस बात का आभास होता ह ैतब तक बहुत िरे हो 

जाती ह ैिह अपने आप को वनस्सहाय, वनरर्थषक अनभुि करता ह,ै “मरेा ध्यान पैसा कमाने और िस्तएुाँ जटुाने में 

लर्ा रहा। मैं उपलवधधयों की मीनार पर खड़ा संभािनाओ ंके उस पहाड़ पर वनर्ाह ेजमाए रहा जो र्था तो न जान े

वकतनी िरू, लेवकन सामने नजर आ रहा र्था और वजस पर मझुे र्तेह हावसल करनी र्थी। उस िलिल को मैंने 

र्भंीरतापिूषक वलया ही नहीं जो मरेे किमों के ठीक नीचे बनती जा रही र्थी और अतंतः वजसमें धंसकर मझुे और 

मरेे पररिार को नि हो जाना र्था।”4 

भूदमका 

 सावहत्य के रूपों का विकास समाज के विकास से जड़ुा हुआ होता ह,ै इसवलए सावहत्य रूपों की संरचना 

का उस सामावजक संरचना से र्हरा सम्बन्ध होता ह,ै वजसमें सावहत्य के रूप पैिा होते हैं। िसैे तो परूा सावहत्य 
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लेवकन विशेष रूप से उपन्यास अनभुि की अवभव्यवक्त करता ह।ै अनभुि की अवभव्यवक्त के कारण ही िह िसूरों 

को अनभुि करन ेकी िमता भी प्रिान करता ह।ै आचायष रामचंद्र शकु्ल का मानना ह ै वक “उपन्यास का कायष 

“मानि जीिन के अनेक रूपों का पररचय कराना ह ैऔर आधार ‘ककपना शवक्त’ नहीं ‘अनमुान शवक्त’ ह।ै”5 ि े

वलखते हैं “मानि-जीिन के अनके रूपों का पररचय कराना उपन्यास का काम ह।ै यह उन सकू्ष्म घटनाओ ंको 

प्रत्यि करन ेका कायष करता ह,ै यत्न करता ह ैवजससे मनषु्ट्य का जीिन बनता ह ैऔर जो इवतहास आवि की पहुाँच 

के बाहर ह।ै बहुत लोर् उपन्यास का आधार शिु ककपना बतलाते हैं। पर उत्कृि उपन्यासों का आधार अनमुान 

शवक्त ह ैन वक ककपना।”6 

 उपन्यास का आधार ककपना ह ैया अनमुान यह बहस का विषय हो सकता ह।ै खरै हमें अपने विषय से 

भटकना नहीं ह।ै उपन्यास ने अपनी विकास-यािा में विवभन्न पड़ािों को िखेा खासकर बीसिीं शताधिी के अवंतम 

िो िशकों में वहन्िी उपन्यासों ने अपने पणूष आकार को ग्रहण करते हुए निीन आखटेों से सावहवत्यक पररदृश्य को 

बिला भी और व्यापकता भी िी। नारीिािी, िवलत और आवििासी विमशों के आर्मन से उपन्यास विधा में 

वशकप और कथ्य में बिलाि तो िखेा ही जा सकता ह,ै सार्थ ही िचैाररक स्तर पर अवस्तत्ि और अपने हक की 

पिधरता जसैे स्िर मखुरता से मजबतू होने लर्ते हैं।  

 भमूण्डलीकरण बीसिीं शताधिी की महत्त्िपणूष पररघटना ह।ै भले ही यह सोची-समझी रणनीवत के तहत 

घवटत हुई हो। इस घटना ने िवैश्वक समाज को आन्तररक और बाह्य दृवि से र्हराई से प्रभावित वकया ह।ै सचूना 

और प्रौद्योवर्की ने समाज को लाभावन्ित तो जरूर वकया लेवकन उसके िषु्ट्पररणामों ने समाज को रसातल में धकेल 

विया ह।ै िो एक समय र्था जब बच्चे िािा-िािी, नाना-नानी की कहावनयों के सार्थ बड़े होते र्थे। बचपन पड़ोसी के 

बच्चों के सार्थ खलेते-कूिते बीतता र्था। र्ााँि-कस्बों में सभी पररिार एक-िसूरे के िःुख-सखु में शरीक होते र्थे। 

ििैावहक उत्सि में तो परेू र्ााँि का भोज िहा होता र्था जहााँ अमकु कायषिम तय होता र्था। ररश्तेिारों का जमािड़ा 

तो कई विन पहले ही शरुू हो जाता र्था एक अलर् ही खशुहाल माहौल हो जाता र्था। वकसी के घर में अमकु िस्त ु

उपलधध नहीं ह ैतरुन्त पड़ोस से पवूतष हो जाती र्थी। इसी तरह वकसी के घर कोई मतृ्यु हो जाय ेिहााँ भी परूा र्ााँि 

शोकाकुल हो जाता र्था, लेवकन ितषमान की अवतमहत्त्िाकांिी व्यस्त जीिन शलैी ने इस वमठास भरे समाज में 

सभी के चेहरे पर मखुौटा चढ़ा विया ह।ै यह कृविम मखुौटा अपने स्िार्थष की पवूतष में लीन ह।ै  

दिष्कर्ष  

  पाररिाररक विभाजन के प्रमखु कारणों में अर्थष केवन्द्रत मानवसकता और िो पीवढयों के बीच मकूयों में 

अतंर होना माना जा सकता ह।ै िरअसल यह िवृत्तयााँ पररिार के सिस्यों की आहतों का स्िाभाविक वहस्सा बनने 

लर्ती ह ै िसैे ही उनके व्यिहार में अहकंार, िभं, वकसी को कम आकंना जसैी िोषिवृत्त घर कर जाती ह।ै 

पररणामस्िरूप पररिार में कलह की वस्र्थवत उत्पन्न होती ह।ै जो आर् े विभाजन का कारण बनती ह।ै सनि रह े

भमूण्डलीकरण ने एक तरर् यिुाओ ंको नय ेअिसर विये हालांवक िह भलूभलैुया ज्यािा सावबत हुए हैं िहीं िसूरी 

तरर् संयकु्त पररिार के टूटने की प्रविया भी प्रारम्भ हो चकुी ह।ै 

 आज की यिुापीढ़ी इतनी महत्त्िाकांिी हो र्ई। इसे सब कुछ शीघ्रता से चावहए। एक सार्थ पाने के इस 

उपिम में अपने िशे की सौंधी वमट्टी की सरु्ध के सार्थ बहुत-कुछ छोड़ता जा रहा ह।ै ‘ि ग्रेट इवंडयन रै्वमली’ 

वकताब की लेवखका र्ीतांजवल प्रसाि एकल पररिारों के विडम्बनात्मक जीिन की ओर हमारा ध्यान खींचती हैं। 

ि ेकहती हैं, “पररिार जबरिस्त िबाि के वशकार हो रह ेहैं। कामकाजी मााँ, अवत व्यािसावयक वपता, कॉल सेंटर में 
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काम करन ेिाले बच्चे... पररिार में साहचयष के वलए कोई समय शषे नहीं रह र्या ह।ै ऐसा प्रतीत होता ह ै वक 

प्रत्येक व्यवक्त अकेला, अपनी िवुनया में जी रहा ह।ै पररिार में वनजता और अकेलेपन के कारण पररिार का अर्थष 

पनुपषररभावषत हो रहा ह।ै”7 

 सामावजक पररपाटी का नया छद्म रूप पाररिाररक सिस्यों की व्यवक्तर्त स्िार्थष भािना को ज्यािा महत्त्ि 

िकेर सामावजक मकूयों की नई पररभाषा का वनमाषण करता ह ैवजसमें पाररिाररक भािनाओ ंपर वनजी स्िार्थष हािी 

रहता ह।ै भमूण्डलीकृत बाजार ने वहल-वमल कर रहन ेिाले समाज को भीड़-तंि के रूप में तधिील कर विया ह।ै 

नयी पीढ़ी केएर्सी और पीजा हाट में इतनी मशर्लु हो रखी ह ैवक उसे ररश्तों की कोई परिाह नहीं। या वर्र यों 

कह ेवक बड़े होने के सार्थ ही उनमें इस तरह के विकृत मकूय विकवसत हो र्ए हैं वजससे िह अपने करीवबयों के प्रवत 

संििेनाहीन हो र्ये हैं। ‘उधर के लोर्’ उपन्यास में अजय नािररया ने भमूण्डलीकरण की चकाचैंध में विकली जसैे 

महानर्र की जीिन शलैी के एकांर्ी रूप का यर्थार्थष वचिण वकया ह।ै मरैो वसटी में पररिार का मतलब पवत-पत्नी 

और बच्चे। माता-वपता, चाचा-चाची, मामा-मामी, भाई-बहन जसैे ररश्त ेतो बस नाम के रह जाते हैं। आलम तो 

यह ह ैवक आपको पड़ोसी की खबर तक नहीं। िे उपन्यास में वलखते हैं, “ििंना की मााँ से वचक-वचक लर्ी रहती 

र्थी। मााँ उससे घर के काम में मिि की उम्मीि करती र्थी। ििंना मिि करती भी र्थी, पर उसे काम की आित ही नहीं 

र्थी। मााँ उसे कोई काम ितेी, तो िह पााँच वमनट के काम में घंटा भर लर्ा ितेी र्थी। मााँ उस पर झकलाती और मझु े

ताने मारती। ििंना के वपता चाटेड एकाउंटेंट र्थे और काका पैसे िाल ेर्थे। ििंना, मााँ के रूखे व्यिहार से तंर् आकर 

मझु ेखरी-खोटी सनुाने लर्ी र्थी। मााँ और पत्नी के झर्ड़े के बीच मैं पीस र्या र्था।”8  

  िाक्य में, इक्कीसिीं सिी की यांविक िवुनया में पाररिाररक सम्बन्धों में मले-वमलाप कम िरूरयााँ अवधक 

बनी ह।ै व्यवक्तर्त स्िार्थष पर वटके ररश्तों की डोर विन ब विन महीन होती जा रही ह।ै यह डोर कब टूट जाए इसका 

कुछ पता नहीं। वर्लहाल तो यही सबसे बड़ी चनुौती ह ैवकसी भी तरह मनषु्ट्यता बची रह।े उपन्यास सम्राट प्रेमचंि 

न ेठीक ही कहा र्था वक वकसी भी ररश्त ेकी बनुािट का सबसे पहला आधार ही उसमें स्िार्थष की कोई र्ुजंाइश नहीं 

होनी चावहए। 
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