
 

 

 

 

 

बहु-विषयक अंतरराष्ट्रीय पविका 

(विशषेज्ञ समीवित) 

ISSN: 2454-2725, Impact Factor: GIF 1.888 

www.jankriti.com 

िषष 6, अंक 68, विसंबर 2020 

 

 

 

 

 

                                                                 Multidisciplinary International Magazine 

(Peer-Reviewed)  

ISSN: 2454-2725, Impact Factor: GIF 1.888 

www.jankriti.com 
Volume 6, Issue 68, December 2020 

JANKRITI जनकृति  

 
 

197 िषष 6, अंक 68, विसंबर 2020              ISSN: 2454-2725       Vol. 6, Issue 68, दिसबंर 2020 

‘नंगातलाई का गााँव’ में ग्राम्य जीवन का दित्रण 

                                                                                                                                सदचििानंि, 

                                                                  एम.विल शोधार्थी,महात्मा गााँधी केन्द्रीय विश्वद्यालय 

                                                                                                                मोवतहारी, वबहार 

                                                                                                        संपकष : 7207264436 

                                                                                    ईमले: anandbakhta@gmail.com 

शोध सार  

हम जानते हैं कि ग्राम्य जीवन शहरी जीवन िी तुलना में िाफी सनु्दर होता ह।ै इस शोध में किस्िोहर गााँव िे 

िहाने भारतीय ग्राम्य जीवन िो समटेने िा प्रयास किया गया ह।ै इसमें किसनाथ िे जीवन से लेिर उस गााँव िी 

अच्छाई और िरुाई िो संस्मरणात्मि ढंग से दशााने िा प्रयास किया गया ह।ै इसमें यहााँ िी िृकि व्यवस्था, प्रिृकत 

,समाज, संस्िृकत, राजनीकत िो सकू्ष्म ्टकसे से िताने िा प्रयास किया गया ह।ै इसमें ग्रामीणों िी सादगी, सौम्यता 

और कशसेाचार िे साथ-साथ उद्दडंता िा भी वणान किया गया ह।ै इसमें गााँव िे फूलों, सकजजयों एव ंफसलों िे 

फूलों िा िहुत ही सनु्दर ढंग से वणान किया गया ह।ै यहााँ ति कि इस गााँव िो व्यापाराकरि ्टकसे से भी महत्त्वपारणूा  

िताया गया ह।ै इस तरह इस शोध िा उद्दशे्य हर उस व्यकि िे कलए ह ैजो गााँव िी यादों से दरू होते जा रह ेहैं और 

ग्राम्य जीवन िा वास्तकवि महत्त्व न समझ पाराने िे िारण ग्रामीणों िो गवंार िहिर संिोकधत िरते हैं।  

बीज शब्ि: गााँव, ग्राम्य जीवन, किसनाथ, किस्िोहर,प्रिृकत। 

प्रस्तावना 

यह कहना गलत नहीं होगा वक भारत की आत्मा ग्राम्य जीिन में ही बसती ह।ै ग्राम्य जीिन का मलू िशषन हमें 

उसकी राजनीवत, समाज ,संस्कृवत ,कृवष व्यिस्र्था का अिलोकन करने से होता ह।ै 

               ‘नंगातलाई का गााँि’विश्वनार्थ विपाठी के ग्राम्य जीिन पर केवन्द्रत संस्मरण ह।ै इस आत्मकर्थात्मक 

संस्मरण में विश्वनार्थ विपाठी ने भारतीय ग्राम्य जीिन की आत्मा को इस तरह समटे वलया ह ैवक यह हर ग्रामीण को 

अपने ही गााँि का प्रवतवधवनत्ि करता विखलाई पड़ता ह।ै भारत के कृवष प्रधान िशे होने की प्रमखु िजह इसके 

गााँि हैं। 

     विश्वनार्थ विपाठी का यह संस्मरण अवधकांश भारतीय ग्रामीण पािों की छवि अपने लक्खा बआु से लेकर 

बहािरु मोची आवि पािों के माध्यम से प्रस्ततु करता ह।ै इस गााँि में सामावजक और आवर्थषक विषमताओ ं के 
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स्िरूप वभन्द्न-वभन्द्न हैं। इसे इस रूप में समझा जा सकता ह ै वक गााँि के मवुस्लम,अहीर,पासी, कुम्हार, 

कहार,गड़ररया,नाई,मरुाि,घरकार और बरई आवि की वस्र्थवत सोनार कसेर, ठठेर जसैी ही ह।ै 

          वहमालय की चोवटयों में बसा यह सनु्द्िर गााँि अपनी प्राकृवतक रमणीयता से वकसी का भी मन मोह सकता 

ह।ै प्रकृवत के आाँगन में बालपन वबताने िाले विश्वनार्थ विपाठी की लेखकीय दृष्टी अनायास कह उठती ह ै – 

“बचपन में रह ेहुए या िखे ेहुए गााँि की स्मवृत वबसनार्थ के वलए बहुत कुछ मााँ-बाप की गोि या प्रेवमका की आाँखों 

की उस शीतलता की तरह ह ैवजसके बारे में विराक साहब ने कहा ह-ै 

               ये विन्द्िगी के कड़े कोस याि आता ह ै

              तेरी वनगाहकेरम का घना-घना साया।”1 

          एक सावहत्यकार के रूप में विश्वनार्थ विपाठी आलोचक, कवि और उत्कृष्ट संस्मरणकार की पहचान रखते 

हैं। यवि उनकी  सामान्द्य ग्रामीण भारतीय छवि  की ओर िखेा जाये तो हम पाते हैं वक ि ेवजतने चाि स ेपकिान  

स्िाविष्ट भोजन ग्रहण करते ह ैउतने ही चाि से प्याज और वमची के सार्थ नमक और रोटी भी खाते हैं । 

      अन्द्य गााँिों की भााँवत वबस्कोहर भी कृवष प्रधान गााँि ह।ै यहााँ का कृषक अपनी जमीन अर्थाषत कृवषभवूम और 

अपने घर से बहुत प्रेम करता ह ै। 

       “ ग्राम का उिय इवतहास में कृवष अर्थष व्यिस्र्था के उिय के सार्थ जड़ुा हुआ ह ै। ग्राम के आविभाषि ने यह 

प्रिवशषत कर विया वक मनषु्ट्य ने सामवूहक जीिन के भ्रमणशील ढंग से वनकलकर वस्र्थर रूप से एक ही स्र्थान पर 

वनिास करने के ढंग को अपना वलया ह।ै”2 

श्यामाचरण िबुे के शब्िों में –“गााँि के लोगों के वलए भवूम अत्यंत मलू्यिान और परम िांवछत संपिा ह।ै”3  

हालांवक वबस्कोहर के अवधकांश ग्रामीणों की आजीविका कृवष पर ही वनभषर ह,ै कई लोग अन्द्य परम्परागत कायष 

भी करते हैं। वबस्कोहर में भी अन्द्य गााँिों की भााँवत अव्यिस्र्था और ग्राम्यजनों की सािगी िोनों ही सहज रूप से 

विखलाई ितेी ह।ै 
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     लेखक ने वबस्कोहर के प्राकृवतक सौन्द्ियष का वचिण अनोख ेढंग से वकया ह ैवजन्द्हें पढ़कर अनायास वहमालय 

के वशखरों तर्था छायािािी कवि हृिय की छवि आाँखों के सामने आ जाती ह।ै 

      “यह वहमालय की तलहटी में बसा हुआ तराई का िेि ह ै। अगर आप वबसनार्थ के घर के सामने खड़े हो जाएाँ 

तो आपको बहुत िरू तक वहमालय की चोवटयााँ विखलाई पड़ेंगी। बरसात के बाि जब शरि आता ह ैतो ि ेचोवटयााँ 

गहरे नीले रंग की लम्बी माला-सी विखलाई पड़ती हैं। गरमी में ि ेचोवटयााँ कभी-कभी भयंकर दृश्य उपवस्र्थत करती 

हैं ।”4 

     कामायनी के वचंता सगष में िवणषत प्रकृवत के िीभत्स रूप सा ही भीषण रूप लेखक वबस्कोहर के प्राकृवतक 

िणषन में व्यंवजत करते हैं- 

  “ गमी में समरु का गजषन वकसी घायल शरे जसैा लगता ह ै।”5
 

    लेखक के गााँि वबस्कोहर का एक समय व्यापाररक महत्ि भी हुआ करता र्था वजसका िणषन करते हुए लेखक 

कहते हैं - 

           “ असल में, वबस्कोहर ऐसा गांि ह ैजो निाबों के जमाने में यानी 1857 से पहले नेपाल से व्यापार का कें र 

र्था । िह बढ़ूी राप्ती के वकनारे ह ैजो कभी व्यापार का रास्ता रही होगी । जगिम्बा पंवित ‘जगशे’ ने बढ़ूी राप्ती पर 

एक कविता वलखी र्थी वजसकी एक पंवि ह-ै 

             तेरी धारा में ऐ सररते । पटना तक नािें चलती र्थी ।”6 

  वबस्कोहर गााँि में दृवष्टगत होनेिाली फुलिारी पर यवि चचाष की जाएाँ तो हम पते हैं वक इस गााँि में फुलिारी का 

मतलब एक फूल नहीं होता र्था बगीचे में बेर, आम, इमली, शरीफा आाँिला, बााँस, बेल, नींबू , केला, अमरुि और 

जामनु इत्यावि के पेड़ र्थ-े 

           “वबसनार्थ के गााँि में एक फूल और बहुत इफरात होता र्था-“उसे भरभंिा कहते हैं, उसे ही शायि 

सत्यानाशी कहते हैं । नाम चाह ेजसैा हो सनु्द्िरता में उसका कोई जिाब नहीं । फूल पीली वततली जैसा,आाँखें आने 

पर मााँ उसका िधू आाँख में लगातीं”।7 
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  वबस्कोहर के ग्राम्य जीिन के सौन्द्ियष में फूलों और सवब्जयों का भी बहुत महत्ि ह ै। अगर हम यहााँ पर फूलों की 

बात करें तो ऐसे वकतने ही फूल हैं वजनकी चचाष हम फूलों के रूप में नहीं करते ह ै। विपाठी जी मानते हैं वक असली 

फूल तोरी, लौकी, वभन्द्िी, भटकटैया, इमली, अमरुि, किम्ब, बैगन कोंहड़ा, शरीफा, कटहल, बेल, अरहर, उरि, 

चना , मसरू, मटर के फूल, सेमल के फूल आवि ह।ै किम्ब के फूलों में पेड़ लिबिा जाता ह ै। 

                नंगातलाई का गााँि में उद्धररत फूल, फसल और सवब्जयों पर निल शकु्ल की पंवि रष्टव्य ह ै– 

                 “फूल वखले वखले फूल  

                   धान फूल, कोिो फूल  

                   कुटली फूल वखले । 

                   फूल वखले, वखले फूल  

                    गोभी फूल,परिल फूल  

                    करेला, लौकी, खकेसा  

                     वमची फूल वखले  

                     फूल वखले वखले फूल  

                     खीर फूल, तोरई फूल  

                    महुआ फूल वखले । 

                    ऐसी हो बाररश  

                    खबू फूल वखलें।”8 

       वकसी भी ग्रामीण को हो जाने िाली सामान्द्य बीमरी का वबस्कोहर के लोगों के पास वनराला इलाज हुआ 

करता र्था – 
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              “फूलों की गधंों से सांप,महामारी, ििेी और चड़ैुल आवि का सम्बन्द्ध जोड़ा जाता र्था। नीम के फूल 

और पत्त ेचेचक के रोगी के पास रख विए जाते । फूल बेर के भी होते हैं और उनकी गधं िन्द्य मािक होती ह.ैबसंत 

में फूल आते हैं। बेर का फूल सूंघकर बरे ततैया का िंक झड़ जाता ह।ै तब उन्द्हें हार्थ से पकड़ लेत,े उन्द्हें जबे में भर 

लेत।े उनकी कमर में धागा बांध के लड़ात”े।9 

                 भारतीय गााँि की सनु्द्िरता को अमर और अविस्मरणीय बनाने के वलए वभन्द्न-वभन्द्न त्योहारों में गांि में 

वभन्द्न-वभन्द्न लोक गीतों का प्रयोग वकया जाता ह ै.लोकगीत त्योहारों को उत्सि का रूप ितेे हुए चार चााँि लगा िनेे 

की समर्थषता रखते हैं वबस्कोहर के भी अपने कुछ उत्सिधमी लोकगीत हैं। 

       महुरषम के अिसर पर परूा वबस्कोहर शहीि इमाम हसन हुसैन के बवलिान को श्रद्धांजवल अवपषत करता ह।ै 

वजसम ेपरम्परागत रूप से तावजये तो रख ेही जाते हैं, सार्थ ही लोकगीतों का भी आनंि वलया जाता ह।ै “ तैयारी 

(महुरषम की ) महीने भर होती । रात को बड़ा सा ढोल बजता, झयैम ्ताशा बजता । ताशा, ढोल की संगवत की 

नक़ल बच्चे करते- कविक् काका झयैम ्झयैम ् । मरवसए गाए जात े । मरवसया अिधी लोकगीत के रूप में गाया 

जाता । जसैे, आल्हा, चनैनी,गाया जाता िसैे । करुण संगीत का प्रवतमान ह ैमरवसया । वबस्कोहर में मरवसया गाने 

िाले भी ज्यािातर वहन्द्ि ूही र्थे। वबसनार्थ की नवनहाल में तावजया उठने पर लोटे से पानी वछड़कती हुई मामी गाती 

र्थीं- अबकी गिा कब अइयौ रे हाय हाय । िह अकेली ब्राह्मणी र्थीं वजनको मरवसया गाते सनुा । िह शायि 

मरावसया नहीं िाहा र्था । िाहा महुरषम में गाया जाने िाला एक और गान-रूप ह”ै।10 

                           कई कारणों से वबस्कोहर अन्द्य गांिों की तलुना में अलग ह ै। आमतौर पर हम िखेते हैं वक 

गााँि के बाजारों में अवधकतर परुुष ही बैठा करते हैं  और अपनी-अपनी िकुान चलाते हैं। लेवकन वबस्कोहर के 

बाजार में कई िकुानों पर औरतें बैठती हैं यह दृश्य अनायास ही वपतसृत्तात्मक समाज से मवुि की ओर हमारा 

ध्यान आकृष्ट करता ह ै। इससे भारतीय ग्रामीण वियों का आत्मबल बढ़ता ह ैऔर ि ेहर ि ेकाम करने में अपन े

आप को सिम समझती हैं जो सामान्द्यतः मिों के काम समझ ेजाते हैं । वबस्कोहर गााँि की प्रमखु िकुानें जसैे 

बवनयों की परचनू की िकुान, हलिाई की िकुान, पान की िकुान, तम्बाकू आवि िकुानें मवहलाएाँ ही चलाती हैं । 
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             कहाितें वकसी भाषा के सौन्द्ियष में चार चााँि लगा ितेी हैं। वबस्कोहर की अपनी बोली की कुछ अपनी ही 

कहाितें हैं । वबस्कोहर के वतरबेनी बाब ूअपने हल्के िीलिौल िाले बेटे वबन्द्िा की चटुकी लेते हुए कहते हैं –“का 

वबन्द्िा का कररबो कुश्ती लवड़कै । मसू मोटाई लोढ़ा होई । रामअितार से न अनकड़ेब, नहीं तो तोड़-ताड़ के रख 

ियेगा” ।11 

               लेखक ने वबस्कोहर में बोली जाने िाली कहाितों का सनु्द्िर वचिण वकया ह ै वजसका एक और 

उिाहरण बधुराज िबेु महाशय के पररचयात्मक वििरण से स्पष्ट ह ै – “बधुराज िबेु के भी तीन पतू- िशरर्थ, 

पहलाि, रामपरसाि- तीनों छोटें कि के । पहलाि सबसे छोटे- मोहल्लेिाले उन्द्हें ‘खूाँटी’ कहते र्थे बधुराज मारते तो 

गाली ितेे हुए-“हार्थी के घर मां मसू जन्द्मा ह ैसार”।12 

             “ वबस्कोहर में प्रचवलत कई लोकोवियााँ बड़ी विवचि हैं । उन लोकोवियों में तो ऐसी कोई खास बात 

नहीं ह ैलेवकन अर्थष और वबम्ब विवचि हैं । ...जसैे एक लोकोवि ह ैवक, “घर मां भजूी भााँग नहीं कुकुर पाि ेवचउरा। 

कोई गरीब आिमी ह ैपर बहुत बढ़-बढ़कर बातें कर रहा ह ैतो कहेंग ेवक ‘घर में भजूी भााँग नहीं’-घर में तो इसके 

कुछ नहीं ह ैयहााँ भजूी का मतलब शायि पत्ता या भवुजया िाली पकौड़ी ह ैयानी घर में तो पत्ता भर भााँग नहीं ह ैया 

कुछ भी नहीं ह,ै इसके बाि ‘कुकुर पाि ेवचउरा’ और उसके घर का कुत्ता वचउरा पाि रहा ह।ै कुकुर पाि ेवचउरा -

सकू्ष्म को स्र्थलू बनाने की प्रविया ह ैजो आश्चयषजनक ह”ै।13 

वबस्कोहर का अपना एक कमल पषु्ट्प शाि भी ह ै वजसे लेखक ने बड़े वनराले ढंग से 

अवभव्यंवजत वकया ह-ै“परूब टोल ेके पोखर में कमल फूलते। भोज में वहन्द्िओु ंके यहााँ भोजन 

कमल-पि पर परोसा जाता । कमल-पि को परुइन कहत े। कमल के नाल को भसीण कहते 

आस-पास कोई बड़ा कमल-तालाब र्था- लेििंी का तेल । अकाल पड़ने पर लोग उसमें से 

‘भसीण’ (कमल-ककड़ी) खोिकर बड़े-बड़े खााँचों में सर पर लाि कर खाने के वलए ले जाते 

। कमल–ककड़ी को सामान्द्यतः अभी भी गााँि में नहीं खाया जाता । कमल का बीज कमल 

गट्टा जरूर खाया जाता ह ै। कमल से कहीं ज्यािा बहार कोइयााँ की र्थी। कोइयााँ िही जल-

पषु्ट्प ह ैवजसे कुमिु कहते हैं। इसे कोका-बेली भी कहते हैं । शरि में जहााँ भी गि्ढा और उसमे 

पानी होता ह,ै कोइयााँ फूल उठती ह ै । रेलि ेलाइन के िोनों ओर प्रायः गि्ढों में पानी भरा 
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रहता ह ै । आप उत्तर भारत में इसे प्रायः सिषि पाएाँग।े वबसनार्थ बहुत विनों समझते र्थ े वक 

कोइयााँ वसफष  हमारे यहााँ का फूल ह ै। एकबार बैष्ट्णि ििेी िशषनार्थष गए। िेखा यह पंजाब में भी 

रेलि-ेलाइन के िोनों तरफ वखला र्था-अनिरत-वनरंतर ।”14 

   स्पष्ट ह ैवक हर गााँि की अपनी कुछ न कुछ विशेषताए ं होती हैं। वबस्कोहर के कई वहन्द्ि ूघरों में भोजन कमल के 

पत्तों पर वकया जाता ह ै। तवमलनािु, केरल के िशेी भोजनालयों में आज भी केले के पत्तों पर भोजन परोसा जाता 

ह।ै कमल अर्थिा केले के पत्तों में वकया जानेिला भोजन न केिल हमारे स्िास््य के वलए लाभप्रि होता ह,ै बवल्क 

पयाषिरण प्रिषूण को वनयंवित करने  में अपना योगिान ितेा ह ै।  

                          वनष्ट्कषषतः यह माना जा सकता ह ै वक वबस्कोहर अन्द्य भारतीय गााँिों का प्रवतवनवधत्ि तो 

करता ही ह ैपरन्द्त ुसार्थ ही कई मामलो में यह अलग भी ह ै । चाह े वहमालय की तलहटी में बसे होने के कारण 

इसकी प्राकृवतक सषुमा हो या यहााँ के ग्रामीणों की वजन्द्िाविली। धावमषक सद्भाि के दृश्य भी यहााँ िखेने को वमलते 

हैं। वियों को वमलने िाली स्ितंिता हो या ग्राम्य जीिन की उत्सिधवमषता। अन्द्धविश्वासों का खबू प्रचलन हो या 

विज्ञान के आगमन की सचूना। समग्र रूप में िखेा जा सकता ह ैवक वबस्कोहर तमाम अच्छाइयों और बरुाइयों के 

बािजिू अनंत संभािनाओ ंका गााँि ह,ैवजसकी अपनी चनुौवतयााँ भी हैं। 
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