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दिर्मल वर्मम के दिन्ति र्ें प्रकृदत और पर्ममवरण 

डॉ. बीिम जैि  

एसोदसएट प्रोफेसर,दहिंी दवभाग, 

दकरोडीमल महादवद्यालय,दिल्ली दवश्वदवद्यालय। 

 

समरमंश: 

पर्यावरण कय सीधय संबंध प्रकृति से ह।ै आधतुिक र्गु में प्रकृति के सयथ छेड़छयड़ करि ेऔर उसे अथोपयर्ाि कय 

स्रोि मयििे के कयरण पर्यावरण तवश्व के पटल पर उभरिे वयलय एक गम्भीर संकट ह ैतर्सिे संपणूा मयिव र्यति के 

अततित्व को खिरे में डयल रखय ह।ै पैसय कमयि ेकी अधंयधुंध दौड़ िे प्रकृति के संिलुि में इििय असंिलुि उत्पन्ि 

कर तदर्य ह ैतक संपणूा तवश्व अिेक प्रयकृतिक आपदयए ंझले रहय ह।ै तिमाल वमया इि सब कय कयरण आधतुिक सभ्र्िय 

को मयििे हैं उिके अिसुयर आधतुिक सभ्र्िय और ज्ञयि तवज्ञयि िे ही प्रकृति को पररविािशील और गतिशील रूप 

प्रदयि तकर्य। आधतुिक सभ्र्िय िे मिषु्र् और प्रकृति को अलग कर तदर्य र्बतक पहले संपणूा प्रकृति एक इकयई के 

रूप में तवीकृि थी तर्सकय मिुष्र् भी एक तहतसय थय।मिषु्र् की भौतिक तलप्सय, प्रकृति, उसके उपयदयिों और र्ीव 

र्िंओु ंके प्रति असतहष्णिुय पणूा व्र्वहयर ही समति समतर्यओ ंकी र्ड़ ह।ै तिमाल वमया मिुष्र् को प्रकृति कय अतभन्ि 

अगं मयििे हैं।उिके अिसुयर पत्थर,िदी,पहयड़, पेड़, मिषु्र् में पतवत्रिय की भयवियएं और धयतमाक संवदेिय उत्पन्ि 

करिे हैं मिषु्र् कय समचूय तमथक संतकयर भी प्रकृति से र्डु़य ह।ै प्रकृति ि केवल मिषु्र् में सौंदर्ा बोध वरि दशे-प्रेम 

भी उत्पन्ि करि ेकय स्रोि ह।ै भयरिीर् संतकृति की समति आचयर- संतहिय िैतिक मलू्र्, आतथयएं,  संतकयर एव ं

संतकृति प्रकृति से र्डु़कर ही तवकतसि हुई ह।ै भयरिीर् संतकृति कय तवशेष संतकयर रहय ह ैतक उसिे कभी मिषु्र् को 

प्रकृति से ऊपर िहीं मयिय बतल्क प्रकृति और मिषु्र् के बीच एक पतवत्र और संितुलि संबंध की पररकल्पिय की ह ै

र्हयं दोिों एक दसूरे के प्रतिद्वदं्वी िहीं एक दसूरे के पोषक हैं। उिके अिसुयर आधतुिक औद्योतगक सभ्र्िय िे मिषु्र् 

के इस संपणूािय बोध और प्रकृति की पतवत्रिय दोिों को दतूषि कर तदर्य ह।ै आर्यदी के बयद  तवकयस के  पयश्चयत्र् 

मॉडल िे  भयरि की प्रकृति,  उसके हरे-भरे र्गंलों  को उर्यड़िे में  तवतशष्ट भतूमकय  तिभयई । हर्यरों को  अपिे गयंव 

घरों से  उन्मतूलि होिय पड़य ।  आतदवयतसर्ों को र्गंलों से तवतथयतपि होिय पड़य ।पयश्चयत्र् सभ्र्िय प्रकृति पर तवर्र् 

पयिे में ही अपिय गौरव समझिी ह।ै प्रकृति के प्रति उसकय संबंध आक्रयमक ह।ै तिमाल वमया के अिसुयर र्ब िक 

प्रकृति के तवरुद्ध र्ह तहसंय और आक्रयमकिय की भयविय तवद्यमयि ह ैिब िक पर्यावरण कय संकट दरू िहीं हो सकिय। 

व ेऔद्योतगक सभ्र्िय के तवकल्प के रूप में गयंधी र्ी द्वयरय प्रतियतवि तहदं तवरयज्र् की तहमयर्ि करिे हैं और भयरि 

के सयंतकृतिक मलू्र्ों की पिुतथयापिय को आधयर बियि ेहैं उिकय तवश्वयस ह ैतक उि मलू्र्ों के आलोक में ही तवलपु्त 

होिी र्य रही मिषु्र् की अन्ितहाि सम्भयवियओ ंको र्गयर्य र्य सकिय ह।ै 

 

प्ररु्ख शब्ि: प्रकृति, पर्यावरण, आधतुिक सभ्र्िय, औद्योगीकरण, भौतिक तलप्सय आक्रयमकिय उपभोग्र् वति,ु 

भयरिीर् संतकृति, अतहसंय ,सहअततित्व ,पतवत्रिय ,दशे प्रेम, संवदेिशीलिय 
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शोध प्रदवदध: प्रतििु शोध आलेख में आलोचियत्मक प्रतवतध कय प्रर्ोग तकर्य गर्य ह।ै 

 

शोध दवस्तमर  

“कोई भी भदवष्ट्य चाह ेवह दकतना ही स ंिर क्यों ना हो अपने वतषमान को दवकृत करके नहीं बनाया जा सकता”--

दनमषल वमाष    

 

21वीं  शताब्िी का तीसरा िशक चल रहा ह।ै पयाषवरण आज दवश्व का सबसे ज्वलंत म द्दा ह।ै पयाषवरण में उपदथित 

प्रिरू्ण के कारण मन ष्ट्य खतरे के दजस कगार पर पहुचं च का ह ैवहां से उसका पीछे लौट जाना असंभव हो गया ह।ै 

प्रकृदत को बचाने एव ंउसमें संत लन थिादपत करन ेके दलए  राष्ट्रीय -अतंरराष्ट्रीय थतर पर पयाषवरण गभंीर  दचंता 

और दचंतन का दवर्य बना हुआ ह ै। न केवल पयाषवरणदवि वरन ्अनेक लेखकों और दवचारकों ने भी इस दचंता में 

अपनी दशरकत की ह।ै 

  

दनमषल वमाष भी ऐसे ही संविेनशील रचनाकार हैं। ‘पररंि’े कहानी से प्रदसदि पान ेवाले व अपनी पहचान अलग से 

रेखांदकत करन ेवाले कहानीकार दनमषल वमाष ने दनबंध, यािा -संथमरण ,उपन्यास,डायरी इत्यादि गद्य की अन्य 

दवधाओ ंमें भी अपनी गहरी पठै बनाई ह।ै दनमषल वमाष के अन सार  'हर लेखक अपने वतषमान के संकट और मन ष्ट्य 

की दथिदत को अपनी दचंताओ ंसे जोड कर एक परूा संसार रचता ह।ै पयाषवरण केवल दचंता का दवर्य नहीं  बदल्क 

यह संथकृदत के संकट का दवर्य ह ैऔर एक लेखक को अदनवायषतया इन प्रश्नों का सामना करना चादहए।’1 दनमषल 

वमाष लगातार इन प्रश्नों का सामना करते हैं। व ेसम्पणूष सदृि, प्रकृदत, मानव की अवदथिदत ,भारतीय और पाश्चात्य 

संथकृदत, धमष आदि दवर्यों से टकराते-दवचार करते हुए दवश्वथतर पर उपदथित पयाषवरणीय संकट से जझूते हैं। उन के 

दनबंध उनकी इस दचंता के गवाह ह।ै 

 

यह सम्पणूष सदृि चर-अचर, जीव- जतं , प्राणी, कीडे- मकौडे, पेड-पौध,े वनथपदतयां, निी ,पहाड ,झरने ,सम द्र ,पवषत 

,चट्टान एव ंथवयं मन ष्ट्य पञ्च भौदतक तत्त्वों - पथृ्वी,अदनन,जल,वाय  और आकाश का सम च्चय रूप ह ै। इन पञ्च 

भौदतक तत्त्वों का एक रूप यदि बाह्य प्रकृदत ह ै‘तो िसूरा मन ष्ट्य । इन पञ्च तत्त्वों के अभाव में न सदृि की पररकल्पना 

संभव ह ैऔर न मन ष्ट्य की । मन ष्ट्य प्रकृदत का अदभन्न अगं ह।ै प्रकृदत ही इस सदृि का मलू तत्त्व ह।ैइस  सदृि के बोध, 

समथत ज्ञान एव ंचेतना का आधार भी प्रकृदत ह।ै  इन्हीं से  मन ष्ट्य दिरा ह।ै यही मन ष्ट्य का पररवशे ह ैऔर  अपने 

जीवन यापन के दलए इसी  पररवशे में पाए जान ेवाले जीव -जतं , पािप, वाय , जल तिा भदूम पर दनभषर रहता ह।ै   

इन्हीं से उसका जीवन संभव ह।ै यही पयाषवरण ह ैअिाषत पयाषवरण का सीधा संबंध प्रकृदत से और मन ष्ट्य के  पररवशे 

से ह।ै य ेसब दमलकर ही पयाषवरण की रचना करते हैं।       

 

 यदि पयाषवरण के शादब्िक अिष पर जाए ंतो 'पयाषवरण शब्ि का दनमाषण  िो शब्िों से दमलकर हुआ ह ै-'परर' का 

आशय चारों ओर तिा 'आवरण' का आशय पररवशे ह।ै िसूरे शब्िों में कहें तो  वनथपदतयों ,प्रादणयों,और मानव 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A5%87%E0%A4%B6
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जादत सदहत सभी सजीवों और उनके साि संबंदधत भौदतक पररसर को पयाषवरण कहतें हैं। वाथतव में पयाषवरण में 

वाय  ,जल ,भदूम ,पेड-पौध,े जीव-जन्त , मानव और उसकी दवदवध गदतदवदधयों के पररणाम आदि सभी का समावशे 

होता हैं।’2  इस प्रकार समथत सदृि में चारों ओर जो भी दिखाई ितेा ह ैया अन भतू होता ह ैवह सब पयाषवरण का 

दहथसा माना जाता ह।ै 

  

 भारत में प्राचीन काल से ही पयाषवरण के प्रदत सजगता दिखाई ितेी ह।ै भारतीय संथकृदत में 'दजयो और जीने िो' 

और 'अदहसंा परमो धमषः' का संिशे  मन ष्ट्य के अदतररक्त प्रकृदत के समथत जीव-जतं ओ,ंपश -पदियों,पेड-पौधों, 

वनथपदतयों इत्यादि के प्रदत  संविेनशीलता अदभव्यक्त करते हुए सबके सह- अदथतत्व पर बल ितेा ह।ै ऋनविे के 

कई सकू्त, रामायण एवं महाभारत के कई आख्यान, संथकृत- वाङ्गमय, धादमषक शास्त्र, कला, सादहत्य आदि भी  

पयाषवरण की रिा एवं उसके सौंियष के उिाहरण प्रथत त करते हैं। क्रौंच पिी के वध से द्रदवत आदि कदव वाल्मीदक 

के कं्रिन के रूप में दनःसतृ श्लोक “मा दनर्ाि प्रदतष्ां शाश्वतीः समाः…" प्रकृदत के जीव- जतं ओ ंके प्रदत करुणा की 

ही अदभव्यदक्त ह ैऔर अदहसंा का नीदत संिशे प्रवादहत करता ह।ै तब से  लेकर आध दनक काल तक दकतने ही 

कदवयों और लेखकों ने प्रकृदत एवं समथत जीवों के प्रदत अपने प्रेम और उनकी रिा को अपनी रचनाधदमषता का 

दवर्य बनाया ह।ै 

   

अनादिकाल से प्रकृदत जड, शाश्वत, सनातन और ईश्वर की िने मानी जाती िी लेदकन दवज्ञान ने प्रकृदत के अनेक 

रहथयों का उद्घाटन कर प्रकृदत और सदृि को िखेने की धारणा को बिल दिया। दवज्ञान ने दजस ऐदतहादसक मलू्य को 

थिादपत दकया उसने प्रकृदत को  पररवतषनशील और गदतशील बना दिया। 'यरूोप में  रेनेसां के बाि दजस मन ष्ट्य कें दद्रत 

संथकृदत का सिूपात हुआ उसमें मन ष्ट्य को इस सदृि में जीने बसन ेवाल ेप्रादणयों से न केवल अलग दकया बदल्क 

उनकी त लना में उसे अदधक श्रेष् और अदधक महत्त्वपणूष और अदधक थवाधीन बनाया। मन ष्ट्य का प्रकृदत एव ंउसके 

उपािानों के प्रदत एक िादयत्व बोध भी अपेदित िा लेदकन मन ष्ट्य ने उस सब को भलू कर प्रकृदत का केवल 

उपयोदगतावािी दृदिकोण से  इथतेमाल करना श रू दकया।'3 16-17वीं  शतादब्ियों में यरूोप ने प्रकृदत पर दवजय प्राप्त 

करके अपना औद्योदगक प्रभ त्व थिादपत दकया। प्रकृदत अपनी थवायत्तता खोकर केवल एक उपभोनय शोदर्त वथत  

में पररणत हो गई। 

 

 मन ष्ट्य का इस ि दनया से,अपने समाज से  और अपने पयाषवरण या पररवशे से क्या नाता ह ैइन प्रश्नों के उत्तर से ही 

आचार शास्त्र अिवा नैदतकता जन्म लेती ह ैलेदकन पदश्चमी िशेों ने तमाम नैदतकता को िरदकनार कर प्रकृदत को 

केवल अिोपाजषन का स्रोत माना। उन्होंने दवकास को प्रािदमकता िी और पयाषवरण को नजरअिंाज  दकया। दवकास 

का पदश्चमी माडल प्रकृदत और दवकास को अलग -अलग मानता ह।ै उन्होंने प्राकृदतक संसाधनों को पूंजी और 

प्राकृदतक संपिा को कमोदडटी में बिल दिया। प्रकृदत के जगंलों, जल और खदनज पिािों को बाजार मलू्य के रूप 

में िखेा दजससे मानव -जादत को संभव बनाने वाल ेप्राकृदतक तत्त्वों के दवनाश की प्रदक्रया बढ़ी ।  लेदकन प्राकृदतक 

दवनाश से दवकास संभव नहीं होता।  यरूोप में औद्योदगक क्रांदत के साि ही  पयाषवरण संबंधी समथयाएं उत्पन्न हुई 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A4%A3
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A5%81
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A4%B2
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A5%82%E0%A4%AE%E0%A4%BF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A5%8B%E0%A4%AE%E0%A5%8B_%E0%A4%B8%E0%A5%87%E0%A4%AA%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%B8


 
 
  
 

 
 
 

190 वर्ष 6, अंक 68, दिसंबर 2020              ISSN: 2454-2725       Vol. 6, Issue 68, दिसबंर 2020 

                                                                                           

 

Multidisciplinary International Magazine 

(Peer-Reviewed)  

ISSN: 2454-2725, Impact Factor: GIF 1.888 

www.jankriti.com 
Volume 6, Issue 68, December 2020 

बहु-दवर्यक अंतरराष्ट्रीय पदिका 

(दवशेर्ज्ञ समीदित) 

ISSN: 2454-2725, Impact Factor: GIF 1.888 

www.jankriti.com 

वर्ष 6, अंक 68, दिसंबर 2020 

 

 

 

 

JANKRITI जनकृति  

 

 

 
दजसमें समथत मानवीय मलू्य, संविेनाए,ं सामादजक-सरोकार, प्रकृदत एवं पयाषवरण के प्रदत मन ष्ट्य का संयत व्यवहार 

खोने लगा  दजसका भीर्ण पररणाम हम आज भ गत रह ेहैं।  

  

मन ष्ट्य की भोगवािी िौड के कारण  प्रकृदत का संत लन इतना दबगड गया ह ैदक पथृ्वी पर जीवन की पररदथिदतयां 

कदठन से कदठनतर होती जा रही हैं। सम्पणूष दवश्व अनेक प्राकृदतक आपिाए ं झलेने के दलए अदभशप्त ह।ै 

बाढ़,भकंूप,सखूा,स नामी, नदियों का प्रिरू्ण, वातावरण में जहरीली गसैें, तापमान में वदृि, मौसमों का बिलना,कैं सर 

जसैे जानलेवा रोगों का उत्पन्न होना,पश -पदियों की प्रजादतयों का ल प्त होना आदि न जान ेदकतनी समथयाओ ंसे 

सम्पणूष दवश्व ग्रथत ह।ै दवश्व थतर पर संकट बनी कोरोना (कोदवड-19 ) महामारी ने सादबत कर दिया ह ैदक मन ष्ट्य का 

अपने पररवशे से दखलवाड करने और प्रकृदत को अपने से दभन्न एवं  पररवतषनशील मानने के पररणाम िातक ही 

सादबत हो रह ेहैं। जीव-जतं ओ ंऔर पश -पदियों के प्रदत असदहष्ट्ण तापणूष दहसंात्मक व्यवहार आज वापस दसि कर 

रहा  ह ैदक मानव और  प्रकृदत दभन्न -दभन्न सत्ताए ंनहीं ;प्रकृदत के अदथतत्व से ही यह सदृि बची रह सकती ह।ै 

 

 दनमषल वमाष मन ष्ट्य को प्रकृदत का अदभन्न अगं मानते हैं। उन्हें  खिे ह ैदक आध दनक सभ्यता मन ष्ट्य और प्रकृदत को 

अलग-अलग मानती ह ै। मन ष्ट्य के इसी दृदिकोण ने प्रकृदत पर दवजय प्राप्त करनी चाही और अपनी स दवधा,  लालच 

को परूा करन ेहते  उसे  पररवदतषत करन ेकी छूट हादसल की। “सामान्यतः मन ष्ट्य को एक अलग इकाई और उसके 

चारों ओर व्याप्त अन्य समथत चीजों को उसका पयाषवरण िोदर्त कर दिया जाता ह ै। दकन्त  अभी भी इस धरती पर 

बहुत सी मानव सभ्यताएं हैं ,जो अपने को पयाषवरण से अलग नहीं मानतीं और उनकी नज़र में समथत प्रकृदत एक 

ही इकाई ह ैदजसका मन ष्ट्य भी एक दहथसा ह।ै  वथत तः मन ष्ट्य को पयाषवरण से अलग मानने वाले व ेलोग हैं जो 

तकनीकी रूप से दवकदसत हैं और दवज्ञान और तकनीक के व्यापक प्रयोग से अपनी प्राकृदतक िशाओ ंमें काफी 

बिलाव लाने में समिष हैं ।’4 

  

  दनमषल वमाष के अन सार   भारतीय संथकृदत में मन ष्ट्य और प्रकृदत ,मन ष्ट्य और उसकी ि दनया एक िसूरे से अलग नहीं 

िी।’ हमारे िशे का भौगोदलक दचि हमारी प्रकृदत से बना ह।ै प्रकृदत हमारे िशे की मााँस -मज्जा ह।ै दहमालय से 

कन्याक मारी तक फ़ैला हुआ भारत  एक सभ्यता का दवदशि दचरंतन बोध भी ह।ै. . . यहााँ प्रकृदत एक दवराट लीला 

थिल ह,ै थवयं अपनी चेतना में थवायत्त, मन ष्ट्य द्वारा अन शादसत नहीं। पश  ,पिी ,निी,पहाड  ,िवेी ,िवेता,मन ष्ट्य के 

प्रभ त्व के नीच ेनहीं प्रकृदत के सादन्नध्य में बसेरा करते हैं।’5 यहााँ  मन ष्ट्य का आत्म  अपने को जीव- जगत की समथत 

शदक्तयों से अतंर संबंदधत पाता ह…ै.. वह अनेक जीव-जतं ओ ंऔर िवेी-िवेताओ ंके सादनध्य में प्रकृदत के साि 

एक आत्मीय संबंध बना कर जीवनयापन करता ह।ै यही आध्यादत्मकता भारतीय संथकृदत का  केन्द्रीय तत्त्व  ह।ै 

यही कारण ह ैदक दनमषल वमाष पयाषवरण के या प्रकृदत के उपकरणों के अतंः संबंधों में भारतीय संथकृदत का बहु कें दद्रत 

सत्य िखेते हैं जहा ंएक को िसूरे से अलग करते ही समचूी सभ्यता का ताना-बाना टूटने लगता ह।ै व ेकहते हैं, ‘हमारे 

प रखों न ेशतादब्ियों पहले दखडकी से जो क छ भी बाहर िखेा िा पेडों, नदियों, पश ओ ंऔर मन ष्ट्यों का एक दवराट 

शाश्वत लैंडथकेप।  वही लैंडथकेप मैं भी िखेता ह  ंऔर पाता ह  ंदक मैं इस पररदृश्य का महज़ िशषक नहीं ह  ंबदल्क 
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उनके बीच ह ,ं उनका ही एक अदभन्न अशं ह ाँ।'' 6 उनके अन सार “आज की सभ्यता का संकट और प्रिरू्ण उस 

ऐदतहादसक िण से श रू हो गया िा जब मन ष्ट्य प्रकृदत से अलग दछटक गया िा--यह मानव सभ्यता और मन ष्ट्य की 

यातना का समान स्रोत ह ैजो आज हमें िसीटकर ‘अण  य ग ‘ तक ले आया ह।ै’7 

  

दनमषल वमाष मन ष्ट्य और सदृि का अखदडडत सम्बन्ध मानते हैं और उनके पारथपररक संबंधों को पदवि मानते ह।ै 

‘मन ष्ट्य और सदृि का संबंध एक ओर सदृि को पदवि बनाता ह ैिसूरी तरफ मन ष्ट्य को संपणूषता ितेा ह.ै....प्रकृदत के 

अजीवन्त दिखाई िनेे वाले उपािान पत्िर, निी ,पहाड, पेड ऊपर से अजीवन्त दिखाई भले ितेे हो लेदकन अपने 

अतंरसंबंधों में व ेन केवल पदविता का जीवतं गौरव वरन  धादमषक संविेना भी उत्पन्न करते हैं। ि दनया में दकस निी 

को यह सौभानय  प्राप्त ह ैदजसकी पररक्रमा करन ेमें यािी थवयं अपने भीतर एक तरह की अटल पदविता का थपशष 

पा लेत ेह।ै’ 8 

   

प्रकृदत मन ष्ट्य में  सौन्ियाषन भदूत दवकदसत करती ह।ै दनमषल वमाष के अन सार निी,पहाड,झरने अपने में ही स ंिर नहीं 

होते। व ेअपने होने से आसपास की ि दनया को भी एक अलौदकक आभा से आलोदकत कर ितेे हैं। केवल भारतीय 

परंपरा में रसा -पगा व्यदक्त ही प्रकृदत की नैसदगषक सत्ता को इतने आत्मीय सगपेन और श्रिा से िखे सकता ह।ै निी, 

पहाड, झरने दसफष  भगूोल के उपमान माि नहीं हैं। व ेमन ष्ट्य के समचूे दमिक संथकारों को अपने में प्रदतदबंदबत करते 

हैं।  ‘जब मानव और प्रकृदत के बीच की दवभाजक रेखाएं  थपि नहीं िीं । िोनों एक सावषभौम जीवन में सहभागी िे। 

व ेपरथपर सहयोग एवं संिर्ष के सिूों से बंधे हुए िे और चेतन मानव का मन अज्ञात रूप से प्रकृदत की िटनाओ ंको 

अपने जीवन की िटनाओ ंऔर अन भवों के माध्यम से समझने का प्रयास दकया िा, दमिक की रचना उस समय हुई 

िी।’9    दनमषल वमाष दमिक को बाहरी ि दनया से ररश्ता जोडने का जररया मानते हैं। 

    

 भारतीय संथकृदत में प्रकृदत को पजूनीय थिान प्राप्त ह।ै दनमषल वमाष को दकसी  पत्िर को छूते हुए कोई िवेता, निी 

का थपशष करते ही कोई थमदृत, पहाड पर चढ़ते हुए दकसी पौरादणक यािा की अतंर किा याि आने लगती ह।ै ये सब 

उन्हें ऐसे पिदचन्ह मालूम पडते हैं दजन पर किम रखते ही जीवन- यािा उन्हें तीिष- यािा में पररणत होती नजर आती 

ह।ै मध्यप्रिशे के हृत थिल में नमषिा को सहस्त्रधारा में फूटते िखे उन्हें वह भारतीय संथकृदत का सबसे उजला प्रतीक 

जान पडता ह।ै दनमषल वमाष के अन सार 'गगंा महज एक निी नहीं जसैे दहमालय दसफष  एक पहाड नहीं। सैकडों दवश्वासों, 

आथिाओ,ं थमदृतयों और संथकारों का यह संगम केवल एक ऐसी संथकृदत में संभव हो सकता ह ैदजसमें संपणूष मन ष्ट्य 

की संकल्पना दनदहत रहती ह ैदजसमें मन ष्ट्य और प्रकृदत एक िसूरे से अलग नहीं िे।  वे मानते हैं दक नमषिा हो या 

दहमालय जो लोग प्रकृदत के सादन्नध्य में रहते हैं उन्हें जीवन के गहन सत्य बझूने के दलए दकसी दशिण संथिान में 

जान ेकी जरूरत नहीं।  वह अनमोल रत्न उन्हें पत्िरों में पारस की तरह प्राप्त हो जाते हैं”10  भारतीय संथकृदत में सभी 

नदियों को महत्त्व दिया गया ह;ै  गगंा, दसंध , सरथवती, यम ना, गोिावरी, नमषिा जसैी नदियों को पदवि मानकर पजूा 

की जाती ह।ै पर गगंा सब में श्रेष् ह।ै  मानव का कोई भी संथकार गगंाजल के दबना अपणूष ह।ै 
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 दनमषल वमाष के अन सार ब्रह्ांड और  प्रकृदत  के प्रदत लगाव ही िशेभदक्त की भावना को जन्म ितेा ह।ै दकसी थिान 

के भगूोल और प्राकृदतक  पररवशे से मन ष्ट्य की  जातीय थमदृत और संथकार दनदमषत होते  हैं। भारतीय संथकृदत प्रकृदत 

के प्रदत संविेनशीलता और  रागात्मक लगाव दवकदसत करती ह ैऔर  मन ष्ट्य को  सदृि के बीच जीना दसखाती ह।ै 

मन ष्ट्य प्रकृदत के पेड पौधों का अपनी संतान के समान लालन पालन करता आया ह ैप्रत्य त्तर में प्रकृदत भी अपनी 

उिारता का पररचय ितेी आई ह।ै  िोनों सिा से एक िसूरे के परूक रह ेहैं।  प्रकृदत के मध्य रहते हुए ही भारतीय 

संथकृदत दवकदसत हुई ह।ै हमारी समथत आचार- संदहता, नैदतकता, मलू्य- व्यवथिा प्रकृदत के सकू्ष्म दनरीिण पर ही 

दटकी हुई ह।ै संथकृत के अनेक श्लोक प्रकृदत से उिाहरण प्रथत त करते हुए मानवता का  संिशे ितेे हैं।  

 

 उन्हें आध दनक औद्योदगक सभ्यता से दशकायत ह ैक्योंदक उसने मन ष्ट्य का संपणूषता बोध और प्रकृदत की पदविता 

िोनों को िदूर्त कर दिया ह।ै उनके अन सार पाश्चात्य सभ्यता प्रकृदत पर दवजय पान ेमें ही अपना गौरव समझती ह।ै 

प्रकृदत के प्रदत उसका संबंध आक्रामक ह।ै भारत में भी थवतंिता के बाि नेहरू य ग ने दवकास  के पदश्चमी  मॉडल 

को च ना जो जल्ि ही  एक स ंिर छलावा सादबत हुआ दजससे भारत में भी कमोबेश पयाषवरण की अनेक समथयाएं 

उत्पन्न होने लगीं और ‘दवकास की छलनाए ंअपने परेू खोंखलेपन के साि प्रकट होने लगीं।’11  आजािी के बाि की 

दवकास योजनाओ ंने पाशदवक  पैमाने पर हजारों को अपने गांव- िर से उन्मदूलत दकया। जनता को उसके प्राकृदतक 

पररवशे से ही दवलदगत कर दिया गया। दवकास और औद्योगीकरण के नाम पर उवषरा भदूम और समिृ जगंलों को 

उजाड दिया गया दजसके सहारे शतादब्ियों से हजारों वनवासी और दकसान अपना भरण-पोर्ण करते रह ेहैं। दवकास 

योजनाओ ंन ेप्रकृदत, मन ष्ट्य और संथकृदत के बीच का नाज क संत लन नि कर दिया।  यही कारण ह ैव ेऔद्योगीकरण 

को एक ितै्य- िानव- बदल-िवेता के रूप में िखेते हैं जो भारतीय परंपरा एव ंमलू्यों को अपने पंजों में िबोचता जा 

रहा ह ैदजसस ेछ टकारा पाना उन्हें संभव प्रतीत नहीं होता- ‘एक ऐसी अदत मानवीय शदक्त जो धीरे-धीरे अपने दशकंज े

में समचूी चराचर सदृि को िबोच लेती ह।ै'12 बीसवीं शताब्िी की औद्योदगक सभ्यता ने मन ष्ट्य जादत पर दजस संकट 

को उपदथित दकया, आजािी के बाि उसे ही  बडे हर्ोल्लास के साि अपना दलया गया। औद्योगकरण के रािसी 

तंि ने प्रकृदत की मयाषिा को नि करन ेमें कोई कसर नहीं छोडी , जहां हर पश - पिी, प्राणी को अपनी थवायत्त गररमा 

में जीने का हक होता ह।ै’ 12  इसे व ेदवकासवाि की अधंी पजूा की संज्ञा ितेे हैं दजसके बीज थवतंिता के बाि बोए 

गए िे और दजसके दवर् विृ आज चारों तरफ खडे दिखाई ितेे हैं । पयाषवरण के साि-साि आदिम संथकृदत भी 

दवकास की भेंट चढ़ जाती  ह।ै दनमषल वमाष आदिवादसयों के जगंलों को नि होते िखे ि खी होते हैं । उनके अन सार  

प्रकृदत के साि आजािी के बाि से लगातार दखलवाड दकया गया ह।ै प्रगदत और औद्योदगक दवकास के नशे में 

आदिवादसयों की जीवन प्रणाली को नि दकया ह ै। दनमषल वमाष प्रश्न उपदथित करते हैं दक' क्या हमें अपने िशे की 

भदूम जन संथकृदत और पयाषवरण की दनतांत उपेिा करके पदश्चमी औद्योदगक ढांच ेकी नकल करना जरूरी ह?ै' 

 

 दवकास के नाम पर चीन के द्वारा दतब्बत में हो रही पयाषवरण ि गषदत से भी दनमषल वमाष दचंदतत होते हैं ।उनके अन सार 

उसका ि ष्ट्प्रभाव समचूी दहमालय श्रृंखला में बसे प्रिशेों के पयाषवरण उसके निी -नालों उसकी वन्य- संपिा और 

उसके वाय मडंल पर भी पड रहा ह।ै ‘वह आणदवक अस्त्रों का रेदडयो कचरा फें कने का कूडा िान बन गया ह।ै इसके 
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कारण धीरे-धीरे उन सब नदियों का जल भयानक रूप से िदूर्त हो गया ह ैदजन का उद्गम थिल दतब्बत ह।ै’13 दसंध , 

ब्रह्प ि, इरावती आदि नदियां दजन िशेों में बहती हैं उनमें भारत और बांनलािशे जसैे िनी आबािी वाले िशे भी हैं  

औद्योगीकरण की बढ़ती हुई आग से प्रकृदत को बचाने के दलए पदश्चमी जमषनी में श रू होने वाल ेहररत आिंोलन की 

दनरिषकता पर व्यंनय करते हुए व ेकहते हैं दक 'दजस समाज में सशस्त्रीकरण इतनी तेजी से हो रहा ह ैदक लाखों करोडों 

डॉलर अण  बमों और आणदवक शस्त्रों के दनमाषण पर खचष दकया जाता ह ैवहां प्रकृदत को प्रिरू्ण से बचाने का प्रयत्न 

क्या महज एक मीठा और अवाथतदवक थवप्न नहीं ह?ैउसी तरह इनंलैंड या सोदवयत संि में अण बम -दवरोधी 

आिंोलन क्या कभी सफल हो सकें गे?'14 दनमषल वमाष ऐसे दवकास से अपनी असहमदत िज़ष करते हैं । 

   

              व े औद्योदगक सभ्यता के दवकल्प के रूप में गांधी जी द्वारा प्रथतादवत दहिं थवराज्य की दहमायत करते हैं 

और गांधी जी की एक चेतावनी को आधार बनात ेहैं- ‘यह अदनवायष नहीं दक पदश्चमी की तकनीकी सभ्यता को हम 

जोर-जबिषथती अपने भदवष्ट्य पर लाग ूकरें और जानबझूकर उन अमानवीय अतंदवषरोधों  के दशकार बन ेदजनस ेआज 

पदश्चमी जगत ब री तरह ग्रथत ह।ै यह तकष  दनराधार ह ैदक औद्योदगक प्रगदत के दबना हमारी गरीबी िरू नहीं हो सकती। 

गरीब हम पहले भी िे दकंत  िररद्र नहीं।  यह िररद्रता और भयानक दवपन्नता उस औद्योदगक प्रगदत की िने ह ैजहां 

एक तरफ आठ  मदंजला पांच नििीय  होटल हैं और िसूरी तरफ थलम के अधंेरे, सीलन भरे तहखाने।’15 दनमषल 

वमाष कहते हैं दक गांधीजी की उपरोक्त चेतावनी को भ ला दिया गया ह।ै  अपना पि प्रथत त करते हुए व ेदलखते हैं 

दक हमें पदश्चमी औद्योगीकरण की प्रदक्रया को आधार न बनाकर थवयं अपनी शतों और मयाषिाओ ंके आधार पर 

औद्योदगक दवकास का भारतीय थवरूप दनधाषररत करना चादहए िा।   

 

दनमषल वमाष के अन सार जब तक पदश्चमी मन ष्ट्य की मनीर्ा में प्रकृदत के दवरुि दहसंा और आक्रामकता की भावना 

कायम ह ैअिाषत जब तक पदश्चमी संथकृदत के कें द्र में अदहसंा और समचूी सदृि की पदविता जसैे मलू्य प्रदतदष्त नहीं 

होते तब तक कोई भी आिंोलन चाह ेवह प्रकृदत को प्रिरू्ण से या मन ष्ट्य को अण  बम से बचाने के दलए हो, दनरिषक 

ह।ै इससे बडी दवडंबना क्या होगी दक  'एक तरफ हम प्रकृदत के दवरुि दहसंा बरतते जाएं िसूरी तरफ यह आशा रखें 

दक मानवता को अपने दवरुि दहसंा करन ेसे रोका जा सकता ह।ै’ 16    

 

दनमषल वमाष भारत को परंपरा संपन्न िशे कहते हैं दजसका पयाषवरण से गहरा ररश्ता ह,ै जो उसकी सांथकृदतक दवदशिता 

के साि ज डा ह ै। उनके दलए जगंल, पहाड, निी- नाल ेकेवल भौगोदलक वथत ए ंनहीं ह ैबदल्क इन सब में व ेप्रतीक 

और रूपक हैं दजनके सहारे धमष प्रधान भारतीय संथकृदत अपने सादहत्य, अपनी आथिाओ ंऔर अपनी दमिक 

किाओ ंकी प्राणवत्ता हादसल करती ह।ै  दनमषल वमाष दचंदतत होते हैं दक जब हम दकसी जगंल को नि करते हैं दकसी 

निी को िदूर्त करते हैं या कोई निी सखू जाती ह ैया कोई गांव उजड जाता ह ैतो वह केवल पयाषवरण की ि िषटना 

नहीं होती ; उसके साि- साि उसके बीच सांस लेने वाली अनेक किाए,ं प्रिायें, अन ष्ान ,थमदृतयां और थवप्न 

अपने आप म रझाने लगते हैं।  'लद्दाख, कश्मीर, दतब्बत ,नेपाल सब दहमालय के पवषतीय अचंल में बसे हुए िशे हैं। 

इन सब की सांथकृदतक संपिा भी समान ह।ै  इसीदलए उनके अन सार यदि इन िशेों की सांथकृदतक अदथमता को 
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अपनी उपेिा और च प्पी के कारण नि होने ितेे हैं तो वह हमारी नैदतक कायरता होगी और अपनी सांथकृदतक 

दवरासत के साि अिम्य दवश्वासिात भी होगा। वह मानव दवज्ञान के स प्रदसि दवद्वान लेवी थरॉस का हवाला िते े

हुए कहते हैं दक उन्होंने एक बार कहा िा 'जब हम दकसी दवदशि जीव- पौधे, विृ की नथल नि कर ितेे हैं तो उसे 

प नः जीदवत नहीं दकया जा सकता। वह हमशेा के दलए ल प्त हो जाती ह ैजसैे कभी उसका अदथतत्व रहा ही ना हो।'17  

 

दनमषल वमाष के अन सार यरूोप में पयाषवरण का प्रश्न मन ष्ट्य और भगूोल के बीच संत लन बनाए रखन ेका ह ैलेदकन 

भारत में यही प्रश्न मन ष्ट्य और उसकी संथकृदत के बीच पारंपररक संबंध बनाए रखने का हो जाता ह।ै 'भारत की 

सांथकृदतक दवरासत उन ररश्तों से जीदवत होती ह ैजो आिमी को उसकी धरती उसके जगंलों ,नदियों, एक शब्ि में 

कहें तो उसके समचूे पररवशे के साि जोडती ह।ै अतीत का समचूा दमिक -संसार पोदियों में नहीं, इन ररश्तों की 

अदृश्य दलदप में मौजिू होता ह।ै भारतीय संथकृदत का दवशेर् संथकार रहा ह ैदक उसने कभी मन ष्ट्य को प्रकृदत से ऊपर 

नहीं माना बदल्क प्रकृदत और मन ष्ट्य के बीच एक ऐसे पदवि और संत दलत संबंध की पररकल्पना की ह ैजहां िोनों 

एक िसूरे के प्रदतद्वदं्वी नहीं एक िसूरे के पोर्क हैं।'18 

 

 उनके अन सार पदश्चम में तो पयाषवरण का भीर्ण संकट उत्पन्न हुआ ह ैलेदकन दकतना कू्रर व्यंनय ह ैदक 'भारत,जो 

अन्य िशेों के दलए कम से कम पयाषवरण के मामले में एक उज्ज्वल आिशष प्रथत त कर सकता िा, आज पदश्चम से 

कहीं ज्यािा दनमषम और नशृसं ढंग से अपनी प्राकृदतक संपिा की नोच-खसोट करन ेमें लगा ह।ै'19 लेदकन 'पयाषवरण 

के संरिण से ही धरती पर जीवन का संरिण हो सकता ह,ै अन्यिा मगंल ग्रह आदि ग्रहों की तरह धरती का जीवन-

चक्र भी एक दिन समाप्त हो जायेगा।'20  

 

भमूडंलीकरण ने  इस  प्रदक्रया और प्रवदृत्त में  और अदधक इजाफा दकया ह।ै दनमषल वमाष के अन सार  प्रगदत और 

दवकास के नाम पर मन ष्ट्य मगृ- मरीदचका के पीछे भाग रहा ह।ै समचूी प्रकृदत और प्राणी -जगत का प्रभ त्व प्राप्त 

करके, अपने को समचूी सदृि के कें द्र में अवदथित करन ेके प्रयास में धरती पर अपने होने के अिष को ही भलू बैठा 

ह ै'मन ष्ट्य ने दजस प्रगदत की लालसा में प्रकृदत को अपना िास बनाया िा वही प्रगदत आज प्रकृदत के दवनाश और 

समचूी मानव सभ्यता को आत्म- संहार की ओर ले जा रही ह।ै'21 

 

लेदकन इस भयानक दथिदत में भी दनमषल वमाष उम्मीि का साि नहीं छोडते। उन्हें लगता ह ै दक हम चाहें तो इस 

दवनाश की प्रदक्रया को रोक सकते हैं। उसे एक दनतांत नई दिशा में मोड सकत ेहैं।  'समचूे ब्रह्ांड में हमारी धरती ही 

एकमाि ऐसी ह ैजो प्रकृदत का अगं होते हुए भी मन ष्ट्य के जीवन को ही नहीं समचूे जीव, प्राणी -जगत को संभव 

बनाती ह।ै मन ष्ट्य प्रकृदत का अगं भी ह ैऔर उसे रूपांतररत करने का उपकरण भी…… भमूडंलीकरण के वतषमान 

िौर में जहा ंपदश्चमी सभ्यता ने लगभग समचूी मानवीय चेतना को थवािष ग्रथत स दवधा भोगी मलू्यों द्वारा आदवि कर 

दलया ह,ै भारतीय संथकृदत ही मरेे दवचार में एकमाि ऐसी वकैदल्पक दृदि प्रथत त कर सकती ह ैदजसके आलोक में 

मन ष्ट्य अपनी उन अन्तदहषत संभावनाओ ंको उजागर कर सके ,जो तेजी से दवल प्त होती जा रही हैं।’22 व ेअगं्रेजी 



 
 
  
 

 
 
 

195 वर्ष 6, अंक 68, दिसंबर 2020              ISSN: 2454-2725       Vol. 6, Issue 68, दिसबंर 2020 

                                                                                           

 

Multidisciplinary International Magazine 

(Peer-Reviewed)  

ISSN: 2454-2725, Impact Factor: GIF 1.888 

www.jankriti.com 
Volume 6, Issue 68, December 2020 

बहु-दवर्यक अंतरराष्ट्रीय पदिका 

(दवशेर्ज्ञ समीदित) 

ISSN: 2454-2725, Impact Factor: GIF 1.888 

www.jankriti.com 

वर्ष 6, अंक 68, दिसंबर 2020 

 

 

 

 

JANKRITI जनकृति  

 

 

 
माक्सषवािी इदतहासकार ई.पी. टॉप्सन के शब्िों को उितृ करते हैं 'भारत दसफष  महत्वपूणष नहीं ि दनया का शायि 

सबसे महत्वपणूष िशे ह ैदजस पर सारी ि दनया का भदवष्ट्य दनभषर करता ह।ै' 23  
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