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सारांि (Abstract) 

नवगीत आधनुनक सन्दर्भ में गीतकाव्य नवधा का यगु सापेक्ष्य नवकास ह।ै इसके माध्यम से नहन्दी काव्य 

नवधा में निन प्रवनृियों का आनवभर्ाव हुआ, वह यगुीन आवश्यकताओ ं का ही परिणाम ह।ै सयूभकांत निपाठी 

‘ननिाला’ िी ने मानव समाि के बदले हुए िागबोध को एक नया स्वि तथा र्ाव नवस्ताि नदया। उसका कथ्य 

यथाथभ लोक ह।ै उसी नए कथ्य निल्प एव ंर्ावबोध की पहचान नहन्दी काव्य िगत में 1950 से 1960 के बीच 

बनीं औि आधनुनक यगुीन परिपेक्ष्य में ‘नवगीत’ की साथभक संज्ञा नमली। सातवें, आठवें औि नवें दिक में सतत 

उतिोिि नवकास नकया। बीसवीं सदी के अतं तक नवगीत अनधक सबल, सक्षम तथा व्यनित्व की समग्रता लेकि 

परिपक्व काव्य नवधा के रूप में प्रनतनित हो चकुा ह।ै 

बीज िब्ि (Keywords)  

मानवीय प्रवनृियााँ, नगिीय िीवन, आनथभक नवषमता, िािनीनत, लोकानरु्नूत, यथाथभवादी सौन्दयभ। 

भूदिका (Introduction) 

 नवगीत यगु के सार्थ किम से किम दमलाकर चलने वाला प्रमादित काव्य ह ै इसके दवकास में यगु-

पररवतषन के दचह्न स्पष्ट दिखाई ितेे हैं। “स्वतंिता प्रादि के पवूष के वर्ों में कुछ नवगीत दलख ेगए उनमें राष्ट्रीयता, 

भारत की अदस्मता, ग्रामीि  

 

जीवन तर्था आचंदलक पररवशे की अदभव्यदि दवशेर् रूप से हुई ह।ै”1 स्वतंिता प्रादि के पहले िशक में 

हर्ोल्लास के पररिाम स्वरूप आम भारतीय जनता के पास पहुुँच कर उसके सखु-िुुःख को जानने-समझने तर्था 

ग्रामीि सौन्द्ियं में रमने की ललक दृदष्ट गोचर हुई। सातवें िशक में चीनी आक्रमि तर्था भारत की पराजय राजनीदत 

िेि में शासन की असफलता ने मोह भगं की दस्र्थदत पैिा कर िी। सार्थ ही औद्योगीकरि, पूुँजीवाि अर्थष-तंि के 

अपवािस्वरूप ग्रामीि संस्कृदत का दबखराव, नगरबोधीय औपचाररकता, भीड़-भाड़, कंुठा, अकेलेपन, 

अजनबीपन जसैे भावबोध को नवगीत में  अदभव्यदि दकया गया ह।ै इस समय दवदभन्द्न नवगीत संकलनों एव ंपि-

पदिकाओ ंके माध्यम से दजन नवगीतकारों के नाम उभर कर आए उनमें रामिरश दमश्र, बाल स्वरूप राही, वीरेंर 

दमश्र, शलभश्री रामदसंह, िवेने्द्र कुमार, ओम ्प्रभाकर, हरीश भिानी, रमशे रंजक, शरेजगं गगष, नईम और माहशे्वर 

दतवारी प्रमखु हैं। वस्तुतुः नवगीत को व्यापक फलक इन्द्हीं नवगीतकारों ने प्रिान दकया। नवगीतों में दशल्प की 

ताज़गी अपने नवीनतम दबम्बों, आचंदलक अनभुदूतयों के सार्थ नगरबोधीय जीवनानभुवों तक फैलती चली गयी, 

यही काल 1964 से सन ्1973 तक रहा। सन ्1974 में सम्पिूष क्रांदत का नारा जब एक आन्द्िोलन का रूप ग्रहि 

करने लगा। उस समय िेश के अदधकांश लोगों की मानदसकता को एक झटका लगा और िशे में नेततृ्व नेततृ्व 

mailto:ypiashok@gmail.com


 
 
  
 

 
 

180 वर्ष 6, अंक 68, दिसंबर 2020              ISSN: 2454-2725       Vol. 6, Issue 68, दिसबंर 2020 

                                                                 Multidisciplinary International Magazine 

(Peer-Reviewed)  

ISSN: 2454-2725, Impact Factor: GIF 1.888 

www.jankriti.com 
Volume 6, Issue 68, December 2020 

बहु-दवर्यक अतंरराष्ट्रीय पदिका 

(दवशरे्ज्ञ समीदित) 

ISSN: 2454-2725, Impact Factor: GIF 1.888 

www.jankriti.com 

वर्ष 6, अकं 68, दिसबंर 2020 

 

 

 

 

JANKRITI जनकृति  

 

 

 
पररवतषन की माुँग बड़ी तेजी से बलवती हुई। दजसे िबाने के दलए 1975 में आपातकाल की घोर्िा कर िी गयी 

र्थी। प्रेस पर सेंसरदशप लगाने से रचनात्मक अदभव्यदि पर प्रदतबंध लगा। ये जन तांदिक मलू्यों का सवषर्था हनन 

र्था। सार्थ ही यह यगु, रचनाकारों के दलए चनुौती भरा र्था। व्यवस्र्था की ओर से फैलाए गए आतंक और िमन के 

दवरुद्ध दवरोधी स्वर का उठना स्वाभादवक ही र्था। तानाशाही और अफसरशाही के दखलाफ़ आवाज़ बलंुि करने 

वाले दजन नवगीतकारों ने इस आन्द्िोलन के तहत जोदखम उठाए, उन्द्होंने महत्त्वपिूष गीत संग्रह दिए और िो 

नवगीत संग्रह-‘दमट्टी बोलती ह’ै (रमेश रंजक), तर्था ‘सुबह रि पलाश की’ (उमाकांत मालवीय) प्रकाश में आए। 

उसके बाि अनेकानेक संकलन प्रकादशत हुए दजनमें दवर्म पररदस्र्थदतयों के पररिाम स्वरूप सामादजक दवसंगदतयों 

पर  प्रहार, कंुठा, िहशत, मतृ्यभुय, एकाकीपन, मलू्यहीनता और दनरर्थषकताबोध की अदभव्यदि प्रभतू मािा में हुई। 

1990 के बाि दभन्द्न पररदस्र्थदतयाुँ दिखाई पड़ती ह।ै आतंकवाि, दवदभन्द्न प्राकृदतक आपिाए ंसखूा, बाढ़, भकूम्प, 

लटू-खसोट, बहुराष्ट्रीय कम्पदनयों की प्रपचंकता एव ंआदर्थषक शोर्ि आदि दवदवध दवर्यवस्त ुनवगीत रचनाओ ं

में प्रमखु रूप से दिखाई पड़ता हैं। इसके अदतररि इस िौर के नवगीत में समाज उत्सवधमी होने के सार्थ ही, कई 

दवसंगदतयों और िासदियों का दवशे्लर्ि भी ह।ै शहरी संिास और आम आिमी के ििष, कंुठा, दवफलता, नैराश्य 

और आगामी कल को नवगीत में परूी ताजगी के सार्थ बया करने की कोदशश की ह।ै एक गहन सत्य को 

पररलदित करता ह ैदजसमें बिलाव की बेचैनी के सार्थ क्रादन्द्त का ठंडा पड़ता अहसास भी मखु्य ह।ै सामादजक-

राजनीदतक व्यवस्र्था की चक्की में दपसते व्यदि की पीड़ा भी मखुररत हुई ह।ै पाररदस्र्थदतक वरै्म्य और 

दवडम्बनाओ ं के शब्ि दचि भी अदंकत हैं। पारंपररक मान्द्यताओ ं को नष्ट करने के स्र्थान पर िशे-कालानरुूप 

अपररहायष पररवतषन करते हुए, लोकोपयोगी और लोकरंजनीय बनाने पर जोर ितेी हैं। सार्थ ही बीसवीं सिी के 

उत्तराधष में लोक संस्कृदत और लोक जीवन से जड़ुाव भी नहीं ख़त्म होता। 

बीसवीं सिी के उत्तराधष में नवगीत तेजी से बिलती मानवीय प्रवदृत्तयों, आस्र्थाओ ं और सामादजक 

सरोकारों के नवीन खाुँचों के बीच सामजंस्य बैठाने की आवश्यकता महसूस करती ह।ै इनमें नवीन बोध और 

सामादजक व्यवहार के दवदवध आयामों को रेखांदकत करने की लालसा होने के सार्थ ही कल्यािकारी नीदतयाुँ भी 

हैं। तात्कादलक रूदढ़यों और कुरीदतयों के प्रदत भी आगाह करते ह।ै इन तमाम सामादजक समस्याओ ं के बीच 

जीवन को बेहतर बनाने की कवायि भी ह-ै 

“र्ार अपनी िााँज कर 

बारीक करना 

तार-सा 

दनकल जाना है 

सुई की नोक के उस पार सा 

 

द़िन्िगी जी जाएगी 

इतना सफ़र करते हुए 

रण िें बसर करते हुए।”2 

महानगरीय जीवन के अदतयांदिक तनाव, अकेलेपन, ऊब तर्था अदस्तत्ववािी व्यर्थषताबोध से उत्पन्द्न 

घटुन के सार्थ अशांदत, असरुिा और भय भी ह।ै दजसका कारि स्र्थानीय पररवशे, कुदटलतापिूष दस्र्थदतयाुँ और 
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तज्जदनत समस्याएुँ हैं। भदूमहीनता, सामादजक ऊुँ च-नीच, आदर्थषक शोर्ि के अदतररि बेगारी एव ंबलात्कार आम 

अपराध ह।ै पहले राजा-महाराजों और सामन्द्तों का डर र्था तो अब सफेिपोश अपराधी नेता, अफसर, सपन्द्न 

धनाड्यों का, दजनकी पदुलस से सांठ-गाुँठ हैं। अतुः बेख़ौफ़ घमूते हैं, दकन्द्त ुआम-आिमी बेचैन-बिहाल ह।ै इस 

दनकृष्ट अहसास से आहत होकर कुछ लोग इधर-उधर औपचाररकता दनभाना आवश्यक समझने लगते हैं। दजससे 

घर-पररवार की उपेिा होती ह-ै 

“इनके संग होली  

उनके संग िीवानी   

बाट िेखते सूखी  

घर की रंगोली  

सब ररश्ते रेत दकये  

िन दकतने पास दकये।”3  

शहरी दजिंगी से व ेशीघ्र ही ऊब जाते हैं। वे शहर छोड़कर जाए भी तो कैसे, यहाुँ रहना उसकी दववशता ह,ै आदखर 

वह क्या करे? 

“यह िहर वह है दक दजसिें  

आििी को िेखकर  

आईना चेहरे बिलता है, 

बताओ क्या करें? 

आितें िेरी दकसी के  

होठ की िुस्कान थी,  

अब इन्हों से जी िहलता है, 

 

बताओ ंक्या करें।”4  

आदर्थषक स्वार्थष एव ंदिखावा इस हि तक बढ़ चकुा ह ैदक कुछ लोग अपने प्रदत दकये गए मां के त्याग तर्था 

ममता को भी भलुा बैठे हैं- 

“चला कहीं जाए नहीं  

िेहिानों का ध्यान  

र्ीरे र्ीरे िााँ हुई  

कोने का सािान।”5    

आदर्थषक शोर्ि ने सामादजक स्तर को दवसंगदतपिूष बनाकर वगषभिे की खाई को और भी गहरा दिया ह।ै 

इसके दलए शोदर्तों को स्वयं जागरूक बनना चादहए। सरेुश गौतम दलखते हैं-“आदर्थषक सन्द्िभों की दृदष्ट से नवगीत 

का कथ्य सवषहारा वगष की िासि अनभुदूतयों के सार्थ जड़ुा हुआ ह ैजहाुँ उन्द्हें केवल हताशा-दनराशा, िुुःख एवं 

अभाव ही प्राि ह ैक्योंदक परूी शदि, उजाष, सम्पदत्त, एक दवदशष्ट वगष के हार्थों में दघर कर रह गयी ह,ै िसूरा वगष जो 

श्रम के द्वारा सब कुछ दनमाषि कर रहा ह,ै जो समाज को सब कुछ ि ेरहा ह,ै समाज का परूा ढांचा दजसके पररश्रम 

की रीढ़ पर खड़ा ह,ै वाह आज भी परूी तरह से उपेदित ह।ै”6 राजने्द्र गौतम भी मानते हैं दक उच्च संपन्द्न वगष को 
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दनधषन असहाय मजिरू वगष की जजषर बिहाली का अहसास नहीं ह।ै व ेस्वयं अय्याशी में असीदमत धन लटुा सकते 

हैं, दकन्द्त ुगरीबों की प्रार्थदमक आवश्यकताएुँ भी परूी नहीं होती- 

“रंग िहल िें उतरती  

तारों की बारात  

खााँस-खााँस कर काटती  

झोपदियााँ जब रात।”7   

राष्ट्रीय स्तर पर राजनीदत का धरातल बहुत नीचे आ गया ह।ै अवसर, अनैदतकता, िलबंिी, भ्रष्टाचार और 

सत्ता की छीनाझपटी से जनतांदिक राजनीदत कलदुर्त हो गयी ह।ै राजनीदत कूटनीदत का पयाषय बन चकुी ह-ै 

“प्रजातंत्र की द्रौपिी, राजनीदत का दू्यत  

 

पौरुष के अपिान की गाथा कहते सूत।”
8  

“कौरवता इस िौर िें, इतनी हुई असीि  

िु:िासन के सािने, बौने अजुधन-भीि।”
9  

नवें िशक के उत्तराधष में नवगीत रचनाकारों में सामादजक यर्थार्थष की दवरूपता के दचि-िर-दचि दमलते हैं, 

दकन्द्त ुउनकी दवशेर्ता इस बात में ह ैदक कहीं भी गीतात्मक ऋजतुा व व्यंग्यभाव को छोड़कर सपाटबयानी और 

शषु्ट्क कर्थन के दशकार नहीं होते। इनमें सामादजक दवसंगदतयों तर्था आदर्थषक प्रवचंनाओ ंके प्रदत आक्रोश भी ह ै

और दवरोह का भाव भी, दकन्द्त ुवह एक रचनात्मक संयम के सार्थ-सार्थ व्यि होता ह-ै 

“यज्ञों से बेहतर— 

युद्धों के द्वार सजे हैं  

इनके छोटे राजन हैं तो उनके भी छोटे िकील हैं  

भले राि का एक न हो पर रावण के सौ-सौ वकील हैं।”10 

आदर्थषक दवर्मता वतषमान समाज की एक िासि दस्र्थदत ह।ै इसके सम्बन्द्ध कई व्यंग्यात्मक नवगीतों की 

रचना हुई हैं। ऐसे ही एक नवगीत में आनंि दतवारी जी ने अभावग्रत ररक्शवेाले का, बहुत मादमषक दचिि दकया ह-ै 

“ठंडी रातें बर्ध  रहीं  

दसकुिा हुआ िहर है। 

लौहपूत ररक्िेवाला वह  

रु्लगंुटी से ढााँके तन को। 

पैर उपनहे र्टी दबिाई  

बैरागी सा सारे् तन को। 

सुदवर्ाओ ंकी गठरी बााँरे्  

ररक्िे पर अर्सर है।  

िीत-लहर के कोिे खाकर  

ररक्िे को सााँसों से खींचे। 

‘तेज चलो, िेरी होती है’ 
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‘जी हााँ’ कह, करता दसर नीचे।”11  

आज के समय में उपभोिावाि चरम पर ह,ै यही कारि ह ै दक व्यदिगत इच्छाएुँ एव ं संस्कार टीवी के 

कायषक्रमों एव ंदवज्ञापन-संिशेों से पररचादलत होते जा रह ेहैं। बच्चों पर इसका व्यापक िरु-प्रभाव पड़ रहा हैं। इनसे 

अपने जीवन को व्याख्यादयत एव ंपररभादर्त करते ह।ै अवनीश दसंह चौहान दलखते ह-ै 

बच्चा सीख रहा 

टीवी से  

अच्छे होते हैं ये िाग  

टॉर्ी, दबस्कुट, पकध , बबलगि  

दखला-दखलाकर िारी भूख  

िााँ भी सिझ  

नहीं पाती है 

कहााँ हो रही भारी चूक  

िााँ का नेह  

िनाए हट को 

दलए कौर िें रोटी-साग  

बच्चा पहुाँच गया कॉलेज िें  

नेता बना, जिाई र्ाक  

ट्यूिन, बाइक  

िोबाइल के 

नाि पढ़ाई पूरी ख़ाक  

झूट बोलकर  

ऐठं डैड से  

खुलता बोतल का है काग।”
12 

नवगीतों में ‘प्रकृदत’ जीवन के उल्लास, सखु, वभैव और हरीदतमा के रूप में  ही प्रकट नहीं ह ैबदल्क वह 

आधदुनक जीवन की आपाधापी, घटुन, टूटन, दवसंगदत और मलू्यगत ह्रास को भी, अदभव्यि करने का सशि 

माध्यम बनी ह।ै इसमें  

 

‘प्रकृदत’ सजषना की अदु्भत शदि की पहचान बन कर उभरी ह।ै एक उिाहरि दनम्नदलदखत ह-ै 

लौट आए  

गुलिोहर दिन  

दवहगवत  

लौट आए 

नभ खुला हों  

ज्यों खुला हो-खत दकसी का  

गंूजता है स्वर  
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प्रपातों की-हाँसी का  

िूर तक जैसे  

दक कोई  

गुनगुनाए  

र्ूप िें स्नान करते-पेि िैले  

वन हुए दर्र  

ताल झीलों-रूपहले  

रू्ल तन पर  

रेििी उवतन लगाए।”13   

आधदुनक समय के नवगीतकारों ने प्रेम सम्बन्द्धों में कम होती पदविता, गहराई एव ंगररमा को रेखांदकत 

भी दकया हैं। प्रेम की मलूभतू संविेना एव ं संस्कार में दगरावट आयी ह।ै बाजारवाि के फलस्वरूप प्रेम में भी 

व्यापाररक अनबंुध दिखाई पड़ते हैं। इसदलए प्रेम का एक रूप दवलादसता और ऐश-ओ-आराम का साधन बनता 

ह,ै दजसका उद्दशे्य िदैहक जरूरतों को परूा करना ह-ै 

“नेह के नाते बचे 

जो िेह िें खोते गये 

हलक तक प्यासे 

दक पोखर-कूप के होते गये।”14   

 

“नुिाइि िें क्या करोगे 

दिखोगे कीित र्रोगे 

िूसरों की दनगाहों के 

स्वाि का ही िि भरोगे।”15  

“रू्लों िें िन था, थी सुगंर् िें सााँसे 

चााँिनी रात अनबुझी ओस की प्यासें 

पुरवा भीतर की कसक िसक न पाई 

पछुवा िौसि की भरने लगी उसााँसे।”16    

सभ्य समाज का कुछ दहस्सा सांस्कृदतक परम्परा को दतरस्कृत करने लगा ह।ै दजसके कारि सादहत्य के 

सांस्कृदतक स्रोत अवरुद्ध होने लग;े ऐसी पररदस्र्थदत में सामादजक उत्तरिादयत्व के प्रदत सजग नवगीत ने रचनात्मक 

भदूमका दनभाने का प्रयास दकया ह।ै सामान्द्य दशष्टाचार, आिर-सम्मान, अदभवािन का ढंग, पदिमी सभ्यता की 

तज़ष पर बिलते जा रह ेहैं। इसके प्रदत अनकही पीड़ा ह-ै 

“हलो-हाय ने हिसे अपने निस्कार छीने  

भाषा-बोली कथाकीतधन संस्कार छीने।”
17    

ऐसा नहीं ही दक नवगीतकार केवल जीवन के नवीन सौन्द्ियषबोध को ही उभारने में लग ेरह।े उन्द्होंने अपनी 

अन्द्तरंग अनभुदूतयों को भी अदभव्यदि प्रिान की। अपनी अतंरंग अनुभदूतयों के सार्थ-सार्थ, जन मानस की 

दववशताओ ंको भी अपने काव्य में स्र्थान दिया। यहाुँ िोनों अदभव्यदियाुँ इतनी सहजता से मखुर हुई हैं दक िोनों 
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को अलग कर पाना कदठन हो गया। नवगीतकार दजिंगी को केवल सोचता ही नहीं, भोगता भी ह ैऔर इस ‘भोग’ 

को वह गीतों में अदभव्यि करता ह।ै अनभुदूत के प्रदत ईमानिारी नवगीत को यर्थार्थष संवदेित यगुबोध से संयोदजत 

कर ितेी ह।ै अतुः नवगीत इस बौदद्धक यगु में अन्द्तरंग अनुभदूतयों को अदभव्यि करने का माध्यम बन गया ह-ै 

 

 

“दलख सकूाँ  तो— 

प्यार दलखना चाहता ह ाँ, 

ठीक आििजात सा  

बेखौफ़ दिखना चाहता ह ाँ।  

थे कभी जो सत्य, अब केवल कहानी  

निधिा की र्ार सी दनिधल रवानी,  

पारििी नेह की क्या बात कररए- 

दकस क़िर बेलौस ये िािा भवानी।  

प्यार के हाथों 

घटी िर पर ब़िारों,  

आज दबकना चाहता ह ाँ।”
18 

 

दनष्कषध (Conclusion) 

बीसवीं सिी के उत्तराधष में और इसके बाि नवगीत न केवल लोक से संपिृ रहा बदल्क आधदुनक समाज के 

सामादजक, सांस्कृदतक, राजनीदतक, आदर्थषक और प्राकृदतक समस्याओ ं और जदटलताओ ं का गहरा 

दवशे्लर्िात्मक पररलिि भी करता हैं। गाुँव हो या शहर, िोनों के आपसी सम्बन्द्ध और इनमें बढ़ती दवसंगदतयों 

और दवडम्बनाओ ं व्यि करता हैं। भौदतकवािी पिूषता की असफलता से उपजी नैराश्य और कंुठा को बखबूी 

दचदित दकया हैं। आम आिमी की दनरीहता और पीड़ा को नवगीतकारों ने प्रमखुता से अदभव्यि दकया हैं। उिात्त 

पारम्पररक मलू्यों के कम होन ेऔर भोगवािी मलू्यों का लगातार बढ़ने दचंता को भी दचदित दकया गया ह।ै वगषगत 

और जादतगत वरै्म्य की पीड़ा भी यहाुँ मखुररत हुई हैं।  
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