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समकालीन द िंी कदिता का िततमान पररदृश्य                                                                                                                                                                                            

                                                                                                  शुभम दसं   

                                                   पीएच. डी. (शोधार्थी, वहिंी विभाग) 

वहमाचल प्रिशे कें द्रीय विश्वविद्यालय, 

 धमषशाला , कााँगड़ा, 176215 

मो. 7017981925 

             ईमले- 

singhshubham876@gmail.com  

सारांश 

समकालीन कविता में सामाविक बोध को समय की मााँगों के अनरुूप उभरते हुए दखेा िा सकता ह ैविसने मनषु्य 

को उसके दावयत्िों के प्रवत बोध कराया। समकालीन कविता की प्रमखु विशषेता िनपक्षधरता रही ह।ै मानि 

िीिन को उसकी सम्परू्णता में स्िीकार करने और उसके िीिन की समस्याओ ंको गहरे भािबोध के साथ स्पष्ट 

करना समकालीन कविता की प्रमखु पहचान रही ह।ै अपने समय एि ंसमाि से संघषण करना और विर उस पर प्रश्न 

खड़े करना  समकालीन कविता को मानि िीिन के प्रवत सकारात्मक बनाता ह।ै आम िन िीिन की पीड़ा, लोक 

की संस्कृवत तथा मानि के चररत्र को विवभन्न रूपों में दखेने का कायण समकालीन कविता ने वकया ह।ै चाह ेसत्ता 

को कठघरे में  खड़ा करन ेकी बात हो या मानि अवस्मता का प्रश्न हो, स्त्री, दवलत और आवदिासी सभी िगों एि ं

पक्षों की अवस्मता का प्रश्न हो,  समकालीन कविता ने अपनी महत्त्िपरू्ण भवूमका वनभाई ह।ै िीिन ि िगत के हर 

पक्ष को दखेने की यह विविधता ही समकालीन कविता को िीितं बनाती ह।ै  

बीज शब्ि- परम्परा, संस्कृवत, संघषण, लोकतंत्र, स्ितंत्रता, िनपक्षधरता, अवस्मता, अवधकार, आम आदमी, 

हांवसये, चेतना, अवभव्यवि।          

भूदमका  

समकालीन कविता िवैिध्यमय जीिन के प्रवत आत्मचेतस की भाषागत संििेनात्मक प्रवतविया ह।ै                                      

कविता जहााँ समाज-सापेि रूप में रची जाती ह ैिहीं िह सामावजक, राजनीवतक, बौविक, सांस्कृवतक प्रविया 

होने के सार्थ-सार्थ सौंियषबोधी होती ह।ै समकालीन कविता जहााँ अपने समय के मखु्य अन्तेविषरोधों से संघषष करते 

हुए विखाई पड़ती ह ैिहीं उसमें समाज के प्रार्थवमकताओ ंको अपने जीिनानुभिों से पहचान कर लड़ने का संकल्प 

भी ह।ै समकालीन कविता में जो हो रहा ह ै(विकवमगं) का सीधा खलुासा ह ैक्योंवक उसमें जीिन से संघषष करते, 

हारते, लड़ते, वनराश होते तर्था ठोकरे खाकर सोचते िास्तविक आिमी का संघषष ह।ै समकालीन कविता में युगीन 

अवभव्यवि के कारण ही उसमें िास्तविक जीिन का बोध वनरंतर पषु्ट हो रहा ह।ै  समकालीन वहिंी कविता अपने 

समय से सीधे जड़ुी ह।ै ‘समकाल’ से तात्पयष समकालीन राजनीवत, समाज और जीिन से जड़ुना ह।ै ितषमान समाज 

से जड़ुने और जोड़ने का उपकमष ही समकालीन कविता का मलू ध्येय ह।ै                           

ितषमान समय बिल रहा ह ैऔर नयी-नयी चनुौवतयााँ हमारे समि आ रही हैं ऐसे में कवि कमष और कविता 

िोनों का िावयत्ि बढ़ जाता ह।ै कवियों की एक लंबी परम्परा जो िषों से सावहत्य और समाज को एक विशा 

विखाने का काम कर रही रही र्थी उसका िीप एक के बाि एक लगातार बझु रहा ह।ै कुाँ िर नारायण, केिारनार्थ 

वसंह, कैलाश िाजपेयी सरीखे कवि जो वनरंतर अपने सावहत्य से जीिन को गवत एि ं विशा ि े रह ेर्थे अब हमारे 
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समि उनकी समिृ विरासत ह ैऔर इस विरासत को संजोकर तर्था उससे प्रेरणा लेकर ही हम इस कवठन समय में 

आने िाली बाधाओ ंसे आगामी पीढ़ी के वलए निीन मागष प्रशस्त कर सकते हैं। ितषमान समाज की विसंगवत और 

संबंधों में बढ़ रह ेतनाि ने मानि जीिन को एक ऐसे सााँचे में ढाल विया ह ैजो अपनी प्रकृवत में काफी िरू तक 

परस्पर विरोधी सवृष्ट को रूपावयत करती ह।ै अज्ञये इस समकालीन तनाि को बहुत पहले ही समझ जाते ह।ै िे 

अपनी ‘सागर मदु्रा-7’ शीषषक कविता के माध्यम से कहते हैं।                           

न कहीं अतं ह ै

न कोई समाधान ह ै

न जीत ह ैन हार ह ै

केिल परस्परता के तनािों का 

एक अविराम व्यापार ह ै

और इसमें 

हमें एक भव्यता का बोध ह।ै1 

 

समकालीन कविता में भव्यता का यह बोध ही तत्कालीन समाज के प्रवत प्रखर और आगामी पीढ़ी के प्रवत 

गवतशील रहने का आिाहन करता ह।ै                           

वहिंी कविता के समकालीन पररदृश्य को िो दृवष्टयों से अिलोकन कर सकते हैं। एक तो वहिंी कविता की 

गणुित्ता या कहें िशा-विशा की दृवष्ट से और िसूरे उसके पररिशे की दृष्टी से। समकालीन वहिंी कविता अपने 

पररिशे में अत्यंत व्यापक होने के कारण उसमें भाि बोध और िस्त ुबोध का गहरा स्तर िखेने को वमलता है।                                      

समकालीन कविता का मखु्य स्िर असरुवित, असहाय, कमजोर और अकेला  वकन्त ुवनरंतर जझूने िाला मनषु्ट्य 

ह।ै यह संघषषशील आम आिमी ही समकालीन कविता का िाहक ह।ै समकालीन कविता अपने समाज के प्रवत 

प्रवतबि ह।ै समकालीन कविता ने न केिल जीिन के विविध पहलओु ंको उभारा ह ै बवल्क समाज में बढती 

आशकंाओ,ं विडम्बनाओ,ं विदू्रपताओ ंको गहरे पररितषन बोध से जोड़कर िखेा ह।ै अरुण कमल जब ‘नए इलाके 

कविता’ में कहते हैं-                           

इन नए बसते इलाकों में 

जहााँ रोज बन रहें हैं नए –नए मकान 

मैं अकसर रास्ता भलू जाता ह ाँ 
2 

ये जो हर रोज पररितषन हो रहा ह ैउससे न केिल हम अपनी संस्कृवत को भलू रह ेहैं बवल्क अपनी जमीन 

से भी कट रह ेहैं। अरुण कमल उन कवियों में हैं जो धवूमल हो चकुी परम्परा की ओर लौटने का आिाहन करते हैं।                                      

अरुण कमल अपनी कविताओ ंके वलए आिश्यक तत्त्ि परम्पराओ ंसे लेते हैं और इससे भी न वमला तो लोक 
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जीिन से सामग्री इकठ्ठा करते हैं। अरुण कमल की कविता के बारे राजशे जोशी कहते हैं “ अरुण की कविता की 

एक बहुत बड़ी विशषेता मझु ेलगता ह ैयह ह ैवक उसम ेसमय की कई गवतयााँ एक सार्थ मौजिू हैं।”
3  भाि, संििेना 

और अवभव्यवि के स्तर पर अरुण कमल के अतररि वजन कवियों ने समकालीन कविता को प्रभावित वकया ह ै

उनमें अशोक िाजपेयी, राजेश जोशी, अलोक धन्िा, ििेी प्रसाि वमश्र, कुमार अबंजु, अनावमका, कात्यायनी, 

बद्रीनारायण, बोवधसत्ि, पंकज चतिुिेी, अनजु लगुनु आवि तमाम ऐसे समर्थष  कवि हैं जो वहिंी कविता को हर 

स्तर पर प्रभावित कर रह ेहैं।                           

समकालीन कविता वकसी िाि से मिु नजर आती ह ैउसमें कई विचारधाराओ,ं वसिांतों तर्था जीिन के 

पहलओु ंका समन्िय िखेने को वमलता ह।ै आलोक धन्िा अपनी कविताओ ंमें वजतनी स्िच्छंंिता से प्रेम को 

िशाषते हैं उतनी ही बेचैनी के सार्थ लोक िांवत को भी। ि ेपरूी ताकत के सार्थ सत्ता और व्यिस्र्था पर प्रश्न खड़ा 

करते हैं।                           

कैसे िखेते हो तमु इस श्रम को  

भारतीय समदु्र में जो तेल का कुआ ंखोिा जा रहा ह ै

क्या िह मरेी वजिंगी से बाहर ह ै 

क्या िह वसफष  एक सरकारी काम ह ै4 

आलोक धन्िा के वलए सामावजक अव्यिस्र्था वसफष  खबर या सनसनी नहीं ह।ै िह िमन के स्त्रोत को तरंुत 

लक्ष्य करते हैं। परमानन्ि श्रीिास्ति कहते हैं, ‘आलोक धन्िा अगर स्मवृत और करुणा के गहनता के कवि हैं तो 

िांवतकारी आशयों के सार्थ।’5   

समकालीन कविता का मलू स्िर वहसंा और यिु विरोधी ह।ै समकालीन कविता इसी स्िर को लेकर 

लोकतंि के स्तम्भ को मजबतूी प्रिान करती ह।ै कुं समय से वजस प्रकार से असवहष्ट्णतुा और मानि जीिन के 

अवस्तत्त्ि को लेकर लोगों में खतरे का आभास हुआ ह ैयह एक तरह से लोगों में लोकतंि के प्रवत अविश्वास पैिा 

करता ह।ै 21िीं सिी में वजस तरह से सावहत्य, मीवडया और पिकाररता पर शासन सत्ता तर्था पूंजीपवतयों न ेअपना 

पहरा डाला ह ै उससे आम आिमी की अवभव्यवि की स्ितंिता में कहीं ना कहीं बाधा पहुाँची ह।ै िाभोलकर, 

पंसारे, एम. एम. कलबगुी जसेै लेखकों की हत्या ने अवभव्यवि की आजािी के प्रवत आशकंा पैिा कर िी। राजशे 

जोशी ऐसे सत्ताधारी ताकतों के विरुि खड़े होते हैं- 

                                      मैं बोलना चाहता ह ाँ 

                                      िो मरेी जबुान पकड़ लेता ह ैइस तरह मत बोलो 

                                      मैं ऊाँ गली विखता ह ाँ उधर िखेो 

                                      उधर गलत हो रहा ह ैिह रोकता ह ैऊाँ गली मत विखाओ 

                                      यह खतरनाक ह।ै6  
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राजशे जोशी की इस कविता में अवभव्यवि की आजािी में वनवहत तत्त्िों- कभी जनपिधरता, कभी 

अन्याय का विरोध, कभी िूर अमानिीय ताकतों के विरुि लड़ाई की तैयारी, तो कभी कमजोर पि के प्रवत 

साहसपणूष संघषष आवि को िखेा जा सकता ह।ै                                       

  समकालीन कवियों ने अपने लेखन में उन प्रश्नों को महत्त्ि विया जो सामावजक दृष्टीकोण से मानि 

वहतोपयोगी हो। यही कारण ह ै वक समकालीन कविता का काल विमशष मलूक ह।ै और समकालीन कविता 

अवस्मता और अवधकार मलूक प्रश्नों पर बहस करते हुए विखाई पड़ती ह।ै स्त्री विमशष, आवििासी विमशष, िवलत 

विमशष आवि विमशों ने सामावजक, आवर्थषक, सांस्कृवतक रूप से वपंड़े लोगों के वलए न केिल एक आधार विया 

बवल्क उनकी चेतना को मखुर वकया ह।ै वजससे ि ेअपने अवधकारों के प्रवत सचेत हो सके। समाज का ऐसा िगष जो 

सवियों से अपने अवधकारों को लेकर पीड़ा और यातना की आग में जल रहा र्था। उस आग को समकालीन 

कविता ने एक ज्योवत िी ह ैवजससे उनकी अन्तःचेतना प्रकावशत हो सके। अनावमका अपनी कविता में परेू समाज 

के पररितषन या अनिुाि की मांग करती ह ैि ेजब अपनी कविता ‘अनिुाि’ में कहती हैं-  

िरअसल इस परेू घर का  

वकसी िसूरी भाषा में  

अनिुाि चाहती ह ाँ मैं  

पर िह भाषा मझु ेवमलेगी कहााँ  7  

यह अनिुाि या पररितषन एक तरह से सामावजक िजषनाओ,ं बन्धनों और पारंपररक मान्यताओ ंसे मवुि 

का अनिुाि ह ैजो उनके ठहराि के प्रवत वजम्मिेार है। िह अपने वलए विस्तार, जगह बनाना चाहती ह।ै स्त्री की 

स्ितंिता को लेकर अत्यंत सजग ि परतंिता के वलए वजम्मिेार कारणों पर बात कहते हएु अनावमका कहती हैं, 

‘नारी आन्िोलन की सार्थषकता इसमें ह ैवक िहााँ-िहााँ ऊाँ गली रख,े जहााँ-जहााँ मानिडं िोहरे हैं। विरूपण, वििेपण, 

विलोपन के वतहरे षड्यन्ि स्त्री के वखलाफ लगातार कारगर हैं वजनसे वनस्तार वमलना ही चावहए।’8  अनावमका की 

ही तरह कात्यायनी, सविता वसंह, गगन वगल, नीलेश रघिुंशी आवि किवयवियों ने स्त्री सशविकरण की मांग को 

उठाया ह।ै समकालीन कविता में यह िह समय र्था जब स्िानभुवूत, सहजानभुवूत, सहानभुवूत के भाि को सावहत्य 

का मापिडं बनाया गया, अनभुवूत की प्रमावणकता स्त्री सावहत्य के सार्थ -सार्थ िवलत सावहत्य का भी कें द्र वबंि ुह।ै 

िवलत चेतना या िवलत विमशष समकालीन वहिंी कविता का कें द्रीय विषय ह ैअगर कें द्रीय विषय ना भी 

माना जाये तो भी सिाषवधक महत्त्िपणूष विषय तो ह ैही। िवलत कविता ने वहिंी कविता को जहााँ एक नए सााँचे में 

ढाला ह,ै िहीं उसे नए महुािरे और अर्थष प्रिान कर उसे जीितं भी बनाया ह।ै िवलत कविता समाज के सबसे 

वनचले और वपंड़े िगों तक पहुाँची ह ैतर्था उनकी अवस्मता से पररवचत कराकर उनमें पररितषनकामी चेतना का 

संचार वकया ह।ै यही िह वबंि ुह ैवजसे वकसी भी समाज की चेतना में बिलाि का प्रस्र्थान वबंि ुकहा जा सकता ह।ै                                      

सावहत्य संििेना का िेि ह।ै सवुमिानंिन पन्त जब कविता की संििेना की ओर संकेत करते हैं ‘वियोगी होगा 

पहला कवि, आह से वनकला होगा गान’ तो यह आह ही िवलत कविता का मलू भाि ह।ै समाज का एक ऐसा िगष 

जो सवियों से हांवसये पर रहा ह ैवजसके पास गााँि में ऐसा कुं नहीं वजसे िह अपना कह सके वजस पर गिष कर 

सके। सड़के, गवलयााँ, शमशान कहीं भी उसको अपनापन महससू या विखाई नहीं पड़ता ह।ै डॉ. सखुबीर वसंह न े

अपनी प्रवसि कविता ‘बयान बाहर’ में गााँिों में िवलतों की वस्र्थवत का वचिण करते हैं- 
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ओ मरेे गााँि! तेरी जमीन पर 

घटुी- घटुी सांसों के सार्थ 

पलना पड़ता ह ैअलग- अलग 

लड़खड़ाते क़िमों से 

चलना पड़ता ह ैअलग-अलग 

मरने के बाि भी 

जलना पड़ता ह ैअलग-अलग। 9 

यह केिल गााँिों की वस्र्थवत नहीं अवपत ुशहरों और महानगरों की बवस्तयों में भी िवलत परृ्थक समाज के 

रूप में रहता ह।ै आजीविका से लेकर अपनी प्रत्येक जरुरत के वलए िसूरों पर वनभषर रहना पड़ता ह।ै                                      

ओमप्रकाश िाल्मीवक अपनी कविता ‘ठाकुर का कुआ’ं में िवलत जीिन की िासिी को वचवित करते हैं।                                       

चलू्हा वमट्टी का / वमट्टी तालाब की / तालाब ठाकुर का 

कुाँ आ ठाकुर का /पानी ठाकुर का / खते-खवलहान ठाकुर के  

गली-महुल्ले ठाकुर के / वफर अपना क्या   / गााँि   शहर   िशे   10  

इसी तरह का प्रश्न सरूजपाल चौहान ने अपनी कविता ‘मरेा गााँि’ नामक कविता में उठाया ह।ै                                      

ि ेकहते हैं ‘ मरेा गााँि कैसा गााँि, ना कहीं ठौर ना कहीं ठााँि’  िवलत कविता का स्पष्ट मत ह ैहमें आिमी चावहए 

और आिवमयत चावहए। िह अन्धकार से सिरेे की ओर आने के वलए वकसी से याचना नहीं करता अवपत ु‘अप्प 

िीपो भि’ की चेतना, प्रेरणा और उजाष को ग्रहण कर स्ियं का मागष प्रशस्त करता ह।ै िवलत कविता की इस चेतना 

और आशािाि ने समकालीन वहिंी  कविता को एक नयी दृवष्ट िी ह।ै                           

समकालीन कविता में स्त्री विमशष, िवलत विमशष की ही भांवत आवििासी विमशष भी अपनी अवस्मता और 

अवधकारों को लेकर संघषष कर रहा ह।ै आवििासी वचंतन आवििावसयों का तर्थाकवर्थत सभ्य समाज के प्रवत मखुर 

विरोध का स्िर ह ैवजसके मलू में विसंगवतयों  के प्रवत प्रवतरोध का भाि ह।ै आवििासी कविता का मलू स्िर जल, 

जगंल, जमीन की पीड़ा ह ै वजस पर लगातार अत्याचार, अपमान, शोषण हो रहा ह।ै ि ेलगातार अपनी परम्परा, 

संस्कृवत, भाषा, बोली, वलवप को बचाने की जद्दोजहि कर रह ेहैं। अनजु लगुनु आवििासी समस्याओ ंपर बड़ी 

तटस्र्थता और यर्थार्थषता के सार्थ उनका पि रखते हैं। अनजु लगुनु की कविता ‘अघोवषत उलगलुान’ आवििासी 

संघषष का आख्यान ह।ै ि ेकहते हैं- 

कोई नही बोलता इनके हालात पर 

कोई नहीं बोलता जंगलों के कटने पर 

पहाड़ों के टूटने पर नवियों के सखूने पर 
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रेन की पटरी पर पड़ी 

तरुरया की लािाररस लाश पर 

कोई कुं नहीं बोलता 11 

सत्ताधारी ताकतों की यह चपु्पी आवििासी पीड़ा को िशाषती ह ैजहााँ न तो उनके अवधकार की बात होती 

ह ै न ही उनके विकास की, वसफष  झठेू िािों और आरिण के नाम पर उनके सार्थ विश्वासघात होता ह।ै                                      

ऐसे में आवििासी संघषष की पीड़ा िेिीय न होकर िवैश्वक पीड़ा बन जाती ह।ै आज के समय में जब एक िगष अपनी 

अवस्मता, अपनी संस्कृवत, रोटी को बचान ेके वलए संघषषरत ह ैिहीं िसूरी ओर शोषक िगष वनरंतर ऐश्वयष में जी रहा 

ह,ै उस समाज का भविष्ट्य क्या होगा   यह सोचना भी हमें आतंवकत करता ह।ै                           

आवििावसयों द्वारा िशे की रिा में वकये बवलिान ि िशे के विकास में वकये योगिान के िजष न होने पर 

महाििे टोप्पो वचंता व्यि करते हैं।  शास्त्रों, धमषग्रंर्थों द्वारा आवििावसयों की अिमानना पर ि ेआवििावसयों को 

सतकष  करते हैं वक इससे पहले तमु्हारी तलुना वकसी बन्िर, भाल ूया अन्य वकसी जानिर से न कर िें, तमु्हें अपने 

ग्रन्र्थ स्ियं रचने होंग।े                                       

इससे पहले वक ि ेपनुः तमु्हारा 

अपने ग्रंर्थों में 

बंिर- भाल ूया अन्य वकसी जानिर के रूप में करें िणषन 

तमु्हें अपने आिमी की खोजनी होगी पररभाषा 

   रचने होंग ेस्ियं ग्रंर्थ।
12 

आवििासी चेतना को एक नयी दृष्टी स ेरचन ेऔर गढ़न ेका काम समकालीन कविता में व्यापक रूप में हो 

रहा ह ैवजनमें रमवणका गपु्ता, वनमषला पतुलु, जवसंता केरकेट्टा सरीख ेमहत्त्िपणूष कवि हैं। वहिंी कविता का लोकतंि 

िवलतों, वस्त्रयों आवि के सार्थ-सार्थ आवििासी कवियों को शावमल करने से ही बनता ह ैयह विमशष नया ह ैलेवकन 

इसकी जमीन बहुत मजबतू ह।ै                           

आज की सामावजक-राजनीवतक व्यिस्र्था में यवि आम आिमी के अवधकारों का हनन होता ह ैतो िह 

शोषण के विरुि आिाज कहााँ तक उठा पाता है? कवि कुमार विकल की कविता ‘एक ंोटी-सी लडाई’ सिषहारा 

के जीिन संग्राम को अवभव्यि करती ह ै– ‘मझु ेलड़नी ह ैएक ंोटी-सी लड़ाई/ एक झठूी लड़ाई में मैं इतना र्थक 

गया ह ाँ वक वकसी बड़ी लड़ाई के कावबल नहीं रहा।’
13 आम आिमी की यह लड़ाई पूंजीिािी ताकतों का सामना 

करते हुए स्िय ंको मजबतू करने का  सजग प्रयास ह।ै सभ्यता का विकास वनरंतर हो रहा ह ैपर आम आिमी के 

वलए इसमें कहीं भी स्र्थान नहीं ह।ै पूंजीिािी सभ्यता में ऐसे अनपुयोगी पजुों की भला क्या पहचान हो सकती ह ै 

 दनष्कर्त समकालीन वहिंी कविता वनरंतर गवतशील ह।ै तत्कालीन समय में जब िेश में लोकतंि और 

उसकी राजनीवत को लेकर बहस चल रही ह ैऐसे में समकालीन कविता पणूष आिगे के सार्थ रूप, संििेना, भाि, 

दृष्टी आवि अभी में आम जन का नेततृ्त्ि करते हुए विखाई पड़ती ह।ै समकालीन कविता अपने पररिशे में आत्मगत 
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न होकर बाह्य जगत को आत्मसात करती ह।ै एक तरह से उसका झकुाि जनपिधरता की ओर ह।ै यही कारण ह ै

वक कवियों में समाज के विरोधी तत्त्िों के प्रवत प्रवतकार का स्िर सनुाई पड़ता ह।ै जब हम अपनी सिी की ओर कई 

प्रश्नों, आशकंाओ ंऔर संभािनाओ ं से िखे रह े हैं तो वनवित तौर पर समाज से हमारी उम्मीिें बढ़ जाती ह।ै 

समकलीन कविता ने सामावजक बोध को समय की मांग के अनरुूप मनषु्ट्य का उसके िावयत्त्िों के प्रवत बोध कराया 

ह।ै                                      समकालीन वहिंी कविता का पररदृश्य ‘िखेा ह’ै की जगह एक शावमल आिमी की 

कविता ह ै  इसमें  ‘मैं’ की जगह ‘हम’ की उपवस्र्थवत ह।ै और अतं में कवि विलोचन के शब्िों में ‘वहिंी कविता 

उनकी कविता ह ैवजनकी सााँसों में आराम नहीं र्था।’            
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