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“कहानी को छोटी म ुँह बडी बात कहनेवाले नामवर जी की आलोचना।” 

डॉ.एम.अब्द ल रजाक 

सहायक प्राध्यापक, वहदंी विभाग, 

विस्त ुजयंती महाविद्यालय (स्िायत्त) 

के- नारायणपरुा, कोतानरू पोस्ट, 

बेंगलरूु, वपन-560077 

 

साराांश:  

कहानी आलोचना की परंपरा विकवित होते हुए नई कहानी के दौर में िशक्त एि ंिविया होते हुए अनेक 

आदंोलन एि ंविमशों को जन्म दतेी ह।ै लेवकन ऐिा माना जाता ह ैवक वहदंी कहानी की आलोचना का 

िही मायने में नई कहानी के दौर में ही शरुूआत होता ह।ै  जहााँ तक लगता ह ैवक नई कहानी के दौर में 

नई कहानी पर वचंतन करनेिाले दो िविया आलोचक हुए हैं ,उनमें एक डॉ.दिेीशकंर अिस्थी दिूरे 

और दिूरे आचायय नामिर विंह ह।ै 

बीज शब्द: कहानी, आलोचना, परंपरा, विकाि, विधा  

 

शोध ववस्तार  

‘दवुनया को बदलने के वलए लेखक अपनी कहानी की दवुनया बदल दतेा ह,ै दवुनया के 

वनयमों को  तोडने के वलए लेखक अपनी  दवुनया को दसूरे वनयमों से  बनाता ह।ै 

                                                                                           आचार्य नामवर वसांह               

           

        कहानी की विधा भारत की दने ह।ै यह विधा बहुत परुानी ह,ै यह कहानी उपवनषदों, पचंतंि और 

वहतोपदशेों में भी ह।ै इन ही के माध्यम से िह विदशेों में फैली और विकवसत होते हुए अलग-अलग 

रूपों में धरकर लोक मन में बस गई। इस बात को कहने में कोई अवतशयोवि नहीं होगी वक आधवुनक 

कहानी को विदशेों से प्राप्त वकया ह।ै यह कहानी आग ेबढ़ती हुई विविध रूपों में तब्दील होती गई ह।ै 

ज्यों-ज्यों कहानी आग ेबढ़ती गई त्यों-त्यों उस पर वचंतन करना प्रारंभ होता गया ह।ै आधवुनकता मलू्य 

बोधक होती ह ैआधवुनकता के मलू्यों में वििके एक ह।ै वििके एि ं संिदेना के योग का नाम ही 

आलोचना ह।ै आलोचना का संबंध मलूतः वििके से होता ह।ै आलोचना में वििके के आधार पर कृवत 

का मलू्यांकन वकया जाता ह।ै आलोचना के वििके  को अवजषत और विकवसत करने िाले समर्ष 

आलोचकों में एक र्े आचायष नामिर वसंह । 

 

           आचायष नामिर वसंह की कहानी आलोचना पर विचार करने से पहले कहानी आलोचना की 

परंपरा बोध पर विचार एि ं विशे्लषण करना बहुत जरूरी ह।ै यवद बगरै परंपरा बोध के मानने योग्य 
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आलोचना नहीं बन सकती, अगर कही बन भी जाए तो उसमें कहीं न कही गणुित्ता की कमी वदखाई 

पड़ती ह ैइससे बचने के वलए परंपरा बोध का होना अवनिायष ह।ै  

             वहदंी कहानी आलोचना की परंपरा बोध पर प्रकाशडाला जाए तो जावहर ह ैवक सन ्1900 में 

वकशोरीलाल गोस्िामी कृत ‘इदंमुवत’ कहानी को वहदंी का प्रर्म कहानी के रूप में माना जाता ह।ै वहदंी 

कहानी के प्रर्म आलोचना पर कई सारे मत भदे है। जावहर सी बात ह ैवक कौन से मान एि ंप्रवतमान 

होंग े? इन्हीं करण से ऐसा हुआ ह।ै लेवकन आग ेकालांतर में भारतेन्द ुकाल के प्रवसद्ध आलोचनक पंवडत 

बालकृष्ट्ण भट्ट ने सबसे पहले सावहत्य की एक पररभाषा वदया र्ा और उसी पररभाषा के तहत सावहत्य 

का वचंतन एि ंमानदडं तय भी वकया गया र्ा। उनका माननता र्ा वक ‘सावहत्य जन समहू के हृदय का 

विकास ह’ै। उन्हीं मान एि ंप्रवतमान के तहत सावहत्य का वचंतन भी वकया ह।ै यहााँ आधुवनक काल 

(1900) में कई सारे बदलाि हुए ह।ै आधवुनक काल का संपणूष सावहत्य राजाश्रय से जनाश्रय के सार् 

जडु़ने के वलए मजबरू होता ह।ै यह आधवुनक सावहत्य की दने ह।ै यहााँ वस्र्वत ऐसी हो गई जो असाधारण 

पर साधारण की विजय ह,ै और अलौवककता पर लौवककता की जीत ह।ै  

          भट्ट जी ने सही कहा र्ा वक कमल को वजस तरह सयूष की आिश्यकता होती हैं उसी प्रकार 

सावहत्य के जन समहू के वलए आधवुनकता की जरूरत होती हैं । भट्ट जी आग ेवलखते ह–ै“जसैे कमल 

को अपने विकास के वलए सयूष की आिश्यकता ह,ै िसेै ही सभ्यता को अपने विकास के वलए सावहत्य 

की आिश्यकता ह ैऔर सभ्यता का असर वजतना अवधक देश के सावहत्य पर पड़ता ह ैऔर वचरस्र्ाई 

रहता हैं उतना वकसी दसूरी बात पर नहीं। वबना सावहत्य के सभ्यता िसैी ही फीकी ह ैजसेै वबना नोन के 

भोजन।”1 भट्ट जी का प्रभाि आग ेकालांतर में प्रेमचंद के कर्ा सावहत्य में झलकता ह।ै  

          प्रेमचंद ने अपने कर्ा सावहत्य एिं कर्ा आलोचना के माध्यम से जाससूी, ऐयारी एि ंकल्पना 

के स्र्ान पर सामावजक यर्ार्ष के सार् जोड़ दतेे ह।ै प्रेमचंद ने कर्ा सावहत्य का सजृन करने सार्-सार् 

कर्ा सावहत्य पर वचंतन भी वकया ह।ै आग ेि ेवलखते हैं वक-“जहााँ आनंद ह,ै िहीं सत्य ह।ै सावहत्य 

काल्पवनक िस्त ुह ैपर उसका प्रधान गणु ह ैआनंद प्रदान करना, और इसवलए िह सत्य ह।ै मनषु्ट्य ने 

जगत ्में जो कुछ सत्य और सुंदर पाया ह ैऔर पा रहा ह,ै उसी को सावहत्य कहते हैं और कहानी भी 

सावहत्य एक भाग ह।ै”2प्रेमचंद वसफष  कर्ा सावहत्य में नहीं कर्ा सावहत्य के वचंतन में भी यर्ार्ष को 

अवधक महत्ि वदया ह,ै ि ेकहानी को जीिन का यर्ार्ष मानते हुए वलखते ह-ै“मगर यह समझना भलू 

होगा वक कहानी जीिन का यर्ार्ष वचि ह।ै यर्ार्ष जीिन का वचि तो मनषु्ट्य स्ियं हो सकता ह,ै मगर 

कहानी के पािों के सखु-दखु से हम वजतना प्रभावित होते ह ैउतना यर्ार्ष जीिन से नहीं होते-जब तक 

िह वनजत्ि की पररवध में न आ जाय। कहावनयों में पािों से हमें एक ही दो वमनट के पररचय में वनजत्ि 

हो जाता ह ैऔर हम उनके सार् हाँसने और रोने लगते हैं। उनका हषष और विषाद हमारा अपना हषष और 

विषाद हो जाता ह।ै”3 प्रेमचंद जी मानते हैं वक कहानी की गवतशीलता को जीिन की घटनाएाँ प्रभावित 

नहीं करती बवल्क पाि उसको प्रभावित करते हैं। पाि अगर गवतशील होगा तो कहानी भी खदु-ब-खदु 
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गवतशील होगी। ि ेकहानी की िास्तविकता की तलाश करते हुए उसके पािों के चररि को अवधक 

महत्ि दतेे हैं। इससे झलगता ह ैवक प्रेमचंद की आलोचना में आदाशोन्मकु यर्ार्ाषिाद की दृवि नजर 

आती ह।ै 

             वहदंी कहानी पर वचतंन करने की परंपरा आग ेविकवसत होते हुए प्रेमचंद से जैनेन्र कुमार तक 

फैल जाती ह।ै जनैेन्र ने भी कर्ा सावहत्य का सजृन करने के सार्-सार् कर्ा आलोचना पर वचंतन वकया 

ह।ै जनैेन्र कुमार ने प्रेमचंद की आलोचना दृवि को बरकरार रखते हुए मानते हैं वक कहानी जीिन के 

आरंभ से आज तक कहानी का एक ही उद्दशे्य रहा ह,ै जीिन के उपकरणों द्वारा अपने को व्यि करन 

रहा ह।ै यहााँ अनभुवूत  की आिश्यकता होना बहुत जरूरी ह।ै िही कहानी अवधक सफल मानी जाती 

वजस में जीिन की मावमषकता को दशाषते हुए, सत्य एि ंयर्ार्ष का बोध से जडेु हुए ह।ै उसमें भी सबसे 

ज्यादा कहानी के पािों एि ंचररि का अवधक महत्ि ह।ै जनैेन्र कुमार वलखते हैं वक-“अपने चनुाि में 

मरेा मन कहानी पर ही रहा ह,ै उनकी विधाओ ंऔर उपकरणों पर नहीं। उपकरणों पर बल दनेेिाली बोध 

द ेसकती ह ैरस नहीं दतेी । और रस न द,े उसे कहानी वकस वहम्मत से कहा जाय।”4 अर्ाषत ्जनैेन्र कुमार 

मानते हैं वक कहानी में बोध (समझ) एि ंरस दोनों का होनी जरूरी समझा ह।ै यहााँ जनैेन्र की आलोचना 

में प्रेमचंद की दृवि से दखेा जा सकता। ि ेबोध को आदशषिाद और रस को  यर्ार्षिाद से  जडुते हैं। इस 

बात को कहने में कोई अवतशयोवि नहीं ह ैवक जनैेंन्र ने प्रेमचंद से सहमत होते हुए उनकी परंपरा को 

आग ेबढ़ाया ह।ै  

          दरअसल कहानी आलोचना की परंपरा विकवसत होते हुए आग ेकालातंर में 1960 के दशक 

तक पहुाँचती ह।ै इस काल के कहानी ने उस समय के दौर में अनेक कहानी आदंोलन को जन्म दतेी ह।ै 

तदपुरांत कहानी आदंोलन विकवसत होते हुए सशि एिं सविया धारण कर लेती ह।ै उसमें नई कहानी, 

सचेतन कहानी, अ-कहानी, समांतर कहानी, जनिादी कहानी, समकालीन कहानी आवद ह।ै इन कहानी 

आदंोलन के समय अनेक आलोचक कहानी के मान एि ंप्रवतमानों को लेकर  उभर कर  सामने आए ह।ै 

उनमें ऩामिर वसंह भी एक ह।ै नामिर जी की कहानी की आलोचना शरुू करने से पहले ‘आलोचना के 

मान’ में वशिदान वसंह चौहान ने आलोचना की एक गढू़ बात को प्रस्ततु वकया ह ैजो वक हर आलोचक 

को सनुने एि ंअपनाने  के वलए मजबरू करता ह ै। 

         िास्ति में आलोचना के संदभष में वशिराज वसंह चौहान ने बड़ी मावमषक बात कही ह ै वक-  

“आलोचक सावहत्य मवंदर का द्वारपाल होता ह।ै”5 आलोचक अगर द्वारपाल ह ैतो सावहत्य मवंदर की 

रिा के सार्-सार् कोई गलत प्रिवृत्त उसमें प्रिशे न करें, यह वजम्मदेारी भी उस पर होती ह।ै आलोचना 

सावहत्य मवंदर की रिा करती ह,ै उसकी पजूा नहीं करती ह।ै अगर पजूा होगी तो न्याय और सत्य नहीं 

होगा। 
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           कहानी आलोचना की परंपरा विकवसत होते हुए नई कहानी के दौर में सशि एि ंसविया होते 

हुए अनेक आदंोलन एि ं विमशों को जन्म दतेी ह।ै लेवकन ऐसा माना जाता ह ै वक वहदंी कहानी की 

आलोचना का सही मायने में नई कहानी के दौर में ही शरुूआत होता ह।ै  जहााँ तक लगता ह ैवक नई 

कहानी के दौर में नई कहानी पर वचंतन करनेिाले दो सविया आलोचक हुए हैं ,उनमें एक डॉ.दिेीशकंर 

अिस्र्ी दसूरे और दसूरे आचायष नामिर वसंह ह।ै नामिर जी कहानी समीिा को सहयोगी प्रयास  के रूप 

में शरुू करते हुए कहते ह ैवक आज की वहदंी कहानी के रूप में जरूर तब्दील हुई ह।ै जसेै कवियों की 

तरह कहानीकारों ने भी वशल्प को लेकर नए प्रयोग करने की प्रिवृत्त को अपनाया ह।ै लेवकन नामिर जी 

ऐसा मानते हैं वक यह प्रिवृत्त वसफष  प्रयोग करने के वलए वलखी गई ह।ै आग ेकहानी एि ंनई कहानी में 

भदे करते हुए वलखते ह ैवक-“जो छोटी-सी बात परुाने कहानीकारों के वलए अपयाषप्त र्ी, उसी को नय े

कहानीकारों ने कहानी के वलये पयाषप्त मान वलया ह ैऔर वफर उसके भीतर से उन्होनें कहानी के कर्ानक 

की विवभन्न वसम्तों का विकास वकया ह।ै इसी वदशा में नया कहानीकार कभी-कभी इतना अंतगूषढ होता 

ह ैवक बातों में से बात का यह वनकालते जाना ही इतना मनोरंजक होता ह ैवक एक कहानी बनजाती ह।ै 

परंत ुयह कौशल िही वदखा सकता ह,ै वजस के पास बातचीत करने की उत्कृि कला हो और सार् ही 

भाषा की बरीवकयााँ भी।”6 यहााँ नामिर जी मानते हैं वक परुाने कहानीकार के वलए जो चीज महत्ि नहीं 

ह ैलेवकन िहीं चीज नये कहानीकार के अवधक महत्िपणूष बन जाती ह।ै ि ेकहानी के वलए कुशलता, 

बौवद्धकता के सार् भाषा की भी ज्ञान होना जरूरी मानते हैं। 

         नामिर जी कहानी आलोचना में घटना प्रसंग पर वचंतन करते हुए बहुत खदे प्रकट करते हैं। ि े

खास कर कहानीकारों में सामावजक दृवि कमी के कारण ऐसी कृवतयााँ खोखले बनते जा रह ेहैं। यह 

कहानीकारों की कमजोरी समझते हैं। ि ेकहानी की सफलता पर विचार करते हुए वलखते हैं वक लोक 

जीिन का मगु्ध एि ंमावमषक रूप बताना अपने आप में बहुत बड़ा गणु होता ह,ै िह गणु तो माि अनभुिी 

कहानीकारों में उपलब्ध होता ह।ै कहानी के सजृन में सामावजक दृवि के सार्ा घटना प्रसंग तर्ा जीिन 

की िास्तविकता को वचिण करने की िमता होना चावहए। आग े नामिर जी वलखते हैं वक-“यह 

सावभप्राय घटना- प्रसंग सिषर्ा कवल्पत अर्िा अविश्वसनीय भी हो सकता ह ैऔर अत्यंत िास्तविक 

भी। घटना–प्रसंग वजतना ही िास्तविक होगा, कहानी उतनी ही जोरदार होगी।”7 यहााँ नामिर जी 

कहानीकार में िास्तविक जीिन की अनभुवूत एि ंिास्तविक जीिन संघषष को ग्रहण करने की िमता 

आिश्यक मानते हैं। यवद मवुिबोध की बातों में कहा जाए सही होगा, ि ेवलखते हैं वक ‘जीिन वििके 

ही सावहत्य का वििेक हैं।’ नामिर जी के विचारों से लगता हैं वक कौनसी बात पाठको समझ में आ 

जाएगी और कौनसी बात पाठकों को समझाना ह ैइसका ध्यान िही रखता ह ै वजनके पास जीिन के 

अनभुवूतयों को ग्रहण करने की िमता होता ह।ै िही कहानीकार आग ेकालांतर में कहानी के सजृन में 

सफल होगा ।    
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          नामिर जी कहानी की सफलता पर प्रकाश डालते हुए कहते हैं वक यह कहानी का दभुाषग्य ह ैवक 

कहानी को मनोरंजन के रूप में पढ़ी जाती और वशल्प के रुप में आलोचना वकया जाता ह।ै नामिर जी 

वलखते ह-ै“छोटी माँह बड़ी बात कहने िाली कहानी के बारे में प्रायः बडे़ मुाँह छोटी बात कही जाती ह।ै 

कहानी का यह दभुाषग्य ह ैवक िह मनोरंजन के रूप में पढ़ी जाती ह ैऔर वशल्प के रूप में आलोचना 

होती ह।ै मनोरंजन उसकी सफलता ह ैतो वशल्प उसकी सार्ाषकता ! कहानी में अनेक आलोचकों को 

वदलचस्पी इतनी ही ह ैवक िह सावहत्य का एक रूप ह।ै”8 इससे जावहर होता ह ैवक शास्त्रीय आलोचक 

कहानी को केिल सावहत्य का रूप मानते हैं तो मलू्यिादी आलोचक जीिन की सार्षकता अनभुवूतयों 

के वलए असमर्ष मानते हैं। नामिर जी कहना  हैं वक  जहााँ तक संभि ह ैजीिन के लघ ुप्रसंग को लेकर 

वलखी जाने िाली कहावनयाँ,स्ियं भी लघ ुसमझी जाती ह।ै अतं में उपयुषि उद्धरण से  ि ेमानत ेहैं वक 

व्यापक जीिन दृवि रखने िाले स्िभाि से कहानी जसैे विधा को छोटी चीज समझ कर उन्हें नजर अदंाज 

वकया जाता ह।ै  

          नामिर जी नई कहानी की सार्षकत पर प्रकाश डालते हुए वलखते हैं वक-“कहानी में जब मैं 

सार्षकता की बात करता ह ाँ तो इसका यह अर्ष ह ैवक कहानी हमारे जीिन की छोटी-से-छोटी घटना में 

भी अर्ष खोज लेती ह ैया उसे अर्ष प्रदान कर दतेी ह।ै”9 यहााँ नामिर जी नई कहानी की सफलता छोटी 

घटना से होता मानते ह।ै परुानी कहानीकारों के वलए जो घटना वनरार्ष होता ह ैलेवकन िही घटना नई 

कहानीकारों के वलए सार्षक हो जाता ह।ै ि ेमानते हैं वक िही कहानीकार सफल एि ंसार्षक माना जाता 

ह ैजो वक जीिन की हर छोटी घटना के भीतर से संपणूष जीिन की सार्षकता अनभुि करता ह।ै    

          दरअसल नामिर जी आज की वहदंी कहानी की भाषा पर प्रकाश डालते हुए वलखते ह ैवक-

“भाषा इधर की कहावनयों की काफी बदली ह,ै यह कह सकते ह ैवक मााँजी ह।ै यहााँ तक वक वहदंी गद्य 

का अत्यंत वनखरा हुआ रूप आज की कहावनयों में ही सबसे अवधक वमलता ह।ै कहानी में एक भी 

फालत ूशब्द न आये, इसके प्रवत आज का लेखक बहुत सतकष  ह ैऔर शभु लिण ह।ै”10 इसके माध्यम 

से नामिर जी यह मानते हैं वक आज के कहानीकार के लेखन में हर शब्द वकसी न वकसी अर्ष को 

समझाता ह ैऔर कोई भी शब्द पालत ूनहीं ह।ै यह वस्र्वत आधवुनकता के सार् हर मनषु्ट्य के जीिन 

शलैी की वफतरत बन गयी  ह।ै उसी का रूप आज के लेखकों के लेखन में भी झलकता ह।ै समकालीन 

समाज में जसेै मनषु्ट्य कहानी को पढ़ने के वलए जाता ह ैतो सोचता ह ै वक कम समय में ज्यादा ज्ञान 

हावसल हो जाए, िसैे ही आज लेखकों के सजृन में वदखाई पड़ता हैं, जसैे कोई भी शब्द बेकार नहीं होना 

चावहए उस में कुछ न कुछ भाि होना अवनिायष समझते हैं।   

            वहदंी कहानी की आलोचना करते समय कला एि ंभाषा पर विशषे रूप से ध्यान रहना अत्यंत 

आिश्यक हैं, नामिर जी आग ेवलखते हैं वक-“नई कहानी को कहानी-कला की अपनी विशषेता के 

सार् ही संपणूष सावहत्य के मान और मलू्यों के संदभष में दखेने की आिश्यकता ह ैऔर इस के वलए 

कहानी समीिा की एक व्यापक वनवित भाषा का भी वनधाषरण होना चावहए। मरेी अपनी सीमा यह ह ैवक 
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मैं अब तक मखु्यताः काव्य का पाठक रहा ह ाँ । कहावनयााँ मैंने कम पढ़ी हैं और उनमें अतंवनषवहत सत्य 

को समझने और व्यि करने की भाषा भी अब तक नहीं तय कर पाया ह ाँ।”11 इससे झलकता ह ै वक 

नामिर जी कहानी की कला में मलू्यों एि ंभाषा पर अवधक बल दतेे हैं।  

          आचायष नामिर वसंह की कहानी की दृवि पर वचंतन वकया जाए तो मझु े वहदंी के आलोचक 

डॉ.अवभषके रौशन की पंवियााँ याद आती ह ैि ेवलखते हैं वक-“वकसी रचना का सामावजक आधार क्या 

ह,ै उसकी सजृन के स्त्रोत क्या हैं, उसमें कौन-सी जीिन-दृवि वनवहत ह,ै उसकी भाषा कैसी ह,ै इन प्रश्नों 

से टकराकर ही आलोचना सही मायने में रचना में अर्ष का संधान कर सकता ह।ै और आलोचना का 

दावयत्ि ह ैवक रचना घटनाओ,ं चररिों के माध्यम से व्यि विचारधारा को व्याख्यावयत करे।”12 इस दृवि 

से दखेा जाए तो आचायष नामिर वसंह ने कहानी की आलोचना करते हुए उपयुषि दशाषए गये सारे पहुलओु ं

पर विचार विशे्लषण वकए हैं। अगर गहराई के सार् दखेा जाए तो उन में माक्सषिादी विचारधारा की दृवि 

दखेाई पड़ती ह।ै नामिर जी ने अपने आलोचनात्मक वििके से वहदंी कहानी आलोचना को मजबतू 

आधार प्रदान वकया ह,ै जो वक उनकी कहानीः नई कहानी नामक आलोचनात्क कृवत के माध्यम से वहदंी 

कहानी आलोचना के इवतहास में नए और अर्षिान अध्याय को जोड़ते ह।ै अंततः लेखक एि ंआलोचक 

के बीच के संबंध को दशाषते हुए वलखा ह,ै नामिर जी एक अन्य कवि के शब्दों में कहा हैं वक When 

me they fly I am their wings.(जब ि ेउड़ते हैं तो मैं उनका पंख होता ह ाँ) समकालीन आलोचना 

में यही दृवि दखेने को वमलती ह ै।  
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