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दलित कलिता की पे्ररणा, प्रिृलि और प्रयोजन 

                                                                          डॉ.गंगाधर चाटे 

                                                                          सहायक प्राध्यापक, वहदंी विभाग, 

                                                                         अवंबकाबाई जाधि मवहला 

महाविद्यालय, 

                                                                         िज्रेश्वरी (महाराष्ट्र)  मोबाईल 

9822740020 

ईमले- gangadharchate20@gmail.com 

शोध सारांश 

वर्तमान समय की सबसे बड़ी समस्या ह-ै अपनी पहचान को खो दनेा और सबसे बड़ी चनुौर्ी ह-ै अपनी 

पहचान को बचाना। संक्रमण के इस दौर में न केवल व्यक्ति ही, बक्तकक समाज और साक्तहत्य भी 'पहचान के 

संकट' से गजुर रह ेहैं। समकालीन क्तहदंी कक्तवर्ा भी धीरे-धीरे अपनी पहचान खोर्ी गई। आज उसका न 

कोई क्तवक्तिष्ट नाम ह,ै न चेहरा और न पहचान। क्तकसी सकु्तवधाजनक नाम के अभाव में उसे ‘समकालीन 

कक्तवर्ा’ नामकरण से संबोक्तधर् क्तकया जार्ा ह,ै लेक्तकन ‘समकालीन कक्तवर्ा’ कहने से न ही उसकी कोई 

क्तविेषर्ा सामने आर्ी ह ैऔर न ही उसकी कोई िक्तससयर् बनर्ी ह।ै गौरर्लब ह ैक्तक ऐसे दसु्समय में भी 

‘दक्तलर् कक्तवर्ा’ ने अपनी एक क्तवक्तिष्ट पहचान बनाई ह।ै नब्बे के बाद समकालीन क्तहदंी कक्तवर्ा क्तवखक्तडिर् 

होकर क्तजन धाराओ ंमें प्रवाहमान हुई, उसमें दक्तलर् कक्तवर्ा साक्तहत्य की एक प्रधान धारा बनकर उभरी ह।ै 

‘दक्तलर् कक्तवर्ा’ की एक अपनी एक अलग क्तवचारधारा ह।ै उसकी अपनी प्रेरणा, प्रवकृ्तर् और प्रयोजन ह,ै 

जो मनषु्य में अपनी बकु्तनयादी आवश्यकर्ा की पकू्तर्त के क्तलए संघषत करने की चेर्ना जागरृ् करर्ी ह।ै वह न 

केवल दक्तलर्ों के मानवीय हक्कों की मााँग र्क सीक्तमर् रहर्ी ह,ै बक्तकक उनकी अक्तस्मर्ा, आत्मसम्मान, 

अक्तस्र्त्व और पहचान को भी सकु्तनक्तिर् एव ंसरुक्त र् करने की जद्दोजहद करर्ी ह।ै वह एक ओर जहााँ भखू 

से बेहाल दक्तलर्ों का संवदेनिील इक्तर्हास क्तलखर्ी ह,ै र्ो दसूरी ओर अन्याय-अत्याचार के क्तखलाफ़ 

क्तवद्रोह कररे् हुए क्तवश्व का सबसे बड़ा सामाक्तजक-सांस्कृक्तर्क आदंोलन खड़ा करर्ी ह।ै वह उन र्माम जड़ 

सामाक्तजक मान्यर्ाओ ंको नकारर्ी ह,ै जो संर्ुक्तलर् क्तवकास में बाधा बन गये ह।ै लोकर्ाक्तन्िक, संवधैाक्तनक 

और समर्ामलूक समाज की स्थापना करना ही दक्तलर् कक्तव और कक्तवर्ा का प्रधान लक्ष्य रहा ह।ै  

बीज शब्द:  

दक्तलर्, सवणत, भखू, वदेना, क्तवद्रोह, नकार, भदेभाव, वणत, जाक्तर्, दगुतक्तर्, आदमी, जानवर, लोकरं्ि, 

अक्तधकार, छुआछुर्, वकं्तचर्, उपेक्त र्, उत्पीक्तिर्, गलुामी, अन्याय, अत्याचार, अमानवीय, संक्तवधान, 

आर ण, समर्ा, हररजन, ब्राह्यण, प्रेरणा, प्रवकृ्ति, प्रयोजन, पररवर्तन, कक्तव, कक्तवर्ा, यथाथत, सामक्तजक, 

धाक्तमतक, सांस्कृक्तर्क आक्तद।   
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भूलिका:                     

महानायक भारतरत्न डॉ.बाबासाहबे आबेंडकर दवलत कवि और कविता के प्रेरणा स्रोत रह ेह।ै आप ही से 

प्रेरणा, ऊजाष और आिगे लेकर दवलत कविता प्रिावहत हुई। दवलत कविता का उगम सबसे पहले मराठी 

सावहत्य में हुआ, तत्पश्चात वहदंी सावहत्य में दवलत कविता लेखन की शरुुआत हुई। सवदयों से ही दवलत 

आदमी जी-तोड महेनत करता रहा ह,ै वकंत ु विडंबना यह ह ै वक इवतहास या सावहत्य में कहीं भी उसका 

नामोल्लेख नहीं वमलता। उसे जानबझूकर नजरअदंाज वकया जाता रहा ह।ै उसे सावहत्य के िेि में 'हावशए 

का समाज' यह सम्बोधन वमला ह।ै इस हावशए के समाज को कविता की मखु्य धारा में लाने में श्रेय दवलत 

कवियों को जाता ह।ै इन कवियों वनडरता से कहा वक दवलतों की दगुषवत-अधोगवत के वलए सामावजक, 

राजनीवतक, धावमषक, सांस्कृवतक संरचना को वजम्मदेार ह ैऔर दवलतों को विकास के अिसर नहीं वदये गये 

ह ैएि ंउन्हें हमेशा ही विकास धारा से िवंचत रखा गया। कारण केिल इतना रहा ह ैवक दवलतों का शदू्र िणष 

में जन्म लेना। जन्म के आधार पर उन्हें अविकवसत रख गया ह।ै इसीवलए जन्म आधाररत जड़िादी समाज 

रचना के वखलाफ़ दवलत कवि और कविता न केिल खडी होती ह,ै बवल्क दवलतों के अवधकार प्रावि के 

वलए सामावजक-सांस्कृवतक आदंोलन का आगाज भी करती ह।ै   

शोध आिेख:   

दवलत कविता की मलू प्रिवृत िदेना, विद्रोह और नकार की रही ह।ै दवलत कवियों ने अपनी कविताओ ंमें 

मलूतः भखू की िदेना का मावमषक वचिण वकया ह।ै  दवलत कवि के अनसुार आज़ादी के कई साल बाद भी 

दवलत आदमी रोटी, कपड़ा और मकान से िवंचत ह।ै आज भी दवलत व्यवि रात-वदन महेनत करके दो 

िि भोजन जटुा नहीं पाता और उसे अधपेट या भखूा सोना पड़ता ह।ै दवलत फटे-परुान ेकपड़ों से अपने 

तन को ठँके हुए ह।ै जाड़े, धपू, बाररश से बचने के वलए छत का साया उसके पास नहीं ह।ै फूटपाथ का 

जीिन जी रह े दवलतों को बड़ी संख्या में दखेा जा सकता ह।ै दवलत कवि मलखान वसंह के लोकवप्रय 

कविता संग्रह ‘सनुो ब्राह्मण’ की भखू, छत की तलाश, पसू का एक वदन, कागज का घोडा, मझु ेगसु्सा 

आता ह ैआवद कविताए ँदवलत जीिन के इसी यथाथष को उजागर करती ह।ै कवि ने 'भखू' कविता में भखू 

से पीवड़त दवलत समाज का ममषस्पशी वचिण वकया ह।ै कवि कहते ह ैवक आखँ खलुते ही भखू को चौखट 

पर बैठे दखेा। मरेी माँ भखू को आगँन में पसरा दखेकर फूट-फूट कर रो रही ह।ै कवि भखू को संबोवधत 

करते ह;ै "भखू! हमारी रात को ददष/वदन को नासरू बना वदया ह ैतनुे/और हमारे िजदू को घरेू तक खींच लाई 

ह ै त/ूअब इस पेशिर सरूत से जीिन्त गरमाहट की उम्मीदें/मगृ-मरीवचका ही तो ह ै हमारी''।1 दवलत का 

इवतहास भखू से बेहाल लोगों का इवतहास रहा ह।ै इस इवतहास को वलखने की वहम्मत वकसी इवतहासकार 

में नहीं थी। दवलत कवियों ने भखू के अवलवखत इवतहास को अपनी कविता में लाने का साहस वकया ह।ै 

अन्न के साथ कपड़ा भी आदमी की बनुयादी जरूरत ह।ै कवि ने 'फटी बन्डी' कविता में इसका मावमषक 

अकंन वकया ह।ै मलखान की 'छ्त की तलाश' कविता दवलतों के बेघर होने की दास्तान सनुाई दतेी ह।ै 

कवि को परूा गाँि घमूने के बाद भी सर ढकन ेके वलए छत नहीं वमला। उसे वहदं ूऔर मसुलमान दोनों ने 

जगह नहीं दी। दवलत लोगों के पास न घर हैं, न मरघट। यह घोर विसंगवत ह।ै कवि ने 'पसू का एक वदन' 

कविता में अलाि के सामने देह सेंक रह ेदवलतों का प्रवतवबंब शब्दबध्द वकया ह।ै कवि वलखते ह,ै "शीत 



 
  
  

 
 

                                                                 Multidisciplinary International Magazine 

(Peer-Reviewed)  

ISSN: 2454-2725, Impact Factor: GIF 1.888 

www.jankriti.com 
Volume 6, Issue 69-70, Jan-Feb 2021 

बहु-विषयक अंतरराष्ट्रीय पविका 

(विशेषज्ञ समीवित) 

ISSN: 2454-2725, Impact Factor: GIF 1.888 

www.jankriti.com 

िषष 6, अंक 69-70, जनिरी-फरिरी 2021 

 

 

 

 

JANKRITI जनकृति  

 

 

Ja
nk

ri
ti 

। 
ज

नकृ
ति

  I
ss

ue
 6

9-
70

 ।
 अं

क
 6

9-
70

 

93 िषष 6, अंक 69-70,जनिरी-फरिरी 2021             ISSN: 2454-2725       Vol. 6, Issue 69-70, Jan-Feb 2021 

ढह रहा ह/ैमरेी कनपवटयाँ आग सी तप रही ह"ै।2 स्पष्ट ह,ै सामावजक व्यिस्था ने दवलत व्यवि प्राकृवतक 

जरूरतों को भी पाने में असमथष बनाया और उन्हें अपने प्राकृवतक अवधकारों से िवंचत रखा गया।  

भखू की िदेना यह दवलत कविता की अवनिायष शतष ह।ै कवि जयप्रकाश कदषम ने लालटेन, अक्करमाशी 

इन कविताओ ंमें भखू से बेहाल माँ का वचिण वकया ह।ै कवि कदषम  'लालटेन' कविता में कहते ह ै वक 

आवथषक अभाि के कारण हमारे घर में हफ्तों तक वबना छुकी-भनुी सब्जी भी नहीं बनती थी। उनके घर में 

नमक के चािल या उबले हुए आल ूखाते थे। माँ के वलए तो झठून भी नहीं बचता था। िह भखू ेपेट सो 

जाती। इसी तरह भखू से पीवड़त माँ का वचि 'अक्करमासी' कविता में रेखांवकत वकया ह:ै "भखूी नंगी 

रह/िह दर-दर की ठोकरें नहीं खाती/दो मटु्ठी अनाज के दानों के वलए/वकसी पाटील के घर या खते में/बेगार 

करने नहीं"।3 वकसी दशे की इससे बडी िासदी क्या हो सकती ह ैवक उसमें वनिास करनेिाला कोई व्यवि 

या समहू अन्न के अभाि में मर जाये। पहली बार भखू से वबलगते आदमी का वचिण दवलत कविता द्वारा 

विश्व के सामने लाया गया। दवलत समाज सवदयों से शोवषत एि ंउत्पीवड़त रहा ह।ै जयप्रकाश कदषम जी की 

वकले, दासता, अक्करमासी, ओ नये साल आवद कविताएँ दवलत शोषण को उजागर करती ह।ै कवि के 

अनसुार सिणों के वकले दवलत के पररश्रम, शोषण पर फले-फुलें ह।ै कवि के शब्दों में, "मरेे मुहँ का 

ग्रास/नोंचने आए हैं मझु/ेभखू ेबाज की मावनंद/अपने नवुकले पंजो से और/डकारते आए हैं। मरेा मांस"।
4 

यहाँ दवलतों का शोषण कर रह ेसिणों की पोल खोल दी ह।ै कवि का कहना ह ैवक दवलतों की दगुषवत के 

वलए सामावजक संरचना वजम्मेदार रही ह।ै इसमें सिणष व्यवि अवधक धनिान बनता जा रहा ह ैऔर दवलत 

वदन-प्रवतवदन गरीब हो रहा ह।ै कमजोर दवलत को सिणष लोगों ने कई वदनों से नौकर, गलुाम या दास 

बनाया ह।ै  

दवलत सावहत्य की सबसे मलू प्रिवृि िदेना ही रही ह।ै कवि ओमप्रकाश िाल्मीवक ने दवलतों की भखू की 

िदेना का मावमषक अकंन वकया ह।ै उनकी मठु्ठीभर चािल, िह मैं ह ,ँ बाहर आयेंग ेएक वदन, ि ेभखू ेह ै

आवद कविताओ ंमें भखू की िदेना की प्रखर अवभव्यवि हुई ह।ै कवि िाल्मीवक अपनी कविता 'मठु्ठीभर 

चािल' में कहते ह ैवक दवलतों को जीने का अवधकार भी नहीं वदया गया। सखु और प्रणय तो दरू, उन्हें दो 

िि अन्न भी नहीं वमला। कवि अपने पिूषजों को सम्बोवधत करते हुए कहते ह,ै "जब तमु्हें प्रेम करना 

था/आवलंगन में बाँधकर/अपनी पवत्नयों को/तमु तलाशते रह/ेमटु्ठी भर चािल/सपने वगरिी रखकर"।5 कवि 

िाल्मीवक ने अपनी एक कविता 'िह मैं ह 'ँ भखू से परेशान बच्चों की रूलाई और भखू में स्ियं को पाया ह।ै 

कवि भखू से प्रतावडत बच्चों के साथ ह।ै दवलतों के बच्चों ने दधू, दही और मक्खन का स्िाद कभी नहीं 

चखा। लेवकन कवि को उम्मींद ह ै वक यह सन्ताप के वदन बीत जायेंग।े बच्चों के वलए अच्छे वदन की 

कामना करते हुए कवि वलखते ह,ै "ये भखू-ेप्यासे बच्चे/बाहर आयेंग े एक वदन/बन्द अधँेरी कोठररयों 

से/कच्ची माटी की गन्ध/साँसों में भरकर''।6 यह दवलत जीिन का कू्रर यथाथष ह।ै बािजदू इसके दवलतों ने 

कोई पाशिी कृत्य नहीं वकया। कवि कहते ह ै वक "ि ेभखू ेहैं/पर आदमी का मांस नहीं खाते/प्यासे हैं/पर 

लह  नहीं पीते''।7 स्पष्ट ह ै वक दवलतों को अपने भखू और प्यास से संघषष करना पड़ा ह।ै उन्हें अपनी 

बवुनयादी जरूरतों को भी परूा नहीं करने वदया गया। दवुनया के इवतहास में वकसी मनषु्ट्य के साथ शायद ही 

इतनी अमानिीयता हुई होगी! 

दवलत कविता में जड़ सामावजक संरचना के प्रवत विद्रोह की भािना ह।ै दवलतों के मन में सिणष को प्रवत 

घणृा, वतरस्कार और आक्रोश की भािना हमेशा से रही ह।ै मलखान वसंह की 'सनुो ब्राह्मण' कविता इसका 
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सटीक उदाहरण ह।ै प्रस्ततु कविता में कवि ने िणषव्यिस्था को खलुी चनुौती दी ह।ै ब्राह्मण जो िणषव्यिस्था 

में सिोच्च स्थान पर विराजमान ह ैउसको ललकारते हुए कवि कहते ह,ै तमु हमारी घणृा करते ह।ै तमु्हें 

हमारे पसीने की बू आती ह।ै तो तमु अपनी जननी को हमारी जननी की तरह मलैा कमाने भेजो। तुम भी मरेे 

साथ चमड़ा पकाने आ जाओ। अपने बेटे को मरेे बेटे के साथ वदहाड़ी की खोज में भजेो। अपनी बेटी को 

हमारी बेटी के साथ मवुखया के खते में कटाई करने भजेो। इसके बाद ही तमु जीिन की गधं को जान 

पाओग।े कवि के अनसुार दवलतों के वपछड़ेपन कारण िणषव्यिस्था और ब्राह्मण रहा ह।ै ब्राह्मण के जन्म से 

ही दवलतों की गलुामी शरुू हुई। कवि का मानना ह ैवक िणषव्यिस्था के खात्म ेसे ही दवलतों की गलुामी 

खत्म होगी। इसीवलए िणषव्यिस्था को उखाड फें कने का आिाहन कवि ने प्रस्ततु कविता संग्रह में वकया ह।ै 

कवि सिणष को कहते ह ै वक अब आग े दवलत तमु्हारा बोज ढोने के वलए तैयार नहीं ह।ै सभी दवलत 

वमलकर तमु्हारे वखलाफ़ विद्रोह की तैयारी कर रह ेह।ै एकलव्य ने अपने तीरों को आग में तपा वलया ह।ै 

यही एक पररितषन का माध्यम ह।ै 

विद्रोह ही दवलत सावहत्य की मखु्य प्रिवृि ह।ै जब सहनशीलता की सीमा समाि होती ह,ै तब विद्रोह की 

शरुूआत होती ह।ै कवि ओमप्रकाश िाल्मीवक अन्याय, अत्याचार, शोषण, विषमता के वखलाफ विद्रोह 

करन े के वलए दवलतों को प्रेररत करते ह।ै ि ेप्रस्थावपत जड़ व्यिस्था को चनुौती दतेे ह।ै आपके ‘बस्स! 

बहुत हो चकूा’ कविता संग्रह की पेड़, हिा, धपू और धरती, ि ेभयभीत ह,ै यदु्ध, बस्स! बहुत हो चकुा, 

बसन्त को मरे तो यगु बीत गये, सत्य की पररभाषा आवद कविताओ ं में विद्रोही स्िर सनुाई दतेा ह।ै 

िाल्मीवक की 'पेड़' कविता में पिों का पेड़ के वखलाफ विद्रोह ह।ै कवि पेड़ को चेतािनी द े रह े ह ै वक 

तमु्हारी पहचान हरे पिों के कारण ह।ै तुम उस समय तक पेड़ कहलाओगे, जब तक हरे पि े तमु्हारी 

टहवनयों पर वहल रह ेह।ै पिों के वबना पेड़ ठँूठ कहलायेगा। यह प्रतीकात्मक ह।ै इसे दवलतों का सिणों से 

प्रवतरोध समझ सकते ह।ै कवि ने 'हिा, धपू और धरती' कविता में दवलतों की चेतना जगाने का कायष वकया 

ह।ै कवि कहते ह ैवक तमु्हारे  साथ हिा, धपू और धरती ह।ै इसी से तमु लढ़ सकते हो। कवि यहाँ दवलतों 

को अपनी ताकत का अहसास कराते हैं। िाल्मीवक की 'ि ेभयभीत हैं' कविता भी विद्रोह की श्रृंखला में 

आती ह।ै कवि ने व्यिस्था को दवलतों से घबराते हुए पाया ह।ै कवि के अनसुार ि ेभयभीत ह,ै क्योंवक 

उन्होंने मरेी हाथों में वकताब दखेी ह।ै उन्होंने मझु ेआधँी तफूान के रूप में दखेा ह।ै उनका बरसों का वकला 

ध्िसं होते हुए ि ेदेख रह ेह।ै अब उनकी सरुिा खतरे में ह।ै यहाँ कवि वकताबों की ताकत को समझ गया ह।ै 

यह वकताबें विद्रोह में बारूद का काम कर सकते ह।ै 'बस्स! बहुत हो चकुा' यह संग्रह की केन्द्रीय कविता 

ह।ै यह िह वबन्द ू ह ै जहाँ से शोषण के वखलाफ जगं का ऐलान ह।ै कवि के अनसुार दवलत सवदयों से 

अन्याय-अत्याचार सहता आ रहा ह,ै लेवकन अब बहुत हो चकुा ह।ै आग ेहमें इनके वखलाफ़ विद्रोह करना 

ह।ै कवि के शब्दों में, "बस्स!/बहुत हो चकुा/चपु रहना/वनरथषक पड़े पत्थर/अब काम आयेंग ेसन्ति जनों 

के"।8 यहाँ कवि के इराद ेवबलकुल स्पष्ट ह।ै उन्होंने यधु्द की तैयारी मन में कर ली ह।ै उनकी 'यदु्ध' कविता 

इसी का संकेत करती ह।ै कवि के अनसुार कमजोर वस्थवतयों में यधु्द लढा नहीं जा सकता ह।ै सामनेिाला 

यवद आधँी बनकर तमु्हारे बालू के घर पर हमला कर दे, तो उनका विरोध कैसे करोग।े ऐसे में कवि को बंद, 

हडताल और नारे बेमानी लगते ह।ै इसीवलए यधु्द की तैयारी करनी चावहए। कवि ने 'बसन्त को मरे यगु 

बीत गये' और 'सत्य की पररभाषा' कविता में भी विद्रोह को िाणी दी ह।ै इन कविताओ ंमें कवि ने व्यिस्था 

को चनुौती दी ह।ै  
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दवलत कविता में नकार की प्रिवृि पाई जाती ह।ै  मलखान वसंह की आवखरी जंग, छत की तलाश, हमारे 

गाँि में, मैं वनराश नहीं ह ,ँ सनुो ब्राह्मण जसैी अवधकांश कविताओ ंका मलू स्िर यहीं ह।ै कवि ने 'आवखरी 

जगं' कविता में ईश्वर को नकारा ह।ै कवि को ईश्वर भी शतैान का िशंज लगता ह।ै इसीवलए गाँि के मवुखया 

का शक्ल ईश्वर से वमलती-जलुती ह।ै कवि को लगता ह ै वक दवलतों की लड़ाई में ईश्वर हमारा साथ नहीं 

देंग।े यह यधु्द दवलतों को अपने ही बाजओु ं से जीतना होगा। 'मैं वनराश नहीं ह  ँ वमि' कविता में कवि न े

दवलतों के भीतर के प्रवतरोध को बखबूी महससू वकया ह।ै कवि कहते ह,ै"गाँि की कीच भरी गवलयों 

में/मौसम के वखलाफ उठती हुई आिाजें/मझु ेसाफ सनुाई द ेरही ह"ै।9 यह व्यिस्था की संरचना को तोड़ने 

के संकेत ह।ै दवलतों में यह चेतना जगने लगी ह।ै इसीवलए कवि स्पष्ट और बेबाक शब्दों में वलखते ह,ै 

"चौरस जमीं पर/बन्धतु्ि का संगीत होगा/महेनतकश हाथ में/ सब तंि होगा/बाजओु ंमें/ वदवविजय का जोश 

होगा''।10 जावहर ह ैवक मलखान वसंह की कविता रूवढ़िादी सामावजक संरचना को नकारती ह।ै  

दवलत कविता की एक प्रमखु विशषेता ह-ै नकार। जयप्रकाश कदषम की अवधकांश कविता जन्म नकार की 

प्रिवृि से हुआ ह।ै कवि ने धमष, िणष, जावत, िंश आवद पर आधाररत समाज व्यिस्था को नकारा ह।ै कवि 

कदषम अपनी कविता 'तमुने कहा' में ईश्वर एि ंस्िगष की कल्पना को नकारते ह।ै कवि बाह्मणिादी व्यिस्था 

को संबोवधत करते हुए कहते ह ैवक तमुने हमें बताया ईश्वर परम पद ह।ै हररजन ईश्वर को वप्रय ह।ै तमुने हमारे 

वलए िभैि और सम्पन्नता का जहर पी वलया। कवि आग ेव्यंवयात्मक शलैी में कहते ह ैवक अब हम तमु्हें 

और जहर नहीं पीने देंगे। कवि ने 'मरेी चाह' कविता में वहन्द ूविचारधारा को नकारा ह।ै कवि कहते ह ैवक 

वनष्ट्काम कमष की अफीम से मेरी चेतना को कंुद कर वदया ह।ै मैं वनस्तोज और वनष्ट्प्रभाि हो गया ह ।ँ कदषम 

जी अपनी एक कविता 'शकु्र ह ैत ूनहीं ह'ै कविता में ईश्वर के अवस्तत्ि को नकारते ह।ै कवि ईश्वर को कहते 

ह ै वक त ू ही मरेे शोषण और अत्याचार का कारण ह,ै क्योंवक तेरी इच्छा के वबना यहाँ पिा तक नहीं 

वहलता। कवि ने ईश्वर की आलोचना करते हुए वलखा ह,ै "शकु्र ह ै त ूकहीं नहीं ह/ैकेिल धमष के धन्धे 

का/एक रेड-नेम ह"ै।11 इससे बड़ी विडम्बना क्या हो सकती ह ैवक धमष का उपयोग परुोवहत खाने-कमाने के 

वलए करें। कवि का मानना ह ै वक दवलतों की दगुषवत का कारण वहन्द ूधमषग्रंथों में ह।ै इसीवलए कवि वहन्द ू

धमषग्रंथों को नष्ट करना चाहते ह।ै कवि के अनसुार यह धमषग्रंथ जब तक ह,ै तब तक समाज से जावत 

व्यिस्था, छुआछूत और िणषव्यिस्था खत्म नहीं होगी। कवि कहते ह ैवक इन धमषग्रन्थों को आग लगानी 

होगी, तभी समाज में प्रगवत के रास्ते खलु जायेंगे। इस तरह दवलत कविता में नकार की प्रिवृि प्रधान रही 

ह।ै  

दवलत सावहत्य वहदं ू संस्कृवत एि ंपरम्परा-रूवढ़यों को नकारता ह,ै वजसने दवलतों की दगुषवत की ह।ै वहन्द ू

िणषव्यिस्था में जन्म के आधारपर व्यवि का विभाजन वकया ह।ै इसमें ब्राह्मण सबसे वशखर पर ह ैऔर शदू्र 

सबसे नीचले पायदान पर। शदू्र अथाषत दवलत का व्यिसाय भी जन्म पर आधाररत ह।ै उनके विकास के 

सभी अिसर छीने गये ह।ै दवलत को सिणष ने बड़ी चालाखी से अविकवसत रखा गया ह।ै अब दवलत इस 

बात को भलीभाँवत समझ रह ेह।ै इसीवलए उसने जन्म आधाररत व्यिसाय को नकारा ह।ै दवलत कविता 

धमष, ईश्वर, पनुजषन्म, पजूा की विवध, धमषग्रंथ आवद को नकारती ह।ै ओमप्रकाश िाल्मीवक की अवधकांश 

कविता में नकार की प्रिवृि पाई जाती ह।ै कवि ने अपनी कविता 'शायद आप जानते हों' में वहन्द ूसंस्कृवत 

की तीखी आलोचना की ह।ै कवि वहन्द ूसंस्कृवत की अवनष्ट प्रथाओ ंको उजागर करते ह।ै कवि कहते ह ैवक 

यज्ञों में पशओु ंकी बवल वकस संस्कृवत में चढ़ाई जाती ह।ै मैं नही जानता, हो सकता ह ैआपको पता हो। 

कवि वहन्द ूसंस्कृवत की भदेभािमलूक नीवत का पदाषफाश करते ह,ै"चहूडे या डोम की आत्मा/ब्रह्म का अशं 
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क्यों नहीं ह/ैमैं नहीं जानता/शायद आप जानते हो!"।12 कवि के अनसुार यह संस्कृवत दवलतों के वलए 

खतरनाक ह।ै कवि ने 'पवडडत का चेहरा' कविता में िणषव्यिस्था को नकारा ह।ै िणषव्यिस्था में पंवडत ज्ञान 

दान का कायष करता है, लेवकन िह ज्ञान का उपयोग अपने वनजी स्िाथष के वलए करता ह।ै उसने पोवथयों का 

सही अथष कभी भी नहीं बताया। कवि अपने गाँि के पंवडत का चेहरा याद कर रह ेह,ै पर िह याद नहीं आ 

रहा ह।ै कवि का भविष्ट्य जानने के वलए माँ उस पवडडत के पास गई, लेवकन उसने माँ को डाँटकर भगा 

वदया। कवि पवडडत की िह पोथी ढूँढ रह ेह,ै वजसमें ि ेअपना नाम वलखा ह ैया नहीं यह देखना चाहता ह।ै 

संिेप में, कवि ने ज्ञान पर िचषस्ि रख ेहुए पवडडतों की पोल खोल दी ह।ै कवि ने वहदं ूसंस्कृवत को ‘मदुाष 

संस्कृवत’ कहा ह।ै कवि के अनुसार इस संस्कृवत में तपस्िी की हत्या पर दिेताओ ंने पषु्ट्प िषाष की थी। कवि 

ऐसी संस्कृवत को प्रश्ांवकत करते ह।ै कवि को िणषव्यिस्था वहसंा की समथषक लगती ह।ै िह धमष और 

मजहब के नाम दगं ेकरिाती ह।ै कवि के शब्दों में, "हाँ, सचमचु तमु सवहष्ट्ण ुहो। जब दंगों में मारे जाते 

हैं/अब्दलु और कावसम/कल्लू और वबरज/ूतब तमु सत्यनारायण की कथा सनुते हुए/भलू जाते हो अखबार 

पढ़ना/पजूते हो गाँधी के हत्यारे को/तोड़ते हो इबादतगाह झडुड बनकर''।13 यह िास्तविकता ह।ै धमष का 

उपयोग अपनी जरूरतों के अनुसार पवडडत-परुोवहत िगष करिाता ह।ै कवि िाल्मीवक ने 'तमु्हारी गौरिगाथा' 

कविता में वहन्द ूसंस्कृवत के प्रवत आनास्था, असंतोष और परायापन व्यि वकया ह।ै वहन्द ूदिेी-दिेताओ ं

की मवूतष के प्रवत भी कवि के मन में आस्था उत्पन्न नहीं होती, जबवक िह मवूतषयाँ दवलतों ने अपने हाथों स े

बनाई ह।ै कवि सोचते ह ैवक वहन्दओू ंके दिेता अन्याय को दखेकर जागतृ क्यों नहीं होते ह।ै कवि को मजंरू 

नहीं ह ै वक बच्चों के वहस्से का दधू मवूतषयों पर बहाये। ऐसी प्रथाओ ंका कवि विरोध करते ह।ै कवि 

ओमप्रकाश िाल्मीवक ने 'िह वदन कब आयेगा' कविता में जातीय श्रेष्ठता को नकारा ह।ै कवि कहते ह ैवक 

वहन्द ूधमष में जन्म के आधारपर व्यवि को उँच-वनम्न माना जाता ह।ै माँ अछूत ह,ै इसीवलए उससे जन्म 

लेनेिाले बच्चें भी अछूत ह।ै कवि यह नहीं मानते वक बामनी ही बामन को जन्म दतेी ह।ै कवि कहते ह ैवक 

शम्बकू, एकलव्य और कणष िणषव्यिस्था के वशकार हुए ह।ै इसतरह कवि िाल्मीवक िणषव्यिस्था की 

असवलयत उजागर की ह।ै कवि ऐसी व्यिस्था या संरचना को नकारते ह,ै जो अपने धमष के लोगों को 

विकास से दरू रख।े 

दवलत कविता का प्रयोजन भदेभािमलूक व्यिस्था का अतं करके सामवजक समता की स्थापना करना रहा 

ह।ै  दवलत कवि मलखान वसंह दवलत-शोवषत आदमी के चौतरफा विजय का स्िप्न दखे रह ेह।ै दवलतों के 

राज्य में सामावजक-आवथषक समता होगी। लोगों में सद्भािना होगी। कोई भी शोवषत, उत्पीवड़त और दखुी 

नहीं होगा। इसमें सब समान होगें। इसीवलए यह सामावजक समता का आदंोलन ह।ै इस आंदोलन को आगे 

बढ़ाने में दवलत कवि और कविता की भवूमका अत्यावधक महत्त्िपणूष रही ह।ै जयप्रकाश कदषम की कविता 

सामावजक समता का परुजोर समथषन करती ह।ै इस दृवष्ट से 'गूगंा नहीं था मैं' यह कविता विशषे उल्लेखनीय 

हैं। इसमें दवलत छािों के दखु की अवभव्यवि हुई ह।ै स्कूल में दवलत छािों को सिणष छािों द्वारा बहुत बार 

मार खानी पड़ता ह।ै पररणामस्िरूप दवलत छाि स्कूल में जाना नहीं चाहते। कवि का कहना ह ैवक दवलतों 

की दगुषवत के वलए सामावजक-सांस्कृवतक संरचना वजम्मदेार ह।ै इसमें सिणष व्यवि अवधक धनिान बनता 

जा रहा ह ैऔर दवलत वदन-प्रवतवदन गरीब हो रहा ह।ै कमजोर दवलत को सिणष लोगों ने कई वदनों से नौकर, 

गलुाम या दास बनाया ह।ै दवलत को गलुाम बनाने के वलए बल, धन, ज्ञान, धमष आवद को हवथयार बनाया 

गया। कवि के अनसुार वहन्दओु ंने दवलतों को यधु्द में परावजत होने पर गलुाम बनाया गया। दवलत तब से 

लेकर आज तक सिणों की गलुामी कर रह ेह।ै इसका सटीक वििरण 'दासता' कविता में कवि ने वकया ह।ै 
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कवि कहते ह ै वक अगं्रेजों ने वहन्दयुों को परावजत वकया, वकंत ु वहन्दओु ंको हमशेा के वलए गलुाम नहीं 

बनाया। ि ेहृदयहीन नहीं थे, लेवकन वहन्द ूहृदयहीन ह।ै उन्होंने दवलतों को बरसों से गलुाम बनाकर रखा ह।ै 

कवि को अपने बाप का नाम नहीं वमला। इसी तरह 'ओ नये साल' कविता में दवलतों पर हुए जलु्म की 

दास्तान सनुाई दतेी ह।ै दवलत आदमी भदेभाि का वशकार होता रहा ह।ै उसे जन्म के आधार पर वनम्न िगष 

का समझा जाता ह ैऔर िणषव्यिस्था में सबसे वनचले पायदान पर रखा गया ह।ै जयप्रकाश कदषम ने अपनी 

कविता 'िणषिाद का पहाड़ा' में इस कविता में तथाकवथत भदेभाि को दशाषया ह।ै प्रस्ततु कविता में मास्टर 

जी के दोहरे व्यिहार का पदाषफाश वकया गया ह।ै मास्टर जी सिणष और दवलत छािों के यह दो भदे करते 

थे। उन्होंने दवलत छािों को पढ़ाया, वकंत ुलोटे में पानी भरने नहीं वदया। ि ेकेिल सिणष छािों को पानी 

भरने दतेे थे। विडम्बना ह ै वक वशिा का पाठ पढ़ाने िाले मास्टर जी की कथनी और करनी में अतंर ह।ै 

मास्टर जी के चररि के माध्यम से कवि कहते ह ैवक सामावजक समता का पाठ पढ़ाना आसान काम है, पर 

समता का आचरण करना मवुककल ह।ै कवि जयप्रकाश कदषम ने अपनी 'अस्िीकृवत' कविता में जावत के 

आधार पर वकया जानेिाला भेदभाि को रेखांवकत वकया ह।ै कवि ने प्रेमचंद कृत 'गोदान' की वसवलया को 

संबोवधत करते हुए िास्तविकता का प्रवतपावदत वकया ह।ै कवि वसवलया को समझा रह ेह ैवक मातादीन की 

बातों में कभी मत आना। िह तेरी भािनाओ ंके साथ खेलकर तेरा शरीर शोषण करेगा। िह तझु े रखलै 

बनायेगा, दलु्हन कभी नहीं। यहाँ जातीय भदेभाि यथाथष प्रकट हुआ ह।ै कदषम ने 'अक्करमासी' कविता में 

भी उँच-वनम्न के भदेभाि का िणषन वकया ह।ै कवि के अनसुार मरेे अक्करमासी होने के पीछे मरेी माँ की 

वििशता रही। मैं पाटील की औलाद ह ,ँ लेवकन उसने मझु े बाप का नाम नहीं वदया। जावहर ह ै वक 

सामावजक भदेभाि दवलतों की दगुषवत के वलए वजम्मदेार ह।ै कवि ने भदेभाि के वशकार दवलत जीिन का 

सटीक एि ंमावमषक वचिण अपनी कविताओ ंमें वकया ह।ै भारतीय संविधान में समाज में फैली असमानता 

को दरू करने के वलए विशषे प्रािधान वकये गये हैं। इसमें अविकवसत एि ंवपछडे दवलतों को विकास की 

धारा में लाने के वलए भरकस प्रयास वकये हैं। दवलतों को विकास के सअुिसर दनेे के वलए आरिण जसेै 

विशेष अवधकार वदये गये ह।ै लेवकन सिणों को दवलतों के आरिण से परहजे ह।ै उन्हें दवलतों को आरिण 

कोटा में वमले एडवमशन रास नहीं आते। उनके वलए ररश्वत देकर एडवमशन लेना उवचत है, वकंत ुआरिण में 

वमला हुआ एडवमशन नहीं। कवि जयप्रकाश कदषम ने 'मरेे अवधकार कहा ँ ह?ै' कविता में सामावजक-

आवथषक विषमता का वचिण वकया ह।ै कवि कहते ह ै वक एक ओर सिणष बंगलों में रहते ह,ै दधू-मलाई 

खाते ह ैतो दसूरी ओर दवलत झोपडी में रहते ह।ै ि ेदो िि की रोटी के वलए मुहँताज ह।ै ऐसी वस्थवत में 

कवि ने सिाल उठाया ह-ै "उत्पीडन की जजंीरों में/यूँ कसा-फंसा सवदयों से मैं/ना मदुाष ह  ँ न ही जी 

सकता/मरेे मौवलक अवधकार कहाँ ह?ै"।14 इसी श्रृंखला में कदषम की 'आज का रैदास' कविता को रखा जा 

सकता ह।ै प्रस्ततु कविता में अभािग्रस्त बाप-बेटा ह।ै रैदास बाप ह।ै िह चमार ह।ै उसका बेटा पसून ह।ै 

उसका नाम सरकारी स्कूल में दजष ह,ै वकंत ुवकताब, कापी और कपडे के अभाि में स्कूल नहीं जा पाता। 

पसून जब अमीर बच्चों को पवब्लक स्कूलों में सज-धज कर जाते दखेता ह,ै तो अपने वपता से मझु ेभी 

पवब्लक स्कूल में भजेने की बात करता ह।ै वपता रैदास यह सनुकर दखुी होता ह।ै यहा ँसामावजक विषमता 

का विदारक वचिण ह।ै कवि विषमता के वखलाफ खडा होता ह।ै िह विषमता को समाि करके समता को 

स्थावपत करना चाहता ह।ै वनवश्चत समाज में विषमता की खाई बढ़ गई ह।ै ितषमान समाज में जहाँ एक ओर 

सम्पन्नता हैं, तो िहीं दसूरी ओर अभािग्रस्तता ह।ै  सामावजक संतलुन वबगडता जा रहा ह।ै यह वकसी राष्ट्र 
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के वलए खतरनाक ह।ै इसीवलए कवि समता का परुस्कार करते ह।ै कवि अभािग्रस्त दवलतों के पिधर ह।ै 

कवि ने उनके जीने के अवधकार की मांग की ह।ै  

ओमप्रकाश िाल्मीवक विपरीत पररवस्थवतयों में भी पररितषन की उम्मींद रखते ह।ै ि े उदास और हताश 

होकर हार नहीं मानते। ि ेपररितषन में विश्वास रखते ह।ै उनकी कविता में दवलतों में चेतना भरने का कायष 

वकया ह।ै उनकी बाहर आयेंग ेएक वदन, कफ्यूष के बािजदू ,िह मैं ह ,ँ आवदम रूप, िह वदन कब आयेगा 

आवद कविताओ ंमें पररितषन को समथषन वदया गया ह।ै दवलतों में भी जीिन जीने की प्रबल प्रेरणा ह।ै िह 

लाख विपवियों में भी जीिन को जीने की कला सीख गया ह।ै हम कह सकते ह ै वक कवि ओमप्रकाश 

िाल्मीवक दवलत चेतना के कवि ह।ै उन्होंने दवलत काव्य आदंोलन को आग े बढ़ाने में अहम भवूमका 

वनभाई ह।ै ि े केिल दवलत जीिन के दखु-ददष, शोषण-पीड़ा, िदेना की अवभव्यवि नहीं करते, बवल्क 

सामावजक पररितषन के वलए लोगों में चेतना जगाने का भरकस कायष करते ह।ै सामावजक विषमता के 

वखलाफ ि ेवनभषयता से खड़े होते ह।ै सामावजक समता को प्रस्थावपत करना ही उनके जीिन का लक्ष्य ह।ै 

सामावजक-सांस्कृवतक आदंोलन के वलए उनकी कविता समवपषत ह।ै  

कुलवमलाकर कहा जा सकता ह ै वक दवलत कविता वहदंी सावहत्य की एक अनठूी उपलवब्ध ह।ै इसमें न 

केिल समाज के एक बहुत बड़े िगष के दखु, ददष और पीड़ा की अवभव्यवि वमलती ह,ै बवल्क उनके हक़ 

की लड़ाई भी ह।ै दवलत कविता सवदयों स ेउत्पीवड़त दवलत समाज की मकू िदेना भी ह ैऔर उनके विद्रोही 

तेिर की आिाज भी। िह उस व्यिस्था को नकारती ह,ै जो दवलतों की ददुषशा का कारण बनी हुई ह।ै िह 

सामावजक समता के वलए एक सांस्कृवतक आदंोलन को खड़ी करती ह ै और संिधैावनक मलू्यों की 

स्थापना करने के वलए जद्दोजहद भी। 

        

लनष्कर्ष: 

 

1. आज़ादी के कई सालों बाद भी दवलत समाज विकास की मखु्य धारा दरू रहा ह ैऔर अपन े

मलूभतू अवधकारों से िंवचत भी रहा ह।ै सिाधारी उसे विकास की धारा में सावमल होने के पयाषि 

सअुिसर नहीं वदए गए ह।ै 

2. नब्बे के बाद पहली बार हावशये के दवलत जीिन को सावहत्य के िेि में स्थान वमला ह।ै 
समकालीन वहदंी कविता की ‘दवलत काव्यधारा’ ने सवदयों से उपेवित दवलत जीिन को अपनी अतंिषस्तु 

बनाया और दवलतों की िदेनाओ ंअवभव्यवि वमली। 

3.  डॉ.बाबासाहबे आबेंडकर दवलत कविता की प्रेरणा बन गए ह।ै उन्हीं से प्रेरणा, आिगे और शवि 

पाकर दवलत कविता का उगम  हुआ और आग ेचलकर इस धारा ने विशाल स्िरुप धारण वकया ह।ै 

दवलत कविता के साथ डॉ. बाबासाहबे आंबेडकर की विचारधारा जड़ुी ह,ै जो सामावजक समता पर 

आधाररत ह।ै 

4. दवलत कविता की मलू प्रिवृि िदेना, विद्रोह और नकार ह।ै दवलत कवि भखू की िदेना की 

संिदेनशील  अवभव्यवि करते ह।ै दवलत कवियों ने अपने भोग ेहुए अनुभि से इस अवभव्यवि को और 

अवधक सजीि, जीिंत और ममषस्पशी बनाया ह।ै  

5. दवलत कविता में अन्यायकारी, दमनकारी और शोषणिादी सामावजक व्यिस्था के प्रवत विद्रोह 

की भािना ह।ै िह उन तमाम तत्िों का परुजोर विरोध करती ह,ै जो आदमी के साथ जानिरों से गया-
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गजुरा व्यिहार करते ह।ै दवलत कवि अपनी कविताओ ंमें ऐसी अमानिीय व्यिस्था को उखाड़ फें कने का 

आिाहन ह।ै   

6. दवलत कविता वहदं ूसंस्कृवत एि ंपरम्परा-रूवढ़यों को नकारती ह,ै वजसने दवलतों की दगुषवत की ह।ै 

वहन्द ू िणषव्यिस्था में जन्म के आधारपर व्यवि का विभाजन वकया ह ैऔर इसमें  दवलतों को सबस े

नीचले पायदान को रखकर उनसे विकास के सभी सुअिसर छीने गए ह।ै इसीवलए दवलत कवि 

िणषव्यिस्था को नकारते हुए दवलतों के मानिीय अवधकारों की माँग करती ह।ै 

7. दवलत कविता का मखु्य प्रयोजन सामवजक समता की स्थापना करना रहा ह।ै इसमें ‘दवलत राज्य’ 
की पररकल्पना ह,ै वजसमें सामावजक-आवथषक समता होगी और लोगों में सद्भािना होगी। कोई भी 

शोवषत, उत्पीवड़त और दखुी नहीं होगा और  सब समान होगें। इसीवलए कहा जा सकता ह ै वक दवलत 

कविता यह एक सामावजक समता का आदंोलन ह।ै  
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