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शोध साराांश  

 भारत के परंपरागत समाज व्यवस्था के खिलाफ आदंोलन करनेवाले सधुारकों में महात्मा फुले का 

स्थान सवव प्रथम ह ै। समाज के बहुसंख्यक जनता को शोषण मकु्त करके संपणूव मानव जाखत में एकता का 

भाव भरना उनका लक्ष्य रहा । वणव व्यवस्था एव ंजाखत गत भेदभाव के खशकार होकर गलुामी खक बेखियों 

में फँसकर जी रह ेदखलत समाज को अखधकार खदलान ेका कायव करने वाले व्यखक्त थ ेफुले ।  इस आलेि 

के माध्यम से महात्मा ज्योखतबा फुले का जीवन और संघषव पर प्रकाश डालने का प्रयास हुआ ह ै । 

अबेंडकर के पवूव ऐसे बहुत ही कम व्यखक्तत्व को दिेने को खमलता ह ैजो दखलतों की समस्याओ ंको 

समझने और समाधान ढूँढने का प्रयास खकया हो । एक प्रकार भारतीय दखलत आदंोलनों की व्यवखस्थत 

शरुुआत फुले से मानना गलत नहीं होगा । उनका जीवन संघषव और कायव ही इस आलेि का सारांश हैं 

।  

बीज शब्द   

महात्मा ज्योखतबा फुले , दखलत , जाखत व्यवस्था , अस्पशृ्यता ,अखधकार, संघषव , सत्य शोधक समाज , 

स्त्री खशक्षा , दखलतोद्धार, सामाखजक समानता, 

प्रस्तावना  

 दवलत आदंोलनों एि ं आदंोलन कताषओ ं  की चचाष करने पर अबेंडकर के उपरांत  महात्मा 

ज्योवतबा फुले का नाम उभरकर सामने आते हैं । क्योंवक दवलत आदंोलन को नींि डालने में उनका 

योगदान महत्िपरू्ष ह ै। उन्होंने ब्राह्मर्िाद के विरोध में खड़े रहकर जावत व्यिस्था , छुआछूत , िर्ष भदे 

, वियों की वशिा आवद अनेक सामावजक मदु्दों पर अपना आिाज़ उढ़ायी । सबसे पहले दवलतों केवलए 

एक आदंोलन के तौर पर संघषष सामने लाने में फुले का कमष उल्लेखनीय ह ै । दखेा जाय ेतो  आधवुनक 

दवलत आदंोलन का इवतहास व्यिवस्थत ढंग से उनसे शरुू होती ह ै। साथ ही साथ उन्होंने भारतीय वियों 

की वजदंगी में वशिा की उजाला जलाने में महत्िपरू्ष कायष वकया । फुले ने उन सारे परुाने सड़ी गली 

मान्यताओ ंका विरोध करके सामावजक समानता पर बल वदया और समाज कल्यार् की कामना की । 
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जावत व्यिस्था एि ंिर्ष गत भेदभाि के चंगलु में फंसे एक समाज के सामने  मानि मवुि एि ंसमानता 

का सोच रखना वबलकुल सरल नहीं था ।  इस बात को समझकर सझू बझू से उन्होंने दवलतों केवलए 

संघषष वकया।फुले हमसे पछूते हैं वक “इस सयूष मण्डल के साथ पथृ्िी का वनमाषता यवद एक ह ै, तो लोगों 

में दशु्मनी ,दशेावभमान तथा धमाषवभमान का व्यथष ही पागलपन क्यूूँ ?”
1 इसी पागलपन को दरू करन े

केवलए उन्होने आजीिन उन्होने संघषष वकया ।  

 ज्योवतबा फुले ने ब्राह्मर् िाद,परुोवहत िाद और वहन्द ूधमष एि ंशािों में वनवहत  परुानी रूवढ़यों  के 

ऊपर खलुकर प्रहार वकया । उन्होंने सत्यशोधक समाज की स्थापना करके उसके माध्यम से दवलतों के 

वहतों केवलए संघषष वकया। स्ियं अबेंडकर फुले को अपना गरुु स्िीकार करते ह ै। अबेंडकर के पिूष  भारत 

के परंपरागत सामावजक व्यिस्था के वखलाफ आदंोलन चलनेिालों में महात्मा फुले का नाम सबसे 

ज़्यादा उभरकर सामने आते ह ै । उन्होंने भारतीय समाज को शोषर् मिु कराके संपरू्ष समाज में मानिता 

और एकता को स्थावपत करने का प्रयास वकया ।भारतीय दवलत समाज वजस िर्ष व्यिस्था के कारर् 

शोषर् का वशकार बन रह ेथे , उसी व्यिस्था को खतम करना उनका लक्ष्य रहा । इसके वलए उनका 

मलूभतू दशषन था  समता- बंदतु्ि – स्ितन्िता और वशिा । इसी दशषन के सहारे उन्होंने सारे िचषस्ि िादी 

शवियों के वखलाफ आदंोलन चलाया । 

 उनका जन्म 11 अप्रैल सन 1827 ई को महाराष्ट्र के एक वमली जाती के पररिार में हुआ।  दवलत 

होने के कारर् बचपन से लेकर उनको जावत भदे और भदेभाि का वशकार होना पड़ा । उन्होंने जो कुछ 

दखेा , भोगा , समझा िही से उनको ऊजाष प्राप्त हुआ और दवलतों केवलए लड़ाई लड़ी । इसके वलए 

उन्होंने उन सारे धावमषक संवहताओ ंऔर विचारों का विरोध वकया वजससे मनषु्ट्य-मनषु्ट्य में भदेभाि की 

दृवि पनप रही थी। इसके वलए उनका प्रथम प्रयास रहा सत्य शोधक समाज की स्थापना । इसके माध्यम 

से पहले उन्होंने महाराष्ट्र के अवभजात िगष और ब्राह्मर् संस्कृवत के रूढ विचारों के वखलाफ आिाज़ 

उठाई ।  धीरे-धीरे इसका अनगुूूँज संपरू्ष भारत में सनुाई दनेे लगा ।  

 वजस समय महाराष्ट्र में ज्योवतबा फुले दवलतोद्धार और िी वशिा केवलए काम कर रह ेथ,े  उि 

समय में बंगाल में राजाराम मोहन राय ब्रह्म समाज की स्थापना की थी ।  उि समय से लेकर संपरू्ष भारत 

में समाज सधुारकों की बाढ़ सी आ रही थी । अनेक संस्थाए ंभी सामने आ रही थी । जसैे आयष समाज 

, प्राथषना समाज, परम हसं समाज आवद । लेवकन फूले द्वारा स्थावपत सत्य शोधक समाज के सामने इन 

सारे संस्थाए ंफीकी पड़ रही थी । इसका मखु्य  कारर् यही था वक इन सारे संस्थाए ंजहां माि वहदं ूधमष 

का पनुरुद्धार पर ज़ोर वदया िहाूँ फुले संपूर्ष समाज केवलए कायष कर रहा था और भदेभाि विहीन समाज 

की कामना कर रहा था । बदु्ध से लेकर , वसद्ध, नाथ , कबीर तक आनेिाली समता और मानितािाद 

की भािना को फुले आग ेलेकर जा रही थी।  
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 फुले इस बात को पहचानते थे वक िर्ष व्यिस्था के मलू में वहन्द ूधमष ह ै। जब तक इसको मानने 

केवलए और उसके अंतर के विष को वमटाने केवलए हम तैयार नहीं होते तब तक समाज सधुार संभि 

नहीं ह ै। इसवलए सत्य शोधक समाज के माध्यम से उन्होंने उन सारे रूवढ़गत तत्िों को वमटाने की और 

िचषस्ि िादी शवियों के सामने प्रवतरोध व्यि करन ेकी कोवशश की । फुले दवलतों का उद्धार हते ुसबसे 

ज़्यादा महत्ि वशिा को दी। उनके अनसुार वशिा रूपी जागवृत से ही दवलतों की समस्या खत्म हो सकती 

ह ैऔर उन्हें मवुि वमल सकती ह ै। इसवलए यवद दवलत समाज में सधुार लाना ह ैतो दवलतों को खदु 

वशवित होना पड़ेगा और संगवठत रहना पड़ेगा । इसवलए उन्होंने वशिा को सबसे ज़्यादा स्थान वदया । 

उनके अनसुार,  

 “विद्या वबना मवत गयी । मती वबना गवत गयी ।  

 गवत वबना नीवत गयी , नीवत वबना संपवि गयी  

 संपवि वबना शदू्र ध्िस्त हुए ,  

 इतना सारा अनथष एक अविद्या से हुआ। ”2  । 

 वशिा के माध्यम से अस्पशृ्यता तथा िर्ष व्यिस्था  आवद को जड़ से उखाड़ फें कने केवलए उन्होंने 

1848 में पनू े में स्कूल खोल दी और अध्यावपका के तौर पर अपनी पत्नी को (सावििी बाई )पढ़ा 

वलखाकर कावबल बनाया । “भारतीय नारी को वशवित कराके उसके वलए आत्मोन्नवत के द्वार खोलकर 

उनकी छवि को उजागर करना,शदू्रों केवलए वशिा केन्द्रों को प्रस्थापना करके सामावजक,आवथषक और 

धावमषक समानता लाने का प्रयास करना तथा उन्हें वशवित करके सामावजक विषमता नि करके  समथष 

बनाने का जो कायष महात्मा फुले ने वकया ह ै,िह भारतीय इवतहास के पषृ्ठों में स्िर्ाषिरों में अंवकत वकया 

जाने िाला कायष ह”ै। 3  विवभन्न प्रकार की समस्याएूँ एि ंचनुौवतयों का सामना करने के बािजदू भी िो 

अपनी मकसद से पीछे नहीं हठी तथा ज़्यादातर लोगों तक ज्ञान का प्रसार करने की कोवशश की ।   

 फुले ने 24 वसतंबर 1873 में सत्यशोधक समाज की स्थापना की । सामावजक दृवि से दखेा जाय 

तो प्रस्ततु सामावजक संस्था का उद्दशे्य तत्कालीन अन्य संस्थाए ंजसेै ब्रह्म समाज , प्राथषना समाज आवद 

से वभन्न थे । इसवलए ये समाज अपनी दृवि और विचार के कारर् एक आदंोलन का रूप धारर् कर 

वलया । सत्य शोधक समाज के प्रमखु उद्दशे्य वनम्न वलवखत थे । 

“1 कोई भी ग्रंथ न तो ईश्वर प्रर्ीत ह ै, न िह परू्षरूपेर् प्रमार् के रूप में उपलब्ध ह ै।  

 2 मनषु्ट्य जाती के गरु् उसकी श्रेष्ठता प्रमावर्त करते हैं । 

 3 परमशे्वर शारीररक रंग रूप में अितार धारर् नहीं करता । 
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 4  पनुजषन्म , कमषकांड , जप तप या धमष गोवष्ठयाूँ ,अज्ञान मलूक हैं । सत्य शोधक  समाज के सीधे  – 

साद ेउद्दशे्यों से महाराष्ट्र के वपछड़े िगों – अछूत  जावतयों में व्यापक असर हुआ ।  

 5 प्रत्येक मनषु्ट्य को ईश्वर भवि का अवधकार ह ै। सिष सािी परमशे्वर की प्राथषना और वचतंन के वलए 

वकसी मध्यस्थ की , वकसी दलाल की आिश्यकता नहीं ह ै।  

6 ईश्वर एक ह ै। िह सिषव्यापी परमशे्वर की प्राथषना और वचंतन के वलए की माध्यम की , वकसी दलाल 

की आिश्यकता नहीं ह ै।4  

 सत्य शोधक समाज में हर जावत के लोग प्रिशे पा सकत ेथे । इसके संस्थापकों में भी हर जावत 

जसेै मवुस्लम, ईसाई , फारसी , यहूदी , ब्राह्मर् , चमार,महार आवद के लोग शावमल थे । उि संस्थान 

के माध्यम से परुोवहत िचषस्ि , बौवद्धक ि आवथषक शोषर् , सामावजक ि सांस्कृवतक उत्पीड़न का 

विरोध प्रतीकात्मक रूप से जन आदंोलन बनकर सामने आ रह ेथे ।  

  धीरे-धीरे सत्य शोधक समाज के लोग सरल विवध से वििाह करने लगा । ज्योवतबा न ेइसके वलए 

बहुत अवधक संघषष वकया और परुोवहत रवहत,दहजे रवहत ,सीधे साधे वििाह कराके बाकी लोगों को  

इसके वलए प्रेररत वकया । इसी तरह ज्योवतबा के कहने पर पनू ेके नाइयों ने हड़ताल पर चले गए और ि े

ब्राह्मर् के बाल बनाने से इकंार कर वदया । अतं में ब्राह्मर् लोग झकु गया और अपना हार मान वलया । 

बड़ी दरों में हजामत करना तय हुआ था ।धीरे-धीरे सत्य शोधक समाज ब्राह्मर् िचषस्ि िादी समाज के 

विरोध में  एक क्ांवतकारी जन आदंोलन बनना शरुू वकया । फुले इस बात से िावकफ था वक तत्कालीन 

अन्य सधुारिादी संस्थाए ंिचैाररक और सैद्धावन्तक दृवि से उच्च कोवट के थे । लेवकन सवदयों से दबी , 

पीसी प्रतावड़त शोवषत मानि जावत के कल्यार् और सधुार हते ुउन संस्थाओ ंने कुछ  नहीं कर रही थी 

। फुले हमेशा जातीय एकता पर बल दतेे थे । िे दवलत , शदू्र तथा अन्य वपछड़े जावतयों  में समन्िय 

स्थावपत करना चाहते थे । ि ेसंपरू्ष दवलत समाज केवलए एक मचं चाहते थे । समय-समय पर उन्होंने 

अपने विचारों को लेखों , भाषर्ों , और रचनाओ ंके माध्यम से जनता के सामने लाया । उनकी रचनाओ ं

के कई संग्रह मराठी, अगं्रेज़ी,वहन्दी आवद भाषाओ ंमें मौजदू ह ै । ज्ञान और विचारों के प्रसार केवलए 

उन्होंने अपना वमि तकुराम का भी साथ वलया और मराती जावत व्यिस्था के विरुद्ध “जावत भदे वििके 

सार” पसु्तक की रचना की । यह पसु्तक 1861 में छपी थी । आग ेिह गलुाम वगरर ,ब्राह्मर्ाम्चे कसब , 

वशिजी – िा – पोिाड़ (1869), शोतक -यािा-आसूड (1869),इशारा (1885) आवद पसु्तक को 

प्रकावशत वकया ।  सतसार नामक एक पविका को भी उन्होंने प्रकावशत कराया ।  

लनष्कर्ष 

 इस प्रकार दखेा जाय तो “अस्पशृ्यता दिे वनवमषत न होकर मानुषी वनवमषत ह ैकहनेिाले  क्ांवतकारी 

विचारक महात्मा फुले सच्चे अथों में भारतीय क्ांवत के जनक थे । दवलतों के सांस्कृवतक सामावजक 
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जागरर् की मलू संिदेना  को सचेत कर दवलत सावहत्यकारों को लेखनी में प्रार् तत्ि का संचार करनेिाले 

महात्मा फुले भारतीय दवलतों केवलए नियगु के प्रेवषत थे”। 5 उनके कारर् ही िी वशिा , िी जागरर् , 

जावतभदे  आवद के बारे में सजृन करने में लेखकों को प्रेरर्ा वमली। इसी कारर् भारतीय दवलतों के वदलों 

वदमाग में उनके नाम हमेशा अमर रहगेा इसमें संदहे की गुंजाइश नहीं हैं ।  

सांदर्ष  

1 डॉ चंद्रकुमार िरठे – दवलत सावहत्य आदंोलन , पषृ्ठ संख्या 41 से उद्धतृ 
2  ज्योवतबा फुले – बीसिीं सदी में दवलत समाज {रमविलास भारती} पषृ्ठ संख्या 42 से उद्धतृ 
3  डॉ चंद्रकुमार िरठे – दवलत सावहत्य आदंोलन , पषृ्ठ संख्या 41  
4  संदीप वसंह – भारत में दवलत आदंोलन , पषृ्ठ संख्या 90  
5  डॉ चंद्रकुमार िरठे – दवलत सावहत्य आदंोलन , पषृ्ठ संख्या 41   

 

 

 

 

         

                                  


