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भारतीय रंगमंच में स्त्रियों का प्रवेश 

स्वास्त्रत मौयाा 

                                                                                 पी.एच. डी. (वहन्दी) 

                                                                   शोद्यार्थी- जिाहरलाल नेहरुविश्वविद्यालय 

                                                                                     नई वदल्ली 

                                                                     सम्पकष  सिू – 9198270130 

                                                              ईमले – Swatikan1540@gmail.com 

सारांश - 

           भारतवर्ष में नाटक और रंगमचं की परम्परा प्राचीनकाल से ही चली आ रही ह।ै महाभारत में, 

जिसे आि भी इजतहासकार पााँच हिार वर्ष से अजिक परुाना बताते हैं, नाटक की चचाष ह।ै हररवशं परुाण 

में भी श्रीकृष्ण के वशंिर यादवों द्वारा रंगमचं पर नाटक खलेने का जवस्ततृ उल्लेख ह।ै इसके बाद तो 

संस्कृत भार्ा में नाटक और रंगमचं की एक सदुृढ़ परम्परा जदखलाई पड़ती ह।ै जिसम ेकाजलदास, भास, 

भवभजूत, दण्डी,जवशाखदत्त, शदू्रक इत्याजद जवश्व जवख्यात रचनाकार हुए। यद्यजप नवीं-दसवीं शताब्दी के 

बाद भारत में शास्त्रीय नाटकों का अभाव जदखलाई पड़ता ह ैपरन्त ुजिजटश आगमन के साथ ही आिजुनक 

काल में नाटक और रंगमचं की परम्परा एक बार जिर पनुिीजवत हो िाती ह ैऔर सम्पणूष भारत में 

जवजभन्न के्षत्रों और भार्ाओ ंमें रंगमचं को एक नया रुप दने ेका प्रयास जकया गया। लेजकन रंगमचं के 

इजतहास को दखेने पर यही जमलता ह ैजक प्राचीन काल से लेकर आिजुनक काल के शरुुआती कुछ वर्ों 

तक जस्त्रयों की भजूमका भी स्वयं परुुर् ही करते थे। िबजक भारत दशे में हमशेा से ही जवदरु्ी मजहलाए ं

होती रही हैं िो जवजभन्न क्षेत्रों में अपना परचम लहरा रही थी। लेजकन यह जवचारणीय प्रश्न ह ैजक इतनी 

उन्नजत परम्परा के रहते हुए भी रंगमचं में जस्त्रयों की भजूमका पुरुर् ही क्यों करते थे ? वजैदक काल से ही 

प्रत्यके के्षत्र में महत्वपूणष योगदान दनेे वाली जस्त्रयों को मचंन के के्षत्र में प्रवशे जमलने में इतना संघर्ष क्यों 

करना पड़ा ? 

बीज शब्द –  नाटक, रंगमचं , जस्त्रयााँ , प्रवशे आजद 
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भारतीय रंगमंच में स्त्रियों का प्रवेश 

भूस्त्रमका 

       आज रंगमचं के िेि में भारतीय वियों ने जो मकुाम हावसल वकया ह,ै िह उसे एकाएक नहीं प्राप्त 

हो गया बवल्क यह वशखर उसके कई ंिषों के संघषों का पररणाम ह।ै  इवतहास गिाह ह ैवक भारतीय 

समाज में वियों का स्र्थान हमशेा ही दोयम दज ेका रहा है। उसे कदम-कदम पर अपने अविकारों की 

प्रावप्त एि ंसरुिा हते ुसंघषष करना पडा ह।ै अत: जावहर सी बात ह ैवक परुुषों के िचषस्ििादी िेि रंगमचं 

में उसे इतनी आसानी से प्रिशे कैसे वमल सकता र्था?  

स्त्रवषयवस्तु 

      हालांवक भारत में संस्कृत नाटकों एि ंरंगमचं की सदुीघष परम्परा रही ह ैपरन्त ुयह बात भी सत्य ह ै

वक उस दौर में नाटक एि ंरंगमंच राजदरबार या कुलीन िगष तक ही सीवमत र्था। उसका जनसामान्य से 

कोई सम्पकष  नहीं र्था, तो इस वस्र्थवत में वियों का प्रिशे तो बहुत दरू की बात र्थी। परन्त ुआश्चयष की बात 

यह ह ैवक आिवुनक दौर में जब 1846 से 1931 के मध्य जीितं रंगमचं का एक बेहतरीन िातािरण र्था 

तो उस दौर में भी वियों को रंगमचं में प्रिशे क्यों नहीं वमल पाया ? जबवक इस दौर में अनेक नाट्य 

वर्थएटर और रंगमडंवलयााँ सविय रुप से भारतीय रंगमचं को आग ेबढाने के वलए प्रयासरत र्थे। वफर चाह े

िह 1846 ई. जगन्नार्थ शकंर शटे के प्रयास द्वारा बम्बई में स्र्थावपत ‘बादशाही वर्थएटर’ हो या पेस्तन जी 

िनजी भाई मास्टर द्वारा स्र्थावपत ‘पारसी नाटक मडंली’ नामक क्लब हो या वफर वहन्दी िेि में भारतेन्द ु

जी द्वारा काशी में स्र्थावपत ‘बनारस वर्थएटर’ हो। ये सभी रंगमचं अपने स्तर पर मराठी, गजुराती एि ंवहन्दी 

इत्यावद नाटकों का मचंन कर भारतीय रंगमचं को एक नया आयाम प्रदान करन ेका प्रयास कर रह ेर्थ े

परन्त ुवियों को लेकर इन सभी  वर्थएटर कम्पवनयों की एक ही सोच र्थी वक रंगमचं में सभ्य घरों की 

वियों का अवभनय करना बहुत ही अशोभनीय एिं घवृणत कायष ह।ै इससे वियों के भीतर नैवतक मलू्यों 

का हास एि ंघर के कायों के प्रवत अिहलेना का भाि जागतृ होता ह।ै शायद यही कारण र्था वक उस 

समय वियों की भवूमका भी परुुषों द्वारा ही की जाती र्थी।  

     लेवकन अब प्रश्न यह उठता ह ैवक यद्यवप उस दौर में गाना-बजाना और अवभनय करना सभ्य घर के 

वियों के वलए अत्यविक घवृणत कायष माना जाता र्था परन्त ुउस समय भी कुछ वियााँ मजबरूी िश अपने 

जीिनयापन हते ुगाना-बजाना एि ंनतृ्य करने जसेै कायों में संलग्न र्थी, वजसे हमारा समाज िशे्या की 

संज्ञा प्रदान करता ह।ै  वफर इन वियों को भी 19िीं शताब्दी तक रंगमचं में प्रिशे क्यों नहीं वमला वजनके 

वलए गाना-बजाना या नतृ्य करना अपने जीिनयापन का एक सािन र्था ? इस प्रश्न के जिाब में प्राय: 

यह कहा जाता ह ैवक ऐसी वियााँ गाने-बजाने में तो ठीक र्थी लेवकन अवभनय के िेि में दि नहीं र्थी या 

वफर ये स्ियं को प्रवसवि से दरू रखना चाहती र्थी।  

    यह बात सिषविवदत सत्य ह ैवक िक्त और आिश्यकता लोगों की सोच को बदल दतेा है। शायद यही 

कारण र्था वक पारसी वर्थएटर अपने व्यिसावयक आिश्यकता के कारण वियों के प्रवत अपने दृविकोण 

को बदलने के वलए मजबरू हो गया। पारसी वर्थएटर एक व्यिसावयक वर्थएटर र्था, जो अपने आवर्थषक लाभ 

हते ुअविक संख्या में दशषक की आकांिा रखता र्था। शायद इसीवलए  िह अपने नाट्य मचंन को 

मध्यिगीय जनता के मनोरंजन हते ुविस्ततृ कर वदया जो इसके पिूष िनाढ्य लोगों तक ही सीवमत र्था। 
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जब मध्यिगीय जनता पारसी वर्थएटर की दशषक बनी तो उसम ेलगातार मवहला दशषकों की बढोत्तरी हो 

रही र्थी वजसके मद्दनेजर पारसी वर्थएटर िी पािों की िशेभषूा तर्था अन्य रंगमचं पहलओू ंको िी दशषको 

के नजररए से भी दखेने लगा।  

      पारसी रंगमचं म ेपहली बार एकाएक हलचल तब मच गई जब उसम ेमरेी फें टन नामक एक एगं्लों 

इवंडयन अवभनेिी को लाया गया। रंगमचं के िेि में एक मवहला के प्रिशे को लेकर तमाम वर्थएटर 

मावलको के मध्य एक यिु सा वछड गया। उस समय रंगमचं में िी प्रिशे को लेकर काफी विरोि का 

माहौल बना, वजसकी एक झलक हमें के. एन. काबरा की बातों में भी वदखाई पडती ह।ै के. एन. काबरा 

पारसी समदुाय के एक समाज सिुारक होने के सार्थ-सार्थ नाटककार भी र्थे। इन्होने गजुराती भाषा में कई 

नाटकों की रचना की तर्था 1868 ई. में एक नाटक क्लब की स्र्थापना भी की, जो बाद में ‘विक्टोररया 

वर्थएवरकल कम्पनी’ के नाम से प्रवसि हुआ। लेवकन इन्होने 1976 ई. में वसफष  इसवलए एक अन्य नाटक 

कम्पनी की स्र्थापना की क्योंवक विक्टोररया वर्थएवरकल कम्पनी के मावलक दादी पटेल द्वारा इस कम्पनी 

में वियों को अवभनय करने हते ुप्रिशे द ेवदया गया। एक बार दादी पटेल को हदैराबाद में नाट्य मचंन 

हते ुआमवंित वकया गया र्था। िहााँ से लौटते िक्त इन्होने कई गानेिावलयों को अपने सार्थ ले आई और 

अपने कंपनी में रख वलया जोवक के. एन. काबरा को वबल्कुल भी पसंद नही आया। उनका मानना र्था 

वक – रंगमचं की पविि दवुनया िशे्याओ ंके अवभनय से दवूषत हो जायेगी। 

           यह रंगमचं के वलए अत्यंत खशुी की बात र्थी वक परुुष िचषस्ि की परम्परा को तोडते हुए पारसी 

वर्थएटर द्वारा इस िेि में वियों का प्रिशे प्रारम्भ हो गया लेवकन कहीं न कहीं यह प्रयास अपने उस सीमा 

तक नहीं पहुाँच पाया, जहााँ तक उसे पहुाँचना र्था क्योंवक एक-दो कम्पनी को छोडकर कोई भी कम्पनी 

अभी भी अपने मडंली में वियों को प्रिशे दने ेके वलए तैयार नहीं र्था। इसकी एक िजह कहीं न कहीं 

वर्थएटर मावलकों के भीतर िी सरुिा का डर र्था। उन्ह ेलगता र्था वक िी कलाकारों को रखने पर उन्ह े

सरुिा महुयैा कराना पडेगा क्योंवक पारसी नाटक मडंली के एक मवहला कलाकार के सार्थ कुछ ऐसी 

घटना घवटत हो गई र्थी। िह घटना र्थी वक एक बार पारसी कंपनी 1872ई. में लतीफा बेगम नामक एक 

मवहला के सार्थ इदंरसभा नाटक का मचंन वकया। यह मवहला एक नतृ्यांगना र्थी। इस नाटक में लतीफा 

बेगम ने परी की भवूमका वनभायी र्थी। नाटक के समाप्त होन ेके बाद जब िह मचं से बाहर वनकली तो 

वकसी परुुष द्वारा उसका अपहरण कर वलया गया। इस तरह वकसी मवहला कलाकार का अपहरण हो 

जाने से रंगमचं जगत में सनसनी फैल गई। बहरहाल कुछ भी हो लेवकन वछटपटु ही सही पारसी रंगमचं 

ने वियों के वलए अवभनय का द्वार खोल वदया र्था जोवक एक सराहनीय कदम र्था।  

            पारसी रंगमचं की भांवत बंगाल में भी रंगमचं के िेि में वियों के प्रिेश को लेकर िहााँ के लोग 

कहीं न कहीं दो गटुों में बाँट गये र्थे। 1873 ई. में शरतचंद्र घोष तर्था वबहारीलाल चट्टोपध्याय ने परस्पर 

वमलकर बंगाल वर्थएटर नाम से एक कम्पनी की स्र्थापना की। ये दोनों वमलकर उस समय बंगाल की 

जनता एि ंविद्वतजन को यह समझाने का प्रयास कर रह ेर्थ ेवक बंगाली वर्थएटर में वियों को भी अवभनय 

के वलए प्रिेश वदया जाये। यह िही समय र्था जब बंगाल में अनेक समाज सिुारकों द्वारा विवभन्न प्रकार 

के समाज सिुार कायष चल रह ेर्थे। इन वदनों में बंगाल में माइकल मिसुदून दत्त और ईश्वरचन्द्र विद्यासागर 

समाज सिुारक के रुप में  कायष कर रह ेर्थे। रंगमचं में वियों के प्रिशे को लेकर इन दोनों का मत वबल्कुल 

वभन्न-वभन्न र्था। जहााँ मिसुदून दत्त वियों के प्रिशे के पि में र्थे िहीं ईश्वरचन्द्र विद्यासागर इसके विरोि 

में र्थे। ये रंगमचं में िशे्याओ ंके प्रिशे के वखलाफ र्थे। इसी कारण उन्होने उस सवमवत से त्यागपि द ेवदया 
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वजस सवमवत ने वियों के प्रिशे अनमुवत प्रदान की र्थी। इसके बाद इस वर्थएटर में कलक्तते के रेडलाइट 

इलाकों से कई िशे्याओ ंको शावमल वकया गया। इनमें से दो अवभनेवियों ने बंगाली वर्थएटर के प्रर्थम 

नाट्य मचंन सवमषष्ठा में अपने वकरदार को बेहतरीन तरीके से वनभाया और इस नाटक को सफलता के 

वशखर पर पहुाँचाया।   

      इस नाटक की सफलता के बाद इसके बारें में कई वदनों तक समाचार पि- पविकाओ ंमें वलखा 

जाता रहा। जनिरी 1874 ई. में अमतृ बाजार पविका ने वलखा वक- बंगाल वर्थएटर संभ्ांत बंगाली समाज 

के वलए नई चीज ह।ै यह अत्यन्त सखुद और खबूसरूत प्रयास ह ैवक मवहलाए ंिी पािों की भवूमका अदा 

करें। परन्त ुइसके कारण समाज में अनैवतकता को बढािा वमलेगा और समाज को गलत संदशे वमलेगा।  

कहने का तात्पयष यह ह ैवक पारसी रंगमचं की भांवत बंगाल में भी रंगमचं के िेि में वियों के प्रिशे का 

कहीं न कहीं विरोि हो रहा र्था। इन विरोिों के बािजदू भी कुछ ऐसे व्यवक्तत्ि र्थे जो िी अवभनेवियों के 

प्रिशे का समर्थषन कर रह ेर्थे । िी समर्थषकों म ेएक नाम वकरणचंद्र दत्त का ह।ै ये बंगाल वर्थएटर के सार्थ 

नाटककार एि ं वनदशेक के रुप में कायष कर रह ेर्थे। इनका कहना र्था वक यरूोप में कई लोग गवृहणी 

मवहलाओ ंको अवभनय को एक पेश ेके रुप में अपनान ेके वलए प्रोत्सावहत करते है। इसवलए हमें भी 

अपनी मवहलाओ ंको अवभनय हते ुस्ितंिता दनेी चावहए।  

           इन सब की अपेिा वहन्दी िेिों की वस्र्थवत और भी बदतर र्थी क्योंवक यहााँ रंगमचं को ही बहुत 

हये दृवि से दखेा जाता र्था। यहााँ वियों का अवभनय करना तो दरू की बात र्थी अवपत ुअच्छे घरों के 

लडको भी इस रंगजगत से दरू रहने की सलाह पररिारों की तरफ से दी जाती र्थी। क्योंवक ऐसे पररिारों 

को लगता र्था वक नाच-गाना और अवभनय अच्छे घरों के लडको को शोभा नहीं दतेा। वहन्दी नाटक 

और रंगमचं के शरुुआती वदनों में भारतेन्द ुहररश्चन्द्र और उनकी मडंली नाटक की रचना कर स्ियं उनका 

मचंन करते तो र्थ ेपरन्त ुवियों को लेकर इन लोगों की भी िही भािना र्थी वक वियों को रंगमचं के िेि 

में कदम नहीं रखना चावहए क्योंवक ऐसा करने से मवहलाएाँ अपनी घर की वजम्मदेाररयों को ठीक ढंग स े

नहीं वनभा पायेगी। शायद यही िजह ह ैवक भारतेन्द ुयगु के दौरान नाट्य मचंन की जो लहर चली र्थी 

उसम ेभी वियों की भवूमका पुरुष ही करते र्थे। इसीवलए इस दौर में भी वकसी िी का वजि नहीं प्राप्त 

होता ह।ै  

         रंगमचं के िेि में वियों के सार्थ हो रह ेइस भदेभाि के प्रश्न को सिषप्रर्थम कुमारी सत्यिती ने 

अपने एक लेख के माध्यम से उठाया। उनका यह लेख मािरुी नामक पविका में प्रकावशत हुआ र्था। इस 

लेख के माध्यम से इन्होने प्रश्न उठाया वक वहन्दी रंगमचं पर वियााँ क्यों नही ? इसके अवतररक्त इन्होने 

परुुषों द्वारा वियों की भवूमका वनभाये जाने का भी विरोि वकया। इन्होने अपने लेख में वलखा वक – वजस 

प्रकार जीिन िीत्ि एि ंपरुुषत्ि इन दो भागों में विभक्त ह ैतर्था जीिन के हर कायष में िी तर्था परुुष दोनों 

को भाग लेना पडता ह।ै उसी प्रकार कला के अगं नाटक में भी जहााँ जीिन के सखु और दखु दोनों 

वदखाए जाते हैं, िी एि ंपरुुष दोनों को भाग लेना चावहए। दाढी मूाँछ मडुाए हुए िी- भषे में परुुषों का 

रंगभवूम में आना हास्यास्पद तर्था कला की दृवि से अपमान जनक ह।ै परुुषों के वलए यह बात सिषर्था 

अस्िाभाविक होने के कारण यह एकदम असंभि भी ह ैवक िह सफलतापिूषक िी की भवूमका अदा कर 

सके एि ंिास्तविक भािों को लोगों के हद्वय में उतार सके। क्या यह संभि ह ैवक परुुष के मन में िही 

भािनाएाँ उसी प्रकार जोरों से आन्दोवलत हो सकती है, वजस प्रकार िी के मन में होता ह।ै परुुष वकसी 

बात को उसी तरह महससू नहीं कर सकता, वजस प्रकार िी और जब हमारा हिय ही वकसी भािना के 



 
  
  

 
 

                                                                 Multidisciplinary International Magazine 

(Peer-Reviewed)  

ISSN: 2454-2725, Impact Factor: GIF 1.888 

www.jankriti.com 
Volume 6, Issue 69-70, Jan-Feb 2021 

बहु-विषयक अंतरराष्ट्रीय पविका 

(विशेषज्ञ समीवित) 

ISSN: 2454-2725, Impact Factor: GIF 1.888 

www.jankriti.com 

िषष 6, अंक 69-70, जनिरी-फरिरी 2021 

 

 

 

 

JANKRITI जनकृति  

 

 
Ja

nk
ri

ti 
। 

ज
नकृ

ति
  I

ss
ue

 6
9-

70
 ।

 अं
क

 6
9-

70
 

30 िषष 6, अंक 69-70,जनिरी-फरिरी 2021             ISSN: 2454-2725       Vol. 6, Issue 69-70, Jan-Feb 2021 

आिगे से प्रकंवपत नहीं हो रहा ह ैतब यह कैसे संभि होगा वक हम वकसी दसूरे के मन पर प्रभाि डालने 

में समर्थष हों। यह कला नहीं , कला का उपहास ह।ै जब भािनाएाँ झठूी या बनािटी होगी तब उनकी 

अवभव्यवक्त भी िसैी होगी। इसवलए कला की दृवि से िी का रंगमचं पर आना आिश्यक ह।ै 

   सत्यिती जी का यह लेख वहन्दी िेि के विद्वतजनों के मध्य एक हलचल सी उत्पन्न कर दी। परुुष 

विद्वान विवभन्न प्रकार से इस लेख पर अपनी प्रवतविया व्यक्त कर रह ेर्थे। इसी प्रवतविया के फलस्िरुप 

ही तत्कालीन पविका ‘विशाल भारत’ के सह संपादक ब्रजमोहन लाल िमाष ने वलखा वक – “रंगमचं पर 

वियों को स्र्थान वदलाने की अपेिा कहीं अविक महत्िपणूष प्रश्न ह ै वक क्या रंगमचं पर भले घर की 

ललनाओ ंका उतरना िांछनीय ह।ै कला की दृवि से तो मैं पहले ही स्िीकार कर चकुा ह ाँ वक िी की 

भवूमका िी के द्वारा वकया जाना वनश्चय ही िांछनीय ह ैपरन्त ुक्या सदाचार, नैवतकता और चररि गठन 

आवद की दृवि से हमारी लडवकयों का नाटक कला में अवभनय करना िांछनीय एि ंउवचत ह?ै  क्या 

रंगमचं पर न वर्थरकने से ही हमारी दवेियों की शवक्तयााँ अविकवसत होकर नि हो रही ह?ै क्या वर्थएटर में 

ही नाच कर वियों की शवक्त के अपव्यय को रोका जा सकता ह?ै संसार में वकतनी महान वियों ने नाटक 

में अवभनय करके अपना विकास वकया ह ै?”  

     लेवकन आज प्रशसंनीय बात यह ह ैवक इन सब वटप्पवणयों एि ंइतनी संकीणष मानवसकता िाले समाज 

के बािजदू िीरे-िीरे 1930 ई. के बाद वियों की वस्र्थवत में पररितषन वदखलाई पडता ह।ै इसका कारण 

जहााँ एक ओर असहयोग आन्दोलन में मवहलाओ ंकी भागीदारी र्थी िहीं दसूरी ओर प्रगवतशील लेखक 

संघ की स्र्थापना र्थी। गााँिी जी ने वियों को एहसास कराया वक िह वकसी भी कायष को कर सकती हैं। 

वियों को भी एहसास हुआ वक जब िह सडकों पर वनकल कर वब्रवटशों के विरुि आन्दोलन कर सकती 

हैं तो वफर मचं पर अवभनय क्यों नहीं ? दसूरी ओर प्रगवतशील लेखन ने भी लोगों के विचारों को बदलने 

में महत्िपणूष भवूमका अदा वकया। कहीं न कहीं समानता का एहसास यहीं से प्रारम्भ हुआ।   

     25 मई 1943 ई. में जब भारतीय जननाट्य संघ (इप्टा) और 15 जनिरी 1944 ई. में पथृ्िी वर्थएटर 

की स्र्थापना हुई तो एकाएक ऐसा लगा वक रंगमचं के िेि में पररितषन की एक लहर सी चल पडी क्योंवक 

इन रंगमडंवलयों से जडेु हुए परुुष कलाकार वबना वकसी भय के अपने घर की वियों को भी अवभनय के 

िेि में ला रह ेर्थे। वजसका प्रत्यि प्रमाण इप्टा एि ंपथृ्िी वर्थएटर में मवहला कलाकारों की संख्या ह।ै इन 

वर्थएटरों से जडुी मवहलाओ ंमें जोहरा सहगल, रेखा जनै, उजरा ममुताज, इत्यावद न वसफष  मवहला र्थी 

अवपत ुिनी पररिारों से भी र्थी वजससे लोगों का यह भ्म भी टूटा वक अवभनय वसफष  गरीब घरों की 

मवहलाए ंया वफर िशे्याएाँ ही करती ह।ै ये मवहला कलाकार न वसफष  अवभनय वकया करती र्थी अवपत ु

नाट्य प्रस्तवुत के उद्दशे्य से अपने नाट्यमडंली के संग परेू दशे का भ्मण भी करती र्थी।   

        इतना ही नहीं वियााँ समय के सार्थ-सार्थ रंगमचं में अपना परचम लहराने लगी। वजसका एक कारण 

1959 ई. में राष्ट्रीय नाट्य विद्यालय की स्र्थापना र्था।  इस विद्यालय की स्र्थापना न ेरंगमचं के िेि में 

वियों के प्रिशे को और मजबतूी प्रदान वकया क्योंवक अब वियााँ अवभनय की बारीवकयों को बेहतर 

तरीके से सीखने और समझने के वलए बकायदा प्रवशिण प्राप्त करन ेलगी। अब िो न वसफष  अवभनय के 

िेि में बवल्क नाट्य वनदशेन के िेि में भी अपना हार्थ आजमाने लगी वजसम ेिो काफी हद तक सफल 

भी रही  हैं। इसका प्रत्यि प्रमाण उषा गांगलुी, शान्ता गााँिी,रेखा जनै, विपरुारी शमाष, विजया महेता, 

प्रवतभा अग्रिाल इत्यावद जसैी अनेक मवहला नाट्य वनदेशक हैं। जो वनदशेन के िेि में काफी सफलता 
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प्राप्त कर चकुी हैं।  इन नामोल्लेख का तात्पयष यह वबल्कुल भी नहीं ह ैवक इन सभी का संबंि राष्ट्रीय 

नाट्य विद्यालय के प्रवशिण से ही ह ैपरन्त ुये सभी एक सफल नाट्य वनदशेक रही ह।ै  

         राष्ट्रीय नाट्य विद्यालय की स्र्थापना से एक लाभ यह हुआ वक यहााँ से प्रवशवित होकर छाि 

बाहर वनकलने लग ेऔर नाटक एि ंरंगमचं को एक नया मकुाम दनेे लग।े इसी कारण 1965 ई. के आस-

पास वदशान्तर, अग्रदतू, अवभयान और याविक जसैी रंगसंस्र्थाएाँ उभर कर सामने आयी वजसम ेपरुुषों के 

सार्थ-सार्थ मवहला कलाकार भी बढ-चढ कर वहस्सा ले रही र्थी।  

स्त्रिष्कषा 

        कहने का तात्पयष यह ह ैवक यद्यवप परुुष िचषस्ििादी रंगमचं के िेि में प्रिेश हते ुवियों को प्रारम्भ 

में काफी संघषष करना पडा परन्त ुिक्त एि ंआिश्यकता के मााँग के अनसुार िीरे- िीरे इनकी उपवस्र्थवत 

इस िेि में मजबतू होती चली गई। आज वस्र्थवत यह ह ैवक वर्थएटर में काम करते हुए कई मवहला कलाकार 

वफल्म जगत में भी अपना परचम लहरा रही हैं। आज मवहला कलाकार अपने अवभनय के दम पर िी 

प्रिान वफल्में भी कर रही हैं। लेवकन अफसोस की बात यह ह ैवक इतनी कावबवलयत रखने के बािजदू 

भी वपछले डेढ सौ िषों म ेभी वियों को िो स्र्थान नहीं प्राप्त हो सका ह ैवजसकी िो अविकाररणी ह।ै 

आज भी इस िेि में वियों को दोयम दज ेका स्र्थान ही प्राप्त है। अत: भारतीय समाज को इस दृविकोण 

से पनु: विचार करने की आिश्यकता ह ैवक योग्यता का स्र्थान वलंग और जावत से ऊपर होता ह ैअर्थिा 

नहीं। 
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