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सपंादक की कलम से ..... 

आप सभी पाठकों के समि जनकृवत का अप्रैल-मई सय ंक्त अकं प्र्त त ह।ै इस अकं में 

आप सावहत्य, कला, पिकाररता, इवतहास इत्यावद िेिों के महत्वपणूष ववषयों पर 

आधाररत शोध आलेख, लेख पढ़ सकते हैं। इसके अवतररक्त अकं में आप सावहवत्यक 

रर्नाए ँभी पढ़ सकते हैं।  

जनकृवत एक बहुववषयी अतंरराष्ट्रीय मावसक पविका ह।ै यह पणूष रूप से ववमशष केवन्रत 

पविका ह,ै जहां वववभन्न िेिों के ववववध ववषयों को एकसाथ पढ़ सकत ेहैं। पविका में एक 

ओर जहा ंसावहत्य की ववववध ववधाओ ंमें रर्नाए ँप्रकावशत की जाती ह ैवहीं ववववध 

िेिों के नवीन ववषयों पर लेख, शोध आलेख प्रकावशत वकए जात ेहैं। अकादवमक िेि में 

शोध की ग णवत्ता को ध्यान में रखत ेहुए अंतरराष्ट्रीय मानकों के अनरृूप शोध आलेख 

प्रकावशत वकए जाते हैं। शोध आलेखों का र्यन वववभन्न िेिों के ववषय ववशषेज्ञों द्वारा 

वकया जाता ह,ै जो ववषय की नवीनता, मौवलकता, तथ्य इत्यावद के आधार पर र्यन 

करते हैं। जनकृवत के माध्यम से हम सजृनात्मक, वरै्ाररक वातावरण के वनमाषण हते  

प्रवतबद्ध ह।ै  

जनकृवत वतषमान में ववश्व के कई ररसर्ष इडेंक्स में शावमल ह।ै इसके अवतररक्त जनकृवत की 

इकाई ववश्ववहदंीजन से वहन्दी भाषा सामग्री का संकलन वकया जा रहा ह ैसाथ ही प्रवतवदन 

पविकाओ,ं  लेख, रर्नाओ ंका प्रर्ार-प्रसार वकया जाता ह।ै जनकृवत की ही एक अन्य 

इकाई कलासंवाद से कलाजगत की गवतवववधयों को आपके समि प्र्त त वकया जा रहा 

ह ैसाथ ही कलासंवाद पविका का प्रकाशन भी वकया जा रहा ह।ै जनकृवत के अतंगषत 

भववष्ट्य में दशे की वववभन्न भाषाओ ंएव ंबोवलयों में उपक्रम प्रारंभ करन ेकी योजना ह।ै  
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जनकृवत के द्वारा लेखकों को एक मरं् पर लान ेके उद्दशे्य से वववभन्न दशेों की सं्थाओ ं

के साथ वमलकर ‘ववश्व लेखक मरं्’ के वनमाषण का कायष जारी ह।ै इस मरं् में ववश्व की 

वववभन्न भाषाओ ंके लेखकों,  छािों को शावमल वकया जा रहा। इस मरं् के माध्यम से 

ववैश्वक ्तर पर सजृनात्मक कायष वकये जाएगँ।े   

दशे-ववदशे के सजृनकवमषयों के सहयोग आज जनकृवत के 73 से अवधक अकं प्रकावशत 

हो र् के हैं। आशा ह ैआग ेभी इसी प्रकार सहयोग हमें वमलता 

-डॉ. कुमार गौरि वमश्र 
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Idea of form in tat aḍavu of Bharatanāṭyam dance style 

Sonal Nimbkar* 

                                      

Abstract 

There is an attempt to understand dance. What are the basic structures of dance? For this 

we resort to the idea of mind (manas) given in Indian Vaiśeṣika darśana where no action or 

movement is possible without the attendance of mind. The characteristic of mind is such that 

at given time it is present at one place only. The motion of mind is sequential, consecutive in 

nature and is not simultaneous. Taking this as a cue it is applied to the tatta aḍavu group of 

Bharatanāṭyam and see what emerges. It is a presupposition that this will give the exact 

nature of this aḍavu. This is done with a First Person Perspective. 

Keywords: Dance, Mind, Phenomenology, Bharatanāṭyam, Vaiśeṣika darśana 

Introduction  

When one says Dance, an array of movements with its regional influences come to mind. 

A varied array of movements come to fore. So what is this reality called dance? What are the 

essential elements of dance?  

To understand this, basic movements or aḍavus of bharatanāṭyam are studied. But what is 

the premise to study these movements? As per Vaiśeṣika theory human is a combination of 

Self (ātman) Mind (manas) and Body (śarīra). All the desires are stored in Self and action is 

in Body. Self cannot perform any action hence fulfils its desire through body. But how does it 

convey? It is done with the help of Mind. Mind is the connecting link between Body and Self. 

But mind can be at one place only at one time. At T1 it is at P1, it cannot be at P1 & P2 both. 

Therefore in other words at T1 it is at P1 and cannot be at P1 and P2 at the same time. In other 

words no action, no movement is possible without the involvement of mind. As it is present 

at one place at a time it is successive and sequential therefore it is linear in nature
1,2

. 

Dance movement has been analysed in this framework in this paper. 

Therefore dance movement that look simultaneous is linear in nature. The motion of 

movement is sequential in nature. Then how to observe and understand the linearity of 

movement? This is done with First Person Perspective.  

Phenomenology is a study of phenomenon or study of things that come to our experience. 

So what is the experience of dance movement? What comes to one’s consciousness when a 

movement is executed? The movement is studied from the first – person point of view. An 

aḍavu or dance movement is done in an extremely slow motion. When done in a very slow 

motion certain pattern emerges in consciousness. These patterns are the material to further 

study and understand the exact nature of dance movement 

                                                           
1 Mishra Umesh, 2006, NYĀYA – VAIŚEṢIKA Conception of matter in Indian Philosophy, pg 116 Pub. Bhartiya kala Prakashan, 

Delhi (India) 
2 D. Gurumurti, 2007, SAPTAPADĀRTHĪ  OF SHIVĀDITYA, page 69, pub. Universal Voice, Delhi 
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Methodology  

Bharatanāṭyam, a south Indian dance style has nṛtta and nṛtya predominantly. It starts 

with nṛtta, the basic dance movement or dance steps known as aḍavus. These aḍavus starts 

with simple stamps and then transits to various complex movement of hands and legs. 

The first group of aḍavus is tatta aḍavu which will be studies and analyzed in this paper. 

It only consist of leg movement. It does not have hand movements. Tatta aḍavu is 

basically about stamping the leg in various ways. Its basic syllable is tai yā tai. Then it  varies 

with the steps. So to begin with legs are in aramaṇḍī where weight of the body is taken by 

both the legs and hands are on the waist where wrist is rested. All the steps shown here are 

done on one side only  that is right, as left being its replica would be repeatition. Hence done 

only on one side. 

So coming to tatta aḍavu first step sitting in aramaṇḍī in tai yā tai there is a STAMP on 

each tai with each leg starting with right. So right leg STAMPs in tai, left leg is lifted in yā 

and STAMPed in 2
nd

 tai. This STAMP happens at the same place from where it is lifted. Leg 

is lifted by flexing the knee, hip joint is almost as it is. There is no major movement in hip 

joint. So sitting in aramaṇḍī leg is lifted by flexing the knee. And then again stamped by 

bring the leg down. The leg that is stamped is placed in the same place from where it is lifted.  

If one looks at each stamp in detail then it is noticed that to STAMP with right leg on its 

place it is to be lifted first. So there is an attempt to LIFT the leg. When this attempt is made 

to lift, there is a change in the proportion of weight. The proportion of weight taken by both 

the leg changes. So as soon as this attempt is made i.e. effort to lift the leg but is still not 

above the ground; weight of right leg is SHIFTed to left leg. This is understood as SHIFT of 

weight. The weight keeps shifting on left leg due to which pelvis moves on left side giving a 

horizontal experience. This is understood as Horizontal SHIFT of weight.  

The another way would be weight has begun to SHIFT but leg is not lifted from the 

ground. At that time left leg creates resistance, acts as a wall due to which merudanda/pelvis 

is not able to move to the left much. The movement of pelvis is obstructed. So left leg here 

acts as a wall and does not allow pelvis to SHIFT. But still there is an effort put by right leg 

by LIFTing of the leg. So weight is being shifted to left but as there is no horizontal space it 

stacks itself vertically. So instead of body moving horizontally it moves vertical i.e. goes up a 

little. And right leg becomes sans weight. This is understood as Vertical SHIFT. It is also 

noticed that  when weight is being shifted on left leg and resistance by this left leg certain 

pressure is built. This experience is similar to press but is not press. 

Vertical SHIFT is also done when the leg that takes the weight PRESSes. That is when the 

right leg is lifted weight is taken by left leg. So left leg presses. As the leg PRESSes weight 

from the other leg starts getting collected in this leg. Due to the nature of the PRESS which is 

in vertical direction weight also gets collected vertically. Due to this body moves up a little. 

The felt experience of this motion is vertical in nature hence Vertical SHIFT.  
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So generally SHIFT of weight is either Horizontal SHIFT or Vertical SHIFT. Now after 

the weight has been SHIFTed on left leg both the legs are still on the ground but maximum 

weight is taken by left leg. Now because right leg is still on the ground it does carry little 

weight that also needs to be shifted on left leg. So as that last little weight is also shifted to 

left leg navel CONTRACTs, this is understood as CONTRACTion of navel. 

Thus after the CONTRACTion of navel one leg is taking or HOLDing the weight, here it 

is left leg and other leg is completely sans weight, ready to move freely. So now left leg is 

HOLD of weight, which is taking the weight of the body and the right leg which is free to 

move is here moving upward or flexes as LIFT of right leg. Thus LIFT = HOLD + FLEXION 

Once the leg has been lifted now it needs to be STAMPed. Hence it goes down, it extends 

and culminates in STAMP. So left leg is HOLDing the weight of the body and right leg 

STAMPs. Thus STAMP = HOLD + EXTENTION 

Though here LIFT & STAMP have HOLD plus FLEXION & EXTENTION resp. It is 

mentioned as LIFT = HOLD + LIFT & STAMP = HOLD + STAMP in the description of 

movement pattern for simplicity and clarity. The words flexion or extension are not used. 
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Above figure is of step 1 Tatta aḍavu 

Thus the STAMP or tai of tai yā tai is a process which goes through different stages such 

as SHIFT of weight, CONTRACT of navel, LIFT and STAMP of leg. Throughout this eyes 

are in samam i.e. looking straight at eye level which is referred as POINT. 
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It is noticed that in LIFT and STAMP one can feel the sharpness or pointedness of eyes. 

So first it is eye movement and then followed by LIFT and STAMP. But this is not felt so in 

SHIFT of weight. It is noticed that in SHIFT of weight the pointedness is being created. So 

first it is SHIFT of weight and then POINT of eyes in the making. 

Once the POINT of eyes is created it leads hence in LIFT and STAMP it is POINT first 

and then LIFT or STAMP of right leg. Though there can be a variation in this as per the 

movement.  

So the details of tai are SHIFT of weight, POINT of eyes for 2 times or cycles. Then 

CONTRACT of navel for 1 cycle. Then POINT of eyes, HOLD of left leg, LIFT of right leg 

for 2 cycles. Then it is POINT of eyes, HOLD of left leg, STAMP of right leg for 2 cycles. 

Thus while doing the STAMP of right leg a movement pattern is created as below 

SHIFT – POINT – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – 

STAMP 

Minimally any movement is SHIFT – CONTRACT – LIFT – STAMP. Hence it can be 

understood as the smallest unit of movement. It is also further observed that every movement 

falls within this SHIFT – CONTRACT – LIFT – STAMP structure though there can be 

variations to it. Hence below is the table of step 1 which gives the details of the movement 

within the structure of SHIFT – CONTRACT – LIFT – STAMP  

 

Now moving forward to second step of tatta aḍavu the syllables remains the same, tai yā 

tai. But instead of stamping one syllable with each leg, here both the syllables or both the tai-

s are stamped with same leg. So right side two times and left side two times, sitting in 

aramaṇḍī. 

So when the leg is LIFTed for the first time, before that as in step 1 there is SHIFT of 

weight. So the weight is shifted here on the left leg. But both the legs are still on the ground 

with major weight carried by left leg. So right leg still has that little weight. Now the effort is 

put on right leg to lift. In this lift, muscles are pulled up making the leg still lighter but the 

foot is still on the ground not lifted. Hence there is still that little weight on right leg; when 

the muscles are further being pulled up due to that navel contracts and goes in. And right leg 

is sans weight, completely free to move. So till now weight has been shifted and navel 

contracted. Now comes the stage where leg is lifted. 

Here when the right leg is being lifted, left leg is HOLDing the weight of the body. So 

there is HOLD of left leg and LIFT of right leg.  

Then after the leg is lifted, it comes down. When the leg is coming down weight is still 

being carried by left leg. So it is HOLD & STAMP. 

So it is SHIFT – LIFT – STAMP or 

SHIFT  CONTRACT  LIFT STAMP 

SHIFT - POINT CONTRACT  POINT - HOLD - LIFT  POINT - HOLD - STAMP 
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SHIFT – CONTRACT – HOLD – LIFT – HOLD – STAMP 

This is for the 1
st
 stamp of right leg. Now there is 2

nd
 stamp also in the same manner. But 

it does not have SHIFT of weight. This is because when the leg is stamped in first tai major 

weight is still on left leg. And right leg even after stamp does not carry the major chunk of the 

weight. But because of the nature of the gravity or body, as the right foot touches the ground 

or is stamped it does bring with it certain weight. This is because the muscles relax. As 

muscles relax navel also relaxes because both the feet are on the ground. Hence again when 

the leg is lifted for the 2
nd

 time that little weight is shifted on left leg as a result navel 

contracts. Then again as 1
st
 stamp, left leg HOLDs and right leg LIFTs, left leg HOLDs and 

right STAMPs. 
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Above is the figure of step 2 Tatta aḍavu 

So 2
nd

 STAMP is CONTRACT – HOLD – LIFT – HOLD – STAMP  

So the pattern for 2
nd

 tatta aḍavu would be  
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SHIFT – CONTRACT – HOLD – LIFT – HOLD – STAMP – CONTRACT – HOLD 

– LIFT – HOLD – STAMP  

Also as far as eyes are concerned they can be in the starting or in the end (as shown in step 

1). POINTedness of eyes is also dependent on determination. So if one is with clear mind and 

determination then even before starting the aḍavu eyes have POINT. Or if not so then the 

POINT is constructed as the aḍavu starts and progresses. So in the first when eyes are 

determined, have POINT then aḍavu starts with eyes. And if POINT is constructed over time 

then it comes at the end after motion of the body parts have taken place. 

So the movement pattern for 2
nd

 step is 

POINT – SHIFT – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – 

STAMP – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP  

 

SHIFT CONTRACT LIFT STAMP 

    

POINT - SHIFT  CONTRACT POINT - HOLD - LIFT  POINT - HOLD - STAMP  

 

CONTRACT POINT - HOLD - LIFT  POINT - HOLD - STAMP  

 

Moving further it is 3
rd

 step whose syllables are tai yā tai yā tai. Here right leg stamps 

three times and left leg three times. 

The earlier two movements were initiated with SHIFT of weight which was horizontal in 

nature. Here doing it in a different way then the first two. That is initiating it in a different 

way. So here left leg PRESSes (from heel), due to which muscles harden and left leg 

becomes stiff giving a sense of wall like feeling. As heel PRESSes body goes up and some 

weight is shifted on that leg (left). But not all weight is shifted on left leg, there is still some 

weight remaining on right. That weight is also shifted on left leg resulting in CONTRACTion 

of navel and then LIFT and STAMP thrice. 

So it is noticed that CONTRACT of navel is associated with the rest of leg. So the longer 

the rest or slower the speed stronger the CONTRACT, shorter the rest of STAMP or faster 

the speed lighter the CONTRACT. So it looks there will be CONTRACT lighter or stronger 

once the leg touches the ground however brief it may be. 

So movement pattern for 3
rd

 step will be  

POINT – PRESS – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – 

STAMP – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP – 

CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP  

Similarly step 4 is stamping of leg four times on each side and its syllable being tai yā tai 

yā tai yā tai. The movement pattern for 4
th

 step will be 

POINT – PRESS/SHIFT – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – 

HOLD – STAMP – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – 
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STAMP – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP – 

CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP  

STEP 3    

SHIFT CONTRACT LIFT STAMP 

POINT - PRESS CONTRACT POINT - HOLD - LIFT  POINT - HOLD - STAMP 

 

CONTRACT POINT - HOLD - LIFT  POINT - HOLD - STAMP 

 

CONTRACT POINT - HOLD - LIFT  POINT - HOLD - STAMP 

 

And for step 4 it is 

STEP 4    

SHIFT CONTRACT LIFT STAMP 

POINT - PRESS CONTRACT POINT - HOLD - LIFT  POINT - HOLD - STAMP 

 

CONTRACT POINT - HOLD - LIFT  POINT - HOLD - STAMP 

 

CONTRACT POINT - HOLD - LIFT  POINT - HOLD - STAMP 

 

CONTRACT POINT - HOLD - LIFT  POINT - HOLD - STAMP 

 

Now moving further it is step 5, here also as above there is STAMP which is done five 

time with each leg. But there is a little variation in terms of time. And this in turn affect space 

too. The syllable is tai yā tai yā tai tai tām. So here the speed of tai yā tai which is two 

STAMPs, is different from tai tai tām comprising of three STAMPs. Last three STAMPs are 

faster than first two STAMPs. So in first two stamps there is pause after STAMP or one can 

say there is rest after stamp or stamp is for longer duration which is not there or is for a less 

duration in last three stamps. And 2
nd

 as duration affects the rest or pause, it is also affecting 

motion. So in motion i.e. when leg is being lifted the distance covered in lift is less as there is 

less time. 

So one can say that in slower speeds there is more of PAUSE (sthiti) and in faster speeds 

there is more of motion (gati), PAUSEs decrease. That is number of PAUSEs in slower speed 

is more compared to faster speeds. And number of motion is more in faster speed compared 

to slower speed. 

So time and space is affected. So compared to first two stamps last three stamps has less 

PAUSE and as there is less PAUSE or less time the distance covered is also less. 

So the details of this movement are POINT of eyes, PRESS of left feet. Then 

CONTRACT of navel. Then POINT of eyes, HOLD of left leg, LIFT of right leg. Then 

POINT of eyes, HOLD of left leg, STAMP of right leg. Then CONTRACT of navel. Then 

POINT of eyes, HOLD of left leg, LIFT of right leg. Then POINT of eyes, HOLD of left leg, 

STAMP of right  
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Above is the figure of step 5 Tatta aḍavu 

leg. Then CONTRACT of navel. Then again POINT of eyes, HOLD of left leg, LIFT of right 

leg. And then lastly POINT of eyes, HOLD of left leg, STAMP of right leg. All the above for 

1 cycle each. 
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POINT – PRESS – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – 

STAMP – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP – 

CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP – POINT – 

HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP – POINT – HOLD – LIFT – POINT – 

HOLD – STAMP   

SHIFT CONTRACT LIFT STAMP 

POINT - PRESS CONTRACT POINT - HOLD - LIFT  POINT - HOLD - STAMP 

 

CONTRACT POINT - HOLD - LIFT  POINT - HOLD - STAMP 

 

CONTRACT POINT - HOLD - LIFT  POINT - HOLD - STAMP 

  

POINT - HOLD - LIFT  POINT - HOLD - STAMP 

  

POINT - HOLD - LIFT  POINT - HOLD - STAMP 

 

Now the 6
th

 step whose syllable is tai yā tai yā tai kiṭataka tai yā tai yā tai similar to 3
rd

 

step. 

But in 3
rd

 step this whole syllable was done or spread on both the legs with pause in 

kiṭataka. This resulted in stamping thrice on each leg. But here in 6
th

 step the whole syllable 

is done with one leg that is stamping six time with each leg. But this stamp is not continous, 

after three stamps there is a pause in kiṭataka and then the remainig three are done. This step 

is also done in the same structure of SHIFT – CONTRACT – LIFT – STAMP  

So the movement pattern will be twice of 3rd step. 

POINT – PRESS – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – 

STAMP – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP – 

CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP  

kiṭataka 

POINT – PRESS – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – 

STAMP – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP – 

CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP  

 

SHIFT CONTRACT LIFT STAMP 

 

POINT - PRESS CONTRACT  POINT - HOLD - LIFT  

POINT - HOLD - 

STAMP 

 

 

CONTRACT  POINT - HOLD - LIFT  

POINT - HOLD - 

STAMP 

 

 

CONTRACT  POINT - HOLD - LIFT  

POINT - HOLD - 

STAMP KIṬATAKA 

POINT - PRESS CONTRACT  POINT - HOLD - LIFT  

POINT - HOLD - 

STAMP 

 

 

CONTRACT  POINT - HOLD - LIFT  

POINT - HOLD - 

STAMP 

 

 

CONTRACT  POINT - HOLD - LIFT  

POINT - HOLD - 

STAMP 
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Next in line is seventh step with seven stamps whose syllables are tai tai tat tat tai tai tām. 

But it is not just seven steps on one leg each. The spread has a variety. Here it is three stamps 

with right leg, 4
th

 stamp is done with left leg and remaining three are again done with right 

leg. That is in 6
th

 step six stamps are done with one leg with pause or rest of kiṭataka. Seventh 

step is almost same. It has six stamps with one leg and the pause or rest is replaced with 

motion from another leg. This motion of stamp is done by the other leg. That is if the six 

stamps are done with right leg then that motion or the fourth stamp is done by left leg. So first 

three stamps by right leg, fourth by left leg and remaining three again by right leg. This 

comprises one side. Then again when done with left side aḍavu start with left leg. Here 

showing right side only. 

The details of the movement are POINT of eyes, SHIFT of weight. Then CONTRACT of 

navel. Then it is POINT of eyes, HOLD of left leg, LIFT of right leg as one cycle. Then it is 

POINT of eyes, HOLD of left leg, STAMP of right leg. Then CONTRACT of navel as a 

cycle. Then POINT of eyes, HOLD of left leg, LIFT of right leg, POINT of eyes, HOLD of 

left leg, STAMP of right leg. Then again CONTRACT of navel. Then POINT of eyes, HOLD 

of left leg, LIFT of right leg. Then POINT of eyes, HOLD of left leg, STAMP of right leg. 

Then POINT of eyes, SHIFT of weight. Then CONTRACT of navel. Then it is POINT of 

eyes, HOLD of right leg, LIFT of left leg as one round or cycle. Then POINT of eyes, HOLD 

of right leg, STAMP of left leg. Then POINT of eyes, SHIFT of weight as a cycle. Then 

CONTRACT of navel. Then it is POINT of eyes, HOLD of left leg, LIFT of right leg. After 

that it is POINT of eyes, HOLD of left leg, STAMP of right leg. Then CONTRACT of navel. 
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Above is the figure of step 7 Tatta aḍavu 
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Then POINT of eyes, HOLD of left leg, LIFT of right leg. Then POINT of eyes, HOLD of 

left leg, STAMP of right leg. Then CONTRACT of navel. Then POINT of eyes, HOLD of 

left leg, LIFT of right leg. Then POINT of eyes, HOLD of left leg, STAMP of right leg. 

Thus the movement pattern which emerges is as below 

POINT – SHIFT – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – 

STAMP – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP – 

CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP – POINT – 

SHIFT – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP – 

POINT – SHIFT – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – 

STAMP – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP – 

CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP 

 

STEP 7 

   SHIFT CONTRACT LIFT STAMP 

POINT - 

SHIFT  CONTRACT POINT - HOLD - LIFT  POINT - HOLD - STAMP 

 

CONTRACT POINT - HOLD - LIFT  POINT - HOLD - STAMP 

 

CONTRACT POINT - HOLD - LIFT  POINT - HOLD - STAMP 

POINT - 

SHIFT  CONTRACT POINT - HOLD - LIFT  POINT - HOLD - STAMP 

POINT - 

SHIFT  CONTRACT POINT - HOLD - LIFT  POINT - HOLD - STAMP 

 

CONTRACT POINT - HOLD - LIFT  POINT - HOLD - STAMP 

 

CONTRACT POINT - HOLD - LIFT  POINT - HOLD - STAMP 

 

Now the last step of tatta aḍavu set. The syllable are tai tai tai tai tai tai tām. As observed 

earlier with every step, the number of stamps increased. So step 1 had one stamp and step 2 

had two stamps and so with step 5 having five stamp and step 7 having seven stamps. So one 

might think step 8 has eight stamp. But no, step 8 has seven stamps, done differently than 

step 7. Usually it was seen that all the stamps were done in/with one leg with exception of 7
th

 

step where only one stamp is with other leg i.e. left. So primarily all steps have been on one 

side. But here there is a variation as both the legs are used for stamp alternately and with two 

speeds. So gradually complexity of time and space has increased. Though fundamentally this 

set is simple. In first six steps all the stamps are with one leg only. With step 7 both the legs 

are used to complete the seven stamps. But in 7
th

 step the other leg is used only once. Now 

here in 8
th

 step also there are seven stamps in total but done differently. 

So these seven steps are stamped alternately with each leg and speed of the last three 

stamps is double of first four stamps. 

So weight SHIFTs to left and right leg is LIFTed and STAMPed. Then weight is SHIFTed 

to right leg and left leg is LIFTed and STAMPed. This happens for five more times 

alternately. 
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So the details of the movement are POINT of eyes, SHIFT of weight. Then CONTRACT 

of navel. Then POINT of eyes, HOLD of left leg, LIFT of right leg. Then it is POINT of 

eyes, HOLD of left leg, STAMP of right leg. Then it is POINT of eyes, SHIFT of weight. 

Then CONTRACT of navel. Then it is POINT of eyes, HOLD of right leg, LIFT of left leg. 

Then it is POINT of eyes, HOLD of right leg, STAMP of left leg. Then POINT of eyes, 

SHIFT of weight. After that CONTRACT of navel. Then POINT of eyes, HOLD of left leg, 

LIFT of right leg. Then POINT of eyes, HOLD of left leg, STAMP of right leg as one 

rotation. Then POINT of eyes, SHIFT of weight. Then CONTRACT of navel. Then POINT 

of eyes, HOLD of right leg, LIFT of left leg. Then POINT of eyes, HOLD of right leg, 

STAMP of left leg. Then POINT of eyes, SHIFT of weight. Then it is CONTRACT of navel 

as one rotation. Then POINT of eyes, HOLD of left leg, LIFT of right leg. Then POINT of 

eyes, HOLD of left leg, STAMP of right leg. Then POINT of eyes, SHIFT of weight. Then 

CONTRACT of navel. Then POINT of eyes, HOLD of right leg, LIFT of left leg. After that 

POINT of eyes, HOLD of right leg, STAMP of left leg. Then POINT of eyes, SHIFT of 

weight. Then it is CONTRACT of navel. Then it is POINT of eyes, HOLD of left leg, LIFT 

of right leg. And lastly it is POINT of eyes, HOLD of left leg, STAMP of right leg as one 

cycle of rotation. Each sequence has one rotation or cycle each.  

The movement pattern for 8
th

 step of Tatta aḍavu is as below. 

POINT – SHIFT – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – 

STAMP – POINT – SHIFT – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – 

HOLD – STAMP – POINT – SHIFT – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – 

POINT – HOLD – STAMP - POINT – SHIFT – CONTRACT – POINT – HOLD – 

LIFT – POINT – HOLD – STAMP – POINT – SHIFT – CONTRACT – POINT – 

HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP – POINT – SHIFT – CONTRACT – 

POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP - POINT – SHIFT – 

CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP  

SHIFT CONTRACT LIFT STAMP 

POINT - SHIFT  CONTRACT POINT - HOLD - LIFT POINT - HOLD - STAMP 

POINT - SHIFT  CONTRACT POINT - HOLD - LIFT POINT - HOLD - STAMP 

POINT - SHIFT  CONTRACT POINT - HOLD - LIFT POINT - HOLD - STAMP 

POINT - SHIFT  CONTRACT POINT - HOLD - LIFT POINT - HOLD - STAMP 

POINT - SHIFT  CONTRACT POINT - HOLD - LIFT POINT - HOLD - STAMP 

POINT - SHIFT  CONTRACT POINT - HOLD - LIFT POINT - HOLD - STAMP 

POINT - SHIFT  CONTRACT POINT - HOLD - LIFT POINT - HOLD - STAMP 

 

 

Conclusion  

In tatta aḍavu it is noticed that each movement goes through four stages SHIFT – 

CONTRACT – LIFT – STAMP. Though it is further noticed that the use of these 4 stages 

varies from movement to movement.       
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In first step a movement goes through all these stages once. But in step 2 it is seen that it 

goes through SHIFT once but twice through other stages. In step 3 also SHIFT is once but 

rest of the stages that is contract, lift and stamp is thrice each and same is in step 4 where 

shift is once & rest of the stages are four times/quadruple. In these four steps it is seen that 

shift is only once and rest are repeated twice, thrice or quadruple. This is because the stamps 

are with the same leg. As the leg doesn’t change it does not have to shift the weight from one 

leg to another. Hence shift is done only once. But lift and contract is repeated because if 

stamp is done twice then it need to be lifted twice and before lift there is contraction of navel 

also because though weight is not completely shifted on that leg, stamp still does bring 

certain weight with it due to gravity and rest. However little it does carry certain weight with 

it and this weight, that last little weight that is shifted to the other leg is contract. Hence 

contract, lift and stamp are repeated.  

Moving further to step 5 it is seen that it has 1 SHIFT, 2 CONTRACTs, five LIFTS and 

five STAMPs. Now if with every STAMP there has to be LIFT and CONTRACT then why 

are there only two contracts and not five? It is noticed that when weight goes with stamp that 

means it is a result of rest or time. Time is needed to shift or hold the weight. As the last three 

stamps are done in faster speeds there is no time where there can be rest as there is no rest 

there is no weight involved in it as muscles don not relax as it does not have weight there is 

no contract.  

Going to step 6 there are 2 SHIFTs, 6 CONTRACTs, 6 LIFTs, 6 STAMPs. Now though 

all the stamps are done with the same leg there are two SHIFTs here. Earlier above it is 

mentioned that SHIFT is involved because weight is being shifted from one leg to another. 

Here there is no such case as shifting weight from one leg to another. All the stamps are with 

one leg only. But still there are two SHIFTs because it is noticed that after three stamps there 

is a long pause or rest in kitataka. The time duration between third stamp and fourth lift is 

longer than the others that is from first stamp to second lift. Hence as there is longer duration 

there is more rest. Due to this rest weight is taken by the right leg here now as the weight is 

taken by that leg it needs to be shifted. Just contraction of navel is not enough for weight to 

carry from one leg to another. It needs the process of shifts of weight. 

So one can say that time is a determinant factor which affects gravity or weight. Another 

determinant factor is region or space. Weight SHIFTs from one leg to another. After the 

STAMP with say right leg is done now left leg is to be STAMPed so weight is SHIFTed from 

left leg to right leg that is from left region to right region. This change in region or space can 

be considered as another determinant. 

So it can be said that the there are two determinants of SHIFT of weight  

 Space & 

 Time  

So change of space and pace of time are the two factors that determines SHIFT of weight. 

Moving further to step seven there are three SHIFTS, seven CONTRACTs, seven LIFTS 

and seven STAMPs. So here the determinant that plays the role for three SHIFTs of weight is 



‘जनकृति’ बहु-तिषयक अंिरराष्ट्रीय पतिका (तिशेषज्ञ समीतिि) 

JANKRITI (Multidisciplinary International Magazine) (Peer-Reviewed)  ISSN: 2454-2725  

 

26 |  ि षष  6 ,  अं क  7 2 - 7 3 ,  अ पै्र ल - म ई  2 0 2 1  ( स य ं क्त  अं क )

 

space. Till now it is seen that the STAMPs are with one leg only, the same leg stamps 

multiple times. But now here both the legs are used, six stamps are with one leg and one 

stamp with another leg. So this step has seven stamps and the fourth stamp is with the other 

leg. That means when done with right leg first three stamps are done with right leg, fourth 

stamp with left leg and then again last three stamps that is fifth, sixth and seventh stamp are 

done with right leg. Hence there is a necessity to SHIFT the weight from one leg to another. 

So the first SHIFT is in the starting when both the legs share the weight equally and need to 

be shifted on one leg only. So all the weight is shifted on left leg then there are three 

STAMPs along with three LIFTs and three CONTRACTs. Then as fourth STAMP is with 

left leg the weight that is on left leg has to be shifted on right leg, hence now the second 

SHIFT of weight. After the weight is SHIFTed there is CONTRACT, LIFT & STAMP. Then 

rest of the stamps again are with right leg, so the weight that is on the right leg is now shifted 

to left leg. Thus the third SHIFT. And once the weight is shifted again on the left leg weight, 

right leg STAMPs thrice along with LIFTS and CONTRACTs. This is the spread of seven 

stamps. 

Now the last step, the eighth one. This also has seven STAMPs and each leg is stamped 

alternately with two speed. First four STAMPs are in first speed or the slow speed and last 

three STAMPs are the double of the first speed that is faster speed. It has seven SHIFTs, 

seven CONTRACTs, seven LIFTs and seven STAMPs. As mentioned above because the 

stamps are done with each leg, weight needs to be shifted with every stamp. So each STAMP 

goes through the four stages of SHIFT, CONTRACT, LIFT & STAMP. 

Results  

So while notating the observations as mentioned earlier it is noticed that structures 

emerge. Every movement has a certain pattern through which it unfolds itself. As mentioned 

earlier SHIFT – CONTRACT – LIFT – STAMP is the basic pattern and every movement 

falls within this. But if one further goes in detail say SHIFT or LIFT then one can see variety 

in it. The way SHIFT is done or LIFT is done and also the number of times it is done is where 

movement varies from one another. So if one looks at tatta aḍavu then it can be seen that 

every movement has certain pattern and within these certain clusters emerge which are 

common in almost all the pattern or are often seen in various patterns. They are POINT – 

SHIFT for SHIFT, LIFT is POINT – HOLD – LIFT and STAMP is POINT – HOLD – 

STAMP. If one looks at step 1 then the movement pattern is SHIFT – POINT – CONTRACT 

– POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP and that of step 2 is POINT – 

SHIFT – CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP – 

CONTRACT – POINT – HOLD – LIFT – POINT – HOLD – STAMP and so on and so 

forth. 

 So if this pattern is studied within the format of SHIFT – CONTACT – LIFT – STAMP 

then one can see that SHIFT happens only once and then it is CONTRACT – LIFT – STAMP 

if the stamp is with same leg. If the leg changes then there is a need for SHIFT of weight as 

weight from one leg gets transferred to another as is seen in 2
nd

, 3
rd

, 4
th

 and 5
th

 step. Now in 

6
th

 step all the stamps are on one side only. But in spite of that there is SHIFT twice. One in 
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the beginning when the aḍavu starts and then on fourth step. This happens as after three 

stamps there is a pause/rest in kiṭataka. In this rest weight is again shifted on right leg making 

the sharing of weight equal on both the legs. Hence when again right leg is LIFTed it need to 

be shifted. That is why there is SHIFT of weight at fourth stamp. In 7
th

 step there is SHIFT of 

weight three times. One when the aḍavu is started with right leg then after three stamps 

because fourth stamp is with other leg that is left leg and again third SHIFT as STAMPs from 

5
th

 stamp onwards is with right leg again. Going further if we look at 8
th

 step there are seven 

SHIFTs of weight as STAMP is with alternate leg that is right then left then again right then 

left. This happens seven times hence seven SHIFT of weight. So it can be seen that 

eventually that which started with one STAMP spreads till seven STAMPs in various ways. It 

is also observed that SHIFT of weight is governed by space and time. 

It can be said that SHIFT – CONTRACT – LIFT – STAMP or SHIFT – LIFT – STAMP is 

the basic structure that emerges and also smallest unit of movement. Any movement 

minimally goes through at least the above mentioned changes.  

Going into the details of SHIFT of weight there are two ways observed 

 Horizontal SHIFT of weight 

 Vertical SHIFT of weight 

1. Vertical SHIFT with HOLD 

2. Vertical SHIFT with PRESS 

Further the other prominent cluster that emerge in this group of aḍavus is POINT – HOLD 

– LIFT and POINT – HOLD – STAMP. 
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दिल्ली द िंी रंगमंच का पार्श्षकमष 

*डॉ. धमेंद्र प्रताप दसं  

पार्श्वकमव रंगमचं का ऄतभन्न ऄगं ह।ै मचं पर तकया गया प्रदशवन मलूतः मचं के पीछे की समग्र 

गतततितधयों का प्रततफल होता ह।ै मचं पर हम जो कुछ भी देख रह ेहोते हैं, ईससे कहीं ज्यादा गतततितधयां पार्श् में 

चल रही होती हैं। संगीत-तिधान, पाि-सज्जा, िशेभषूा, दृश्य-सज्जा एि ंप्रकाश-व्यिस्था आत्यातद रंगमचं के िे 

अधारभतू तत्ि हैं, तजनकी ऄनपुतस्थतत में मचंन ऄकल्पनीय ह।ै िस्ततुः पार्श्वकमव िह मशाल ह ैजो मचंन-रूपी 

प्रकाश का ईत्पादन करती ह।ै पार्श्वकमव तजतना सदुृढ़, व्यितस्थत और संततुलत होगा, नाटक की प्रस्ततुी ईतनी ही 

स्तरीय एि ंप्रभािी बन पड़ेगी।  

पार्श्वकमव भारतीय और पाश्चात्य रंग-जगत का महत्िपणूव ऄियि ह,ै तजसका ईल्लेख ऄत्यंत 

प्राचीनकाल से तमलता ह।ै आस संदभव में कुछ अरंतभक स्त्रोत यद्यतप भरतमतुन से पिूव भी तमलते हैं, परंत ुपार्श्वकमव 

संबंतधत ऄतधकांश प्रमातणक तििचेनों का अधार ईनका नाट्यशास्त्र ही ह।ै भरतमतुन ने अरंतभक स्तर पर ही सही 

लेतकन नाट्यशास्त्र से पार्श्कमव से संबंतधत एक ठोस पहल अरंभ की। आसतलए भरतमनुन के पार्श्वकमव संबंतधत 

तिचारों का ईल्लेख ऄपेतित ह।ै भरत ने तजतनी व्यापक चचाव पाि, संिाद तथा मदु्राए ंआत्यातद पर की हैं, िसैी 

पार्श्वकमव पर तो नहीं तमलती। पर ईनके प्रारंतभक तचंतन से आस तदशा में महत्िपूणव तििचेना जरूर अरंभ हो जाता 

ह।ै ईनके पश्चात के ऄनेक तिद्वानों ने समकालीन नाट्यकमव में आस तदशा में व्यापक एि ंमौतलक तचंतन ऄपने ग्रंथों 

में तकए हैं। नए-नए प्रयोगों और दशेकाल की तितभन्नता के कारण पार्श्वकमव के तत्िों में काफी पररितवन अता रहा 

ह।ै पार्श्कमव में की गइ महेनत ही दशवक को मचंन से तादात््य स्थातपत करने में सहयोग करती ह।ै 

नाट्य-तिमशव के भारतीय एि ंपाश्चात्य तचंतन परंपरा में पार्श्वकमव का यथोतचत ईल्लेख तमलता 

ह।ै नाट्यशास्त्र में पार्श्वकमव पर यद्यतप अनपुाततक रूप से लघ ुपरंत ु ईल्लेखनीय चचाव तमलती ह।ै पिूावभ्यास से 

लेकर प्रेिागहृ की बनािट एि ं मचंन तक, पार्श्वकमव के तत्ि और ईसकी अिश्यकताओ ं एि ं चनुौततयों पर 

व्यितस्थत तिचार तकया गया ह।ै नाट्यशास्त्र के पैंतीसवें अध्याय का ईल्लेख आस दृति से बेहद प्रासंतगक होगा, 

तजसे भनूमका नवकल्पाध्याय कहा गया ह ै और तजसमें क्रमशः भनूमका नवकल्प एि ंभरत नवकल्प नामक दो 

प्रकरणों का ईल्लेख ह।ै
1
 भनूमका नवकल्प ऄतभनेता की भतूमका से संबंतधत तिचार प्रस्ततु करता ह ैऔर भरत 

नवकल्प पार्श्वकमव की दृति महत्िपणूव सिूों का ईद्घाटन करता ह।ै आसमें नाटक से जड़ेु लोगों के प्रकार तक बताए गए 

हैं। िस्ततुः पार्श्वकमव के तत्िों की सचूी व्यापक ह।ै पिूावभ्यास से लेकर मचंन तक के सभी तत्ि आसमें शातमल होते 

हैं। दृश्य-सज्जा, मचं-सज्जा, िशेभषूा, रंगदीपन, नतृ्य-संगीत, प्रदशवन-पद्धतत, पोस्टर, बैनर, प्रोजके्ट एि ं तसनेमा 

संबंतधत ऄन्य तकनीकों अतद का तमश्रण ही पार्श्कमव को समग्रतः में पाररभातषत करता ह।ै 

                                                           
1
 भारतमतुन, नाट्यशास्त्र, ऄध्याय पैंतीस, भतूमका तिकल्पाध्याय 
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दृश्य-सज्जा रंगमचं के ऄभ्यदुय से ही महत्िपणूव रहा ह।ै नाटक की प्रभािोत्पादकता का रास्ता 

दृश्य-सज्जा से होकर गजुरता ह।ै रंगमचं में हो रह ेपररितवनों ने दृश्य-सज्जा को और ऄतधक तनखारा ह।ै तकनीकी 

तिकास का आसमें तिशषे योगदान रहा ह।ै नाटक के प्रत्येक ऄकं एि ंप्रसंगों के ऄनकूुल दृश्य-सज्जा को तैयार 

तकया जाता ह।ै एक बेहद सामान्य से स्थल को आस प्रकार तिकतसत तकया जाता ह ैतक दशवक मचंन की मानतसकता 

से जड़ु जाए। दृश्य-सज्जा एक तिशे्लषणात्मक पररश्रम का भी अग्रह करती ह।ै तनदशेक एि ंसहायकों को आसके 

तलए काफी महेनत करनी होती ह।ै एक-एक दृश्य को संिारने का प्रयास करना होता ह।ै दृश्य-सज्जा लंबे समय से 

की जाने िाली महेनत ह,ै तजसका मलू्यांकन मचंन की सफलता-ऄसफलता से तनधावररत होता ह।ै रंगमचं की दृश्य-

सज्जा में आस बात पर ध्यान देना अिश्यक होता ह ैतक एक ही दृश्य पर ऄपव्यय न तकया जाए, ऄन्यथा नाटक 

की योजना तबगड़ सकती ह।ै ितवमान समय में दृश्य-सज्जा का काम सेट तडजाआनर (दृश्य पररकल्पक) करता ह ैपरंत ु

ईसे भी तनदशेक की मदद की अिश्यकता होती ह।ै आसके ऄततररक्त नाटककार पर दृश्य-सज्जा का सिवप्रथम 

दातयत्ि होता ह।ै ईसे सरल दृश्य-सज्जा को ध्यान में रखकर नाटक तलखना चातहए। 

नाट्य-स्थल एि ंमंच-सज्जा पार्श्वकमव का ऄतभन्न ऄगं ह।ै आसे मलूतः तीन भागों में बांटकर 

दखेा जाता ह ै– प्रतीकात्मक, ऄतभव्यंजनात्मक और अकारिादी। प्रतीकात्मक में महज स्थान का संकेत होता ह।ै 

डेस्क एि ंब्लैकबोडव से किा का संकेत तदया जाता ह।ै ऄतभव्यंजनात्मक शलैी में स्पि ऄतभव्यतक्त नहीं होती। टेढ़े-

मढ़ेे संकेत, दीिार पर टंगी तस्िीरें नाटक का मतंव्य स््ि करते हैं। मनोिजै्ञातनक नाटकों में आस पद्धतत को ऄनेक 

बार अजमाया गया ह।ै अकारिादी पद्धतत में स्थान तिशषे की जगह स्थान को आतंगत तकया जाता ह।ै खभंे, 

सीतढ़या,ं तितभन्न उंचाइ के चबतूरे आत्यातद से आस पद्धतत का प्रयोग तकया होता रहा ह।ै 

रूपसज्जा एि ंवेशभूषा को संस्कृत शास्त्रकारों के समय से ही महत्ि तदया जाता रहा ह।ै नाटक 

के तिषयिस्त ुके ऄनरुूप ही ईसकी िेशभषूा का तिधान रचा जाता ह।ै रूप-सज्जा एि ंिशेभषूा तनधावररत करते 

समय संदभव तिशषे की संस्कृतत को ध्यान में रखना होता ह।ै आस संदभव में कुछ तिशेष तबंदओु,ं िशेभषूा का ध्यान, 

त्िचा, अखंों एि ंबालों पर ध्यान, कृतिम रंगों एि ंप्रकाश की योजना, ऄतभनेता की शारीररक बनािट अतद पर 

कें तद्रत करना होता ह।ै यतद ऄतभनेता में कुछ खातमयां हों, तो ईन्हें रूपसज्जा से तछपाया जा सकता है। रूप-सज्जा 

की रंगकमव में तनणावयक भतूमका होती ह।ै 

रंगमचं की प्रकाश-योजना ने तनःसंदहे एक लंबी तिकास-यािा तय की ह।ै तदन में नाटक खेलने 

की बाध्यता से शरुू होकर, मशाल, सैकड़ों दीपकों का प्रयोग करते हुए अज हम ऄत्याधुतनक तरीकों से प्रकाश 

और छाया की कलात्मक भतूमका को तनयंतित करते हैं। “ यनद आप मचं को एक कैनवस मानें तो प्रकाश के 

माध्यम से आप उसमें जरूरत के मतुानिक रंग भर सकते हैं। प्रकाश और छायाओ ंका इस्तेमाल कर उसम े नि-

आयामी प्रभाव रचा जा सकता ह।ै”
2
 प्रस्ततुत में पािों के चाररतिक तिकास, तितभन्न तस्थततयों-पररतस्थततयों के 

ईद्घाटन और ईसके ऄतंतम प्रभाि की ितृद्ध की योजना में प्रकाश पररकल्पना का प्रभािी ईपयोग होता ह।ै आस हतेु 

                                                           
2
 गपु्ता, जी.एन. दास; मचं अलोकन (ऄनिुाद ऄजय मलकानी), पषृ्ठ 18 
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ईसके तिज्ञान को समझने के साथ ईसके कुशल संयोजन पर जोर दनेा होगा। प्रदीपन – आसमें मचं और दशवकों की 

दरूी, मचं पर पड़ने िाले प्रकाश की तीव्रता आत्यातद का ध्यान रखा जाता ह।ै यथाथथवादी आलोकन – प्रकाश 

योजना को िास्ततिकता के स्तर पर तनधावररत करना चातहए। संयोजनात्मक अलोकन – आसमें प्रकाश के 

मािात्मक होने की जगह गणुात्मक होने पर बल तदया गया ह।ै मनोवैज्ञाननक आलोकन – प्रकाश का प्रयोग दृश्य 

तिधान एि ं कथ्य के सगुम प्रदशवन के तलए होना चातहए। दशवक के मानस पटल पर प्रकाश योजना का प्रयोग 

ससु्पि होना चातहए। लचीलापन – िस्तओु ंके प्रत्येक अयाम को दशावते हुए सभी पर यथोतचत जोर दनेा चातहए।
3
 

नृत्य एवं गीत-संगीत रंगमचं के प्रभाि को और गहरा बनाते हैं। भारतीय रंगमचं शरुू से ही 

नतृ्य एि ंगीत-संगीत को भािों की ऄतभव्यतक्त के प्रमखु माध्यम के रूप में प्रयकु्त करता रहा ह।ै नाट्यशास्त्र में भी 

संगीत तथा सातहत्य पर व्यापक चचाव तमलती ह।ै “ रंगमचं में संगीत जहां नाटक को उत्सवधनमथता प्रदान करता ह,ै 

वहीं गभंीरतम नवचारों को साधारण सभुाव्य िनाकर उसे तनावपणूथ होने से िचाता भी ह।ै”
4
 पोस्टर, बैनर एि ं

प्रदशशन पररचय पत्र अतद द्वारा दशवकों को प्रस्ततुत के तलए अकतषवत तकया जाता ह।ै प्रचार तजतना अकषवण 

और तजज्ञासा ईत्पन्न करेगा, दशवक ईतने ही खींचे चले अएगं।े अधतुनक दौर में आसे तफल्मों के रेलर की 

संकल्पना से भी समझा जा सकता ह।ै अकषवक रेलर दशवक के मन पर छाप छोड़ जाते हैं। ठीक ईसी प्रकार बैनर 

तथा पोस्टर नाटक को सफल बनने में ऄग्रणी भतूमका तनभाते हैं। 

रंगमचं ने तकनीकी तिकास को अत्मसात करते हुए ऄपनी प्रासंतगकता को बचाए रखा ह।ै 

तिशदु्ध कलािातदयों का तकव  ह ै तक तकनीक का प्रयोग रंगमचं के तलए खतरा ह।ै प्रोजके्टर, प्रकाश के ऄनेक 

ईपकरण मचंन को और भी प्रभािी बनाते हैं, साथ ही स्पीकर का प्रयोग तिशाल दशवक समहू तक ऄपनी पहुचं 

सतुनतश्चत करता ह।ै ऄथावभाि के कारण रंगमचं तसनेमा और टेलीतिजन की तरह तकनीकी सतुिधाओ ंका लाभ 

नहीं ईठा सका ह।ै “ चाह ेरंगमचं नजतना भी मशीनी चकाचौंध वाला िना हो, वह तकनीक और मशीन के मामले 

में निल्म, टेलीनवजन से कम ही रहगेा। इसनलए रंगमचं में नजसे मैं आग ेरखता ह ,ं वह ह ैगरीिी।”
5
 

तदल्ली तहदंी रंगमचं में राष्ट्रीय नाट्य नवद्यालय को कें द्रीय स्थान प्राप्त ह।ै पार्श्वकमव के संदभव में 

तिद्यालय के कुछ महत्िपणूव कदम तपछले कुछ दशकों में ईल्लेखनीय रह े हैं। आस तिद्यालय ने ऄनेक नामचीन 

पार्श्वकमी पैदा तकए, तजन्होंने ऄपनी-ऄपनी तिशेषज्ञता के िेि में बहुत कुछ नया रचते हुए तदल्ली तहदंी रंगमचं को 

तिकासमान बनाया। रूप-सज्जा के संदभव में डॉली अहलूवानलया, नीनलमा शमाथ, सरेुश शटे्टी, प्रेमलता, अरुण 

करमाकर, सीमा नवश्वास, प्रमोद ननगम, रौशन अल्काजी, उत्तरा िावकर, कृनत वमाथ, निपरुारी शमाथ, सरेुखा सीकरी, 

इदं्रभषूण घोष एि ंमहेंद्र शमाथ अतद के काम और नाम ईल्लेखनीय रह ेहैं। प्रकाश-व्यवस्था के िेि में जी.एन. 

                                                           
3
 िहीं 

     
4
 रानाडे, डॉ. ऄशोक डी; ्यतूजक एंड ड्रामा (While music can make performance very popular, it also often 

tends to dilute, diffuse or a simplify idea and concern sought to be communicated and makes theatre 

celebrative rather than moving disturbing.)  
5
 खन्ना, तदनशे; ऄतभनय तचतंन : स्तातनस्लाव्स्की, ग्रोतोव्स्की और अतो, पषृ्ठ 90 
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दासगपु्ता, जी.एस. मराठे, सलेुमान, राधेश्याम, ननसार अल्लाना, नवजय कश्यप, नवस्मय शाह, तापस सेन, वी. राम 

मनूतथ, सरेुश सेट्टी, ज्ञान चंद, रमशे अग्रवाल एि ंअशोक सागर भगत अतद की ईल्लेखनीय भतूमका रही ह।ै प्रस्ततुत 

को संगीत-ध्वनन से प्रभािोत्पादक बनाने िाले कलाकारों में ि.व. कारंत, मोहन उप्रेती, ज्ञान नशवपरुी, पंचानन 

पाठक, लोकें द्र निवदेी, प्रेम मनटयानी और आर.एस. काम ू के योगदान को भलूाया नहीं जा सकता ह।ै सेट 

निजाइन के िेि में इब्रानहम अल्काजी, अहमद मनुीर, रोनिन दास, िंसी कौल, सत्यव्रत राउत, िापी िोस, सरेुश 

भारिाज, गोवधथन पांचाल, ननसार अल्लाना, जी.एस. मराठे का नाम तितशि ह।ै 

तदल्ली तहदंी रंगमचं ने ऄपनी ऄनेक पार्श्वकतमवयों को तैयार तकया, जो दशे-तिदशे में तहदंी रंगमचं 

का प्रततष्ठािधवन कर रह ेहैं। तदल्ली तहदंी रंगमचं पर पार्श्वकमव का तिमशव मखु्यतः राष्ट्रीय नाट्य नवद्यालय के आदव-

तगदव घमूता रहा ह।ै तदल्ली तहदंी रंगमचं को तनत नए रचनात्मक प्रयोगों के माध्यम से समदृ्ध करने का कायव 

तिद्यालय ने तकया ह।ै तनरंतर तनखरती रचनात्मकता ने तदल्ली तहदंी रंगमचं को नइ उंचाआयां प्रदान की हैं। तनदशेन 

के संदभव में पार्श्वकमव को महत्त्िपणूव स्थान भी प्राप्त ह।ै तिद्यालय ने ऄपनी रचनात्मकता से कइ बार दशवकों एिं 

रंगमचं तिशेषज्ञों के बीच ऄपनी प्रततभा का लोहा मनिाया ह।ै परुाना तकला में अधंायगु के साथ-साथ तग़ुलक़ 

और सलु्तान रनजया का तिशषे रूप से तैयार मचं पर प्रदशवन आस बात का प्रमाण रहा ह।ै 

तदल्ली तहदंी रंगमचं के पार्श्वकमव के तिकास को प्रमखुतः तीन कालखंडों में तिभातजत करके 

ऄध्ययन तकया जा सकता ह।ै स्ितंिता के बाद से 1970 तक, 1970 से 1990 तक एि ं1990 से ऄभी तक। 

प्रथम दौर में मलूतः नाटकों के मचंन में सदुृढ़ता इब्रानहम अल्काजी के तिद्यालय के तनदशेक बनने के बाद तमली। 

ईन्होंने ऄपनी दरू-दृति से आसकी प्रासंतगकता को भांपकर पाठ्यक्रम में ऄनेक बदलाि तकये, तजनमें मचंतशल्प, 

ऄतभनय और तनदशेन की कइ तिशेषताए ंशातमल थीं। आन बदलािों ने पार्श्वकमव एि ंमचंन को एक ऄलग अयाम 

प्रदान तकया। इब्रानहम अल्काजी द्वारा तनदतेशत तिद्यालय की प्रथम प्रस्ततुत मोहन राकेश का आषाढ़ का एक नदन 

से ही पार्श्वकमव का कुशल एि ंरचनात्मक प्रयोग दखेा जा सकता ह।ै रूप-तिन्यास में इदं ुघोष, िशेभषूा में कोनकला 

भवानी तथा प्रकाश-व्यिस्था को जी.एन. दासगपु्ता ने ऄपना योगदान दकेर आषाढ़ का एक नदन की प्रस्ततुत से 

जड़ेु पार्श्वकमव को सफल बनाया। प्रसाद के नाटकों की ऄतभनेयता पर प्रश्न-तचह्न लगाने िाले तिद्वानों को संतिु कर 

शांता गांधी ने 1968 में स्कंदगपु्त का सफल मचंन तकया। आसके ऄततररक्त डॉ. लक्ष्मीनारायण लाल के कलंकी, 

ओम नशवपरुी के तनदशेन में लहरों के राजहसं का सफल मचंन तकया गया। 

दसूरा दौर 1970 से 1990 के बीच का ह।ै आस कालखण्ड में सलु्तान रनजया, सयूथमखु, मरजीवा, 

िकरी, अधंायगु अतद जसैे ऄनेक भव्य नाटकों का मचंन हुअ। सयूथमखु का पार्श्वकमव तिद्यालय के तलए 

चनुौतीपणूव था। महाभारत की पषृ्ठभतूम पर अधाररत आस नाटक का मचंन खलेु में हुअ। ऄनेक जगहों पर आसमें 

तिसंगततयां भी थी, परंत ुईन तिसंगततयों ने अगामी प्रदशवनों की सफलता का मागव प्रशस्त तकया। सलु्तान रनजया 

भी इब्रानहम अल्काजी के तनदेशन में खेला गया। पार्श्वकमव पारखी अल्काजी ने दृश्यात्मक संभािनाओ ंको अकं 

कर आसे रनवदं्र भवन के खलेु मंच मघेदतू पर प्रभािी ढंग से प्रस्ततु तकया। काव्य नाटकों के तसरमौर माने जाने िाले 

अधंायगु का भी मचंन आसी युग में हुअ। “ प्रस्तनुतकरण और प्रदशथन की दृनि से ‘अधंायगु’ नहदंी का सिसे कनठन 
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निर भी सिसे चनचथत नाटक रहा ह।ै दशे के कई ननदशेकों ने दशे के नवनवध भागों के अनतररक्त नवदशेों में भी इसके 

कई प्रदशथन नकये हैं।”
6
 िस्ततुः यह नाटक भारतीय रंग-परंपरा का नया ऄितार बनकर मतंचत हुअ। आसने भारतीय 

रंगमचं को ितैर्श्क पहचान तदलायी। आसके ऄततररक्त आधे अधरेू, काठ की गाड़ी, निशकुं तथा सयूथ की अनंतम 

नकरण से पहली नकरण तक जसेै नाटकों का मचंन भी आसी दौर में हुअ। आनका सफल मचंन तदल्ली तहदंी रंगकमव 

के भीतर पार्श्वकमव के तनरंतर तिकासमान होने का पररचायक बना। 

तीसरा दौर 1990 से शरुू होता ह।ै िैर्श्ीकरण ने ऄथवव्यिस्थाओ ंके साथ-साथ संस्कृततयों को 

भी एक दसूरे के समीप लाने का कायव तकया। दशे की राजधानी तदल्ली शरुू से ही ऄनेक संस्कृततयों का तमश्रण 

रही ह।ै तदल्ली तहदंी रंगमचं ने ऄथावभाि के बािजदू काफी हद तक नए-नए पररितवनों से कदम तमलाने का भरसक 

प्रयास तकया। एम. के. रैना द्वारा तनदतेशत भीष्ट्म साहनी का नाटक मआुवज ेआस दौर की चनुौततयों एि ंईपलतब्धयों 

की कहानी कहता ह।ै आसमें मचं-सज्जा पर काफी रचनात्मकता दखेने को तमली। पदों को कलात्मक स्केच स े

सजाया गया। आसमें शमशाद के योगदान पर रैना का कहना था – “ मचं सज्जा में पषृ्ठभनूम के पदों को नचनित करने 

के नलए मैं व्यनक्तगत रूप से शमशाद जी का आभारी ह ।ं”
7
 इदंरसभा का मचंन करने िाले मोहन उप्रेती के ऄनसुार 

– “ रंगमचं के नलए संगीत-सजृन, जो नक साधारणतया प्रचनलत ह,ै के स्थान पर यहां संगीत के नलए रंगमचं इसका 

मलूाधार ह।ै इदंरसभा के प्रसंग में यह भी अनोखा तथ्य ह ैनक इसमें पाण्डुनलनप और संगीत दोनों ही नाटकीय प्रथा 

(रस्मो ररवाज) से उत्पन्न हुई ह।ै एक अन्य महत्त्वपणूथ पक्ष ह,ै नहदंी िोले जाने वाले के्षिों की िहुत-सी भाषाओ ंका 

उपयोग।”
8
 स्कंदगपु्त के सफल मचंन के बाद आस बार तदल्ली तहदंी रंगमचं के समि ध्रवुस्वानमनी की चनुौती थी। 

आस तज्मदेारी को रनिनजता गोगोई ने तिद्यालय के बैनर तले तनभाकर तदल्ली तहदंी रंगमचं के पार्श्वकमव के आततहास 

में एक नया कीततवमान स्थातपत तकया। 

तदल्ली तहदंी रंगमचं के पार्श्वकमव की यह प्रयोगात्मक यािा ऄपनी ऄनेक खतूबयों, खातमयों तथा 

चनुौततयों के साथ अज भी गततमान ह।ै आसने तहदंी ही नहीं बतल्क संपणूव भारतीय रंगमचं को ऄपने नए प्रयोगों के 

माध्यम से संिारते हुए एक मजबतू अधार प्रदान तकया ह।ै   

*डॉ. धमेंद्र प्रताप दसं  

द िंी दवभाग, द िूं कॉलेज 

दिल्ली दवर्श्दवद्यालय, दिल्ली – 7 

dr.dharmendradu@gmail.com 

                                                           
6
 तनेजा, जयदिे; तहदंी रंगकमव : दशा और तदशा, पषृ्ठ 324 

7
 रंगयािा, राष्ट्रीय नाट्य तिद्यालय, रंगमंडल, पषृ्ठ 276 

8
 िाजपेयी, ऄशोक; नटरंग, ऄंक 91 (जनिरी-माचव 2012), पषृ्ठ 67 

mailto:dr.dharmendradu@gmail.com


‘जनकृति’ बहु-तिषयक अंिरराष्ट्रीय पतिका (तिशेषज्ञ समीतिि) 

JANKRITI (Multidisciplinary International Magazine) (Peer-Reviewed)  ISSN: 2454-2725  

 

34 | ि षष  6 ,  अं क  7 2 - 7 3 ,  अ पै्र ल - म ई  2 0 2 1  ( स य ं क्त  अं क )  

 
 

तबरसा म ंडा के जीिन और संघषों को दशाषिा नाटक "धरिी आबा" 

*डॉ क मारी उिषशी  

 

शोध सार:-  

अपने जल, जगंल और जमीन से प्यार करन ेवाल ेसमाज पर बाहरी लोगों ने जमकर अत्याचार ककया। अगं्रेजों के 

कखलाफ आकदवाकसयों के संघर्ष के प्रमखु नायक थे कबरसा मुडंा। धरती आबा कह ेजाने वाले कबरसा मुडंा के 

जीवन संघर्ों को कें द्र में रखकर कलखा गया नाटक ह ै‘धरती आबा’। इस नाटक में कदखाया गया ह ैकक अगं्रेजों के 

द्वारा आकदवाकसयों पर हो रह ेअत्याचार और भदेभाव को दखेकर कबरसा मुडंा कवद्रोह करते हैं। भगवान कबरसा मुडंा 

स्कूल में हो रह ेभदेभाव से क्ांकत की ओर उन्मखु होते हैं। वह मुडंाओ ंके प्रकत अपमानजनक कटप्पकियों का कवरोध 

करते हैं और स्कूल छोड़ दतेे हैं। स्वय ंजागरूक होकर उन्होंने यह जागरूकता परेू समाज में फैलाने की कोकिि 

की। वह मुडंाओ ंके भीतर गलुामी से लड़ने के कलए साहस पदैा करते हैं। वह आदंोलन को कवदिेी िासन से मकुि 

के संघर्ष में बदल दतेे हैं। 

 

बीज शब्द :- रंगसंस्कार, कवदेकिया नाट्य िलैी, धरती आबा, उलगलुान 

 

आम ख:- कथाकार, नाटककार, रंग-च ंतक रृषीकेष सलुभ की आरचभभक चिक्षा गााँव में हुई और अपने गााँव के 

रंगम ं से ही उन्होंने रंगसंस्कार ग्रहण चकया। कथा-लेखन, नाट्य-लेखन, रंगकमम के साथ-साथ रृषीकेष सलुभ जी 

सांस्कृचतक आन्दोलनों में सचिय रह ेहैं।िायद यही वजह रही होगी चबरसा मुडंा की जीवनी पर र ना र न ेकी । 

इनकी कहाचनयााँ चवचभन्न पत्र-पचत्रकाओ ंमें प्रकाचित और अनचूदत हो  कुी हैं। रृषीकेष सलुभ रंगम ं से गहरे 

जड़ुाव के कारण कथा लेखन के साथ-साथ नाट्य लेखन की ओर उन्मखु हुए और चभखारी ठाकुर की प्रचसद्ध 

नाट्यिलैी चबदचेसया की रंगयचुियों का आधचुनक चहन्दी रंगम ं के चलए पहली बार अपने नाट्यालेखों में 

सजृनात्मक प्रयोग चकया। चवदचेिया नाट्य िलैी चहदंी क्षेत्र में काफी लोकचप्रय ह।ै 

 

वसंत के हत्यारे, ततूी की आवाज , बाँधा ह ैकाल, वधस्थल से छलााँग और पत्थरकट रृषीकेष सलुभ के कथा 

संकलन हैं। बटोही , धरती आबा , अमली  ,माटीगाड़ी ( िदू्रक रच त मचृ्छकचटकम ्की पनुरम ना ),दाचलया ( 

टैगोर की कहानी पर आधाररत नाटक) और मलैा आाँ ल    ( फणीष्वरनाथ रेण ुके उपन्यास का नाट्यांतर ) इनके 

नाटक ह।ै रंगम ं का जनतंत्र और रंग अरंग नाट़यच ंतन ग्रंथ ह।ै कथा-लेखन के चलए वषम 2010 के चलए कथा 

यकेू, लंदन का इदं ुिमाम कथा सभमान और नाट्य-लेखन एव ंनाट्यच ंतन के चलए डा. चसद्धनाथ कुमार स्मचृत 

सभमान और रामवकृ्ष बेनीपरुी सभमान से रृषीकेष सलुभ को सभमाचनत चकया गया ह।ै 

 

अपने जल, जगंल और जमीन से प्यार करन ेवाल ेसमाज पर बाहरी लोगों ने जमकर अत्या ार चकया। अगं्रेजों के 

चखलाफ आचदवाचसयों के संघषम के प्रमखु नायक थे चबरसा मुडंा। धरती आबा कह ेजाने वाले चबरसा मुडंा के 
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जीवन संघषों को कें द्र में रखकर चलखा गया नाटक ह ै‘धरती आबा’। इस नाटक में चदखाया गया ह ैचक अगं्रेजों के 

द्वारा आचदवाचसयों पर हो रह ेअत्या ार और भदेभाव को दखेकर चबरसा मुडंा चवद्रोह करते हैं। भगवान चबरसा मुडंा 

स्कूल में हो रह ेभदेभाव से िांचत की ओर उन्मखु होते हैं। वह मुडंाओ ंके प्रचत अपमानजनक चटप्पचणयों का चवरोध 

करते हैं और स्कूल छोड़ दतेे हैं। स्वय ंजागरूक होकर उन्होंने यह जागरूकता परेू समाज में फैलाने की कोचिि 

की। वह मुडंाओ ंके भीतर गलुामी से लड़ने के चलए साहस पदैा करते हैं। वह आदंोलन को चवदिेी िासन से मचुि 

के संघषम में बदल दतेे हैं। वचं तों के न्याय के प्रचत जागरूकता, सखूा, अकाल, भखू और महामारी से जझूते हुए 

चिचटि साम्राज्य को  नुौचत दनेेवाले मुडंाओ ं के नायक चबरसा की मतृ्यु जले में होती ह।ै 'धरती आबा' नाटक 

चबरसा मुडंा के व्यचित्व और उलगलुान आदंोलन के माध्यम से हमारे स्वतंत्रता संग्राम के पन्नों को खोलता ह।ै 

उनके उलगलुान और बचलदान ने उन्हें 'भगवान' बना चदया। हालात आज भी वसैे ही हैं जसैे चबरसा मुडंा के वि 

थे। पररचस्थचतया ंकाफी कुछ बदल गई हैं लेचकन कहीं भी कभी भी माहौल वही ह।ै अपने मलू स्थान से आज भी 

आचदवासी खदड़ेे जा रह ेहैं, चदकू अब भी हैं। जगंलों के संसाधन तब भी असली दावदेारों के नहीं थ ेऔर अब भी 

नहीं हैं। 

 

कठोर जीवन जीन ेवाल ेऔर अपने आप में संतषु्ट आचदवाचसयों का संघषम अट्ठारहवीं िताब्दी से  ला आ रहा ह।ै 

1766 के पहाचड़या-चवद्रोह से लेकर 1857 के ग़दर के बाद भी आचदवासी संघषमरत रह।े संघषम इनके खनू में बसा 

ह।ैसन 1895 से 1900 तक चबरसा मुडंा का महाचवद्रोह ‘ऊलगलुान’  ला। आचदवाचसयों को उनके अचधकारों के 

प्रचत जागरूक करन ेके चलए चबरसा मुडंा ने काफी कोचिि की। आचदवाचसयों को लगातार जल-जगंल-ज़मीन और 

उनके प्राकृचतक संसाधनों से बेदखल चकया जाता रहा और व ेइसके चखलाफ आवाज उठाते रह।े 1895 में चबरसा 

न ेअगं्रेजों की लाग ूकी गयी ज़मींदारी प्रथा और राजस्व-व्यवस्था के चिलाफ़ लड़ाई के साथ-साथ जगंल-ज़मीन 

की लड़ाई छेड़ी थी। चबरसा ने सदूखोर महाजनों के चिलाफ़ भी जगं का ऐलान चकया था। ये महाजन, चजन्हें व ेचदकू 

कहते थ,े क़ज़म के बदल ेउनकी ज़मीन पर कब्ज़ा कर लेत ेथे। यह मात्र चवद्रोह नहीं था। यह आचदवासी अचस्मता, 

स्वायतत्ता और संस्कृचत को ब ाने के चलए संग्राम था। चबरसा ने इस संग्राम को िांचत का रूप चदया। 

 

चबरसा मुडंा का जन्म 1875 में रां ी चजले के उलीहातु नामक स्थान में 15 नवभबर 1875 को हुआ। चवरसा मुडंा 

के सभमान में ही झारखडं का स्थापना चदवस 15 नवबंर को मनाया जाता ह।ै चबरसा ‘मुडंा’ समाज से थे, जो चक 

भारत की सबसे बड़ी जनजाचतयों में से एक ह।ै चबरसा के चपता सगुना मुडंा कृषक थे और उनका ब पन गरीबी, 

अभाव में बीता। अभाव में पले बढ़े चबरसा अपनी जाचत के दखु ददम से वाचकफ थे इसचलए िांचत के चलए उन्हें 

चविेष प्रेरणा की आवश्यकता नहीं पड़ी। चपता के पास अथम अभाव के कारण वह अपने  ा ा के साथ अयभूाटू 

गााँव में पले बढ़े। चबरसा ने प्रारंचभक चिक्षा सलगा में चस्थत जयपाल नाग द्वारा  लाये जा रह ेस्कूल से की। पढ़ाई में 

तेज होने के कारण जयपाल नाग ने उन्हें जममन लथुेरन चमिन स्कूल,  ाईबासा में डालन ेकी चसफाररि की। पढ़ाई 

में तेज होना यह दिामता ह ैचक उनका उवमर मचस्तष्क चकतना जागरूक था। नए चवद्यालय में नामांकन के साथ उनका 

ईसाई धमम में पररवतमन हुआ और उन्हें ‘चबरसा डेचवड’ नाम चमला जो बाद में ‘चबरसा दौद पतूी’ के नाम से जान े
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जान ेलग।े इसी चवद्यालय में चमल ेभदेभाव के कारण कुछ वषम पढ़ाई करन ेके बाद, उन्होंने जममन चमिन स्कूल छोड़ 

चदया।कहा जाता ह ैचक चबरसा ने यह कहकर चक ‘साहबे साहबे एक टोपी ह’ै स्कूल से नाता तोड़ चलया। 1890 के 

आसपास चबरसा वषै्णव धमम की ओर मडु गए। जो आचदवासी चकसी महामारी को दवैीय प्रकोप मानत ेथे उनको व े

महामारी से ब ने के उपाय समझाते। मुडंा आचदवासी हजैा,  े क, सांप के काटने बाघ के खाए जाने को ईश्वर की 

मज़ी मानते, चबरसा उन्हें चसखाते चक  े क-हजैा से कैसे लड़ा जाता ह।ै धीरे-धीरे चबरसा का ध्यान मुडंा समदुाय 

की ग़रीबी की ओर गया। आचदवाचसयों का जीवन तब अभावों से भरा हुआ था। न खाने को रोटी थी न पहनने को 

कपड़े। अनमोल बहुत समस्याओ ंसे जझूते हुए लोगों को अपने प्राणों से चप्रय जगंल जमीन से भी बेदखल चकया 

जान ेलगा।एक तरफ ग़रीबी थी और दसूरी तरफ ‘इचंडयन फारेस्ट एक्ट’ 1882 ने उनके जंगल छीन चलए थे। जो 

जगंल के दावदेार थे, वही जगंलों से बेदिल कर चदए गए। यह दखे चबरसा ने हचथयार उठा चलए। उलगलुान िरुू 

हो गया था। 

 

 ईसाई धमम त्यागने के बाद चबरसा ने सांस्कृचतक लोका ार बनाये रखने और बोंगा (परुखा दवेताओ)ं को पजूने पर 

जोर चदया। और अपने मलू संस्कृचत की ओर लौट गए। लोगों में बढ़ रह ेअसंतोष ने आचदवासी रीचत ररवाजों और 

प्रथाओ ंको भी प्रभाचवत चकया, चजसे मलू मानकर चबरसा ने आन्दोलन की िरुुआत की। और इसके चलए एक नए 

पंथ की िरुुआत की, चजसका मलू उद्दशे्य  चदकुओ,ं जमींदारों, और अगं्रेजी िासन को  नुौती दनेा था। आज 

चबरसा मुडंा को इसी पंथ की वजह से जाना जाता ह।ै इस पंथ को ‘चबरसाइट’ के नाम से भी जाना जाता ह।ै उन्होंने 

खदु को भगवान घोचषत चकया और लोगों को उनका खोया राज्य लौटाने का आश्वासन चदया। साथ ही उन्होंने यह 

घोषणा की चक मुडंा राज का िासन िरुू हो गया ह।ै 

 

धरती आबा नाटक का यह अिं दखेें:- "इतने चदन बीत गए और मैं आज तक मुडंाओ ंको उनका राज नहीं चदला 

सका। गलुामी का अाँधेरा उनके ऊपर पहले की तरह ही छाया हुआ ह।ै ...पर कुछ दरवाज़ ेतो खलेु हैं।...थोड़ी 

उजास तो आ रही ह।ै मैंने उनके कई बन्धनों को खोल चदया ह।ै अब व ेअसरुों की पजूा नहीं करते। अब वे प्रेतों से 

नहीं डरते। अब उन्होंने पहानों- ओझाओ ंको भेंट  ढ़ाना बंद कर चदया ह।ै ...पर मैंने यह कैसी राह  नु ली। इतनी 

कचठन राह। क्या व ेसब इस राह पर  ल सकें गे ? जानता ह ाँ मैं, यह एक कचठन राह ह।ै जब पैर बढ़ाओ, तब कााँटे। 

पर यही एक राह ह ैचजस पर  लकर मुडंा गोरे साहबों के डर और पकड़ से आज़ाद हो सकत ेहैं। यह जो कुछ हो 

रहा ह,ै क्या यह सब मैं कर रहा ह ाँ ? नहीं, मैं अकेला कुछ नहीं कर सकता। ...मैं तो बस उनकी सााँसों में...उनके मन 

में ...उनकी आत्माओ ंमें...उनकी नसों में एक तेज़ तफ़ूान की तरह रहना  ाहता ह ाँ। उन्होंने मझुे अपना चपता कहा 

और मैंने उनका चपता बनना स्वीकार चकया। व ेगलुामी के बंधन से छूटना  ाहते हैं और इसके चलए उन्हें भरोसा 

 ाचहए, और उन्होंने उस भरोसे को मरेे भीतर पाया...उन्हें एक भगवान  ाचहए, व ेधमम के चबना न तो जी सकते हैं 

और न ही मर सकते हैं। जनम-जनम से व े चसंबोड़ा को पजूते रह,े पर चसंबोड़ा ने उनकी सचुध नहीं ली। मरेे ऊपर 

उनके भरोसे ने उन्हें मरेे भीतर भगवान चदखाया। 
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उन्होंने मझुे अपना भगवान माना और मझुे उनका भगवान बनना पड़ा। 

 

क्या करता मैं ? उनके भरोसे को कैसे तोड़ता ? मैं जानता ह ाँ चदकुओ,ं ज़मींदारों, साहबेों की ताक़त को। पर चबना 

लड़े कुछ नहीं हो सकता। हार के डर से लड़ने को रोका नहीं जा सकता। मैं जानता ह ाँ बन्दकू की ताक़त। मालूम ह ै

मझु ेचक संथाल ह ल में हारे, कोल, खरुआ और सरदार हारे, पर लड़ाई चसरफ हार-जीत नहीं होती। ...मझु ेअपना 

अतं मालूम ह,ै पर मैं जानता ह ाँ चक उनकी जीत उनके भरोसे में ही चछपी ह।ै ..हााँ मैं आबा ह ाँ इस धरती का 

...भगवान ह ाँ मुडंाओ ंका...। मैंने चमिन में प्रभ ुयीि ुकी प्रिसंा में सनुा था चक एक रोटी में उन्होंने हज़ारों हज़ार 

लोगों की भखू चमटाई थी। आनंद पांडे के घर सनुा था चक भि प्रह्लाद के चलए भगवान ने चसंह का रूप धरा और 

खभभा से चनकलकर उसके मामा को मार डाला। मैं भी उन्हीं की तरह ह ाँ। लाँगोटी पहन,े तीर धनहुी चलय,े भखूे पेट 

मुडंाओ ंको मैंने चनडर चकया ह।ै आज हर मुडंा चनडर ह ैऔर दचुनया पर राज करनेवाल ेसाहबेों के सामने छाती ताने 

खड़ा ह।ै" 

 

चबरसा एक दरूदिी थे, चजनका इचतहास आने वाले समय में आज़ादी और स्वायत्ता की कहानी के रूप में जाना 

जायेगा। चिचटि सरकार के दौरान गरै आचदवासी (चदकु), आचदवाचसयों की जमीन हड़प रह ेथे और आचदवाचसयों 

को खदु की जमीन पर बेगारी मजदरू बनने पर मजबरू होना पड रहा था।चबरसा मुडंा के समय में उपचस्थत 

पररचस्थचतया ंबहुत कुछ आज भी वतममान ह।ै 1895 के दौरान अकाल की चस्थचत में उन्होंने बकाया वन राचि को 

लेकर अपना पहला आन्दोलन िरुू चकया।  मुडंा समाज को ऐसे ही मसीहा का इतंजार था. उनकी महानता और 

उपलचब्धयों के कारण सभी उन्हें ‚धरती आबा‛ याचन ‘पथृ्वी के चपता’ के नाम से जानते थे। लोगों का यह भी 

मानना था चक चबरसा के पास अदु्भत िचियां हैं चजनसे व ेलोगों की परेिाचनयों का समाधान कर सकत ेहैं। अपनी 

बीमाररयों के चनवारण के चलए मुडंा, उरांव, खररया समाज के लोग चबरसा के दिमन के चलए ‘ लकड़’ आने लग।े 

भारतीय समाज की यह चविषेता ह ैकी यहां की जनता हर चवचिष्ट व्यचि को भगवान मान लेती ह।ै कई  मत्कार 

इन महान आत्माओ ंके साथ जोड़ चदए जात ेहैं। चबरसा मुडंा के साथ भी कुछ ऐसा ही हुआ।  पलाम ू चजले के 

बरवारी और छेछारी तक आचदवासी चबरसाइट – याचन चबरसा के अनयुायी बन गए।  

चबरसा मुडंाओ ं के प्रचत अपमानजनक चटप्पचणयों के कारण ही चमिन स्कूल नहीं छोड़ दतेे, बचकक जनजातीय 

दवेताओ ंऔर प्र चलत चहदं ूदवेताओ ंसे संबंचधत कममकांडों के प्रचत अनास्था भी प्रकट करत ेहैं। वह धमम के महत्व 

और स्वरुप की अपनी चनजी व्याख्या करते हैं और एक ऐसे धमम की स्थापना करते हैं, जहााँ भय नहीं चवस्वास ह ै

और साथ ही नए स्वतंत्र जीवन की  ाहत ह।ैलोक गीतों में लोगों पर चबरसा के गहरे प्रभाव का वणमन चमलता ह ै

और लोग ‘धरती आबा’ के नाम से आज भी उनका स्मरण करते हैं। 

 

 महाश्वेता दवेी के उपन्यास ‘जंगल के दावदेार’ का एक अिं ह ै: सवरेे आठ बजे चबरसा मुंडा खनू की उलटी कर, 

अ ेत हो गया. चबरसा मुडंा- सगुना मुडंा का बेटा; उम्र पच् ीस वषम-चव ाराधीन बंदी। तीसरी फ़रवरी को चबरसा 

पकड़ा गया था, चकन्त ुउस मास के अचंतम सप्ताह तक चबरसा और अन्य मुडंाओ ंके चवरुद्ध केस तैयार नहीं हुआ 
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था....चिचमनल प्रोसीजर कोड की बहुत सी धाराओ ंमें मुडंा पकड़ा गया था, लेचकन चबरसा जानता था उसे सज़ा 

नहीं होगी,’ डॉक्टर को बलुाया गया उसने मुडंा की नाड़ी दखेी। वो बंद हो  कुी थी। चबरसा मुडंा नहीं मरा था, 

आचदवासी मुडंाओ ंका ‘भगवान’ मर  कुा था। 

 

 रमचणका गपु्ता अपनी चकताब ‘आचदवासी अचस्मता का संकट’ में चलखती हैं, ‘आचदवासी इलाकों के जगंलों और 

ज़मीनों पर, राजा-नवाब या अंग्रेजों का नहीं जनता का कब्ज़ा था। राजा-नवाब थे तो ज़रूर, वे उन्हें लटूते भी थे, 

पर वे उनकी संस्कृचत और व्यवस्था में दखल नहीं दतेे थे। अंग्रेज़ भी िरुू में वहां जा नहीं पाए थे। रेलों के चवस्तार 

के चलए, जब उन्होंने परुाने मानभमू और दाचमन-ई-कोह (वतममान में संथाल परगना) के इलाकों के जगंले काटने 

िरुू कर चदए और बड़े पैमाने पर आचदवासी चवस्थाचपत होने लग,े आचदवासी  ौंके और मंत्रणा िरुू हुई।’ व ेआग े

चलखती हैं, ‘अगं्रेजों ने ज़मींदारी व्यवस्था लाग ूकर आचदवाचसयों के वे गांव, जहां व सामचूहक खतेी चकया करत े

थ,े ज़मींदारों, दलालों में बांटकर, राजस्व की नयी व्यवस्था लाग ूकर दी। इसके चवरुद्ध बड़े पैमाने पर लोग 

आदंोचलत हुए और उस व्यवस्था के चिलाफ़ चवद्रोह िरुू कर चदए।’ 

 

संख्या और संसाधन कम होने की वजह से चबरसा मुडंा ने छापामार लड़ाई का सहारा चलया। लेचकन यह उनके 

चनष्ठा का ही प्रभाव था चक रां ी और उसके आसपास के इलाकों में पचुलस उनसे आतंचकत थी। अगं्रेजों ने उन्हें 

पकड़न ेके चलए पां  सौ रुपये का इनाम रखा था जो उस समय के चलए बहुत बड़ी रकम थी। चबरसा मुडंा और 

अगं्रेजों के बी  अचंतम और चनणामयक लड़ाई 1900 में रां ी के पास दभूबरी पहाड़ी पर हुई थी। हज़ारों की संख्या में 

मुडंा आचदवासी चबरसा के नेततृ्व में लड़े थे। आचदवाचसयों के तीर-कमान और भाले अगं्रेजों के अत्याधचुनक 

बंदकूों और तोपों का सामना आचखर चकस प्रकार करते? बहुत सारे आचदवासी बेरहमी से मार चदए गए। 25 

जनवरी, 1900 में स्टेट्समनै अखबार के मतुाचबक इस लड़ाई में 400 लोग मारे गए थे। अगं्रेज़ जीते तो सही पर 

चबरसा मुडंा हाथ नहीं आए। लेचकन जहां बंदकूें  और तोपें काम नहीं आई ंवहां पां  सौ रुपये ने काम कर चदया। 

चबरसा की ही जाचत के लोगों ने ₹500 के लाल  में उन्हें पकड़वा चदया। यह उनकी जाचत की बेबसी भी थी चजस े

महाश्वेता दवेी अपने महान कालजयी उपन्यास ‘जगंल के दावदेार’ में चलखती हैं, ‘अगर उसे उसकी धरती पर दो 

वक़्त दो थाली घाटो, बरस में  ार मोटे कपड़े, जाड़े में पआुल-भरे थैले का आराम, महाजन के हाथों छुटकारा, 

रौिनी करन ेके चलए महुआ का तेल, घाटो खाने के चलए काला नमक, जगंल की जड़ें और िहद, जगंल के चहरन 

और खरगोि-च चड़यों आचद का मांस-ये सब चमल जात ेतो बीरसा मुडंा िायद भगवान न बनता।’ 

 

‘उलगलुान’ के रुमानीवाद को साचहत्य और जगंल से चनकलकर साभयवाद के हाथों में लान े वाले थ े ारू 

मजमुदार, कनु सान्याल और जगत संथाल ह।ै  इन्होंने इसे नक्सलवाद का रंग द े चदया। ‘नक्सलवाद’ िब्द की 

उत्पचत्त पचिम बंगाल के नक्सलबाड़ी गांव से हुई ह।ै साभयवाद के चसद्धान्त से फ़ौरी तौर पर समानता रखने वाला 

आचदवासी आदंोलन कई मायनों में अलग भी था और एक भी यही उलगलुान बाद में माओवाद से जोड़ चदया 

गया। ऐसे में कचव भजुगं मशे्राम की पंचिया ंहैं : 
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‘चबरसा तभुहें कहीं से भी आना होगा 

घास काटती दराती हो या लकड़ी काटती कुकहाड़ी 

यहा-ंवहा ंसे, परूब-पचिम, उत्तर दचक्षण से 

कहीं से भी आ मरेे चबरसा 

खतेों की बयार बनकर 

लोग तेरी बाट जोहते.’ 

 

"धरती आबा" का यह संवाद लगता ह ैजसैे इसी कचवता का जवाब ह:ै- "लौटकर आऊंगा मैं..जकद ही लौटंूगा मैं 

अपने जगंलों में, अपने पहाड़ों पर...मुडंा लोगों के बी  चफर आऊंगा मैं। .तभुहें मरेे कारण दुुःख न सहना पड़े 

इसचलए माटी बदल रहा ह ाँ मैं...उलगलुान ित्म नहीं होगा। आचदम खनू ह ैहमारा। ...काले लोगों का खनू ह ैयह। 

 

भखू... लांछन... अपमान... दुुःख... पीड़ा ने चमल-जलुकर बनाया ह ैइस खनू को। इसी खनू से जली ह ैउलगलुान 

की आग। यह आग कभी नहीं बझुगेी...कभी नहीं।.... जकदी ही लौटकर आऊंगा मैं" 

 

चबरसा मुडंा का यह संवाद नाटक धरती आबा का मखु्य कथ्य ह।ै छोटानागपरु के जगंलों में मुडंा, हो, उरााँव, 

संथाल आचद जनजाचतयााँ यगुों से चनवास करती रही हैं। ये प्रकृचत के सह र रह ेहैं तथा प्रकृचत से इनके आत्मीय 

संबंध न े इनके जीवन-बोध को चनश्छल मानवीय संवदेनाओ ं से भर चदया ह।ै अपनी परभपराओ,ं चवश्वासों, 

आस्थाओ ंऔर अपनी सहज-सरल जीवन-पद्धचत के कारण आचदवाचसयों ने धरती को, जल को, जगंल को मााँ की 

तरह दवेी दवेता की तरह पजूा ह ैऔर धरती की सभपदा की हर संभव रक्षा की ह।ै आचदवाचसयों के सरनेम चकसी न 

चकसी जीव जतंु के नाम पर होते हैं और वह उन जीव जतंओु ंके संरक्षक होते हैं। इसके बावजदू इन्हें लगातार 

तथाकचथत सभ्य समाज के प्रपं ों का चिकार होना पड़ा ह।ै प्रपं ों से दरू यह समाज तथाकचथत सभ्य समाज के 

स्वाथम की पचूतम के चलए जीवन की चनजता को नष्ट होता दखे रहा ह ै। इस अन्याय के चवरुद्ध चसध-ुकान,ू चतलका 

मांझी और चबरसा मुडंा जसैे नायकों ने संघषम चकया और अपनी जातीय  ेतना, परभपरा, धरती और मनषु्य की 

गररमा को स्थाचपत चकया। वगीय  ेतना के जागतृ हुए चबना िांचत संभव नहीं ह ैइसचलए सवमप्रथम उन लोगों न े

जातीय  ेतना जगाई। 

 

"धरती आबा" नाटक चबरसा मुडंा के व्यचित्व और उलगलुान आदंोलन के माध्यम से हमारे स्वतंत्रता संग्राम के 

इचतहास के कई ऐसे पन्नों को खोलता ह,ै चजनमें समाज के अचंतम कतार में खड़े मनषु्य की  ेतना िाचमल ह।ै 

चबरसा के संघषम भरे जीवन में मुडंाओ ं के चलए स्वप्न हैं। जनजातीय समाज के नायक चबरसा मुडंा परेू भारतीय 

समाज के नायक के रूप में उभरते हैं और गलुामी के कचठन जीवन से मचुि के चलए आदंोलन आरभभ करते हैं। वह 
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मुडंाओ ंको संगचठत करते हैं और नई सामाचजक व्यवस्था तथा आज़ादी के चलए लड़त े हैं। पहली बार की 

चगरफ्तारी और जले की सज़ा काट कर लौटने के बाद वह मुंडाओ ंको नए चसरे से संगचठत कर आदंोलन करते हैं। 

 

कमी चबरसा की मााँ ह,ै पर वह धरती का प्रतीक बन जाती ह।ै भगवान और धरती के आबा (चपता) के रूप में 

उनका संघषम आज भी हमारे जीवन को प्रेररत करता ह।ै चबरसा मुडंा का नायकत्व मनषु्य के मचुि-संघषम का धवल 

प्रतीक ह।ै धरती आबा नाटक में तत्कालीन िासन और अगं्रेजों द्वारा चबरसा के सन्दभम में फैलाई तथा सरकारी 

अचभलेखों में दजम की गई रूचढ़यों से परे जाकर भी बहुत कुछ र ने का प्रयास चकया गया ह।ै 

 

धरती आबा चबरसा मुडंा आम आचदवाचसयों के चदलों में आज भी चजदंा हैऺ ंकचठनाइयों से संघषम के दौर में उनका 

नाम उन्हें संबल व ऊजाम दतेा हैऺ पर ज्यादातर यह मानते हैं चक भगवान चबरसा का सपना परूी तरह साकार नहीं 

हुआ हैऺ उन्होंने अपने चहस्से की लड़ाई लड़ी और भावी पीढ़ी को यह प्रेरणा चदया चक अन्याय के चखलाफ 

ईमानदारी और प्रचतबद्धता से लड़ेंगे, तो कुछ भी नाममुचकन नहीं हैऺ। जनजातीय एवं क्षेत्रीय भाषा चवभाग के 

प्राध्यापक प्रो हरर उरांव कहते हैं चक चबरसा मुडंा परेू झारखडंी आचदवासी समाज के प्रतीक हैं, पर आज उनके नाम 

का राजनैचतक और व्यावसाचयक उपयोग ज्यादा हो रहा हैऺ उन्होंने आचदवासी समाज के चलए जो सपना दखेा था, 

वह अब तक परूी तरह साकार नहीं हुआ हैऺ उन्होंने सिि, चवकचसत व िोषण मिु आचदवासी समाज की 

पररककपना की थी ऺ उन्होंने हमें राह चदखायी ह ैऔर अब यह हमारा कतमव्य ह ै चक उनकी तरह हर अन्याय के 

चखलाफ प्रचतरोध करेऺं. 

 

जनजातीय एवं क्षेत्रीय भाषा चवभाग के चिक्षक महिे भगत  कहते हैं चक चबरसा मुडंा आचदवाचसयत के प्रतीक हैऺ ं

उनका सपना अब तक परूा नहीं हुआ हैऺ यचद आज वह हमारे बी  होते, तो लोगों की चस्थचत और बेहतर होती या 

उनका प्रचतकार जारी रहता ऺ उन्होंने चजस भावना के साथ अन्याय व िोषण के चखलाफ संघषम चकया था, वह भावना 

आज कम चदखती हैऺ यचद हालात सधुारना  ाहते हैं, तो उनकी तरह ईमानदारी और प्रचतबद्धता की जरूरत हैऺ कई 

लोग उनका नाम चसफम  मजबरूी या औप ाररकतावि लेत ेहैं, जो नहीं होना  ाचहए़ उनकी भावना को आत्मसात 

करन ेकी आवश्यकता हैऺ। भगवान चबरसा हमारे मागमदिमक हैऺ ं उन्होंने यवुाओ ंको आचदवासी समाज के चलए 

कतमव्यचनष्ठा और ईमानदारी का सबक चदया हैऺ आम लोगों की खिुहाली का सपना दखेना चसखाया हैऺ जरूरी ह ैचक 

आज के यवुा उनकी तरह सपना दखेना और संककप के साथ आग ेबढ़ना सीखेऺ।ं 

आज के ज्यादातर यवुाओ ंमें उनकी तरह सो  और चन:स्वाथम भावना नजर नहीं आती ऺ यचद उनकी सो  पर  लेंग े

तो परूा आचदवासी समाज, परूा झारखडं खिुहाल हो सकता हैऺ उन्होंने समाज के चलए सवोच्  बचलदान चदया ऺ 

उनके कायों को आगे बढ़ाने की जरूरत हैऺ वह आचदवासी यवुाओ ंके प्रेरणा के स्रोत हैऺ।ं चबरसा मुडंा ने अगंरेज 

सरकार और जमींदारों के िोषण के चखलाफ संघषम चकया ऺ लोगों को ब ान ेके चलए अपनी जान की परवाह नहीं 

की ऺ िोचषतों की आवाज बनेऺ झारखडं के चनमामण में और यहां के लोगों को हक-अचधकार चदलाने में उनकी बड़ी 

भचूमका रही हैऺ पर उनका सपना परूी तरह साकार नहीं हुआ हैऺ । 
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उन्होंने जल, जगंल व जमीन की लड़ाई लड़ी और इसमें अपने प्राणों की आह चत द ेदी ऺ आज भी वह अपनी 

संस्कृचत व धरोहरों की रक्षा और िोषण के चखलाफ लड़ाई में हमारे प्रेरणा स्रोत हैऺ ंव ेआम आचदवासी के चदल में 

आज भी चजदंा हैऺ।ं 

 

यचद एक कोई नाम ह ैचजस ेभारत के सभी आचदवासी समदुायों ने आदिम और प्रेरणा के रूप में स्वीकारा ह,ै तो वह 

हैं ‚धरती आबा चबरसा मुडंा‛।चिचटि राज, जमींदारों, चदकुओ ं के चखलाफ चबरसा के चवद्रोह ने स्वायत्ता और 

स्विासन की मांग की। चबरसा मुडंा के संघषम के फलस्वरूप ही छोटा नागपरु टेनेंसी एक्ट, 1908 (CNT) इस क्षेत्र 

में लाग ूहुआ जो आज तक कायम ह।ै यह एक्ट आचदवासी जमीन को गरै आचदवासी में हस्तांतररत करन ेमें 

प्रचतबन्ध लगाता ह ैऔर साथ ही आचदवाचसयों के मलू अचधकारों की रक्षा करता ह।ै   

 

चिचटि काल में सरकार की नीचतयों के कारण आचदवासी कृचष व्यवस्था, सामतंी व्यवस्था में बदल रही थी।  ूंचक 

आचदवासी कृचष प्रणाली अचतररि या ‘सरप्लस’ उत्पादन करन ेके काचबल नहीं थी, सरकार ने गरै आचदवाचसयों 

को कृचष के चलए आमचंत्रत करना िरुू कर चदया। इस प्रकार आचदवाचसयों की जमीन छीनने लगी. यह गरै 

आचदवासी वगम, लोगों का िोषण कर केवल अपनी संपचत्त बनाए में उत्सकु थे। 

 

मुडंा जनजाचत छोटा नागपरु क्षेत्र में आचदकाल से रह रह ेथे और वहां के मलू चनवासी थे। इसके बावजदू अगं्रेजी 

सरकार के आन ेपर आचदवाचसयों पर अनेक प्रकार के टैक्स लाग ूचकये जाते थे। इस बी  जमींदार आचदवाचसयों 

और चिचटि सरकार के बी  मध्यस्त का काम करन ेलगे और आचदवाचसओ ंपर िोषण बढ़ने लगा। जसैे ही 

चिचटि सरकार आचदवासी इलाकों में अपनी पकड़ बनाने लगी, साथ ही चहन्द ूधमम के लोगों का प्रभाव इन क्षेत्रों में 

बढ़ने लगा। न्याय नहीं चमल पाने के कारण आचदवाचसयों के पास केवल खदु से संघषम करन ेका रास्ता चमला। 

चबरसा ने नारा चदया चक ‚महारानी राज तुंद ुजाना ओरो अबआु राज एते जाना‛ अथामत ‘(चिचटि) महारानी का 

राज खत्म हो और हमारा राज स्थाचपत हो’। इस तरह चबरसा ने आचदवासी स्वायत्ता, स्विासन पर बल चदया। 

आचदवासी समाज भचूमहीन होता जा रहा था और मजदरूी करन ेपर चववि हो  कुा था। इस कारण चबरसा के 

आन्दोलन ने चिचटि सरकार को आचदवासी चहत के चलए काननू लाने पर मजबरू चकया और साथ ही 

आचदवाचसयों का चवश्वास जगाया की ‘चदकुओ’ं के चखलाफ व ेखदु अपनी लड़ाई लड़ने के काचबल हैं. चबरसा ने 

लोगों को एकजटु करन ेके चलए  यचनत एव ंगपु्त स्थानों में सभा करवाई, प्राथमनाओ ंको र ा और अगं्रेजी िासन 

के अतं के चलए अनषु्ठान कराए। 

 

आज के समय में चबरसा मुडंा आचदवासी आन्दोलनों के चलए एक प्रेरणा हैं। लेचकन साथ ही मौजदूा साचहत्य हमारे 

सामने कई सवाल भी खड़े करता ह।ै जहााँ एक तरफ भारत सरकार चबरसा को एक ‘स्वतंत्रता सेनानी’ और 

‘दिेभि’ के रूप में मानती ह,ै दसूरी तरफ चबरसा के मलू चसद्धांतों का खलुा उकलघन करती ह।ै आजादी के 70 

वषों के बाद भी आज अगर आचदवासी समाज को समान नागररक की तरह नहीं माना जा रहा, तो चफर चकस 
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सन्दभम में आचदवासी परुखों ने ‘स्वतंत्रता’ की लड़ाई लड़ी? अगर लड़ी भी तो चकसकी स्वतंत्रता के चलए? चकस 

आधार पर आचदवासी पवूमजों के बचलदान को हम ‚दिे‛ के प्रचत बचलदान मानेंग?े जबचक आज आचदवासी 

समाज सभी आकंड़ों में उपचनविेवाद का चिकार ह,ै जहााँ केवल चिचटि सरकार के बदल,े दिे और राज्यों की 

सरकार आचदवाचसयों के दमन की नीचतयााँ अपना रही ह।ै  ज्ञात ह ैचक चबरसा के संगठनात्मक कौिल ने लोगों को 

प्ररेरत चकया और उन्हें जमींदारों, ठेकेदारों के  ंगलु से ब ाया और साथ ही आचदवासी जमीन पर पणूम स्वाचमत्व 

की बात रखी। इस प्रकार चबरसा के इचतहास से हमें आज के संघषम के चलए अनेकों सीख चमलते हैं। चजस तरह 

आज आचदवाचसयों पर अत्या ार बढ़ रह ेहैं और उपचनविेवादी नीचतयााँ सरकारी नीचतयााँ बन रही हैं, चबरसा का 

इचतहास और उनके  चसद्धांत भचवष्य के आचदवासी आन्दोलनों के चलए एक ऐचतहाचसक उदाहरण पेि करता 

रहगेा। 

 

चनष्कषम:-चबरसा ने आचदवासी स्वायत्ता, स्विासन पर बल चदया। आचदवासी समाज भचूमहीन होता जा रहा था 

और मजदरूी करन ेपर चववि हो  कुा था। इस कारण चबरसा के आन्दोलन ने चिचटि सरकार को आचदवासी चहत 

के चलए काननू लान ेपर मजबरू चकया और साथ ही आचदवाचसयों का चवश्वास जगाया की ‘चदकुओ’ं के चखलाफ व े

खदु अपनी लड़ाई लड़ने के काचबल हैं. चबरसा ने लोगों को एकजटु करन ेके चलए  यचनत एव ंगपु्त स्थानों में सभा 

करवाई, प्राथमनाओ ंको र ा और अगं्रेजी िासन के अतं के चलए अनषु्ठान कराए। 
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इक्कीसिीं सदी का लोक और भोजप री तसनेमा 

1. डा. ऄमरेन्द्र क मार श्रीिास्िि 

2. डा. ऄतपषिा कपूर 

सार संिेपः-  

आज के समय में भोजपरुी भाषा और ससनेमा अपनी वसैिक पहचान बना चकुी ह।ै बीसवीं सदी के साठ के दशक 

में सजस तरह से भोजपरुी ससनेमा सनमााण के सिए डा0 राजने्द्र प्रसाद ने प्रेररत सकया, वह सनरन्द्तर सवकास के पथ पर 

अग्रसर ह।ै आज भोजपरुी सिल्मों में भोजपरुी समाज के सवसभन्द्न पक्षों का अकंन सकया जा रहा ह।ै िोक संगीत, 

िोक संस्कृसत और िोक परम्परा के प्रसत अगाध िगाव के पररणामस्वरूप भोजपरुी ससनेमा दसुनया भर में दखेी जा 

रही ह।ै भोजपरुी ससनेमा की सबसे बड़ी ताकत भोजपरुी भासषयों का अपनी भाषा और संस्कृसत के प्रसत अगाध 

िगाव ह।ै गंगा भोजपरुी के्षत्र के िोगों की जीवन धारा और जीवनदासयनी के प्रत्यक्ष रूप को भोजपरुी ससनेमा में 

सवशेष स्थान सदया गया ह।ै इक्कसवीं सदी की सचूना संचार क्रासन्द्त न ेभोजपरुी सिल्मी के सवकास में महत्वपणूा 

भसूमका सनभाई ह।ै 

बीज शब्दः- संचार, िोकभाषा, िोक संस्कृसत, रीसत-ररवाजों, विैीक, असस्मता।   

भूतमकाः - साहहत्य हमारी हित्तवहृतयों का प्रहतहवम्बन करता ह।ै हमारी हित्तवहृतयों के भावों की ऄहभव्यहि में 

भाषा की महत्वपणूण भहूमका ह।ै ऄहभव्यहि के स्तर पर दखेें तो श्रव्य और दृश्य दोनों माध्यमों से साहहत्य की 

ऄहभव्यहि होती ह।ै दृष्य माध्यम से सामाहिक मनोभावों एव ंपररहस्थहतयों के ऄकंन की परम्परा ऄत्यन्त प्रािीन 

काल से ऄब तक िली अ रही ह।ै वतणमान काल में दृश्य/श्रव्य माध्यम साहहत्य के सम्प्रेषण का सशि माध्यम ह।ै 

नाटकों से अरम्भ होने वाली परम्परा अि के तकनीकी समय में हवहभन्न स्तरों पर हमारी सामाहिक हस्थहतयों एव ं

पररहस्थहतयों को ऄहभव्यहि प्रदान कर रही ह।ै आस परम्परा में भारतीय हसनेमा के माध्यम से व्यापक सामाहिक 

सरोकारों का ऄकंन दखेने को हमलता ह।ै 

भारतीय हसनेमा दहुनयाभर में दखेा और िाना िाता ह।ै भारत में बोली िाने वाली बहुत सी भाषाओ ंमें हिल्म 

हनमाणण और हिल्मों के भाषान्तर की परम्परा िल रही ह।ै आनमें सवाणहधक हिल्में हहन्दी भाषा में हनहमणत हो रही हैं। 

हहन्दी हसनेमा में भाषाइ स्तर पर दखेें तो ऄनेक प्रकार के प्रयोग हो रह ेहैं। के्षत्रीय अकांक्षाओ ंऔर यथाथण की 

ऄहभव्यहि के कारण के्षत्रीय भाषाओ ंऔर ऄन्य भारतीय भाषाओ ंके षब्दों और ईनकी वाक्य-संरिना को भी 

हहन्दी भाषा में स्थान हमलता रहा ह।ै के्षत्रीयता और राष्रीय ितेना का सामिंस्य भारतीय परम्परा का मलू भाव ह।ै 

आसी कारण अग ेिलकर हहन्दी भाषा में हसनेमा के हनमाणण के साथ-साथ ऄन्य भारतीय भाषाओ ंऔर बोहलयों में 

हसनेमा हनमाणण कायण अरम्भ हुअ। सिुना-संिार क्राहन्त द्वारा यह भी संभव हुअ ह ैहक दशे या दहुनया के हकसी 

भी के्षत्र में रहते हुए हम ऄपनी मातभृाषा में हिल्में/समािार/धारावाहहक आत्याहद दखे सकते हैं।  

नयी सामाहिक पररहस्थहतयों और िीवन हस्थहतयों के पररणाम स्वरूप भोिपरुी भाषा में भी प्रिरु मात्रा हिल्मों का 

हनमाणण अरम्भ हुअ। भोिपरुी में हसनेमा हनमाणण की प्रहक्रया नयी संभावनाओ ं के द्वार खोले, हिसके 
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पररणामस्वरूप भोिपरुी हिल्मों को हवशषे ख्याहत हमली। भोिपरुी हिल्मों के वतणमान, भतू-भहवष्य पर हविार 

करने से पवूण भोिपरुी भाषा के गत और ऄनागत पर हविार करना श्रेयष्कर होगा। 

भोिपरुी वतणमान समय में एक ऐसी भाषा के रूप में हवख्यात ह ैहिसका तेिी से प्रसार हो रहा ह।ै भोिपरुी शब्द का 

हनमाणण हवहार के प्रािीन नगर भोिपरु के अधार पर पड़ा। भाषाइ पररवार के अधार पर दखेें तो भाेिपरुी एक 

अयणभाषा ह।ै भाेिपरुी मखु्य रूप में हवख्यात ह ैहिसका तेिी से प्रसार हो रहा ह।ै  

भोिपरुी वतणमान समय में एक ऐसी भाषा के रूप म ेहवख्यात ह ैहिसका तेिी से प्रसार हो रहा ह।ै भोिपरुी शब्द का 

हनमाणण हबहार के प्रािीन नगर भोिपरु के अधार पर पड़ा। भाषाइ पररवार के अधार पर दखे ेतो भोिपरुी एक 

अयण भाषा ह।ै भाेिपरुी मखु्यरूप  से पहष्िम हबहार और पवूी ईत्तर प्रदशे  में बोली िाती ह।ै व्यवहाररक रूप स े

भोिपरुी हहन्दी की एक ईपभाषा ह।ै हहन्दी की ईपभाषा होने के कारण भोिपरुी ऄपनी शब्द-सम्पदा के हलए हहन्दी 

और संस्कृत की ऊणी ह।ै ऄरबी/िारसी और ईदूण के शब्द भी भाेिपरुी में सामाहिक, सांकृहतक सहम्मलन के 

पररणाम स्वरूप हहन्दी में अ गये ह।ै 

भोिपरुी भाषा भारत में ही नहीं दहुनया भर में बोली एव ंसमझी िाती ह।ै भोिपरुी भाषा को बोलने वाले लोग 

भारत के ऄहतररि सरूरनाम, गयुाना, हत्रहनदाद, टोबैगो, हििी और माररसस में बहुसंख्यक के रूप में ह।ै आन 

महाद्वीपों पर हिहटश राि के समय में मिदरू के रूप में भाेिपरुी भाषी लोगों को ले िाया गया और वो लोग वहााँ 

िाकर बस गये हिहटश औपहनवशे के समाप्त होने के बाद ये ही लोग ऄहधकाररक रूप से वहााँ षासन करने लग।े 

आस कारण भोिपरुी व्यापक स्तर पर बोली एव ंसमझी  िाने लगी। 

भोिपरुी भाषा की ऄनेक बोली शहैलयााँ ह।ै पहिमी हबहार की भोिपरुी पवूी ईतर प्रदशे की भोिपरुी से हनतान्त 

हभन्न हैं, आसी तरह वहैिक स्तर पर बोली एव ंप्रयोग की िाने वाली भोिपरुी की ऄलग-ऄलग शहैलयााँ हैं। बानी 

और पानी बदलने की परम्परा भारतीय समाि में कोष-कोष पर दखेने को हमलती ह।ै आसे शलैी पररवतणन या भाषा 

की हवहवध शहैलयों में िाना एव ंसमझा िाता ह।ै हबहार से हनकलकर अि दहुनयााँ के हर कोने में भाेिपरुी बोली 

एव ंसमझी िा रही ह।ै आस भाषा के प्रसार में भोिपरुी के्षत्र के लोगों का ह,ै िो िहााँ भी िाते हैं, वहााँ ऄपनी भाषा 

के साथ ऄनरुाग रखते हैं और बोलते एव ंप्रयोग करते हैं। 

भोिपरुी भाषा अि वहैिक स्तर पर ऄपनी पहिान बना िकुी ह।ै आस पहिान के कारण भोिपरुी में बहुत सी 

हिल्में, धारावाहहक और ऄन्य मनोरंिक कायणक्रमों का हनमाणण और प्रसार वतणमान समय में तेिी से हो रहा ह।ै 

अि 21वीं सदी भोिपरुी हसनेमा एक मकुाम पर पहुाँि िकुी ह।ै आक्कीसवीं सदी के भोिपरुी हसनेमा का अि िो 

स्वरूप ह,ै ईसके हनमाणण वीसवीं सदी ईतरार्द्ण में अरम्भ तब हुअ िब बंबइ में अयोहित एक हिल्मी समारोह में 

भारत के तत्कालीन राष्रपहत डा. रािने्र प्रसाद ने लोगों से भोिपरुी में हिल्म बनाने का अह्वान हकया। 

सन ्1950 के वषाांत में भारत के प्रथम राष्रपहत बंबइ में अयोहित एक हिल्म समारोह में मखु्य ऄहतहथ के रूप में 

संबोहधत करते हुए कहा हक ‘‘मैं िानता ह ाँ, यहााँ बैठे अप तमाम लोग हिल्मों से सम्बहन्धत हैं, अप लोगों से मरेी 

भी एक हमन्नत ह।ै शायद अप िानते होगें हक मरेी मातभृाषा भोिपरुी ह,ै हालााँहक  साहहहत्यक तौर पर समरृ्द् तो 
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नहीं, लेहकन सांस्कृहतक हवहवधता में सनी बहुत ही प्यारी और संस्कारी बोली ह।ै अप हिल्मकारों की पहल ऄगर 

आस ओर भी हो तो सबसे ज्यादा खषुी मझु ेहोगी।’’1 ईनके आस अह्वान से हबहार की सीमा पर हस्थत गािीपरु के 

हनदषेक ईनके पास पहुाँिे और बोले- ‘‘डा0 समझी हम अि ेसे आ हदशा में प्रयत्नशील हो गआनी िा, रईवा 

शभुकामना करी।’’2 

आस शभुकामना और प्रेरणा के ही पररणाम के स्वरूप में हम भोिपरुी हसनेमा के व्यापक और समरृ्द् आहतहास और 

वतणमान को दखे एव ंिान रह ेहैं। धरती माइ, हबहारी बाबू, हवदहेसयां, गगंा मइया तोह ेहपयरी िढाइबो, लागी नाहीं 

छूटे राम, दगंल अहद प्रमखु भोिपरुी हिल्में हैं। भोिपरुी के समान हीं ऄन्यभाषायें हैं- ऄवधी, ििी, कन्नौिी, 

बनु्दलेी, मगही, बघलेी,  महैथली आत्याहद। लगभग आन सभी बोहलयों को दवेनागरी हलहप में हलखा िाता है, लेहकन 

भोिपरुी भाषा का हवकास हनरन्तर हो रहा ह।ै आसका मखु्य कारण ह ैहक भोिपरुी भाषा-भाहषयों में ऄपनी भाषा के 

प्रहत एक हवशषे तरह का अकषणण ह।ै िो डा0 रािने्र प्रसाद के विव्य में दखेने को हमलता ह।ै 

1960 के दशक से अरम्भ हअु भोिपरुी हसनेमा और मनोरंिन का सिर बदस्तरू िारी ह।ै अि भारत हीं नहीं 

भारत के बाहर भी भोिपरुी िैनल दखे ेिा रह।े भोिपरुी के प्रमखु िैनल हैं- हदशमु टी0बी0, हगंामा टी0बी0, 

संगीत भोिपरुी, भोिपरुी हसनेमा टी0बी0 भास्कर, मवुी भोिपरुी, बी4य ूभोिपरुी, महुअ टी0बी0 आत्याहद।  आसके 

ऄलावा डी0डी0 हबहार, डी0 डी0 झारखण्ड, डी0डी0 ईतर प्रदशे िसेै िैनलों के माध्यम से भी भोिपरुी हसनेमा 

एव ंमनोरंिन के प्रसारण का कायण हकया िा रहा ह।ै 

20वीं सदी के ऄहन्तम दशक और 21वीं सदी के अरहम्भक दौर में भोिपरुी में हिल्मों के हनमाणण में बहुत तेिी 

अयी ह।ै भोिपरुी हसनेमा के महत्व के रेखांहकत करते हुए महानायक ऄहमताभ बच्िन ने कहा ह ैहक- ‘‘हहन्दी के 

बाद शायद भोिपरुी ही एक ऐसी भाषा ह,ै िो हहन्दसु्तान में  सबसे ज्यादा बोली िाती ह।ै आसहलए मैं ऄपनी ओर 

से हवशषे बधाइ दतेा ह ाँ और ईम्मीद करता ह ाँ हक लोग भी भोिपरुी हसनेमा को प्रोत्साहहत करेंग।े’’3 

भोिपरुी हसनेमा के हवकास में भोिपरुी भाषा ने ऄपना योगदान हदया। हहन्दी के बाद भोिपरुी ही एक भाषा ह ै

हिसका प्रसार हनरन्तर हो रहा ह।ै भोिपरुी भाषा के हवकास और प्रसार में सवाणहधक महत्वपणूण भहूमका भोिपरुी 

क्षेत्र के लोगों की िो ऄपने घर-पररवार से बाहर रहकर भी हभन्न भाषा पररवषे में रहते हुए भी ऄपनी भाषा के प्रहत 

ऄनरुाग बनाये हुए हैं। आसी ऄनरुाग के पररणाम स्वरूप भोिपरुी भाषी ऄपने मनोरंिन के हलए भी ऄपनी भाषा को 

एक महत्वपूणण माध्यम के रूप में स्वीकार करते हैं। 

भोिपरुी हसनेमा और भोिपरुी म ेबनने वाले धारावाहहकों की सबसे बड़ी शहि भोिपरुी भाषीयों का ऄपनी भाषा 

के प्रहत ऄनरुाग ही ह।ै भोिपरुी हसनेमा का हवकास आक्कीसवीं सदी के अरहम्भक वषो में तेिी से हुअ, आसके 

हवकास की पषृ्ठभहूम 1960 के दशक में ही अरम्भ हो गयी थी। के्षत्रीय भहंगमा के साथ-साथ क्षेत्रीय भाषा के प्रहत 

रूझान हहन्दी हसनेमा में कािी समय से दखेने को हमलता रहा ह।ै रंगमिं और हसनेमा का ऄत्यन्त घहनष्ट संबंध ह।ै 

रंगमिं का हवकहसत, पररष्कृत एव ंपररमाहिणत रूप ही हसनेमा ह।ै हहन्दी हसनेमा के समान ही भोिपरुी हसनेमा को 

हवकास की प्रहक्रया भी रंगमिं से ही होकर गिुरती ह।ै  
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भोिपरुी रंगमिं से गिुरते हुए भोिपरुी हसनेमा अि एक मकुाम पर पहुाँि िकुी ह।ै ऄपनी हवकास यात्रा में 

भोिपरुी हसनेमा ऄनेकानेक अरोह-ऄवरोह से गिुरते हुए वहैिक िलक पर ऄपने अप को प्रहतष्ठत कर िकुी ह।ै 

आक्कीसवी सदी में भोिपरुी हसनेमा का प्रसार हसने हथयेटर के साथ-साथ टी0वी0 िैनल और मोबाआल तक पहुाँि 

िकुा ह।ै भोिपरुी हसनेमा के वतणमान स्वरूप के हनमाणण में भोिपरुी के्षत्र के लोगों का हवशषे योगदान ह।ै आस संबंध 

में हवनय अनन्द का कथन ह ैहक - ‘‘म ैमुबंइ का िरूर ह ाँ, लेहकन हदल से हबहारी ह ाँ, भोिपुररया ह ाँ। म ैभी िाहता 

ह ाँ हक भोिपरुी में मरेे दशणक समाि के हर तबके के लोग बनें। आसके हलए सोि थोड़ी बदलनी पड़ेगी।’’4  

भोिपरुी हसनेमा में एक दौर ऐसा भी अया िब ऄश्लील हिल्मों का दौर अरम्भ हुअ, लेहकन अि भोिपरुी में 

ऐसी हिल्में बहुतायत बन रही हैं, हिन्हें हम ऄपने पररवार के साथ दखे सकते हैं। 1979 में हनहमणत ‘बलम 

परदहेशया’ ने भोिपरुी में हसने िगत में क्राहन्त की लहर पैदा कर दी। ऄस्सी और नब्बे का दशक भोिपरुी हिल्मों 

के हलए सनुहरा दौर था। ऄत्यहधक तादाद की प्रमखु भोिपरुी हिल्में - हमार बेटवा (1990), भाइ (1991), ईधार 

की बेटी (1991), किरी (1991), हो िाइद नैना िार (1992), राम िइसन भइया हमार (1993), कब ऄआहैं 

दलू्हा हमार (1993), बैरी काँ गना (1993), िगु-िगुहिया मोरे लाल (1993), लागल िनुरी में दाग (1994), िल 

सखी दलू्हा दखेी (1994) अहद हैं। 

बीसवीं सदी में भोिपरुी हसनेमा का िो सिर अरम्भ हुअ, वह आक्कीसवीं सदीं में भोिपरुी हसनेमा का प्रसार तेिी 

से हुअ। अि भोिपरुी हसनेमा का कारोबार 2000 करोड़ से ऄहधक का ह।ै 2003 में ‘ससरुा बड़ा पआसावाला’ 

का हनमाणण हुअ, यह ऄब तक की सवाणहधक कमाइ वाली भोिपरुी हिल्म ह।ै वतणमान समय में हनहमणत भोिपरुी 

हिल्में ऄपने सामाहिक सरोकारों और लाहलत्य पूणण संवादों के कारण ईस समाि द्वारा भी स्वीकृत हो रही हैं, 

हिस समाि की मातभृाषा भोिपरुी नही ह।ै यह हम भोिपरुी भाहषयों की शहि ही ह।ै भोिपरुी एक समरृ्द् भाषा ह ै

और हनरन्तर समरृ्द् होती िा रही ह।ै आसकी समहृर्द् का अधार भोिपरुी के्षत्र के लोगों द्वारा हवष्वभर में अना -

िाना और वहााँ रहकर भी ऄपनी भाषा को िीवन्त रखना भोिपरुी भाषा के प्रहत ऄहनवायण अकषणण ही ह।ै 

भाषा और समाि का घहनष्ठ संबंध ह।ै कोइ भी भाषा तभी िीहवत रहती ह ैिब ईसे व्यवहार करने वालों की संख्या 

हनरन्तर बढ़ती रह ेऔर ईस भाषा में साहहत्य रिा िा रहा हो। अि के समय में भोिपरुी भाषा में हिल्मों के हनमाणण 

के साथ-साथ ऄच्छे से ऄच्छे गीत एव ंसंवाद हलख ेिा रह ेहैं । यही भोिपरुी हिल्मों की सबसे बड़ी ईपलहब्ध ह।ै 

भोिपरुी हसनेमा के महत्वपणूण सिर को रेखांहकत करते हुए हिल्म समीक्षक ऄंश ुहत्रपाठी ने हलखा ह ैहक- 

‘‘ऄपने संघषण से ऄपनी िमीन बनाने वाले भोिपरुी हसनेमा ने ऄपने सिर में कइ ईतार-िढ़ाव दखेें हैं। सन ्1962 

से लेकर ऄबतक करीब ढाइ सौ भोिपरुी हिल्में बन िकुी ह।ै और आसका सिर ऄब भी िारी ह।ै यद्यहप बीि में 

ऐसे दौर भी अये िब आस भाषा में हिल्में बननी बंद हो गयीं। हिर भी आसका हसलहसला रूका नहीं। 

.....................वषो की एक लम्बी यात्रा तय करने के बाद भोिपरुी हिल्में अि ईस सखुद ऐहतहाहसक हस्थहत में 

पहुाँि गयीं हैं, िहााँ ईसके सांस्कृहतक ऄहस्तत्व और व्यवहाररक महत्व से कोइ आकंार नही कर सकता।’’5 भोिपरुी 

समाि की ऄपनी सांस्कृहतक और धाहमणक मान्यता और अस्था ह।ै आसका प्रभाव भोिपरुी हसनेमा पर आसी 

सांस्कृहतक अस्था का प्रभाव भोिपरुी हिल्मों के षीषणक से भी द्योहतत होता ह-ै धरती मआया, गगंा मइया तोह े



‘जनकृति’ बहु-तिषयक ऄंिरराष्ट्रीय पतिका (तिशेषज्ञ समीतिि) 

JANKRITI (Multidisciplinary International Magazine) (Peer-Reviewed)  ISSN: 2454-2725  

47 | ि षष  6 ,  ऄं क  7 2 - 7 3 ,  ऄ पै्र ल - म ई  2 0 2 1  ( स य ं क्त  ऄं क )  

 

हपयरी िढ़ाइबो, नदीया के पार, गगंा हकनारे मरेा गांव, दलु्हा गगंा पार के, भयैा दिू, बैरी सावन, बसरुरया बाि ेगगंा 

तीरे, गगंया मयैा कराद हमलनवा, गगंा और गोदना आत्याहद। ऄपनी धरती और प्रकृहत के प्रहत भोिपरुी हसनेमा की 

अस्था दखेते ही बनती ह।ै गंगा और गांव की महत्व भोिपरुी हसने िगत में अहद से लेकर ऄब तक दखेने को 

हमल रही ह।ै लोक िीवन और लोक संस्कृहत के प्रहत ऄगाध अस्था का भाव ही अि भोिपरुी हिल्म िगत को 

हनरन्तर प्रगहत के पथ पर ऄग्रसर हकये हुए ह।ै 

लोक भाषा, लोक संस्कृहत और लोक िीवन से भोिपरुी हसनेमा का सिर अरम्भ होता ह।ै आक्कसवीं  सदी में भी 

हिल्मों की हवषय-वस्त ुऄहधकाशतः लोक िीवन और लोक संस्कृहत ही ह।ै बीसवीं सदी के अरम्भ से भोिपरुी 

हसने िगत में एक हवशषे ईत्साह दखेने को हमलता ह।ै 2003 में हनहमणत मनोि हतवारी की ‘ससरुा बड़ा पैसा वाला’ 

ने ऄपने सरोकारों के कारण कमाइ का नया कीहतणमान स्थाहपत हकया। यहााँ से भोिपरुी हसनेमा पनुनणहवत होकर 

हनरन्तर हवकासवान ह।ै 2003 से लेकर ऄब तक भोिपरुी हसनेमा में िो नयापन अया ईसमें सिूना एव ंसंिार 

क्राहन्त का हवशेष योगदान ह।ै सन ्2009 भोिपरुी मनोरंिन िगत के हवशषे महत्व का ह।ै 

आस वषण हमार टी0वी0 और महुअ टी0वी0 समते ऄनेक भोिपरुी िैनल अये। भोिपरुी िैनल के साथ-साथ 

भोिपरुी हिल्म की रेड मगैिीन भोिपरुी हसटी एव ंभोिपरुी संसार समते कइ हसनेमाइ पहत्रकाओ ंका प्रकाशन 

अरम्भ हुअ। आसके साथ-साथ दशे के प्रहतहष्ठत समािार पत्रों में और न्यिू पोटणल पर भी भोिपरुी मनोरंिन िगत 

से िड़ुी खबरों का प्रकाशन अरम्भ हुअ। आक्कीसवीं सदी में भोिपरुी एक भाषा के रूप में समरृ्द् हुइ ही ह,ै आसके 

साथ-साथ हसने िगत में भी व्यापकता दखेने को हमलता ह।ै 

आक्कीसवीं सदीं ऄपने अरम्भ से ही भोिपरुी हसनेमा के हलए बहुत ईवणर रहा ह।ै या वह समय ह ैिब भोिपुरी 

हसनेमा की ओर हहन्दी हसनेमा के नामी कलाकारो का रूझान बढ़ा। भोिपरुी हिल्मों में कायण करने वाले प्रमखु 

नायक/नाहयका ह-ै ऄहमताभ बच्िन, ऄिय देवगन, िहूी िावला, हमथनु िक्रवती आत्याहद। धीरे-धीरे भोिपरुी 

हसनेमा में अय बढ़ी और अय बढ़ने के साथ-साथ भोिपरुी हिल्मों का बिट भी बढ़ा, और आसकी शहुटंग लंदन, 

माररशस और हसंगापरु में भी होने लगी। आस दौरान हहन्दी हिल्मों के कइ बड़े हनमाणता-हनदषेक िसैे- सभुाष घइ, 

सायरा बानो और रािश्री प्रोडक्सन अहद ग्रपु भोिपरुी हिल्में बनाने के हलए ऄग्रसर हुए। भोिपरुी भाषा और 

हिल्मों का हवकास हनरन्तर समानान्तर गहत से होता रहा ह।ै आसका प्रमखु कारण आसकी लोक के प्रहत ऄगाध 

िड़ुाव ही ह।ै लोक पवण, लोक िीवन, लोक गीत, लोक रंग और लोक संस्कृहत के रूप भोिपरुी हिल्मों में दखेने 

को हमलती ह।ै भोिपरुी हसनेमा वतणमान समय में दशे–दशेान्तर में दखेी िा रही ह।ै आसे दृहष्टगत रखते हुए ऄशं ु 

हत्रपाठी वतणमान समय को भोिपरुी हसनेमा का स्वणण यगु कहते हैं- ‘‘भोिपरुी हसनेमा ऄपने हवकास के स्वहणणम यगु 

में ह।ै भोिपरुी समाि से आतर भी आसने ऄपना दशणक वगण हनहमणत हकया ह।ै हबहार और ईत्तर प्रदशे के ऄलावा दशे  

के ऄन्य भागों में भी भोिपरुी हिल्में दखेी िा रहीं हैं। भोिपुरी हसनेमा के हनमाणण में बहृर्द् से ईत्तर प्रदशे, हबहार के 

बहुत सारे हसनेमा घरों को िीवनदान हमल गया ह,ै िो बंद होने के कगार पर अ गये थे। भोिपरुी हसनेमा ने ईन 

सभी कलाकारों को कैररयर भी प्रदान हकया, िो हहन्दी हसनमेा में ऄवसर तलाश कर रह ेथे और हिनका कैररयर 

ऄपने ढलान पर था। भोिपरुी हसनेमा के सबसे सिल ऄहभनेता रहवहकशन ने भी हहन्दी हसनेमा में ऄसिल होने के 
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बाद भोिपरुी का दामन था, हिसके बाद ईन्होनें सिलता की उाँ िाआयााँ छुइ ंऔर भोिपरुी हसनेमा में सिल होने के 

विह से ही हहन्दी हसनेमा में भी काम हमलना शरुू हुअ तथा एक ऄच्छे ऄहभनेता के रूप में ईनकी पहिान 

बनी।’’6  

हहन्दी और भोिपरुी दोनों भाषाए ंएक ही भाषा पररवार की हैं। दोनों भाषाओ ंमें व्याकरहणक एव ंषब्दावली के स्तर 

बहुतायत समनताएाँ हैं। भोिपुरी भाषा हमेशा से हहन्दी भाषा एव ंसाहहत्य को प्रभाहवत करती रही ह।ै भोिपरुी 

साहहत्यकारों ने हहन्दी हसनेमा को ऄनेक हवषय-वस्त ुप्रदान हकया ह।ै 1960 से अरम्भ हुअ भोिपरुी हसनेमा का 

सिर अि भी ईत्तरोत्तर हवकासमान ह।ै आक्कीसवीं सदीं में भोिपरुी हसनेमा के के्षत्र में कािी प्रगहत हुइ ह।ै ऄपनी 

माटी, ऄपनी भाषा और ऄपने लोगों के प्रहत ऄगाध लगन एक महत्वपणूण कारण रहा। आसके साथ-साथ सिूना 

संिार की क्राहन्त ने भोिपरुी हसनेमा को ईसके दशणकों और अस्वादकों तक पहुाँिाने में महत्वपणूण भहूमका हनभाइ। 

भोिपरुी हसनेमा के स्वरूप में िो भी हवस्तार हुअ ह ैईसका सबसे महत्वपूणण कारण आसकी हमठास और लोक 

संस्कृहत हमठास और लोक संस्कृहत के प्रहत लगाव ह।ै आक्कीसवीं सदी के भोिपरुी हिल्मों की महत्वपणूण 

हवषेषताएाँ हनम्नहलहखत ह-ै 

1. लोक िीवन का िीवन्त ऄकंन। 

2. लोक गीतों एव ंलोक धनुों का हिल्मांकन। 

3. लोक संस्कृहत के हवहवधता का ऄकंन और हित्रण। 

4. भोिपरुी के्षत्र में प्रिहलत पवो एव ंरीहत-ररवािों का ऄकंन। 

5. भोिपरुी हिल्मों के माध्यम से भोिपरुी के्षत्र की अकांक्षाओ ंको प्रस्ततु कर वहैष्वक स्तर पर पहुाँिाने में 

योगदान। 

6. भोिपरुी हसनेमा का हमारी भाषाइ और सांस्कृहतक ऄहस्मता के सरंक्षण में हवशषे योगदान। 

 

आक्कीसवीं सदीं में भोिपरुी हसनेमा ने हसने िगत में भी ऄपना हवशषे स्थान बना हलया ह।ै भोिपरुी हसनेमा िगत 

का तेिी से हवकास हो रहा ह।ै आस हवकास का सबसे बड़ा कारण भोिपरुी के्षत्र की समरृ्द् सांस्कृहतक हवरासत ह।ै 

गगंा भोिपरुी क्षेत्र की लाआि लाआन ह ैऔर यह िीवन धारा भोिपरुी हिल्मों का सशि अधार ह।ै भोिपरुी भाषा 

की हवशषेता के सन्दभण में हहन्दी हसनेमा के महानायक ऄहमताभ बच्िन का कथन ह ैहक- ‘‘ हहन्दी के बाद शायद 

भोिपरुी ही एक ऐसी भाषा ह ैिो हहन्दसु्तान में सबसे ज्यादा बोली िाती ह।ै आसहलए मैं ऄपनी ओर से बधाइ दतेा 

ह ाँ और ईम्मीद करता ह ाँ हक लोग भी भोिपरुी हसनेमा को प्रोत्साहहत करेंगें। भोिपरुी हसनेमा को सबसे ज्यादा 

प्रोत्साहन भारत के प्रथम राष्रपहत बाब ूडा. रािने्र प्रसाद िी से हमला था। ईसी क्रम में हमारे हसनेमा-िगत ्के 

बहुत ही नामी हस्ती निीर हुसैन साहब से भोिपरुी हसनेमा का बहुमलू्य योगदान प्राप्त हुअ। मनैे स्वयं भी भोिपरुी 

हसनेमा में काम हकया है, ईम्मीद करता ह ाँ हक मरेी तरह और भी कलाकार भोिपरुी हसनेमा में काम करेंगे। िसैा हक 

मैं मानता ह ाँ, हसनेमा की भाषा एक होती ह,ै वह िाह ेहहन्दी में बने या भोिपरुी में- भावनाएाँ तो एक ही होती ह।ै’’7  

हनष्कषणः- भोिपरुी हसनेमा और भाषा का ईज्िवल भहवष्य ह।ै आक्कीसवीं सदी की सिूना संिार क्राहन्त न ेभोिपरुी 

हिल्मों के हवकास और प्रसार में महत्वपूणण भहूमका ऄदा की। भोिपरुी हसनेमा और भाषा की व्यापकता अि 
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वहैष्वक स्तर पर दखेने को हमल रही ह।ै भोिपरुी टी0वी0 िनैल, रेहडयों िैनल, पत्र-पहत्रकाओ ंद्वारा भोिपरुी के्षत्र 

की सांस्कृहतक हवरासत के सहिेने की हदषा में िो भी प्रयास हो रह ेहैं ईसका अरम्भ भोिपरुी हिल्मों से ही हुअ 

ह।ै समग्रतः भोिपरुी हसनेमा अि एक हवहषष्ट स्थान पर पहुाँि िकुा ह,ै हिससे भोिपरुी के्षत्र के लोगों को 

सांस्कृहतक, भाषाइ समहृर्द् के साथ-साथ अहथणक स्तर पर भी लाभ हो रहा ह।ै 
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‘गााँि: श्याम बेनेगल की नज़र से’ 

*लक्ष्मी 

सारांश  

सिनेमा को िमाज का आईना कहा जाता ह।ै भारत की लगभग दो सतहाई आबादी आज भी गााँवों में बिती है। इि 

ग्रामीण आबादी की िमस्याए ंऔर उनके मदु्द ेशहर के बासिंदों के मदु्दों िे अलहदा हैं। बेशक सिनेमा की शरुूआती राह 

गााँव की पगडंसडयों िे होकर सनकली थी लेसकन आज हमारी सिल्मों िे गांव गायब ही हो गए हैं। ज़रा याद कीसजए वो 

आसखरी सिल्म जो गााँवों को कें द्र में रख कर बनाई गई थी। याद करने के सलए शायद हमें बहुत पीछे जाना पड़े। आज 

का सनदशेक गााँवों को भलूने लगा ह।ै एक-आध सिल्मों में गााँव सदख भी जाते हैं तो भी गााँव के मदु्दों के प्रसत गंभीरता 

की कमी बहुधा महििू होती ह।ै बहरहाल, इन िबके बीच श्याम बेनेगल जिैे सनदशेक आशा की सकरण हैं सजनकी 

प्राथसमकता में गााँवों िे जड़ेु मदु्द ेउनकी सिनेमा यात्रा में शरुू िे आसखर तक उपसस्थत रह ेहैं।   

 

बीज शब्द  

श्याम बेनेगल, सहदंी सिनेमा, िमान्तर सिनेमा, िामासजक िरोकार, गााँव, ग्रामीण सवकाि मॉडल, आसथिक िधुार, 

पररवतिन आसद  

 

भूतमका  

हहिंदी हसनेमा में श्याम बेनेगल का एक हनदशेक के रूप में आगमन सत्तर के दशक में हुआ। हहिंदी हसनेमा में उनके 

आने के साथ ही समािंतर हसनेमा के दसूरे चरण का आरिंभ होता ह।ै भारतीय हसनेमा जगत में व्यावसाहयक हसनेमा के 

एक हवकल्प के तौर पर पररष्कृत कला रूप में हजस हसनेमा की शरुुआत हुई उसे कला हिल्म या समािंतर हसनेमा के 

रूप में जाना गया। गौरतलब ह ैहक समािंतर हसनेमा का पहला चरण बिंगाल में शरुू हुआ था।
1
 यह ऐसा हसनेमा ह ैहजसमे  

यथाथथ कें द्र में होता ह ैऔर इसकी गहत काफ़ी धीमी होती ह।ै यह सजथनात्मकता को साथथकता के साथ जोड़ने की सोच 

से उपजा हसनेमा ह।ै  हालााँहक श्याम बेनेगल ने स्वयिं इस प्रकार के हसनेमा को समािंतर हसनेमा कह ेजाने का हवरोध 

हकया। उनके अनसुार इस नाम का इतना ही महत्त्व ह ैहक यह नामकरण इस प्रकार के हसनेमा को मखु्य धारा के हसनेमा 

से अलग पहचान दतेा ह।ै
2
 यह हसनेमा एक अलग प्रकार का मनोरिंजन उपलब्ध कराता ह,ै जो व्यावसाहयक हसनेमा के 

द्वारा प्रदान कराए जाने वाले मनोरिंजन से ज़रा हटके ह।ै इसका अपना अलग दशथक वगथ ह,ै जो मखु्यतः पढ़ा हलखा और 

सरुुहच सिंपन्न ह।ै एक कला माध्यम के रूप में हसनेमा को सामाहजक सरोकार से जोड़ने की पहल इस हसनेमा की 

हवशेषता ह।ै इसमें कला और सामाहजक सरोकार आपस में तादात््य स्थाहपत करते हदखाई दतेे हैं। 

श्याम बेनेगल की पहली हिल्म अिंकुर 1974 में ररलीज हुई। एक वषथ बाद 1975 में उनकी दसूरी हिल्म 

हनशािंत आई। इसके अगले ही वषथ 1976 में मिंथन ररलीज हुई। इन तीनों हिल्मों में ग्रामीण पररवशे ह।ै श्याम बेनेगल की 

इन आरिंहभक तीनों हिल्मों ने व्यावसाहयक हसनेमा द्वारा हनहमथत गााँव सिंबिंधी दृहि को गिंभीर चनुौती दी। इन हिल्मों में 

गााँव के प्रहत कोई रोमानी नजररया नहीं पेश हकया गया था। गौरतलब ह ैहक प्रचहलत हसनेमा में गााँवों को समरसता, 



‘जनकृति’ बहु-तिषयक अंिरराष्ट्रीय पतिका (तिशेषज्ञ समीतिि) 

JANKRITI (Multidisciplinary International Magazine) (Peer-Reviewed)  ISSN: 2454-2725  

 

51 | ि षष  6 ,  अं क  7 2 - 7 3 ,  अ पै्र ल - म ई  2 0 2 1  ( स य ं क्त  अं क )  

 

भाईचारा और सहहष्णतुा सरीख ेमलू्यों से बनी भारतीय सिंस्कृहत के रक्षक और पोषक के रूप में हदखाया जाता ह ैजहााँ 

सीधे-साद ेलोग बसते हैं और सभी ओर सखु ही सखु, शािंहत ही शािंहत होती ह।ै इसके हवपरीत श्याम बेनेगल की इन 

तीनों हिल्मों ने हदखाया हक गााँवों में भी हवषमता, दमन और शोषण कम नही ह।ै सामिंती मलू्यों और हपतसृत्ता की 

बदौलत यहााँ हलिंग, जाहत और वगथ आधाररत भदेभाव चरम पर ह।ै  अिंकुर का सयूाथ (अनिंत नाग), हनशािंत का ज़मीदार 

(अमरीश परुी) तथा मिंथन के सरपिंच (कुलभषूण खरबिंदा) व हमश्राजी (अमरीश परुी), ये सब सामिंती चररत्र हैं हजनके 

बल पर गााँवों में अन्याय और शोषण का बसेरा ह।ै तीनो हिल्मों में एक शहरी व्यहि (बाहरी व्यहि) के माध्यम स ेगााँव 

में नए हवचारों का प्रवशे होता ह।ै यही से नए व परुाने हवचारों के बीच टकराहट शरुू होती ह।ै मसलन अिंकुर का सयूाथ 

शहर से हशक्षा पाकर गााँव लौटा ह।ै हनशािंत का स्कूल मास्टर (हगरीश कनाथड) गााँव की पाठशाला में पढ़ाने आया ह ै

और मिंथन का डॉ राव (हगरीश कनाथड) एक पश ु हचहकत्सक ह ै जो गााँव में सहकारी दगु्ध सहमहतयों के गठन को 

प्रोत्साहन दनेे के हसलहसले में हनयिु होकर आया ह।ै 

अिंकुर में सयूाथ के चररत्र के माध्यम से श्याम बेनेगल की दृहि ग्रामीण हशहक्षत मध्य वगथ के दोगलेपन तक 

पहुाँची ह।ै वह गााँव के जमींदार का बेटा ह ैऔर शहर से हशक्षा परूी कर गााँव वापस लौटा ह।ै एक दृश्य में हदखाया गया 

ह ैहक वह घर की नौकरानी लक्ष्मी (शबाना आज़मी) को चाय बनाने के हलए कहता ह।ै लक्ष्मी अचरज से कहती ह ैहक 

वह तो नीची जाहत की ह,ै उसके हाथ की चाय वह कैस ेपी सकते हैं? सयूाथ कहता ह ै हक वो जाहत को नहीं मानता।  

लेहकन, पाठक के मन में बनी सयूाथ की यह प्रगहतशील छहव जल्द ही धराशाही हो जाती है। एक अन्य दृश्य में हदखाया 

गया ह ैहक जब उसकी कार का पहहया एक गढ्ढे में िाँ स जाता ह ैतब गााँव के व्यहि उसकी मदद करते हैं। अपने वगथ 

के हवशेषाहधकारों के नश ेमें चूर  सयूाथ उनको धन्यवाद दनेे की बजाय हबना कुछ कह ेआग ेबढ़ जाता ह।ै वह गााँव की 

औरतों को अपनी बावडी से पानी भरने से रोकता ह।ै कोई काम-काज नहीं करता और नौकरों पर हचल्लाता रहता ह।ै 

यह व्यवहार उसके अहिंकार को दशाथता ह।ै  वह हववाहते्तर सिंबिंधों को गलत मानता ह।ै  अपने हपता के  हववाहते्तर सिंबिंध 

और उससे पैदा हएु बेटे को लेकर गसु्से में ह।ै परन्त ुकुछ समय बाद वह स्वयिं ऐसी ही हस्थहत में पहुाँच जाता ह।ै हिल्म 

की शरुुआत में सयूाथ का चररत्र प्रगहतशील लगता ह ैहजसम ेबदलाव लाने की क्षमता हदखती ह ैपरन्त ुअिंत तक पहुाँचते-

पहुाँचते वह खदु सामन्ती मलू्यों का पोषक बन जाता ह।ै यह इस सच की ओर इशारा ह ैहक यह नया हशहक्षत ग्रामीण 

मध्यवगथ एक नई मलू्य व्यवस्था का हनमाथण करने में असिल रहा ह ैक्योंहक यह वगथ स्वयिं पुराने और नए के बीच झलू 

रहा ह।ै यही कारण ह ैहक दमन और शोषण आधाररत परुानी मलू्य व्यवस्था को बदला नहीं जा सका ह।ै
3
  

     श्याम बेनेगल की हिल्में गााँवों में हवद्यमान जाहत व्यवस्था के भद्द ेस्वरुप को दशथक के सामने रखती हैं। यहााँ 

जाहत व्यवस्था के हनचले सौपान पर हस्थत जाहतयों के लोग दोयम दज ेका जीवन व्यतीत कर रह ेहैं। ऊाँ ची जाहतयों के 

लोगों को परिंपरा से बहुत से सामाहजक और आहथथक हवशषेाहधकार हमले हुए हैं। अिंकुर हिल्म गााँव के एक जमींदार के 

द्वारा एक हन्न जाहत की स्त्री के शारीररक शोषण के मदु्द ेको उठाती ह।ै हनशािंत में यह शोषण अहधक भयावह ह।ै मिंथन 

हिल्म आहथथक सिंसाधनों पर एकाहधकार बनाए रखने के हलए दबिंगों की जाहतगत राजनीहत के मदु्द े को उठाती ह।ै 

हवशेषाहधकार प्राप्त जाहतयािं नहीं चाहती हक दहलतों का आहथथक सशहिकरण हो क्योंहक व ेअच्छी तरह समझती हैं 

हक आहथथक सशहिकरण से ही सामाहजक सशहिकरण की राह हनकलती ह।ै दहलतों के सशहिकरण का अथथ होगा 
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अपने हवशेषाहधकारों में कमी। समर (1999) में  दबिंग जमींदार गााँव के जल सिंसाधनों पर अहधकार कर लेता ह,ै 

हजससे दहलत जाहतयााँ पानी के हलए तरस जाती हैं। यह हस्थहत तब ह ैजब अनसूहूचत जाहत एविं अनसुहूचत जनजाहत 

(अत्याचार हनरोधक) काननू 1989 लाग ूहो चकुा ह ैहजसके तहत हन्न जाहत के व्यहि के प्रहत अत्याचार करन ेपर 

दािंहडक प्रावधान हकए गए हैं। जब नत्थ ू इस काननू के तहत सिंरक्षण लेने के हलए प्रशासन से गहुार लगाता ह ै तब 

प्रहतहियास्वरूप गााँव के दबिंगों द्वारा उसका घर जला हदया जाता ह।ै आज़ादी के बाद के भारत के गााँवों की वास्तहवक 

हस्थहत इन हिल्मों में हदख जाती ह।ै इस समय भारतीय ग्रामीण समाज तीव्र सामाहजक पररवतथनों के दौर से गजुर रहा ह।ै 

विंहचत वगथ अपने अहधकारों को समझने लग ेहैं। इससे समाज के व ेतबके असहज हैं जो परुानी व्यवस्था में लाभकारी 

हस्थहत में थे।  

21वीं सदी में आकर भी गााँव श्याम बेनेगल के मानस से गायब नहीं हुए। उनकी ‘वलेकम टू 

सज्जनपरु’(2008) और ‘वले डन अब्बा’(2009)  हिल्मों में भी गााँव ही कें द्र में हैं। यहााँ आकर कुछ बदला तो उनकी 

शलैी। यहााँ गााँवों की समस्याओ िं की व्यिंग्यात्मक और पररहासपणूथ प्रस्तहुत ह।ै यह प्रयोग भी अपने आप में बहुत 

अनोखा ह।ै हफ़ल्मकार की शैली में आए इस बदलाव की वजह जो भी हो, इससे  उनकी हिल्मों के दशथक वगथ में 

इजािा ही हुआ। कॉमडेी अपने आप में एक हनराली हवधा ह ै हजसका अपना एक दशथक वगथ ह।ै  ‘वलेकम टू 

सज्जनपरु’ और ‘वले डन अब्बा’ हिल्में ऐसे समय पर ररलीज हुई िं जब दशे में नए आहथथक सधुार (एल.पी.जी सधुार 

1991) लाग ूहकए जा चकेु थे। ऐसी पररहस्थहत में भारत के गााँवों में भी पररवतथन की बयार बहने लगी थी। यह पररवतथन 

उन गााँवों में अहधक तीव्र था, जो शहरों से सटे हुए थे। उपरोि दोनों हिल्में भारत के गााँवों में  

उदारीकरण के बाद आ रह ेबदलावों की गाथा कहती हैं। सज्जनपरु और हचकटपल्ली दोनों गााँव शहरों के आस पास 

हस्थत हैं। दोनों गााँव एक ऐसी सिंिमणशील अवस्था में हैं जहााँ परुातन और नवीन मलू्य व्यवस्था के बीच टकराहट ह।ै 

अभी न तो परुानी व्यवस्था जड़ से उखड पायी ह ैऔर न ही नयी व्यवस्था स्थाहपत हो सकी ह।ै इसहलए दोनों मलू्य-

व्यवस्थाओ िं के साक्ष्य एक साथ मौजदू ह।ै नतीजन हर जगह एक अन्तहवथरोध हदखता ह।ै हफ़ल्मकार बेनेगल का उद्दशे्य 

भारतीय गााँवों में पैठ रह ेइस बदलाव और अिंतहवथरोध को दशथक के सामने रखना ह।ै  वेलकम टू सज्जनपरु में हविंध्या 

(हदव्या दत्ता) और उसकी मााँ रामसखी पन्नावाली (इला अरुण) के बीच अन्धहवश्वास और हववाह के हबिंद ुपर टकराव 

ह।ै रामकुमार (रहव हकशन) और शोभारानी (राजशे्वरी सचदवे) के प्रेम पर हिल्म में जो दो सिंभावनाएिं दशाथयी गयी हैं व े

यह इशारा करती हैं हक समाज में रूढी और प्रगहतशीलता दोनों के बीज मौजदू हैं। यह सिंिमणशील अवस्था 

हचकटपल्ली में भी ह।ै मसु्कान और उसके हपता के बीच भी हववाह के मदु्द ेपर वचैाररक मतभदे ह।ै  

          आहथथक सधुारों के बाद भारत के गााँवों में उपभोगतावाद ने कैसे अपन ेपााँव पसारने शरुू कर हदए हैं, दोनों 

हिल्मों में इसके कई रूपक हैं। वले डन अब्बा में अरमान अली (बोमन ईरानी) का जड़ुवााँ भाई व उसकी बेगम हबना 

महेनत के पैसे बनाने की जगुाड़ में लग ेरहते हैं। पैसा कैसे सभी ररश्तों का आधार होने लगा ह ैयह वहािं हदखाई दतेा ह ै

जहााँ गााँव वाले धन के लालच में बेहटयों का हववाह खाड़ी देशों के अमीरों के साथ कर दतेे हैं। इन्जीहनयर हवकास झा 

(रहव हकशन) की उपभोगवादी दृहि पत्नी के शारीररक सौन्दयथ के उपभोग की अिंतहीन लालसा तक सीहमत होकर रह 

गई ह।ै हफ़ल्मकार दशाथना चाहता ह ै हक उदारीकरण के बाद के दौर में व्यहि अपनी इच्छाओ िं की पहूतथ के हलए 
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अनैहतक, आसन या हिर कृहत्रम रास्तों का सहारा दूिंढन ेलगा ह।ै आहथथक सधुारों ने ऐसे वातावरण का हनमाथण हकया ह ै

हजसम ेगााँव का व्यहि शहर में अच्छा कमाने की आस में गााँव से पलायन करने को आतरु होने लगा ह।ै  वलेकम टू 

सज्जनपरु में कमला (अमतृा राव) के पहत बिंसी तथा वले डन अब्बा में अरमान अली ने अच्छी आमदनी की तलाश 

में शहर का रुख हकया ह।ै 

1992 में भारतीय सिंहवधान में सिंशोधन कर पिंचायती राज को सिंवधैाहनक दज़ाथ हदया जा चकुा था।
4
 इस 

सिंशोधन के माध्यम से न केवल गााँवों में सत्ता के हवकें द्रीकरण को मज़बतू आधार प्रदान हकया गया बहल्क गााँवों में 

सत्ता से बाहर रह े हपछड़े तबकों जसैे महहलाएाँ, अनुसहूचत जाहत, जनजाहत को सत्ता में भागीदारी प्रदान कर, सहदयों से 

चली आ रही हवषमता पर कुठाराघात करने का प्रयास भी हकया गया।  जाहत और हलिंग के आधार पर आरक्षण की 

व्यवस्था का प्रावधान इसी उद्देश्य से हकया गया था ताहक सत्ता का केन्द्रण अगड़ी जाहतयों में न होने पाएिं और गााँव के 

हवकास में प्रत्येक ग्रामवासी की भागीदारी हो सके। इस व्यवस्था का दरुूपयोग जाहत हवशषे के रसूखदार पररवारों ने 

हकया ह।ै  ‘वलेकम टू सज्जनपरु’ में दबिंग रामहसिंह (यशपाल शमाथ) महहला प्रत्याशी के हलए आरहक्षत सरपिंच सीट पर 

अपनी पत्नी जमनाबाई को उ्मीदवार के रूप में खड़ा करता ह।ै  लेहकन मतदाता अब जागरूक हो रहा ह।ै वस्ततुः 

सरपिंच चनुाव में मनु्नीबाई (रहव झिंकाल) की जीत भारतीय मतदाता में आ रही जागरूकता का पररणाम ह।ै लेहकन  

जमनाबाई पर धारा 302 के तहत हत्या का मकुदमा और मनु्नीबाई की हत्या राजनीहत के अपराधीकरण की ओर 

सिंकेत करती ह।ै  

बेनेगल की हिल्में ग्राम हवकास मॉडल की कहमयों को हमारे सामने रखती हैं। वेलकम टू सज्जनपरु  हिल्म 

का कथावाचाक सज्जनपरु का पररचय दशथकों को दतेे हुए कहता ह ैहक ‚विेै िाइलों में सलखा ह ैसक िज्जनपरु इज ए 

िुल फ्लैज्ड डेवलप्ड सवलेज पर िच्चाई यह ह ैसक न तो यहााँ िॉमिल एजकेुशन ह,ै न ही मोड ऑफ़ कम्यसुनकेशन और 

न ही टेक्नोलॉजी ऑफ़ इनिामशेन। काम न धंधा बि चनूा तंबाख ू सघिो और अगिर वगिर गप्प मार के बैठे रहो।”   

कल्याणकारी योजनाओ िं का हनमाथण और उनके हियान्वन के बीच की असिंगहत बेनेगल की हिल्मों का एक महत्वपूणथ 

पहल ूह।ै वले डन अब्बा में अरमान अली बावड़ी से सिंबिंहधत एक योजना का लाभ लेने की कोहशश में व्यवस्था में 

जड़ हो चकुी ररश्वतखोरी को दशथक के सामने रखता ह।ै वह अपनी पशु्तैनी जमीन को खतेी के लायक बनाने के मकसद 

से पानी की बावड़ी बनाने के हलए एक सरकारी योजना के तहत अनदुान लेना चाहता ह।ै इस चक्कर में वह एक ऐसे 

चिव्यहू में ििं सता ह,ै जहााँ सरकार द्वारा गरीबों के हलए बनी योजनाओ िं की रकम डकारने के हलए नौकरशाह, सरपिंच, 

तहसीलदार, हवकास अहधकारी, इन्जीहनयर और ठेकेदार जाल हबछाए बैठे हैं। हिल्म देखते समय दशथक को बरबस 

भतूपवूथ प्रधानमिंत्री राजीव गााँधी का वह कथन याद आ जाता ह ैहक सरकार एक रुपया भजेती ह ैपरन्त ुलोगों तक 15 

पैसे ही पहुाँच पाता ह।ै नौकरशाही और जनप्रहतहनहधयों के तालमले से ग्रास रूट लेवल पर होने वाला भ्रिाचार गााँवों के 

हवकास में सबसे बड़ी बाधा ह।ै परन्त ुइस सबके बीच आशा की हकरण ह-ै वह हशहक्षत ग्रामीण यवुा वगथ जो भ्रिाचार 

के प्रहत परूी तरह असहहष्ण ुह।ै मसु्कान (हमहनषा ल्बा) और आररफ़ (समीर दत्तानी) गााँव की इसी नई पौध के प्रतीक 

हैं। अिंकुर, हनशािंत, मिंथन और समर की तरह यहााँ भी हिल्मकार बदलाव का पक्षधर ह ैऔर सारी कुरूपताओ िं के बीच 

‘हसल्वर लाइहनिंग’ को हदखाना नहीं भलूता। श्याम बेनेगल की हसने दृहि  ग्राम हवकास मॉडल में केवल त्रहुटयााँ ही नहीं 
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खोजती बहल्क व ेइसमें हवश्वास भी हदखाते हैं। समर हिल्म का सिंतरुाम (रघबुीर यादव) आरक्षण का लाभ उठाकर गााँव 

का सरपिंच बनन ेमें सिल हो पाया ह,ै हजससे गााँव में कमजोर जाहतयों के  सशहिकरण की राह हनकलने की सिंभावना 

बनी ह।ै ‘वलेकम टू सज्जनपरु’ में भी तमाम महुश्कलों से गजुरते हुए जमनाबाई पर एक हकन्नर मनु्नीबाई (रहव झिंकाल) 

की जीत पिंचायती राज मॉडल में बेनेगल के हवश्वास की ओर ही इशारा करती ह।ै यही हवश्वासमिंथन में सहकारी दगु्ध 

सहमहतयों के माध्यम से हपछड़ी जाहतयों के सशहिकरण में अहभव्यि हुआ ह।ै  

श्याम बेनेगल की हिल्मों में ग्रामीण स्त्री पात्र बेहद सशि हैं। अिंकुर की लक्ष्मी, मिंथन की हबन्द ू(हस्मता 

पाहटल), वलेकम टू सज्जनपरु की हवन्ध्या और वले डन अब्बा की मसु्कान; ये सभी चररत्र हजजीहवषा से ओतप्रोत हैं। 

हबन्द ूका पहत शराबी और हनक्मा ह ैपरन्त ुपत्नी पर परूा हनयिंत्रण रखता ह।ै इस हालात में भी वह हज़न्दगी को टुकड़ा 

टुकड़ा जोड़ने का हौसला रखती ह।ै वह मज़बतू इरादों वाली और बेहद महेनती ह ैलेहकन पहत द्वारा उत्पीडन और हहिंसा 

ने उसकी क्षमताओ िं के हवकास को बाहधत कर हदया। लक्ष्मी का व्यहित्व हवकसनशील ह।ै हिल्म  के शरुुआत में 

हजस लक्ष्मी को हम देखते हैं, अिंत तक पहुचते पहुचते वह परूी तरह बदल गई ह ैक्योंहक अब वह शोषण का उत्तर 

प्रहतरोध से दतेी ह।ै मसु्कान अपने हपता का सहारा बनती ह ैऔर हविंध्या तमाम रूहढ़यों को ठेंगा हदखाते हुए अपनी 

शतों पर हज़न्दगी जीने का साहस करती ह।ै इन ग्रामीण स्त्री चररत्रों की हजजीहवषा को दखे मन प्रफ्िुहलत हो उठता ह।ै 

हमें अपने गााँव- पडौस में बहधुा ऐसे ही पात्र हमल जाते हैं जो जीवन की तमाम महुश्कलों का डटकर सामना करने का 

हौसला हलए जीते हैं, इसहलए इन हिल्मों के ग्रामीण स्त्री पात्र हबलकुल भी बनावटी नहीं लगते। 

         श्याम बनेेगल की हिल्मों में शोषण, दमन और भ्रिाचार के प्रहत बगावत हदखती ह।ै अिंकुर में जब सयूाथ 

हकहश्तया को बेरहमी से पीटता ह ैतब लक्ष्मी चपु नहीं रहती। वह उसे गाहलयााँ दतेी ह।ै इस के बाद वाले दृश्य में सयूाथ 

भीतर आकर दरवाज़ा बिंद करके खड़ा ह ैऔर उसके चेहरे पर आत्मग्लाहन का भाव ह।ै परन्त ुबेनेगल इस आत्मग्लाहन 

मात्र से सिंतिु नहीं होते। हिल्म में अिंहतम हहस्से में व े हदखाते हैं हक एक बच्चा सयूाथ के घर की हखड़की पर पत्थर 

िें कता ह।ै यह सिंकेत करता ह ै हक अब हवद्रोह का अिंकुर िूट चकुा ह,ै और जमींदार की आत्मग्लाहन से भी उसका 

हवकास बाहधत नहीं होना चाहहए। हवद्रोह का यह स्वर हनशािंत और मिंथन में और अहधक मखुर ह।ै हनशािंत हिल्म के 

क्लाइमेक्स में अत्याचारी जमींदार और उसके भाइयों को गााँववालों ने मार डाला ह।ै मिंथन में भोला ने हमश्राजी और 

सरपिंच के षड्यिंत्र को ठेंगा हदखाते हुए सहकारी सहमहत के माध्यम से आहथथक सशहिकरण की राह पर कदम बढ़ा हदए 

हैं। वले डन अब्बा में अरमान अली जैसे हज़ारों भ्रिाचार के भिुभोहगयों की भीड़ ने मिंत्री को घरे हलया ह।ै मिंत्री  ने 

अपनी कुसी हखसकती दखे जनमत के दबाव में तरुिंत एक्शन हलया ह।ै वलेकम टू सज्जनपुर की मनु्नीबाई राजनीहत में 

अब अपनी बारी की मािंग उठाने लगी ह।ै इस बदलाव की यह गूाँज इन हिल्मों के गीतों  में भी सनुी जा सकती ह-ै 

आदमी आज़ाद ह,ै  

दशे भी स्वतिंत्र ह।ै 

राजा गए रानी गई,  

अब तो प्रजातिंत्र ह।ै। 
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तनष्ट्कषष 

 हसनेमा सामाहजक बदलाव के सबसे सशि माध्यमों में से एक माना जाता ह।ै एक दृश्य श्रव्य माध्यम होने के कारण 

इसकी लोकहप्रयता बहुत अहधक ह ैऔर दशथक पर इसका प्रभाव भी बहुत गहरा होता ह।ै हसनेमा की पहुाँच छपे हुए 

शब्दों से बहुत अहधक होती ह ैक्योंहक इसकी पहुाँच उन लोगो तक भी होती ह,ै जो पढना हलखना नहीं जानत।े इसहलए 

कला माध्यम होने के साथ साथ हसनेमा समाज से प्रत्यक्ष रूप से जड़ुता ह।ै यही कारण ह ै हक हसनेमा के सामाहजक 

सरोकारों पर बात हकया जाना लाज़मी हो जाता ह ैऔर उन हनदशेकों का कद स्वतः ऊाँ चा हो जाता ह ैजो इस दाहयत्व 

को समझते हैं और उसका हनवथहन करते हैं। श्याम बेनेगल की हिल्में समाज और हवशेषकर गााँवों से गहराई से जडुती  

 

हैं। वह गााँवों की समस्याओ िं, गााँवों में सामाहजक, आहथथक और राजनीहतक हवषमता का हचत्रण तो उनकी हिल्मों के 

कें द्र में ह ैही, साथ ही उदारीकरण, भमूिंडलीकरण और हनजीकरण के प्रभाव में गााँवों में आ रह ेबदलावों को दशाथते हैं।  

कहना गलत नहीं होगा हक भारतीय गााँव और उनमें आ रह ेपररवतथनों को समझने के हलए श्याम बेनेगल की हिल्में एक 

ऐहतहाहसक दस्तावजे के रूप में काम आने का सामर्थयथ रखती हैं। 
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दतलि तिमशष और तहन्दी की दतलि आत्मकथाए:ँ एक समीिा 

                                                                            भारिी* 

‚चलू्हा ममट्टी का 

ममट्टी तालाब की 

तालाब ठाकुर का ...........‛
1 

                                                                            (ओमप्रकाश वाल्मीमक) 

  दमलत शब्द का ऄथथ मकसी भी समाज में दममत, कुचमलत और मिछड़े से लगाया जाता ह।ै दमलत 

सामहत्य की एक मनमित मवचारधारा ह,ै जो समता, स्वतंत्रता और बंधतुा को स्थामित करती ह।ै दमलत सामहत्य 

ऄम्बेडकरवादी और फूले (ज्योमतबा फूले) की मवचारधारा िर अधाररत ह।ै ऄक्सर यह सवाल ईठाया जाता ह ैमक 

दमलत संवदेन क्या ह?ै क्या जो गरै-दमलत लेखक ह ैईनमें दमलत संवदेना ह?ै आसको लेकर अलोचकों में काफी 

मववाद ह।ै दमलत अलोचकों का मानना ह ैमक जो गरै-दमलत लेखक ह,ै ईनका सामहत्य मात्र एक सहानुभमूत का 

सामहत्य ह।ै आस प्रकार सहानभुमूत और स्वानभुमूत का सवाल ईठाया जाता ह।ै श्यौराज मसंह बेचैन के ऄनसुार- 

               ‘‘दमलत वह ह ैमजसे भारतीय संमवधान में ऄनसुमूचत 

                जमत का दजाथ मदया गया ह।ै‚ 
2 

 दमलत चेतना क्या ह?ै दमलत अलोचकों का मानना ह ै मक दमलत चेतना ईन सामहत्यकारों में ह ै जो 

ऄम्बेडकरवादी और फूले की मवचारधारा िर ऄिने सामहत्य को मलखते ह।ै ऄक्सर सवाल ईठाया जाता ह ैमक क्या 

प्रेमचंद के सामहत्य में दमलत चेतना ह?ै यमद हााँ तो दमलत अलोचक ईन्ह ेगरै-दमलत चेतना का सामहत्यकार क्यों 

मानते ह?ै 

 महन्दी अलोचकों का मानना ह ै मक दमलत सामहत्य ऄमस्मतावादी सामहत्य ह।ै डा० मनैेजर िाण्डेय के 

ऄनसुार - दमलत सामहत्य महन्दी सामहत्य का लोकतंत्रीकरण कर रहा ह।ै लेमकन दमलत अलोचकों का मानना ह ै

मक यह ऄमस्मतावादी सामहत्य न होकर समाज में समता, स्वतंत्रता तथा बंधतुा को स्थामित करने वाला सामहत्य 

ह।ै ओमप्रकाश वाल्मीमक मलखते ह ै- 

                ‘‘दमलत चेतना का सीधा सरोकार मैं कौन ह ाँ? 

                से ह ैजो दमलतों की सामामजक, सांस्कृमतक 

                तथा ऐमतहामसक भमूमका की छमव मतमलस्म 

                को तोड़ती ह।ै वही दमलत चेतना ह।ै‘‘
3 

 ‘दमलत सामहत्य’ के ऄतंगथत क्या अना चामहए और क्या नहीं आस मवषय में मवद्वानों में मतभदे ह।ै प्रेम 

कुमार ममण के ऄनुसार - 

                ‘‘दमलतों के मलए दमलतों के द्वारा मलखा जा  
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                  रहा सामहत्य दमलत सामहत्य ह।ै‘‘
4 

 गरै दमलत सामहत्य की तुलना दमलत सामहत्य से करते हुए कंवल भारती आस बात को ठीक ही रेखांमकत 

करते हैं मक ईसमें व्यमि की ऄिेक्षा समदुाय केन्र में ह।ै 

 महन्दी क्षेत्र में काफी समय से ही आस मवषय िर बहस चल रही ह ैमक दमलत सामहत्य मकसे माना जाए, िरंत ु

लंबी बहसों के बाद ऄब यह माना जाने लगा ह ैमक दमलत ही दमलत की िीड़ा को ऄिने भोग ेहुए अयमतत की 

ऄनभुमूत द्वारा सामहत्य में बदल सकता ह।ै आसको िररभामषत करते हुए कइ मवद्वानों ने मत प्रकट मकए ह।ै डॉ.शरण 

कुमार मलम्बाले के ऄनसुार - 

 ‘‘दमलत केवल हररजन और नव बौद्ध नहीं। गााँव की सीमा के बाहर रहने वाली सभी ऄछूत जामतयााँ, 

अमदवासी, भमूमहीन खते मज़दरू, श्रममक कष्टकारी जनता और यायावर जामतयााँ सभी की सभी ‘दमलत’ शब्द से 

व्याख्यामथत होती ह।ै‚
5 

 समाज में व्याप्त संकीणथता और मवसंगमतयों से मानव को मिु करना एव ंिीमड़त मानवता को सम्मानीय 

जीवन प्रदान करना ही दमलत सामहत्य का एकमात्र ईद्दशे्य ह-ै 

 ‘‛यह सामहत्य दखुों, वदेनाओ ंऔर संघषों तक ही सीममत नहीं ह।ै ईसमें िररवतथन की ऄटूट अस्था ह ै

और जीवन के ईदात्त भावों जैसे प्रेम, भाइचारा अमद का भी संदशे ह,ै जो समस्त मानव जामत को एक माला में 

मिरोकर रखना चाहता ह।ै‚
6 

 नवें दशक में दमलत सामहत्य की ऄनेक मवधाएाँ सामने अइ। आन मवधाओ ंमें दमलत अत्मकथाओ ंनें 

दमलत सामहत्य को एक िहचान दी। अत्मकथा मवधा के कारण ही दमलतों का यथाथथ वास्तमवक रूि में ऄमंकत 

हुअ। दमलत अत्मकथाओ ंमें लेखको ने ऄिने समाज की यातनाओ,ं िीड़ाओ ंव शोषण की मवभीमषका का तीखा 

और यथाथथ मचत्रण मकया ह।ै डॉ. मवमल घारोत ने मलखा ह ै-   

 ‘‘दमलत अत्मकथाए ंअज दमलत समदुाय के मवमभन्न अयामों को ऄिने ऄदंर समटे कर शोषण के ईस 

हर एक िहल ू की, एक समाज शास्त्रीय मचमकत्सक की दृमष्ट से चीरफाड़ करके सामामजक व्यवस्था और 

ऄन्तसथम्बन्धों की िड़ताल करता हुअ मदखाइ िड़ता ह।ै‘‘
7 

 दमलत अत्मकथाकारों नें ऄिनी अत्मकथाओ ंके माध्यम से दमलत समदुाय की गरीबी, गलुामी और 

यातना की मदल दहलाने वाली जो तस्वीरें प्रस्ततु की ह,ै वें वास्तव में सराहनीय ह।ै दमलत अत्मकथाकारों में 

ओमप्रकाश वाल्मीमक, मोहन दास नेममशराय, कौशल्या बैसंत्री, सरूजिाल - चैहान - ऄमनता भारती, तलुसीराम, 

जय प्रकाश कदथम, श्यौराज मसंह बेचैन अमद का नाम प्रमसद्ध ह।ै 

 दमलत सामहत्य में स्त्री शोषण की या कहें मक ईसके मतहरे शोषण की समस्या को भी ईठाया गया ह।ै 

ममहला दमलत सामहत्यकारों में कौशल्या बैसन्त्री नें ऄिनी अत्मकथा ‘दोहारा ऄमभशाि‘ में ऄिने जीवन के 

यथाथथ को, मशक्षकों के कू्रर व्यवहार को और सामामजक जामतय ऄत्याचारों को ईजागर करते हुए मलखा ह-ै 
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 ‘‘जब मनैे कन्या िाठशाला में िााँचवी कक्षा में प्रवशे मलया तब स्कूल की फीस ज्यादा थी, एक रूिये 

बारह अने। बच्चों की फीस दनेा मााँ - बाि के सामथ्र्य के बाहर था। बाबा ने हडैममस्रेस स ेबड़ी मवनती की मक व े

फीस नहीं द ेसकते। बहुत ममुश्कल से वह मान गइ और कहा िढ़ाइ ऄच्छी न करने िर मनकाल दगेी। बाबा ने 

हडैममस्टेªस के चरणों के िास ऄिना मसर झकुाया दरू से क्योंमक व ेऄछूत थे स्िशथ नहीं कर सकते थे।‘‘
8 

 ब्राहमणवादी मानमसकता, मशक्षकों के मन में आस प्रकार से रच बस गइ मक मजस प्रकार सवणों के मन में 

दमलतों के प्रमत जो घणृािणूथ धारणाएाँ व व्यवहार ह ैठीक यही मस्थमत मशक्षकों की ह ैवहीं मशक्षक होते हुए भी 

दमलतों के साथ घमृणत व्यवहार करते थे। 

 ‘ऄक्करमाशी‛ में शरण कुमार मलम्बाले ने स्िष्ट शब्दों में मलखा ह ै-  

 ‘‘हम महार जामत के थे, आसमलए प्रमत शमनवार िरेू स्कूल की जमीन को गोबर से लीिने का कायथ हमें 

मदया जाता था। गोबर आकट्ठा करके िरूा स्कूल लीिने के बाद मशक्षक मरेी सराहना करते। घर िर मैं मकसी प्रकार का 

काम नहीं करता था िर स्कूल का यह काम मझु ेचिुचाि करना िड़ता था।‘‘
9 

 आस प्रकार मशक्षक का यह व्यवहार मशक्षक िद की गररमा के एकदम मविरीत है। 

 सरूजिाल चैहान ने ऄिनी अत्मकथा ‘मतरस्कृत‘ में संस्कृत के ऄध्यािक वदेिाल शमाथ के मवषय में 

मलखा ह ै मक वह मशक्षक होते हुए भी जामत का ओछािन मकस तरह याद मदलाते रहते थे। एक मदन ईन्होंन े

सरूजिाल की ओर संकेत करते हुए कहा था - 

 ‘‘यमद दशे के सारे चडूह ेचमार िढ़ मलख गए तो गली-मौहल्लों की सफाइ और जतेू बनान ेका कायथ कौन 

करेगा। ‘’
10 

 आस कथन से स्िष्ट हो जाता ह ै मक मशक्षक चाह,े शहर का हो या गााँव का लेमकन ईसकी सोच मवकृत 

सवणथवादी मानमसकता से िरूी तरह से ग्रस्त ह।ै बस ऄतंर आतना ह ैमक एक ओर शहर का मशक्षक दमलतों को गली 

मौहल्लों की सफाइ और जतेू बनाने के मलए ऄनिढ़ रखना चाहता हैं वहीं दसूरी ओर गााँव का मशक्षक गााँव से जड़ेु 

कायों को करने के मलए। 

 डॉ. श्यौराज मसंह बेचैन ने ऄिनी अत्मकथा ‘चमार‘ में दमलतों के साथ सवणों का जो व्यवहार रहा ह ै

ईसके मवषय में मलखा हैं - 

 ‘‘धन्य ह ैमरेा दशे भारत। मकस वगथ से बढ़कर ह ैयह दशे जहााँ मरेी मााँ - बहनों की तलुना िशओु ंसे की 

जाती ह ैऔर ईनसे िश ुजसैा अचरण मकया जाता ह ैस्वीकार हो हुज़रू। दमलत लौटाना चाहता ह ैअिको अिकी 

भाषा, अिका व्यवहार।‘‘
11 

 आससे स्िष्ट होता ह ैमक लेखक के मन में व्यवस्था के प्रमत अक्रोश ह।ै  

 वही दसूरी ओर नैममशराय जी ने ऄिनी अत्मकथा ‘ऄिने-ऄिने मिंजरे‘ में मलखा ह ैमक ईन्हें आस बात िर 

गवथ ह ै मक व ेऐसे समदुाय से ताल्लकु नहीं रखतें मजसने शोषण मकया, मनदोषों को सताया और धमथ के नाम िर 

ऄमानवीय िरंिराओ ंको वधैता प्रदान की। व ेमलखते ह ै-  



‘जनकृति’ बहु-तिषयक अंिरराष्ट्रीय पतिका (तिशेषज्ञ समीतिि) 

JANKRITI (Multidisciplinary International Magazine) (Peer-Reviewed)  ISSN: 2454-2725  

 

59 | ि षष  6 ,  अं क  7 2 - 7 3 ,  अ पै्र ल - म ई  2 0 2 1  ( स य ं क्त  अं क )  

 

 ‘‘हम गरीब जरूर थे िर हमने न दशे बेचा था न ऄिना ज़मीर। न हम डंडीमार थे और न ही सदूखोर। चोर 

लटेुरों की श्रेणी में हम नहीं अते थे। ........... सवणों की तरह हमने न मगुलों से समझौता मकया न ही ऄगंेर्जों से 

सौदबेाज़ी की।‚
12 

 गरीबी, बेरोज़गारी और ऄथाथभाव की ऄथी िर फें के जाने वाले िैसों को आकट्ठा करने में हम दमलतों को 

कोइ महचमकचाहट नहीं होती थी मोहनदास नैममशराय ने यह सब दरररता के कारण मकया  - 

 ‘‘ऄथी के उिर फें के गये िैसे ईठाने के मलए बा और ताइ ने कभी मना नहीं मकया था।‘‘
13 

 ऄिनी अत्मकथा की भमूमका में व ेमलखते हैं - 

 ‘‘व्यमि हो या समाज ईसे ऄिने ऄमधकार स्वयं ही लेने होते हैं। बैसामखयों िर जीवन नहीं चलता। 

चलेगा भी मकतने मदन।‚
14 

 समाज में व्यमि की हमैसयत व दजाथ जामत के अधार िर तय मकया जाता ह ै जामतवादी समाज में 

सवथप्रथम व्यमि की जामत के बारे में जानने की मजज्ञासा रहती ह ैऔर जामत के अधार िर ही संवाद की मस्थमत तय 

की जाती ह।ै 

 दमलत लेखकों नें संिणूथ व्यवस्था के प्रमत ऄिना अक्रोश प्रकट मकया ह।ै आस अक्रोश का कारण समाज 

में व्यवमस्थत व्यवस्था ह,ै जन्म से िहले ही मजस समाज में जामत मनधाथररत कर दी जाती ह।ै व ऄछूत का लेबल 

माथे िर मचिका मदया जाता ह ै ऐसे कंुमठत समाज में मकसी भी मनषु्य का छटिटाना सामान्य ह।ै जामत व 

ऄस्िशृ्यता का सहारा लेकर सवणों द्वारा दमलत समाज को मनयंमत्रत मकया जाता ह ैजो दजाथ समाज में दमलतों के 

मलए मनधाथररत था, वहीं दजाथ स्कूल में भी लाग ूहोता ह।ै मवडंबनािणूथ मस्थमत तब होती ह ैजब ‘ऄक्करमाशी‘ में 

मलम्बाले ने मदखाया ह ै- 

 ‘‘बमनयों और ब्राहमणों के लड़के कबड्डी खले रह ेथे। हम ऄछूत बच्चे ईनसे ऄलग थलग ही बैठे 

थे............ दमलतों का खले ऄलग। दो-दो खले दो-दो अाँमधयों की तरह।‘‘
15 

 आस प्रकार कहा जा सकता ह ैमक मजन मशक्षण संस्थाओ ंका कायथ मवषमता को समाप्त तथा बराबरी का 

ऄहसास िैदा करना ह ैलेमकन वहीं गरै बराबरी और मवषमता की भावना को बढ़ावा द ेरहें ह ैतो आससे बड़ी समाज 

की मवडंबनािणूथ मस्थमत क्या होगी ? 

 ‘जठून‘ की भमूमका में ओमप्रकाश वाल्मीमक ने मलखा ह ै- 

 ‘‘दमलत जीवन की िीड़ाएाँ ऄसहनीय और ऄनभुव दग्ध ह।ै ऐसे ऄनभुव जो सामहमत्यक ऄमभव्यमियों में 

स्थान नहीं िा सके। एक ऐसी ही समाज व्यवस्था में हमने सांसे ली ह,ै जो बेहद कू्रर और ऄमानवीय ह।ै‚
16 

 ‘जठून’ म ेवाल्मीमक जी ने महन्द ूसमाज की मवकृमतयों का िदाथफाश मकया ह।ै वणथ व्यवस्था नें दमलतों को 

ऐसे घाव मदए हैं जो ऄसहनीय ह।ै ‘जठून‘ में गााँव के भीतर जीवन की तस्वीर मदखाते हुए वाल्मीमक जी मलखतें ह ै- 
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 ‘‘ऄस्िशृ्यता का ऐसा माहौल मक कुत्ते-मबल्ली, गाय भैंस को छूना बरुा नहीं था, लेमकन यमद चहूडे का 

स्िशथ हो जाए तो िाि लग जाता था। सामामजक स्तर िर आसंानी दजाथ नहीं था। व ेमसफथ  ज़रूरत की वस्त ुथे काम 

िरूा होते ही ईियोग खत्म, आस्तेमाल करो, दरू फें कों।‚
17 

 दमलत अत्मकथा दमलत के जीवन का ऄतीत और वतथमान के संदभथ में एक ऐसा प्रयास ह ैमजसमें लेखक 

ऄिने जीवन को नहीं, ऄिने चारों तरफ फैले समाज को भी समझता ह।ै वस्तुतः दमलत अत्मकथा अत्मिहचान 

का संघषथ ह ैमजसके साथ एक दमनात्मक समाज भी ईद्घामटत होता ह।ै 

 दमलत सामहत्य के सौंदयथ शास्त्र िर भी काफी सवाल ईठाए गए ह।ै कुछ अलोचकांेे का मानना ह ैमक 

दमलत सामहत्य की भाषा बहुत खराब ह,ै लेमकन दमलत अलोचकों का मानना ह ैमक सामहत्य की भाषा समाज से 

मनममथत होती ह,ै ईन्हें मजस तरह का समाज ममला ह ैईसका मचत्रण ऐसी ही भाषा में हो सकता ह।ै दमलत सामहत्य 

का सबसे ऄमधक मवरोध छायावाद से ह।ै दभुाथग्य की बात ह ै मक मवकमसत होते हुए दमलत सामहत्य में भी 

ऄतंमवथरोध की नींव िड़ चकुी ह,ै जो सामहत्य के मवकास के दृमष्टकोण से ईमचत नहीं जान िड़ती ह ैया यों कहें मक 

यह रचनाकारों को एक सीमा में बांधती ह।ै यह कहना गलत न होगा की दमलत मवमशथ, स्त्री मवमशथ तथा अमदवासी 

मवमशथ द्वारा सामहत्य के मवमभन्न गभंीर मदु्दों िर मवचार मकया जा रहा ह।ै 

 आस प्रकार हम कह सकते हैं मक भारतीय वणथ व्यवस्था नें दमलत समाज को समस्त ऄमधकारों से हज़ारों 

वषों तक वमंचत रखा। अत्मकथाओ ंमें लेखक समचूी व्यवस्था के प्रमत दमलत समाज को दरुूस्त करने का कायथ 

कर रह ेह।ै ऄथाथत ्दमलतों को सचेत करते हुए संघषथरत होने का अह्वाहन भी दमलत लेखकों ने मकया ह ैदमलत 

अत्मकथाकारों ने ऄिनी अत्मकथाओ ं के माध्यम से जहााँ दमलतों की सभी समस्याओ ंको समस्त समाज से 

िररमचत कराया  ह,ैवहीं साथ ही व्यवस्था के प्रमत ऄिना अक्रोश व्यि करते हुए दमलतों के मवकास के मलए 

मागाथ भी प्रशस्त मकया ह।ै  
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तिम क्त-घ मंिू जनजातियां : सातहत्य और ििषमान सन्दर्ष 

*डॉ रिा गीिा    

रू्तमका 

 इतिहास गवाह ह ै तक भारि के िीन बड़े लोक जागरण - बदु्ध काल में , भति आन्दोलन व स्विंत्रिा संग्राम 

आन्दोलन के सारथी दतलि, वतंिि और हातिये का समाज ही था तजन्हें तबसरा तदया गया| दतलिों वतंििों के 

संघर्ष के तबना ये जागरण तनस्संदहे असम्भव था| घमुिं,ू खानाबदोि जनजातियााँ जो योद्धा/लड़ाकू प्रवतृि के 

कारण कभी अगं्रेजी राज में अपराधी घोतर्ि हुए,िो कभी अपनी ही सरकार के द्वारा हतैबिअुल ऑफें डर यानी 

आदिन अपराधी घोतर्ि हुए| समाज से बतहष्कृि माने जाने वाला तवमिु घमुिं ूसमाज आज नारकीय जीवन जीने 

को तववि ह|ैनैतिक आदिों की मलू धारणा के कारण य ेसातहत्यक संवदेना से भी वतंिि रह ेअतस्मिा मलूक 

तवमिो में भी इस समदुाय की अतस्मिा और सम्मान पर तिंिन नहीं होिा| मराठी सातहत्य के आत्मकथात्मक 

उपन्यास इस संदभष में रेखांतकि करने वाले ह ैजहााँ एक एक िरफ िो इस समदुाय का तवकृि िेहरा सामने आिा ह ै

िो हमारे समाज की तवदू्रपिाओ ंको भी रेखांतकि करिें  ह ै|   

 

प्रस्िािना   

 शायर असराल-उल-हक़ मजाज़ इन विमकु्त-घमुतं ूजनजावतयो का ददद बयां करते हैं-  

बस्िी से थोड़ी दरू, िट्टानों के दरतमयां 

ठहरा हुआ ह,ै खानाबदोिों का कारवां 

उनकी कहीं जमीन, न उनका कहीं मकां 

तफरिे हैं यूं ही िामों-सहर ज़रेे आसमां   

 

‘घमुतंू’ का शावददक अथद ह,ै ‘घमुक्कड़’ जो वबना कारण इधर-उधर घमू ेअथिा जब कोई शौक से,अनभुि लेने 

को, ज्ञान प्रावि हते ुयात्रायें करता ह,ैवजसके वलए खबू पैसा और समय चावहए| विर एक शदद ‘जनजावत’ विशेषण 

के साथ मरेी चेतना से टकराता ह ै- घमुिं ूजनजातियां  यानी व ेतविेर् जाति तजनका कोई स्थायी तनवास नहीं होिा 

और आजीतवका की िलाि में व ेएक स्थान से दसूरे स्थान पर घमूा करिे हैं और घमूना इनका िौक नहीं तववििा 

ह|ै इसी के संदभद में हमारे देश में आज घमुतं,ुअधद-घमुतं,ूविमकु्त जनजावतयों में लगभग 840 जावतयां ह,ैवजनमें 

भारतीय समाज का सिादवधक उपेवित और वपछड़ा िगद है कालबेवलये, नट, भांड, पारधी, बहुरूवपये, सपेरे, मदारी, 

कलंदर, बहवेलय,े भियैा, बणजारे, गजु्जर, गावड़या लहुार, वसकलीगर, कुचबंदा, रेबारी, बेवड़या, नायक, कंजर, 

सांसी जसैी सैकड़ो जावतयााँ हैं|वशिा के अभाि में ये जावतयां जानिरों से बदतर जीिन व्यतीत करने को वििश 

ह,ैएक पिी घोंसला बनाकर रहता ह,ै गली का जानिर भी एक स्थान खोज लेता ह ैऔर जीिन भर िहां रह लेता 

ह ैलेवकन घमुिं ुतवमिु जनजातियों   की विडंबना की घर की ‘चाहना’ रखकर भी ये घर नहीं बना सकते,  मलूभतू 

आिश्यकताओ ं की घोर कमी के साथ-साथ एक सामावजक अवभशाप या कलंक इन्हें सदिै ढोना पड़ता ह|ै 

अजीब विडंबना ह ैवक जहााँ हमारे स्ितंत्रता सेनावनयों को स्थायीकरण के कारण सदा सम्मान वमला िहीं अपनी 
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घमुक्कड़ प्रिवृत के चलते सम्मान वमलना तो दरू आपरावधक (िो भी परम्परागत /जन्मजात) जावतयों का दशं 

झलेना पड़ा | 

‘तवश्व के लगभग 53 दिेों में अगं्रेज़ों का िासन था, (लेतकन ‘तितमनल ट्राइब्स एक्ट’ 1871 तििानी हुकूमि के 

दौरान बहुि सारी ऐसी लड़ाकू जनजातियााँ थीं तजन्हें तितमनल ट्राइब्स यानी आपरातधक जनजाति के रूप में 

सिूीबद्ध तकया गया था) केवल भारि में लाग ू तकया गया था इसकी पषृ्ठभतूम में अगं्रेज़ों की धारणा यह थी तक 

तजस िरह से भारि में जातिगि व्यवसाय होिे हैं जसैे लौहार का लड़का लौहार होिा है, बढ़ई का लड़का बढ़ई, 

तितकत्सक का लड़का तितकत्सक, इसी िरह अपराधी की संिानें अपराधी ही होिी हैं, स्विंत्रिा संग्राम में सतिय 

भागीदारी करने वाली ,भारि की इन लड़ाकू जातियों की संिानों को भी अतनवायष रूप से जन्मजाि अपराधी मान 

तलया गया था तवमिु जनजातियों के प्रति पवूाषग्रह  अगं्रेजों द्वारा घोतर्ि की गई अपराधी जनजातियों या तवमिु 

जनजातियों (Ex-Criminal Tribes) के बारे में आज भी िथाकतथि अतभजात्य वगष एव ंजन सामान्य का सोि 

यह ह ैतक यह िोरी-िकारी जसेै आपरातधक कृत्य में संतलप्त जातियां हैं, जबतक वास्ितवकिा इसके तवपरीि ह ैइस 

पवूाषग्रह पणूष नज़ररये के कारण ही इन समदुायों के उत्थान के तलए िासक वगष ने कोई कारगर उपाय नहीं तकए 
1
 

ऐतिहातसक पषृ्ठभतूम  हम सभी जानते हैं वक 15 अगस्त 1947 को दशे आजाद हुआ वकंत ुइन घमुतं,ु अधद घमुतंू 

जनजावतयों को 31 अगस्त 1952 को स्ितंत्रता वमली जब इन्हें ‘विमकु्त’ घोवषत वकया गया| और इसके स्थान पर 

ह ैहतैबिअुल ऑफें डर एक्ट लाग ूकर वदया इसका अथद यह हुआ वक जो विवटश विद्रोही समदुाय 1952 तक 

जन्मजात अपराधी माने जाते थे, ि ेअब ‘आदतन अपराधी’ माने जाने लग े मगर उनके नाम के आग ेतवमिु का 

शदद जडु़ गया वजससे पता चले वक यह पहले अपराधी जनजावत के थे| भारत के विमकु्त जनजावत आयोग के 

अध्यि बालकृष्ण वसद्धराम रेनके जो स्वयं ‚महाराष्ट्र में डमरू बजाकर भीख मांगने वाली कम्यतुनटी के हैं, व े

कहिे थे तक मैं अपने तपिा के साथ में मुबंई में भीख मांगिा था। उन्होंने आयोग के अध्यक्ष के रूप में बहुि अच्छा 

काम तकया। 17 अनिुसंाए ंकीं, लेतकन कुछ नहीं हुआ।...‛
2
   ि ेमानते हैं वक इन जनजावत के प्रवत लोगों की 

मानवसकता को बदलना ही सबसे अहम क़दम होगा| 

सामातजक तस्थति  2011 की जनगणना के अनसुार घमुंत ूजनजावतयों की आबादी 15 करोड़ ह ैजो आज यह 20 

करोड़ से ज्यादा हो सकती ह|ै‘विवमनल ट्राइदस एक्ट’ के कारण समाज इन्हें परंपरागत मानता ह ै   यह विडंबना ही 

ह ैवक जन्म लेते ही अबोध वशश ुअपराधी श्रेणी में मान वलया जाता ह|ै यही कारण ह ैवक ये कहीं भी घर बना नहीं 

बना पाते, इन्हें खदडे़ वदया जाता ह,ैग्लोबल भारत की संकल्पना में इन लोगों के वलए कहीं कोई स्थान ही नहीं 

बचा वजन खाली स्थानों पर ये घर बना वलया करते थे िहां पर बड़ी-बड़ी इमारतें खड़ी हैं, खाने पीने की तो बात ही 

अलग ह ै नहाना-धोना, पानी, शौच जसैी मलूभतू सवुिधाएाँ भी महुयैा नहीं | कुछ सामावजक दबाि तो कुछ 

व्यवक्तगत वििशताए ंये जाने-अनजाने असामावजक कायों से जडु़ते चले गए| वियों की दशा तो और भी दददनाक 

                                                           
1
 https://www.patrika.com/jodhpur-news/10-percent-of-the-total-population-of-nomadic-castes-could-not-

connect-6166878/ 
2
 https://www.forwardpress.in/2018/11/samvidhan-me-ho-hamari-pahachan-mile-ham-dhumantuo-ko-

adhikar-m-subba-rao/ 
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ह,ै आजीविका हते ुदहे का इस्तेमाल करना इनकी वििशता ह ैबेड़नी, नचनारी, नचवनया, पथरुरया, धंध ेिाली जसेै 

अपमानजनक शददों से रोज़ दो-चार होतीं हैं | इन्हें कभी भी सरकारी योजनाओ ंका लाभ नहीं वमला अन्यथा इन 

जावतयों की लोक संस्कृवत में,संगीत, नतृ्य-कला जड़ी बवूटयों का ज्ञान आवद धरोहर के रूप में विद्यमान ह ैलेवकन 

इन्हें संरवित करने का वकसी ने नहीं सोचा|    

सातहत्य में तवमिु घमुिं ूजनजाति –सिदप्रथम अगं्रेजी सावहत्य ने ही विमकु्त घमुंत ूजनजावत की नकारात्मक/बरुी 

छवि दवुनया के सामने प्रस्ततु की| इस तरह के सावहत्य को एट्रोतसटी तलटरेिर Atrocity Literature कहा जाता 

ह ैयानी वकसी समाज, व्यवक्त, घटना आवद के प्रवत िूरता, अवतदषु्ट व्यिहार, अत्याचारी सोच लेकर चलने िाला 

सावहत्य| वकसी संस्कृवत या दशे को खराब वदखाने के वलए एकत्र की गई काल्पवनक कहावनयों ,तथ्यों को जान े

समझ ेबगरै,प्रस्ततु करता ह ै | इन्हीं वकताबों में से एक वकताब का नाम ‘कन्िेशन ऑि ठग’ ह।ै वजसे 1839 में 

‘तफतलप मडेोज’ टे्रलर ने वलखा था।वजसमें ठग्स/वपंडारी (Thugs of Hindustan) को कुख्यात लटेुरा, हत्यारा 

और डकैत बताया गया था।ऐतिहातसक रूप से प्रमातणि ह ै तक अगं्रेजों की तखलाफि करने वाले आतदवासी, 

तजन्होंने तितटि हुकूमि के दांि खटे्ट कर तदए थे, तपंडाररयों यातन ठग कह ेजानेवालों से, गोरी सरकार आिंतकि 

थी,... ठग्स ऑफ़ तहन्दसु्िान’ नामक तफल्म बनी थी | तफल्म की कहानी ठगों अथाषि तितटिकाल के ‘एटंी हीरो’ 

पर आधाररि ह।ै पर यह भी सि ह ैतक तजसे समाज का हीरो तदखाया गया ह,ै वह समाज आज भी गलुामों-सी 

तजदंगी जी रहा ह।ै आजादी के बाद दिेभिों को परुस्कृि तकया गया, ये तपंडारी स्वयं ही ठग ेगए। 
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यह भी विडंबना ही ह ैवक भारतीय सावहत्य ने इस नकारात्मक छवि में बदलाि लाने हतेु या समाज की सोच में 

सकारात्मक पररितदन हते ुकोई प्रयास नहीं वमलते | 

सातहत्य ‘उत्तर आधवुनककाल’ में अवस्मताओ ं की टकराहट से नए-नए विमशद उभर कर आए| दवलत, िी,   

आवदिासी,वकन्नर,विकलांग आवद विमशद| विमकु्त घमुतं ूजनजावतयां जो वनम्नतर कोवट का जीिन व्यतीत कर रहें 

हैं,स्ितंत्रता के इतने िषों बाद भी इनके उत्थान हते ुअथिा इस समदुायों की चेतना जाग्रत करने के वलए कोई 

सावहवत्यक विमशद या आन्दोलन अथिा पहल वकसी की तरि से क्यों न हो सकी ? विमशों     की मलू शददािली 

अवस्तत्ि,अवस्मता,सशवक्तकरण,विद्रोह,मान-सम्मान जसैे शददों की मलू संकल्पना से ही अभी ये कोसों दरू 

हैं|अज्ञान,सामावजक बवहष्कार,आपरावधक कलंक अस्थावयत्ि और सबसे अवधक अवशिाके कारण अवस्मता की 

चेतना अभी इनमें जाग्रत नहीं हो पा रही| सावहत्य में िवंचत दवलत समाज का विमशद की शरुुआत मराठी सावहत्य 

से हुई और अब विमकु्त घमुंत ूजनजावतयों की आत्मकथाओ ंका आरम्भ भी मराठी सावहत्य में आत्मकथाओ ंसे 

हो रहा ह|ैसमाजशािीय अध्ययन के वहसाब से सावहत्य की कुछ नैवतक मान्यताए ंरहीं हैं जो इस समाज पर लाग ू

नहीं हो पाती एक ऐसा व्यवक्त या जावत जो घोवषत/आदतन अपराधी ह ैउसके प्रवत सहानभुवूत जागतृ करना भी 

शायद अपराध की श्रेणी में आ जाए,इसवलए अब तक सावहत्य में इनके प्रवत सावहत्यकारों न ेकोई सहानभूवूत भी न 

वदखाई |हााँ रांगये राघि ने ‘कब िक पकुारूाँ ’ व ‘धरिी अपना घर’ उपन्यास में िमश: इन नट या करनट ि गावड़ये 

                                                           
3
 https://www.gyanmanthan.net/thugs-of-hindostan-history-in-hindi/ 



‘जनकृति’ बहु-तिषयक अंिरराष्ट्रीय पतिका (तिशेषज्ञ समीतिि) 

JANKRITI (Multidisciplinary International Magazine) (Peer-Reviewed)  ISSN: 2454-2725  

65 | ि षष  6 ,  अं क  7 2 - 7 3 ,  अ पै्र ल - म ई  2 0 2 1  ( स य ं क्त  अं क )  

 

लोहार के जीिन को उकेरा ह ै पर कोई  परंपरा नहीं चल पाई| बांग्ला लेवखका महाश्वेता दिेी का नटी नामक 

उपन्यास स्िातंत्र्य संग्राम की प्रथम वचंगारी और संघषद के बीच मोती नामक नटी /नतदकी की कथा ह ै|  

आत्मकथात्मक सातहत्य पिूद में प्रेमचंद और अनेक प्रमखु सावहत्यकारों द्वारा दवलतों के प्रवत सहानभुवूत प्रकट 

करने पर भी विमशों का कोई दौर,आन्दोलन न हो पाया,िह चेतना दवलत आत्मकथाओ ंने विकवसत  की | इसके 

बाद आज तक विमकु्त एि ंघमुतं ूजनजावतयों की लगभग 35 के आसपास आत्मकथाए ंवलखी गई हैं|  और अब 

समय आ गया ह ैवक उन पर नया विमशद खड़ा होगा, नया सावहत्य आने लगेगा। दवलत विमशद की भांवत विमकु्त 

समाज के लोग सावहत्य के िेत्र में आ रहें ह ै|  

शोलापरु के नागनाथ विट्ठलराि गायकिाड़ की एक कविता कहती ह ै: 

उठ मरेे तवमिु भाई 

अपनी दतुनया ही ह ैतनराली, पदैा होिे ही हम अपराधी 

न गााँव, न घर, न जगंल, न कोई हक, कहााँ के हम तिकार 

उठ मरेे तवमिु भाई, गलुामी के जजंीरों से बाहर तनकल 

िांति की फैली ह ैतकरण, संघर्ष कर, न्याय तमलेगा, आज नहीं िो कल|  
4
 

 

मराठी में तवमिु एव ं घमुिं ू जनजातियों की आत्मकथाओ ं का पदापदण 1980 में लक्ष्मण माने की आत्मकथा 

‘पराया’ (1981 में सावहवत्यक अकादमी परुस्कार से सम्मावनत)से माना जाता ह ैकैकाडी समाज का नायक दाहक 

अनभुि संघषद और सामावजक उपेिा की यात्रा करते हुए  हमारे समाज के चेहरे के नकाब नोंच कर एक ऐसा 

आईना प्रस्ततु करता ह ैवजसमें सभ्य समाज अपना ही विकृत चेहरा दखे वसहर उठता ह|ै घोर दररद्रता, अछूतेपन 

और अज्ञानता के अन्धकार में डूबा हुआ कैकाडी समाज घमुक्कड़ समाज ह|ै स्ियं लक्ष्मण माने जी के अनसुार 

‚सिारा में हर वर्ष बाबा साहब अबेंडकर व्याख्यानमाला आयोतजि करिे हैं इसके तलए दया पवार और राव 

साहब कस्बे विा के रूप में आए थे उन्हें जाति तबरादरी के कुछ प्रसंग सनुाए, बािें करिे-करिे, सहजिा से उन्होंन े

कहा तलखो! पर मैं साहस न कर सका यह मरेा क्षेत्र नहीं ह ैबाद में अतनल अविट जी ने भी तलखने को कहा तक 

अब  नहीं तलखगेा िो कब तलखगेा? और तफर जो तजया जो भोगा, जो अनुभव तकया, दखेा, वही सब तलखिा 

गया, वही जीवन बार-बार जीिा गया... इस पसु्िक के कारण खानाबदोि जातियों-जनजातियों के सवालों पर 

सामातजक तविार मथंन िरुू हो,बंजारे सामातजक ििाष के तवर्य बने, उनके तलए काम करने वाले लोगों को 

प्रोत्साहन तमले,... मैं समझूंगा पसु्िक तलखने का मरेा पररश्रम साथषक हो गया| पीतढ़यों से गधों की पीठ पर अपना 

                                                           
4
 https://junputh.com/lounge/time-has-come-for-denotified-tribes-to-assert-for-thir-participation-and-

freedom-in-indian-democracy/ 



‘जनकृति’ बहु-तिषयक अंिरराष्ट्रीय पतिका (तिशेषज्ञ समीतिि) 

JANKRITI (Multidisciplinary International Magazine) (Peer-Reviewed)  ISSN: 2454-2725  

66 | ि षष  6 ,  अं क  7 2 - 7 3 ,  अ पै्र ल - म ई  2 0 2 1  ( स य ं क्त  अं क )  

 

घर संसार लाद,े जीवन जीने वालों की वदेना यतद समाज समझ सका िब भी काफी ह|ै‛ (अनिुादक दामोदर 

खडसे) िास्ति में अपने दुुःख ददद को बयां करना सरल नहीं खासकर जब हम जान रह ेहो वक समाज हमें गंभीरता 

से ना लेगा हमारे प्रवत घणृा करता ह ैउसकी सम्िदेना को उद्ववेलत करना उनके वलए आसान न था |  

1989 में सावहत्य अकादमी सम्मावनत लक्ष्मण गायकवाड तलतखि मराठी आत्मकथात्मक उपन्यास ‘उलच्या’ 

एक महत्त्िपणूद दस्तािज़े ह,ै ‘उलच्या’ का अथद ह ै‘’ चोरी करने िाली जावत वजसे समाज ने हमशेा से नकारा| पेश े

से लेखक और सामावजक कायदकताद लक्ष्मण गायकिाड विवभन्न संस्थाओ ं के माध्यम से महाराष्ट्र की विमकु्त 

जनजावतयों में सामावजक जागरूकता अवभयानों से जडेु़ हैं| यह लेखक  के अनभुिों पर आधाररत ह ै इसमें 

सामावजक असमानता पर पैना व्यंग्य और स्पष्ट स्िीकारोवक्त दोनों मखुर हैं |उचक्का समाज के छोटे-मोटे अपराधों 

पर पल रह ेिगद का प्रवतवनवधत्ि करता ह,ै यह एक व्यति के माध्यम से समाज की तवकृतियों कथा ह ै| भवूमका में 

लेखक वलखते हैं वक ‚तजस समाज में मैं जन्मा उसे वहां की वणष व्यवस्था और समाज व्यवस्था दोनों न ेनकारा ह ै

सैकड़ों नहीं हजारों वर्ों से...   अगं्रेज सरकार ने िो गनुहगार का ठप्पा हमारे समाज पर लगा तदया और सब ने 

हमारी ओर गनुाहगार के रूप में दखेा और आज भी उसी रूप में दखे रह ेहैं...हम पर थोपे गए िोरी के इस व्यवसाय 

का उपयोग ऊपर वाले ने अपनी स्वाथष पतूिष के तलए तकया आतखर हमें अपराधी की मोहर जो दी गई उसका कभी 

िो समाजिास्त्रीय अध्ययन भी होगा, बिपन से ही मैं अपने आसपास उठाई तगरोह की दररद्रिा, उनकी मजबरूी, 

भखू के कारण होने वाली उनकी छटपटाहट और अभावग्रस्ि था, को दखेिा आ रहा ह .ं..     उनकी व्यथा को 

उनके सम्मखु प्रस्ििु करने के उद्दशे्य से ही यह लेखन मैंने नहीं तकया, अपने पवूाषग्रहों को दरू रखकर प्रस्थातपि 

समाज हमारी और नए दृतिकोण से दखेें, तविार करें और साथ ही इन जनजातियों में िैयार होने वाले नव तितक्षि 

यवुक यवुा समाज के प्रति अपनी प्रतिबद्धिा बनाए रखें, इसतलए मैंने यह आत्मकथा तलखी| ...ररश्वि और 

भ्रिािार से लाखों रुपए कमाने वाले लोग यहां अपराधी गनुहगार नहीं माने जािे परंि ुभखू से परेिान होकर 15-

20 की िोरी करने वाले यहां गनुाहगार माने जािे हैं... मैं बेिैन हो जािा ह .ं.. अतधकार अिानक और एक राि में 

तमलने वाला नहीं ह ैइसके तलए तनरंिर जागतृि संघर्ष और संगठन की जरूरि ह|ै मैंने यह अनभुव तकया तक नैतिक 

मलू्य और ईमानदारी की हमारी संकल्पना में जबरदस्ि तवसंगति ह|ै यह आत्मकथा वास्िव में एक कायषकिाष का 

मखु्य तिंिन ह ैइस कारण इस आत्मकथा का सातहत्य का मलू्यांकन करने की अपेक्षा समाज िास्त्रीय मलू्यांकन 

हो यह अपेक्षा ह|ै
5
 

मराठी में तवमिु जनजातियों की अन्य प्रमखु आत्मकथाए ं हैं-वजनमें प्रमखु हैं -भीमराव गश्िी कृि बेरड, 

आत्माराम राठौर कृि िांडा। भीमराव गति कृि आिोि तिवाजी राठौड़ कृि टाबरो, भीम राव जाधव कृि कटोरी 

िारेच्या कंुपणािी राउडी राठौर टांडेल, रामिंद्र नलावडे कृि दगडडफोद्या िोरटा,आतद| मराठी सावहत्य में घमुतं ू

और विमकु्त विमशद अकुंरािस्था में ह ैवकन्त ुअनिुाद के माध्यम से सम्पणूद समाज में न केिल इस समदुाय के प्रवत 

लोगों में संिदेना जाग्रत होगी अवपत ुसोच में भी सकारात्मक पररितदन आएगा |अन्य भारतीय सावहत्यकारों और 

स्ियं भारत के अलग अलग वहस्सों में वबखरे विमकु्त जनजावत के लोगों में भी जागरूकता आएगी | यवद इस प्रकार 

                                                           
5
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का सावहत्य हमारे बवुद्धजीवियों के संपकद  में आता ह ैतो वनश्चय ही इस समाज की सधु लेने के वलए यह एक अच्छी 

पहल हो सकती ह|ै 

तहदंी में तवमिु घमुिं ु वहदंी में विमकु्त जनजावत से संबंवधत आत्मकथाए ं नहीं वमलती |हााँ,विमकु्त  समदुाय को 

आधार बनाकर वलवखत उपन्यास इस शोवषत समाज के जीिन का दददनाक नग्न यथाथद हमारे समि रखते ह|ै‘कब 

िक पकुारंू’ राजस्थान के बैर  ग्राम तथा उसके वनकटिती प्रदशे में रहने िाले हैं नटों की उपजावत करनट के जीिन 

व्यापार की कथा ह,ै पीवड़त मनषु्यता के वलए इसंाि पाने की पकुार ह|ै मध्यकालीन सामतंी व्यिस्था में ज़मींदारों 

द्वारा शोवषत जावत की वििशताओ ंका विस्ततृ िणदन वमलता ह|ै अभाि ग्रस्त जावत पर वकए गए अत्याचारों की 

अपराध गाथा जहााँ कोई नैवतकता,दहे से जडु़ें  वनयम नहीं, वियां सरकारी अमलदार और जमींदारों द्वारा भ्रष्ट की 

जाती हैं |राघि जी की संिदेना और मावमदक दृवष्ट से मानिीयता और प्रेम का मलू तथ्य नहीं छूट पाता इसवलए ि े

दहे से परे कजरी और प्यारी का सखुराम के प्रवत प्रेम, ििादारी, आत्मसम्मान उच्च उदात्त गणुों को ईमानदारी से 

वचवत्रत करतें हैं| स्ियं को महाराणा प्रताप का िशंज मानने िाले गावड़ये-लहुारों पर आधाररत ह ैउपन्यास ‚धरिी 

मरेा घर‛ वजसमें अपने ही वसद्धान्तों, आदशों और जीिन मलू्यों पर जीने िाले,कभी घर बनाकर न रहने िाले, 

खानाबदोशों की तरह जीिन यापन करने िाले और समाज से अलग रहने िाले इन गावड़ये-लहुारों के जीिन के 

अनछुए और अनदखे ेपहलुओ ंका जसैा सजीि िणदन हमें वमलाता ह ै | उदय शकंर भट्ट कृत ‘सागर लहरें और 

मनषु्य’( 1955) में मुबंई के िसोिा बीच के कोवलयों के संघषद प्रस्तवुत वमलती ह|ै िृदंािन लाल िमाद के उपन्यास 

‘किनार’ की पषृ्ठभतूम ऐतिहातसक ह ैउपन्यास का घटना काल 1792 से 1803 के मध्य का है गौड़ टोतलयों से 

अगं्रेज हमेिा आिंतकि रह|े मतण मधकुर द्वारा वलवखत उपन्यास ‘तपंजरे में पन्ना’ राजस्थान की गावडये लोहार 

जनजावत पर आधाररत ह ैयह जनजावत राजस्थान के मरुस्थल में खानाबदोश जीिन व्यतीत करती ह ैइनकी उत्पवत्त 

के संदभद में यह मान्यता ह ैवक व ेराजपिूों की संिान रह ेहैं मगुलों ने जब तििौड़गढ़ से बि तनकले वापस नहीं लौटे 

और उन्होंने प्रतिज्ञा की थी तक जब िक तििौड़गढ़ पर कब्जा नहीं कर लेंग े पलंग पर नहीं सोएगं े दीपक नहीं 

जलाएगं े घर नहीं बस आएंगे िब से उन्होंने वह उपयोगी लोह े के हतथयार बनाने का कायष आरंभ तकया इसी 

व्यिसाय में संलग्न खानाबदोश हो गए|      

मतै्रयी पषु्पा का ‘अल्मा कबिूरी’ उपन्यास बुंदलेखडं की यायािर कबतूरा जनजावत की व्यथा को उजागर करन े

िाला उपन्यास ह ैि ेकहतीं हैं ‚इनके परुुर् जगंल में रहिे हैं या जले में तस्त्रयााँ िराब की भरट्टयों  पर या तकसी के 

तबस्िर पर। कभी-कभी सड़कों,गतलयों,में घमुिे या अखबारों की अपराध- सतुखषयों में तदखाई दनेेवाले कंजर सांझी 

,नट,मदारी,सपेरे,पारदी,हाबड़ेु, बंजारे,बावररया कबूिरे न जाने तकिनी-तकिनी जन जातियां जो सभ्य समाज के 

हातियों पर डेरा लगाए सतदयां गज़ुार दिेी हैं ,हमारा िौकन्ना सम्बन्ध तसफष  कामिलाऊ ही बना रहिा ह ैउनके 

तलए हम ह ै‘कज्जा’ और ‘तदक्कू’ यानी सभ्य-संभ्रांि,परदसेी| उनका इस्िेमाल करने वाले िोर्क| उनके अपराधों 

से डरिे हुए ,मगर उन्हें अपराधी बनाये रखने के आग्रही| हमारे तलए व े ऐसे छापामार गरुरल्ले हैं जो हमारी 

असावधातनयों की दरारों से झपट्टा मारकर  वापस अपनी दतुनयां में जा तछपिे हैं‛|(उपन्यास के कवर से ) 
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भगवानदास मोरवाल का ‘रेि’ उपन्यास  कंजर यानी कानन,जगंल में घमूने िाली जनजावत की लोमहषदक गाथा ह|ै 

इनका ददद इस सम्िाद में झलकता ह-ै‚ तबना इजाजि या इतिला तदए कोई कंजर गााँव छोड़कर नहीं जा सकिा 

...और जािा ह ैिो मतुखया को इसकी जानकारी होनी िातहए, तजसकी इतिला मतुखया को थाने में दनेी होिी 

ह।ै''... इनकी मतहलाओ ंको भी थाने जाकर हातज़री दनेी पड़िी ह।ै  
6
 

लेतखका िरद तसंह के ‚तपछले पन्ने की औरिें‛ उपन्यास िी विमशद केवन्द्रत तवमिु घमुंि ूबेतड़या जनजाति की 

ही मावमदक अवभव्यंजना ह|ै मध्य प्रदशे के बुंदलेखडं की बेवड़यां जनजावत की मवहलायें    जो सवदयों से उपेवित, 

िवंचत,उत्पीवड़त एि ंआवथदक बदहाली का जीिन जी रहीं हैं,सभ्य समाज के वलए बेड़नी मात्र नाचने गाने िाली 

भोग्य औरतें हैं| िशे्यािवृत्त करने िाली ये विया ंअपने समाज और पररिार में अपेिाकृत अवधक सम्मान और 

अवधकार पाती हैं|अज्ञानता के िशीभतू इन्हें स्ियं भी दहे व्यापार से कोई वशकायत नहीं रहती यह इसे ही परंपरा 

मानकर वनभाती रहती हैं | 

इसी श्रृंखला में कोली/कोरी समदुाय की िीरांगना झलकारी बाई ,रानी लक्ष्मी बाई की सखी का महत्त्ि ह ैअगं्रेज़ो न े

इस जावत को खनूी जावत घोवषत वकया था,जबवक प्रथम विश्वयदु्ध में इसी को योद्धा जावत माना  गया था क्योंवक 

िहां इस जावत  ने अपनी िीरता का पररचय वदया था |वीरांगना झलकारी बाई स्ितंत्रता सेनानी थी इस उपन्यास के 

लेखक मोहनदास नैतमिरायजी ने स्ियं झांसी जाकर शोध के बाद ही तथ्य प्रस्ततु वकये | विमकु्त जनजावतयों की 

शौयदगाथा के साथ गौरिशाली इवतहास को प्रस्ततु कर भी हमारी सोच को एक वदशा प्रदान की जा सकती ह ै

क्योंवक आज ये अपने इवतहास को स्ियं ही विस्मतृ करते जा रह ेहैं |    

तनष्कर्ष  वजस समाज में जावत आधाररत गावलयााँ बनी हो और धड़ल्ले से बोली भी जाती हों, घमुतं ूजनजावतयों के 

वलए आपरावधक शददािवलयों का प्रयोग होता ह ैतो अत्यंत अिसोस के साथ कहना पडे़गा वक विकृत तो हमारी 

मानवसकता ह|ै हााँ, हर समाज की अपनी कमजोररयां होती हैं कवमयां होती हैं ऐसे आचार-व्यिहार होते हैं वजसे 

उसी समाज का दसूरा व्यवक्त स्िीकार नहीं करता लेवकन इस चनुौती को अगर समथद संपन्न समाज पढा-वलखा 

समाज नहीं समझगेा और उनके प्रवत अपनी संिदेनाओ ंको नहीं जागतृ करेगा तो यह समाज का वहस्सा हमशेा ही 

कमजोर रहगेा और हमें इस बात को ध्यान रखना चावहए शरीर का एक वहस्सा अगर कमजोर होता ह ैतो उसका 

भगुतान कहीं ना कहीं परेू शरीर को करना पड़ता ह|ैक्यों ना समाज के इस वहस्से को समथद शवक्तशाली बनाने का 

प्रयास वकया जाए,यवद इन्हें वशिा,रोज़गार,सम्मान वदया जाये तो ये क्योंकर अपराध की दवुनया में आना चाहेंग े| 

लक्ष्मण गायकिाड़ जी बताते हैं वक हमारे समाज में चोरी वसखाने के वलए वशिक होते हैं जो दखुद  इसके विपरीत 

यवद हम उन्हें वकताबें थमाएगंे तो वकताबें ही पढेग,े लेवकन ऐसे  हालात बने तो? इसके वलए तथाकवथत सभ्य, 

बवुद्धजीिी समाज को संिदेनशील बनना होगा,बनाना होगा और सावहत्य इसका सबसे महत्त्िपणूद साधन ह|ै 

अध्ययन सामग्री स्रोि  

* उचक्का लक्ष्मण गायकिाड अनिुाद सयूदनारायण रणसुभ ेराधाकृष्ण प्रकाशन 2014 पषृ्ठ पजे 15) 

                                                           
6
 भगवानदास मोरवाल -प्रकाशक : राजकमल प्रकाशन 2009 रेत, पृ. 51 
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*पराया ,लक्ष्मण माने अनिुादक दामोदर खडसे, सावहत्य अकादमी  

* भगिानदास मोरिाल -प्रकाशक : राजकमल प्रकाशन 2009 रेत, प.ृ 51 

सहायक स्रोि: इन्टरनेट  

*http://www.vskgujarat.com/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%AE%E0%A5%81

%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF-

%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%B8-31-

%E0%A4%85%E0%A4%97%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4-

%E0%A4%86%E0%A4%9C-%E0%A4%B8/ 

*https://www.patrika.com/jodhpur-news/10-percent-of-the-total-population-of-nomadic-

castes-could-not-connect-6166878/ 

*http://thewirehindi.com/72001/denotified-tribes-nomadic-tribes-india-govt-criminal-

tribes-act/ 

* http://thewirehindi.com/72001/denotified-tribes-nomadic-tribes-india-govt-criminal-

tribes-act/ 

* http://thewirehindi.com/72001/denotified-tribes-nomadic-tribes-india-govt-criminal-

tribes-act 
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तदल्ली तिश्वतिद्यालय  
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 साझा संस्कृति के मूल में तनम्निर्ष एिं म तस्लम राजनीति 

                                           *डॉ. न सरि जबीं तसतिकी 

                                                    

 भारतीय समाज की बनुावट साझी संस्कृतत एव ं साझ े मलू्यों से बनी हlै भारत के साझा संस्कृतत के 

आततहास का एक मजबतू पक्ष मसुलमान भी हैं। तजनका आस साझी संस्कृतत के आततहास एवं गततशीलता पर गहरा 

प्रभाव ह।ै यह प्रभाव सातहत्य, कला एव ं स्थापत्य के साथ- साथ वशे- भषूा व भाषा पर भी बहुत स्पष्ट रूप में 

तदखता ह।ै भारत में मसुलमान अक्रमणकाररयों व शासक वगों से पहले सतूियों के ऄलग- ऄलग सम्प्प्रदायों का 

अगमन अरम्प्भ हो चकुा था। तजसकी आस साझी संस्कृतत में मजबतू तहस्सेदारी ह।ै भारत में आस्लाम का अगमन 

एक महत्त्वपणूण ऐततहातसक घटना तो ह ैही, आतनी ही महत्त्वपूणण घटना सांस्कृततक दृतष्ट से भी ह।ै भारतीय संस्कृतत में 

आस्लाम ने तसिण  तदया ही नहीं तलया भी, जैसा तक परस्पर दो संस्कृततयों के तमलने से स्वभातवक रूप से होता ह।ै 

तनरंतरता में आस्लाम का भारतीयकरण हो गया। ऐसे लोगों की कमी नहीं ह ैजो आन ऐततहातसक एव ंसांस्कृततक 

घटनाओ ंको पणूण रूप से नकार दनेा चाहते हैं, और लगातार यह सातबत करते रहते हैं तक मसुलमान एक तवदेशी 

कौम ह।ै मसुलमानों के ऄदंर भी एक धड़ा ऐसा ह ैजो मसुलमानों में सधुारवादी अदंोलन के माध्यम से आस्लाम के 

शदु्धरूप को भारत में स्थातपत करना चाहता ह।ै ये दोनों धड़े भारतीय साझी संस्कृतत के तहमायती नहीं बतल्क 

तवरोधी हैं।  

                                अज भारतीय आततहास में हज़ार- वषों से भी ऄतधक समय गजुर जाने के बावजदू भी 

ऄलग- ऄलग धमों के ऄनुयायी होने के बावजदू ये दोनों तहजीबें एक दसूरे के साथ रह रही हैं। आन दोनों तहजीबों 

में समरसता और भाइचारा बनाए रखने में संत- महात्माओ,ं सिूी- िकीरों की भतूमका बहुत महत्त्वपणूण ह।ै ‚संतों 

और सतूियों ने केवल सहनशीलता का ही वातावरण पैदा नहीं तकया, बतल्क पारस्पररक सद्भावना भी ईत्पन्न की, 

तजससे की जब तहन्द ूऔर मसुलमान नरेश सत्ता के तलए संघषण कर रह ेथे, तब दोनों धमों के अम लोग एक साथ 

तमल- जलुकर रहने की तस्थतत में थे।‛ 

                           कुछ ऐसे सांस्कृततक व राजनैततक दल हैं, जोतक भारतीय संस्कृतत को एक धमण तवशेष की 

संस्कृतत के रूप में पररभातषत कर दनेा चाहते हैं। यतद ऐसा होता ह ैतो भारतीय भ-ू भाग पर सैकड़ों सालों से रह रह े

तमाम धमों, सम्प्प्रदायों एव ंपंथों को ऄनदखेा करने की बात होगी। ईनके तवचारों को नकारने की बात होगी। आस 

तथ्य को ध्यान से तवशे्लतषत करे तो समझ में अता ह ैतक परेू के परेू भतिकाल की ईपेक्षा होगी, क्योंतक सवाल यह 

ईठ खड़ा होता ह ै तक यतद यह संस्कृतत तहन्द ू संस्कृतत ह ै तो यमनुा के तकनारे वनृ्दावन में बैठे ईस कृष्ण भि 

रसखान का हम क्या करें जो ऄगले जन्म में ईसी ‘यमनुा के तीरे’ पैदा होने की ऄतभलाषा ऄपने ह्रदय में संजोए 

हुए हैं। या तिर कबीर और जायसी के सामातजक संवदेना का क्या करें ? कबीर कतव ह ैया समाज- सधुारक आस 

संबंध में तवद्वानों में ऄक्सर मतभदे होते रहते हैं, लेतकन ईनके व्यतित्व की सामातसकता साि तौर पर धमण से 

संबंतधत ईनके तवचारों में स्पष्ट होती ह।ै व े तहन्द ूव आस्लाम दोनों से एक दरूी ऄतततयार तकए हुए दोनों धमों के 

अडम्प्बरों, रूतढ़यों, मान्यताओ ंएव ंकमण-कांडों की अलोचना करते हैं। ईनका अलोचना करने का हते ुधमों में से 
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मानवता के तत्व को तनकालता ह,ै जो तत्व मनषु्य की मनषु्यता को बल प्रदान करता ह।ै ‚कबीरदास का तनचोड़ 

धमण के पावन तत्व को मनषु्य की सहज अन्तररकता में सीतमत कर दतेी ह।ै दतुनया खाली हो जाती ह।ै बाहरी बातें 

‘पावनता’ के घरेे के बाहर हो जाती ह,ै गौण या तनरथणक हो जाती है।‛ 

                        जायसी तहन्दी के ‘ऄवध की तमट्टी’ से पग े हुए व े कतव हैं तजनके काव्य एव ं व्यतित्व में 

सामातसकता का खजाना ह।ै काव्य में तजस प्रेम तत्व का दशणन होता ह ैईसको छूते ही मनषु्य का ह्रदय तनमणल हो 

जाता ह।ै यह काव्य प्रेम रस में आतना प्रगाढ़ हुअ ह ैतक ईसे धमण और धमण से ईपजी कट्टरता छू तक नहीं पाती। धमण 

की जकड़न से मिु यह प्रेमातयानक सभी धमों का सार तत्व ऄपने साथ समटेे हुए मनषु्य की सारी कलषुता 

तमटाने का सामथ्यण रखता ह।ै ‚जायसी का तसव्वफ़ु अग ेबढ़कर, तबना ऄपने आस्लाम को छोड़े, तहन्द ूधमण के ममण 

को स्पशण करता ह।ै.....दीवारें टूटने लगती हैं। ‘कतवलास’ और ‘जन्नत’ का िकण  तमट जाता ह।ै.......बसन्त पजूा 

धमण या कुफ्र नहीं रह जाती। वह ईस ऄनपुम ईल्लास का प्रतीक बन जाती ह ैजहााँ ‘बैकंुठी’ तत्व का तनवास ह।ै‛ 

सामातजक व सांस्कृततक मान्यताओ ं में पररवतणन और सधुार के वास्ते कबीर और जायसी जसेै कतव/तवचारक 

सांस्कृततक सामजंस्य की बात करते हैं। भगवान राम के परम भि गोस्वामी तलुसीदास ऄपने आसी प्रेम एव ं

सामजंस्य के बलबतेू ही ‘मतस्जद में सोने और मांग के खाने’ की बात दृढ़ता पवूणक सहज रूप में कहते हैं। आन्हीं 

साध-ु संतों के सधुारों, संघषों का नतीजा यह रहा तक दो ऄलग- ऄलग धमों का पालन करने वाले तजनकी 

सामातजक व धातमणक मान्यताएाँ ऄलग- ऄलग थी, व ेएक- दसूरे के तनकट अ सके। नामवर तसंह तलखते हैं तक, 

‚मध्ययगु के भारतीय आततहास का मतुय ऄन्ततवणरोध शास्त्र और लोक के बीच का द्वदं्व ह,ै न तक आस्लाम और तहन्द ू

धमण का संघषण।‛  

आस्लाम मध्य एतशया के बहुत से दशेों से घमुता हुअ भारत पहुाँचा। भारत में मसुलमानों के अगमन को तीन चरण 

में बांटा जा सकता ह।ै सबसे पहले मसुलमान भारत के दतक्षणी तहस्से में व्यापारी बन कर अए, जोतक मलूतः 

ऄरब के थे। ये ऄरब व्यापारी स्थानीय शासकों के संरक्षण में व्यापार करते थे। आन व्यापाररक संबंधों के कारण ही 

भारत बाहरी दतुनया के अकषणण का केन्र बना, क्योंतक भारत की ऄपार धन सम्प्पदा एव ंसंसाधनों की खबर ऄरब 

दशेों को लगी। तदलचस्प बात यह ह ै तक ऄरबी अक्रमण दतक्षण भारत की बजाय तसंध पर हुअ। तीसरा चरण 

तकुों के अक्रमण का ह ैतजसका मकसद भारत के बेशमुार दौलत को लटूना था। ‘‘ईत्तरी भारत पर तकुी तवजय ने 

भारत की जनता पर गहरा ऄसर डाला तथा लोग मसुलमानों को अक्रमणकारी व हमलावर मानने लग।े’’
1
 

कुतबुदु्दीन ऐबक से पहले के मतुस्लम शासक अक्रमणकारी के रूप में सामने अते हैं, तजनका ईद्दशे्य भारत की 

ऄपार धन सम्प्पदा को लटूना था। ये मतुस्लम शासक तवजय के ईपरांत धन-सम्प्पतत्त समटेकर ऄपने तकसी विादार 

गलुाम को ईत्तरातधकारी बनाकर वापस ऄपने वतन लौट जाया करते थे। सन ्1206 इ. में कुतबुदु्दीन ऐबक ने मध्य 

एतशया के राजनीततक-अतथणक नीतत से ऄपने को ऄलगाते हुए भारत में स्वतंत्र राज्य की स्थापना की तजसके 

पररणामस्वरूप भारत के आततहास में एक नए ऄध्याय की शरुूअत होती ह।ै भारत के तलये यह सौभाग्य की बात 

थी क्योंतक आस प्रकार वह मध्य एतशया की राजनीतत से ऄलग रहा।’’
2
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 आततहास में ऄगली महत्वपूणण घटन 20 ऄप्रैल 1526 इ. को पानीपत की लड़ाइ में बाबर द्वारा तदल्ली के 

सलु्तान आब्रातहम लोदी को हराना था, तजसने ऄगले 200 सालों के तलए मगुल साम्राज्य को भारत में स्थातपत कर 

तदया। ‘‘बाबर ने राज्य की एक नयी ऄवधारणा प्रस्ततु की जो शासक के सम्प्मान और शति पर अधररत थी, 

तजसमें धातमणक और साम्प्प्रदातयक मदान्धता का ऄभाव था तथा संस्कृतत और लतलत कलाओ ं की ईन्नतत व 

पोषण की परूी व्यवस्था थी।’’
3
 भारत में मसुलमानों के अगमन के समय भारतीय समाज की अतंररक संरचना में 

वणणव्यवस्था ने कठोर जातत व्यवस्था का रूप ले तलया था। समाज में शरूों एव ंऄस्पशृ्यों की संतया बढ़ती जा रही 

थी, तजन्हें घणृा की दृतष्ट से दखेा जाता था। समाज में ब्राह्मणों का शीषण स्थान था तजनके पास तवस्ततृ ऄतधकार थे। 

‘‘मसुलमानों के अक्रमण के समय भारत में ऐसे बहुत से लोग थे जो तहन्द ूधमण और कठोर ब्राह्मण परम्प्परा के प्रतत 

तनष्ठावान नहीं थे और आस्लाम के समानता वाले काननूों को पाने के तलए ऄपनी तवरासत को छोड़ने के तलए तैयार 

थे। आस्लाम ने तवजयी तहन्द ूप्रतततक्रया के ऄत्याचारों से पीतड़त लोगों को संरक्षण प्रदान तकया।’’
4
 

 प्रो. आरिान हबीब ने ऄपनी पसु्तक ‘भारतीय आततहास में मध्यकाल’ में तदल्ली सल्तनत के तहत होन े

वाले सामातजक एव ंअतथणक पररवतणनों की चचाण की ह।ै आस दौर में नगरों का तवकास, भवन-तनमाणण, दस्ताकारी 

ईत्पादन में वतृद्ध, वातणज्य में तवस्तार अतद तेजी से हुअ। दसूरी तरि, ‘‘आस्लामी तवतध व्यवस्था तथा परम्प्परा के 

तहत व्यवसायों के संदभण में तकसी भी प्रकार के वशंानगुत एकातधकारवाद को कोइ स्वीकृतत नहीं थी तथा कोइ 

दरवशे भी पेशवेर बनुकर हो सकता था (तकंत ु भर परुुष यकीनन नहीं) और तिर भी वह दरवशे के रूप में 

प्रशसंनीय भी हो सकता था।’’
5
 तजसके िलस्वरूप ना तसिण  भौततक ईत्पादन को बढ़ावा तमला, बतल्क आसका 

सामातजक प्रभाव भी पड़ा। आस यगु में बनुकरों तथा दसूरे कारीगरों की अतथणक तस्थतत में सधुार हुअ, तजसने ईनके 

भीतर सामातजक चेतना को जगाया। ऄतः कहा जा सकता ह ैतक आस परेू माहौल ने ईस महान अदंोलन को जन्म 

तदया, तजसे ‘भति अदंोलन’ के नाम से ऄतभतहत तकया जाता ह।ै  

 भारत में आस्लाम को लोकतप्रय बनाने में सतूियों की भतूमका महत्वपणूण ह।ै साथ ही जाततव्यवस्था की 

कठोरता का तनगुणण संतों ने प्रत्यक्ष रूप से और सिूी संतों ने ऄप्रत्यक्ष रूप से तवरोध तकया। आस्लाम के समानता के 

तसद्धांत के तहत तथाकतथत तनम्प्नजाततयों के स्थानी लोगों ने धमाणन्तरण कर आस्लाम धमण को ऄपनाया। आन 

स्थानीय लोगों को दो तरह की समस्याओ ंका सामना करना पड़ा। पहला तो ईन्हें तवदशेी मसुलमानों ने धमाणन्तरण 

के बावजदू ऄपने बराबर का नहीं माना। केवल राजपतू व ब्राह्मण अतद सवणण तहन्दओु ंको ही शासन में स्थान 

तमला। तथाकतथत तनम्प्न जाततयााँ आस्लाम कबलू करने के बाद भी सामातजक तौर पर तपछड़ी ही रहीं। दसूरी तरि 

नए धमण को ऄपनाने की वजह से ईनके जीवन में सांस्कृततक खालीपन अ गया; क्योंतक आस्लाम में इश्वर का कोइ 

साकार रूप नहीं ह।ै आन सारी पररतस्थततयों में अम जनता के जीवन में जो गततहीनता पैदा हुइ, ईसको तोड़ने में 

सिूी संतों की भतूमका महत्त्वपणूण रही ह,ै या यूं कह ेतक आतनी बड़ी तादाद में लोगों ने आस्लाम धमण को ऄपनाया 

आसका श्रेय आन सिूी संतों को ही जाता ह ै। आनकी प्रतसतद्ध का कारण आनका गरै आस्लातमक चररत्र था। यह भ्रामक 

धारणा ह ैतक आस्लाम को प्रसाररत एव ंप्रचाररत तलवार की नोक पर तकया गया था, बतल्क ये सिूी तनम्प्न वगण में 

सबसे ऄतधक लोकतप्रय हुए ; क्योंतक आन्होंने सामातजक एकता को मजबतूी प्रदान की। आनकी दरगाहों एव ं

खानकाहों में तहन्द-ू मसुलमान साथ- साथ रहते थे। ‚ईलमा दतलतों व कातिरों को नीची नजरों से दखेते ईनसे घणृा 
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करते और ईनका यही ऄहंकार ‘सतूियों’ की लोकतप्रयता का कारण था। आसके तवपरीत सिूी सतहष्णतुा का प्रचार 

करते तथा शासकों को सलाह दतेे तक व ेतहन्दओु ंव मसुलमानों के साथ एक समान व्यवहार करें।.......  ऄतधकांश 

सतूियों ने ऄपनी तशक्षा को लोकतप्रय बनाने के तलए संगीत व नतृ्य को ऄपनाया तजससे ठहराव दरू होकर जीवन 

में गतत पैदा हुइ। संगीत तथा कतवता ने लोगों की भावनाओ ंको ईभारा और जीवन नीरस न रहकर सुंदर व ऄथणपणूण 

हो गया। संगीत व नतृ्य ने सतूियों के मठों या अश्रमों को जनता में लोकतप्रय बनाया।‛ 

                  प्रो. मबुारक ऄली ने मध्यकालीन मतुस्लम समाज की बनुावट को स्पष्ट करते हुए तलखा ह ै तक 

मतुस्लम समाज दो तहस्सों में बाँटा था, पहला ऄशराि आस श्रेणी में ऄप्रवासी कुलीन मसुलमान थे, दसूरा ऄजलाि 

आस श्रेणी में तनम्प्न वगण अता था तजन्होंने धमाणन्तरण के बाद आस्लाम कबलू तकया। ‘‘ईच्च मतुस्लम जाततयााँ ऄपनी 

शदु्धता के बारे में सचतेन थीं। खासकर शादी-तववाह के मामले में रि और जातत की शदु्धता की जांच की जाती। 

तनम्प्न जाततयों के साथ शादी-तववाह नीची नजर से दखेा जाता ऄपनी वशंावली तथा रि की शदु्धता प्रमातणत 

करने के तलए पररवार गवण के साथ ‘तशजरा’ रखते। छोटी जाततयों से तववाह संबंध शदु्धता को प्रदतूषत करता और 

आससे पाररवाररक मयाणदा घटती।’’
6
 मध्यकालीन मतुस्लम समाज में स्थानीय मसुलमानों को कभी बराबरी का दजाण 

नहीं तमला और ना ही ईनकी तनयतुि दरबार में ईच्चे पदों पर होती थी। मतुस्लम समाज का यह तनम्प्न वगण गरीबी 

और शोषण का तो तशकार ह ैही, साथ ही सामातजक बरुाआयों से भी ग्रतसत ह,ै ऄतशक्षा, ऄधंतवश्वास, रूतढ़यों एवं 

जड़ परम्प्पराओ ंसे यह समाज बरुी तरह से तचपका हुअ ह।ै मतुस्लम समाज का तथाकतथत तनम्प्न वगण की सबसे 

बड़ी समस्या ऄपने तस्थतत की वास्ततवकता से ऄवगत ना होना है। यह वही वगण ह ैतजसने सामातजक सम्प्मान की 

ईम्प्मीद में धमाणन्तरण कर शासन के धमण को कबलू तकया था। ऐततहातसक तथ्यों के संदभण में दखेें तो आस वगण को ना 

तो सामातजक सम्प्मान प्राप्त हुअ और ना ही सत्ता में आनकी कोइ ईपतस्थतत थी। यह वगण तब भी ईच्च वगण की सेवा 

करता था। मजदरूी, कारीगरी, तकसान से लेकर झाड़ू लगाने तक का काम आसी वगण के तहस्से में था। साथ ही यह 

वगण धमाणन्तरण के बाद तजस समाज में रह रहा था ईस समाज से कट गया। ईसने ऄपनी ही जमीन से सारे ररश्ते तोड़ 

तलए और ऄपनी ही जमीन पर ऄजनबी हो गया। ऄपनी परम्प्परा एव ंसंस्कृतत से कट कर परम्प्परातवहीन हो गया। 

ईसने ईन कायदे- काननूों को ऄपनाने की कोतशश की जो तवदशेी थे, तजसका ईसकी संस्कृतत से कोइ ररश्ता नहीं 

था। स्थानीय मसुलमानों की अस्थाओ ंएव ंमान्यताओ ंको आस दशे से बाहर मतुस्लम दशेों से जोड़ तदया गया, 

जोतक आस धरती से ईसके नैसतगणक संबंध के तखलाि था। आसके बावजदू तथाकतथत तनम्प्न जातत के मसुलमानों को 

ना तो सम्प्भ्रांत मतुस्लम समाज ने ऄपनाया और ना ही बराबरी ही दी। तजसके िलस्वरूप मतुस्लम समाज का यह 

तबका सामातजक एव ंसांस्कृततक रूप से तपछड़ गया, बतल्क भ्रम का तशकार भी हुअ।  

 

ऐततहातसक तथ्यों के संदभण में दखेें तो मतुस्लम समाज का तनचला तबका हमशेा ही सत्ता और ईसकी सखु- 

सतुवधाओ ंसे दरू रहा ह।ै चाह ेमध्यकाल हो, या तिर अधतुनक काल, या तिर अजादी के बाद का तहन्दसु्तान। यह 

वही तबका ह ैजोतक बाँटवारे के बाद भारत में ही रह गया ; क्योंतक पातकस्तान ऄतभजात्य वगीय मसुलमानों एवं 

पढ़े तलख ेतरक्की अिता मसुलमानों का सपना था, तजसमें ना तो आस वगण की कोइ भतूमका थी और ना ही आसकी 
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तहस्सेदारी मानी गइ। यह वह वगण ह ैतजसमें सतदयों से तहन्द-ू मसुलमान दोनों समदुाय अपस में तमलजलु कर रह रह े

थ।े स्वतंत्र भारत का तनम्प्न वगण चाह ेतहन्द ूहो या तिर मसुलमान अज़ादी से पहले भी वह अतथणक तवषमता में जी 

रहा था और अज़ादी के लम्प्बे समय के बाद भी घोर गरीबी में जीने को तववश है।  

ऄगं्रेजों के भारत अगमन से भारतीय आततहास में एक नए यगु की शरुूअत होती ह।ै तजसके प्रभाव से भारतीय 

समाज में एक नयी हलचल पैदा हुइ। ऄगं्रेजों द्वारा सत्ता पर कातबज होते ही जो मतुस्लम ऄतभजात वगण शासन में था 

वह शातसत वगण में बदल गया। मगुलों के तवघटन के बाद मतुस्लम समाज गततहीन हो गया था। तकसी भी प्रकार की 

चनुौती का सामना करन ेकी ईजाण ईसमें नहीं थी। ऄगं्रेजों ने ऄपने रणनीतत के तहत ऄपने शासन को ईतचत ठहराने 

के तलए, सातबत करना शरुू तकया तक परूा मध्यकाल गरै मसुलमानों के तलए ऄसतहष्ण ुथा। दसूरा, मसुलमान 

अधतुनकता के तवरोधी ह।ै आनकी संस्कृतत ज्ञान के रास्ते का सबसे बड़ा रोड़ा ह।ै आसीतलए ऄगं्रेजी शासन के जररए 

ही अधतुनकता तथा पाश्चात्य सभ्यता से जड़ुा जा सकता ह,ै जोतक भारतीयों के तलए वरदान ह।ै ‘‘सांस्कृततक व 

धातमणक मोचों पर मतुस्लम समाज पर तवशषे रूप से अक्रमण हुअ। मसुलमानों के तलए यह पहली गम्प्भीर चनुौती 

थी क्योंतक ऄब तक राजनीततक सत्ता ईनके हाथ में होने के कारण राज्य तवरोतधयों से ईन्हें सरुतक्षत रखता था और 

ईनकी अलोचना नहीं होती थी राज्य सत्ता खोने के बाद व ेऄसरुतक्षत हो गए और ईन पर हर तरि से हमले शरुू 

हुए।’’
7
 

 आस बदली हुइ पररतस्थतत में भरवगीय मसुलमानों ने तब्रतटश शासन का तवरोध तकया और ईत्तर प्रदशे 

मतुस्लम राजनीतत का केन्र बन गया। आस दौर में भी मतुस्लम समाज तवतभन्न राजनीततक और सामातजक मदु्दों पर 

बाँटा था। यहााँ यह तथ्य महत्वपणूण ह ैतक यह ऄतभजात वगीय मसुलमान सामान्य मतुस्लम जनता से कटा हुअ था। 

आन ऄतभजात्य वगीय मसुलमानों में तब्रतटश शासन के संबंध में भी मतभदे था। सर सैयद पहले मसुलमान थे 

तजन्होंने अधतुनक मलू्यों के साथ आस्लातमक तशक्षाओ ं के सामजंस्य की बात करते हैं। सर सैयद आस्लाम के 

पनुरुत्थान की बात नहीं करते हैं बतल्क पाश्चात्य ज्ञान-तवज्ञान की तशक्षा को ग्रहण करने की बात करते हैं। ‘‘एक 

व्यति तजसके धातमणक तवचार आतने ऄरुतढ़वादी थे तक ईसे ईसके ऄपने सहधतमणयों ने कातिर घोतषत कर तदया था, 

ऄपने सम्प्प्रदाय का तहमायती माना गया।’’
8
 ईलेमा सर सैयद ऄहमद के नज़ररये से सहमत नहीं थे, ईन्होंन े

अधतुनक तशक्षा का कड़ाइ से तवरोध तकया, क्योंतक परुानी तशक्षा व्यवस्था ने ईन्हें सत्ता और सम्प्मान दोनों तदया 

था।  

ऄसगर ऄली आजंीतनयर तलखते हैं, ‘‘ईलेमाओ ं (मतुस्लम धमणवते्ता) ने दो कारणों से परूी तजद के साथ ऄगं्रेजी 

शासन का तवरोध तकया- एक, नए धमण तनरपेक्ष काननूों से ईनकी सत्ता और सम्प्मान तछन गया। ऄगं्रेजी ऄदालतों ने 

तेजी से ‘वादी’ ऄदालतों का स्थान ले तलया।...’’
9
 मसुलमानों में ईलेमा ऄगं्रेजी शासन का सतती से तवरोध करने 

वाले सबसे शतिशाली वगण के रूप में सामने अते हैं। ऄतः कहा जा सकता ह ै तक सम्प्पणूण ईन्नीसवीं शताब्दी 

ऄतंतवणरोधों से भरी हुइ थी , तजसका सबसे ऄतधक तशकार मतुस्लम समाज हुअ। 

 बीसवीं शताब्दी की सबसे बड़ी घटना अजादी और तवभाजन ह।ै मसुलमानों के संदभण में यह तवभाजन 

की त्रासदी एक सदमें का रूप ऄतततयार कर लेती है; क्योंतक मसुलमानों का एक वगण जोतक पढ़ा-तलखा था वह 
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तो पातकस्तान चला गया। ईसके सपने पातकस्तान के रूप में साकार हो गये है; परंत ुमतुस्लम समाज की बहुसंतयक 

अबादी आसी दशे में रह गयी। अग ेचलकर तजसके कंधों पर तवभाजन की तजम्प्मदेारी थोप दी गयी। यह मतुस्लम 

अबादी भारतीय समाज में शक और निरत के बीच ऄपने ऄतस्तत्व की तलाश कर रही ह।ै हालांतक अजादी के 

बाद भारत ने ईदारवादी नजररए के तहत धमणतनरपेक्षता को तसद्धांत के रूप में ऄपनाया। ररजवान कैसर कांग्रेस और 

भारतीय मसुलमानों के संबंध के तवषय में कहते हैं तक, ‘‘स्वतंत्रता के बाद दशे बाँटवारे के कारण जब मसुलमान 

ऄसहाय छोड़ तदए गए थे, यह मौलाना अजाद जैसे लोगों का प्रोत्साहन और पंतडत जवाहरलाल नेहरू का 

अश्वासन था, तजसने मसुलमानों में तवश्वास की भावना भरी तक दशे के भतवष्य में ईनकी भी बराबर की तहस्सेदारी 

ह।ै’’
10

 आसमें कोइ शक नहीं तक जब तक राजनीतत के पटल पर नेहरू की मौजदूगी रही तब तक मसुलमानों ने 

भावनात्मक रूप से ऄपने को सरुतक्षत महससू तकया; परंत ुदभुाणग्यवश नेहरू के ना रहने पर वोट बैंक की राजनीतत 

के तहत तहन्दतु्ववादी नारे का तजन्न दबुारा बोतल से तनकाला जाने लगा। 

 ऄतः कहा जा सकता ह ैतक तजन समस्याओ ंको सर सैयद ऄहमद मतुस्लम समाज से दरू करना चाहते थ े

और तजसका अतखरी हल तनकालने का दावा तजन्ना न े तकया था, अजादी के बाद भी मतुस्लम समाज ईन 

समस्याओ ंसे जड़ुा रहा ह।ै अजादी के बाद मतुस्लम नेताओ ंऔर रहनुमाओ ंने भी आस समाज को मतुयधारा से 

जोड़ने, तवकास की राह पर ऄग्रसर करने की बजाय जज्बाती एव ंमजहबी नारों को बलंुद कर ईसे भरमाया ह।ै 

‘‘अजादी के तरंुत पश्चात ्हुक्मरानों, मतुस्लम नेताओ ंव मौलतवयों ने गठबंधन कर मसुलमानों को तसयासत के 

बाजार में बेचकर िायदा तो खबू ईठाया, मगर ईनका भला कुछ नहीं तकया।’’
11

 भारतीय राजनीतत के संदभण में 

भारतीय मसुलमान हमशेा ऄसरुक्षा की भावना के बीच रह ेहैं। ईनकी जरूरतों को परूी न करके ईन्हें और डराया 

गया ह।ै जरूरत यह समझने की ह ैतक एक अम मसुलमान का दखु-ददण एक अम तहन्द ूके दखु-ददण से ऄलग नहीं 

ह।ै आस सोच के साथ ही मसुलमान ऄपने को समाज की मतुयधारा से जोड़ सकेगा, साथ ही भारतीय मसुलमान को 

ऐसे नेततृ्व की जरूरत ह ैजो ऄसल मदु्दों पर साि-साि बात करे। ‘‘मसुलमानों को ऄलग राजनीततक नेततृ्व की 

बजाय एक ऐसे अदंोलन की जरूरत ह ै जो ईनकी सचमचु की तकलीिों के बारे में सोचे। ईनकी गरीबी, 

बेरोजगारी अतद समस्याओ ंपर जब सोचा जायेगा तो आस समदुाय को खदु-बखदु लगगेा तक वह हर समदुाय के 

अम आसंान से जड़ुा हुअ ह ैऔर यह तसिण  मसुलमानों के तलए सच नहीं ह।ै यह तहन्द ूके तलए भी ईतना ही सही 

ह।ै’’
12

 

 रंगराजन कमटेी, सच्चर कमटेी या ऄन्य ऐसी ही तमाम अयोगों एव ंकमतेटयों की ररपोटण भारत में रह रह े

मसुलमानों की अतथणक, शकै्षतणक तस्थतत का बयान करती ह।ै आस ऄल्पसंतयक समदुाय की समस्याओ ंको दरू 

करने का अज तक कोइ ठोस प्रयास दखेने में नहीं अता। तमाम बतुद्धजीवी, समाजसेवी संगठन एव ंसमाजशास्त्रीय 

मतुस्लम समदुाय की आस तस्थतत पर तचंततत ह,ै सबकी अम राय यही ह ै तक यह समदुाय अतथणक एव ंशकै्षतणक 

रूप से तपछड़ा हुअ ह।ै 
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 ‘ग प्त कालीन ऐरण : ऐरण से प्राप्त प रािातविक साक्ष्यों का तिशे्लषणावमक अध्ययन’  

   *तपं्रस क मार तसंह  

                                                               

सारांश  

भारतीय आततहास में गपु्त काल को स्वर्णयगु काल (golden age) कहा जाता ह।ै बानेट के ऄनसुार प्राचीन भारत 

के आततहास में गपु्तकाल का वह महत्व ह ैजो यनूान के आततहास में पेररतललयन यगु का ह।ै तस्मथ ने गपु्तकाल की 

तलुना एतलजाबेथन तथा स्टुऄटण के कालों से की ह।ै हमें गपु्तकालीन आततहास के ऄध्ययन से पता चलता ह ैतक यह 

काल सातहत्य, कला एव ंतवज्ञान के ईत्कषण  का काल था। आस समय कइ महत्वपरू्ण ग्रन्थों की रचना एव ंसंकलन 

का कायण हुअ जसैे- रामायर्, महाभारत, कालीदास कृत ऄतभज्ञानशाकुन्तलम,् वात्स्यायन कृत कामसतू्र, तवष्र् ु

शमाण द्वारा तलतित पंचतंत्र अतद। यह समय भारतीय संस्कृतत के प्रचार-प्रसार व अतथणक समतृि का काल था। यह 

समय भारत के आततहास में महान सम्राटों के ईदय का काल रहा ह,ै तजन्होंने मौयण वशं के पश्चात तवितंित हो चकेु 

भारत को पनुः राजनैततक रूप से संगतित तकया। ‘एरर्’ मध्य प्रदशे के सागर तजले के ऄंतगणत बीना शहर से 22 

तकलोमीटर दरू दतिर् – पतश्चम तदशा की ओर बीना नदी के तट पर तस्थत ह।ै आसका  प्राचीन नाम ‘एररतकर्’ ह।ै 

यहााँ से गपु्तकालीन परुातातत्वक साक्ष्य प्राप्त होते हैं जो भारतीय आततहास में स्वर्ण-यगु कह ेजाने वाले काल के 

तवषय में महत्वपूर्ण जानकारी ईपलब्ध कराते हैं। 

बीज शब्द–  

साम्राज्य, राजनैततक ऄिंिता, स्वर्ण-यगु, ऄतभलेि, ईत्िनन ।  

 

भूतमका  

मौयय वशं के पतन के पश्चात ्भारत में राजनीततक ऄतथथरता का एक लंबा दौर दखेने को तमलता ह।ै ‘कुषाण’ एव ं

‘सातवाहनों’ ने राजनीततक तथथरता लाने का प्रयास तो  तकया परंत ुसही मायनों में वह आसमें कामयाब नहीं हो 

सके। मौयोत्तर काल के ईपरान्त लगभग तीसरी शताब्दी में मखु्यतः तीन राजवंशों का ईदय हुअ तजसमें  मध्य 

भारत में नाग शति, दतिण में बाकटक, तथा पवूी भारत में गपु्त- वशं प्रमखु ह।ै मौयय वशं के पतन के पश्चात ्

तवखतंित राजनीततक एकता को पनुथथायतपत करने का श्रेय गपु्त- वशं को जाता ह।ै आस संदभय में िॉ. हमेचन्र 

रायचौधरी ऄपनी पथुतक प्राचीन भारत का राजनैततक आततहास में तलखते हैं तक ‚शकों तक बढ़ती हुइ तवजय-

शति, तजसे सातवाहनों ने कुछ समय के तलए रोका था, ऄतंतम रूप से गपु्त-सम्राटों द्वारा समाप्त कर दी गयी।‛
1
 गपु्त 

साम्राज्य की नींव तीसरी शताब्दी के चौथ ेदशक में तथा ईत्थान चौथी शताब्दी की शरुुअत में हुअ, आस वशं का 

प्रारंतभक राज्य अधतुनक ईत्तरप्रदशे व तबहार में था। 

भारतीय आततहास में गपु्त काल को थवणययगु काल (golden age) कहा जाता ह।ै बानेट के ऄनसुार प्राचीन भारत के आततहास 

में गपु्तकाल का वह महत्व ह ैजो यनूान के आततहास में पेररतललयन यगु का ह।ै तथमथ ने गपु्तकाल की तलुना एतलजाबेथन तथा 

थटुऄटय के कालों से की ह।ै वथततुः जब तकसी काल को थवणययगु की संज्ञा प्रदान की जाती ह ैतो आसका ऄथय यह होता ह ैकी 

                                                           
1
 डॉ. हेमचन्द्र रायचौधरी.(2012).प्राचीन भारत का राजनैततक इततहास.पृ.सं.391. 
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ईस काल में चहुमखुी तवकास के ऄवसर एव ंपररतथथततयााँ ईपलब्ध रही होंगी, जसैा की हमें गपु्तकालीन आततहास के ऄध्ययन 

से पता चलता ह ैतक यह काल सातहत्य, कला एव ंतवज्ञान के ईत्कषय  का काल था। आस समय कइ महत्वपूणय रचनाओ ंजसेै- 

रामायण, महाभारत, कालीदास कृत ऄतभज्ञानशाकुन्तलम,् वात्थयायन कृत कामसतू्र, तवष्ण ुशमाय द्वारा तलखी पंचतंत्र (यह 

पथुतक बाआतबल के बाद दतुनया में सवायतधक तबकने जान ेवाली पथुतक ह ै लगभग 50 भाषाओ ंमें आसका ऄनवुाद तकया गया 

ह)ै अतद। आसी काल में महान खगोलशास्त्री वरातमतहर रह ेएव ंप्रतसद्ध अयवुदेाचायय धन्वन्तरी चन्रगपु्त तवक्रमातदत्य के दरबार 

में थे। यह समय भारतीय संथकृतत के प्रचार-प्रसार व अतथयक समतृद्ध का काल था। आसी काल में मतंदर बनाने की कला का 

तवकास हुअ। साथ ही तशलाओ ंपर कलात्मक रूप से तचत्र ईभरने की कला भी आसी युग की दने ह।ै यह समय भारत के 

आततहास में महान सम्राटों के ईदय का काल रहा ह।ै तजन्होंने मौयय वंश के पश्चात तवखतंित हो चकेु भारत को पनुः राजनैततक 

रूप से संगतित कर सामातजक शांतत की थथापना की, यह सब समकालीन सामातजक, राजनैततक, अतथयक, सातहतत्यक, व 

धातमयक तवकास को दशायता है। एरण से प्राप्त थतम्भ, मतंदर, ऄतभलेख एव ंतसलके  मखु्यतः गपु्त-कालीन हैं, जो तात्कातलक 

(गपु्त कालीन) आततहास के तवषय में जानकारी ईपलब्ध कराते हैं एव ंतजनसे समकालीन समाज की यथातथथतत का  सवाांगीण 

पररचय वतयमान समाज को होता ह।ै थथापत्य कला, महत्वपणूय घटनाओ,ं ररवाजों  एव ंशासकों  व सामातजक व धातमयक रीत 

ररवाजों  व सामातजक तथथतत का बोध शातमल ह।ै ऄतः ईि तथ्यों से के ऄध्ययन एव ंतवशे्लषण के पश्चात ही गपु्त-काल के 

तवकतसत थवरूप का अभास होता ह।ै ऄतः आस काल की ऄभतूपवूय ईपलतब्धयों के कारण ही आसे थवणय यगु काल  की संज्ञा 

दी जाती ह।ै 

                                                                                                                                                                                               

प रािातविक साक्ष्यों का तिशे्लषणावमक अध्ययन 

गपु्त वशं के प्राचीनतम शासक के रूप में ‘श्रीगपु्त’ का नाम पता चलता ह।ै गपु्त वशं का ईत्थान ‘चन्रगपु्त प्रथम’ (320-350इ.) 

से माना जाता ह।ै आसी काल से गपु्त वशं की राज्य की सीमाओ ंका तवथतार होने लगता ह,ै एव ंनइ-नइ कलाओ ंव पररवतयनों 

का पदापयण होता ह।ै जसेै मतंदर बनाने की कला का जन्म गपु्तकाल से ही माना जाता ह।ै तशलाओ ंपर तचत्रों को ईभारना व 

मतूतययों पर कारीगरी की शरुुअत अतद महत्वपणूय कलाओ ंका तवकास आसी कालसे माना जाता ह।ै गपु्तकालीन आततहास की 

जानकारी हमें समकालीन (गपु्त कालीन) मतंदरों, मतूतययों, थतंभों, ऄतभलेखों एव ं  मरुाओ ं अतद से प्राप्त होती ह।ै जो हमें 

तवतभन्न थथानों स ेप्राप्त होते हैं। ‘एरण’ मध्य प्रदशे के सागर तजले के ऄतंगयत बीना शहर से 22 तकलोमीटर दरू दतिण – 

पतश्चम तदशा की ओर बीना नदी के तट पर तथथत ह।ै आसका  प्राचीन नाम ‘एररतकण’ ह ैतथा आसके नाम के संबंध में थपष्ट रूप 

से कुछ नहीं कहा जा सकता की कैसे रखा गया। परंत ुकुछ तवद्वानों का मानना ह ैतक यहााँ ऐररका नामक घास ऄत्यतधक मात्रा 

में ईगती ह ैऄतः आस भ-ूभाग का नाम एरण पड़ा होगा। आस गााँव के तनवासी आस भ-ूभाग को ‘तवराटनगर’ ऄथायत ‘राजा 

तवराट’ की नगरी कहते हैं जो महाभारत कालीन ह।ै यहााँ की दन्तकथाओ ंके ऄनसुार पांिवों ने ऄपने ऄज्ञातवास का एक वषय 

यहीं पर व्यतीत तकया था, एवं यहााँ से प्राप्त मतूतययों, थतंभों को महाभारत कालीन बताते हैं।  ऐतेहातसक दृतष्टकोण से ऐरन स े

प्राप्त मतूतययां, थतंभ एव ंऄतभलेख गपु्तकालीन होने का प्रमाण तमलता ह ैतथा आससे गपु्तकालीन प्रथाओ,ं कलाओ,ं मान्यताओ ं

व कुछ महत्त्वपणूय घटनाओ ंके तबषय में जानकारी तमलती ह ैजो की ऐतेहातसक रूप से ऄत्यंत ही महत्वपूणय ह।ै लगभग 413 

इ.प.ू से 395 इ.प.ू के मध्य यह भ-ूभाग ‘मगध साम्राज्य’ के ऄतंगयत अता था मौययकालीन दो शासकों ‘राजा धमयपाल’ एव ं
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‘राजा आन्रगपु्त’ ने एरण पर शासन तकया। ऄतः एरण से धमयपाल के तसलके एव ंआन्रगपु्त की प्रशाथकीय मरुा प्राप्त हुइ हैं। लगभग 

340 इ. में ऄथायत ‘चंरगपु्त प्रथम’ के काल में यह भ-ूभाग गपु्त वशं के अधीन  अ गया आसकी जानकारी हमें ‘प्रयाग 

प्रशतथत’(आलाहाबाद) व समरुगपु्त के एरण ऄतभलेख से प्राप्त होती ह।ै एरण के परुातातत्वक महत्व पर प्रकाश सवयप्रथम केप्टन 

‘टी.एस.बटय’ ने सन 1838 इ. में िाला, ईन्होंने यहााँ से ‘महाराजा बदु्धगपु्त’(475-495इ.) एव ं हूण शासक ‘तोरमाण’ का 

ऄतभलेख प्राप्त तकया। ईसके पाश्चात भारतीय परुातत्व के जनक जरनल ‘ऄलेलजेंिर कतनंघम’ ने समरुगपु्त का ऄतभलेख 

1874-75 इ. में प्राप्त तकया, तजससे ईसके तवषय में कइ महत्त्वपणूय जानकाररयां प्राप्त होती हैं। यह ऄतभलेख वतयमान में 

‘कलकत्ता संग्रहालय’ में सरुतित रखा हुअ ह।ै तत्पश्चात 1960-65 में सागर तवश्वतवद्यालय के प्राचीन आततहास तवभाग  के 

संथथापक श्री कृष्णदत्त वाजपेयी ने यहााँ ईत्खनन कायय करवाया तजसमें यहााँ से हड़प्पा संथकृतत के समकालीन लगभग 2150 

इ.प.ू परुानी ‘ताम्रपाषाण संथकृतत’ प्रकाश में अइ तथा सरुिा दीवार (लगभग 1तक.मी. लंबी एव ंलगभग 21 फुट उंची ह ै) 

तमली तजससे ताम्रपाषाण काल की सरुिा के प्रतत सजगता का पता चलता ह।ै 1984-85 इ. से 1987-88इ. के मध्य पनुः 

ईत्खनन करवाया गया तजसमें ‘नवपाषाण कालीन’ साक्ष्य प्राप्त हुऐ तजसमें अहात तसलके, शक छत्रप शासकों के तसलके 

ढालने के सांचे अतद प्राप्त हुए हैं। ऄतः वतयमान समय में सागर तवश्वतवद्यालय परुातत्व संग्रहालय में सरुतित रखा गया ह।ै एक 

शीश ेका बतयन तमला तजसपर राजा आरंगपु्त का नाम तलखा ह,ै सवयप्रथम आस नाम की जानकारी एरण से ही प्राप्त होती ह।ै यहााँ 

से प्राप्त मतूतययााँ,ऄतभलेख ,थतंभ अतद प्राचीन भारतीय आततहास पर प्रकाश िालते हैं जो तनम्न प्रकार हैं-  

सम्राट सम द्रग प्त का एरण अतभलेख – ‘ऄलेलज़ेंिर कतनंघम’ ने सन 1874-75 इ॰ में यहााँ से समरुगपु्त का ऄतभलेख प्राप्त 

तकया तजसमें एरण को ‘एररतकण’ कहा गया ह ै, आसम ेतलखा ह ै–  

                                   ‘‘स्वभोग नगर ऐररकरर् प्रदशे...,’’ 

ऄथायत थवभोग हते ुसमरुगपु्त एररतकण अता था। आस ऄतभलेख से कइ ऄन्य महत्वपणूय जानकाररयां प्राप्त होती हैं 

तजनसे वतयमान घटनाक्रम एवं समकालीन पररतथथततयों पर प्रकाश पड़ता ह।ै गपु्तकालीन ऄतभलेख ऄतधकतर 

‘संथकृत’ या ‘ब्राम्ही’ तलतप  में तलख ेगए हैं। वतयमान समय म ेआस ऄतभलेख को कलकत्ता संग्रहालय में सरुतित 

रखा गया ह।ै                                                                                   

ध्िजा स्िम्भ (गरुड़स्िंभ)- एरण से एकध्वजा थतम्भ प्राप्त हुअ ह,ै तजसपर 'महाराजा- बदु्धगपु्त' का ऄतभलेख ईत्कीणय ह।ै 

आसे सन 1838 इ॰ में केप्टन टी॰ एस॰ बटय ने ख़ोजा यह थतम्भ लगभग 43 फुट उंचा ह ैएव ंएक ही तशला से तनतमयत ह ै

,आसके शीषय पर दोनों तरफ 5 फुट उंची गरुड़ प्रततमा तवद्धमान ह ै(गरुड़ गपु्त वशं का राजकीय तचन्ह था) , आसके पीछे चक्र 

बना ह ै,ईसके िीक नीचे चारों कोनो पर तसंह (शरे) की मतूी ह ै, तसंह  शति का प्रतीक माना जाता ह ैएव ंथतम्भ के चारों 

कोनों पर आनका होना आस बात का सचूक ह ैकी यह राजवशं चारों से मजबतू ह ैएव ंआसकी कीततय चहूाँ ओर फैले। 
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यह थतम्भ लगभग 13 फुट वगायकार चबतूरे पर थथातपत ह ैएव ं आसी पर ईत्कीणय ऄतभलेख से पता चलता ह ैकी , पवूी 

मालवा भी बदु्धगपु्त के साम्राज्य में शातमल था । आसमें कहा गया ह ैकी , ‚बदु्धगपु्त की ऄधीनता में यमनुा और नमयदा नदी के 

बीच के प्रदशे में 'महाराज सरुथमीचन्र' शासन कर रहा था । एरण प्रदशे में ईसकी अधीनता में 'मात्रतवष्ण'ु शासन कर रहा 

था । आस थतम्भ का तनमायण लगभग 484-85इ॰ में 'मात्रतवष्ण ुएव ंईसके छोटे भाइ 'धान्यगपु्त' ने करवाया था , वतयमान में भी 

यह ऄपने थथान पर  थथातपत  ह।ै 

तिष्ट्ण  प्रतिमा – यहााँ से एक तवष्ण ुप्रततमा प्राप्त हुइ ह,ै जो लगभग 350 इ. की ह।ै आस प्रकार सवयप्रथम गपु्तकाल में ब्राम्हण 

धमय से संबतन्धत दवेताओ ंकी मतूतययों का तनमायण प्रारंभ हुअ।  
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गपु्तवशं 'वषै्णव धमय' का ऄनयुायी था। यह प्रततमा लगभग 13 फुट उंची ह ैएव ंआसमें 'भगवान तवष्ण'ु के चतभुुयज रूप को 

दशायया गया ह।ै गोलाकार प्रभामिंल मतूी के पीछे ह,ै यह मतूी गभयगहृ में तथथत ह ैएवं ऄत्यंत ही अकषयक ह।ै ऐततहातसक 

तथ्यों से पता चलता ह ै तक मतूतययों की गभयगहृ में थथापना का प्रचालन गपु्तकाल में ही शरुू हुअ था। यह सभी तथ्य एव ं

जानकाररयााँ गपु्तवशं की मतूीकला में तनपुणता को दशायती हैं। तात्कातलक  समय में मतंदरों की छत सपाट होती थी। मतूी 

बनाने की काला का ईत्थान ही गपु्त काल से माना जाता ह।ै ऄतः थवाभातवक ह ैतक समकालीन मतूीयों  में आसकी ईत्कृष्टता 

पररतलतित होती हैं। यह मतूतययााँ गहरे चटक लाल पत्थर से तनतमयत हैं जो बड़ी  ही अकषयक प्रतीत होती है, गपु्तकालीन 

मतूीकला का यह एक ईत्कृष्ट ईदाहरण ह।ै 

िराह प्रतिमा - यह प्रततमा तवष्ण ुमतंदर के िीक दातहनी तरफ  थथातपत ह।ै यह भगवान तवष्ण ुके वराह ऄवतार को दशायती 

ह ै,13 फीट लंबी आस प्रततमा की थथापना लगभग  480 इ. में  हुइ थी। आस प्रततमा के वि थथल पर हूण शासक ‘तोरमाण’ 

का ऄतभलेख ईत्कीणय ह।ै आसके संदभय में िी. एन. झा तलखते हैं तक ‚चरमराते गपु्त साम्राज्य का तवघटन ईसी समय हुअ 

जब ईत्तर भारत में मध्यप्रदशे में ऐरर् तक हूर्ों के राज्य तक स्थापना हुइ।‛
2
 8 लाआनों के  आस ऄतभलेख से हूण अक्रमणों 

के सम्बन्ध में महत्वपणूय जानकारी तमलती ह,ै तथा हूण अक्रमण संबंधी जानकारी  के ऄन्य स्त्रोत ‘परुाण’ एव ं‘हषयचररत’  

हैं। कलात्मक  रतष्ट से यह  प्रततमा ऄदभतु ह,ै आस के सम्पणूय शरीर पर दवेी-दवेताओ ंतथा ऊतष – मतुनयों  के तचत्रों को 

ईभरा गया ह,ै एव ंमतूी के दातहनी  तरफ गले पर नारी रुपी पथृ्वी को दशायया गया ह।ै यह प्रततमा तवशाल एव ंऄत्यंत ही 

अकषयक ह।ै यह समथत तथ्य समकालीन कलात्मक तनपणुता  एव ंतवकतसत बतुद्धमता को पररतलतित करते हैं। यहााँ भी 

पातहले मतंदर हुअ करता था पर वतयमान समय में केवल यह वराह की प्रततमा ही रह गइ ह ै तथा बाकी मतंदर के ऄवशेष 

अस-पास  तबखरे पड़े हैं। 

  

 

                                                           
2
 डी.एन. झा,प्राचीन भारत का इततहास : तितिध आयाम.2015.पृ.सं.167.  
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नरतसंह प्रतिमा – तवष्ण ुमतंदर के िीक बाइ ंओर यह प्रततमा तथथत  ह ैजो भगवान तवष्ण ुके ‘नरतसंह’ ऄवतार को 

दशायती ह।ै यह प्रततमा 13 फीट उंची ह ैएव ंआसके हांथ व  पैर टूटे हुए हैं। ऄतः वतयमान समय में आसको वहीं रखा 

गया  ह ैजहां यह पतहले थथातपत थी। यह पतहले एक खांचेनमुा अधार पर  थथातपत थी तथा यहााँ पर मतंदर हुअ 

करता था। यह प्रततमा भी लाल बलअु पत्थर से तनमयत ह ै ।  एरण से प्राप्त मतूतययों म ेमखु्यतः भगवान तवष्ण ुके 

ऄवतारों को दशायया गया ह।ै यहााँ पर गपु्तकालीन मतूतयकला एव ंतचत्रकला की खबूसरूती को दखेा जा सकता ह।ै 
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तशितलंग – एरण गााँव से लगभग 1 तकलोमीटर दरू पवूोत्तर तदशा में ‘पहलाज़परु’ गााँव के पास   एक तशवतलंग ह ै

जो गपु्तकालीन ह।ै ऄब यह पुरातत्व तवभाग के संरिण में ह।ै साथ में ‘नंदी’ (तशव का वाहन ) की मतूतय भी ह।ै 

हालांतक यह तशवतलंग नष्ट हो चकुा ह।ै आससे यह पता चलता ह ैकी गपु्तकाल में तशव की भी पजूा होती थी तथा 

यह सतीप्रथा के प्रमाण के तौर पर भी दखेा जाता ह।ै यह तशवतलंग गपु्तकाल में  तशव मतंदरों के होने का प्रमाण ह।ै    

 

सिी स्िम्भ – सतीप्रथा के प्रथम एव ंप्रामातणक साक्ष्य एरण से प्राप्त हुए हैं जो लगभग 510 इ.के हैं। आस समय ‘राजा 

भानगुपु्त’ शासन तकया करते थ े तथा एरण में ईनका सामतं ‘गोपराज’ था। जब हूणों का अक्रमण हुअ तो वह यदु्ध म ेमारा 

गया। ऄतः ईसकी पत्नी यहााँ पर सती हो गइ।  यह थतंभ अज भी एरण गााँव से दतिण-पवूय तदशा म ेतथथत ह।ै आसपर संथकृत 

भाषा में ऄतभलेख ईत्कीणय ह ैतजससे समकालीन घटनाक्रम का  का पता चलता ह।ै आस ऄतभलेख में व्यतियों के नामों का 

भी थपष्ट वणयन तमलता ह।ै  
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 आस ऄतभलेख में कहा गया ह ै– 

                 ‚श्री भानगुपु्तो जगतत प्रवीरो, राजा महान्पाथणसमोितत शरूः। 

                 तेनाथ सािणतन्त्वह गोपराजो, तमत्रानगुत्येन तकलानयुातःि्ि 

                कृत्वा च यिु समुहत्प्रकाशं, स्वगण गतो तदव्य नरेन्रकल्पःि्ि 

               भिानरुिा च तप्रया च कान्ता, भायाणवलग्नानुगतातग्नरातशम्ि्ि‛
3
  

 

आस ऄतभलेख के ऄनसुार, राजा भानगुपु्त के शासन काल में ईनका सामतं गोपराज हूणों के तवरुद्ध यदु्ध में वीरगती 

को प्राप्त हो गया। ऄतः ईसकी पत्नी यहााँ पर सती हो गइ। यह तजस चटक लाल रंग के पत्थर पर ईत्कीणय ह,ै ईसकी 

उंचाइ 1.67 मीटर एव ंचौड़ाइ 40 सेंटीमीटर और पत्थर की मोटाइ लगभग 10 सेंटीमीटर ह।ै आस थतम्भ पर सबसे 

नीचे ऄतभलेख ईत्कीणय है, ईसके िीक उपर घोड़े का तचत्र ईभारा गया ह ैएव ंआसके िीक उपर स्त्री एव ंपरुुष का 

जोड़ा खड़ी मरुा में दशायया गया ह।ै ईसके उपर मानव हथत को अशीवायद मरुा में तदखाया गया ह ै। ईसके बगल में 

सयूय एव ंचन्र का तचत्र ऄतंकत ह ैतथा ईसी के पास पााँच तसतारे एव ंहानेस (पतवत्र भट्टी) का तचत्र भी ईभारा गया 

ह।ै आस ऄतभलेख से पता चलता ह ैकी गपु्तकाल में सतीप्रथा का प्रचलन था। भारतीय पररदृश्य में सतीप्रथा प्राचीन 

काल से ही रही ह ैएव ंआस के तहत यतद तकसी स्त्री का पतत मतृ्य ुको प्राप्त हो जाता था तो ईसकी पत्नी को ईसके 

पतत के शव के साथ ही तचता में अत्मदाह करना पड़ता था।  पहले यह थविेा से तकया जाता था परंत ुबाद में यह 

प्रथा के रूप म ेईभरकर अइ  तथा जबरन मतहलाओ ंको ईनके पतत के शव के सांथ झोंका जाने लगा तथा न 

मानने पर मादक पदाथों का सवेन कराकर भी तचता पर बैिा तदया जाता था। आस तनदययी एव ंभयानक प्रथा पर रोक 

‘राजा राममोहन राय’ के प्रयास एव ं तब्रतटश गवनयर जनयल ‘लािय-तवतलयम बैंतटक’ के द्वारा  1829 इ॰ में किोर 

काननू के तनमायण से की गइ। यह सती थतम्भ वतयमा समय में परुातत्व तवभाग के  संरिण में ह।ै   

तनष्ट्कषष- चूंतक ऐरण ऐतेहातसक रतष्ट से ऄत्यंत ही महत्वपणूय थथल ह,ै आसे राष्रीय धरोहर घोतषत तकया गया ह।ै गपु्तकालीन 

आततहास एव ंतात्कातलक घटनाक्रम को समझने हते ुएरण एव ंयहााँ से प्राप्त साक्ष्य  ऄत्यतं ही महत्वपणूय  हैं। यहााँ स ेप्राप्त 

ऄतभलेख , थतम्भ , मतूतययााँ ,एव ंमतंदर गपु्तकालीन संथकृतत व महत्वपूणय घटनाओ ंके तबषय में हमें  जानकारी प्रदान करती 

हैं। थवणययगु की जो ऄवधारणा गपु्तकाल के तबषय में ह ैईसके तवषय में कुछ आततहासकार ऄपनी ऄसहमतत तदखते हैं तजनमें 

रोतमला थापर एव ंिी. एन. झा का नाम प्रमखु ह।ै तफर चाह ेवो मतंदर बनाने की कला हो या थतंभों पर तचत्रों को ईभरने की 

कारीगरी, महानतम एव ंईत्कृष्ट  ग्रन्थों की रचना हो या व्यतथथत समाज की थथापना, तमट्टी के बतयनों पर सुंदर कारीगरी एव ं

तचत्रों को ईभरना हो या धातमयक ईत्थान की बात, गपु्तकाल आन समथत तवशेषताओ ंसे पररपणूय था।  तजस तकसी  समाज, 

संथकृतत एव ंकाल म ेईि तवशषेताए हो तनतश्चत ही वह काल को थवणययगु काल कहा जा सकता ह,ै  लयोंतक  समकालीन 

सामातजक, राजनैततक एव ंअतथयक व्यवथथा  ऄपने चरमोत्कषय पर थी। लंबे समय पश्चात भारतवषय में राजनैततक ऄखिंता 

को पनुः थथातपत तकया गया था। गपु्तकाल में महान सम्राटों का ईदय हुया तजन्होने नये –नये  सामातजक पररवतयनों को मतूय 

रूप प्रदान तकया जसैे चन्रगपु्त प्रथम (319-335 इ.), समरुगपु्त (335-375 इ.), चन्रगपु्त तद्वतीय (375-414 इ.) अतद आनमें 

                                                           
3
 https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%90%E0%A4%B0%E0%A4%A3  
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प्रमखु हैं। आन शासकों ने गपु्तवशं की कीततय को तो बढ़ाया ही साथ ही ऄपने कायों एव ंसामातजक, अतथयक और राजनैततक 

व्यवथता  के द्वारा आततहास में ऄपना नाम सनुहरे ऄिरों में दजय करा गये। 
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ह दंी उपन्यास और हकन्नर सम दाय का संघर्ष 

                                   *हिवांक हिपाठी 

                                                                                                    

प्रस्तावना  

         वर्तमान समय में व्यक्ति को महत्व दनेे के कारण सक्तदयों से समाज के क्तनचले पायदान पर खडे अनेक 

गमुनाम एव ंउपेक्तिर् वगों को क्तवमर्त के कें द्र में आने का स्थान क्तमला, क्तजसमें स्त्री, दक्तलर्, आक्तदवासी, क्तवकलांग, 

क्तकन्नर, आक्तद प्रमखु हैं । अक्तस्मर्ा-मलूक क्तवमर्त अपने अक्तस्र्त्व को समाज में बनाए रखने र्था समाज में अपन े

महत्व और अक्तधकारों की प्राक्ति के क्तलए प्रयासरर् रहें । कहीं न कहीं इन समदुायों का अक्तस्र्त्व समाज में मौजदू था 

और इसे न्यनूाक्तधक रूप से लोगों द्वारा स्वीकार क्तकया जार्ा रहा ह,ै इनके सामने मखु्य समस्या केवल समाज में 

अपने उक्तचर् स्थान एव ंमहत्व को प्राि करने के साथ स्वयं के प्रक्तर् हो रह ेअत्याचारों के क्तलए समाज को जागरूक 

करना था । संक्तवधान में कानूनी र्ौर पर इन्हें अक्तधकार र्ो काफी पहले ही क्तमल चकेु थे यह बस उसके उक्तचर् 

क्तियान्वयन के क्तलए संघर्तर्ील थे परंर् ुइन सबके बीच ‘क्तकन्नर समदुाय’ अपने अक्तस्र्त्व के क्तलए संघर्त कर रहा 

था उसे लोगों द्वारा अपने को समाज, पररवार आक्तद में स्वीकार कराने को लेकर संघर्त करना था, उसे कोई 

सामाक्तजक, राजनैक्तर्क, काननूी अक्तधकार नहीं प्राि थ,े पररवार में उसके क्तलए कोई स्थान नहीं था, क्तर्िा के दरवाजे 

उसके क्तलए हमरे्ा से बंद थे, परंपरा से जकडे स्त्री-परुुर् मानक्तसकर्ा वाले समाज में व ेअपनी लैंक्तगक पहचान के 

क्तलए लड रह ेथे, रोजगार के रास्रे् बंद थे, सभी रास्र्ों के बंद होने पर भी अपनी पहचान के क्तलए लडना इनके क्तलए 

काफी दषु्कर रहा लोकरं्त्र के यगु में क्तजन्हें वर्ों र्क काननू द्वारा मान्यर्ा ही नहीं दी गई हो क्तजनका काननूी रूप से 

कोई अक्तस्र्त्व ही नहीं स्वीकारा गया हो उनके क्तलए अपने अक्तस्र्त्व की र्लार् करना क्तकर्ना कक्तिन हो सकर्ा ह ै

इसकी केवल कल्पना ही की जा सकर्ी ह ै। 

    क्तहदंी साक्तहत्य में इन्हीं वगों को क्तवर्रे् रूप से कें द्र में रखकर कुछ उपन्यासों की रचना की गई क्तजनमें ‘यमदीप’, 

‘र्ीसरी र्ाली’, ‘गलुाम मंडी’, ‘पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा’, ‘क्तकन्नर कथा’ ‘मैं पायल…’ आक्तद प्रमखु 

ह;ै इन उपन्यासों द्वारा क्तकन्नर जीवन में आने वाली क्तवक्तभन्न कक्तिनाइयों एव ंउनके संघर्ों को संवदेनात्मक स्र्र पर 

बडी ही प्रमखुर्ा से उिाया गया ह ैइस लेख में इन्हीं संवदेनाए ंको सहजेने का प्रयास क्तकया गया ह ै। 

 

बीज िब्द - 

           अम्ब्रेला टमत, मानवाक्तधकार, जीन क्तवकृक्तर्, ट्ांसफोक्तबया, सामाक्तजक बक्तहष्कार, अक्तभर्ि, क्तवस्थापन, 

वशे्यावकृ्ति । 

भूहमका - 
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    15 ऄप्रैल 2014 को न्यायमतूति के.एस. राधाकृष्ट्णन और न्यायमतूति ए.के. सीकरी की पीठ ने ‘नालसा बनाम 

भारत संघ’ के िाद में एक यगुांतरकारी तनणिय तदया, तजसमें रांसजेंडर समदुाय को ततृीय तलंग के रूप में स्िीकृत 

दी गयी और ईनके मौतलक ऄतधकारों को पषु्ट करते हुए चार प्रमखु बातों पर बल तदया गया – 

1. तहजड़ों के प्रतत समाज में मानिीय दृतष्टकोण का तिकतसत होना जरूरी ह।ै 
2. तहजड़ों के प्रतत मानतसकता बदलने की जरूरत ह।ै 
3. ततृीय तलंतगयों की सरुिा के तलए ईन्हें ऄतधकार तदए जाने जरूरी हैं। 

4. सतुिधानसुार स्त्री या परुूष के रूप में पहचान बनाने की स्ितंिता दी जाय। 
 

आस ऐततहातसक तनणिय के बाद ततृीय तलंगी समदुाय से संबंतधत सातहत्य की पड़ताल प्रारम्भ हुइ और तितभन्न 

तिधाओ ं में नइ रचनाए ं ततृीय तलंग को कें द्र में रख कर की जाने लगीं। ‘तिश्व स्िास््य संगठन’ के 

ऄनसुार,’रांसजेंडर’ एक ऄम्रेला टमि ह ैतजसमें ि ेसभी लोग शातमल हैं तजनकी तलंग की ऄनभुतूत जन्म के समय 

ईन्हें तनयत तकये गए तलंग से मेल नहीं खाती। 

तहन्दी सातहत्य में रांसजेंडर, ततृीय तलंगी, तकन्नर, तहजड़ा अतद का प्रयोग प्रायः एक ही ऄथि में तकया जाता ह।ै 

कुछ संगठनों एि ंबौतिक लोगों के द्रारा तकन्नर और तहजड़ा को एक ही ऄथि में प्रयोग करने पर तिरोध दजि कराया 

जाता रहा ह।ै ईनके द्रारा तकन्नर का ऄथि ‚तकन्नर तहमालय में अधतुनक कन्नोर प्रदशे के पहाड़ी लोग, तजनकी 

भाषा कन्नौरी, गलचा, लाहौली अतद बोतलयों के पररिार की हैं। तकन्नर तहमालय के िेिों में बसने िाली एक 

मनषु्ट्य जातत का नाम ह ै तजसके प्रधान कें द्र तहमित ्और हमेकूट थे। परुाणों और महाभारत की कथाओ ं एि ं

अख्यानों में तो ईनकी चचािए ंप्राप्त होती ही हैं,कादम्बरी जसेै कुछ सातहतत्यक ग्रंथों में भी ईनके स्िरूप, तनिास 

िेि और तियाकलापों के बारे में िणिन तमलते हैं।‚1, तलया जाता ह।ै 

राम प्रकाश सक्सेना द्रारा सम्पातदत कोश में तकन्नर शब्द के दो ऄथि तदये गए हैं – 

1- (परुाण) दिेलोक का एक ईपदिेता जो एक प्रकार का गायक था और ईसका मुहं घोड़े के समान होता 

था। 

2- ितिमान समय में तहजड़ा के तलए तशष्टोति।  

 

जबतक तहजड़ा लैंतगक रूप से स्त्री और परुूष के खााँचे में न अने िाले समदुाय के तलए प्रयिु होता रहा ह;ै ‚तकसी 

व्यति के परुूष या स्त्री के रूप में पहचाने या पररभातषत तकये जाने के तलए स्पष्ट यौनांग  होना अिश्यक ह।ै आसके 

तलए जननांग की ऄतनयतमतता महत्िपणूि ह।ै ऐसे मानि तहजड़ा कह ेजाते हैं जो लैंतगक रूप से न नर होते हैं न 

मादा।‚3 

राम प्रकाश सक्सेना द्रारा संपातदत कोश में तहजड़ा शब्द के भी दो ऄथि तमलते हैं – 

1- ऐसा व्यति तजसमें शारीररक दृतष्ट से स्त्री परुूष दोनों के कुछ-कुछ गणु, तचन्ह, लिण एक जसैे हों, ऐसा 

व्यति न पणूितः परुूष होता ह ैन स्त्री। 
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2- संभोग ऄथिा मथैनु करने की िमता से रतहत व्यति, नपुंसक, क्लीि। 

आस प्रकार यह स्पष्ट होता ह ै तक तकन्नर शब्द पहले स्थान तिशषे के तनिातसयों के तलए प्रयिु होता रहा ह ैऔर 

तहजड़ा तलंग तिशेष के भदे के ऄथि में प्रयिु होता ह,ै परन्त ुितिमान में तकन्नर शब्द को तहजड़ा के स्थान पर 

तशष्टोति के रूप में प्रयोग तकया जाने लगा ह।ै ‘महेंद्र भीष्ट्म’, ‘ऄधरूी दहे’ नामक लेख में स्िीकार करते हैं तक ‚मैं 

तकसी तहजड़ा को तहजड़ा सम्बोधन नही दतेा न ऄनािश्यक तलखता ह ाँ, ईन्हें तकन्नर कहता ह ाँ और तकन्नर ही 

तलखता ह ाँ  ठीक ईसी तरह जैसे तिकलांग को तदव्यांग’ और ‘हररजन’ को ‘दतलत’ कहता तलखता ह ाँ।‚ 

    तहन्दी सातहत्य में तकन्नर समदुाय से संबंतधत पहला ईपन्यास ‘यमदीप’ (नीरजा माधि) ह,ै तजसका प्रकाशन 

2002 इo में सामतयक प्रकाशन द्रारा तकया गया था और 2009 में पनुः प्रकातशत हुअ। आसके बाद ‘मैं भी औरत 

ह ाँ’ (डॉ. ऄनसुआुया त्यागी), ‘तकन्नर कथा’ (महेंद्र भीष्ट्म), ‘तीसरी ताली’ (प्रदीप सौरभ), गलुाम मंडी’ (तनमिल 

भरुातड़या), ‘प्रततसंसार’ (मनोज रूपड़ा), ‘मैं पायल“’ (महेंद्र भीष्ट्म), ‘पोस्ट बॉक्स नं. 203 नाला सोपारा’ (तचिा 

मदु्गल) ऄन्य ईपन्यास हैं तजनमें तकन्नर समदुाय को कें द्र में रखा गया ह।ै 

आन ईपन्यासों का तिशे्लषण करने पर तकन्नर समदुाय से सम्बंतधत कुछ प्रमखु समस्याए ं स्पष्ट होती हैं तजनमें 

समातजक/पाररिाररक, बतहष्ट्कृतत, तिस्थापन, तशिा, रोजगार, दहेव्यापार, यौन तहसंा, परस्पर संघषि, छद्म िशेधारी 

तहजडों की समस्या अतद प्रमखु हैं। 

    तपतसृत्तात्मक समाज में पुरूषों का ही समाज में िचिस्ि रहता ह।ै ततृीय तलंग के व्यतियों को समाज में 

ऄतधकारों से हीन कर ईन्हें कमजोर बनाकर समाज से बतहष्ट्कृत कर तदया जाता रहा ह।ै पररिार, ररश्ते, तशिा, 

रोजगार, अिास, सतुिधाऐ,ं ऄतधकार अतद आनके तलए बेमानी हो जाते हैं। आन सब के ऄभाि में ये नारकीय 

जीिन जीने के तलए बाध्य हो जाते हैं। तकन्नरों की सामातजक बतहष्ट्कृतत एक ख़ास तरह की मनोितृत्त के कारण 

होती ह ैतजसे ‘रांस्फोतबया’ कहा जाता ह;ै ‚तीसरे तलंग के प्रतत भय, लज्जा, िोध, तहसंा, पिूािग्रह, भदेभाि अतद 

नकारात्मक भािों के सतम्मश्रण से बना यह ‘रांस्फोतबया’ तीसरे तलंग के जीिन को नरक बना दतेा ह।ै‚4 

    तकन्नरों का बतहष्ट्कार सामातजक दबाि एि ंपिूािग्रह के कारण ईसके ऄपने घर और माता-तपता के द्रारा प्रारम्भ 

होता ह,ै ‚संतान कैसी भी हो, ईसमें कैसी भी शारीररक कमी क्यों न हो, माता-तपता को ऄपनी संतान हर हाल में 

भली लगती ह,ै प्यारी होती ह,ै तफर भले ही िह संतान तहजड़ा ही क्यों न हो  तफर  भी सामातजक पररतस्थततयों, 

खानदान की आज्जत-मयािदा, झठूी शान के सामने ऄपन ेतहजड़े बच्चे से ईसके जन्मदाता हर हाल में छुटकारा पा 

लेना चाहते हैं।‚5; आसी सामातजक भय के कारण ऄनारकली (गलुाममडंी) को घरेू पर फें क तदया जाता ह ैऔर 

पोस्ट बॉक्स न. 203, नालासोपारा के हररंद्र शाह और बंदना बेन ऄपने मझले बेटे तिनोद को तकन्नर चम्पाबाइ को 

सौंपने के तलए तििश होते हैं 

    भारतीय समाज में तहजड़ा बच्चा पैदा होना ईसके तपता के परुूषत्ि पर प्रश्नतचन्ह लगा दतेा ह;ै ईसे जीनतिकृतत 

से आतर परुूषत्ि से  जोड़कर देखा दखेा जाता ह,ै तजसके कारण तहजड़े बच्चे को ऄतधकांश मामलों में परुुष की ही 

तरफ से बतहष्ट्कार का सामना करना पड़ता ह;ै ‚ऄतधकांश तहजड़े जो भारत में जीतित हैं जबतक लगभग एक जसैी 
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कहानी दखेने में अती ह।ै माता तो स्नेह करती ह ैऔर ऄपनी तहजड़ा संतान को भी पालपोश कर बड़ा करना 

चाहती ह,ै ईसे भी ऄच्छा जीिन दनेे का प्रयास करती ह।ै परंत ुतपता ईसे मार दनेा चाहता ह ैया तकसी भी प्रकार स े

ईससे छुटकारा पाना चाहता ह।ै िस्ततुः तपतसृत्तात्मक समाज में परुुष होने का दम्भ ईसे तिचतलत कर दतेा ह।ै‚6 

आसी परुुषिादी दम्भ के कारण ही तकन्नर कथा में ‘सोना’ को ईसके तपता ‘जगत राज तसंह’ िास्ततिकता जानने पर 

स्िीकार नहीं कर पाते और ईसे मारने का अदशे ऄपने दीिान ‘पंचम तसंह’ को द ेदतेे हैं। ‘मैं पायल“’ ईपन्यास 

में जगुनी का शराबी तपता ईसे कलंक मानता ह ैऔर शराब के नश ेमें ईसे बेरहमी से पीटता ह ैऔर कोसता रहता ह ै

‚ये जगुनी! हम ितिय िशं में कलंक पैदा हुइ ह,ै साली तहजड़ा ह।ै‚7 

    जन्म से ही जो पाररिाररक/सामातजक बतहष्ट्कार तकन्नरों के प्रतत शरुू होता ह ैिह ईसके अग ेके जीिन में भी 

जारी रहता ह।ै आसका प्रभाि ईसके पररजनों के सामातजक सम्बन्धों पर भी पड़ता है; ऄपनी आसी व्यथा को ‘तीसरी 

ताली’ में ‘सतुप्रया कपरू’  ने एक पतिका के आटंरव्य ूमें व्यि करती ह,ै ‚मैं कैसी ह ाँ? क्यों ह ाँ? तकतनी पीड़ा सहती 

ह ाँ? आन सिालों से तकसी को सरोकार नहीं ह।ै तकसी को आस बात से कोइ सरोकार नहीं ह ैतक मरेे जन्म के बाद मरेी 

मााँ ने मझु ेदखेकर अत्महत्या कर ली। बाद में बड़ी बहन तसफि  आसी बात के तलए ससरुाल से तनकाल दी गयी तक 

ईसकी बहन तहजड़ी ह।ै‚8 ‘पोस्ट बॉक्स नं.203 नालासोपारा’ में तबन्नी से जड़ुी सभी िस्तुओ ंको ईसका भाइ नष्ट 

करने का प्रयास करता ह।ै 

    भारतीय समाज में तकन्नरों का काम केिल बच्चों के जन्म और शादी-तििाह जसेै खशुी के ऄिसर पर बधाआयां 

दनेे और नेग लेने तक ही सीतमत कर तदया गया; आन ऄिसरों पर भी ईन्हें  हये दृतष्ट से देखा जाता ह ैऔर ईनसे 

जल्दी छुटकारा पान ेका प्रयास तकया जाता ह।ै ‘तकन्नर कथा’ में आस व्यथा को ‘तारा’ व्यि करते हुए कहती ह,ै 

‚मले-जोल केिल िहीं तक जहााँ तक आनकी खशुी, शादी, ब्याह, बच्चों का जन्म हो या मणु्डन, हमीं तबन बलुाए 

बेशमी से तातलयां पीटते पहुचं जाते हैं, तबन बलुाए महेमान की तरह  हमें तहकारत से दखेते हैं, कोइ नही चाहता  

हमारा साथ, दरू भागते हैं हमारी छाया से जैसे हम आसंान न हों, कोइ ऄजबूा हों, ऄछूत की तरह व्यिहार तकया 

जाता ह ैहम तहजड़ों से।‚9 

    यतद तकन्नर का पररिार भािनाओ ंके अिगे में अकर ऄपने तकन्नर संतान को पनुः ऄपनाना चाहता ह ैतो िह, 

आतनी दरू जा चकुा होता ह ैतक िापस पररिार में अना संभि नही हो पाता ह;ै एक बार पनुः यही रांस्फोतबया हािी 

हो जाता ह।ै ‘यमदीप’ ईपन्यास में ‘नाजबीबी’ के माता-तपता ईसे ऄपनाना चाहते हैं तो ‘महताब गरुू’ अग ेअने 

िाली बाधाओ ंके बारे में सचेत करते हुए कहते हैं, ‚अप आस बस्ती में रह नहीं सकते, बाब ूजी और ऄपनी बेटी 

को ऄपने पास रख भी नहीं सकते“ दतुनया में हसंी-हसंारत के डर से। तहजड़ी के बाप कहलाना न अप बदािस्त 

कर पाएगं ेऔर न अप के पररिार के लोग।‚ 10 और सामातजक बतहष्ट्कार नाजबीबी जसैों की तनयतत के रूप में 

स्िीकार हो जाता ह।ै ‘पोस्ट बॉक्स नं.203 नालासोपारा’  में भी ‘तबन्नी’ और ईसकी मााँ ‘यशोदा बेन’ आस 

सामातजक बतहष्ट्कार से संघषि करते हुए नज़र अते हैं और ऄतं मे यशोदा बेन द्रारा  तबन्नी को स्िीकार करने के 

सम्बंध में ऄखबार में एक ऄतधसचूना भी दी जाती ह।ै ितिमान में अज तकन्नरों के प्रतत आसी सामातजक मनोितृत्त 

को तोड़ने की अिश्यकता ह ैजो केिल और केिल जागरूकता और सामातजक स्िीकायिता  से ही संभि हो 
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पायेगा। आसी मनोितृत्त के तखलाफ तबन्नी ऄपन ेभाषण में लोगों को शपथ तदलाता ह,ै ‚भतिष्ट्य में कोइ माता-तपता 

लोकापिाद के भय से तलंग दोषी  औलाद को डर-डर की ठोकरें खाने के तलए घरेू पर न फें के । “शपथ लीतजये 

यहााँ से लौटकर अप तकसी तलंगदोषी  निजात बच्चे-बच्ची को, तकशोर-तकशोरी को, यिुक-यिुती को जबरन 

ईसके माता-तपता से ऄलग करने का पाप नहीं करेंग।े ईससे ईसका घर नहीं छीनेंग।े ईपहासों के लात-घसूों से ईसे 

जलील होने की तििशता नहीं सौपेंग।े‚ 11 

    सामातजक बतहष्ट्कार की पररणतत तिस्थापन के रूप में होती ह।ै पररिार और समाज में ऄस्िीकृत होने के कारण 

तकन्नर बच्चों को घर छोड़ने के तलए मजबरू होना ही पड़ता ह।ै ‘तकन्नर कथा’ में तिस्थापन को तहजड़ो की तनयतत 

बताते हुए कथाकार कहता ह,ै ‚प्रत्येक तहजड़ा ऄतभशप्त ह,ै ऄपने ही पररिार से तबछुड़ने के दशं से। समाज का 

पहला घाट यहीं से ईस पर शरुू होता ह।ै ऄपने ही पररिार से, ऄपने ही लोगों द्रारा ईसे ऄपनों से दरू कर तदया 

जाता ह।ै पररिार से तिस्थापन का दशं सििप्रथम ईन्हें ही भगुतना होता ह।ै‚ 12 कुछ तस्थततयों में तो ऄबोध बालक 

जो तक आन लैंतगक भदेभाि से ऄनजान होता है, को भी नहीं बक्सा जाता और घरेू पर फें क तदया जाता ह ैतो कहीं 

तकन्नर गरुुओ ंको सौंप तदया जाता ह।ै ऄगर जन्म के अठ-दस साल तकसी तरह बीत भी जाते हैं तो ईसके बाद भी 

ईन्हें लोकोपिाद और सामातजक दबाि के कारण ऄपना घर त्यागना ही पड़ता ह ै ; कहीं तकसी तकन्नर गरुू का 

डेरा ईन्हें अश्रय दतेा ह ैया तफर पायल तसंह, तिनीता, तबन्नी अतद की तरह समाज में दर-दर की ठोंकरें खाने को 

तििश होना पड़ता ह।ै ‘तकन्नर कथा’ में ‘सोना’ को मारने का अदशे तमलता ह,ै लेतकन ‘पंचम तसंह’ ईसे न 

मारकर ‘तारा’ नामक तकन्नर को सौंप दतेा ह।ै ‘सोना’ को पाकर तारा ईस तनदोष और ऄबोध लड़की के प्रतत 

भािनाओ में बहकर सोचने लगती है, ‚इश्वर क्यों करता ह ैऐसा ऄन्याय? भला! आस नन्हीं हसंती-खलेती बच्ची 

का क्या दोष ह ैजो ईसे इश्वर ने ऄपणूि बनाकर संसार में भजेा, तजसे ऄपने माता-तपता से दरू होना पड़ रहा ह,ै तजसे 

घर से बेघर तकया जा रहा ह।ै पररिार से तबछुड़ने का दशं तकतना सालता ह,ै कष्ट दतेा ह,ै यह ईससे ऄच्छा भला 

कौन जान सकता था।‚13  

    कहीं-कहीं दखेने को यह भी तमलता ह ैतक तहजडों के समदुाय को तकसी ऐसे बच्चे के बारे में पता चलता ह ैतक 

िह तकन्नर ह ैतो ईसे जबरन ऄपने साथ समदुाय में शातमल करने का प्रयास तकया जाता ह।ै सामातजक ऄपयश के 

कारण भी कइ पररिार ऄपने बच्चे को  तहजडों को सौंपने के तलए बाध्य हो जाते हैं, आसका ईदाहरण ‘पोस्ट बॉक्स 

नं. 203 नाला सोपारा’ में तमलता ह।ै आसमें पहले तो तहजडों के गरुू चम्पाबाइ , ‘तबन्नी’ के घर हगंामा करती ह ै

तफर ईसे ऄपने साथ भजेने की धमकी ईसके घर िालों को दतेी ह।ै बस्ती-महुल्ले में हगंाम ेसे बचने के तलए तबन्नी 

को ऄतंतः ईसे सौंप तदया जाता ह।ै ‘तीसरी ताली’ में भी ‘तनतकता’ में तहजडों िाले गणु तिकतसत होने पर 

सामातजक ईपहास का तिषय बनने पर मजबरून तहजड़ा गरुू ‘नीलम’ को सौंपना पड़ता ह।ै ‘गलुाम मडंी’ की 

‘रमीला’ भी तकन्नर गरुु ‘िृदंा’ को सौंप दी जाती ह।ै 

    सामातजक दतु्कार और पाररिाररक प्रताड़ना के कारण भी तकन्नर बच्चे ऄपना घर छोड़ने को मजबरू होते हैं। 

रोज-रोज की प्रताड़ना से तंग अकर ईन्हें घर छोड़ने के ऄततररि कोइ मागि ही नजर नहीं अता ह।ै ‘यमदीप’ 

ईपन्यास में ऄपने पररिार की प्रततष्ठा बचान े के तलए ही ‘छैल तबहारी’ और ‘नंदरानी’ स्ियं ऄपना घर-पररिार 
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छोड़कर तनकल पड़ते हैं और ‘महताब गरुू’ के तहजड़ा समदुाय में ‘छैल’ू और ‘नाजबीबी के रूप में एक नइ 

पहचान प्राप्त करत े हैं। ‘मैं पायल“’ ईपन्यास में तो ‘जगुनी’ रोज-रोज की दतु्कार और मार से तंग अकर 

अत्महत्या करने के तिचार स ेही घर से तनकलती ह ै‚एकाएक मरेे मन म े तिचार अया तफर पीती जाउाँ , मारी 

जाउाँ , आससे ऄच्छा ह,ै मैं खदु ही न मर जाउाँ  और तफर एक बार जो मरेे मन यह तिचार अया तो मरने की आच्छा 

गहराती चली गयी।“ मैंने तख्त के दो चक्कर लगाते हुए तपताजी की ओर दखेा, ईनके पैरों के पास अकर ऄपना 

तसर रख तदया और तबना पीछे मड़ुकर देख ेघर का दरिाजा खोल आस ऄतभशप्त दहे का तिनाश करने तनकल 

पड़ी।‚14 

    तिस्थापन के बाद अिास की समस्या सभी तकन्नरों के सम्मखु अती ह।ै प्रायः देखा जाता ह ैतक तकन्नर बच्चा 

ऄपने पररिशे से तिस्थातपत होकर तकसी न तकसी तकन्नर गरुू के डेरे में ही शरण लेता ह ैिह चाह ेस्िचे्छा से हो 

या जबरन। ‘प्रमोद मीणा’, ‘ऄधिनारीश्वरों का नारकीय जीिन’ में तकन्नरों को डेरे में संगतठत होकर रहन ेतथा रहन े

के तलए घर की तलाश में अने िाली समस्याओ ंकी ओर संकेत करते हैं, ‚कुछ तहजड़ा पररिार की तरह समहू में 

भी रहते हैं लेतकन रहने के तलए एक सरुतित घर खोजना तहजडों के तलए हमशेा एक चनुौती बनी रहती ह।ै 

ज्यादातर मकान मातलक तहजडों को मकान तकराय ेपर दतेे ही नहीं हैं।“ मकान मातलकों की बेरुखी से तंग अकर 

बहुत से तहजडों को गदंी कच्ची बतस्तयों में रहने को मजबरू होना पड़ता ह ैऔर िहााँ से भी ईन्हें लगातार पतुलस-

प्रशासन द्रारा बेदखल तकया जाता रहता ह।ै‚15 ‘यमदीप’ में भी तकन्नरों को एक ऐसी बस्ती में रहते हुए तदखाया 

गया ह ैजहााँ कोइ सभ्य व्यति नही जाता ह।ै  

    ‘यमदीप’ की ‘छैल’ू और ‘नाजबीबी’, ‘महताब गरुू’ की शरण में जाती हैं, ‘तकन्नर कथा’ की ‘सोना’ को 

‘तारा’ तकन्नर के पास पहुचंा तदया जाता ह ैऔर ‘गलुाम मण्डी’ की ‘ऄनारकली’, ‘रमीला’ और ‘ऄगंरूी’ ‘िनृ्दा 

गरुू’ के डेरे में रहती हैं। ‘पोस्ट बॉक्स नं.203 नालासोपारा’ की ‘तबन्नी’ को ‘चम्पाबाइ’ ले जाती ह।ै जबतक 

‘तीसरी ताली’ की ‘तिनीता’ और ‘मैं पायल“’ की ‘जगुनी’ समाज में स्ितंि रूप से ऄपना ऄतस्तत्ि तलाशते 

हुए संघषि करती हैं। 

    सामातजक ऄसरुिा और स्थातयत्ि के ऄभाि में तकन्नरों के तलए तशिा की कल्पना करना बेमानी लगता ह।ै 

2014 से पहले तक तकन्नरों को ऄपनी पहचान से आतर स्त्री या परुूष के रूप में तिद्यालय में दातखला लेना पड़ता 

था और भदे खलु जाने का भय हमशेा पररिार को सताता रहता था। तहजड़ा समदुाय के तलए तशिा डोर की कौड़ी 

सातबत होती ह ैऐसा महताब गरुू के आस कथन से संकेततत होता ह,ै ‚तकसी स्कूल में अजतक तकसी तहजड़ा को 

पढ़ते हुए दखेा ह?ै तकसी कुसी पर तहजड़ा बैठा ह?ै पतुलस में, मास्टरी में, कलक्टरी में“ तकसी में भी?‛ 16 

सामातजक भय के कारण ही पहले तो तकन्नर बालक के पररिार िाले ईसे तिद्यालय भेजने से बचने का प्रयास 

करते हैं जसैा तक नाजबीबी के साथ होता ह ै‚मम्मी पहले तो स्कूल भजेने को तैयार ही नही थी परन्त ुपड़ोतसयों के 

कहने टोकने पर ईन्होंने ईसका नाम राधरमण बातलका तिद्यालय में किा छः में तलखिा तदया था।‚17 ऄगर 

तकन्नर बच्चा ऄपनी पहचान छुपाकर तिद्यालय में दातखला लेता ह ैतो भदे खलुने की तस्थतत में आन्हें बतहष्ट्कृतत 

और ऄमानिीय व्यिहार का सामना करना पड़ता ह ैजसैा तक ‘गलुाम मण्डी’ की पाि ‘शतमिला’ के साथ होता ह,ै 
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‚(िह) छोरा बन भती हुइ थी, तो बहन जी ने एक तदन चड्ढी ईतरिा ली थी ईसकी और जतेू मार के स्कूल से 

तनकलिा तदया था ईसको‛18  तकन्नर समदुाय के बच्चे भी पढ़ना चाहते हैं परंत ुयह तनदियी समाज ईन्हें ऄपने 

िास्ततिक पहचान के साथ तशिा ग्रहण करने की ऄनमुतत नहीं दतेा ह।ै ‘यमदीप’ की ‘नन्दरानी’ डॉक्टर बनना 

चाहती ह ैऔर ‘पोस्ट बॉक्स न.ं203 नालासोपारा’ का तिनोद एक मधेािी छाि के रूप में पहचाना जाता ह ैपरन्त ु

दोनों का अग ेपढ़ने का सपना चकनाचरू कर तदया जाता ह।ै तिनोद पर जब स्कूल जाने पर पाबंदी लगायी जाती ह ै

तो िह तड़प ईठता ह ै‚पापा, मैं घर में बैठ कर नहीं पढूंगा। सब के साथ पढूंगा। ऄपनी किा में बैठकर। मझु ेस्कूल 

जाना ह।ै मैं ऄपना ध्यान रखूगंा। ऄपनी तहफाजत खदु करूाँ गा।“ मझुे छुट्टी नहीं करनी मरेी पढ़ाइ बबािद हो रही ह।ै 

तपछड़ जाउंगा मैं ऄपनी किा में। तपछड़ना नही चाहता मैं बोडि टॉप करना चाहता ह ाँ।‚19 

    तशिा की दयनीय दशा के कारण और ईतचत कौशल का ऄभाि होने के कारण तकन्नर समदुाय को रोजगार 

प्राप्त करने में कतठनाइ का सामना करना पड़ता ह ै तजसके कारण ि ेऄपने पारम्पररक पेशे, जसैे- लड़के के जन्म 

और शादी-ब्याह के ऄिसर पर बधाइयां दनेा और नेग प्राप्त करना, की ओर ईन्मखु होते हैं। अज के समय में 

शहरीकरण के प्रभाि के कारण संयिु पररिार की परम्परा समाप्त हो जाने के कारण मनषु्ट्यों की मानतसकता में 

बदलाि अया ह ै तजसके कारण आनके ऄपने पारम्पररक पेश े  के समि कइ चनुौतीयां अ गयी हैं, ‚समाज के 

अधतुनकीकरण से आन तहजडों पर अतथिक संकट अ रहा ह।ै कभी संयिु पररिार होने पर बच्चे ऄतधक होते थ े

और तहजडों का अना शभु तथा ईनका गाना नाचना मन लगाने का सुंदर साधन हुअ करता था, परन्त ुसमय ने 

सब कुछ बदल तदया। ऄब तो बहुमजंली आमारतों में आन्हें कोइ घसुने नहीं दतेा। पास-पड़ोस की खबर से सभी 

बेखबर ऄब सभी ऄपने में तसमटने लग ेहैं। तकसको फुसित ह ैतहजडों का भोंडा प्रहसन दखेने की।‚20 पारम्पररक 

पेश ेसे आतर ऄगर कोइ तकन्नर कहीं कोइ ऄन्य रोजगार करने खोजने का प्रयास करता भी ह ैतो ईसकी राह हमेंशा 

कतठन रहती ह।ै और ईसे ऄपनी िास्ततिक पहचान छुपाकर कायि करना पड़ता ह ै तजसके कारण यह भय ईसे 

हमशेा सताता रहता ह ै तक कहीं भदे न खलु जाए। िास्ततिकता प्रकट होने की तस्थतत में आन्हें ऄपमातनत केर 

नौकरी से तनकाल तदया जाता ह।ै ‘ऄधिनारीश्वरों का नारकीय जीिन’ में प्रमोद मीणा आसी तरफ़ आशारा करते हैं, 

‚ऄपनी पहचान तछपाकर ये यतद कहीं रोजगार पा भी लेते हैं, तो आनके तहजड़ा होने का खलुासा होने पर तनयोिा 

आन्हें नौकरी से तनकाल दतेा ह।ै कायिस्थल पर साथी सहकतमियों और मातलक अतद द्रारा आनके साथ मौतखक, 

दतैहक और यौतनक दवु्यििहार अम ह ैऔर तजसके तलए आन्हें कहीं से न्याय भी नहीं तमल पाता। आनके चाल-चलन 

को कायिस्थल की शतुचता के तलए खतरा मान आन्हें ही नौकरी से तनकाल तदया जाता ह।ै‚21  

         तितभन्न कतठनाआयों के बािजदू भी अज तकन्नर समदुाय को तशिा के तलए प्रेररत करने की अिश्यकता ह ै

और सरकार द्रारा तकन्नरों के तहत में ईतचत सतुिधाओ ंके तिकास की अिश्यकता ह।ै तितभन्न सामातजक संगठनों 

के द्रारा भी आनके तहत में अग ेअने की अिश्यकता ह ैजो आन्हें रोजगार के तलये प्रेररत कर सकें  और ईतचत 

अधारभतूम भी ईपलब्ध कराए।ं ‘पोस्ट बॉक्स नं.203 नालासोपारा’ में ‘तबन्नी’ तकन्नरों के नाच-गाना को भी 

ईनकी दयनीय तस्थतत में सहायक मानता ह ैऔर पररश्रम करने का अग्रह करते हुए कहता ह,ै ‚सनुो पहचानो। 

पहचानों! ऄपने श्रम पर तजओ। मनोरंजन की दतिणा पर नहीं तहकारत की दतिणा जहर ह,ै जहर। तमु्हें मारने का 

जहर। तमु्हें समाज से बाहर करने का जहर।‚22 आसी बदली हुइ मनोितृत्त का ही प्रभाि होता ह ैतक कुछ तकन्नर आस 



‘जनकृतत’ बहु-तिषयक ऄंतरराष्ट्रीय पतिका (तिशेषज्ञ समीतित) 

JANKRITI (Multidisciplinary International Magazine) (Peer-Reviewed)  ISSN: 2454-2725  

93 | वर्ष 6, अंक 72-73, अपै्रल-मई 2021 (सय ंक्त अंक) 

 

थोपी हुइ तनयतत से तिद्रोह कर नाच-गाने को छोड़ कर ऄपना खदु का कोइ रोजगार शरुू करते हैं या ऄन्य कोइ 

रोजगार करते हैं। ‘तीसरी ताली’ के ‘तिजय’ के कथन , ‚दतुनया के दशं से ऄपने अप को बचाने के तलए मैंने 

लगातार लड़ाआयां लड़ी और खदु को स्थातपत तकया। मैं नाचना, गाना नहीं, नाम कमाना चाहता था। भगिान राम 

के ईस तमथक को झठुलाना चाहता था, तजसके कारण तीसरी योतन के लोग नाचने-गाने के तलए ऄतभशप्त हैं।‚23 

से तकन्नरों की आस मनःतस्थतत का पता लगता ह ैतक ि ेसमाज म ेएक सम्मातनत रोजगार के तलए बेचैन रहते हैं और 

ऄपनी तनयतत को झठुलाने के तलये प्रयासरत भी रहते हैं। ‘तीसरी ताली’ की ‘तिनीता’ समलैंतगकों और तहजडों के 

तलये तिशषे सैलनू खोलती ह,ै ‘तिजय’ फोटोग्राफी की दतुनया में नाम कमाता ह;ै ‘मैं पायल“’ की ‘पायल तसंह’ 

द्रारा तसनेमा जा प्रोजके्टर चलाना, रेतडयो पर कायििम दनेा अतद कइ काम तकये जाते हैं। ‘पोस्ट बॉक्स न ं203 

नालासोपारा’ का ‘तिनोद’ ऄतभजात्य कालोतनयों में साहब लोगों की गातड़यां धलुने से शरुू करके, कम्प्यटूर 

सीखकर सम्मान जनक नौकरी प्राप्त करता ह;ै ऐसे कइ ईदाहरण मौजदू हैं जो बंधी-बंधाइ लीक को तोड़ने का कायि 

करते हैं। 

      कुछ तकन्नर ईतचत तशिा का ऄभाि और कौशल की कमी तथा परम्परागत पशे े में तगरािट, अतथिक 

ऄसमथिता, सरकार की तरफ से ईदासीनता अतद कइ कारणों से िशे्याितृत्त के दलदल में स्ियं को धकेलने के 

तलए तििश हो जाते हैं। यही तििशता ‘यमदीप’ में आस कथन द्रारा व्यि होती है, ‚यहााँ जजमान ही का भरोसा। 

कभी-कभार चोसा तमला तो ठीक, नहीं तो िीला तमल गया तो बहुत होगा एक पानकी या अधा काटकर थमा 

दगेा। हमारे पेट की सधु तकसे ह?ै न सरकार को न जजमान को‛24 िहीं कइ तहजड़े तो बाकायदा समहू बनाकर 

व्यािसातयक स्तर पर िशे्याितृत्त में तलप्त पाए जाते हैं; जसैे तक ‘तीसरी ताली की ‘रेखा तचतकबरी’। िशे्याितृत्त की 

तरफ तहजड़ों के झकुाि का एक ऄन्य कारण ‘तीसरी ताली’ में ‘प्रदीप सौरभ’ बताते हैं, ‚तदल्ली में आन तदनों 

नाचने गाने िाले तहजडों का ऄकाल था। ऄतधकतर तहजड़े सेक्स तबजनेस में लग ेथे कमाइ भी मोटी हो जाती ह ै

सेक्स के धंध ेमें। तफर तकसी गरुू की धौंसपट्टी और समाज से तनकाले जान ेका डर भी नहीं होता। तबना तकसी 

परिाह के, ऄपने मन के मातलक। सेक्स के धंधे में लगे तहजड़े नाचने-गाने को घतटया काम समझते थे।‚25 

‘यमदीप’ की जबैुदा, सोबती; ‘तीसरी ताली’ की रेखा तचतकबरी, सनुयना, तपंकी; ‘गलुाम मडंी’ की ऄगंरूी, 

ऄनारकली; ‘पोस्ट बॉक्स नं. 203 नालासोपारा’ की तहजड़ा सायरा अतद िशे्याितृत्त में तलप्त रहती हैं। 

       सामातजक ऄसरुिा और ईदासीनता के कारण तकन्नरों के प्रतत समाज में यौन हमले भी होते रहते हैं। परुुष 

आन्हें ऄबला और ऄसहाय पाकर आनके उपर यौन हमला करता ह।ै तहजडों के तखलाफ होने िाली यौन तहसंा के 

मामलों में पतुलस रुतच भी नहीं लेती ह।ै ‘मैं पायल“’ में तो पायल तसंह पर यौन हमला करने िाला एक तसपाही 

ही रहता ह,ै तजस पर समाज की  सरुिा का दातयत्ि रहता ह-ै ‚मझु ेलगा कोइ मरेे गालों को सहला रहा ह,ै ईभरी 

छाततयों पर हाथ फेर ईन्हें टटोलने में लगा ह।ै मरेी नींद टूटी और मैं जाग गयी और ईठकर बैठ गयी प्लेटफॉमि की 

लाआटें जल रही थीं। शाम ढल चकुी थी। पटररयों की ओर धुंधलका फैला हुअ था।“ क्यों लड़की कहााँ जाना ह?ै 

मरेी बगल में बैठा गदंी हरकतें करने िाला मचु्छड़ तसपाही मझुसे बोला।‚26 आन्ही ईदासीनता और दडं का भय न 

होने के कारण ही ‘पोस्ट बॉक्स नं.203 नालासोपारा’ में तिधायक का भतीजा ‘तबल्लू’ ऄपने दोस्तों के साथ 

तमलकर पनूम जोशी के प्रतत पाशतिकता की हद तक जाते हैं। तकन्नरों को ईनके काम करने के स्थान पर भी यौन 
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हमलों का सामना करना पड़ता ह ै‘मैं पायल“’ ईपन्यास में पायल तसंह का सहकमी ‘प्रमोद’ ही मौका पाकर ईस 

पर यौन हमला करता ह।ै ‘पोस्ट बॉक्स नं.203 नालासोपारा’ में पनूम जोशी तिधायक के यहााँ एक कायििम में 

बतौर नतिकी जाती ह ैपरन्त ुईसके भतीज ेद्रारा यौन हमला तकया जाता ह,ै ‚तकिाड़ ठीक से बंद नहीं तकया ईसन े

या ईसके तसटकनी चढ़ाने से पहले ही ऄपने चार दोस्तों के साथ बलात तकिाड़ खोल तिधायक जी का भतीजा 

और ईसके चार दोस्त कमरे में घसु अए। पनूम जोशी ने अपतत्त प्रकट की। ईसके कपड़े बदलने हैं। ि ेकमरे से 

बाहर जाए ंभतीज ेने पनूम जोशी को दबोच तलया। कहते हुए, िह डरे नहीं कपड़े ि ेबदल देंग ेईसके। बस िह 

ईनकी ख्िातहश परूी कर द।े‚27 

     तकन्नरों के बीच अपसी संघषि भी देखने को तमलता ह।ै प्रायः आन संघषों के पीछे का कारण िचिस्ि, सम्पतत्त 

और ऄसली-नकली तहजडों के ऄतधकारों और िेिों के बंटिारे को लेकर होता ह।ै ‘मैं पायल“’ ईपन्यास में 

लखनउ के हजरतगजं की मोना तकन्नर और पायल तसंह के बीच िचिस्ि को लेकर संघषि दखेा जा सकता ह;ै 

तकन्नर मोना, ‘पायल तसंह’ पर ऄपना ऄतधकार जता कर ईसे बधाइ गाने और नाचने के तलए कहती ह ैऔर मना 

करने पर ईसे मारा-पीटा जाता ह,ै कमरे में बंद कर भखूा रखा जाता ह।ै ‘तीसरी ताली’ में गद्दी को लेकर गोपाल 

और चंदाबाइ के बीच खनूी संघषि होता ह ैगोपाल, एक सामान्य परुूष रहता ह ैलेतकन तहजड़ा गद्दी की सम्पतत्त के 

लालच के कारण शल्यतिया द्रारा ऄपना परुुषांग हटिा दतेा ह।ै 

     नकली और ऄसली तहजडों के बीच संघषों की तस्थतत सबसे ऄतधक बनती ह,ै ‚तहजडों के तितभन्न समहूों में 

परस्पर संघषि होता रहता ह ैऔर यह संघषि ऄसली और नकली तहजडों के मध्य ऄपने ऄतधकारों के तलए लड़ाइ 

के रूप में देखा जाता ह।ै‚28 ‘गलुाम मडंी’ में नकली तहजड़े ‘लल्लन’के समहू और ‘िृदंा’ गरुु के समहू के मध्य 

का संघषि आसी तरह का ह।ै लल्लन के साथ नकली तहजडों की भरमार रहती ह ैजो तहसंा अतद कायों में संलग्न 

रहते हैं ईन्हीं द्रारा ‘हमीदा’ की हत्या करिा दी जाती ह।ै ‘तकन्नर कथा’ में भी ‘तारा’ की हत्या दसूरे गटु द्रारा कर 

दी जाती ह।ै 

हनष्कर्ष-  

    तकन्नरों के सम्मखु अने िाली समस्याओ ंका समाधान ईन्हें ततृीय तलंग के रूप में मान्यता दनेे भर से ही नही 

हो जाता। अज अिश्यकता ह ैएक ऐसे अधारभतू ढांचे की जो ईन्हें ऐसा माहौल ईपलब्ध कराने में सिम हो 

तजसमें ि ेतबना तकसी हीन भािना के गररमापणूि जीिन जीने के तलए अिश्यक जरूरतें प्राप्त कर सके आसके तलए 

सरकार के साथ-साथ गरै सरकारी संगठनों की भतूमका भी महत्िपणूि हो जाती ह ैजो तितभन्न माध्यमों के द्रारा 

सामातजक जागरूकता फैला कर समाज की मनोितृत्त बदलने का कायि करते हैं। तकन्नरों को तचतन्तत कर सरकार 

को ईनसे जड़ेु अकड़ो को आकट्ठा करने की अिश्यकता ह ैतजसके द्रारा तकन्नर समदुाय के तिकास के तलए ईतचत 

कदम ईठाने में असानी होगी। ईन्हें तशतित कर रोजगार करने के योग्य बनाना चातहए तजसे ि ेसमाज म े एक 

गररमापणूि जीिन जी सकें । अज सरकारी या गरै सरकारी िेि की नौकररयों में ऐसे तकन्नरों की संख्या बहुत कम ह।ै 

कुल तमलाकर ‘तबन्नी’ के शब्दों में कहा जा सकता ह ैतक ‚पढ़ाइ ही हमारी मतुि का रास्ता ह।ै‚28 
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‚मैं पायल‛ - उपन्यास में तितिि तकन्नर जीिन 

की महागााँथा का एक झलक 

*डॉ. न रजाहान रहमाि ल्लाह 

शोध-सारांश 

प्रकृति की सभी रचनाओ ं के बीच मनषु्य़ को सर्वश्रेष्ठ माना जािा हैं।तर्डम्बना यह तक मनषु्य तजसे 

सामातजक प्राणी कहा जािा हैं, उसने खदु को िीन त ंगों में सीमांतकि तकया हैं – परुुष,मतह ा और िीसरे त ंग ( 

नपुंसक),जो र्ास्िर् में उन्ह ेसामातजक रुप से असहनीय बनािे हैं ।कहने का िात्पयव यह हैं तक मानर् समाज में नर 

और नारी को आदर सम्मान के साथ तनखारा जािा ह,ै र्ही दसूरी िरफ नपुंसक त ंग को प्रिातडऺि, शोतषि और 

पीतडऺि की जािी। उनके साथ भदे-भार् के पैश आिे। भारिर्षव में तकन्नर समदुाय प्राचीन का  से ही अपना 

जीर्न-यापन कर रह े हैं। तकन्नर समदुाय के जीर्न की तर्षमिाओ ंऔर तर्संगतियों ओर ससंुस्कृि समाज की 

मानर् का दृति आकतषवि नहीं की। तकन्नर को एक र्न्य जनजाति के रूप में रामायण में उल् ेतखि ह।ै तकन्नर का 

कई धमव नहीं होिा ह,ै र् ेचाह ेतकसी भी धमव का हो र् ेइस समदुाय में शातम  हो जािे हैं। अपना जन्म ंघ धमव को 

छोड़ दिेे हैं। महने्र भीष्म की यह उपन्यास में तकन्नर पाय  तसंह द्वारा भोग ेगए कटू यथाथव का तर्स्िार परू्वक र्णवन 

तकया। इस उपन्यास के माध्यम से तकन्नर जीर्न की महागाथा को समाज के सामने  ाने कोतशश की। तकन्नर को 

समाज में उपेक्षा और तिरस्कार के अ ार्ा कुछ नहीं तम िा ह,ै उसे समाज में  ोग मनषु्य के रूप में न दखेिे हुए 

एक पश ुके समिुल्य मानिे हैं। समाज के साथ घर-पररर्ार र्ा े भी उसे कि दनेे में कोई कसर नहीं छोड़िा। तकन्नर 

की र्ास्ितर्क जीर्न की समस्याओ ंको  ाने की प्रयास ह।ै  

बीज शब्द - समाज, तकन्नर, मनषु्य, जीर्न 

आज अस्ममता के दौढ़ में हर तरह के स्िमर्श स्दखाई द ेरही ह।ै स्िश्व में मनषु्य अपने अस्ममताओ ंके प्रस्त 

पहले ज्यादा सस्िय ह ै और ितशमान समय में बौस्िक सचेतनता के कारण आज परेू भारत में भी सभी अपने 

अस्धकारों के स्लए आिाज उठा रह ेहैं। ऐसे ही एक समदुाय ह ैजो अस्धक उपेस्ित ह।ै अभी भी समाज में जो 

'स्कन्नर” नामों से जाना जाता ह।ै स्जसकों स्हजडा या तीसरा स्लंग कहते हैं। समाज में र्ोस्ित, दस्मत, पीस्डऺत लोगों 

की पीडा और भदेभाि की अनेक परते हैं, स्कन्नर समदुाय की त्रासदी ह।ै ऐस्तहास्सक ग्रन्थों में स्कन्नरों का स्जि 

कई मथानों में स्मलते हैं। रामायण में राम-रािन यिु में सैन्य िास्हनी में िानर सेना के साथ ही साथ स्कन्नर, स्करात 

आस्द जास्तयााँ भी थी। महाभारत में स्र्खण्डी का, अजुशन का स्कन्नर रूप अज्ञातिास में इनका िणशन स्मलता ह।ै  

'मैं पायल” - यह एक ऐसा उपन्यास ह,ै स्जसमें स्कन्नरों को जीिन का एकजलन्त दमतािेज ह।ै लेखक ने 

'मैं पायल” में स्कन्नरों की सममयाओ ंको बहुत ही बारीकी से महससू स्कया और प्रमततु स्कया। 'मैं पायल” में 

िस्णशत स्कन्नरों की संघिशगाथा ह ैजो रृदय स्िदारक घटनाओ ंने पाठकों के मन को छू गए। र्ारीररक स्िकलंगता के 

कारण समाज में ि ेलोगों को अभाि ग्रमत जीिन जीने के स्लए मजबरु कर स्दया। भारतीय संमकृस्त के अनसुार 

पररिार की मसु्खयााँ स्पता को ही माना जाता ह।ै क्योंस्क स्पता के ही कन्धों में पररिार िालों की भरण-पोिण की 

स्जम्मदेारी होती ह।ै बच्चों की भस्िष्य की स्चन्ता भी स्पता के कन्धों पर ही होता ह।ै बच्चों को स्पता रूपी छत के 

बजह से भय और स्चन्ता से दरू रहता ह।ै लेस्कन जहााँ कई स्िकलांग बच्चा पैदा होता ह ैतो स्पता उनका स्जम्मदेारी 
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लेने के स्हसस्कसाते हैं। िही बच्चे के स्लए स्कन्नर होना एक अस्भर्ाप बन जाता ह।ै ऐसे बच्चे को समाज में हो या 

घर पररिार में हर जगह पे स्तरमकार ही भगुतना पडता ह।ै  

समाज में स्कन्नर बनकर रहना उसके स्लए असहनीय ह।ै इसस्लए स्पता चाहता ह ैस्क समाजिालों के डर 

से उसे लडका बनाकर रखना चाहते हैं। पायल के स्पता उसके मााँ से कहते हैं - ''र्ास्न्त! जगुनी को लडके की 

आदत स्सखाओ,ं उसे लडका बनाकर रखों... िह स्हजडा ह।ै लडकी के रूप में बडी होन ेपर समाज के लोग उसकी 

र्ादी ररश्ते की बाते करेंग ेऔर लडके के रूप में कोई कुछ नहीं कहगेा।“1   इस प्रकार एक स्पता मजबरुन उसे 

लडका बनाकर रखने के स्लए मााँ को आदरे् दतेे हैं। भारतीय समाज के अन्धस्िश्वास, मान-मयाशदा, नीस्त-स्नयम 

आस्द के कारण एक स्पता अपने स्िकलंग बच्चें को प्रतास्डऺत स्कये जाते हैं। जब घर में बच्चें पैदा होते हैं तो एक 

स्पता उसी बच्चों का खरु्ी खरु्ी बेहतर परिररर् करता ह।ै उनके बेहतर पढ़ाई-स्लखाइ, र्ादी-व्याह आस्द में 

हमरे्ा साकारत्मक रूप दखेा जाता ह।ै जब कोई स्कन्नर बच्चे के बारे में पछुते ह ैतो हर स्पता का स्चस्न्तत होना 

लाजमी ह,ै क्योंस्क समाज में उन्हें बार बार र्मशदार होना पडता ह।ै कही िह स्कन्नर बच्चें को पालना उनके स्लए 

मजबरूी बन जाता ह।ै यही हालत जगुन ूके स्पता का भी ह।ै बेचारा जगुन ूभी क्या करे, उनका क्या दोि ह।ै एक तरफ 

िह समाज की कटुता सहन करता ह,ै तो दसूरी तरफ अपने ही पररिार का कटुता। मलूत: जगुन ूको स्पता समझ 

नहीं पाते और अपने लोक लाज के स्लए उसे कोचता रहता ह।ै  स्पता के घर से जाने के बाद जगुन ूके दोनों बहनों ने 

उन्हें एक राजकुमारी की तरह सजा स्दया करते, और इसे दखेते हुए मााँ-बहने दोनों आनस्न्दत होते। मााँ अपनी खरु्ी 

इस तरह जास्हर करती - ''हााँ हमारी जगुनी बेटी तो सनु्दर और समझदार ह।ै हमारी प्यारी बेटी ह.ै.. मरेी तो जान 

ह।ै“2  यह सनुते ही जगुन ू खरु् हो जाती। यही खरु्ी एक स्दन उनके स्लए काल का रूप ले लेता ह,ै जो 

अकल्पनीय और अमानिीय ह।ै स्पता आकर जगुन ूको लडकी के रूप में दखे लेता ह ैतभी िही घस्टत होती। 

''स्पताजी ने पास रखी बाल्टी में भरे पानी से मझु ेनहला स्दया। स्फर िही रखी चमडे की चप्पल को टब में 

भरे पानी में डुबा-डुबा कर मरेे नग्न र्रीर की चमडी उघडेऩे में लग ेरहे, जब तक स्क मैं बेहोर् नहीं हो गयी। पल भर 

के स्लए होर् आता तो दखेती स्क अम्मा मेरे ऊपर लेटी स्पताजी की चप्पलों से स्पट रही थी। स्फर भी मझु ेबचाते 

हुए मियं स्कतनी दरे तक स्पटती रही, पता नहीं। मैं तो कब की बेहोर् हो चकुी थी।“3 

इतने में भी स्पताजी नहीं रूकी ि े जगुन ू को मारने की भी कोस्र्र् की। इसके बाद स्पता ने जगुन ू को 

स्िद्यालय जाना बन्द कर स्दया और इधर-उधर जाने में भी पाबन्दी लगा दी गई। जब इसंान को अत्यस्धक मार और 

प्रताडऩा सहते ह,ै तो ि ेमसु्ि को मागश खोजते ह।ै स्कन्त ुकोई भी व्यस्ि पनु: उसी मागश नहीं चलना चाहगेा, जहााँ स े

उसे सदिै प्रताडऩा ही सहनी पडती ह।ै अपने अिमथा से बाहर स्नकलने के स्लए मसु्ि का मागश खोजते रहते हैं। 

कभी-कभी उसे मसु्ि का मागश खोजते-खोजते ि ेअपना मानस्सक संतलुन खो दतेा ह,ै और अन्त में मतृ्य ुका रामता 

हू लेते हैं। उसी तरह से जगुनू को भी अपने स्पता के द्वारा मार औरर प्रताडऩा सहने के बाद उसे लगता ह ैस्क पनु: 

स्पता से मार और प्रताडऩा सहने से अच्छा ह ैस्क अपना र्रीर को ही खत्म कर द।े जसैे -  

''एकाएक मरेे मन में स्िचार आया स्फर पीटी जाऊाँ , मारी जाऊाँ  इससे अच्छा है, मैं खदु ही न मर जाऊाँ  

और स्फर एक बार जो मरेे मन में यह स्िचार आया तो स्फर मरने की इच्छा गहराती चली गयी।“4 
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इसी कर्मकर् में ि ेआत्महत्या तो नहीं कर पायी, मगर स्कसी टे्रन में बैठकर चल पडी। उसे पता नहीं 

कहााँ जाना ह ैऔर स्जस टे्रन में ि ेबैठे हैं ि ेकहााँ जा रही ह।ै टे्रन में बैठते ही अकेली बच्ची को दखेकर लोगों का 

गन्धा नजरों से बाचना मसुस्कल हो रहा था। टे्रन में ही उसे अकेली दखेकर एक आदमी ने उसे र्ारीररक र्ोिण 

करना चाहा, पर ि ेजसैे-िसेै भाग जाती ह।ै िही टे्रन जब कानपरु मटेर्न पहुाँचती ह ै तो रात की अन्धेरे में एक 

अकेली लडकी दखेकर एक स्सपाही भी उसकी र्ारीररक र्ोिण करना चाहता ह ैऔर स्फर ि ेिहााँ से बचकर भाग 

जाती ह।ै स्बना स्कसी सहरा के एक अकेली लडकी का स्नकलना मरु्स्कल हो जाता ह।ै जब जगुन ूको महेससू 

होता ह ैस्क उसे लडकी बनकर नहीं एक लडका बनकर रहना होगा, तो ि ेलडकी का कपडे बदल कर लडके का 

कपडा पहन लेता ह।ै क्योंस्क लडकी के रूप में ि ेअसरुस्ित थे। उसे दो-तीन स्दनों तक इधर से उधर भखू-ेपीयासे 

स्दन गजुरना पडा। उसे उपाय हीन होकर भीख भी मााँगना पडा। उसे भीख मााँगना पसन्द नहीं था। उसे अनिर नाम 

का एक लडके से दोमती हो गयी। जगुन ूभी अनिर के साथ स्मलकर दााँतनु बेचना र्रुू कर दी, उसे रात गजुरने के 

स्लए कोई ठीकाना न था तो अनिर के घर पर रात स्बताने को जगह स्मल जाती ह।ै  

दााँतनु बेचना छोडकर स्फर िे एक चाय की दकुान पर रहकर चाय बेचने लग।े िहााँ से भी ि े अप्सरा 

टााँकीज में काम करना र्रुू कर दी। समाज में भिण का कमी नहीं ह,ै िहााँ भी प्रमोद नाम का एक लडका जगुन ू

का र्ोिण करता ह।ै िही से काम छोडकर एक नयी स्दर्ा की ओर चल पडती ह।ै उसे नई स्दर्ा की ओर चलते 

हुए उसे स्कन्नर स्मल जाती ह।ै स्कन्नर कहते हैं स्क तमु्हारी दसु्नया हमोर साथ ही ह,ै तमु्हें दखेकर हमारी गरुुमाई 

बहुत खरु् हो जाएाँगी। जगुन ूको स्कन्नर बनने के स्लए मजबरू करती ह।ै उसे जगुन ूसे पायल बनने के स्लए मजबरू 

कर दतेी ह।ै उसी भी ढोलक की थााँप पर स्थरकने को मजबरू बना दतेा ह।ै  

पायल के स्लए यह अजीब-ि-गरीब था। नाचना स्फर नाचने के बाद लोगों के सामने हाथ फैलाना उन्हें 

मजंरु नहीं था। इसी के ना करने के स्लए गरुुमाई से हाथ जोडकर माफी मााँगती ह ै स्क ि ेहाथ नहीं फैला सकती। 

पायल को ररया नामक स्कन्नर से पता चलता ह ै स्क सारे स्कन्नरों की दर्ा एक जसैी ह।ै तभी ि ेकहते हैं - ''घर 

पररिार में रहने स ेहमें क्या स्मला? अपने ही सगों के जलु्मों के स्र्कार हुए। जब हमारा खदु का बाप, भाई ही 

हमारी जान का दशु्मन बन बैठा तो ऐसे घर पररिार में गरुुमाई का डेरा हमारे स्लए मिगश से कम नहीं ह।ै“5  

जगुन ूको पायल बनकर रहना पसन्द नहीं ह।ै उसे पनुम टॉकीज में स्फल्म प्रोजके्टर चलाने का ही काम 

पसन्द ह।ै स्फर से ि ेिही जाना चाहती है, इसस्लए उसने िहााँ से तीन चार बार भाग जाना चाहती ह ैमगर िह 

नाकास्मयाब होती ह।ै उसे जबरण एक कमरे में बन्द कर दी जाती। जोड जबरदमती उसे स्कन्नर बनने के स्लए मजबरू 

करते हैं। उसे बहुत द:ुख होता ह ैऔर सोचता ह ैस्क स्पताजी के सस्हत पररिार िाले, समाज के लोग एक र्ारीररक 

स्िकलंग इसंान को अपने मजी से जीने का भी हक नहीं होता। उसके दखु को ना समझते हुए, जबरण उसे 

अत्यस्धक दखुों की ओर ढकेल दतेा हैं। उसी समय पायल सोचते हैं यथा - ''एक व्यस्ि इस जीिन में अपने 

अनसुार मितंत्र जी नहीं सकता? मझु ेमालुम ह ैस्क मैं स्कन्नर हूाँ, तो क्या स्कन्नर होना अपराध ह,ै जो उसे उसके 

मिभाि से स्िपरीत काम करने के स्लए स्ििर् स्कया जा रहा है? क्या एक स्कन्नर को बधाई टोली के अलािा 

अन्य कायश दास्यत्ि नहीं सौपे जा सकते? मैं टॉकीज में प्रोजेक्टर चलाती हूाँ। उसके पहले अन्य छोटे-मोटे काम भी 
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मैंने स्कया ह,ै स्फर मझु ेक्यों बाध्य स्कया जा रहा ह ैस्क मैं इनकी तरह ताली पीटूाँ, ढोलक बजाऊाँ , नाचूाँ और बधाई 

गाऊाँ ?”6 

इस उपन्यास में समाज की स्नसंगता, अमानिीयता का स्िचार स्कया गया ह ै स्क मनषु्य इतनी 

आत्मकेस्न्ित क्यों हो गई ह।ै स्कन्नरों को समाज का एक अगं क्यों नहीं मान लेते, तो स्फर स्कन्नर ही समाज में 

अछूते क्यों ह,ै समाज में उसे इसंान क्यों नहीं मानते, उसे समाज में अलग अलग रखा जाता ह।ै भगिान के स्दए हुए 

एक कमी स्क ये स्कन्नर गभश धारण करने में असमथश ह,ै जो इनका दोि नहीं ह,ै उसे इनती बडी सजा क्यों स्मल रही 

ह।ै पायल जब एकान्त में होते ह ैतो सोचते हैं स्क -  

''मैं रृदय में बहुत कुछ जाच स्कये मन ही मन रोती रहती थी और ईश्वर से एकान्त के िणों में अपने 

अपराध के स्लए पछूती रहती थी, ह ेईश्वर ऐसा कौन सा पाप मैंने स्कया जो तनूे मझु े इस जीिन में स्हजडा रूप 

स्दया।“7 

अस्धकांर् लोगों को लगता ह ैस्क स्कन्नर अपने दसु्नया में बहुत खरु् ह।ै गरुु और चेला का परम्परा िहााँ 

भी ह।ै यहााँ गरुुमाई अपने चेलों के मानस्सक एि ंर्ारीररक र्ोिण करती रहती ह।ै और खदु चेलों की कमाई हुई 

पैसों से ऐर् स्कया करती ह।ै यही हालत पायल का भी ह।ै मगर पायल को यह मिीकार न था। ि ेमितन्त्र जीिन 

जीना चाहती ह,ै न की स्कसी के दबाि की।  

स्नष्किश रूप में हम कह सकते हैं स्क 'मैं पायल” उपन्यास स्कन्नर जीिन की एक महागाथा ह।ै इस 

उपन्यास के माध्यम से स्कन्नर के जीिन से जडेु अस्ममता की प्रमास्णकता और पहचान की लडाई की र्रुूआत ह।ै 

उनके जीिन से जडेु कई सममयाओ ंको लेखक ने अपन ेउपन्यास में उठाया ह।ै स्कसी भी रचना का सजृन अपन े

आप ही नहीं होती, उसका सीधा सम्बन्ध अतीत और ितशमान के पररप्रेि में होता ह।ै सामास्जक पररस्मथस्त ही 

मजबरू करती ह ैलेखक को कलम पकडऩे को। क्योंस्क सास्हत्य समाज का आईन होता ह।ै सास्हत्य सदिै जीितं 

रहता ह।ै लेखक ने समाज और मनषु्य के अन्तस्िशरोध को गहराई से समझा और अपने उपन्यास में उसी स्नसंगता 

और अमानिीयता जीता जगता रूप प्रमततु की। लेखक ने पायल को अप्रस्तम सदार्यता के साथ स्िसंगस्तयों से 

लडऩे संघिश की अपिूश िमता स्दखाई दी। इस उपन्यास में जडेु सममयाओ ंको लेखक पाठकों तक पहचाना चाहती 

ह।ै स्कन्नर के ऊपर घस्टत समसु्चत अत्याचार को लेखक ने स्लखने की कोस्र्र् की। जसेै- उनके मानिीय को प्राप्त 

करना, मितंत्र जीिन-यापन करना, घर पररिार का अत्याचार भोगतना, स्लंग भदे की सममया, यौन र्ोिण इत्यास्द 

को लेखक ने 'मैं पायल” उपन्यास में उजागर की सफल प्रयास की ह।ै स्कन्नर द्वारा भोग ेजाने िाले कटू यथाथश के 

एक एक पहल ूको सामने लाने की सप्रयास स्कया। समाज में एक इसंान दसूरे इसंान को स्नकृष्ट समझते और उन्हें 

पररत्यि जीिन जीने में मजबरू बना दतेा ह।ै लेखक ने अपने उपन्यास के द्वारा स्कन्नरों की िामतस्िकता को समाज 

के नजरों के सामने प्रमततु करने का एक सफल प्रयास ह ैऔर समाज में फैली हुई बरुाईयों को दरू करके एक मिमथ 

नये समाज का गठन करने की पररकल्पना की ह।ै  
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तितजटल द तनया और य िा पीढी 

*तदव्या शमाष 

सोशल मीडडया मखु्यतया डकसी कंप्यटूर या संचार के आपल ेसे जडुा ह।ै अनेकों प्रकार की वबेसाइट और एप्स 

हमें लोगों से जोडते हैं सोशल मीडडया की मदद से ही आज कोई भी प्रडतभाशाली व्यडि अपनी प्रडतभा को प्रस्ततु 

करके लोकडप्रयता प्राप्त कर सकता ह।ै " सोशल मीडडया आपको डवचारों सामग्री सचूना और समाचार इत्याडद को 

बहुत तेजी से एक दसूरे को साझा करन ेमें सक्षम बनाता ह।ै डपछल ेकुछ वषों से सोशल मीडडया के उपयोग में 

अप्रत्याडशत रूप से वडृि हुई ह ैतथा इस ने दडुनया भर के लाखों उपयोगकतााओ ंको एक साथ जोड डलया ह।ै " 1 

सोशल मीडडया में प्रयोग तरीके ताजगी पन स्थाडयत्व आडद का प्रयोग हुआ ह।ै नेलसन कहते हैं - " इटंरनटे 

प्रयोिा अन्य साइट्स की अपेक्षा सामाडजक मीडडया साइट्स पर ज्यादा समय व्यतीत करते ह ै। दडुनया में दो तरह 

की डसडवलाइजेशन का दौर शरुू हो चकुा ह,ै वचुाअल और डिडजकल डसडवलाइजेशन । आन ेवाल ेसमय में जल्द 

ही दडुनया की आबादी से दो तीन गनुा अडधक आबादी अतंरजाल पर होगी। दरअसल अतंरजाल एक ऐसी 

टेक्नोलॉजी के रूप में हमारे सामने आया ह ैजो उपयोग के डलए सबको उपलब्ध ह ैऔर सवाडहताय हैं। सोशल 

नेटवडकिं ग साइट्स संचार व सचूना का सशि जररया ह,ै डजनके माध्यम से लोग अपनी बात डबना डकसी रोक-टोक 

के रख पाते हैं। यहीं से सामाडजक मीडडया का स्वरूप डवकडसत हुआ ह ै।" 2 

सतयगु,द्वापरयगु , त्रेता यगु एव ं कलयगु के दौर में आज के यगु को यडद हम डडडजटल यगु कहें तो कोई 

अडतशयोडि न होगी। डडडजटल यगु ने आम मनषु्य के जीवन में इतनी बडी क्ांडत लाकर खडी कर दी ह ैडक मानव 

जो ईश्वर की सबसे सुंदर रचना ह,ै वह अपना अडस्तत्व ही भलूता जा रहा ह।ै समय के साथ धाडमाक, सामाडजक, 

वडैश्वक, पाररवाररक एवं सांस्कृडतक मलू्य की आयाम एवं उनकी रूप रेखाएं बदलती जा रही हैं। आजादी 1947 में 

हमें अगं्रेजों से डमली डकंतु उस आजादी को आज की पीढी ने नए मलू्यों में दशााया ह।ै आजादी चाह ेबोलने की हो, 

पररवार की हो, समाज की हो। और यह प्रडतभा बढ चढकर हमें डदखाई द ेरही ह ैसोशल मीडडया पर। डिर चाह ेवह 

डट्वटर हो िेसबकु हो या अन्य मसैेंजर एप्स हो। एक गणना यंत्र का डनमााण चाल्सा बैबेज ने सन १८२२ में डकया 

था डजसका उद्दशे्य मनषु्य के समय की बचत करना होगा। कुछ जानकाररयों को एकत्र करना होगा। संगणक के बाद 

धीरे-धीरे नेटवका  बढता गया और संपणूा दशे में एक क्ांडत छा गई। " सबसे पहला संगणक १८२२ में एक गडणतज्ञ 

चाल्सा बैबेज ने बनाया था। उन्होंने एक गणना करने वाली मशीन बनाई डजसे डडिरेंस मशीन कहा जाता था। 

पहला इलेक्रॉडनक कंप्यटूर डजसने वतामान संगणक को आकार डदया वह ENIAC था ।यह १६४५ और १६४६ 

के बीच ' जॉन डवडलयम और जॉन एकटे ' द्वारा बनाया गया था। ------ डहदंसु्तान में जो सबसे पहला संगणक बना 

उसका नाम  'डसिाथा' ह।ै इटंरनेट कंप्यटूर का सबसे बडा नेटवका  ह।ै इटंरनेट से अब तक 17 अरब डडवाइस जडु 

चकेु हैं। " 3 कंप्यटूर से जडुी चीजों को जमा करन ेके डलए तरह-तरह के डडवाइस, फ्लॉपी, सीडी, डीवीडी एवं पेन 

ड्राइव आडद का इस्तेमाल डकया जाता ह।ै प्रश्न उठता ह ैमन में डक यह मशीन मनषु्य की मदद के डलए बनाई गई 

थी। इटंरनेट का उपयोग भी मनषु्य के डलए उपयोगी ही रहा ह ैपरंत ुमनषु्य न जाने कब इटंरनेट के जाल में स्वयं ही 
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िंस गया। क्या हम इस जाल से कभी मिु हो पाएगं?े यह एक डचंता का डवषय ह ैऔर उत्तर अभी हम शायद ना द े

सके। डकंत ुयह बात वल्डा डवचारणीय ह ै डक ' अडत सवात्र वजानीय ' की उडि चररताथा ह।ै सोशल मीडडया जसेै 

ब्लॉग्स, िेसबकु, इसं्टाग्राम , ट्डवटर या अन्य मसैेंजर एप्स और समय डबतान ेवाले लोग सामान्य जीवन में कािी 

नीरस एव ंअतंमुाखी हो जाते हैं। यह एक कररश्माई योग भी ह ैपलक झपकते ही हम डवश्व के डकसी भी कोने के 

व्यडि से जडु सकते हैं। वहां की जानकाररयां प्राप्त कर सकत ेहैं। सोशल मीडडया का ही प्रभाव ह ैडक बाह्य डजदंगी 

में 1000 लोगों से जडेु व्यडि अक्सर अकेला बैठा पाया जाता ह।ै बडलान डवश्वडवद्यालय के प्रोिेसर लसू डरंग न े

अपने एक महत्वपणूा शोध में कहा ह,ै " समाज पर इटंरनेट की सचूना तंत्र का प्रभाव हर क्षण बढता जा रहा ह ैतथा 

इसके अच्छे तथा बरेु दोनों तरह के नतीजे दडुनया को चौकानेवाले नजर आ रह ेहैं। इटंरनेट ने लोगों को अलग-

थलग करना भी शरुू कर डदया ह ैक्योंडक जो लोग इटंरनेट पर ज्यादा समय गजुारते हैं वह लोगों से रूबरू होने पर 

अपना समय तथा व्यडित्व धीरे-धीरे इटंरनेट में ही खोन ेलगत ेहैं।" 4 सोशल मीडडया पर अडधक वि गजुारने पर 

मनषु्य का धीमे -धीम ेखत्म हो रहा ह।ै  डजन प्राकृडतक नजारों की िोटो को हम सोशल मीडडया पर पसंद करते हैं 

उन दृश्यों को अपने आसपास बनाने का हम 1% भी योगदान नहीं दतेे ह।ै यवुा पीढी- सोशल मीडडया पर अपना 

समय सबसे ज्यादा डबताती ह।ै यह एक नशे की तरह ह।ै एक 2 वषा के बच्चे के हाथ में माता डपता अपना मोबाइल 

या टैब जब पकडात ेहैं तब शायद यह व ेलोग सोचते तक नहीं होंग ेडक व ेअपने बच्चे को ऐसा नशा द ेरह ेहैं जो 

उसके भडवष्य को खतरे में डाल रहा ह।ै सोशल मीडडया की वजह से बहुत से लोगों का टैलेंट उभर कर आता ह।ै 

लोगों को अपनी प्रडतभा को दशााने के डलए एक ऐसा मचं प्राप्त हुआ ह ैजो वह स्वयं चनुता ह।ै प्रडसडि मकुाम को 

हाडसल कर सकता ह।ै " इस वचुाअल दडुनया की अिीम की तरह लत लगन ेके आसार भी डदखाई द ेरह ेहैं। यहां 

इस पीढी को शारीररक तौर पर कोई खतरा नहीं होता और नए होने की कोई संभावना भी ह ैलेडकन मानडसक तौर 

पर डवकलांग पर अब डदखाई द ेरहा ह।ै इससे डनजात पाने का उपाय वचुाअल दडुनया में डमलन ेके आसार भी कम 

होते हैं। इसडलए मानडसक आघात प्रत्याघाट से उभरने की उनकी क्षमता पर भी प्रश्नडचन्ह उपडस्थत हो जाता ह।ै " 

5 हमारे दशे का भडवष्य हमारी आन ेवाली पीढी ह।ै हम सब जानते हैं डक हमारी नई पीढी अपने भडवष्य को 

उज्जवल बनाने के डलए डकस प्रकार की प्रयत्न कर रही ह।ै आज हर बच्चे और यवुा के हाथ में महगंी िोन 

उपलब्ध ह।ै 2020 की कोरोना एक महामारी ने एक बहुत बडी क्ांडत क्षेत्र में लाकर खडी कर दी। डशक्षण जगत 

को भी क्षेत्र से जोड डदया। डजन पररवारों की डस्थडत सामान्य से भी कमजोर थी उन माता-डपता के द्वारा भी बच्चों 

के डलए स्माटािोन खरीदा या डदलाया गया ह।ै बच्चे कुछ घंटों की पढाई के बाद िोन को रखन ेकी बजाय इस 

डडडजटल दडुनया में उडने लगे हैं। डजन्होंने अभी उडान सीखी ह ैउन्हें डडडजटल दडुनया का आकाश अपनी और 

आकडषात कर रहा ह।ै भी अपने लक्ष्य से भटक रह ेहैं। धीमे धीम ेअध्ययन जो एक महत्वपणूा पहल ूह ैएक बडा 

डवद्याथी वगा उसस ेदरू हो रहा ह।ै हमारी शकै्षडणक व्यवस्था से कमजोर हो सकती ह।ै डशक्षा के क्षेत्र में पीछे हैं और 

सीधा सा अथा डनकलता ह ैडक दशे का भडवष्य सरुडक्षत नहीं ह।ै बच्चों की चीज को पाने की तलाश उन्हें डनराश ना 

कर द।े उसे डनराशा के बादल में स्वयं को अकेला न पाए इसका ध्यान माता डपता एवं पररवार को संपणूा रूप से 

रखना चाडहए। सोशल मीडडया के सकारात्मक पहलओु ंके साथ-साथ इसके नकारात्मक पक्ष की भी हम चचाा 

करेंग।े डजसे हम साइबर क्ाइम कहते ह।ै यह एक कंप्यटूर और नेटवका  से जडुा अपराध ह।ै कंप्यटूर की मदद से 
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डकया गया कोई भी गरैकाननूी गलत काया कंप्यटूर अपराध कहलाता ह।ै साइबर अपराध के तहत डकसी की डनजी 

जानकारी को प्राप्त करके उसका गलत उपयोग करना साइबर क्ाइम ह।ै डकसी की महत्वपूणा जानकाररयों को चरुा 

लेना, उन्हें नष्ट करना, डकसी तरह का िेरबदल करना, जानकारी को डकसी के साथ साझा करना उन का गलत 

इस्तेमाल करना अपराध ह।ै इसी तरह कंप्यटूर अपराध में डकसी की गडतडवडधयों पर नजर रखना, हडैकंग , डिडशगं 

एव ंवायरस का हमला करना होता ह।ै साइबर क्ाइम का जन्म कहीं से भी हुआ हो, परंत ुइसका अतं डकसी के 

पास नहीं ह।ै आज यवुा पीढी इस बीमारी से ग्रडसत हैं। स्वभाव में अहम का आना, स्वयं को श्रेष्ठ समझना, वाडचक 

स्वतंत्रता व्यडि को स्वच्छंद बना रही ह।ै आज मीडडया एव ंसरकार के सतू्र में साइबर आतंकवाद की वजह से होन े

वाला नकुसान गहरी डचंता का डवषय बना ह।ै" अपनी अवधारणाओ ंसे पररवार, समाज और अतं में राष्र का डहत 

होना चाडहए इसमें कोई दो राय नहीं हो सकती। लेडकन दभुााग्य से ऐसा नहीं होता। समाज डवघातक कृत्य, समाज में 

डवभाजन करन ेवाली आतंकवादी अपने मसंबूों को अजंाम दतेे हैं, रेव पाडटायों का आयोजन डकया जाता ह।ै 

इसडलए साइबर क्ाइम अब तेजी से बढ रहा ह।ै" 6 आज भी कंप्यटूर पर नई नई खोज अडवष्कार रुके नहीं ह।ै यवुा 

वगा, वजै्ञाडनक नई नई खोजो से मनषु्य को सवाश्रेष्ठ बनाने का जहां भरसक प्रयत्न कर रह ेहैं वही एक वगा धोखा - 

अपना डलंग पररवतान करके मनोरंजन करना, सेक्स के डलए खोली दकुान बन रह ेहैं। "लडडकयां लडकों के नाम से 

एव ंलडके लडडकयों के नाम से िेक अकाउंट खोलते हैं। इन िेक अकाउंट के माध्यम से धोखाधडी और बदनामी 

बढ रही ह।ै नेट अब सेक्स की नमुाइश और ओपन शॉप बन गई ह।ै इससे ही अनेक सामाडजक समस्याओ ंका 

डनमााण हो रहा ह ैऔर गनुाहों को खाद पानी भी डमल रहा ह।ै यहां तक डक डजसने नेट को जन्म डदया उनके हाथ में 

भी अब यह बात नहीं रही ह ैऔर हम सब नेटीजसं के हाथों से इसके सतू्र कब से डिसल गए हैं इसका हमको पता 

भी नहीं चला। " 7 सबुह उठकर प्रभ ुके दशान के स्थान पर आज की यवुा पीढी प्रथम दशान सोशल मीडडया का 

करना चाहती ह।ै डदन भर में डकतने लाइक्स डमले इसकी प्रडतस्पधाा बडी ही जोर शोर से िेसबकु  ,इसं्टाग्राम आडद 

सोशल मीडडया पर हर डदन चलती रहती ह।ै कुछ समय पवूा एक और चलन मीडडया पर आया था डजसम ेलाइक्स 

कम डमलने पर बच्चों ने आत्म स मान पर इस बात को ले डलया एव ंआत्म हत्या जसैा कदम वो उठाने लग ेथे।  

एक लेखक के अनसुार," डजज्ञासा और अडभव्यडि मनषु्य की जन्मजात प्रवडृत्तयां ह।ै इसडलए मनषु्य कोई भी नई 

बात जानने पर उसे दसूरों तक पहुचंाने के डलए सदवै अधीर रहता ह।ै आजकल लोगों को सबुह उठते ही दो चीजों 

का ध्यान आता ह ैसोशल साइट्स और चाय। अक्षय डदन की शरुुआत सोशल साइट्स को छूने से होती ह।ै बहुत 

सारे माध्यम होने के बाद भी सोशल साइट का महत्व बढना आश्चयाजनक ही ह।ै सोशल साइट्स खबर प्राप्त करन े

का सवोत्तम साधन ह।ै इसे कहीं भी और कभी भी प्रयोग में लाया जा सकता ह,ै इसडलए इसका महत्व कभी भी 

कम नहीं हो सकता। " 8  

तो हम कह सकत ेहैं डक अगर समय रहते हुए नई पीढी को नहीं संभाला गया तो हम डवनाश की लहरों में डूब ना 

जाए। दशे को बाहरी पररजनों से डजतना सरुडक्षत रखना ह ैउतना ही दशे को आतंररक रूप से मजबतू बनाना होगा। 

यवुा वगा को इस अतंरजाल से मिु होना पडेगा। हमें यह नहीं भलूना चाडहए डक वह एक साधन ह,ैयंत्र ह।ै डजतना 

सोशल मीडडया और साइबर क्ाइम से बच्चों, यवुाओ ंको दरू रखा जाए उतना ही दशे मजबतू होगा। िोन का 
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उपयोग मफु्त के इटंरनेट ने बढा डदया ह।ै परंत ुहमें यह नहीं भलूना चाडहए डक मफु्त में डमली वस्तएुं हमें नशा करा 

दतेी हैं और एक बार लत लगन ेपर उससे दरू होना बहुत मडुश्कल ह।ै अडंतम उल्लेख दनेा चाह गंी डशक्षा डवडधज्ञ 

शकील इजंीडनयर अपनी पसु्तक मी एडं इटंरनेट वल्डा में डलखते हैं डक, " सोशल साइट्स या इटंरनेट यह एक गदंी 

नाली की तरह ह ैहम अपनी सोच के अनसुार इस गदंी नाली से मनचाही हीरे चनुे और गदंी वस्तओु ंको छोड दें।" 

9  

हम अपनी सोच बदलें ताडक दशे बदल सके। सोशल मीडडया यवुाओ ंके डलए महत्वपणूा पररबल हो सकता ह ै

जरूरत ह ैउसके महत्व को समझने की। इसके दोनों पहलुओ ंसे बच्चों को, यवुाओ ंको अवगत करान ेकी। हमें 

उन्हें समझाना होगा डक डकस प्रकार से वे इसका सदपुयोग अपने समाज के, दशे के डवकास के डलए करे। 
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2. रवींद्र प्रभात - जनसंदशे टाइ स, 5 जनवरी 2014 , पषृ्ठ संख्या - 1 ( पडत्रका - ए टू जडे लाइव) शीषाक : 
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आध तनक िकनीकी य ग में गांधी की ब तनयादी तशिा के प्रयोग,ििषमान पररतथिति और भाषा 

 (तिशेष संदभष: िधाष) 

 

सारांश :  

वधधा के‘सेवधग्रधम’ में नई  तधलीम बेससक सिक्षध पर आधधररत है, इसमें छधत्र-छधत्रधओ ंको  सुंदर और ससुनयोसजत 

ढंग से सिक्षध दी जधती ह।ै तधसक वहधाँ पर पढ़ने वधले प्रत्येक सवद्यधसथायों की नींव मजबतू हो और आग ेचलकर उन्हें 

सकसी समस्यध कध सधमनध करनध न पड़े। यह सिक्षध व्यधवहधररक और ज्ञधन पर आधधररत सिक्षध होती ह।ै आधसुनक 

तकनीकी के बधरे में भी जधनकधरी दी जधती ह ैतधसक सभी सवद्यधसथायों को तकनीकी कध ज्ञधन हो और वतामधन समय 

में कहीं न कहीं बहुत जरूरी हैं। इसके सधथ ही बच्चों को कृसि कधया, सतू कतधई, ससलधई मिीन,तबलध, नतृ्य और 

रसोई में खधनध बनधने से लेकर यहधाँ पर गणुवत्तधपणूा सिक्षध दनेे कध प्रधवधधन ह।ै नई तधलीम सिक्षध लोगों को इससलए 

आवश्यकतध ह ैसक गधंधीजी ने जो सिक्षध के सलए आवधज उठधई थी। वह सिक्षध कहीं न कहीं सकंट में पड़ गई  ह।ै 

उस सिक्षध, सभ्यतध, संस्कृसत, समधज और भधईचधरे की जरूरत ह ैऔर गधंधीजी की सिक्षध को सिर से लधने की 

आवश्यकतध ह।ै तभी हम अपनी मधतभृधिध, संस्कृसत को सिर वधपस लध सकते हैं और लोग अपनी संस्कृसत, भधिध  

को भलू गए हैं, आधसुनकीकरण को अपनध सलयध ह।ै आज के बच्चे नमस्ते के स्थधन पर ‘गडु मॉसनिंग’ बोलकर 

असभवधदन करते हैं, इससे स्पष्ट हो जधतध ह ैसक आज की सिक्षध, संस्कृसत सकस ओर अग्रसर हो रही हैं। लेसकन मझु े

इस तरह सक सिक्षध को रोकनध होगध और नई  तधलीम सिक्षध की ओर सिर से चलनध होगध। उत्सधह बढ़धनध ह ैतो 

नई तधलीम सिक्षध को नए तरीके से पढ़धने की जरूरत ह।ै आज के समय में लोग सजतनध ज्यधदध पढ़ ले रह ेहैं, उतनध 

ही उनकध उत्सधह कम होतध जध रहध ह।ै प्रस्ततु िोध अध्यन में बसुनयधदी सिक्षध कध वतामधन पररसस्थसत कध गहन 

अध्यन प्रस्ततु सकयध गयध ह,ै िोध पत्र में गधंधी की नई  तधलीम एव ंबसुनयधदी सिक्षध कध वणान सकयध गयध ह।ै इस 

िोध पत्र में मैंने सधक्षधत्कधर, अवलोकन और अतंवास्त ुसवशे्लिण के द्वधरध ये िोध आलेख तैयधर सकयध गयध ह।ै 

शोध कें तिि शब्द: महधत्मध गधंधी, बसुनयधदी सिक्षध, वधधा (सेवधग्रधम), भधिध, आधसुनक तकनीक यगु 

प्रथिािना 

 “शिक्षा से मरेा अशभप्राय ह ैशक बालक और मनषु्य के िरीर, मन और आत्मा के उच्चतम शिकास से ह”ै 

(महात्मा गाांधी) 

आधशुनक तकनीक यगु में बशुनयादी शिक्षा को सिाांगीण शिकास पर कें शित शकया जाना चाशहए लेशकन बशुनयादी 

शिक्षा अपनी एक अिधारणा को प्रभाशित करती ह,ै शकसी भी अिधारणा को कैसे समझना ह।ै यह शिक्षा 

व्यािहाररक और ज्ञान पर आधाररत शिक्षा होती ह।ै अनभुि के माध्यम से बेहतर ढांग से प्राप्त की जा सकती 

ह।ैगाांधी जी का मानना था शक मरेे शप्रय भारत में बच्चों को ‘तीन एच’की शिक्षा अथाात ् मशततष्क(हडे), हाथों 

(हैंड)एिां (हर्ा)रृदयकी शिक्षा दी जाए। शिक्षा उहेंहें तिािलांबी बनाये और ि ेदेि को मजबूत बनाने में महत्िपूणा 

2. श्रीप्रकाश पाल 

 

  

 

 

 

 

1. सद्दाम होसैन 
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योगदान द ेसकें । गाांधीिादी शिक्षा में मशततष्क, रृदय और हाथों का अथा बच्चे के सिाांतगण शिकास का प्रतीक 

ह।ैतभी प्रभािी ह,ै जब यह काया आधशुनक तकनीक और शिल्प के तहत दी जाये, मात्र पतुतकों और अमतूाता के 

द्वारा नहीं। चररत्र शनमााण की सच्ची शिक्षा के शलए परूा ध्यान मलू्यों, नैशतकता और आदिा नागररकता पर कें शित 

शकये जाने की जरूरत ह।ै शिक्षा को अशहांसा पर आधाररत होना चाशहए। तकूलों से हर प्रकार की शहांसा ि प्रशतरोध 

को बाहर शकये जाने की जरूरत ह।ै सांतकृशत, कला, सांगीत, नतृ्य, शिडा और खेलों पर भी ध्यान दनेे की 

आिश्यकता ह।ै जो शक रचनात्मकता,कल्पनािीलता और िाांशतपणूा अशततत्ि सशहत भाईचारा के शिकास के 

आधार ह।ै िकै्षशणक योजनाएां ग्रामीण भारतीय समाज को ध्यान में रखकर बनाई जानी चाशहए क्योंशक समदुाय हर 

तकूल का शहतसा ह।ै तथा तकूल के सांचालन ि प्रबांधन के मामले में सामदुाशयक सांलग्नता पर ध्यान दतेे हएए इसे 

बढ़ािा शदये जाने की जरूरत ह।ै नई तलीम या बशुनयादी शिक्षा ितामान पररृशश्य में बहएत आिश्यक ह।ै महात्मा 

गाांधी ने अपने में शिक्षा के बारे में उनके शिचारों को समझने के शलए पयााप्त ह।ैगाांधी के अनसुार शिक्षा िह ह ैजो 

गााँि के बच्चों को आदिा ग्रामिाशसयों में बदल दतेी ह।ै यह मखु्य रूप से उनके शलए अशभकशल्पत शकया गया ह।ै 

इसकी प्रेरणा गााँि से आई ह।ै बशुनयादी शिक्षा गाांिों एिां िहरों के बच्चों को आपस में जोडती ह।ै इस प्रकार शक 

शिक्षा िरीर और मन दोनों का शिकास करती ह ैऔर बच्चे को भशिष्य में एक गौरिपणूा ृशशि के साथ अपनी 

संथकृति से जोडे रखती ह,ै शजसकी अनुभशूत के कारण िे अपने शिद्यालय से ही अपने व्यिसाय में भागीदारी 

सशुनशित करता ह।ै गाांधी जी को शिश्वास था शक शिक्षा का एक अशनिाया शहतसा सभी धमों में शनशहत ‘अशहांसा की 

अांतृशशि’ और ‘सत्यकी अशभव्यशि’ को ही प्रगर् करता ह।ै  

 गाांधी की अिधारणा में नई तालीम या बशुनयादी शिक्षा के अांतगात 14 िर्ा की आय ुतक के बच्चों के 

शलए मिु एिां अशनिाया शिक्षा का प्रािधान सम्मशलत शकया गया था। नई तालीम या बशुनयादी शिक्षा की कल्पना 

‘शिल्प आधाररत’ शिक्षा के रूप में की गई  थी, शजसमें व्यािहाररक कौिल; व्यशि के आध्याशत्मक, साांतकृशतक 

और सामाशजक शिकास के कें ि और नींि के रूप में काया करता ह ैऔर इसमें साक्षरता और गशणत जैसे कौिल 

उनके शिल्प और सेिा के सांदभा में सीख ेजाते हैं। इस उपागम में तकूलों में िकै्षशणक शिर्यों को अांतरानिुासशनक 

तरीके से पढ़ाया जाता ह ैऔर समाज को उनके व्यािहाररक अनपु्रयोग से कभी अलग नहीं शकया जाता ह।ै शिल्प 

केशहेंित उपागम, श्रम की गररमा, आत्मशनभारता के मलू्य और तथानीय सांतकृशत को मजबतूी प्रदान करना ह।ै  

 आजादी के बाद बहएत कुछ बदला लेशकन गााँि अपनी परुानी हशैसयत प्राप्त नहीं कर पाए। पररणाम यह 

हएआ शक ग्रामीण युिा अपने भशिष्य की तलाि करने के शलए िहरों की ओर शनकल पडे। अब यहाां पर तीन प्रश्न 
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हैं। प्रथम यह शक क्या ग्रामीण यिुा में उद्यशमता की सांभािनाएां िसैी ही हैं, जसैी िहरी यिुा में? शद्वतीय यह ह ैशक- 

क्या यिुा उद्यशमता मौशलक आधार बन सकते हैं अथिा नहीं? और ततृीय- क्या सरकारें िहरों की तरह गााँिों में 

भी उद्यम तथापना के प्रशत प्रशतबद्ध हैं, जहाां ग्रामीण यिुा सांभािनाएां तलाि सके। 

िधाष (सेिाग्राम) के नई िातलम तशिा की इतिहास का एक झलक   

(िधाा) सेिाग्राम में नई तालीम शिक्षा योजना शजसे बशुनयादी शिक्षा के माध्यम से भी जाना जाता ह।ै भारत में 

प्रारशम्भक शिक्षा के इशतहास के क्षेत्र में एक अशद्वतीय तथान रखती ह।ै 22-23 अक्रू्बर, 1937 ई. को  िधाा में 

अशखल भारतीय िशैक्षक सम्मेलन हएआ, उसकी अध्यक्षता गाांधी जी ने की। गाांधी ने अपने प्रशतशित शिक्षाशिद्द डॉ. 

जाशकर हएसैन ने एक सशमशत बनाई। शजसमें 09 सदतय िाशमल शकए गए थे। सशमशत को शिक्षा योजना और 

पाठ्यिम तैयार करने के शलए शनयिु शकया गया था। यह ररपोर्ा तब से बशुनयादी शिक्षा का मलू दततािज़े बन गई 

और इस योजना को िधाा शिक्षा योजना के नाम से जाना जाने लगा। इसे महात्मा गाांधी द्वारा अनमुोशदत शकया था।  

 िर्ा1962 में श्री आयानायकमजी जमानी के कई शिश्वशिद्यालयों एिां सांतथाओ ां के आमांत्रण पर शिक्षा और 

गाांधी-शिचार पर व्यख्यान दनेे के शलए गए थे।उहेंहोंने जमानी के शिक्षािाशियों तथा तियांसेिी से अपील की गई की 

ि ेसेिाग्राम में सारे भारत के शलए ग्रामीण तकनीक के शिकास के शलए एक शिक्षण और िोध कें ि तथाशपत करने 

के शलए मदद दें। जमान से िापस आनेके बाद श्री आयानायकमजी ने शिकासिील कृशर्-औद्योशगक समाज के 

अनरुूप िकैशल्पक तकनीकी प्रयोग और शिकास के शलए सेिाग्राम ग्रामीण-तकनीकी शिक्षण-कें ि आनांद शनकेतन 

की तथापना की। आयानायकमजी 1967 ई. में श्रीलांका शतथत अपने पैतकृ गााँि गए और िही अचानक रृदयगशत 

रुक जाने के कारण 19 मई, 1967 को उनका तिगािास हो गया। श्री आयानायकमजी के दहेािसान के बाद श्रीमती 

आिादिेी अनाद शनकेतन शिद्यालय को उसकी परुानी गररमा को प्रशतशित करने का प्रयास शकया, पर कहीं भी 

प्रशतशित सहयोग न शमलने पर िह उसमें सफल न हो सकीं आिादिेी के अांशतम प्रयासों में से एक, आयानायकमजी 

की तीस िर्ा सेिा की। उहेंहोंने इसके शलए अपने व्यशिगत प्रयास जारी रखीं। लेशकन 1970 ई. में िह अतितथ हएई 

और अांतत: 30 जनू, 1970 को उनकी भी मतृ्य ुहो गई। श्रीमती आिा दिेी के दहेािसान के साथ ही सेिाग्राम में 

नई तालीम के काम को पनुजीशित करने के प्रयास भी सांप्त हो गये। सेिाग्राम इसी तरह चल रहा आनांद शनकेतन 

शिद्यालय भी अांतत: 1974 ई. में बांद हो गया। उसके बाद एक लांबा समय के शलए नई तालीम बांद पडा रहा। 
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सेिाग्राम में तिर जला नई िालीम का दीप 

 िर्ा 1974 स े 2004 ई. तक सेिाग्राम में नई तालीम का शिद्यालय नहीं रहा। सन ् 2004 ई. में मर्ा 

आिादिेी की जहेंम िताब्दी का िर्ा था। उसी िि नई  तालीम पररिार की ‘माताजी’ के नाम से जानी जाने िाली 

आिादिेी की जहेंम िताब्दी को भव्य रूप में मनाने का शनिय नई तालीम सशमशत एिां सिा सेिा सांघ ने शकया। 

इसके शलए एक िताब्दी सशमशत का गठन शकया गया। शिशभहेंन राज्यों में नई  तालीम सम्मलेनि सेशमनार 

आयोशजत शकए गए। सभी का सझुाि था शक सेिाग्राम में नई तालीम या बशुनयादी प्रयोग का शिद्यालय अिश्य ही 

चलना चाशहए। िताब्दी िर्ा शक समाशप्त पर 11-12 अक्रू्बर, 2004 ई. को सेिाग्राम में राष्रीय नई तालीम 

सम्मलेन का आयोजन शकया गया। सम्मेलन का उद्दघार्न शतब्बती सरकार के प्रधानमांत्री श्री सामदोंग ररनपोछेजी 

ने शकया तथा अध्यक्षता नई तालीम के प्रथम शिद्याथी ि शिक्षक रह ेश्री नारायण भाई ने की। सम्मलेन में नई 

तालीम से जडेु, परुान ेशिद्याथी ि शिक्षक बडी सांख्या में िाशमल हएए। सेिाग्राम में पनु: बशुनयादी शिद्यालय प्रारम्भ 

हो, इसी शिर्य को लेकर माचा, 2004 में एक शिचार गोिी का आयोजन नई  तालीम सशमशत ने शकया। अांतत: 01 

जलुाई, 2005 को नई तालीम शिद्यालय आनांद शनकेतन का शिशधित उद्दघार्न नारायणभाई द्वारा शकया गया। 

कायािम की अध्यक्षता श्री ठाकुरदास बांग ने की तथा प्रमखु अशतशथ के रूप में सिोदय पररिार के बजुगुा शिद्वान 

श्री शसद्धराज भी उपशतथत थे। नई  तालीम का प्रयोग शफर अपनी राख़ से जीशित हो उठा। नई तालीम जीिन के 

साथ और जीिन के अांत तक। इस तरह से ितामान सांदभा में शिक्षा के के्षत्र में अिश्य ही उभर कर सामने आएगा 

और आज के यिुा पीढ़ी को बशुनयादी शिद्यालयों को बढ़ािा दनेा चाशहए।  

 नई तालीम शिक्षा लोगों को इसशलए आिश्यक ह ैशक गाांधीजी ने जो शिक्षा के शलए आिाज उठाई थी। 

िह शिक्षा कहीं न कहीं सकां र्में पड गई  ह।ै उसी शिक्षा, सभ्यता, सांतकृशत, समाज और भाईचारे की अिधारणा 

की जरूरत ह,ैऔर गाांधीजी की शिक्षा को शफर से लाने की आिश्यकता ह।ै तभी हम अपनी मातभृार्ा, सांतकृशत 

को शफर िापस ला सकते हैं। लोग अपनी सांतकृशत को भलू गया ह ैऔर आधशुनकीकरण को अपना शलया ह।ै इस 

शदिा में गाांधी जी का बशुनयादी शिक्षा िाला मांत्र बेहद कारगर हो सकता ह।ै उल्लेखनीय ह ैशक गाांधी जी बशुनयादी 

शिक्षा की मांिा थी शक गााँि के बच्चों को सधुार-सांिार कर उहेंहें गााँि का आदिा बाशिांदा बनाया जाए। उनका 

मानना था शक जो काांग्रेसजन तिराज्य की इमारत को शबल्कुल उसकी नींि से चनुना चाहते हैं, ि ेदिे के बच्चों की 

उपेक्षा कर ही नहीं सकते। परदिेी हएकूमत चलाने िालों ने अनजाने ही क्यों न हो, शिक्षा के क्षेत्र में अपने काम की 

िरुुआत शबना चकेू शबल्कुल छोरे् बच्चों से की ह।ै हमारे यहाां शजसे प्राथशमक शिक्षा कहा जाता ह ैिह तो एक 
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मजाक ह,ै उसमें गााँिों में बसने िाले शहहेंदतुतान की जरूरतों और माांगों का जरा भी शिचार नहीं शकया गया ह ैऔर 

िसैे दखेा जाए तो उसमें िहरों का भी कोई शिचार नहीं हएआ ह।ै बशुनयादी शिक्षा का उद्दशे्य दततकारी के माध्यम से 

शिद्याशथायों को िारीररक, बौशद्धक और नैशतक शिकास करना ह ै लेशकन मैं मानता ह ां शक कोई भी पद्धशत, जो 

िकै्षशणक ृशशि से सही ह ैऔर जो अच्छी तरह चलाई जाए, आशथाक ृशशि से भी उपयिु शसद्ध होगी।  

िधाष में गैर-सरकारी तशिा प्रतिष्ठान की बढ़ोत्तरी  

 शजस धरती पर महात्मा गाांधी की कमा-भशूम ह,ैउसी जगह पर दखेा जाएां तो गाांधीजी का जो शिक्षा का 

सपना था, उसी धरती पर शिक्षा सांतकृशत बदलकर आधशुनक शिक्षा में या शिशर्ि शिक्षा में रूपाांतररता हो गई ह।ै 

अगर हम कहें शक नई तालीम का प्रारम्भ सरकारी ि गरै सरकारी दोनों ही ततरों पर प्रारम्भ हएई थी। इस तरह की 

शिक्षा को छात्र-छात्राओ ां को दनेा ही नहीं चाहत थे। इसशलए ि ेसब अपने अनुसार शिक्षा दनेा चाहते थे जो आज 

के पररृशश्य में दखेने को शमल रही ह।ै करीब 100 शिद्यालयों के सि ेके अनसुार गरै सरकारी सांतथान में शिक्षा दी 

जा रही ह।ै िह एक तरह से आधशुनकीकरण हएआ लेशकन भारत की शिक्षा सांतकृशत को कही न कही शकनारे की 

तरफ करके शिशर्ि शिक्षा की ओर से रूपाांतररत हएआ ह।ै अपने भारत की सांकृशत पद्धशत से सांबशहेंधत बात करे तो 

आज के समय में िधाा में शजतने भी तकूल इस दायरे में  हैं। िह लगभग पिमी शिक्षा पद्धशत की ओर अग्रसर हो रह े

हैं।उस शिक्षा सांतथान में हमें उहेंहें अपने हक के अनसुार शिक्षा नहीं दी जाती ह।ै ि ेसब बच्चे अपने हक भलूते जा 

रह ेहैं मातभृार्ा क्या होती ह,ै उहेंहें मालूम नहीं ह।ै जबशक गाांधी जी ने शिशर्ि शिक्षा का शिरोध करते थे। गाांधीजी 

के शनदिेानसुार शिक्षा दी जाती तो िायद आज के युिाओ ां में बेरोजगारी जसेै िब्द प्रचशलत नहीं होते, क्योंशक 

गाांधी जी ने शजस शिक्षा का प्रशतपादन शकया था। िह कहीं न कहीं काम और ज्ञान पर आधाररत शिक्षा थी आज के 

समय में यिुाओ ां को बशुनयादी शिक्षा दी जानी चाशहए। यशद इस प्रकार की शिक्षा ग्रहण कर लेते हैं तो उहेंहें शकसी 

भी तरह से रोजगार की तलाि में भर्कना नहीं पडता। आधशुनक यगु में बशुनयादी शिक्षा की बेहद आिश्यकता ह,ै 

इस तरह की शिक्षा को प्रयोग में शफर से लाने की आिश्यकता ह ैतभी आमाशनभार होकर काम कर पायेंगे।   

ििषमान के पररदृश्य में िधाष में ब तनयादी तशिा का उपयोग  

िधाा (सेिाग्राम) में नई तालीम बेशसक शिक्षा पर आधाररत ह,ै इसमें छात्र-छात्राओ ां को  सुांदर और सशुनयोशजत ढांग 

से शिक्षा दी जाती ह।ै यह शिक्षा काम और ज्ञान पर आधाररत शिक्षा होती ह।ै बशुनयादी शिक्षा में बच्चों को दो 

शिफ्र् में कक्षायें चलती हैं। पहले सत्र में शिर्य अनरुूप पढ़ाया जाता ह ैऔर शद्वतीय सत्र में व्यिहाररकशिक्षा दी 

जाती ह।ैितामान समय में आधशुनक शिक्षा को दखेते हएये आधशुनक तकनीक के बारे में भी शिक्षा प्रणाली िरुू 
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शकया गया हैं,लेशकन हमारे समाज में शजस आधशुनक यगु या शडशजर्ल की ओर से दौड रहें हैं, उस जरूरत के 

अनसुार यहााँ तकनीकी शिक्षा नहीं दी जाती हैं। आज के समय में सभी शिद्याशथायों को तकनीकी ज्ञान होना बेहद 

जरूरी ह।ै   

 इस शिद्यालय में 01 से लेकर 10 तक के शिद्याशधायों को शिक्षा प्रदान की जाती ह।ै इस शिद्यालय में  275 

छात्र और छात्रायें हैं, 28 अध्यापक हैं। इस शिद्यालय में 2000, 3000, और 5000 रुपय ेिलु्क शनधााररत शकया 

गया ह।ै लेशकन िलु्क दनेा अशनिाया नहीं ह,ै जो द ेसकता िही द।े जो नहीं द ेसकते उनके शलए जो कृशर् काया या 

कताई बनुाई से पैसे आते हैं उहेंहीं पैसो में से िलु्क लेने का प्रािधान रखा गया ह।ै बशुनयादी शिक्षा में कृशर् काया में 

सब्जी की खतेी ज्यादा-तर की जाती ह।ै शफर उहेंहीं बच्चों को बाजार में बेचने के शलए भी कहा जाता हैशजनकी 

तका  िशि कमजोर होती ह ैताशक ि ेउसके माध्यम से गशणत भी सीख लेते हैं। नई तालीम में बच्चों को जीशिका 

उपाजानयिु शिक्षा दी जाती ह।ै बशुनयादी शिक्षा समाज को सिाांगीण शिकास की ओर ले जाती ह।ै बशुनयादी शिक्षा 

को सामाशजक पररितान का साधन गाांधी ने बनाया था, मगर आज शतथशत िह नहीं ह।ै हमें इसमें सधुार लाने की 

जरूरत ह ैतभी हम समाज को नैशतक शिक्षा और रोजगारपरक शिक्षा की ओर ले जा सकते हैं।आधशुनक तकनीकी 

के बारे में भी जानकारी दी जाती ह ैताशक सभी शिद्याशथायों को तकनीकी का ज्ञान हो और िह ितामान में कहीं न 

कहीं बहएत  जरूरी हैं। इसके साथ ही बच्चों को कृशर् काया, सतू कताई, शसलाई मिीन,तबला, नतृ्य और रसोई में 

खाना बनाने से लेकर यहााँ पर गणुित्तापूणा शिक्षा दनेे का प्रािधान ह।ै इस िोध पत्र में मैंने सिके्षण, अिलोकन, 

साक्षात्कार और अांतिातत ुशिशे्लर्ण िोध प्रशिशध का उपयोग शकया ह ाँ। 

ििषमान में नई िालीम तशिा का पररतथिति  

िधाा- सेिाग्राम में गााँधी की नई तालीम बच्चों को उनकी सांकृशत, मात-ृभार्ा में शलखने-पढ़ने पर बल दतेी ह।ै यहााँ 

की शिक्षा में पहले और ितामान शिक्षा में कुछ बदलाि हएआ ह ै ज़्यादातर बदलाि नहीं हएआ केिल िहााँ की 

सांरचना में बदलाि शकया गया और सब कुछ पहले ही जैसा ह।ै िधाा केअहेंय शिद्यालयों में जसैे-Agragrami 

Convent School , Shining Stars School, Astrons Academy, Mount Carmel Cbse. उनके बारे में 

और िहााँ की शिक्षा के बारे में जानने का मौका शमला तो अिलोकन के माध्यम से पता चला की यहााँ की जो 

शिक्षा पद्धशत ह ैिह कहीं न कहीं पशिमी शिक्षा प्रणाली को अपना शलया ह,ै और उसी ओर अग्रसर होता जा रहा 

ह।ै िहााँ पर पढ़ने िाले बच्चों को अपनी मलू सांतकृशत के बारे शबल्कुल पता नहीं ह ैइस तरह की शिक्षा में केिल 
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उहेंहें शकताबी शिक्षा दी जा रही ह ैऔर साथ में मनोरांजन के शलए ज़्यादातर बॉलीिडु और हॉलीिडु की सांतकृशत 

की सहारा लेते हैं। 

 गाांधी जी के नई तालीम शिक्षा शकसी िगा,शकसी जाशत, धमा या क्षेत्र के शलए नहीं हैं। बशल्क यह सभी िगो 

के शलए बनाई गई ह।ै लेशकन आज समाजके लोग में सोचआ गई ह ै शकइस शिक्षा को केिल ग्रामीण लोगों के 

गरीब बच्चों के शलए बनाई गई ह।ै आजसमाज के लोगों को गाांधीजी के शिचारधारा शिक्षा प्रणाली को जागरूक 

करना होगा, लेशकन यहााँ पर ऊाँ च-नीच सभी पररिार के बच्चों को शिक्षा लेने की जरूरत ह।ै उनको समझना होगा 

शक यहााँ पर सभी िगो के बच्चे पढ़न ेके शलए आते हैं,उनको यह लगता ह ैशक यशद मरेे बच्चे इस सांतथान में शिक्षा 

प्राप्त करने के शलए आएांग ेतो िह भी उन सब शक तरह खतेी करेंग ेजसेै ग्रामीण पररिार के बच्चे करते हैं। यह 

जानकारी मझु े साक्षात्कार और अिलोकन से पता। मझुगे्रामीण युिाओ ां के अशभभािकों की सोच में पररितान 

लाना होगा। तभी नई तालीम सही मायने में शसद्ध होगी।  

तनष्ट्कषष: 

 नई तालीम या बशुनयादी शिक्षा की कल्पना ‘शिल्प आधाररत’ शिक्षा के रूप में की गई थी, शजसमें 

व्यािहाररक कौिल व्यशि के आध्याशत्मक, साांतकृशतक और सामाशजक शिकास के कें ि और नींि के रूप में काया 

करता ह ैऔर इसमें साक्षरता और गशणत जसेै कौिल उनके शिल्प और सेिा के सांदभा में शसखाये जाते हैं। इस तरह 

की शिक्षा को शिद्याथी के अनकूुल बनाना ह ैतो उसका रूप नई तालीम या बशुनयादी शिक्षा के सामना होना ही 

चाशहए,लेशकन ितामान आज के बच्चे नमतते के तथान पर गडु मॉशनांग बोलकर अशभिादन करते हैं, इससे तपि हो 

जाता ह ै शक आज शकस तरह शिक्षा, सांतकृशत ओर अग्रसर हो रह ेहैं। लेशकन हम सभी को आधशुनक शिक्षा के 

साथ-साथ गाांधीजी की बशुनयादी शिक्षा को लोगों के बीच शफर से लाग ूकरने का जरूरत हैं। तभी हम अपनी 

सांतकृशत को िापस ला सकते हैं यशद इस प्रकार शक शिक्षा दी जाए तो हमारा दिे शिकास की ओर बढ़ेगा और हम 

गाांधीजी के सपनों को साकार कर पायेंग।ेग्रामीण युिाओ ां को सांगशठत करके उनमें आधशुनककौिल का शिकास 

करना होगा और उहेंहें िहरी युिाओ ां को साथ लाना होगा, उहेंहें शडशजर्ल के साथजोडना होगाआधशुनकीकरण की 

ृशशि से दखे ेतो गाांधीजी ने जो शिक्षा की योजना बनाई थी िह कहीं न कहीं आज के सांदभा में कारगर साशबत हो 

सकती ह।ै मझु ेलगता ह ैइस तरह की शिक्षा सभी दिेों में लाग ूकरना चाशहए। महात्मा गाांधी ने ठीक ही कहा था 

शक नई तालीम का शिचार भारत के शलए उनका अशहेंतम एिां सिाश्रेि योगदान ह।ैआज भी गाांधीजी की पकुार एक 

चनुौती बनकर ललकार रही ह।ै 
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मध्यकालीन तहदंी काव्य के तशिण- शास्त्रीय आयाम 

*संगीिा केशरी 

सारांश: 

 सचूना एव ं प्रौद्योगिकी के आस यिु में स्कूली गिक्षा के पाठ्यक्रम में छात्रों का परंपराित प्राचीन सागहत्य पर 

ऄगवश्वास गिन पर गिन बढ़ता जा रहा ह।ै आसके गलए गिक्षण को रुगचकर, प्रभाविाली एवं व्यवहारात्मक बनाना 

अवश्यक हो िया ह।ै गहिंी भाषा की ईिारता, गवगवध भाषा समाविेन क्षमता एव ंगनत नए भाषाइ पररवततन अज 

मध्यकालीन गहिंी काव्य की समझ को और भी जगिल बना रह ेहैं। ऄतः मध्यकालीन गहिंी काव्य के ऄध्ययन-

ऄध्यापन के गलए अवश्यक ऄगधिम का मनोसामागजक अधार व गिक्षण की प्रगक्रया में सधुार की अवश्यकता 

ह।ै 

मूल शब्द: मध्यकालीन काव्य, गिक्षण, गिक्षण िास्त्री अयाम, ऄगधिम। 

 यह बात सही ह ैकक साकहत्य भाषा- ऄध्ययन का एक ऄकनवायय ऄगं ह ैपरंत ुभाषा और साकहत्य किक्षण 

से संबकधधत ईपलब्ध िोध (एनसीइअरटी, 2016) हमारा ध्यान स्कूली किक्षा में भाषा और साकहत्य किक्षण की 

ईपेक्षा की ओर कदलाते हैं। आस ईपेक्षा का एक कारण स्कूली किक्षा में भाषा और साकहत्य किक्षण के क्षेत्र में 

ऄनसुधधानों की कमी भी ह।ै वस्तकुस्थकत यह ह ै कक कहधदी भाषा ऄथवा साकहत्य किक्षण की ककताबों से ऐसा 

साकहत्य ही गायब हो गया जो वास्तव में पढ़ाया जाना चाकहए। आसका एक बड़ा कारण कहधदी भाषी ऄध्यापकों का 

किक्षण िास्त्रीय स्तर भी ह ै। आस संदभय में यह ज़रूरी ह ैकक स्कूलों में भाषा ऄध्ययन सही से हो सके आसके कलए 

स्कूली पाठ्यक्रम में भाषा व साकहत्य पर कविषे जोर कदया जाना चाकहये।  

 किक्षा िाकस्त्रयों ने साकहत्य किक्षण के संदभय में कवकभधन प्रकार के किक्षण-िास्त्रीय अयाम सझुाये ह ैईन 

पर ऄकधक गहराइ से काम करन ेकक जरूरत ह।ै जसैे –‚कजस प्रकार ऄतीत न कसर्य  वतयमान को प्रभाकवत करता ह ै

बककक वतयमान भी ऄतीत को ईतना ही प्रभाकवत करता ह‛ै, ककवता के संदभय में कही गयी ये ईकि अज भी ईतनी 

ही प्रसांकगक ह ैचूूँकक अज के वजै्ञाकनक और तकनीकी जीवन में भावनापरक मकूय लगातार अहत हो रह ेह ैऐसे में 

किक्षण-पध्दकत में अवश्यक सधुार ऄकनवायय हो जाता ह।ैआन पररकस्थतयों में ईदशे्यपरक किक्षण और साकहत्य के 

मकूयों का संरक्षण भी अवश्यक ह ै साथ ही अज की अवश्यकताओ ं के ऄनरुूप भाषा किक्षण में वतयमान 

संभावनाओ ं का ऄधवषेण करने के कलय े यह अवश्यक ह ै कक भाषा साकहत्य को नयी सदी की माधयताओ,ं 

कवचारधराओ ंकी कसौटी पर कसत ेहुए ईसके नए किक्षण िास्त्रीय अयाम प्रयोग ककये जाए। मध्यकालीन कहदंी-

काव्य कहदंी साकहत्य का ऐसा भाग ह ै जो अज की सामाकजक, राजनीकतक, सांस्कृकतक एव ं साकहकत्यक 

पररकस्थकतयों की तलुना में एकदम कभधन पररकस्थकतयों में रचा गया ह।ैकहदंी भाषा की ईदारता, कवकवध भाषा 

समाविेन क्षमता एव ंकनत नए भाषाइ पररवतयन अज मध्यकालीन कहदंी काव्य की समझ को और भी जकटल बना 

रह ेहैं। ऐसे में मध्यकालीन कहदंी काव्य के किक्षण के कलए नवीन और वकैिक स्तर के किक्षण िास्त्रीय अयाम 

तलािने की अवश्कता ह।ै ताकक मध्यकालीन साकहत्य किक्षण के ईद्दशे्य की प्राकि की जा सके और ईसकी 

संस्कृकत एव ंमकूय से कवद्याकथययों को जोड़ा जा सके। 
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 सामाधयतः मध्यकाल की पररकध में कहधदी साकहत्य की भकिपरक और रीकतयिु ककवता अती ह,ै कजसकी 

समय सीमा संवत ्1375 से संवत ्1900 ह।ै
1
  आस काल के प्रमखु ककव कबीर, सरूदास, तलुसी, जायसी, मीरा, 

केिव, कबहारी, भषूण, दवे, घनानद, अकद ह।ै आन ककवयों के काव्य में ऄकभव्यंजना एव ं ऄकभव्यकि दोनों ही 

दृष्टीयों से कवकवध ऄतंर दखेा जा सकता ह।ैआनम ेसे कुछ ककव र्क्कड़ घमुतं ुप्रकवकि के थे तो कुछ ऄनपढ़। आसके 

ऄकतररि कुछ राजाकित दरबारी ककव भी रह ेह।ै यही कारण ह ै कक आन सभी के काव्य की संरचना एव ंभाव में 

पररविे व पररकस्थकतगत ऄतंर दखेा जा सकता ह।ै यथा हम मध्यकालीन कहदंी काव्य के कवकभधन पक्षों, ईनके 

किक्षण में अ रही समस्यओ ंएव ं ईनके समस्याओ ंके समाधान के कलए हो सकने वाल ेप्रयास की चचाय किक्षण 

िास्त्रीय  अयाम के सधदभय में दखे सकत ेह ै-  

 भाषा कवकवधता मध्यकालीन कहदंी काव्य की एक बड़ी कविेषता ह ै और आसके किक्षण में ईत्पधन 

ककठनाआयों का कारण भी। भाषा एक सामाकजक ऄकस्मता ह।ै
2
और जब हम मध्यकालीन कहदंी काव्य की भाषा की 

बात करते ह ैतो हम मध्यकालीन समाज के समाकजक ऄकस्मता को दखे रह ेहोते ह ैकजसम ेसम्पणूय भारत के कहदंी 

भाषी समाज की काव्य रचनायें  अती ह|ै बहुभाषी भारत की झलक आन काव्य रचनाओ में भी बखबुी दखेी जा 

सकती ह।ै 

 आस काल में धमय की प्रधानता होने के कारण राम ककवयों की भाषा ऄवधी थी तो वही कृष्ण-ककवयों की 

भाषा ब्रज। सफ़ूी ककवयों की भाषा आस्लामी संस्कृकत के प्रभाव के कारण ऄरबी- र्ारसी कमकित ऄवधी रही। आसके 

ऄकतररि आस काल में दकक्खनी, ईदूय, कडंगल, राजस्थानी, मैथली और खड़ी बोली की भी काव्य रचनायें कमलती 

ह।ै आन काव्यों में भाषा की एकरूपता ना होने का कारण कसर्य  बहुभाषी भारतीय संस्कृकत न था बककक आस यगु के 

ककवयों का िास्त्रीय भाषा का ज्ञान ना होना भी था। कबीर, रैदास, मीरा, अकद के काव्य को ईदाहरण के रूप में 

दखेा जा सकता ह।ैयथा-   

                               नैनो की करर कोठरी, पतुली पलंग कबछाय। 

                               पलकों की कचक डाकलकै, कपय को कलया ररझाय ।।
3
  (कबीर )  

 कबीर की आस पंकि की भांकत ही ईनके काव्य बहुधा ऄटपटी बाकनयों के रूप में कमलते ह।ै 

 ऄब कहदंी के पाठक ब्रजभाषा और ऄवधी में र्कय  करना भलूते जा रह ेहैं। जब किक्षक मध्यकालीन कहदंी 

काव्य का किक्षण कराता ह ैतो किक्षक के कलए काव्य की भाषा कवकवधता एक समस्या बन जाती ह ै| आसके कलए 

अवश्यक ह ैकक ईसे कहदंी के कवकभधन बोकलयों, ईसकी व्याकरणगत संरचना एव ंईसकी िब्द संपदा का ऄच्छा 

ज्ञान हो। भाषा की दृकष्ट से,  हम पहले बहुभाषी हुअ करते थे, ऄब एकभाषी होते जा रह ेहैं। छात्र के कलए भी यह 

ककठन ह ैकक वह अज के बाजारू कहदंी के समक्ष मध्यकालीन काव्य की भाषा को समझ सकें । ऐसे में कक्षा में आन 

काव्यों की रोचक प्रस्ततुी से छात्रों में धीरे-धीरे भाषाइ समझ कवककसत की जा सकती ह।ै आसके कलए छात्रों में आन 

काव्य के प्रकत स्थाइ ऄकभरुकच का कवकास ,स्वाध्याय की प्रकवकि ईत्पधन करना भी कारगर साकबत हो सकता 

ह।ै मध्यकालीन ककवता से छात्रों का  पररचय तभी हो सकेगा जब ईनके आदय कगदय संप्रेषण में मध्यकालीन भाषा की 

                                                           
1
 हहदी साहहत्य का इहिहास,रामचंद्र शुक्ल  

2
 भाषा और समाज,रामहिलास शमाा 

3
कबीर,हजारी प्रसाद हििेदी 
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ईपकस्थकत बनी रह।े आसके कलए किक्षक को कक्षा में मध्यकालीन काव्य के िब्द , महुावरे, काव्य की कोइ रोचक 

पकंि का प्रयोग करते रहना चाकहए। किक्षकों से लेकर छात्रों तक को मध्यकालीन ककवयों की बहुत कम ककवताएूँ 

याद होती हैं। ऐसे में हमें ऄपने पवूयजो के भाषाइ मानकसकता को बढ़ावा दनेे की अवश्यकता ह ैजो ऄपनी भाषा में 

काव्य-पंकि, दोह े,महुावरे, लोकोकिया ंका प्रयोग सायास ककया करते थे। 

 ईच्चारण एव ं वतयनी  साकहत्य-किक्षण में कहदंी भाषा का दसूरा महिपणूय पहल ू ह।ै कजसस े भाषा के 

ध्वधयात्मक कविषेता की जानकारी छात्रों को दी जाती ह।ै ककसी भी िब्द के ऄथय सम्प्रेषण के कलए यह अवश्यक 

ह ैकी ईसका ईच्चारण सही ढ़ग से हो ऄधयथा ऄथय कवचलन ऄथवा ऄथय दोष ईत्त्पधन हो सकता ह।ै जसैा बोला 

जाए, वसैा ही कलखा जाए। यह दवेनागरी कलपी की बहुमखुी कविेषता के कारण ही संभव था और अज भी ह।ै 

परधत ुयह बात ऄब ितप्रकतित ठीक नहीं ह।ै  भाषा किक्षण के द्वारा  भाषा के चारों कौिल- िवण, भाषण, 

वाचन, तथा लेखन पे ऄकधकार प्राकि के कलए ईच्चारण एव ्वतयनी पर कविषे ध्यान कदया जाना अवश्यक ह ैककधत ु

कहदंी के कलय ेयह तब और भी अवश्यक हो जाता ह ैजब आसमें एक ही वतयनी के कइ प्रकार हो। वतयनी भाषा का 

ऄनिुाकसत अवतयन ह,ै वतयनी िब्दों का संस्काररता पद कवधयास ह।ै आसकलए भाषा की समझ के कलए छात्रों में 

वतयनी की सही जानकारी अवश्यक ह।ै 

 

मध्यकाल के ककवयों के पास भाव के साथ ध्वकन तरंग े ईठाने कगराने की ऄकद्वतीय कला दखेी जा सकती हैं। 

तलुसी, सरू, कबहारी, दवे अकद ककवयों के यहाूँ हम ध्वकन चमत्कार दखे सकत ेह।ै यथा  –   

                        बरनािम कनज कनज धरम कनरत बेदपथ लोग। 

                         चलकह ंसदा पावहीं सखु नहीं भय सोक न रोग।।
4
  (तलुसी ) 

 डॉ. कविनाथ कत्रपाठी कहते हैं की “िब्दों को ध्वकन योजना द्वारा ऄथय की झकंार दने े में तलुसी जसैी 

कनपणुता कहदंी के ककसी ऄधय ककव के पास नहीं ह।ै”
5
 ईच्चारण और वतयनी के कलए  पहली  कदक्कत यह ह ैकक 

हमारा संबंध कहधदी क्षेत्र की कजन बोकलओ ंसे हैं ईससे  हमारा पररचय कम होता जा रहा ह।ैआस कारण आन बोकलयों 

याकन ब्रजभाषा, ऄवधी, राजस्थानी, बुंदलेखडंी, भोजपरुी अकद में रचा  गया जो  साकहत्य ह ैईसका  न तो हम 

ठीक से पाठ कर पा रह ेह ैऔर ना ही ध्वकनयों के सकु्ष्मगत ऄतंर की पहचान। 

 आन समस्याओ ंके समाधान को  मध्यकालीन कहदंी काव्य के किक्षण सम्बधधी अयाम के द्वारा ही पाया 

जा सकता ह।ै आसके कलए कलकप कचधहों, िब्द, पद, वाक्य, वाक्यांि के सधदभय में मध्यकालीन भाषा के िब्दों की 

वतयनी और ईच्चारण, ईनके कवकिष्ट रूपों से छात्र को परकचत कराया जाना चाकहए । कनरंतर छात्रों द्वारा लेखन-

भाषण का प्रयास, वतयनी एव ंईच्चारण सम्बधधी ऄिकुियों का कनराकरण, ध्वकनयों के ऄतंर को किक्षण सहायक 

सामग्री के द्वारा पहचान का ऄभ्यास,अकद के द्वारा भी आन समस्याओ ंका समाधान पाया जा सकता ह।ै ऐसे ही कइ 

और समाधान किक्षण िाकस्त्रयों ने भी सझुाये ह ैककधत ुसवाल यह ह ैकक ये समाधान कहाूँ तक कारगर हुये ह?ै क्या 

कुछ और ह ैजो अज के कहदंी किक्षण में जरुरी ह?ै आन प्रश्नों का ईिर िोध के द्वारा ही पाये   जा सकत ेह।ैहमें 

मध्यकालीन कहदंी काव्य के किक्षण िास्त्रीय अयाम के कलय े ऐसे ही प्रश्नों के अलोक में िोध करन े की 

                                                           
4
 रामचररि मानस,िुलसीदास 

5
 हहदी साहहत्य का सरल इहिहास,हिश्वनाथ हिपाठी 
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अवश्कता हैं। ऄथय ज्ञापन किक्षण के मखु्य ईद्दशे्यों में से एक ह ै। ककसी भी पाठ को जब किक्षक पढ़ाता ह ैतो ईस 

पाठ से सम्बंकधत कजतन े संभाकवत ऄथय होते ह ै ईन सब को ध्यान में रख कर मखु्य ऄथय छात्रों को बताता हैं। 

ऄथयगत भदे ककसी भी साकहत्य की कविषेता हो सकती ह ैककधत ुस्कूली किक्षा में छात्रों के कलए व्यापक भ्रम पैदा 

करन ेवाला होता ह।ै  

 मध्यकालीन कहदंी काव्य के ऄथय एक ओर भकि और रीकतगत प्रकवकियों के अधार पर तय होते ह ैतो 

दसूरी ओर समाज, पररवेि, समय, पररकस्थकतयों के सापेक्ष। आसका कारण ह ैकी मध्यकालीन साकहत्य ऄपने अप 

में एक यगु की संस्कृकत व आकतहास का समाविे ह ैजो साकहत्य के मकूयों को तय करता ह।ै ये मकूय ही अज की 

किक्षा में कविेष रूप से अहत हो रह ेह।ै मध्यकालीन कहदंी काव्य में जहाूँ राम-कृष्ण के धमय-लोक का कचत्रण ह ै

वही आस्लामी संस्कृकत के प्रभाव से ईपजा एकेस्वरवाद। रीकतककवयों के यहाूँ भाव के तकनक ऄभाव में भी साकहत्य 

के वो अयाम कमलत े ह ै जो अधकुनक यगु के ककवताओ ं में पाए जात े हैं। स्त्री को  नए रूप में पहली बार 

मध्यकालीन साकहत्य में स्थान कमलता ह ै तो वही रीकतमिु ककवयों की ककवताओ से ही स्वच्छधदतावाद की 

िरुूवात होती ह।ै ऄकखल भारतीय भकि के प्रमखु अयाम मानवता और समधवय की अधारकिला पे 

मध्यकालीन कहदंी काव्य रचा गया ह।ै ईदहारण के रूप में हम तलुसीदास की ये पंकियाूँ दखे सकत ेह-ै 

  

                    बंदई गरुु पद पदम ुपरागा । 

                    सरुुकच सबुास सरस ऄनरुागा ।।
6
    (तलुसी ) 

 बहरहाल यह पंकि एन.सी.अर.टी. के 6 वीं के पाठ्कमय में लगी ह।ै आस स्तर के छात्र के कलए तलुसी का 

दियन समझ पाना मकुश्कल ह।ै मध्यकलीन कहदंी काव्य को पढ़त ेसमय छात्र ककस कारण स्वयं को आस कवषय से 

जोड़ नही पता ह।ै आन प्रश्नों के जवाब किक्षण िास्त्रीय अयाम में पररवतयन कर के ही पाए जा सकत ेह।ै कनश्चय ही 

कोइ भी व्याख्या ऄकंतम व्याख्या नहीं होती ह,ै और न हो सकती ह,ै लेककन जब भी हम ककसी रचना पर कवचार 

करते हैं, तो ईसके कुछ नये अयाम खोजन े का प्रयत्न करते हैं। अज मध्यकालीन ककवता में ऄकधकाकधक 

संभावनाएूँ तथा नय ेअयाम खोजने के कलय ेईसके पनुव्यायख्या की अवश्यकता ह ै। 

 किकपगत कवकवधताओ ंके पररपेक्ष्य में भी हम मध्यकालीन कहदंी काव्य की चचाय करते ह ैतो हम दखेते ह ै

कक आस यगु के अरकम्भक ककव िास्त्रीय किक्षण के अभाव में ककवता रचते हैं। ऐसे ककवयों में कबीर, तलुसी, सरू, 

मीरा, रसखान अकद अते ह।ै वही रीकत ककव िास्त्रीयता का पालन कर ऄपनी ककवता करते ह ैऔर किकपगत 

चमत्कार को ही ककवता मानते ह।ै ऐसे ककवयों में केिव, कबहारी, दवे, मकतराम अकद अते ह।ै  

जब हम ‘किकप के ऄध्ययन’ कक चचाय किक्षण िास्त्रीय अयाम के संदभय में दखेते ह ैतो मध्यकालीन काव्य छात्रों 

के कलए जकटल रूप में पाते ह ैआसीकलए मध्यकालीन काव्य  के पाठ्यक्रम पर पनुकवयचार करना अवश्यक हो जाता 

ह।ै सबसे बड़ी समस्या यह ह ै कक आसके  पाठ से किक्षकों और छात्रों का रागात्मक संबंध कैसे बने। मध्यकालीन 

साकहत्य के  पाठ की एक कवकध ह।ै  सोरठा, सवयैा, चौपाइ, दोहा, ककवि, कंुडकलया अकद को  पढ़ने का एक ढंग 

ह ैऔर ईसे ईसी ढंग से पढ़ना चाकहए।हम दखेगे े कक ईस पाठ के साथ ही हमारे भीतर ईस ककवता के प्रकत एक 

रागात्मक भाव पैदा होगा।  

                                                           
6
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                                     भय ेप्रगट कृपाला दीन दयाला कौसकया कहतकारी। 

                                     महतारी मकुन मन हारी ऄदु्भत रूप कनहारी।।
7
 

 आस तरह हम देख सकत े ह ै कक मध्यकालीन कहदंी काव्य के किक्षण के कलए नए नए किक्षण िास्त्रीय 

अयाम तलािने की अवश्कता ह।ै ताकक छात्र आस काव्य परम्परा से स्वय ंको जोड़ सके और मात्र रटन ेवाल े

कवषय की बजाय भारतीय संस्कृकतक पररपेक्ष्य में ऄपना सके। परुानी चली अ रही किक्षण पिकत से छात्र ऄपनी 

भाषा से दरू होत ेजा रह ेह ैसाथ ही आसे ऄनपुयोगी मान कर वकैिक यगु में ऄधय भाषा को ऄपना रह ेह।ै अज 

कस्थकत यह ह ैकी कहदंी कहदंी-पररविे में ही कद्वतीय भाषा बन के रह गइ ह।ै कइ ऄधय कारण भी ह ैजो आस कदिा में 

सधुार करने के कलय ेप्रेररत करते  ह।ै अज की अवश्यकताओ ंके ऄनरुूप कहदंी के किक्षण-िास्त्रीय अयाम में नये 

संभावनाओ ंकी तलाि जरूरी ह।ै   
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आलेख  

 

नाच न जाने आगँन टेढ़ा 

*संदीप िोमर 

NCERT की कक्षा 1 की हहिंदी की पाठ्यपसु्तक ‚ररमहझम‛ में 'आम की टोकरी' कहिता को सन 2006 में 

शाहमल हकया गया। हजस पर अचानक कुछ आलोचको की हनगाह अब 2021 में याहन पूरे 16 साल बाद गयी, 

आलोचको के साथ-साथ एक हिल्मी कलाकार जो आजकल हहन्दी साहहत्य में हमथको के सहारे जमीन तलाशने 

की कोहशश कर रह ेहैं ि ेभी मैदान में उतर आए, अपने लेख की शरुुआत करने से पहले मैं कहिता को हूबहू यहााँ 

प्रस्ततु कर रहा हूाँ- 

  

‚आम की टोकरी‛ 

  

भर कर लाई टोकरी। 

टोकरी में आम ह,ै 

नहीं बताती नाम ह।ै 

हदखा हदखाकर टोकरी, 

हमें बलुाती छोकरी। 

हमको दतेी आम ह,ै 

नहीं बलुाती नाम ह।ै 

नाम नहीं ह ैपछूना, 

आम हमें ह ैचसूना। 

  

एनसीईआरटी दशे की हशक्षा और अनसुिंधान की एक बड़ी सिंस्था ह ैहजसमें पाठ्यचयाा का काया दखेने के हलए एक 

अलग हिभाग ह ै हजसका काम दशे की हशक्षा व्यिस्था के हलए बेहतरीन पाठ्यक्रम तैयार करने का हजम्मा ह,ै 

स्कूली हशक्षा याहन औपचाररक हशक्षा में पाठ्यक्रम की भहूमका महत्िपणूा होती ह।ै सामान्यतप पाठ्यक्रम के दो 

अथा हैं: (i) ि ेपाठ्यक्रम हजनमें से छात्र अपनी पसिंद के हिषय चनुते हैं और (ii) एक हिहशष्ट हशक्षा कायाक्रम. बाद 

िाले मामले में पाठ्यक्रम, अध्ययन के हलए हदए गए कोसा की हशक्षा, ज्ञान और उपलब्ध मलू्यािंकन सामग्री का 

सामहूहक िणान करता ह।ै पाठ्यक्रम हनमााण के हलए ही एक महत्िपणूा दस्तािज़े आया हजसे राष्ट्रीय पाठ्यचयाा- 

2005 के नाम से जाना जाता ह,ै हजसकी हसफ़ाररशों म ेसे मखु्य थी- स्कूल के बाहर जीिन से ज्ञान को जोड़ना। इस 

एक पिंहि से अगर मैं उपरोि कहिता के सिंदभा में बातचीत शरुू करता हूाँ तो बात ज्यादा आसान होगी। 

 

उपरोि कहिता की आलोचना करते हुए आलोचक कह रह ेहैं- ये हकस 'सड़क छाप' कहि की रचना ह?ै कृपया 

इस पाठ को पाठ्यपसु्तक से बाहर करें। क्या हम अपने बच्चों को साहहहत्यक हशक्षा दे रह ेहैं या डबल मीहनिंग 

िाली कहिता हसखा रह ेहैं। यह हकसी बॉलीिडु गाने के बोल हैं। कुछ को ‘छोकरी’ शब्द पर आपहि ह ैतो कुछ 

को ‘चसूना’ शब्द पर। कुछ आलोचको का तो यहााँ तक कहना ह ैहक यह कहिता बाल मजदरूी हसखा रही ह।ै  

  

‘छोकरी’ शब्द एक स्थानीय शब्द ह ैजो हररयाणा ि पहिमी उिर प्रदशे की आम बोलचाल की भाषा ह।ै कौरिी में 
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भी ये शब्द खबू इस्तेमाल होता ह।ै ‘चसूना’ शब्द के अलग-अलग जगह प्रयिु होने पर इसका अथा बदल जाता 

ह।ै हकतने ही स्थानो पर दशहरी आम को चसूा ही जाता ह ैतो हकन्हीं स्थानो पर आम की अन्य प्रजाहतयों को 

यथा- चोसा, सिेदा, लिंगड़ा या अन्य को। कुछ स्थानो पर आम खाना प्रयोग करते हैं तो कहीं आम खाया नहीं 

जाता बहल्क चसूा जाता ह।ै दशे के प्रधानमिंत्री से एक साक्षात्कार में हिल्म अहभनेता अक्षय कुमार पछूते हैं- ‚आप 

आम खाते हैं या चसूते हैं?‛ अगर आम चसूना अश्लील भाषा होती या हि-अथी होता तो माननीय प्रधानमिंत्री उि 

एिंकर को टोकते हक आप राष्ट्रीय चैनल पर हि-अथी भाषा का प्रयोग न करें। हदल्ली में लोग गन्ना खाना बोलते हैं, 

लेहकन अिंदाजा लगाइए उन्हें हकतना अजीब लगता होगा हजन्होने अपने यहााँ ‘गन्ना चसूा जाता ह’ै, ही सनुा ह।ै 

 

उि हििाद के सिंदभा में जब मैंने सोशल मीहडया पर खोजबीन शरुू की तो मझु ेअचाना हतिारी का हलखा हुआ 

कुछ हमला हजसे मैं यहााँ उद्धरत कर रहा हूाँ- अचाना हलखती हैं-  ‚इस कहिता को जब मैंने पहली बार पढ़ा तो 

महस्तष्ट्क में अपने नहनहाल का एक दृश्य घमू गया जब बाग से आम तोड़कर लाया जाता था तो दालान में ढेर 

लगा कर रख हदया जाता था। ऐसे में हम बच्चों को खलेने का एक नया हखलिाड़ हमल जाता था। हम छोटी-छोटी 

डेलररयों (बााँस की टोकरी) में उन्हें रखकर झठू-मठू की दकुान लगाते थे। आम तौर पर कृषक पररिार में अनाज 

आहद तोलने के हलए तराज ूऔर बटखरा होता ही ह।ै हम उसमें तौल-तौल कर ग्राहक बने बच्चों को दतेे थे। पैसे 

के रूप में टूटे घड़े की हचहपपयााँ प्रयोग करते थे। यह हमारा सबसे पसिंदीदा खले होता था। कभी-कभी तो बड़े भी 

इसमें शाहमल हो जाते थे और सचमचु का पैसा हमल जाता था। न हसिा  आम बहल्क कोइया (महुआ का िल), 

अनाज आहद के ढेर के साथ भी ऐसा ही खले चलता।  

 

ि ेआग ेकहती हैं- 'छोकरी' शब्द दशेज भाषा का शब्द ह।ै इस शब्द का प्रयोग न जाने हकतने लेखकों ने अपनी 

रचनाओ िं में हकया होगा। हजनमें से कई तो हहिंदी साहहत्य की अहितीय रचनाएाँ होंगी। आपके अनसुार उनको भी 

साहहत्य से बहहष्ट्कृत हकया जाना चाहहए।  

 

हहिंदी में अनेकाथी शब्द होते हैं हजसमें एक शब्द के कई अथा हनकलते हैं। ऐसे ही शब्दों के अलिंकरण से भाषा 

चमत्कृत होती ह।ै एक शब्द के दो अथा होना गलत ह ै तो साहहत्य से 'अलिंकार' भी खाररज करने की अपील 

कीहजए  क्योंहक िहााँ एक शब्द के हभन्न-हभन्न अथा होते हैं। आपको तो हिअथी ही नागिार लग रहा ह।ै 

  

इस कहिता की हकसी भी पिंहि से यह नहीं ज्ञात होता हक छह साल की छोकरी आम बेच रही ह।ै हकिं त ुयह अिश्य 

लगता ह ैहक कोई छोटी सी बच्ची टोकरी में आम भरकर उसके आस-पास जो भी ह ैउनको अपनी भोली अदाओ िं 

को हदखाते हुए खले रही ह।ै आपको इसमें बाल मजदरूी हदख गई। तो साहब इस आपदा में न जाने हकतने बच्च े

ठेले पर सब्जी बेचते शायद आपको नज़र आए भी होंग।े तो साहब उन बच्चों के हलए भी कुछ कीहजए। छह साल 

की छोकरी तो केिल कहिता में ह।ै हकीकत में जो छोकररयााँ घर-घर काम कर रही हैं उनके हलए भी कुछ कीहजए 

साहब। हााँ इतना अिश्य ह ैहक ट्हिटर पर कहिता की छोकरी के हलए आपहि जताकर दो पिंहियााँ हलख दनेे से 

रातों रात आप चहचात हो गए हकिं त ुहकीकत में हकसी छह साल की छोकरी के भहिष्ट्य के हलए कुछ करेंग ेतो 

आपको कौन जानेगा? 

 

सोशल मीहडया पर ही हशखा िस ुिरैागी   हलखती हैं- ‚मैं दखे रही हूिं हक एनसीईआरटी की कक्षा 1 की हहिंदी की 

पाठ्यपसु्तक ररमहझम में यह 'आम की टोकरी' कहिता पर सोशल मीहडया में बड़ा हििाद हो रहा ह।ै बहुतायत 
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लोग कह रह ेहैं हक ऐसी कहिता नहीं होनी चाहहए पाठ्य पसु्तकों में और कुछ लोग ऐसे भी हैं हजन्हें यह कहिता 

सामान्य कहिता की तरह ही लग रही ह।ै 

 

मैंने भी अभी कुछ महीने पहले एनसीईआरटी कक्षा एक की तीनों पाठ्य पसु्तकों की रेहनिंग ली थी। उस समय यह 

कहिता भी आिंखों के सामने से गजुरी थी..  लेहकन सच कहूिं तब ऐसा भाि आया ही नहीं था कहिता को पढ़कर 

हक यह स्त्री हिरोधी, बाल श्रम को बढ़ािा दनेे िाली और अश्लील कहिता ह।ै 

 

प्रथम दृष्टया हम व्यस्क लोगों को यह कहिता बेढिंगी जरूर लगती ह।ै लेहकन यहद 6 साल के छोटे बच्चे के 

मानहसक स्तर पर जाकर सोचेंग ेतो कहिता मस्ती िाली लगगेी। और छोटे बच्चों के हलए हलखी इस कहिता को 

यहद पररपक्ि व्यस्क की नजर से दखेेंग े तो कहिता अश्लील लगेगी। क्योंहक खरुािात और कुतका  हमारे मन-

महस्तष्ट्क में भरा ह।ै समस्या यह ह ैहक हमने ही भाषा के सामान्य बोलचाल के शब्दों को भी अश्लीलता से जोड़ 

रखा ह।ै इसहलए हमें इस कहिता के कुछ शब्दों में भी अश्लीलता नजर आ रही ह।ै जबहक एक बालमन में झाकें गें 

तो 'अश्लीलता' शब्द उस बालमन से कोसों दरू होगा। 

 

इतने छोटे बच्चे तो शायद िहािं तक सोच ही ना पाएिं.. जहािं तक हम आप अपनी सोच को ले जा पा रह ेहैं। तमाम 

के्षत्रीय भाषाओ िं में लड़का-लड़की, छोकरा-छोकरी, मोढ़ा- मोढ़ी, लाइका-लाइकी, बबुआ-बबनुी आहद शब्द 

प्रयोग हकए जाते हैं। हो सकता ह ैअलग-अलग के्षत्रों के शब्द दसूरे के्षत्रों में अटपटे लगते हों लेहकन िहािं के हलए 

तो िह शब्द सामान्य बोलचाल की भाषा के ही होंग।े चूिंहक इस कहिता के कहि उिराखिंड के हैं। सिंभितप उन्होंने 

ऐसे शब्दों का प्रयोग कहिता को रुहचकर, तकुबिंदी तथा बच्चों को समझाने और कहिता से जड़ुाि के हलए ही 

हकया होगा। मझु ेभी कहिता पढ़कर ऐसा ही लगा। 

 

एक 6 साल के बच्चे के नजररए से यह कहिता कैसी ह.ै. यह जानने के हलए मैंने अभी अपने 7 साल के बेटे 'िस'ु 

को यह कहिता दो-तीन बार पढ़िाई और हिर पछूा हक तुम्हें यह कहिता पढ़कर क्या समझ आया..!! उसका 

जिाब भी एकदम बच्चों िाला ही रहा। उसने बोला हक,  इसमें एक लड़की ह ैजो टोकरी में आम बेच रही ह।ै तो 

इस तरह दखेा मैंने हक बाल मनोहिज्ञान भी बस 'आम' मतलब िल पर ही केहन्ित हुआ। टोकरी में िल बेचने का 

अहभनय हमने भी अपने बचपन में बहुत हकया होगा और अभी भी बच्चे िल या सहब्जयािं बेचने का अहभनय 

अपने घर पर या हिद्यालय में करते हैं। इसका ये मतलब तो नहीं हुआ हक हम बालश्रम को बढ़ािा द ेरहें।  

 

अिंत में एक बात और.. इस कहिता के नीचे हशक्षकों के हलए एक िुट नोट भी हलखा हुआ ह।ै इसमें हलखा ह ैहक..  

बच्चों से बात करें और पछेू हक क्या िह हकसी ऐसे बच्चे को जानते हैं जो स्कूल जाने के बजाय बाल मजदरूी कर 

रह ेहैं। अगर हािं तो उन्हें बताएिं हक िह कैसे इन बच्चों की मदद कर उन्हें स्कूल में दाहखला लेने को प्रेररत कर 

सकते हैं। अगर इस िुटनोट को दखेा जाए और समझा जाए तो मझु ेनहीं लगता हक यह कहिता कहीं से भी बाल 

श्रम को बढ़ािा दनेे िाली ह।ै जसैा लोग बोल रह ेहैं। 

हकसी भी रचना को पाठ्यक्रम में शाहमल करने की एक हिहशष्ट प्रहक्रया ह।ै ‚आम की टोकरी‛ को पाठ्यक्रम में 

रखने के पीछे सहमहत की क्या मिंशा रही होगी इस बात से मैं अनहभज्ञ अिश्य हूाँ लेहकन प्राथहमक, माध्यहमक और 

बी.एड के छात्रो को पढ़ते समय ये अिश्य जाना हक भाषा हसखाना भी पाठ्यक्रम का एक अहम हहस्सा होता ह,ै 

हम बच्चो के शब्द ज्ञान में उिरोिर िहृद्ध करते जाते हैं, मनोिजै्ञाहनक स्तर पर हिचार करें तो भी प्रथम कक्षा के 
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स्तर पर भारी भरकम शब्दों या कहलस्ट भाषा के शब्दों िाली रचना तो इस स्तर के बच्चो के पाठ्यक्रम में कतई 

नहीं रखी जाएगी। 

 

मझु ेलगता ह ैहक आलोचकों से इस परेू हिमशा में एक बड़ी त्रहुट हुई ह-ै आलोचना कहिता म ेप्रयिु शब्दों या उन्हें 

हि-अथी साहबत न करके इस बात पर होनी चाहहए थी हक क्षेत्र हिशषे में बोले जाने िाले शब्दों से ओतप्रोत रचना 

को क्या ‚राष्ट्रीय पाठ्यक्रम‛ में रखा जाना चाहहए, तब आलोचना का महत्ि समझ में आता लेहकन यहााँ बात 

इसके चयन पर न होकर शब्दों पर हसमट गयी। 

 

गौर करें नयी हशक्षा नीहत-1986 में क्षेत्रीय भाषा में हशक्षा दनेे की िकालत ज़ोर-शोर से की गयी थी, उसमें पााँचिीं 

कक्षा तक की हशक्षा में मातभृाषा/स्थानीय या क्षेत्रीय भाषा को हशक्षा के माध्यम के रूप में अपनाने पर बल हदया 

गया ह।ै साथ ही मातभृाषा को कक्षा-8 और आग ेकी हशक्षा के हलये प्राथहमकता दने ेका सझुाि हदया गया ह।ै 

‘निोदय हिद्यालय’ की सिंकल्पना में भी इसकी परुजोर िकालत हक गयी थी हक हहन्दी के्षत्र के छात्र कुछ समय 

अहहन्दी भाषी क्षेत्रों में जाकर पढ़ाई करेंग ेऔर अहहन्दी भाषी छात्र हहन्दी भाषी क्षेत्र में जाकर, हज्सके पीछे क्षेत्रीय 

भाषाओ का ज्ञान दनेा प्रमखु था। ितामान सरकार का एक प्रोजके्ट ह-ै ‚'एक भारत श्रेष्ठ भारत' हजसके अिंतगात 

अनेक कायाक्रम स्कूल स्तर पर चलाये जा रह ेहैं- ‚हसहक्कम प्रोजके्ट‛ उसमें से एक ह ैहजसका उद्दशे्य भी यही ह ै

हक हम अलग-अलग जगहों की भाषा और सिंस्कृहत को आत्मसात करें। ‚एक भारत श्रेष्ठ भारत‛ पररयोजना का 

उद्दशे्य यह ह ै हक इस पररयोजना / गहतहिहध में, छात्र अपने आम िोनेहटक और िजै्ञाहनक रूप से व्यिहस्थत 

िणामाला और हलहपयों, उनके आम व्याकरण सिंरचनाओ िं, उनके मलू और सिंस्कृत और अन्य शास्त्रीय भाषाओ िं से 

शब्दािली के स्रोतों के साथ शरुू, साथ ही उनके समदृ्ध अिंतर-प्रभाि और मतभदेों के साथ शरुू होने िाली 

अहधकािंश प्रमखु भारतीय भाषाओ िं की उल्लेखनीय एकता के बारे में जानेंग।े 

 

मरेी बात को मैं और पखु्ता तरीके से कहूाँ उसके हलए मैं कुछ हििान साहथयों की राय साझा कर रहा हूाँ- 

 

डॉ. अमीता नीरि का कहना ह-ै ‚यहााँ कहि के शब्द चयन पर आपहि नहीं ह ैकहिता के चयन पर आपहि ह।ै 

लीना दररयाल जी का भी कहना ह-ै ‚कहिता पर आपहि न होकर एनसीईआरटी के इसके चयन पर आपहि ह।ै 

 

पहिमी उिर प्रदशे के एक हचिंतक हमत्र हररकृष्ट्ण कहिता को सामान्य मानते हैं लेहकन उनका कहना ह-ै‚प्रश्न भाषा 

में आपहि या हिअथा ढूाँढने का नही ह।ै प्रश्न यहााँ भाषा का ह।ै एक बच्चे को क्या इसी भाषा से शरुुआत कराई 

जाएगी? गिंभीरता से सोच कर दखेें‛ 

 

यतीन्ि नाथ हसिंह कहते हैं –‚हजन्हें छोकरी शब्द में एतराज ह ैि ेकृष्ट्ण से सम्बिंहधत रचना दखे-े  ताही अहीर की 

छोकररयािं, छहछया भरी छाछ पे नाच नचाि‛े 

भारत सैनी का मानना ह-ै‚इस पर आपहि जताने िाले ि ेलोग हैं हजन्होंने हसफ़ा  आइटम सॉ ि्ंस में ही छौकरी शब्द 

सनुा हैं।‚ याहन ि ेलोगो के शब्द ज्ञान पर सिाहलया नजररया रखते हैं, बात सही भी ह-ै हमने शब्दों को हजन अथो 

म ेदखेा-सनुा ह,ै हम उन दायरों से बाहर हनकलना ही नहीं चाहते। 

 

जान-ेमाने एहक्टहिस्ट मकेुश असीम का मानना ह-ै ‚यह भी एक सिंस्कृत हनष्ठ ब्राह्मणी भाषा िाला पिूााग्रह ह ैजो 
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िास्तहिक जनभाषा से आये शब्दों को हये मानता ह ै और कृहत्रमता का हशकार बनाकर हहन्दी का कचमूर 

हनकालकर उसे बेजान बनाने पर बहजद ह ैहपछले डेढ सौ साल से‛ 

 

इस हिषय पर जाने-माने साहहत्यकार ओमप्रकाश कश्यप का कहना ह ै–‚बात बच्चों की हो तो लोग कुछ ज्यादा 

ही शदु्धतािादी हो जाते हैं. लम्बे समय तक पत्रकाररता कर चकेु एक 'शकु्लजी' को चसूना, छोकरी जसैे शब्दों पर 

आपहि लगी. ि ेहजस इलाके के हैं िहााँ छोकरी भी बोला जाता ह ैऔर छोरी भी। आम खबू होते हैं, इसहलए उस े

चसूा भी जाता ह।ै इस कहिता में हखलिंदड़ापन ह।ै आम बािंटने हनकली बच्ची की उदारता की झलक भी ह,ै साथ में 

इतनी समझदारी भी नाम से पकुारने के बजाए पयार से आमिंहत्रत करती ह।ै बच्चे भी नाम जानने की हचिंता छोड़कर 

आम खाने पर ध्यान दतेे हैं. इस तरह एक सब और सब एक बन जाते हैं। कुछ लोग इसे बालश्रम को बढ़ाने िाली 

कहिता बता दतेे हैं, हबना यह सोचे हक बच्ची आम बेचने नहीं, बािंटने हनकली ह।ै कुछ का कहना ह ैहक छह साल 

की छोकरी, भरी हुई टोकरी कैसे उठा सकती ह।ै उन्हें कैसे समझाया जाए हक कहिता में हबिंब महत्िपूणा होते हैं‛ 

 

कें दीय हिद्यालय में कायारत हशहक्षका स्िाहत हसिंह का मत कुछ इस प्रकार ह-ै‚ यह कहिता तो खदु अपन े

अिंतहनाहहत हशक्षा के उद्दशे्य को भी प्राप्त नहीं करती। पहला प्रश्न दखेें,यह बाल मजदरूी उन्मलून के उद्दशे्य से ह ैपरिंत ु

इस कहिता में पिंहि "नहीं बताती दाम ह"ै, यह बच्चों को व्यिहारिाद से भी दरू रखता ह।ै अगली पिंहि में "नहीं 

बलुाती नाम ह"ै, कोई औहचत्य ही नहीं इसका क्योंहक कोई भी बेचने िाला /िाली हकसी का नाम ले कर नहीं 

बेचते। भाषा तो जन मान्यता की चीज ह,ै कहीं मान्य ह ैऔर कहीं आपहिजनक हो सकती ह।ै परिंत ुएनसीईआरटी 

िारा इसका चनुाि NCF - 2005 मानदिंडों की बखबूी हखल्ली उड़ाता ह।ै इसका हशक्षण अहधगम उद्दशे्य ही कुछ 

नहीं ह‛ै 

 

अक्षर ज्ञान अहभयान के सिंस्थापक सदस्य और हशक्षक मनोज कुमार कहते हैं-‚यह भी तो दखेा जाए हक हकस उम्र 

के हलए यह कहिता हलखी गयी ह।ै उस उम्र के बच्चे इसे बड़े ही चाि से याद भी करते ह।ै अपने पररिशे से जड़ेु 

होने से ि आम बोलचाल होने के कारण यह कहिता बच्चो को भा जाती है‛ 

 

लेहखका नीता टिंडन अपनी राय रखती ह-ै‚इसमें छोकरी शब्द में कोई अश्लीलता नहीं है, कुछ स्थानों पर घरों में 

भी लड़की को छोकरी कहा जाता ह।ै उिर प्रदशे के ग्रामीण इलाकों में और कहीं कहीं राजस्थान में भी। कहिता 

सहज ि सरल ह।ै इस शब्द पर कोई आपहि नहीं होनी चाहहए‛ 

 

कहि ि शायर ए एस खान अली इस हिषय पर कहते हैं- ‚उिर प्रदशे के कुछ हहस्से में छोकरी शब्द का प्रयोग 

आम चलन में ह,ै यह छोटी बहच्चयों के हलए ज्यादा प्रयोग होता ह ैऔर आमतौर पर िहािं हजस बच्चे का नाम न 

पता हो तो चलते हिरते भी कह दतेे हैं, छोकरी कहााँ जा रही ह?ै यह कोई आपहिजनक शब्द नहीं ह?ै धौलपरु के 

कई गािंिों में लड़का-लड़की को मोड़ा-मोड़ी शब्द से सिंबोहधत हकया जाता ह ैिहािं की प्रादहेशक भाषा ह‛ै 

 

आलोक रिंजन जी कहिता की तकुबिंदी से परेशान हैं, उनके मतानसुार कहिता में कोई लॉहजकल स्टोरी नहीं उभर 

कर आ रही। बस ज़बरदस्ती की तकुबिंदी ह।ै उनका कहना ह ैहक बच्ची के हलए अगर हलखा गया ह ैतो और भी 

सरल और मज़देार हलखा जाना चाहहए था। उन्हें अिंहतम दो पैराग्राि में तका शीलता और हनरिंतरता नहीं लगी। 

लड़की हकसका नाम नहीं बुला रही ह?ै आम चसूने िाले को हकसका नाम नहीं पछूना ह?ै ये स्पष्ट नहीं ह।ै 
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किहयत्री अपराहजता गजल कहती हैं- ‘‛एक प्रान्त में जो शब्द बेहद सामान्य ह,ै िही शब्द दसूरे प्रान्त में उपहास 

या अपमान का प्रतीक भी हो सकता ह।ै ऐसे हकसी शब्द को दशे भर की हहिंदी में सामान्य रूप से स्िीकारा ही नहीं 

जाएगा, तो शाहमल करने की कोहशश करना ही गलत ह‛ै 

 

उनका ये भी कहना ह-ै‚ हम ये भी दखेें हक य े 'हहिंदी' भाषा के पाठ्यक्रम में शाहमल ह,ै हकसी स्थानीय भाषा के 

पाठ्यक्रम में नहीं। ऐसे स्थानीय शब्द, हजनका अलग-अलग प्रान्त में अलग-अलग भाि के हलए प्रयोग हो, उन्हें 

छोटे बच्चों के 'राष्ट्रीय भाषा' के पाठ्यक्रम में शाहमल करने का कोई औहचत्य नहीं हदखता‛ 

 

इस परेू हिमशा में ये बात साि तौर पर स्पष्ट ह ैहक स्थानीय शब्दों से पररहचत करनी के उद्दशे्य से इस कहिता को 

पाठ्यक्रम में रखा गया जो हक राष्ट्रीय पाठ्यचयाा का एक उद्दशे्य भी ह।ै इस हिरोध से इतना अिश्य हुआ हक 

ट्हिटर पीआर एनसीईआरटी बेस्ट रेंड पर आ गया। 

 

एक बात और आिश्यक ह ैहक यहद शब्दो के प्रयोग पर यूिं कहिताओ िं को खाररज हकया जाएगा तो लड़की की 

काठी... कहिता को पयाािरण हिरोधी करार दनेा होगा। रामधारी हसिंह हदनकर की कहिता ‚चााँद एक हदन‛ का एक 

अिंश दहेखये- 

कभी एक अाँगलु भर चौड़ा, कभी एक फ़ुट मोटा, 

बड़ा हकसी हदन हो जाता ह,ै और हकसी हदन छोटा 

घटता-बढ़ता रोज़, हकसी हदन ऐसा भी करता ह ै

नहीं हकसी की भी आाँखों को हदखलाई पड़ता है 

 

अगर अश्लीलता खोजनी ह ैतो ये पिंहियााँ भी आपको अश्लील लगेंगी। छोकरी (छोरी) शब्द पर आपहि ह ैतो 

महाश्वेता दिेी की प्रहसद्ध कहानी- ‚क्यूाँ, क्यूाँ छोरी‛ पर भी आपको सिाल करने होंगे, िहााँ भी कहानी की मखुी 

पात्र को काम करते हदखाया गया ह,ै सााँप को काटने-खाने के प्रसिंग पर मनेका गािंधी को आग ेआना होगा, जो 

जीि-जिंतओु िं की हचिंता करती ह,ै क्योंहक ऐसे प्रसिंग सााँप के हशकार को बढ़ािा दनेे िाले भी प्रतीत होंग।े कालीदास 

के ‚रघिुिंशम‛ और अहभज्ञान शाकुिं तलम‛ में नारी- सौंदया के नाम पर परोसी गयी अश्लीलता पर भी आलोचको 

को अपना मुाँह चाहहए। 

 

कहने का तात्पया ये ह ैहक अगर यूिं ही व्याख्याएाँ, आलोचनाएाँ होती रही तो कहिता लेखन पर पणूा रूप से प्रहतबिंध 

लगाया जाना उहचत होगा, हकनहक कहि कभी व्यिंजना में बात कहगेा तो कभी उपमााँ दगेा, तब तरह-तरह के 

बिाल होने लाहजमी होंगे। यूिं तो हकसी भी चीज को देखने-समझने का सबका अपना नजररया, सबकी अपनी सोच 

ह।ै बात जब हनकली ही ह ैतो अनेक ख्याहत कहियों की रचनाओ िं को पनुप पनुप दहेखये, बहुत कुछ हमलेगा जो 

आपहिजनक ह।ै चलते-चलते महादिेी िमाा जी की कहिता- 

आओ पयारे तारों आओ 

तमु्हें झलुाऊिं गी झलेू में... 

अब बताइये साहब हकतना अिजै्ञाहनक दृहष्टकोण है, तारों को कोई कैसे झलेू में झलुा सकता ह?ै 
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तपिृसत्ता: अर्ष, उत्पतत्त एिं व्यापकिा 

*पूजा तमश्रा 

सारांश: 

प्रस्ततु अलेख द्वारा वशै्विक स्तर पर स्त्री की दोयम श्वस्िश्वत के अधारभतू और महत्वपरू्ण कारक के रूप में श्वपतसृत्ता 

को पररभाश्वित श्वकया गया ह।ै श्वपतसृत्ता को मलूरूप से समझने के श्वलए आसके उत्पश्वत्त संबंश्वधत मतों पर ध्यान दनेा 

अवश्यक ह ै ऄतः श्वपतसृत्ता को सावणभौश्वमक और सावणकाश्वलक घोश्वित करने वाले श्ववश्वभ्न मतों के साि ही 

मानवश्ववज्ञानी, सैली स्लोकम, आश्वतहासकार गर्ाण लनणर तिा मार्कसणवादी फे्रर्ररक एगंल्स आत्याश्वद द्वारा आन मतों का 

खरं्न करने वाले तकण  भी प्रस्ततु श्वकए गए हैं श्विससे यह सत्याश्वपत हो सके श्वक श्वपतसृत्ता, सावणभौश्वमक और 

सावणकाश्वलक नहीं ह।ै श्वपतसृत्ता की व्यापकता का ऄनभुव श्ववि की लगभग प्रत्येक संस्कृश्वत और समाि में श्वकया 

िा सकता ह ैपरंत ुयश्वद सश्वममश्वलत प्रयास श्वकए िाए ंतो श्वनश्चय ही श्वपतसृत्ता और मातसृत्ता से परे एक समतामलूक 

समाि की स्िापना की िा सकती ह।ै 

बीज शब्द: 

श्वपतसृत्ता, मातसृत्ता, स्त्रीश्ववमर्ण, सामाश्विक संरचना, श्वर्कारी परुुि, अश्वदम समाि 

भूतमका: 

पितसृत्ता ऄगं्रेजी के शब्द ‘िैपिअकी’ का पहदंी ऄनवुाद ह ैतथा ‘िैटर’ और ‘अके’ शब्दों से पमल कर बना ह ै

ऄथाात ‘पिता का शासन’। पितसृत्ता एक ऐसी सामापजक व्यवस्था ह ैपजसमें िररवार की संिरू्ा बागडोर घर के वदृ्ध 

ऄथवा प्रभावशाली िरुुष के हाथ में होती ह।ै िररवार में वशं पिता के िवूाजों के ऄनसुार चलता ह।ै ऐसी िाररवाररक 

व्यवस्था में सत्ता का हस्तानांतरर् िीढ़ी-दर-िीढ़ी एक िरुुष से दसूरे िरुुष के हाथों होता रहता ह।ै भारत ही नहीं 

वरन पवश्व के ऄपधकांश भागों में पितसृत्तात्मक व्यवस्था का ही ऄनसुरर् पकया जाता ह।ै स्त्रीवादी पवशेषज्ञों ने स्त्री 

की सामापजक दोयम पस्थपत का मलूभतू कारर् पितसृत्ता को ही घोपषत पकया ह।ै केट पमलेट ने ऄिनी िसु्तक 

‘सेक्सऄुल िॉपलपटक्स’ में स्त्री के उिर िरुुष वचास्व की पस्थपत के पलए ‘पितसृत्ता’ शब्द का प्रयोग पकया था। 

पवपभन्न स्त्रीवादी पवद्वानों द्वारा पितसृत्ता व्यवस्था की व्याख्या की गइ ह।ै प्रपसद्ध समाज शास्त्री पसपववया वावबे के 

ऄनसुार ‚पितसृत्ता सामापजक संरचना की एक ऐसी व्यवस्था ह ैपजसमें िरुुष मपहला िर ऄिना प्रभतु्व जमाता ह,ै 

ईसका दमन करता ह ैऔर शोषर् करता है।‛
1
 स्त्रीपवमशा के पवपभन्न संप्रदायों में से एक ‘ईग्र स्त्रीवाद’ पितसृत्ता की 

पजस प्रकार से व्याख्या करता ह ै , वह ऄनेक स्त्रीवादी पवद्वानों को संतषु्ट नही करती ह।ै ‘ईग्र स्त्रीवाद’ पस्त्रयों की 

प्रजनन क्षमता को ईसकी ऄधीनता के मखु्य कारकों में पगनता ह।ै ‘ईग्र स्त्रीवाद’ यह मानता ह ैपक यपद स्त्री प्रजनन 

की ऄपनवायाता को हटा पदया जाए तो िरुुषों िर पनभार रहने की ईनकी पववशता स्वतः ही समाप्त हो जाएगी। 

शपुवमथ फायरस्टोन ऄिनी िसु्तक ‘द डायलेपक्टक ऑफ़ सेक्स’ द्वारा आसी पवचारधारा का समथान करती हैं िरंतु 

ऄन्य स्त्रीवादी पवद्वान मानते हैं पक हमारा समाज जापत, जेंडर, नस्ल, वगा और धमा आत्यापद के अधार िर बंटा 

हुअ ह ैऄतः पितसृत्ता के ऄनभुव प्रत्येक स्त्री के पलए एक से ही नहीं हैं। ईदाहरंर्स्वरूि दखेा जा सकता ह ैपक 

पनम्न जापतयों की स्त्री का शोषर् मात्र पितसृत्ता ही  नहीं वरन जापत व्यवस्था द्वारा भी पकया जाता ह।ै वह िरुुषों 

                                                           
1
 फरहत खान एवं डॉ. ऄरुर्ा सेठी द्वारा पलपखत अलेख, भारत में पलंग ऄसमानता, Indian Streams Research Journal 
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की ऄधीनता के साथ ही ईच्च वगा की पस्त्रयों द्वारा भी शोषर् का पशकार होती है। आसी प्रकार पनम्न जापत के िरुुष 

भी ईच्च  जापत की पस्त्रयों द्वारा शोपषत होते हैं। तात्िया यह ह ैपक ऄन्य स्त्रीवापदयों ने ईग्र स्त्रीवापदयों के पितसृत्ता 

संबंधी पवचारों िर ऄिना मत रखते हुए कहा पक सामापजक संरचना एक जपटल संरचना ह ैऔर आसका पवभाजन 

मात्र स्त्री और िरुुष को दो  पभन्न खमेों में रख कर नहीं पकया जा सकता ह।ै आस प्रकार ‘बैरेट’ और ‘शीला 

रोबोथम’ जसेै स्त्रीवादी पवद्वान पितसृत्ता की ऄवधारर्ा को ऄनिुयोगी करार दतेे हैं। आस संदभा में पसपववया वावबी 

कहती हैं पक, ‚आस पसद्धांत को ऄनिुयोगी मानने की ऄिेक्षा आसे एक संकविना और पसद्धांत के रूि में आस तरह से 

पवकपसत पकया जा सकता ह ैपक स्त्री ऄधीनता की दशे, काल, जापत, नस्ल, वगा तथा धमा आत्यापद िर अधाररत 

पभन्नताए ंनजरऄदंाज ना होने िाए।ं‛
2
  

आसप्रकार पितसृत्ता को लेकर पवपभन्न पवद्वानों के पवपभन्न मत हैं िरंत ुध्यान दने ेवाली बात यह ह ैपक पितसृत्ता एक 

व्यवस्था ह,ै पितसृत्ता एक मानपसकता ह।ै यह जरुरी नहीं ह ै पक सभी िरुुष पितसृत्तात्मक मानपसकता का ही 

प्रपतपनपधत्व करते हैं। बहुत सारी पस्त्रयााँ भी िरुुषवादी सोच का प्रपतपनपधत्व करती हैं। पितसृत्ता, सामापजक संरचना 

का महत्विरू्ा ऄगं कैसे बनी या पितसृत्ता कब से पवद्यमान ह ैआस संबंध में पवपभन्न मत हैं। पितसृत्ता के िक्षधर आसे 

मानव सभ्यता का एक स्वाभापवक ऄगं मानते हुए आसे सावाभौपमक  और सावाकापलक घोपषत करते हैं िरंत ुआस 

संबंध में हुए गहन शोध के ईिरांत पवपभन्न आपतहासकारों, स्त्रीवादी पवद्वानों तथा मानव पवज्ञापनयों आत्यापद द्वारा आस 

तथ्य की िपुष्ट की गइ ह ै पक पितसृत्ता , मानव सभ्यता के पवकास का एक स्वाभापवक ऄगं न होने के साथ ही 

सावाभौपमक और सावाकापलक भी नहीं ह।ै ‚समाज और संस्कृपत पनमाार् की प्रपिया में मपहलाए ंसदवै ही कें द्रीय 

भपूमका में रही हैं न पक हापशए िर।‛
3
  

पितसृत्ता ईत्िपत्त संबंधी मत: 

पितसृत्ता की सावाभौपमकता और सावाकापलकता  के संबंध में धापमाक तका  पदए जाते हैं पजनके ऄनसुार संिरू्ा पवश्व 

का पनमाार् इश्वर द्वारा पकया गया ह ैऔर इश्वर द्वारा ही स्त्री और िरुुष के पलए ऄलग- ऄलग भपूमकाओ ंका 

पनधाारर् पकया गया ह।ै स्त्री का जन्म घर साँभालने और बच्चों की दखेभाल करने के पलए ही हुअ ह।ै अज भी आन 

धापमाक तकों िर पवश्वास रखने वाले िररवार का वशं अग ेबढ़ाने के पलए ितु्र जन्म ऄपनवाया मानते हैं। ितु्रवधओु ं

को ितु्रवती होने का अशीवााद पदया जाता ह।ै पितसृत्ता के िक्षधरों द्वारा पितसृत्ता की सावाभौपमकता के पलए 

‘पशकारी िरुुष’ का तका  पदया जाता ह।ै मानव पवज्ञानी शरेवडु वाशबना और सी. लैंकैस्टर ने पितसृत्ता के संबंध में 

डापवान के ईपद्वकास पसद्धांत( थ्योरी ऑफ़ आवोवयूशनक के अधार िर ‘पशकारी िरुुष’ का तका  प्रस्ततु पकया। यह 

तका  डापवान  की कृपतयों ‘ओररपजन ऑफ़ स्िेशीज’ और ‘द पडस्टेंट ऑफ़ मनै’ में ईद्धृत मानव पवकास की लंबी 

शृखंला िर अधाररत ह।ै आस ऄवधारर्ा के ऄनसुार अपदम समाज में िरुुष पशकार िर जाया करते थे और पस्त्रयााँ 

घर िर बच्चों की दखेभाल करती थीं तथा भोजन की व्यवस्था करती थीं। ‘पशकारी िरुुष’ का तका  िरुुष को स्त्री के 

अश्रयदाता के रूि में स्वीकार करता ह।ै मानव पवज्ञानी सैली स्लोकम ‘पशकारी िरुुष’ की ऄवधारर्ा को 

मानवशापस्त्रयों की िरुुषवादी दृपष्ट की ईिज बताती हैं।
4
 वह पशकारी िरुुष की ऄिेक्षा स्त्री और िरुुष दोनों को ही 

                                                           
2
 पवजय झा द्वारा पलपखत अलेख, पितसृत्ता: पवमशा के भीतर, कथादेश, माचा 2019, ि.ृ सं.- 64 

3
 लनार गडाा, द पिएशन ऑफ िैपिअकी, ऑक्सफ़ोडा यपूनवपसाटी पे्रस, न्ययूॉका , भपूमका 

4
 सैली स्लोकम का अलेख, अहार संग्रहकताा की भपूमका में स्त्री: मानवशास्त्र की िरुुषवादी दृपष्ट, ऄनवुाद- रंजना श्रीवास्तव, कथादेश, माचा 2019, ि.ृ 

सं.- 13 
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अहारसंग्रहकताा की भपूमका में दखेती हैं। स्लोकम मानती हैं पक यपद िरुुष पशकार िर जाते थे तो आस समय को 

पस्त्रयों ने बच्चों के िालन-िोषर् के साथ ही कुछ रचनात्मक गपतपवपधयों में लगाया होगा यथा कंदमलू एकत्र 

करना और अरंपभक काल की कृपष की ओर ऄग्रसर होना। आपतहासकार गडाा लनार भी मानती हैं पक अपदम 

समाज, भोजन के पलए िरुुषों द्वारा जटुाए गए बड़े पशकारों की ऄिेक्षा पस्त्रयों द्वारा जटुाए गए छोटे पशकारों तथा 

कंदमलू िर ऄपधक पनभार था।
5
 आस प्रकार के तथ्यों से यह स्िष्ट होता ह ैपक पशकार संग्रह ऄवस्था में भले ही स्त्री 

और िरुुष के बीच श्रम पवभाजन रहा हो िरंत ुअपदम समाज में िरुुष, स्त्री के अश्रयदाता की ऄिेक्षा ईसके िरूक 

के रूि में दखे ेजाते थे। भारतीय आपतहासकार ईमा चिवती ने मध्य भारत की भीमबेटका की गफुाओ ंके पभपत्तपचत्र 

का ईदाहरर् पदया ह।ै आन पभपत्तपचत्रों में पस्त्रयााँ एक साथ पवपभन्न भपूमकाओ ंमें नजर अती हैं। पस्त्रयों के हाथ में 

फल- फूल बटोरने की टोकरी के साथ मछली िकड़ने का जाल भी नजर अता ह।ै आन पभपत्तपचत्रों से यह स्िष्ट होता 

ह ैपक पस्त्रयााँ मााँ होन ेके साथ ही अहार संग्रहकताा की भपूमका भी पनभाती थीं।
6
 पितसृत्ता के िक्षधरों में नाम जीव-

पवज्ञानी  इ. ओ. पववसन का भी अता ह।ै पववसन, स्त्री और िरुुष के बीच की ऄसमानता को ईपचत ठहराने के 

पलए डापवान के प्राकृपतक चयन के पसद्धांत का सहारा लेते हैं। पववसन का मत ह ैपक पजस समहू में मादाए ंबच्चों 

को िालने िोसने का काम करती हैं और नर भोजन जटुाने का काम करते हैं वह समहू पवकास की राह िर अगे 

पनकल अता ह।ै
7
 आपतहासकार गडाा लनार, पववसन के आस मत का खडंन करती हैं पक अज के अधपुनक समाज में 

जहााँ बच्चों का िालन- िोषर् मात्र मााँ िर ही पनभार नहीं करता ह ैतथा जहााँ पस्त्रयााँ भी बाहर जाकर अत्मपनभार बन 

रही हैं वहां आस तरह की धारर्ा पनमूाल हो जाती हैं। लनार, प्राचीन और अधपुनक समाज दोनों में ही ऐसे कबीलों 

का ईदाहरर् दतेी हैं जहााँ पशश ुके िालन- िोषर् का दापयत्व कबीले के वदृ्ध िरुुष, यवुक ऄथवा ऄिेक्षाकृत बड़े 

बच्चे पनभाते हैं। नारीवादी अलोचकों द्वारा भी पववसन के आस मत को ऄप्रमापर्क एव ंऄवजै्ञापनक घोपषत पकया 

गया ह।ै पितसृत्ता की ईत्िपत्त ईसकी सावाभौपमकता तथा सावाकापलकता को लेकर ईसे सामापजक व्यवस्था का 

एक स्वाभापवक ऄगं घोपषत करने वाले पवद्वानों की स्त्रीवादी पवद्वानों द्वारा कड़ी अलोचना की गइ ह।ै गडाा लनार ने 

ऄिनी िसु्तक ‘पिएशन ऑफ़ िैिीअकी’ में पलखती हैं पक, ‚पितसृत्ता की स्थािना को मात्र पकसी एक घटना से 

जोड़ कर नहीं दखेा जाना चापहए। बपवक आसे एक प्रपिया की भांपत समझा जा सकता ह ै पजसे बनने में लगभग 

2500 वषा( 3100 से 600 इसा िवूाक लग ेहैं।‛
8
 गडाा लनार से िवूा यह मत फे्रडररक एगंवस द्वारा भी पदया जा चकुा 

ह ैपक पितसृत्ता का पनमाार् एपतहापसक घटनािमों में कुछ पनपित कारर्ों से हुअ ह।ै फे्रडररक एगंवस ने 1884 में 

प्रकापशत ऄिनी िसु्तक ‘िररवार, पनजी संिपत्त और राज्यों की ईत्िपत्त’ में स्त्री िराधीनता के मखु्य कारकों के 

संबंध में पवस्तार से चचाा की ह।ै एगंवस ने ऄिनी आस िसु्तक द्वारा िररवार के आपतहास को समझाने के पलए 1861 

में प्रकापशत बखोफेन की िसु्तक ‘मदर राइट’ तथा 1870 में प्रकापशत हनेरी मागान की िसु्तक ‘प्राचीन समाज’ 

की सहायता ली ह।ै पितसृत्ता िाररवाररक संरचना से जड़ुा हअु शब्द ह ैऄतः पितसृत्ता की व्याख्या के पलए एगंवस 

अपदम समाज में िाररवाररक संरचना की व्याख्या करते हैं। एगंवस के ऄनसुार 1861 में बखोफेन की िसु्तक के 

प्रकाशन के बाद से िररवार के आपतहास का ऄध्ययन अरंभ हुअ। बखोफेन की िसु्तक मलूरूि से जमान में ‘Das 

Mutterrecht’ के नाम से पलखी गइ थी पजसमें ‘मात ृऄपधकार’ नाम से एक ऄध्याय ह।ै यह िसु्तक अपदम 

                                                           
5
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6
 पवजय झा द्वारा पलपखत अलेख, पितसृत्ता: पवमशा के भीतर, कथादेश, माचा 2019, ि.ृ सं.- 66 

7
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सामापजक व्यवस्था के कुछ महत्विरू्ा पबन्दओु ंिर प्रकाश डालती ह।ै बखोफेन  के ऄनसुार अपदम समाज ‘यौन 

स्वछंदता’ या हटेैररज्म की पस्थपत में था पजसमें एक स्त्री के पवपभन्न िरुुषों से संबंध होते थे। आस ऄवस्था में पकसी 

नवजात पशश ुके पिता का पनधाारर् नहीं पकया जा सकता था। ऄतः पशशओु ंकी िहचान मााँ द्वारा ही होती थी 

और वशं भी मात ृिवूाजों के नाम से ही चलता था। बखोफेन के ऄनसुार यह वह समय था जब पस्त्रयों को समाज में 

बहुत सम्मान की दृपष्ट से दखेा जाता था। बखोफेन के मात ृऄपधकार की ऄवधारर्ा से ही मातसृत्ता की ऄवधारर्ा 

पवकपसत होती ह।ै बखोफेन हटेैररज्म से एकपनष्ठ पववाह में िररवतान और मातसृत्ता से पितसृत्ता में िररवतान के िीछे 

यनूानी सभ्यता में हुए धापमाक िररवतानों का अधार दतेे हैं। आसके पलए ईन्होंने आपस्खपलस के नाटक ‘ओरेपस्टया’ 

की नइ व्याख्या दी। आस नाटक के ऄनसुार ‘ओरेस्टस’ को ऄिनी माता ‘पक्लटेपमस्िा’ की हत्या के अरोि से बरी 

कराने के पलए दवेता ऄिोलो तथा दवेी ऐथना ओरेस्टस का साथ दतेे हैं। बखोफेन रोमन सभ्यता में अए आस 

िौरापर्क बदलाव को ही मातसृत्ता के पवनाश का अरंभ मानते हैं। ‚बखोफेन द्वारा प्रस्ततु  अपदम समाज में 

ईिपस्थत  मातसृत्ता की ऄवधारर्ा से बीसवीं सदी के ऄपधकााँश नारीवादी पवचारक सहमत हैं। फे्रडररक एगंवस, 

चालोट िपकिं सन, पगलमैन तथा एपलजाबेथ कैं डी स्टैंटन आत्यापद पवचारकों ने बखोफेन की ऄवधारर्ा के ऄनसुार 

स्त्री- िराधीनता िर ऄिने मत प्रस्ततु पकए हैं।‛
9
   फे्रडररक एगंवस पनजी संिपत्त के अपवभााव को मातसृत्ता के 

पवनाश का कारर् मानते हैं। एगंवस ने िररवार शब्द की व्याख्या करते हुए पलखा पक िररवार या फेपमली शब्द 

फेम्यलुस (famulusक शब्द से बना ह ैजहााँ फेम्यलुस शब्द का ऄथा ‘घरेल ूदास’ होता ह।ै फेमपेलया शब्द का ऄथा 

एक व्यपि के सारे दासों का समहू होता ह।ै रोमन लोगों द्वारा पनपमात आस सामापजक संगठन फेमपेलया में ईसके 

मपुखया के ऄधीन ईसकी ित्नी, ईसके बच्चे और कुछ दास होते थे। और रोमन पितसृत्ता के ऄतंगात ईसके हाथों 

में आन लोगों की पजदंगी और मौत का ऄपधकार होता था। एगंवस ने घर के मपुखया की पनरंकुश सत्ता को आपंगत 

करते हुए पलखा, ‚ित्नी के सतीत्व की रक्षा करने के पलए यापन बच्चों के पिततृ्व की रक्षा करने के पलए नारी को 

िरुुष की पनरंकुश सत्ता के ऄधीन बना पदया जाता ह।ै वह यपद ईसे मार भी डालता ह ैतो वह ऄिने ऄपधकार का 

ही प्रयोग करता ह।ै‛
10
 फे्रडररक एगंवस ने पनजी संिपत्त की ऄवधारर्ा के साथ ही स्त्री ऄधीनता के पलए पस्त्रयों की 

ईत्िादन में भागदेारी न होने को भी दोषी ठहराया। घरेल ू श्रम के दायरे में सीपमत हो जाने के कारर् पस्त्रयााँ 

सामापजक ईत्िादन के के्षत्रों से दरू होती जाती हैं। एगंवस मानते हैं पक, ‚जब तक पस्त्रयों को सामापजक ईत्िादन के 

काम से ऄलग और केवल घर के कामों तक ही, जो पनजी काम होते हैं, सीपमत रखा जाएगा तब तक पस्त्रयों का 

स्वतंत्रता प्राप्त करना और िरुुषों के साथ बराबरी का हक़ िाना ऄसंभव ह ैऔर ऄसंभव ही बना रहगेा।‛
11
 िरंत ु

एगंवस के तकों की भी स्त्रीवादी पवद्वानों द्वारा अलोचना की गइ। लनार ने यह स्िष्ट पकया पक ऐसा नहीं ह ैपक पवश्व 

की हर संस्कृपत में घरेल ूकायों की पजम्मदेारी मात्र स्त्री की ही होती ह।ै पिश हमान मानती हैं पक स्त्री के आन्हीं घरेल ू

कायों की पजम्मदेारी ईठाने से ही कृपष का पवकास हुअ। स्त्रीवादी पवद्वानों द्वारा एगंवस की आसपलए भी अलोचना 

की गइ क्यों पक ईन्होंन ेमातसृत्ता और मातवृशंीयता को एक दसूरे का ियााय समझा। आसके ऄपतररि एगंवस की 

पनजी संिपत्त के अपवभााव से स्त्री ऄधीनता के िथ िर ऄग्रसर हुइ आस तथ्य को प्रायः सभी स्त्रीवादी पवद्वानों द्वारा 

गलत सापबत पकया गया पजसमें मखु्यतः संरचनावादी मानवपवज्ञानी क्लाईड मेलेसा, आपतहासकार गडाा लनार तथा 

मानव पवज्ञानी िीटर अबी प्रमखु हैं। आस प्रकार ‚अधपुनक मानवपवज्ञापनयों द्वारा बखोफेन और एगंवस की 
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अपदम समाज में  मातसृत्ता के ऄपस्तत्व की ऄवधारर्ा को पनरस्त पकया गया ह।ै अधपुनक मानवपवज्ञानी 

‘मातसृत्ता’ की ऄिेक्षा ‘मातसृ्थापनकता’ तथा ‘मातवृंशीयता’ शब्द को ऄपधक ईियिु मानते हैं।‛
12
 गडाा लनार 

पलखती हैं पक, ‚मैं मातसृत्ता को पितसृत्ता के पवलोम के रूि में िररभापषत कर सकती ह ाँ और आस िररभाषा के 

ऄनसुार मैं पनष्कषातः यह कह सकती ह ाँ पक मातसृत्तात्मक समाज कभी भी ऄपस्तत्व में नहीं रह ेहैं।‛
13
 लनार की 

आस िपुष्ट के साथ ही यह भी तथ्यात्मक सत्य ह ैपक भारत में केरल के नायर संप्रदाय और िवूोत्तर भारत के गारो, 

खासी और जयंपतया समदुाय में ‘मातसृ्थापनकता’ और ‘मातवृशंीयता’ के साथ ही ‘मातसृत्तात्मक व्यवस्था’ का 

प्रभाव भी दखेा जा सकता ह।ै गडाा लनार ने ऄिनी िसु्तक ‘पिएशन ऑफ िैपिअकी’ में पितसृत्ता के पवपवध िक्षों 

िर गभंीर पवचार पकया ह।ै लनार का मानना ह ैपक पितसृत्ता को एक घटना के रूि में नहीं वरन प्रपिया के रूि में  

दखेने की अवश्यकता ह।ै पितसृत्ता ईत्िन्न नहीं हुइ वरन मानव सभ्यता के पवकास के िथ िर ग्रसर होने के साथ 

िमशः पनपमात होती चली अइ ह।ै आसके िीछे पकसी एक कारक की भपूमका न होकर पवपवध कारकों का हाथ ह।ै 

लनार यह नहीं मानती पक पितसृत्ता एक सोची समझी सापजश का िररर्ाम ह।ै लनार कहती हैं पक स्त्री- िरुुष के बीच 

का श्रम पवभाजन अग ेके वषों में स्त्री को ऄधीनता के िथ िर ऄग्रसर कर दगेा आसका पस्त्रओ ंको जरा सा भी भान 

नहीं था। ‘सेपियंस’ िसु्तक के लेखक यवुाल नोअह हरारी मानते हैं पक स्त्री और िरुुष को दो पभन्न- पभन्न खमेों में 

बााँटना यह ज्यादा कुछ सांस्कृपतक और काविपनक सत्य िर पनभार करता ह ैन पक जवै वजै्ञापनक सत्य िर। स्त्रीत्व 

और िरुुषत्व सामापजक पभन्नताओ ंके साथ बदलता रहता ह।ै पकसी जीव के सेक्स का पनधाारर् जीव पवज्ञान के 

अधार िर पकया जाता ह ैपकन्त ुजेंडर या पलंग का पनधाारर् सांस्कृपतक अधार िर पकया जाता ह।ै हरारी मानते हैं 

पक मानव पवकास की प्रपिया में लगभग सभी समाज कृपष िांपत के बाद से पितसृत्तात्मक ही रह ेहैं। ऄतः हरारी 

स्िष्ट रूि से कहते हैं पक ‚पितसृत्तात्मक व्यवस्था जवैवैज्ञापनक तथ्यों िर अधाररत न होकर पमथकों िर अधाररत 

ह।ै‛
14
 संरचनावादी मानवपवज्ञानी क्लाईड लेवी स्त्रास संस्कृपत के पनमाार् के पलए स्त्री- िराधीनता की अवश्यकता 

िर िर एक सैद्धांपतक व्याख्या दतेे हैं। ‚स्त्रास के ऄनसुार अपदम और खानाबदोश जनजापतयों में पस्त्रयों की 

ऄदला- बदली ही स्त्री- िराधीनता का मलू ह।ै‛
15
 शरेी ऑटनर ने पितसृत्तात्मक व्यवस्था की ईत्िपत्त और स्त्री 

िराधीनता िर ऄिना  मत प्रस्ततु करते हुए 1974 के एक पनबंध में पलखा था पक ‚ऄभी तक के सभी ज्ञात अपदम 

समाज में पस्त्रयों का संबंध संस्कृपत की ऄिेक्षा प्रकृपत से ज्यादा प्रगाढ़ रहा ह।ै लगभग प्रत्येक समाज एव ंसंस्कृपत 

में मानव द्वारा पवकास िथ िर ऄग्रसर होने में प्रकृपत की ईिेक्षा की गइ ह।ै पजसका सीधा ऄसर पस्त्रयों िर भी िड़ा 

ह।ै
16

 

आस प्रकार स्त्री- िराधीनता के मलू तथा पितसृत्तात्मक व्यवस्था की ईत्िपत्त के संबंध में पवपभन्न मत हैं। पजनका 

एक संपक्षप्त पववरर् यहााँ प्रस्ततु पकया गया ह।ै 

पितसृत्ता: व्यािकता 
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14

 यवुाल नोअह हरारी, सेपियंस, पवंटेज प्रकाशन, लंदन, ि.ृ सं.- 178 
15

 लनार गडाा, द पिएशन ऑफ िैपिअकी, ऑक्सफ़ोडा यपूनवपसाटी पे्रस, न्ययूॉका , ि.ृ सं.- 24 
16

 लनार गडाा, द पिएशन ऑफ िैपिअकी, ऑक्सफ़ोडा यपूनवपसाटी पे्रस, न्ययूॉका , ि.ृ सं.- 26 
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जब से स्त्री पवमशा के पवद्वानों द्वारा स्त्री की दोयम पस्थपत और ईसके ऄधीनता के कारकों के रूि में पितसृत्ता को 

िररभापषत पकया गया ह ैतब से यपद दखेा जाए तो पितसृत्ता की व्यािकता हमें जीवन के हर मोड़ िर पदखाइ दगेी। 

‚ स्त्री का ऄिना होना और ईस होने की प्रपिया की सारी ऄथावत्ता ऄब तक पितसृत्ता  पनधााररत करती अइ ह।ै 

चूाँपक कोइ ‘दसूरा’ यानी िरुुष जापत ईसका पनधाारर् करती ह ै आसपलए  स्त्री की ऄिनी स्वायत्तता नहीं रहती। 

ईसका वस्तकुरर् हो जाता ह।ै स्त्री के संदभा में यह एक ऐपतहापसक  सच ह।ै‛
17
 पवश्व की प्रत्येक संस्कृपत में आस 

सत्ता के िोषकों द्वारा पस्त्रयों को हमशेा दब कर रहने की पहदायत दी जाती। धापमाक रूि से भी आस सत्ता का सदैव 

समथान पकया गया ह।ै भारतीय धमाशास्त्र की अधारपशला कही जाने वाली मनसु्मपृत में िपतसेवा को ही पस्त्रयों के 

ऄपननहोत्र कमा के तवुय बताया गया ह।ै
18
 िपत यपद सदाचारहीन, कामी या पवधापद गरु्ों से हीन भी हो तो वह िजू्य 

ह।ै
19
 मपुस्लम धमा ग्रंथ ‘सरुा बकारा’ की अयत 223 में स्त्री को ईसके िपत द्वारा चरने के पलए तैयार ऄनाज का 

खते कहा गया ह।ै
20
 यह पितसृत्ता की व्यािकता ही ह ैपक स्त्री चेतना के शरुूअती दौर में पस्त्रयों को ऄिने मौपलक 

नागररक ऄपधकारों के पलए भी संघषा करना िड़ा। चाह ेवह वोट दनेे का ऄपधकार हो, चाह ेवह संिपत्त में पहस्से का 

ऄपधकार हो या पफर तलाक लेने का ऄपधकार हो। 1929 में ऄिनी िसु्तक ‘ए रूम ऑफ  वसं ओन’ में वजीपनया 

ववूफ आस दोयम पस्थपत के संदभा में एक प्रश्न िछूती हैं पक यपद शके्सपियर की कोइ बहन होती तो क्या ईसे भी 

ऄिने कौशल को पवकपसत करने के वही समान ऄवसर पमलते जो शके्सपियर को पमले थे?
21
 स्त्री पशक्षा के 

सीपमत ऄवसरों और संसाधनों की ओर आपंगत करते हुए वजीपनया पलखती हैं पक, ‚अि (पितसृत्तात्मक समाजक 

चाहें तो ऄिन ेिसु्तकालयों िर ताला लगा सकते हैं। िर कोइ दरवाजा, कोइ ताला ऐसा नहीं ह ैपजससे अि मरेी 

मानपसक स्वतंत्रता को ऄवरुद्ध  कर सकें ।‛
22
 वजीपनया ववुफ के प्रश्न और कथन तब और भी महत्विरू्ा हो जाते 

हैं जब स्वयं वजीपनया और ईनकी बहन की पशक्षा- दीक्षा घर में ही संिन्न हुइ जबपक ईनके भाआयों को प्रपतपष्ठत 

कैपम्िज पवश्वपवद्यालय में िढ़ने का ऄवसर पमला। सीमतंनी ईिदशे की ऄज्ञात लेपखका 1882 में स्त्री- िरुुष की 

तलुना करते हुए मपहलाओ ं िर थोिे गए धापमाक िाखडंो, रीपत- ररवाजों िर प्रश्न ईठाती हैं।
23
 बीसवीं सदी के 

शरुूअती दौर में महादवेी वमाा ऄिने पनबंधों के संग्रह ‘शृखंला की कपड़यााँ’ में पस्त्रयों के मलू नागररक ऄपधकारों 

की मांग करते हुए पलखती हैं पक ‚हमें न पकसी िर जय चापहए, न पकसी से िराजय, न पकसी िर प्रभतुा चापहए, न 

पकसी का प्रभतु्व। केवल ऄिना वह स्थान, व ेस्वत्व चापहए पजनका िरुुषों के पनकट कोइ ईियोग नहीं ह,ै िरंत ु

पजनके पबना हम समाज का ईियोगी ऄगं बन नहीं सकें गी। हमारी जागतृ और साधन संिन्न बहनें आस पदशा में 

पवशेष महत्विरू्ा काया कर सकें गी आसमें संदहे नहीं।‛
24
 स्त्री चतेना के फलस्वरूि स्त्री की सामापजक दोयम पस्थपत 

के पवरोध में पवपभन्न प्रयास पकए जा रह ेहैं। पलंग समानता के िरुजोर प्रयास पकए जा रह ेहैं िरंत ुआन लक्ष्यों में सबसे 

बड़ी बाधा पितसृत्तात्मक व्यवस्था की व्यािकता ही ह।ै अज पस्त्रयों के पवरुद्ध होने वाले ऄपधकांश ऄिराधों के 

                                                           
17

 पितसृत्ता के नए रूि, संिादक: राजेंद्र यादव, प्रभा खेतान, ऄभय कुमार दबेू, राजकमल प्रकाशन, नइ पदवली, ि.ृ सं.- 16 
18

 मनसु्मपृत, संिादक- िंपडत हररशंकर शास्त्री, साक्षी प्रकाशन, पदवली, ि.ृ सं.- 38 
19

 मनसु्मपृत, संिादक- िंपडत हररशंकर शास्त्री, साक्षी प्रकाशन, पदवली, ि.ृ सं.- 16 
20

 ऄग्रवाल रोपहर्ी, सापहत्य का स्त्री स्वर, सापहत्य भंडार, आलाहाबाद, ि.ृ सं.- 08 
21

 ववुफ वजीपनया , ए रूम ऑफ वंस ओन’, पफंगर पपं्रट क्लापसक, (प्रकाश बुक्स आंपडयाक 
22

 ववुफ वजीपनया , ए रूम ऑफ वंस ओन’, पफंगर पपं्रट क्लापसक, (प्रकाश बुक्स आंपडयाक, ि.ृ सं.- 81 
23

 सीमंतनी ईिदेश, संिादक: डॉ. धमावीर, वार्ी प्रकाशन, नइ पदवली 
24

 वमाा महादेवी, शृंखला की कपड़यााँ, लोकभारती िेिरबैक्स, आलाहबाद, ि.ृ सं.- 23-24 



‘जनकृति’ बहु-तिषयक अंिरराष्ट्रीय पतिका (तिशेषज्ञ समीतिि) 

JANKRITI (Multidisciplinary International Magazine) (Peer-Reviewed)  ISSN: 2454-2725  

132 | ि षष  6 ,  अं क  7 2 - 7 3 ,  अ पै्र ल - म ई  2 0 2 1  ( स य ं क्त  अं क )  

 

मलू में पितसृत्तात्मक व्यवस्था की वह मानपसकता ही ह ैजो पवपभन्न ऄिराधों द्वारा िरुुषों की पस्त्रयों िर श्रेष्ठता 

सापबत करना चाहती ह।ै 

तनष्ट्कषष: 

पनष्कषातः कहा जा सकता ह ै पक पितसृत्ता िर हुए गहन ऄध्ययन के ईिरान्त आसे सावाभौपमक एव ंसावाकापलक 

कहना ईपचत नहीं ह ैऔर न ही आसे मानव सभ्यता के पवकास का स्वाभापवक ऄगं समझना चापहए। स्त्रीवादी 

पवद्वानों ने मातसृत्ता के ऄपस्तत्व को नकारने के साथ ही पस्त्रयों के सदवै िराधीन रहने के तथ्य को भी नकारा है। 

स्त्रीवादी दृपष्टकोर् से पितसृत्तात्मक व्यवस्था की जांच- िड़ताल का मखु्य ईद्दशे्य पलंग- समानता की स्थािना तथा 

पकसी भी पलंग पवशेष के अपधित्य से मपुि ह।ै आस पदशा में यपद सकारात्मक प्रयास पकए जाएाँ तो पनपित रूि से 

एक ऐसी व्यवस्था ईभर कर अएगी जो मातसृत्तात्मक ऄथवा पितसृत्तात्मक होने की ऄिेक्षा मानव संभावनाओ ं

के सभी द्वारों को सभी के पलए समान  रूि से खलुा रखगेी। 

*शोधार्ी 

पे्रसीडेंसी यूतनितसषटी, कोलकािा 

9674380830 

pooja.shukla2607@gmail.com 
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स्त्री तिमशष और ‘हसं’ पतिका : एक अध्ययन 

                                                                                  *न रुल होदा  

   

साहहहययक हिमर्शो में स्त्री हिमर्शश एक ऐसा हिषय रहा ह.ै हजस पर हिहभन्न साहहहययक पहिकाओ ंने रचनायमक 

साहहयय और िमैहर्शशक अलोचना को प्रमखुता से जगह दी. आन सब के बािजदू स्त्री हिमर्शश से संबंहधत हिहभन्न 

साहहहययक पहिकाओ ंमें ‘हसं’ ने जो लोकहप्रयता हाहसल की िह हकसी ऄन्य साहहहययक पहिका को नहीं हाहसल 

हो सकी. आसका मलू कारण यह ह ैहक ‘हसं’ पहिका में छपने िाले रचनायमक साहहयय और िमैहर्शशक अलोचना 

स्त्री जीिन से जड़ेु सभी पहलूओ ंको ईजागर करने में हकसी तरह का कोइ संकोच नहीं बरता. ‘हसं’ का पाठक िगश 

और हहन्दी साहहययकार ‘हसं’ पहिका की खहूबयों से ऄच्छी तरह पररहचत रह ेहैं. आसहलए स्त्री हिमर्शश से संबंहधत 

ईन मदु्दों को भी जगह हमली हजन्हें नैहतकता और ऄश्लीलता माना जाता रहा ह.ै ‘हसं’ के संपादक राजने्र यादि न े

ऄपनी संपादकीय में स्त्री जीिन को सजग दृहि से दखेते हुए कइ महयिपूणश संपादकीय हलखी, हजसके कारण 

हििाद भी होते रह.े आस हििाद को ईन्होंन ेसंिाद के स्तर पर ले जाकर स्त्री हिमर्शश जसेै ऄहस्मता परक िमैहर्शशक 

साहहहययक अलोचना और रचनायमक साहहयय को एक हदर्शा दी. हििाद और चनुौहतयों को स्िीकार करते हुए 

राजने्र यादि ऄपने स्टैंड से कभी भटके नहीं बहकक ईसको स्थाहपत करने की हर संभि कोहर्शर्श की हजसमें िे 

सफल भी हुए. आसके ऄलािा हिहभन्न हिमर्शशकारो के सैद्ांहतकी को भी राजने्र यादि न े ‘हसं’ में स्पेर्श हदया. 

हजसका नतीजा ये हुअ हक स्त्री साहहयय और हिमर्शश पर खलु कर बहस होने लगी. स्त्री साहहयय की सैद्ांहतकी भी 

ईस हिमर्शश पर तैयार हुइ. स्त्री हिमर्शश के कारण सामाहजक और धाहमशक मकूयों को चनुौती भी हमलने लगी. 

राजहनहतक स्तर पर भी बदलाि संभि हुअ. ‘हसं’ के कारण स्त्री हिमर्शश को नइ हदर्शा और अधार हमला.  

  ‘हसं’ पहिका में स्त्री हिमर्शश के संबंहधत कइ हिर्शषेांक समय-समय पर हनकलते रह े हैं. ‘हसं’ में स्त्री 

हिमर्शश को ऐसा मदु्दा बनाया गया, हजसपर सबसे लम्बी बहस चली. राजने्र यादि न े ‘हसं’ की संपादकीय के 

माध्यम से स्त्री हिमर्शश से संबंहधत कइ िाहजब सिाल भी ईठाए.ं ईनका यह कहना था हक स्त्री हिमर्शश और स्त्री मकु्ती 

को भारतीय समाज हकन रूप में दखेना चाहता ह.ै स्त्री की िास्तहिक मकु्ती सामाहजक, अहथशक, दहैहक रूप में 

हकस तरह संभि ह.ै आन सिालों को लेकर ‘हसं’ पहिका में स्त्री हिमर्शशकारो ने ऄपनी अलोचनायमक दृहि प्रकट 

की. यहद स्त्री हिमर्शश मकु्ती के नाम पर स्त्री को बाजार की िस्त ुके रूप में स्थहपत कर द ेतो िह िास्तहिक स्त्री महुक्त 

नहीं ह,ै बहकक स्त्री की सामाहजक भागीदारी, अहथशक अयमहनभशरता, दहैहक स्ितंिता और हनणशय लेने की क्षमता 

ही िास्तहिक स्त्री महुक्त ह.ै ‘हसं’ पहिका में आस मदु्द े पर िचैाररक हचंतन का जो स्िरूप हदखाइ दतेा ह,ै िह 

हिचारणीय ह.ै ‘हसं’ पहिका ने चाह ेऄनजाने में ही सही सबसे ज्यादा चचाश स्त्री हिमर्शश पर हकया ह.ै स्त्री हिमर्शश का 

स्िरूप, ईद्दशे्य और ईसे व्यापकता दनेे में ‘हसं’ पहिका की महयिपूणश भहूमका रही ह.ै समाज में स्त्री के जहैिक, 

अहथशक तथा मानहसक र्शोषण से मकु्त करके परुुषों के बराबर स्थान हदलाना ही स्त्री हिमर्शश ह.ै आस बात को ‘हसं’ 

के संपादक राजने्र यादि भली भांती समझ रह ेथे. ‘हसं’ पहिका हक संपादकीय आस बात का जीता-जगता सबतू ह ै

हक राजने्र यादि ने ‘हसं’ के  संपादकीय में हस्त्रयों के ि ेतमाम मदु्दों पर हलखना र्शरुू हकया,हजसे भारतीय समाज 

ऄनदखेा करता था. या हफर यू कह ेहक हस्त्रयों को र्शारीररक सखु के ऄलािा कुछ नहीं समझा जाता था. ईन तमाम 
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हबन्दओु को नजर में रखते हुए राजने्र यादि ने ‘हसं’ के माध्यम से पाठको तक पहुचंाया. ये िो मदु्द ेथे हजस पर 

भारतीय समाज बोलना तो दरू सोचता तक नहीं था. आस तरह के मदु्दों पर  राजने्र यादि का लेखन सभी पाठको 

तक पहुुँचती थी साथ में पाठको और लेखको के बीच ईन मदु्दों पर िाद-हििाद भी र्शरुू हहता था. ईस िाद-हििाद 

के बाद ऄतंतः स्त्री हिमर्शश पर चचाशओ का दौर र्शरुू हुअ. यह दौर नहीं एक तरह से अन्दोलन की र्शरुुअत थी. 

हहन्दी साहहयय में स्त्री हिमर्शश को कें र में लाने का श्रेय ‘हसं’ पहिका को ह.ै रूप हसंह चंदले हलखते ह-ै ‚ दहलत 

और नारी हिमर्शश अज साहहयय और िचैाररक हिमर्शश की मखु्यधारा बन गया ह.ै तो ईसका सबसे बड़ा श्रेय िररष्ठ 

कथाकार राजने्र यादि का ह.ै ईन्होंने आसके हलए ‘हसं’ का मचं ही ईपलब्ध नहीं करिाया बहकक आन मदु्दों को 

साहहहययक बहस बना हदया.‛(1)  

 स्त्री हिमर्शश को ‘हसं’ पहिका ने एक अन्दोलन के रूप में अग ेबढ़ाया और आसी के साथ स्त्री हिमर्शश से 

संबंहधत हसद्ांत भी गढ़े गए. आन हसद्ांतो ने ने हिमर्शश को एक नैहतक अधार हदया. हजससे अन्दोलन की 

गहतर्शीलता में हदनों-हदन हिकास हुअ. स्त्री हिमर्शश की अिधारणा मलूतः भारतीय ना होकर पहिमी हिचारों से 

प्रभाहित ह.ै स्त्री महुक्त को लेकर पहिम के हिचारको ने बहुत सी व्यिहाररक और सैद्ांहतक हकताबें हलखी. 

हजसका नतीजा ये हुअ हक भारत में भी स्त्री हिमर्शश ने अन्दोलन का रूप ले हलया. आन अन्दोलन को ‘हसं’ 

पहिका ने एक ऐसी हदर्शा दी हजससे स्त्री महुक्त को लेकर बने हुए भ्रम से पदाश ईठ सका. सबसे महयिपूणश बात ये ह ै

हक स्त्री के संबंध में भारतीय समाज व्यिहाररक स्तर पर मानिीय दृिी के आतर सोच रखता ह.ै यह सोच अज भी 

कायम ह.ै आसहलए स्त्री भारतीय समाज में मानि कम, आज्जत-अबरू की िस्त ुज्यादा ह.ै हसमोन द बोईिार ने ‘द 

सेकें ड सेक्स’ में आस बात को नोहटर्श करते हुए सही कहा ह ैहक समाज और पररिार से ही औरत को औरत होने 

की हर्शक्षा दी जाती ह ैऔर ईसे औरत में बने रहने के हलए ऄनकूुल हस्थहतयों से ऄिगत कराया जाता ह.ै(2) 

समाज हक आसी मानहसकता से महुक्त ही स्त्री की िास्तहिक महुक्त ह.ै स्त्री के हस्थहत की हजम्मदेार स्ियं स्त्री ही ह.ै 

जन्म से ही स्त्रीयि का भाि लेकर नहीं अती. स्त्री के अस-पास के लोग और ये सामज से बोध कराता ह ैहक तमु 

स्त्री हो. तमु्ह ेकैसे रहना ह,ै क्या करना ह,ै क्या पहनना ह,ै कैसे हदखना ह.ै यह सब परुुषिादी समाज हस्त्रयों के हलए 

तय करता ह.ै हस्त्रयों का सहदयों से र्शोषण होते अ रहा ह.ै समय के साथ हस्त्रयों के र्शोषण करने का तरीका बदला 

ह.ै लेहकन अज जो हमारे सामने स्त्री हिमर्शश का जो स्िरूप हदख रहा ह ैईसकी िजह ‘हसं’ में हस्त्रयों से संबंहधत 

छपने िाले लेख हैं. हजससे हिहभन्न मदु्दों पर लोगों के बीच संिाद र्शरुू हुअ और आस संिाद ने अन्दोलन का रूप 

हलया. अज हस्त्रयों को लेकर जो संिाद र्शरुू हुअ ह,ै ईसकी िजह कहीं ना कही राजने्र यादि हैं. हजन्होंने ‘हसं’ 

के माध्यम से साहहयय जगत में स्त्री हिमर्शश को िाद-हििाद का रूप हदया. अज हिहभन्न सामाहजक संस्थाए ंहस्त्रयों 

को लेकर काम कर रही हैं. जसैे हक- हस्त्रयों हक हर्शक्षा की बात, हस्त्रयों को स्िास््य के प्रहत जागरूक करना, समाज 

में र्शोषण की हर्शकार हस्त्रयों के हक़ के हलए लड़ना, ईनके उपर समाज में हो रह ेऄययाचार के हखलाफ अन्दोलन 

करना. स्त्री हिमर्शश को लेकर राजने्र यादि कहते हैं. ‚स्त्री दहलत की तरह समाज से बाहर तो नहीं लेहकन भीतर 

होते हुए भी साथ नहीं. िह हपता-पिु की अहश्रता ह.ै यह घोर ऄमानिीय लगता ह.ै आसी की हिहभन्न समस्याओ ं

पर खलुी बहस को हम स्त्री हिमर्शश कहते हैं. जन्म के अधार पर हकसी मनषु्य की सामाहजक हहैसयत नहीं तय की 

जानी चाहहए या ईसे परुुष माहलक की सत्ता का गलुाम नहीं बनना चाहहए. यही स्त्री हिमर्शश ह.ै(3)  
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                    स्त्री हिमर्शश की सबसे बड़ी समस्या यह ह ैहक भारत में स्त्री की छहि अज भी पहतव्रता के रूप में 

स्थाहपत ह.ै आसहलए स्त्री की स्ितंिता और ऄहधकार की बात करना समाज के बहुसंख्यक, खासकर हपतसृत्ता से 

मोहरा लेना ह.ै यहद स्त्री के संबंध में परंपरागत सोच से महुक्त संभि होगी तभी स्त्री को मानि के रूप में प्रहतहष्ठत 

हकया जा सकेगा. ‘हसं’ में राजने्र यादि भारतीय समाज की आसी मानहसकता को लेकर बार-बार सिाल करते हैं. 

ईनका मानना ह ैहक स्त्री हिमर्शश का सही स्िरूप तभी बनेगा, जब स्त्री हबना हकसी दबाि हलहाज के ऄपने बारे में 

ऄपना हनणशय स्ियं ले सकेगी. सच तो यह ह ै हक स्त्री को बहुसंख्यक परुुष ऄपनी संपहत की तरह दखेते हैं और 

महुक्त के नाम पर ईसे बाजारिाद की िस्त ुबनाकर ईसकी नमुाइर्श की जाती ह.ै अज के बाजारिाद में स्त्री का 

आस्तेमाल िस्त ु के हिज्ञापन के हलए नंग-ेऄधनंग ेरूप में हकया जाता ह.ै यही कारण ह ै हक स्त्री हमरे्शा समाज में 

ऄकेली हदखाइ दतेी ह.ै भारतीय समाज में हस्त्रयों के साथ ऄन्याय, ऄययाचार, बलायकार हदनों-हदन बढ़ते जा रह े

हैं. हपतसृतायमक सोच आन मदु्दों पर खलु कर नहीं बोलती. यहद स्त्री आसी तरह हपतसृत्ता की हर्शकार होती रही तो स्त्री 

महुक्त, स्त्री ऄहस्मता, स्त्री हिमर्शश, स्त्री अन्दोलन जसेै र्शब्द बेकार हो जायेंग.े भमूडंलीकरण के आस दौर में स्त्री को 

दहे और सौन्दयश तक सीहमत करने की पूंजीिादी कोहर्शर्श ने हहन्दी साहहयय में स्त्री हिमर्शश को केिल दहेिाद तक 

सीहमत कर हदया ह.ै आसी का लाभ लेते हुए कुछ लोगों ने सेक्स महुक्त को स्त्री महुक्त का हहस्सा मानकर समचूे स्त्री 

हिमर्शश जसेै अन्दोलन को कमजोर और भटकाने की कोहर्शर्श करते रह ेहैं. नहमता हसंह न ेआस संबंध में सही हलखा 

ह-ै ‚ हहन्दी साहहयय में दहे की स्ितंिता के नाम पर हनहित रूप से व्यहभचार को नैहतकता का जामा पहनाने का 

प्रयास हकया गया ह.ै साहहयय तो चलो मान हलया हकतने लोग पढ़ते हैं, लेहकन आस अिधारणा ने सामाहजक स्तर 

पर व्यहभचार का समथशन हकया ह ैऔर दहे को भोगने और बेचने की नारीमहुक्त जसेै अन्दोलन से जोड़ कर 

सामाहजक हिकास की प्रहिया को भ्रि हकया ह ैतथा स्त्री को बाजारिाद के ऄहभयान में र्शाहमल कर हलया ह.ै‛(4) 

ऐसी ही स्त्री को परुुषमानहसकता ‘व्यहभचारी’ जसेै र्शब्द से संबोहधत भी करता ह.ै आस संबंध में क्षमा र्शमाश हलखती 

हैं- ‚यहद िस्त्रहिहीन दहे हस्त्रयों के हलए नग्नता ह ैतो िह परुुष पौरुष का प्रहतक कैसे ह?ै चूकंी स्त्री के हलए जीहित 

रहने के सारे हनयम परुुष न ेही बनाए हैं. आसहलए सारी मयाशदाओ ंका बोझ औरतों के उपर डाल हदया गया ह ैऔर 

सारी स्ितंिता परुुषों ने ऄपने हलए रख हलए हैं.‛(5)  

                                  ‘हसं’ पहिका में भमूडंलीकरण बाजारिाद के परुुष मानहसकता को लेकर बहुत सी बाते 

हक गयी हैं. स्त्री हिमर्शश की ऄिधारणा में आस बात को र्शाहमल हकया गया ह ैहक भमूडंलीकरण ऄथिा बाजारिाद 

ने स्त्री को ‘पािर िमुने’ बना हदया ह,ै लेहकन ईसने औरत हक हजन्दगी को बदला नहीं बहकक ईसे गलुामी के स्तर 

पर ले अया. भमूडंलीकरण से स्त्री को एक ऐसी ताकत हमली ह ैहजससे िह सामाहजक, राजहनहतक स्तर पर ज्यादा 

सजग हो चकुी ह.ै आसके ऄलािा अहथशक स्तर पर अयमहनभशरता का भी हिकास हुअ ह.ै अज के समय में 

भमूडंलीकरण की हस्थहत से यह बात सामने अती ह ैहक- ‚भमूडंलीकरण ने दािा हकया ह ैहक ऄब पहले से कहीं 

ज्यादा औरते ऄपने लैंहगगहहत को ध्यान में रखकर िोट डालती हैं और राजनीहत में सीधे भागीदारी करती हैं. ऄब 

पहले से कहीं ज्यादा औरतो के पास ऄपनी नीजी अमदनी का स्रोत ह ैऔर ि ेअहथशक रूप से अयमहनभशर 

ह.ै‛(6) भमूडंलीकरण का यह दािा दहुनया की अधी अबादी के बहुत छोटे से हहस्से तक सीहमत ह.ै अज स्त्री 

बहुसंख्यक रूप से प्रताहड़त ही ह.ै कामकाजी होने के बािजदू हस्त्रयों की पाररिाररक, सामाहजक, अहथशक, 



‘जनकृति’ बहु-तिषयक अंिरराष्ट्रीय पतिका (तिशेषज्ञ समीतिि) 

JANKRITI (Multidisciplinary International Magazine) (Peer-Reviewed)  ISSN: 2454-2725  

136 | ि षष  6 ,  अं क  7 2 - 7 3 ,  अ पै्र ल - म ई  2 0 2 1  ( स य ं क्त  अं क )  

 

राजहनहतक भागीदारी और स्ितंिता िह अयमहनभशरता कम ही दखेी जाती ह.ै ‘हसं’ पहिका में स्त्री हिमर्शश स े

संबंहधत हिहभन्न हिर्शषेांको के माध्यम से राजने्र यादि ने आन सिालों को तलार्शने की कोहर्शर्श की ह.ै स्त्री हिमर्शश 

से संबंहधत ‘हसं’ के प्रमखु हिर्शषेांको का ऄध्ययन करके ही स्त्री अन्दोलन की िास्तहिक हस्थहत को समझ सकते 

हैं.  

                          स्त्री हिमर्शश से संबंहधत ‘हसं’ पहिका का पहला हिर्शषेांक ‘औरत-ईत्तरकथा’ 1994 इ. में 

हनकला. साहहहययक हिमर्शश से संबंहधत ‘हसं’ का यह पहला हिर्शषेांक ह.ै आस हिर्शेषांक में स्त्री जीिन से संबंहधत 

रचनायमक साहहयय के साथ अयमकथायमक साहहयय, िमैहर्शशक अलोचनाए,ं स्त्री जीिन पर हस्त्रयों के हिचार, 

ऄतीत के बहाने स्त्री जीिन की हस्थहत अहद पर केहन्रत ‘हसं’ में सामहियां हनहहत हैं. आस हिर्शेषांक में राजने्र 

यादि की संपादकीय ‘तेरी-मरेी ईसकी बात’ ऄहस्मता परक हिमर्शश से संबंहधत महयिपूणश हचंतन पेर्श करती ह.ै 

राजने्र यादि ने ‘हसं’ के आसी ऄकं के संपादकीय में हलखा ह-ै‚ नारी महुक्त के अन्दोलन ऄनेक ईलझनों और 

भटकनो के हर्शकार रह ेहैं. सभी दहलत अन्दोलन हो जाते हैं, कहीं ि ेमाहलक परुुषो से होड़ लेकर ईन्ही तरह 

‘हटंरिाली’ (हमेतं) बन जाने के रूप में अए हैं. तो कहीं परुुष अहस्तयि को ही नकार कर स्ियत और स्ि- संपणूश 

हो जाने में आन दोनों हस्थहतयों से होता हुअ नारी-महुक्त अन्दोलन एक नयी ऄिस्था में अ गया ह,ै जहाुँ स्त्री एक 

सह-नागरीक की तरह ऄपनी पहचान स्थाहपत करना चाहती ह.ै आसके हलए ईसका सारा प्रयास ऄब तक प्रयकु्त 

भाषा और मनहसकता के ऄस्िीकार और स्ितंि व्यहक्त के रूप में स्िीकृहत का ह.ै यहाुँ ईसका संघषश दो धरातलों 

पर ह,ै ऄपने व्यहक्तयि की स्थापना और ईसके हिरोध में कदम-कदम पर लगाए गए परुुष-बैररयर (प्रहतरोधक) 

जाहहर ह ै हक आस प्रहिया में परंपरा और संस्कारो द्वारा लाद े गए ऄपने ही चेहरे (या हसर) को काटकर ईसे 

हछन्नमस्ता बनना पड़ता ह,ै फीहनक्स की तरह अपनी ही अग से ईठकर नया जन्म लेना पड़ता ह.ै ईभरती स्त्री- 

र्शहक्त के ऄनेक स्तरों में सामने हदखायी दनेे िाले कुछ अयामों में ह,ै सेक्स, प्रजनन, अहथशक हनभशरता और सत्ता में 

हहस्सेदारी.‛(7)  

 स्त्री हिमर्शश को लेकर ‘हसं’ पहिका के स्त्री हिर्शषेांक औरत-ईत्तरकथा में हिमर्शशकारों और अलोचकों न े

स्त्री जीिन से संबंहधत ऄपने हिचारों को लेखो के माध्यम से प्रकट हकया ह.ै मनैेजर पांडेय जहाुँ स्त्री हिमर्शश के 

बहाने ऄश्लीलता के बारे में हिचार रखते है और ईसे हिशे्लहषत करते हुए य बताते हैं हक ऄश्लीलता हपतसृत्ता 

संरचना की दने ह,ै ईसकी पररभाषा परुुष समाज ऄपनी सहुिधाओ ं के हहसाब से करता ह.ै यही कारण ह ै हक 

परुुषसत्ता स्त्री के साथ जहाुँ एक ओर मानिीय संबंध रखता ह,ै िही दसुरी ओर ईसके द्वारा बनाए हुए हनयमों का 

ईकलंघन करने पर िह समचूी स्त्री जाहत को ऄहिश्वास की नजर से दखेता ह.ै ईपभोक्तािादी संस्कृहत ने स्त्री की 

हस्थहत को माि साधन के रूप में दखेता ह.ै आसहलए ईपभोक्तािादी संस्कृहत में स्त्री की स्ितंिता मानिीय स्तर पर 

नहीं ह,ै िह गलुाम की हस्थहत में िस्तओु ंके प्रचार-प्रसार के हलए आस्तेमाल की जाती ह.ै(8) स्त्री हक ऄहस्मता को 

लेकर हिमर्शशपरक लेख में राजहकर्शोर भी ऄपनी राय रखते हुए ये कहते हैं हक स्त्री का ऄहस्तयि और ईसकी 

सामाहजक भागीदारी परुुष िचशस्ि के कारण ऄपने िास्तहिक स्िरूप में नहीं अ सका ह.ै चूंकी स्त्री का साहहयय 

र्शोषण और दमन से भरा हुअ साहहयय रहा ह,ै आसहलए आसमें कइ तरह के ऄतंरहिरोध भी हमलते हैं. स्त्री लेखन का 

ये ऄतंरहिरोध हस्त्रओ के रचनायमक स्तर पर सहजरूप से ऄहभव्यक्त ना हो पाने के कारण ह.ै ईन्होंने आस संबंध में 
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हलखा ह ैहक- ‚ यह सोचना गलत ह ैहक स्त्री की यह आच्छा एक नयी आच्छा ह.ै सच यह ह ैहक सभी सभ्यताओ ंमें 

हस्त्रयों के गीत और महुािरे ऄलग रह े हैं. पीड़ा हो और व्यक्त ना हो, ऐसा हो ही नहीं सकता. मनषु्य ऄगर 

रचनायमक प्राणी ह,ै तो ईसकी यह रचनायमकता सभी िगों में और सभी स्तरों पर प्रकट होनी चाहहए. बाधा िहा ं

अती ह,ै जब िगश चेतना धहूमल हो गयी हो. मजदरूों या दहलतों के साथ ऐसा संभि नहीं ह,ै हकन्त ुस्त्री के साथ यह 

सहज और स्िाभाहिक िगों में हिभाहजत भी रही ह.ै संपन्न िगश की ईसकी सदस्यता की एक र्शतश यह ह ैहक िह 

स्त्री की िगश चेतना से ऄपने को काट लो. आसहलए अधहुनक यगु के पिूश हर्शि भाषा और हर्शि संस्कृहत के दायरे में 

रहने िाली हस्त्रयाुँ ऄपना नीजी-स्त्री ितृ्तान्त ऄकसर प्रकट नहीं कर पाती थी. एक तरह से ि े िगश समझौते का 

हर्शकार थी. पर सामान्य िगों की हस्त्रयों के हलए यह मजबरूी नहीं थी. (9)           

 यह सच ह ैहक स्त्री हिमर्शश में स्त्री की ऄहस्मता को लेकर बहुत सी बातें हुइ हैं. लेहकन ये भी सच ह ैहक स्त्री 

के नीजी जीिन, ईसके ऄनभुि, सामाजीक व्यिहार, ईसकी सोच, पाररिाररक हजम्मदेारी अहद की िैमहर्शशक और 

साहहहययक ऄहभव्यहक्त कम ही होती रही ह.ै लेहकन ‘हसं’ ने औरत-ईत्तरकथा के माध्यम से पहली बार स्त्री 

ऄहस्मता से जड़ेु सभी पहलूओ ंपर हिचार एक साथ दखेन ेको हमलते हैं. स्त्री साहहयय और स्त्री लेखन में स्त्री का 

जीया और भोगा हुअ सच हबना हकसी अिरण के ऄहभव्यक्त होने लगा. ‘हसं’ जसैी पहिका ने आस प्रहिया को 

तेज कर हदया. हस्त्रयों न ेऄपन ेऄनभुि से भाषा ऄहजशत की और ईसे ऄहभव्यहक्त का रूप हदया. आस तरह स्त्री का 

घर-पररिार, दफ्तर और दसुरी सामाहजक हजम्मदेाररयों को हनभाते हुए स्ियं को ऄहभव्यक्त करने लगी. यही से स्त्री 

हिमर्शश की प्रहिया र्शरुू होती ह.ै स्त्री के ऄपने ऄनभुि हक सत्ता ईसके लेखन में दखेी जा सकती ह.ै अज स्त्री 

संकोची और लाजितंी जसैी नहीं रही. िह मानि जीिन और समाज से संबंहधत हर हिषय पर मखुर होकर ऄपनी 

बात हनसंकोच रखने लगी ह.ै स्त्री हिमर्शश के आस नये योगदान के कारण ‘जेंडर’ और ‘सेक्स’ जसैे प्राकृहतक और 

सांस्कृहतक हिभदे पर खलु कर बहस होन ेलगी. ‘हसं’ के औरत-ईत्तरकथा हिर्शेषांक में सधुीर्श पचौरी न े आन्ही 

पहलओू ंपर बात करते हुए स्त्री हिमर्शश के नये योगदान की चचाश करते हुए हलखते हैं- ‚औरत की आस ईत्तरकथा में 

यह जानना जरुरी ह ैहक र्शारीररक भदे और हलंगभदे में मदों का हचंतन फकश  नहीं करने दतेा. आसहलए स्त्री हपसती ह ै

ऄलग, लेहकन ईसके प्रहत ऄहतचार नहीं हदखते. ‘हलंग’ चतेना के बाद ही भदे और ऄहतचार नजर अता ह.ै 

हलंगभदे मदश समाज ने हदया ह,ै र्शारीररक भदे प्राकृहतक ह.ै प्राकृहतक भदे बना रह सकता ह,ै लेहकन सामाहजक भदे 

‘ठीक’ होना चाहहए. यही स्त्री हिमर्शश का नया योगदान ह.ै‛(10)  

             ‘हसं’ पहिका में ऄहस्मतापरक स्त्री हिमर्शश से संबंहधत बहुत सी अलोचनाए ंएक साथ पढी जा सकती 

हैं. ये अलोचनायमक दृहियाुँ स्त्री हिमर्शश की गहतर्शीलता, व्यिहाररक स्तर पर ईसकी हस्थहत हपतसृत्ता के बनाए ं

हनयम, स्त्री हिषयक परंपरागत सोच, धाहमशक और सांस्कृहतक संरचना में स्त्री की हदनचयाश, घरेल ूऔर कामकाजी 

स्त्री की हस्थहत में हभन्नता अहद बहसों को िमैहर्शशक स्तर पर लाने की कोहर्शर्श की गयी ह.ैराजने्र यादि जौसे दृहि 

संपन्न संपादक के कारण ‘हसं’ पहिका में स्त्री हिमर्शश को लेकर खलेु हिचार को जगह दी गयी. आसका नतीजा यह 

हुअ हक स्त्री हिमर्शश को लेकर ऄनेक हचंतको ने ऄलग-ऄलग िचैाररक दृहि से हिमर्शश को अग ेबढाने का काम 

हकया. तस्लीमा नसरीन, सयूशबाला, प्रभा खतेान जसैी स्त्री हिमर्शशकारो ने हपतसृतायमक समाज की सोच और 

ईसकी संरचना में हनहहत कहमयों को रेखांहकत करते हुए ईसमें स्त्री जीिन को पररभाहषत करने हक कोहर्शर्श की ह.ै 
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आस कोहर्शर्श में ईन्होंने स्त्री हिमर्शश को नया अयाम हदया. तस्लीमा नसरीन का मानना ह ैहक हपतसृतायमक समाज 

में स्त्री को अज भी कोमल और लाजितंी के रूप में ही दखेा जाता ह.ै जबहक सच्चाइ यह ह ै हक अज हस्त्रयाुँ 

हपतसृतायमक बंधनों को तोड़ कर अग ेबढ़ने की कोहर्शर्श कर रही ह.ै(11) जबहक सयूशबाला समचूे परुुष समाज 

को स्त्री र्शोषण के हलए नये तरीके इजाद करने का अरोप लगाती हैं, आसके हलए ि ेकइ हमसालें ऄपनी लेख में पेर्श 

करती हैं.(12) आसी िम में प्रभा खतेान जसैी स्त्री हिमर्शशकार स्त्री जीिन, स्त्री महुक्त, स्त्री हिमर्शश और ईससे जड़ेु दसुरे 

सिालों को एक साथ देखने का अिह करती हैं. ईनका मानना ह ै हक जब तक हमारी सामाहजक संरचना में 

समस्याए ंित्तशमान हैं तब तक स्त्री जीिन की स्ितंिता और ईसकी ऄहस्मता पर बात करना बेमानी ह.ै आस संदभश में 

ि ेहलखती हैं हक- ‚ अज स्त्री संबंधी हजतने भी मदु्द ेईठाए ंजा रह ेहैं ि ेमानिीय ररश्तों में, स्त्री के खदु अतंररक 

जगत में ईसके मनोहिज्ञान में हो रह ेबदलािों को नजरऄदंाज करते हैं. कोहर्शर्श ह ैस्त्री- समस्या एिं महुक्त के प्रन 

को ऄन्य दसुरी चनुौहतयों के साथ जोड़कर ही दखेा जाए. र्शायद यही िह हबंद ुह ैजहाुँ हस्त्रयाुँ ऄपने मलू प्रनों से 

हिमखु हो जाती हैं. प्रगहत के नाम पर ईनके हाथ में र्शाटशकट से हनकलने की फूहड़ नसीहत के हसिा और कुछ नहीं 

बचता. ईसके पास ईसका हनजीजीिन नहीं रह जाता, बहकक हिकास के नाम पर िह नये-नये सामाहजक दबािों के 

ऄधीन ही ऄहधक होती जा रही हैं. मैं यहाुँ पर परुुषसत्ता के हिककप में मातसृत्ता की बात नहीं ईठा रही ह ुँ, मैं तो 

साझ ेके जीिन में हिश्वास करती ह ुँ!...जब तक स्त्री स्ियं को, ऄपने समाज को ऄपनी हनजी हिहर्शिताओ ंके संदभो 

को ऄहधक गहराइ से ऄहभव्यक्त नहीं करेगी. तब तक िह हपतसृत्ता की नकल में आस ऄधंी दौड़ और ईससे पैदा 

होने िाली तमाम हिकृहतयों के प्रहतरोध में एक िास्तहिक र्शहक्त का हिकास नहीं कर पायेगी.‛(13)  

                            स्त्री हिमर्शश से संबंहधत ‘हसं’ के हजतने भी हिर्शेषांक प्रकाहर्शत हुए, ईनम ेस्त्री के जीिन, 

ईसकी सामाहजक हजम्मदेारी, अहथशक स्ितंिता अहद मदु्दों को लेकर िमैहर्शशक लेखों और ऄहस्मतापरक 

अलोचनायमक दृहियों हक लम्बी फेहररस्त ह.ै हिहभन्न दृहिकोणों से हलख ेगए, िमैहर्शशक लेख में स्त्री की हनयती 

और हपतसृतायमक समाज में ईसकी भहूमका को लेकर काफी बातें हुइ हैं. आस बात का भी ईकलेख हकया गया ह ै

हक भारतीय समाज की चेतनर्शील स्त्री ने ऄपनी स्ितंिता और स्िच्छदतंा को अहथशक अयमहनभशरता के साथ 

ऄपने ऄहस्मता को हाहसल तो कर हलया, लेहकन अज भी िह परुुष द्वारा बनाए हुए सौन्दयश के मानदडंो से मकु्त 

नहीं हो पायी ह.ै आसका मतलब ये हुअ हक ईसने भी स्ियं को दहे के रूप में पररभाहषत हकया ह.ै बाजार ने भले ही 

स्त्री के माहसक धमश से लेकर सौन्दयश प्रसाधन तक की िस्तओु ंको स्त्री हहत में हनहमशत हकया, लेहकन ईसने अज भी 

स्त्री को ईसकी दहे और हपतसृतायमक सोच से महुक्त नहीं हदलाइ ह.ै ‘हसं’ के स्त्री हिर्शषेांक ‘ऄहतत होती सदी और 

स्त्री का भहिष्य’ (2000 इ.) में ऄचशना िमाश ने हिर्शेष संपादक के रूप में ऄपनी संपादकीय में हलखा ह-ै ‚ स्त्री स्िय ं

ऄपने अप को लेकर, ऄपने र्शरीर को लेकर सहदयों से आतनी सहज कभी नहीं थी. हजतनी सदी के ऄतं में केयर-

फ्री और हिस्पर और माला डी और कोहहनरू और पीटर पैन और हलबटीना के माध्यम से ऄपने माहसक धमश, 

ऄपने ईन्मद रहत भाि और ऄपने दहैहक ऐश्वयश के हिषय में हुइ ह-ै सहदयों बाद एक भरपरू खलूी साुँस ले पाने में 

समथश परंपरागत समाज की नींि ऄगर स्त्री की र्शहमिंदगी पर हटकी थी तो बेर्शक िह हहल ईठी ह ैऔर ऐसे कुछ दिु 

चटुकुलों में हनहहत र्शरारती हिचारों की चोट से तो परूी आमारत ही ऄगर ढह जाए ंतो अियश नहीं हक यहद अहथशक 

अयमहनभशरता ही स्िाधीनता की कंुजी ह ैतो जब तक स्त्री के पास दहे ह ैऔर संसार के पास परुुष तब तक स्त्री 
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हचंता की क्या जरुरत? जरुरत ह ैतो दहे को परुुष के स्िाहमयि से मकु्त करके ऄपने ऄहधकार में लेने की क्योंहक 

यौन र्शहुचता, पहतव्रत, सतीयि जसेै मकूय स्त्री के सम्मान का नहीं, परुुष के ऄहंकार की दीनता और ऄसरुक्षा का 

पैमाना ह,ै हपतसृत्ता के मकूय ह ैऔर हस्त्रयों की बेहड़याुँ हैं.‛(14)  

                           ‘हसं’ के स्त्री हिषयक हिर्शषेांको के हिशे्लष्ण से स्त्री हिमर्शश जसैे साहहहययक और 

ऄहस्मतापरक हिमर्शश के मखु्य हबंद ुको आस ऄध्याय में ईकलेख करते हुए यह स्पि हो गया हक स्त्री स्ितंिता और 

ऄहस्मता स्त्री महुक्त ऄथिा अन्दोलन के मखु्य हहस्से हैं. स्त्री हिमर्शश का पहला प्रहतरोध हपतसृत्ता के प्रहत ह.ै आसके 

साथ ही सामाहजक मकूयों, धाहमशक हिश्वासों, सांस्कृहतक मान्यताओ,ं परंपराओ ंसे संघषश करते हुए ऄहस्मतापरक 

आस हिमर्शश ने अन्दोलन का रूप हलया. आस अन्दोलन से स्त्री जाहत के महुक्त की संभािनाओ ंको बल हमला. 

साहहहययक दृहि से रचनायमक लेखन और अलोचनापरक दृहि का हिकास भी हुअ. आसस ेसाहहयय को पढन ेका 

नया दृहिकोण हमला. स्त्री हिमर्शश ने भारतीय सामाहजक संरचना और अहथशक अयमहनभशरता में स्त्री की हस्थहत और 

ईपहस्थहत को मजबूत हकया. यही स्त्री हिमर्शश की बहुनयादी ईपलहब्ध ह.ै   
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तहदंी निजागरण और स्त्री 

*स तमि क मार 

आततहास साक्षी ह ैतक तियों का शोषण तितिन्न कालों में तिन्न-तिन्न रूपों में होता अया है। यही कारण 

ह ैतक अज 21िीं सदी में परेू तिश्व में नारी मतुि के अदंोलन जोर-शोर चल रह ेहैं। िारत जसेै दशे में परंपरागत 

रूप में यह दखेा जाता ह ै तक तियााँ अतथिक रूप से परुुषों पर तनििर करती हैं और आस कारण ि ेस्ियं को प्राप्त 

ऄतधकारों से िी ितंचत हो जाती हैं। साथ ही ि ेपरुुषों के ऄधीन होकर ईनके ऄनरुूप ही जीिन तनिािह करने पर 

तििश हो जाती हैं, चाह ेिह ईतचत हो या ऄनतुचत।  एक तपतपृ्रधान समाज की यह तिडंबना ह ैतक िो तियों को 

ऄपने ऄधीन बनाए रखने के तलए तरह-तरह के हथकंडे ऄपनाता ह।ै जसैे तक समाज में तियों पर कइ प्रकार की 

पाबंदी लगाना, घर से बाहर न तनकलने दनेा, ईनके अचार-तिचार और व्यव्हार पर परुुषों की तलुना में कइ तनयम-

काननू लाग ूकरना। तशक्षा, जो सबके तलए ऄतनिायि होनी चातहए ईससे िी तियों को िंतचत करना और यतद 

तशक्षा दी िी जाए तो यह तसखाना तक ि ेएक अदशि और पततव्रता िी कैसे बने अतद। हालााँतक समय के प्रिाह 

और िी के ऄतधकार के संघषि से पररतस्थततयााँ बदली हैं और यह बदलाि तिशषेकर निजागरण काल से शरुू 

होता ह।ै तजसमें तियों के सामातजक, अतथिक, राजनीततक, सांस्कृततक अतद के्षत्रों में ईनके ऄतधकार और 

योगदान को लेकर कइ अदंोलन हुए। आस लेख में निजागरण काल की  तितिन्न तस्थततयों पर नजर डालते हुए यह 

जानने की कोतशश की जाएगी तक तियों की दशा कैसी थी और ईसमें सधुार तकस प्रकार हुए और तिशषेकर 

सातहत्य का योगदान क्या रहा। सबसे पहले यहााँ िारतीय निजागरण और तहदंी निजागरण को जानना महत्त्िपणूि 

होगा। 

 पाश्चात्य से अए हुए शब्द ‘रेनेसां’ का तहदंी  रूपांतरण ‘निजागरण’ या ‘पनुजािगरण’ ह ैतजसका ऄथि ह ै

‘तिर से जागना’। िारतीय निजागरण की ऄिधारणा को स्पष्ट करते हुए कमेंद ु तशतशर  तलखते हैं, ‚िारतीय 

निजागरण की शरुुअत के संकेत कािी पहले से तमले हैं, लेतकन सन ् 1857  के बाद आसका तातकि क और 

व्यितस्थत स्िरूप स्पष्ट होने लगा। िारतीय िाषाओ ंमें गद्य का तिकास तेजी से हुअ और ऄपेतक्षत अधतुनक 

तिचारों के लेखन की शरुुअत हुइ। आसकी मखु्य ऄिधारणा ह,ै तहन्द ू मसुलमानों की एकता, धातमिक रूतढ़यों, 

पाखडंों का पदाििाश, िारतीय िाषाओ ं के िचिस्ि का अदंोलन, तकसानों, दशेी ईद्योगों और कारीगरों की 

पक्षधरता, साम्राज्यिादी शोषण और लटू का तिरोध, नाररयों के ईत्थान, दमन का तिरोध, सामातजक जड़ता  के 

तिरुद्ध प्रगततशील और अधतुनक तिचारों का िरण, तिज्ञान, नइ तकनीक और नए ईद्योगों का अमतं्रण, िारतीय 

आततहास की िास्ततिक गररमा की प्रततष्ठा, व्यापक तशक्षा, ऄछूतोद्धार, िारतीय ज्ञान-तिज्ञान की मीमांसा, 

औपतनितेशक संस्कृतत का तिरोध। ‛
1
 

ये िो समय था जब िारत औपतनितेशक सत्ता के ऄधीन था और तितिन्न अतंररक समस्याओ ंसे जझू 

रहा था। समाज में बाल-तििाह, सती प्रथा जसैी कू्रर और ऄमानिीय व्यिस्थाएाँ थीं। छोटी ईम्र में शादी हो जाने 

की िजह से तियााँ पणूि रूप से परातित होती थीं। ईनका मानतसक तिकास एक सीमा में बंधा हुअ था। ईन्हें ऄपनी 

ऄतिव्यति की स्ितंत्रता तक नहीं थी। कम ईम्र में शादी होने की िजह से ि ेकिी ऄपने स्ियं के अतथिक ईन्नतत 
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के बारे में सोच तक नहीं सकती थी। किी तकसी िी का पतत मर जाता तो ईसे सती होने के नाम पर जबरन ऄतनन 

में प्रिशे करिाया जाता था। आस तरह की ऄमानिीय कायों के तिरोध के तलए कइ समाज सधुारकों ने अन्दोलन 

चलाए। तियों की तशक्षा की बात की और ईन्हें अदर-सम्मान और स्िातिमान से जीने के तलए संघषि की प्रेरणा 

दी। ईस समय िारत ही नहीं परेू तिश्व में तियों की तस्थतत और ईसमें सधुार करने  के बारे में चचाि करते हुए 

लेतखका राधा कुमार ऄपनी पसु्तक ‘िी संघषि का आततहास’ में तलखती हैं, ‚ईन्नीसिीं सदी को तियों की शताब्दी 

कहना बेहतर होगा क्योंतक आस सदी में सारी दतुनया में ईनकी(िी) ऄच्छाइ-बरुाइ, प्रकृतत, क्षमताएाँ एि ं ईििरा  

गमािगमि  बहस का तिषय थ।े  यरूोप में फ्ांसीसी क्रांतत के दौरान  और ईसके बाद िी िी जागरुकता का तिस्तार 

होना शरुू हुअ और शताब्दी के ऄतं तक आनंलैंड, फ्ांस तथा जमिनी के बतुद्धजीतियों ने नारीिादी तिचारों को 

ऄतिव्यति दी। 19िीं सदी के मध्य तक रूसी सधुारकों  के तलए ‘मतहला प्रश्न’ कें द्रीय मदु्दा बन गया था जबतक 

िारत में खासतौर से बंगाल और महाराष्ट्र में समाज सधुारकों ने तियों में िैली बरुाआयों पर अिाज ईठाना शरुू 

तकया।‛
2
 आसके साथ ही िीमती धमाि यादि जी ऄपने लेख ‘िी तिमशि और तहदंी लेखन’ में तलखती हैं, ‚1975इ. 

परेू तिश्व में ऄतंरािष्ट्रीय मतहला िषि के रूप में मनाया गया, तजसके पररणाम स्िरूप कोपहगेन में पहला ऄतंरािष्ट्रीय 

मतहला सम्मलेन, नैरोबी में दसूरा ऄतंरािष्ट्रीय सम्मलेन 1985 में और शघंाइ में तीसरा 1995 में संपन्न हुअ। िारत 

में आस सम्मलेन की शरुुअत निजागरण के साथ हुइ। राजा राम मोहन राय न े1818इ. में सती प्रथा का तिरोध 

तकया और ईनके प्रयत्नों के िलस्िरूप 1829 में लॉडि तितलयम बैंतटक ने सती प्रथा को गरैकाननूी घोतषत तकया। 

बाल-तििाह, तिधिा-तििाह हो और बहुपत्नी प्रथा के तिरुद्ध लड़ते हुए राजा राममोहन राय िी के पक्षधर नजर 

अते हैं। स्िामी तििकेानंद और स्िामी दयानंद सरस्िती ने िी िी तशक्षा पर जोर तदया।  आस  प्रकार ऄमरेरका से 

शरुू हुअ यह  अदंोलन िारत में िी जातत की चेतना का स्िर बन गया।‛
3
  

ईस काल में िी का स्ियं ऄपने ऄतधकार के तलए जागना िी एक महत्िपणूि घटना थी, ‚बंगाल में राजा 

राममोहन राय ने ब्रह्म समाज की (सन ्1822इ.) स्थापना की। दसूरी ओर  गजुरात में दयानंद सरस्िती का जन्म 

हुअ (सन1्824-83 इ.) और बम्बइ से ईन्होंने सन ्1875 इ. में ‘सत्याथि प्रकाश’ तनकाला और सन ्1877इ. में 

लाहौर पंजाब में अयि समाज की स्थापना की।  बंगाल में ही िी रामकृष्ट्ण परमहसं (सन1्834-86) और 

तििकेानंद (सन ् 1866 इ.) का जन्म हुअ। महाराष्ट्र में गोतिदं रानाडे का प्राथिना समाज (सन ् 1867 इ.) 

प्रिािशाली था। कहना नहीं होगा तक यह सिी मलूतः धातमिक-सांस्कृततक अदंोलन थे। राष्ट्रिाद आनकी बनािट 

में शातमल था। लगिग-लगिग एक ही समय में आन महान तिचारकों को कें द्र में रख े य े अदंोलन जन्म े और 

तितिन्न ऄचंलों में िैल गए। एक महत्िपणूि रेखांतकत करने योनय बात यह ह ै तक आन सिी अदंोलनो ने ‘िी 

तिमशि’ को मखु्य मदु्दा बनाया। सती प्रथा तनषधे  हो या तिधिा तििाह प्रारंि, सिी न ेिी गररमा और स्ितंत्रता की 

बात की। आसका पररणाम यह हुअ तक िी न े स्ियं को ऄपनी और ऄपने  पररदृश्य के बारे में सोचना शरुू 

तकया।‛
4
  

आसका प्रत्यक्ष ईदाहरण ‘सीमंतनी ईपदशे’ की लेतखका (एक ऄज्ञात तहन्द ूऔरत),पंतडता रमाबाइ और 

ताराबाइ तशदं े के रूप में हमारे समक्ष ह।ै ताराबाइ तशदंें जसैी लेतखका के बारे में अलोक िीिास्ति तलखते हैं, 

‚अज जब ईन्नीसिीं सदी के संपणूि सांस्कृततक अलोड़न  के स्िरूप और ईसकी प्रकृतत पर प्रश्न तचन्ह लग रह ेहैं, 
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ईसकी ब्राह्मणिादी सीमाओ ंऔर बजुुिअ तहतों की पररतध स्पष्ट हो चकुी ह,ै तब एक ऐसी रचना (िी-परुुष तलुना) 

तदखाइ दतेी ह,ै तजसने समाज के एक महत्िपणूि मदु्द ेपर ईसी यगु में आस िगि की सांस्कृततक जागरण के ऄतंतििरोधों  

की, आस िगि के नारी-संबंधी दृतष्टकोण में स्पष्ट तशनाख्त की, ईसे चनुौती दी और ईसकी ित्सिना की।‛
5 

ताराबाइ 

तशदं ेके बारे में िीरिारत तलिार जी तलखते हैं, ‚िी-परुुष तलुना तकताब की लेतखका ताराबाइ तशदं ेईस दौर की 

दसूरी महत्िपूणि िी थीं तजन्होंने िद्रिगीय परुुष-सधुारकों के अन्दोलन की सीमाओ ंको न तसिि  पार तकया बतकक 

ईसकी कड़ी अलोचना िी की।‛
6 

स्ियं ताराबाइ तशदं े के क्रांततकारी तिचार कुछ आस तरह हैं तजसमें ि े तिधिा 

तििाह के बारे में तलखती हैं,  ‚परुाणों में पतु्रहीन राजा की मतृ्य ुके ईपरांत िशं ितृद्ध के तलए ईसकी रानी को पर 

परुुष से तनयोग की सम्मतत दी गइ ह।ै क्या यह परद्वार नहीं ? व्यतिचार नहीं ? ऐसी सम्मतत के बजाय  पनुतिििाह 

की ऄनमुतत ही क्यों न द ेदी गइ ?‛
7 

जहााँ एक और ताराबाइ तशदं ेऄपने क्रांततकारी तिचारों को आस तरह व्यि 

करती हैं िहीं ‘सीमंतनी ईपदशे’ की लेतखका ऄपना तिरोध कुछ आस प्रकार जातहर करती हैं, ‚हम तसिाय 

 चारतदिारी मकान के और कुछ नहीं दखेतीं और हम चाह े  आसी को तमाम दतुनया ख्याल करें, चाह े आसी को 

तहदंसु्तान समझें। आसी जले खाने में पैदा हुइ हैं और आसी में मर जाएगंी।‛
8
 

 ईपयुिि बातों में िारतीय निजागरण की मखु्य रूप से चचाि की गइ और ऄब तहदंी निजागरण और ईसमें 

तियों की तस्थतत  को जानने की कोतशश की जाएगी। तहदंी निजागरण में िारतेंद ु हररश्चंद्र का स्थान महत्िपणूि 

माना जाता ह।ै ईस काल में िारतेंद ुद्वारा तकये गये कायों की सराहना करते हुए डॉ. नगेन्द्र तलखते हैं, ‚िारतेंद ु

हररश्चंद्र ने जनता को ईद्बोधन  प्रदान करने के ईद्दशे्य से ‘जातीय संगीत’ ऄथाित लोकगीत की शलैी पर सामातजक 

कतिताओ ंकी रचना पर बल तदया। मातिृतूम-प्रेम, स्िदशेी िस्तओु ंका व्यव्हार, गोरक्षा, बालतििाह, तनषधे, भ्रणू-

हत्या की तनंदा अतद तिषयों को कतिगण (िरतेंद ुमडंल ) ऄतधकातधक ऄपनाने लग ेथे। राष्ट्रीय िािना का ईदय 

िी आसी काल की ऄन्य तिशषेता ह।ै‛
9 
  

 तहदंी निजागरण में िारतेंद ुकी ऄहम ्ितूमका को बताते हुए कमेंद ु तशतशर तलखते हैं, “सन 1857 में 

तजस संतक्षप्त अक्रोश का तिस्िोट हुअ ईसी के गिि से निजागरण का ईदय हुअ। आसकी गूजं न तसिि  िारतीय 

िाषाओ ंमें बतकक लोक िाषाओ ंतक में सनुाइ पड़ती ह।ै तहदंी में आस निजागरण का नेततृ्ि िारतेंद ुहररश्चंद्र न े

तकया जब िह सन 1873इ.  में तहदंी के नए चाल में चलन ेकी बात करते हैं, तो िस्ततुः िारतीय मानस के नए 

करिट की चचाि करते हैं। यह करिट िाषा का ही नहीं, तिचारों की िी थी। यह िारत में तचंतन का ऐसा संतधकाल 

था जब एक ओर अधतुनकता का प्रिशे हो रहा था तो दसूरी ओर परुानी परम्पराएाँ टूट रही थीं। अधतुनकता, 

िजै्ञातनकता और नए राष्ट्रीय तिचारों का तेजी से प्रसार हुअ। तजस बदलते समय में लेखकों के सामने नइ चनुोती 

थी तक िह अग ेबढ़ कर रूतढ़िादी तिश्वासों का तिरोध करते  तथा नए पररितिनों का ऄलख  जगाते। िारतेंद ुने 

ऄपने मडंल के तमाम लेखकों के साथ आन चनुौततयों से साथिक संिाद तकया। आस साथिक संिाद का अधार था 

परंपरा का तििके सम्मत तिरोध और तििके सम्मत स्िीकार।‛
10

 

 िारतेंद ु िी तशक्षा के पक्षधर थे और आसी कारण ईन्होंने कइ प्रयास िी तकये, तजससे िी तशक्षा को 

बढ़ािा तदया जाए। ईदाहरण के तौर पर ईन्होंने ‘बालाबोधानी’ नामक पतत्रका तियों के तलए तनकली थी। परन्त ु
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िारतेंद ु तजस िी तशक्षा की बात करते थे ईनकी अलोचना करते हुए िीर िारत तलिार जी ने ऄपनी पसु्तक 

‘रस्साकशी’ में िारतेंद ुऔर हटंर कमीशन के बीच हुए बातचीत को बताते हैं, ‚िरतेंद ुने लड़तकयों की तशक्षा के 

तलए अधतुनक ज्ञान-तिज्ञान की जगह चररत्र तनमािण, धातमिक और घरेल ूप्रबंध के बारे में बताने िाली तकताबें 

पाठ्यक्रम में लगाने के तलए कहा।‛
11

 तलिार जी अग े तलखते हैं, ‚तसिि   तशक्षा के प्रसंग में ही नहीं, तिधिा 

तििाह के सिाल पर, परुानी तििकेहीन रूतढ़यों को तोड़ने के प्रश्न पर और धातमिक सधुारों के मामले में िी समाज 

में ऐसी ही ईथल-पथुल मची थी, तीखा ऄसर छोड़ने िाली तनािपणूि घटनाएाँ घटी थीं तजससे आन घटनाओ ंऔर 

ईथल-पथुल में िाग लेनेिाले मानिीय चररत्रों के ऄपार साहस और दृढ संककप का पता चलता ह।ै ऄपने बतलया 

िाले िाषण में सधुारों के तलए साहस िरे संघषि की ज़रूरत पर जोर दतेे हुए िारतेंद ुने कहा था तक जब तक सौ दो 

सौ मनषु्ट्य बदनाम न होंग,े जात से बहार न तनकाले जाएंगें, दररद्र न हो जाएाँग,े िरंच जान से न मारे जाएाँग,े तब तक 

कोइ िी दशे न सधुरेगा।‛
12

 

 जहााँ एक ओर निजागरण काल में तियों को लेकर लेखकों में कइ रूतढ़यााँ तदखी, िहीं कुछ ऐसे 

सकारात्मक पररणाम िी तदख ेतजसने िी संघषों को और मजबतूी प्रदान की। आन सकारात्मक पहल को हम िीमती 

धमाि यादि के आन शब्दों में दखे सकते हैं जो तियों के तलए सकारात्मक पहल थी ईस काल की। ि ेतलखती हैं , 

‚िी मतुि का ऄथि परुुष हो जाना नहीं ह।ै िी की ऄपनी प्राकृततक तिशेषताएाँ हैं, ईनके साथ ही समाज द्वारा 

बनाए गए िीत्ि  के बंधनों से मतुि के साथ, मनषु्ट्यत्ि की तदशा में कदम बढ़ाना, सही ऄथों में स्ितंत्रता ह।ै िी 

को ऄपनी धारणाओ ं को बदलते हुए, जो िी घतटत हुअ, ईसे तनयतत मानने की मानतसकता से ईबरने की 

अिश्यकता ह,ै लेतकन साथ ही परुुष िगि को ही दोषी मानकर कटघरे में खड़े करने िाली मनोितृत्त  बदलनी होगी। 

तियों  के ऄतधकारों के तलए लड़ने िाले तथा ऄपने लेखन ि प्रकाशन के द्वारा िी तहत तिचारने िाले परुुषों के 

ऄमकूय योगदान को हम तिस्मतृ नहीं कर सकते।‛
13

 ि ेकुछ ईदाहरण प्रस्ततु करते हुए अग ेतलखती हैं, ‚तहदंी में 

पहला िी काव्य संकलन ‘मदृिुाणी’ (1905) शीषिक से मुशंी दिेी प्रसाद ने प्रकातशत करिाया। आसमें 35 

कतितत्रयों  की कतिताएाँ शातमल थीं।  आसके बाद तगररराज दत्त शकु्ला और ब्रजिषूण शकु्ल ने ‘तहदंी काव्य 

कोतकलाएाँ’ (1933) कृतत  संपातदत कर प्रकातशत की। ज्योतत प्रसाद तमिा तनमिल के प्रकाशन में ‘िी कति संग्रह’ 

(1938) में प्रकातशत हुअ।  यह संिितः ‘िी सातहत्य’ पाठ्यक्रम के तलए तैयार तकया गया था। आनके ऄततररि 

नामिर तसंह के प्रधान संपादकत्ि में तहदंी कथा लेतखकाओ ंकी ‘प्रतततनतध कहातनयााँ’ (1984) एि ंरमतणका गपु्ता 

संपातदत ‘अधतुनक मतहला लेखन’ (1985) महत्िपणूि कृततयााँ हैं। िी चेतना में पत्र-पतत्रकाओ ं का महत्िपणूि 

योगदान रहा ह।ै  पहली पतत्रका 1874  में िारतेंद ु हररश्चंद्र द्वारा प्रकातशत ‘बाला-बोधनी’ थी। आसके ऄततररि 

‘ऄपिणा’, ‘अम-अदमी’, ‘हसं’, ‘मानुषी’, ‘तनतमत्त’, ‘ईत्तराधि’, ‘ईद्भािना’,  ‘साक्षात्कार’ अतद पतत्रकाओ ंमें 

िी ऄकं प्रकातशत हुए।‛
14

  

तहदंी निजागरण काल तियों के तलए, ईनकी मतुि के संघषि के तलए एक शरुुअत थी तजसे तपछले सौ  

िषों से ऄतधक में दखेा गया ह।ै स्ियं तियााँ िी आसके तलए प्रयासरत रहीं। यही कारण ह ै तक अज नारीिादी 

सातहत्य मतहलाओ ंके हर ऄतधकारों की मांग करता ह ैजो ईसे तमलना चातहए। तहदंी की कुछ प्रमखु नारी-तिमशि 

की पसु्तकें  तथा लेतखकाएाँ आस प्रकार हैं, ‚बाधाओ ं के बािजदू नयी औरत’ (ईषा महाजन,2001), ‘िी 
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सरोकार’(अशारानी व्होरा,2002), ‘ईपतनिशे में िी’ (प्रिा खतेान 2003 ), ‘हम सभ्य औरतें’ (मनीषा, 2002), 

‘िीत्ि तिमशि : समाज और सातहत्य’ (क्षमा शमाि, 2002), ‘स्िागत ह ैबेटी’ (तििा दिेसरे , 2002), ‘िी-घोष’ 

(कुमदु शमाि, 2002 ), ‘औरत के तलए औरत’ (नातसर शमाि, 2003 ), ‘खलुी तखड़तकयााँ’, (मते्रयी पषु्ट्पा, 2003 

), ‘तहदंी सातहत्य का अधा आततहास’(सुमन राज े) आत्यातद।‛
15

 

आन सिी लेतखकाओ ंने नारीिादी सातहत्य को पषु्ट तकया ह ैतथा तितिन्न तिषयों पर आनकी रचनाएाँ हैं जो 

िी के मगंल की कामना करती हैं। आन समकालीन लेतखकाओ ंके ऄलािे तहदंी सातहत्य  में कइ ऐसी तियााँ हुइ ं

तजन्होंने ऄपनी लेखनी द्वारा तदखाया तक ि ेिी सजृन की क्षमता रखती हैं और निजागरण  कालीन परुुषिादी 

मानतसकता को चनुौती दी। आनम ेराजेंद्र बालाघोष (बंग मतहला ), सिुद्रा कुमारी चौहान, महादिेी िमाि तथा कइ 

ऐसी लेतखकाएाँ शातमल हैं और अज लेतखकाओ ंकी बड़ी संख्या  परुुषों से कंधे से कंधा तमलाकर चल रही हैं,  

और ऄपनी िागीदारी न तसिि  सातहत्य में बतकक तितिन्न क्षेत्रों में दजि करा रही हैं। 

      ईपयुिि व्याख्या में तहदंी निजागरण काल में तियों की तस्थतत को जानन े की कोतशश की गइ। 

तजसमें िारतीय निजागरणकालीन समाज में मखु्यतः ब्रह्मसमाज, प्राथिनासमाज, अयिसमाज, रामकृष्ट्ण परमहसं 

और तििकेानंद के तिचारों तथा तथयोसॉतिकल सोसाआटी के तसद्धांतों का प्रिाि िी जनजीिन पर पड़  रहा था, 

और समाज में एक बड़े बदलाि लान ेमें आनकी महत्िपूणि ितूमका रही थी। अतथिक, औद्योतगक और धातमिक क्षेत्रों 

में पनुजािगरण की प्रतक्रया अरंि होने लगी थी। पाश्चात्य तशक्षा प्रणाली ने शतैक्षतणक क्षेत्र में िी ियैतिक स्ितंत्रता 

की प्रेरणा प्रदान की। तियों स ेजड़ुी तितिन्न समस्याएाँ जसेै सामातजक, अतथिक और राजतनततक समस्याओ ंको 

समझने का प्रयास तकया गया तक तकस तरह तियााँ एक गलुामी की तज़न्दगी जी रही थीं। ईस समय में िारतन्द ुजसेै 

लेखक िी रूतढ़िातदता से ग्रस्त नज़र अते हैं। सातहत्यकार तक नारी के िलाइ की बात तो करता था, परन्त ुईसे 

परतंत्र ही रखना चाहता था। लतेकन तियााँ स्िय ंही ऄपन ेऄतधकारों की मांग करन ेलगीं तथा ईनके द्वारा परुुषिादी 

सत्ता का तिरोध िी ईस काल में दखेने को तमलता है। सती प्रथा, तिधिा तििाह, बाल तििाह  जसेै ऄनेकों मदु्द े

ईस काल के प्रमखु तिषय थे तजसन ेअग ेिी मतुि के  अन्दोलन का रूप तलया।  
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स्त्री तिमशष और समकालीन तहदंी कतििा 

                                 *डॉ. गंगाधर चाटे 

शोध सारांश  

भारत में स्त्री विमर्श की र्रुुआत आधवुनक काल में हुई ह।ै आधवुनक वर्क्षा के बदौलत यहााँ की वस्त्रयों में भी 

निचेतना पैदा हुई और िह विवभन्न क्षेत्रों में अपने अवधकारों की मााँग करने लगी ह।ै सावहत्य के क्षेत्र में भी 

लेवखकाए ंसक्रीय होकर विमर्शमलूक रचनाएाँ वलखने लगी। सावहत्य की विविध विधाओ ंमें स्त्री विमर्श की बाढ़ 

सी आ गई। कविता विधा में कई किवयवत्रयों ने अपनी कलम से स्त्री विमर्श को बलर्ाली वकया ह।ै समकालीन 

वहदंी कविता में स्त्री विमर्श की एक अलग ही धारा प्रिावहत हुई और उसने न केिल समकालीन कविता के 

पररदृश्य को विर्ाल वकया, बवकक उसे संपन्न भी वकया ह।ै कविता में पहली बार स्त्री कें द्र में आ गई और उसन े

अपनी दमदार उपवथथवत से पाठकों का ध्यान आकवषशत वकया। समकालीन किवयवत्रयों ने स्त्री जीिन के अनछुए 

एि ंअव्यक्त अनभुिों को कविताओ ंके दायरे में लाकर अपनी प्रवतभा का पररचय वदया। उनके लेखन में स्त्री 

जीिन की एक नई गधं ह,ै वजससे पाठक सहुावसत हुआ। ि ेथियं स्त्री होने के नाते स्त्री अनुभिों की अवधकारनी 

बन गई। यह दसूरी बात ह ैवक परुुष कवियों ने भी अपनी परूी ताकत से स्त्री सर्वक्तकरण के इस कायश को काफ़ी 

आग ेबढ़ाया ह।ै दरअसल, स्त्री विमर्श की गररमा बढ़ाने में समकालीन वहदंी कविता का बहुमोल योगदान रहा ह।ै 

समकालीन वहदंी कविता में स्त्री जीिन के बहुमखुी पहलुयों का संिदेनर्ील और सटीक वचत्रण वमलता ह ै

वजससे न केिल स्त्री जीिन प्रकावर्त होता ह,ै अवपत ुसामावजक संतलुन भी कायम होता ह।ै     

बीज शब्द  

स्त्री, परुुष, समाज, पररिार, घर, संरचना, िचशथि, भदेभाि, अवथमता, अवथतत्ि, पहचान, अवधकार, िवंचत, 

मानवसक, र्ारीररक, र्ोषण, पीड़ा, ददश, संिदेनर्ील,समकालीन, कविता, कवि, चेतना, भागीदारी,विमर्श, हक़, 

आज़ादी, बंधन, योगदान, महत्ि, समानता, सर्क्त आवद। 

 

भूतमका  

भारतीय समाज में सबसे ज्यादा शोषषत स्त्री रही ह।ै सषदयों से स्त्री का शारीररक और मानषसक शोषण होता रहा 

ह।ै परुुष वर्चस्ववादी पाररवाररक संरर्ना में स्त्री का स्थान दोयम दजक का ह।ै वसैे दखेा जाये तो ‘समाज’ स्त्री और 

परुूष दोनों से बनता ह।ै दोनों ही समाज के समान आधारस्तंभ होते ह।ै दोनों की समान भागीदारी से ‘पररवार’ 

नामक सामाषजक संस्था की षनषमचती होती ह।ै षकसी एक के अभाव में पररवार की पररकल्पना करना असम्भव 

ह।ै षिर भी परुूष वर्चस्ववादी संरर्ना में स्त्री के योगदान को नजरअदंाज षकया जाता रहा ह।ै इसी सामाषजक 

षवडम्बना की अषभव्यषि समकालीन कषवता में हुई ह।ै समकालीन षहदंी कषवता में स्त्री षवमशच का सशि 

हस्तक्षपे रहा ह।ै षहदंी कवषयत्रीयों ने स्त्री षवमशच को बल प्रदान करन े में षवशषे योगदान षदया हैं। सषदयों से 

उपेषक्षत स्त्री को कषवता की मखु्यधारा में लाने का श्रेय उन्हीं को जाता ह।ै व ेस्त्री की अषस्मता, अषस्तत्व, 
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आज़ादी और अषधकारों की मांग अपनी कषवताओ ंमें लगातार कर रही ह।ै उन्होंने स्त्री मषुि को अपना कषव 

कमच माना ह ैऔर स्त्री-परुुष समानता के आदंोलन को खड़ा षकया ह।ै 

शोध आलेख 

स्त्री षवमशच को मजबतू करने में स्त्री कवषयषत्रयों की महत्वपणूच भषूमका रही ह।ै वररष्ठ कवषयत्री कात्यायनी की 

कषवताए ँएक तरह से  स्त्री शोषण के इषतहास का पनुलकखन करती हैं। वह अपनी कषवताओ ंमें परुुष के तानाशाही 

र्ररत्र का पदाचिाश करती ह।ै उनके कषवता संग्रह का शीषचक ही ह-ै ‘इस पौरुषपणूच समय में’। इस परुूष वादी 

समय में स्त्री का जीना दशु्वार हुआ ह।ै यह स्त्री के षलए अधंकार का यगु ह।ै कवषयत्री के शब्दों में, “इस सान्र, 

कू्ररता से भरे अधँेरे में/जीना ही क्या कम ह/ैएक स्त्री के षलए/जो वह/रर्ने लगी/कषवता‛।
1
 कात्यायनी की ‘रात के 

संतरी की कषवता’ में भारतीय स्त्री के षवषवध रूपों को प्रस्ततु षकया गया ह।ै हर रूप में स्त्री शोषषत, उपेषक्षत और 

उत्पीषड़त हैं। भारत के महानगर हो या गाँव दोनों जगह स्त्री की ददुचशा को दखेा जा सकता ह।ै षदल्ली जसेै 

महानगर में स्त्री वशे्या व्यवसाय कर रही ह,ै वह रात के बारह बज ेग्राहकों को आकषषचत कर रही ह।ै इसके षवपरीत 

एक कस्बे में  हक़ीम स्त्री के गभचपात के षलए औषषधयों का प्रयोग कर रहा ह।ै एक ओर स्त्री षवश्वसुंदरी 

प्रषतयोषगता में शाषमल हो रही ह,ै वहीं दसूरी तरि स्त्री ईटं भट्ठों में काम कर रही ह।ै इस तरह परुुष प्रधान समाज में 

स्त्री सामाषजक-आषथचक रूप से षपछड़ी रही ह।ै उसे जानबझूकर कर प्रगषत की मखु्यधारा से दरू रखा गया ह।ै परुुषों 

ने षस्त्रयों के आषथचक षवकास के अवसर और अषधकार छीन षलये ह।ै षस्त्रयों के अषधकारों की प्राषि के षलए ही 

कात्यायनी ने अपनी कषवताओ ंके माध्यम से पुरूष सत्तात्मक व्यवस्था को र्नुौती दी ह।ै उनकी मग्दाषलन की 

पहली प्राथचना कषवता, मग्दाषलन की दसूरी प्राथचना कषवता, षत्रयार्ररतं्र परुुषस्य भाग्यम, एक असमाि कषवता की 

अषत प्रार्ीन पांडुषलषप, एक भतूपवूच नगरवध ूकी दगुचपषत से प्राथचना, औरत और घर, एक गौरतलब षसर्एुशन 

आषद कषवताए ंस्त्री की अषस्मता, संघषच, यातना और आजादी का  आख्यान रर्ती ह।ै यह दषुनया की आधी 

आबादी का महासंग्राम ह।ै इस महासंग्राम को परुुषों द्वारा षलषखत इषतहास में स्थान नहीं षमला था। इसीषलए 

कात्यायनी ने अपनी कषवता में ऐसे ही उपेषक्षत स्त्री र्ररत्रों को स्थान षदया हैं। धमच, राजनीषत, समाज, षशक्षा 

आषद के्षत्रों में स्त्री अपने बषुनयादी अषधकारों से  वषंर्त रही हैं। इतना ही नहीं वह यौन शोषण का भी षशकार रही 

हैं। कात्यायनी की ‘मग्दाषलन की पहली प्राथचना कषवता’ में मग्दाषलन मषुि के षलए ईसा के र्रणों में अपनी दहे 

यौवन समषपचत कर दतेी ह।ै िलस्वरूप ईसा उसे सात प्रेतात्माओ ंसे मषुि षदला देते ह।ै इसी श्रृंखला की दसूरी 

कषवता में भी मग्दाषलन प्रभ ूयेश ूसे बार-बार अपने यौवन को समषपचत करने की बात कह रही ह।ै धमच के नाम पर 

स्त्री का यौन शोषण होता रहा ह।ै राजनीषत के क्षेत्र में भी स्त्री की षस्थषत बेहद खराब रही ह।ै इषतहास में वह राजा-

महाराजाओ ंके जनानखाने में रानी, पटरानी, दासी, वशे्या बनकर रह गई थी। इस दृषि से कात्यायनी की ‘एक 

भतूपवूच नगरवध ूकी दगुचपषत से प्राथचना’ कषवता षवशषे उल्लेखनीय ह।ै प्रस्ततु कषवता में कवषयत्री ने राजसत्ता का 

अनैषतक र्ररत्र उजागर षकया ह।ै इस कषवता में एक उत्पीषड़त नगरवध ूह ै। वह राजगहृ में बंदी ह।ै वह दगुचपषत से 

दगुच से बाहर जाने के षलए प्राथचना कर रही ह।ै वह कहती ह ैषक तमु्हारे मीनाबाजार में मरेी दम घटुने लगा ह।ै मैं 

                                                           
1
  कात्यायनी, इस पौरुषपणूच समय में, प.ृ 55, वाणी प्रकाशन, नयी षदल्ली, प्रथम संस्करण 1999 
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तमु्हारे मदनोत्सव के षलए अनुपयोगी ह ,ँ क्योंषक मरेा यौवन ढल रहा ह।ै अब मैं न ग्राहकों को प्रसन्न कर सकती 

ह ,ँ न ही षवद्दयतु गषत से नतृ्य कर सकती ह ।ँ मैं षदन भर मसु्कुरा नहीं सकती, न षनमाचता षनदकशक को ररझा सकती 

ह ।ँ मैं दरूदशचन पर षवज्ञापन करने योग्य भी नहीं ह ।ँ इसीषलए मझु ेजाने दो। इसप्रकार स्त्री मषुि की छटपटाहट प्रस्ततु 

कषवता में षदखाई दतेी ह,ै साथ ही परुुषों के दषु्र्ररत्र को दखेा जा सकता ह।ै स्त्री को ज्ञान षवज्ञान, षशक्षा और 

साषहत्य के क्षेत्र में भी हाषशये पर रखा गया ह।ै कात्यायनी की एक असमाि कषवता की अषतप्रार्ीन पांडुषलपी व 

षत्रयार्ररत्रम ं परुुषस्य भाग्यम कषवता में ज्ञान प्राषि के षलए स्त्री को षकन -षकन हालातों, पररषस्थषतयों और 

परीक्षाओ ंसे गजुरना पड़ता ह ैइसका सटीक षर्त्रण षमलता ह।ै गरुू षबना ज्ञान अधरूा इस कहावत से स्त्री ज्ञानाजचन 

की शरुुआत करती ह।ै वह गरुू की खोज में षनकलती हैं। उसे एक बड़ी उम्र के गजुरने के बाद गरुुवयच षमले। गरुुदवे 

ने परीक्षा लेनी र्ाहीं। गरुु ने कहा पेड़ बनकर िल और छाया दो। वह पेड़ बन गई। पेड़ के नीर्े छाया में आराम 

करने बहुत सारे लोग आ गये। पेड़ के साथ लोगों के षकये गये व्यवहार का अषद्वतीय शब्दांकन कवषयत्री करते हुए 

षलखती हैं, “बहुत सारे लोग आये भखू षमटाने/मरेी छाया में करने आराम/कुछ ने मरेी टहषनयां तोड़ डाली/मसल 

डाली िुनषगयाँ/कुछ काट दी डाषलयाँ/कुछ ने तो तनों की खाल खरुर्कर अपने नाम षलख डालें‛।
2
  इस कषवता 

में पेड़, धरती, षकताब, आकाश आषद प्रतीकों के द्वारा स्त्री यातना की माषमचक अषभव्यषि हुई ह,ै साथ ही ज्ञान के 

के्षत्र में रह ेपुरूष वर्चस्व को र्नुौती दी ह।ै  ‘षत्रयार्ररत्र परुुष्य भाग्यम’ कषवता में भी परुूष रूपी गरुू के भोग -

षवलासी र्ररत्र की पोल खोल दी ह।ै इस कषवता में स्त्री पररश्रम, संघषच और समपचण की कहानी कहती ह,ै जबषक 

परुूष स्त्री के षनजी प्रेम को भी सावचजषनक करने की कोषशश करता ह।ै इसीषलए गरुू ने अषंतम परीक्षा में उस स्त्री 

के प्रेम की माँग कर दी और रृदय र्ीरकर षदखाने को कहा। स्त्री षशष्या को लगा षक अब मरेा प्रेम भी षछपा नहीं 

रहगेा। गरुुवयच ने छाती र्ीरकर दखेा, तो वहाँ सेवा, षनष्ठा, लगन और श्रद्धा षमली। तात्पयच यह ह ैषक स्त्री को ज्ञान 

पाने के षलये अपन े अतंबाचह्य को समषपचत करना पड़ता ह।ै कात्यायनी की औरत और घर, एक गौरतलब 

षसर्एुशन यह दोनों कषवताए ंस्त्री जीवन की करुणा, षवसंगषत और षवडंबना को उजागर करती ह।ै परुूष सोर्ता 

ह ैषक स्त्री का घर स ेबाहर सड़क पर षनकलना खतरनाक ह।ै इसीषलए परुूष घर, संस्कार और मलू्यों के नाम पर 

षस्त्रयों को बंधनों में रखता ह।ै शायद ही इससे पवूच षकसी समकालीन कषवयों ने घर को बंधन के रूप में दखेा ह।ै 

कात्यायनी का यह दृषिकोण ही उन्हें समकालीन कषवता में अपनी एक अलग पहर्ान बनाने में मदद करता ह।ै  

षनमचला पतुलु कृत ‘नगाड़े की तरह बजते शब्द’ कषवता संग्रह की कषवताओ ंके कें र में आषदवासी स्त्री ह।ै उन्होंन े

अपनी कषवताओ ंमें स्त्री के अतंमचन की खोज की ह।ै उनकी उतनी दरू मत ब्याहना बाबा, ढेपर्ा के बाब,ू माँ के 

षलए ससरुाल जाने से पहले आषद कषवताए ँस्त्री के अतंरंग की षवषवध छषबयाँ प्रस्ततु करती हैं। ‘माँ के षलए 

ससरुाल जाने से पहले’ कषवता में आषदवासी समाज की बेटी ह,ै जो अपनी माँ से षबदाई का गीत गनुगनुाती ह।ै माँ 

से बेटी कहती ह ै षक, ह ेमाँ ! मैं एक षदन तमु्हारा घर आगँन छोड़कर ससरुाल र्ली जाऊंगी, षिर भी मरेा कुछ 

अशं यहीं रहगेा। हर काम तझु ेमरेी याद आयेगी। जब भयैा, बाप ूखते र्ले जायेंग ेऔर तमु घर पर अकेली रह 

जाओगी। ऐसे में तमु्हें जब प्यास लगगेी और तुम उठ नहीं पाओगी, तो तमु्हें पानी कौन दगेा? इसीषलए वह षपता से 

                                                           
2
  कात्यायनी, इस पौरुषपणूच समय में, प.ृ 60, वाणी प्रकाशन, नयी षदल्ली, प्रथम संस्करण 1999 
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आत्मषनवदेन करती हैं षक उतनी दरू मत ब्याहना बाबा जहाँ मझुसे षमलने के खाषतर तमु्हें घर की बकररयाँ बेर्नी 

पड़ेंगी। जाषहर ह ैषक आषदवासी स्त्री के अतंमचन के सुंदर षबम्ब षहदंी कषवता में पहली बार षदखाई दतेे हैं।‘ ढ़ेपर्ा के 

बाब’ू कषवता में अकेली स्त्री के अतंमचन की करुण व्यथा सुनाई दतेी ह।ै प्रस्ततु कषवता में परुूष सत्तात्मक समाज में 

षजस स्त्री का पषत उसे छोड़कर  रोजगार की तलाश में शहर गया हो ऐसी स्त्री की कषठनाइयों को प्रषतपाषदत षकया 

गया ह।ै षनमचला पतुलु जी की कषवता में स्त्री अपने अषस्तत्व की तलाश कर रही हैं। वह परुूष से अपना अलग 

अषस्तत्व और वजदू र्ाहती हैं। उसने खदु की जमीन-आसमान और घर-पररवार की पररकल्पना की ह।ै इस दृषि से 

उनकी ‘अपनी जमीन तलाशती बेर्ैन स्त्री’ कषवता षवशषे उल्लेखनीय ह।ै प्रस्ततु कषवता में कवषयत्री ने स्त्री को 

स्वयं की दृषि से दषुनया को दखेने की अपील की ह।ै वह कहती हैं षक हर बेर्ैन स्त्री घर प्रेम और जाषत से अलग 

अपनी एक ऐसी जमीन तलाशती ह ैजो षसिच  उसकी अपनी हो।उसे एक उन्मिु आकाश र्ाषहए जो शब्द से परे 

हो। षनमचला जी ने ‘क्या ह  ँमैं तमु्हारे षलए’ कषवता में परुुषों की अवधारणाओ ंका प्रषतरोध करके अपना उससे 

अलग अषस्तत्व स्थाषपत षकया ह।ै उनकी कषवता में  अपने घर की तलाश करती स्त्री ह।ै इसमें वह स्त्री ह ैजो परुुषों 

के घर को अपना घर नहीं मानती। वह कहती हैं षक इस घर पर मरेे पषत के नाम की नेम प्लेट लगी ह।ै उसे लगता ह ै

षक मरेा घर कहाँ ह।ै वह खदु एक घर बन कर रह गई ह ैषजसमें गभच से लेकर षबस्तर तक कई लोग रहते हैं। वह 

कहती ह,ै ‚धरती के इस छोर से उस छोर तक/मटु्ठी भर सवाल षलए मैं/दौड़ती हांिती भागती/तलाश रही ह  ँसषदयों 

से षनरंतर/अपनी जमीं,अपना घर/अपने होने का अथच‛।
3
 यह कषवता स्त्री षवमशच में अपना एक षवषशि स्थान रखती 

ह।ै इसमें परुूष षवरोध की अधंी दौड़ नहीं ह,ै बषल्क स्त्री अषस्मता की तलाश ह।ै यहाँ स्त्री के हक्क छीनने की बात 

नहीं ह,ै बषल्क स्त्री अषधकारों की भावषनक माँग ह।ै इधर कुछ षदनों से स्त्री को भले ही आषथचक अषधकार षमले, 

षकन्त ुभावषनक हक्क नहीं षमले हैं। इसका बेहतरीन उदाहरण प्रस्ततु कषवता ह।ै षनमचला पुतलु ने स्त्री सरुक्षा को भी 

अपनी कषवताओ ंकी अतंवचस्त ुबनाया ह।ै परुूष प्रधान सामाषजक संरर्ना में स्त्री असरुषक्षत महससू कर रही ह।ै 

परुुष हमशेा ही जाल षबछाये बैठा रहता ह,ै षजसमें स्त्री िँस जाये-हररण की तरह। इस दृषि से षनमचला जी की ‘आस 

पड़ोस के छोटे भाई से’ यह कषवता षवशेष ध्यान आकषषचत करती ह।ै प्रस्ततु कषवता में एक बेटी को बाप न ेएक 

छोटी- सी मदद के बदले एक दिु के हवाले कर षदया। उसके बाप ूने उसे शाम को झरने से पानी लाने को भजे 

षदया। उसे रास्ते में पड़ोसी बाब ूषमले और साथ र्लने की षजद्द कर बैठे। वह तो अच्छा हुआ षक उसने उसे साथ 

षलया। वह दिु घात लगाकर झाड़ी में बैठा था। बाब ूभाई ने उसका इरादा समझ षलया और एक ही बाण में उसकी 

आखँ िोड़ दी, नहीं तो वह दिु उसे नोर्  नोर्कर खा जाता। स्त्री सरुक्षा का प्रश्न उठाती हुई कवषयत्री षनमचला पतुलु 

षलखती ह,ै ‚पर भाई मरेे/आज तो सैकड़ों दिु बाघ घरूते ह ैमझु/ेललर्ाई नजरों से/मौका पाकर नोर् खसोट लेना 

र्ाहते ह‛ै।
4
 प्रस्ततु कषवता परुुषों की पाशषवकता का पदाचिाश करती ह।ै इसी कड़ी में ढ़ेपर्ा के बाब,ू सषुगया, 

कुछ मत कहो सजनी षकस्कू आषद कषवताओ ंको पढ़ा जा सकता ह।ै इन कषवताओ ंका मलू प्रषतपाद्य यही रहा ह ै

षक परुूष वर्चस्ववादी समाज में स्त्री कहीं भी सरुषक्षत नहीं ह।ै  

                                                           
3
  षनमचला पतुुल, नगाड़े की तरह बजते शब्द, प.ृ 30, भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन, नयी षदल्ली, प्रथम संस्करण 2005 

4
  षनमचला पतुुल, नगाड़े की तरह बजते शब्द, प.ृ15, भारतीय ज्ञानपीठ प्रकाशन, नयी षदल्ली, प्रथम संस्करण 2005 
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षनमचला जी कषवता स्त्री शोषण को उजागर करती ह।ै स्त्री शारीररक और मानषसक शोषण का षशकार हुई ह।ै 

आषदवासी स्त्री महेनत का काम करती हैं। उसने र्टाई बनुने झाड़ू लगाने से लेकर हल र्लाने तक के सभी 

शारीररक पररश्रम षकये हैं।वावजदू इसके स्त्री की षवडंबना दषेखये-‚कैसी षवडंबना ह ैषक जमीन पर बैठ बनुती हो 

र्टईयाँ/पंखा बनाते टपकता ह/ैतमु्हारे कषटयाये दहे से टप-टप पसीना‛।
5
 जाषहर ह ैषक आषदवासी स्त्री को श्रम का 

उषर्त मआुवजा नहीं षमलता हैं। उसके शोषण का षड़यंत्र बनाया गया ह।ै षनमचला जी ने अपनी कषवता ‘कुछ मत 

कहो सजनी षकस्कू’ में आषदवासी स्त्री के शारीररक शोषण का माषमचक षर्त्रण षकया ह।ै प्रस्ततु कषवता में सजोनी 

षकस्कू ने हल र्लाया था। उस समय जाषलमों ने  बैल बनाकर उसे हल में जोता था। कवषयत्री कहती हैं षक संथाल 

षवरोह के समय तमु्हने हल जोतने से लेकर िसल काटने तक के सारे कायच षकये हैं। आषदवासी स्त्री यौन शोषण 

का भी षशकार हुई हैं। षनमचला जी की अनेक कषवताएँ इसका प्रमाण ह।ै उनकी र्ड़ुका सोरेन से, ढ़ेपर्ा के बाब,ू ये 

व ेलोग हैं जो, आस पड़ोस के छोटे भाइयों से, सषुगया आषद कषवताओ ंमें स्त्री के यौन शोषण पीड़ा ह।ै आषदवासी 

स्त्री अपनी बनाई वस्त ुलेकर जब बाजार में जाती हैं, तो उसकी ओर कामकु नजरों से देखा जाता ह।ै आषदवासी 

पंर्ायत भी स्त्री को नंगा करके सारे गाँव में घमुाने की सजा देती रही हैं। साथ ही आषदवासी लड़षकयों को शहर में 

बेर्ा जाता रहा ह।ै उन लड़षकयों की दहे को व्यापार की वस्त ुबनाकर पेश षकया जाता हैं। षनमचला जी की क्या ह  ँमैं 

तमु्हारे षलए, अपने घर की तलाश में, माँ के षलए ससरुाल जाने से पहले, उतनी दरू मत ब्याहना बाबा, मैं वह नहीं 

ह  ँजो तुम समझते हो आषद कषवताए ँआषदवासी स्त्री के मानषसक शोषण की अषभव्यषि करती हैं। षनमचला पतुलु 

ने अपनी कषवता में स्त्री के संघषच को भी षवशेष स्थान षदया ह।ै  हमशेा से ही आषदवासी स्त्री के जीवन में संघषच 

षलखा ह।ै षनमचला जी की ‘पहाड़ी स्त्री’ कषवता आषदवासी समाज के स्त्री संघषच गाथा कहती हैं। पहाड़ी स्त्री अपन े

सर पे सखूी लकषड़यों का गट्ठर लाद ेपहाड़ से उतर रही ह।ै वह बाजार में लकषड़याँ बेर्कर अपने घर के पेट की 

आग बझुाएगी। वह अपने बच्र्े को र्ादर में लपेटकर पीठ पर लटकाये धान रोप रही ह।ै स्पि ह ैषक आषदवासी 

स्त्री षवपरीत पररषस्थषतयों में अपना जीवन यापन कर रही ह।ै उसका समरू्ा जीवन संघषच से भरा हुआ ह।ै सखु, 

सषुवधा और आनंद उसे अपने जीवन में शायद ही षमले हो। षनमचला जी की कषवता में स्त्री द्वारा षकए गए प्रषतरोध 

की ध्वषन भी सनुाई दतेी ह।ै स्त्री का यह प्रषतरोध उस व्यवस्था और संरर्ना के षखलाि ह ै षजसने उसे केवल 

उपभोग की वस्त ुमाना ह।ै 

नीलेश रघवुंशी की अषधकांश कषवताए ँस्त्री केन्रीय हैं। उनकी कषवताए ँस्त्री षवमशच को केवल आग ेबढ़ाने का 

काम नहीं कर रही हैं, बषल्क वह उसे एक नई ऊंर्ाई पर ले जाती हैं। वह अपनी कषवताओ ंमें स्त्री के पररश्रम, 

संघषच और समपचण को सहजता से प्रकट करती ह।ैउनकी सत्रह साल की लड़की, कषवता षलखने वाली लड़की, घर 

षनकासी, महेदँी, मरेी कहानी, एक आशकंा के साथ जसेै आग, ढ़ाबा आषद कषवताए ंस्त्री जीवन के पररदृश्य को 

उभारती ह ै। सत्रह साल की लड़की कषवता में स्त्री के आतंररक और बाह्य जीवन की अषभव्यषि हुई हैं। कवषयत्री 

कहती ह ैषक सत्रह साल की उम्र में लड़की घर बसाने के सपने दखेती ह।ै वह हमेशा सामाषजक बंधनों में रहती ह।ै 

उसे नहीं लगता षक षर्षड़यों की तरह आसमान में उड़ जाये। इसीतरह आपकी षबना षटकट यात्रा करती लड़की 
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कषवता में अभाव से भरे स्त्री जीवन के सपने क्या होते है? इसका माषमचक षर्त्रण ह।ै घर षनकासी कषवता में माँ की 

आशा आकांक्षा का षर्त्रण षकया गया ह।ै महेदँी कषवता में संघषचशील स्त्री जीवन ह।ैप्रस्तुत कषवता में लड़की के 

हाथों में महेदँी होन ेके बावजदू वह टाइप रायटर र्ला रही ह।ै ऐसे ही कुछ लड़षकयाँ खाना पकाती हैं, बतचन कमीज 

धोती हैं। नीलेश जी की मरेी कहानी कषवता स्त्री जीवन को र्ेतना प्रदान करती ह।ै कषवयत्री कहती ह ै षक इस 

दषुनया में आना ह ै तो शरे की तरह आना होगा, षस्त्रयाँ अब खरगोश की तरह नहीं रहगेी। यहाँ स्त्री शषि का 

प्रषतपादन षकया गया ह।ै एक आकांक्षा के साथ कषवता में कवषयत्री ने दफ्तर में काम करनेवाली प्रेग्नेंट मषहला का 

माषमचक षर्त्रण षकया ह।ै कवषयत्री कहती हैं षक प्रेग्नेंट होने के बावजदू वह दफ्तर में काम करने आई ह।ै कवषयत्री 

उसके अतंमचन को समझ रही ह,ै ‚र्ाहती ह ैवह भी और औरतों की तरह/सेब िल और मवेा खाते रहना/इच्छा ह ै

उसकी भी/बनुते हुए स्वटेर बुनती रह ेकुछेक सपने‛। 
6
 नीलेश जी की ‘ढ़ाबा’ कषवता में महेनती लड़की का षर्त्रण 

षकया गया ह।ै प्रस्ततु कषवता में एक लड़की षवपरीत पररषस्थषतयों में लड़ रही ह।ै वह ढ़ाबे पर बैठकर स्कूल का 

होम वकच  करती ह।ै अपने षपता के साथ षमलकर काम करती ह।ै इस तरह नीलेश रघवुंशी ने अपनी कषवताओ ंमें 

स्त्री जीवन का सुंदर षर्त्रण षकया ह।ै उन्होंने स्त्री षवमशच को गररमा प्रदान करने का कायच षकया ह।ै 

स्त्री षवमशच को सशि बनाने में परुुष कषवयों का भी षवषशि योगदान रहा ह।ै कषव पवन करण ने स्त्री षवमशच को 

एक नई षदशा दी ह।ै स्त्री षवमशच को मजबतूी, ऊँर्ाई और गररमा प्रदान करने में पवन का अभतूपवूच योगदान रहा ह।ै 

उनकी कषवता में षर्षत्रत स्त्री न भारतीय रूषढ़यों का पालन कर रही ह,ै न ही पाश्चात्य अपसंस्कृषत का अधंानकुरण। 

वह तो अपनी प्राकृषतक, शारीररक और मानषसक जरूरतों की मांग करती ह।ै पवन की कषवता में स्त्री अषतरेकी 

षवरोह नहीं करती, बषल्क वह अषनवायच आवश्यकताओ ंकी षजद्द करती ह।ै उनके यहाँ औसत कामनाए ँकरती 

षस्त्रयाँ अषधक षदखाई दतेी ह।ै इस दृषि से उनका 'स्त्री मरेे भीतर' कषवता संकलन षवशषे उल्लेखनीय ह।ै प्रस्ततु 

कषवता संकलन की अंतवचस्तु में स्त्री जीवन के अनछूये अनभुवों को शब्दबध्द षकया ह।ै स्त्री के प्रषत कषव की 

सोर्, समझ और संवदेनशीलता अषद्वतीय ह।ै पवन के प्रस्ततु कषवता संग्रह का मलू आधार स्त्री ही ह।ै सभी रूपों 

में स्त्री सामाषजक रूषढ़यों के षशकंज ेमें िंसी हुई ह।ै वह कई सामाषजक बंधनों में कैद ह।ै इसी कैद से मषुि एव ं

षशकंज ेसे षनजात पाने की कोषशश पवन की कषवताओ ंमें षदखाई दतेी ह।ै उनकी 'षजसे तमु मरेा षपता कहती हो' 

कषवता में माँ के संयमी, सहनशील और शांत स्वभाव का र्ररत्रांकन षकया गया  ह।ै इस कषवता में माँ ने अपने बेटे 

को षपता के पास शहर भजे षदया ह।ै षपता ने दसूरी शादी कर ली ह।ै वह शहर में अपनी नई पत्नी के साथ रहता ह।ै 

माँ गांव में अकेली रहती ह।ै षपता को मा ँकी कोई षर्न्ता नहीं ह।ै बेटा माँ के पास गांव लौट आता ह।ै वह सोर्ता 

ह ै षक षपता ने मरेी माँ को क्यों छोड षदया? उसमें क्या कमी थी? उसे अपने षपता के इस कू्रर व्यवहार पर बहुत 

क्रोध आता ह।ै बावजदू उसकी माँ शांत रहती ह।ै यहाँ माँ के मन की उदारता, त्याग और समपचण षदखाई दतेा ह।ै 

कषव पवन ने 'बीजन'े कषवता में कमचशील माँ का स्मरण षकया ह।ै कषव के अनसुार माँ को बदलते मौसम का 

अहसास ह।ै बाररश के पहले केवल माँ को पता ह ैषक घर में परुाने कपड़े कहाँ रख ेह?ै षकसी को पछूा जाए षक 

खजरू के पत्तों में बसे ठंडी हवा के झोंके घर के षकस कोने में पड़े ह?ै कोई नहीं बता पाता ह।ै माँ ही इसे जानती ह।ै 

                                                           
6
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प्रस्ततु संग्रह में 'स्त्री मरेे भीतर' शीषचक कषवता ह।ै इसमें एक संवदेनशील माँ ह।ै माँ की आखँें जरा-सी बात पर 

षगली हो जाती ह।ै 'प्यार में डूबी हुई माँ' इस संग्रह की सबसे क्राषन्तकारी कषवता ह।ै इसमें माँ का एक प्रेषमका रूप 

ह।ै अपनी माँ के प्रेम सम्बन्ध को दखेकर बेटी खशू ह।ै यह एक षवधवा माँ ह।ै षपताजी के गजुर जाने के बाद माँ ने 

कई यातनाए ँसही ह।ै उसका जीवन उजड़ गया था। ऐसे कषठन समय में माँ के जीवन में प्रेमी का प्रवशे हुआ। बेटी 

कहती ह,ै ‚प्रेम करती हुई माँ इन षदनों/षबल्कुल मझु जसैी लगने लगी ह/ैजसेै मरेे स्कूल की सहलेी/शरारती, र्ंर्ल 

और हसँमखु‛।
7
 षनषश्चत ही इन कषवताओ ं में कषव ने स्त्री मन की उदारता, सरृदयता, ममता, संवदेनशील, 

सहनशीलता आषद का माषमचक षर्त्रण षकया ह,ै साथ ही प्रेम करती माँ में साहसी स्त्री का रूप रेखांषकत षकया गया 

ह।ै पवन करण की अषधकांश कषवता में स्त्री का पत्नी रूप में रेखांकन षमलता ह।ै पररवार पषत-पत्नी के अतंसंबंध 

से बनता ह।ै कषव ने इन दोनों के अतंरंग क्षणों को अपनी कषवता की अन्तवचस्त ुबनाया ह।ै उनकी 'ये भी कोई 

भलूनेवाला षदन ह'ै और 'उस अहसास के बारे में' यह दोनों कषवताए ँस्त्री-परुुष के प्रथम संबंध को षवशे्लषषत करती 

ह।ै पहली कषवता में पषत अपनी पत्नी को षववाह की सोलहवीं वषचगाँठ पर आज के षदन के षवशेष महत्त्व के बारे 

में पछूता ह।ै पत्नी कहती ह ैषक यह भी कोई भलूनेवाला षदन ह।ै दसूरी कषवता में पषत पत्नी को छोड़कर दरू जाता 

ह।ै घर से जाते समय वह पत्नी होठों पर र्मु्बन छोड़ जाता ह।ै उसका दावा ह ैषक र्मु्बन का अहसास नहीं षमटेगा। 

वह टेषलिोन पर पत्नी से इस अहसास के बारे में पछेूगा। कषव पवन न ेअपनी कषवताओ ंमें दहे को नकारा नहीं ह।ै 

भारतीय समाज व्यवस्था में काम जीवन पर र्र्ाच करना वज्यच माना ह।ै लेषकन कषव ने दहे से सफ़र की शरुूआत 

करके स्त्री के मन में प्रवशे षकया ह।ै उनकी कषवता पढ़कर पाठक कामोत्तजेना का अनभुव नहीं करता, बषल्क स्त्री 

के प्रषत सहानभुषूत और संवदेना अनभुषूत करता ह।ै पवन की 'स्तन' शीषचक कषवता सबसे बोल्ड लगती ह।ै लेषकन 

कषवता पढ़कर वार्क के मन में करूणा उत्पन्न होती ह।ै प्रस्ततु कषवता में ऐसी पत्नी ह ैषजसका एक स्तन कैं सर 

होने के कारण काट षदया गया ह।ै पररणाम स्वरूप उस स्त्री ने अपना सौंदयच खो षदया ह।ै यह पीषड़त स्त्री अपने 

अतीत के सखुद क्षणों को याद कर रही ह।ै जब उसका पषत उसके दो स्तनों के बीर् अपना षसर धँस दतेा और तब 

तक दखेता जब तक वह शमच से भागकर र्ली नहीं जाती। आगे पररवशे बदला। उसके एक स्तन में रोग हुआ। उस 

एक स्तन को ऑपरेशन करके षनकाल षदया। अब उसका पषत उसकी ओर नहीं दखेता। यह एक पत्नी के जीवन 

का सबसे बड़ा दखु ह।ै समरू्ी कषवता करूणा को उत्पन्न करती ह।ै काम जीवन जसेै वषजचत षवषय पर इस तरह की 

माषमचक कषवता षलखना पवन करण जैसे मधेावी कषव के बस की बात ह।ै पत्नी के इस दखु का अहसास संवदेना 

की वस्त ु में उतारकर कषवता षलखना पवन करण के षसवाय षकसी अन्य कषव को शायद ही संभव हुआ हो। 

पररवार में स्त्री का एक रूप बहन का होता ह।ै पवन ने बहन को लेकर भी कषवताए ँ षलखी ह।ै प्रस्ततु संग्रह में 

'मौसरी बहनें' और 'बहन का प्रेमी' यह दो कषवताए ँबहन का साक्षात्कार कराती ह।ै 'मौसेरी बहनें' कषवता में दो 

बहनें हैं। यह दोनों एकसी गलषतयाँ करती ह।ै- कषव को यह स्त्री की आज़ादी लगती ह।ै कषव आग ेकहते ह ै षक 

दोनों को इस बात का परूा ध्यान ह ै षक बड़ी गलती न हो जाए। यही पवन की कषवताओ ं षवशेषता ह।ै उनकी 

कषवता में स्त्री औसत कामनाए ँकरती है, अषतरेकी नहीं। उनकी 'बहन का प्रेमी; पाँर् कषवताएँ' में भी ऐसी बहन 

                                                           
7
  पवन करण, स्त्री मरेे भीतर, प.ृ 92, राजकमल प्रकाशन, नयी षदल्ली, प्रथम संस्करण 2006 



‘जनकृति’ बहु-तिषयक अंिरराष्ट्रीय पतिका (तिशेषज्ञ समीतिि) 

JANKRITI (Multidisciplinary International Magazine) (Peer-Reviewed)  ISSN: 2454-2725  

153 | ि षष  6 ,  अं क  7 2 - 7 3 ,  अ पै्र ल - म ई  2 0 2 1  ( स य ं क्त  अं क )  

 

का षर्त्रण ह ैजो प्रेम करने लगी ह।ै षनषश्चत ही हमारी सामाषजक व्यवस्था में बहन का प्रेम प्रकरण स्वीकायच नहीं 

षकया जाता ह।ै स्त्री पर लाद ेगये सामाषजक बंधनों का पदाचिाश यह कषवता करती ह।ै  

राजशे जोशी की कषवताओ ंमें स्त्री जीवन की वदेना, संवदेना और संघषच की अषभव्यषि हुई ह।ै समाज में स्त्री का 

प्रत्यक्ष-परोक्ष योगदान होता ह,ै षजसे परुुष सत्तात्मक संरर्ना में नजरअदंाज षकया जाता ह।ै पररवार में स्त्री सबुह से 

लेकर शाम तक छोटे-मोटे काम करती ह।ै । उसका पाररवाररक व्यवस्थापन ही घर को सुंदर बनता ह।ै उसे घर की 

वस्त ुकी षनषश्चत जगह पता ह।ै वह पषत की गलषतयों को ढूँढ षनकालती ह।ैवह कषव को वाश बेषसन पर दाढ़ी 

काटने पर टोकती ह।ै इससे नाली बंद हो जाएगी। षबस्तर पर गीला तौषलया न डालने के षलए कहती ह।ै उतारे हुए 

कपड़े खूटँी पर टाँगने की षजद्द करती ह।ैकषव के शब्दों में, ‚षकतने आलसी होते जा रह ेहो तमु/बरसों से इस पर 

तमुने पाषलश नहीं षकया/षपछली बरसात की षमट्टी षर्पकी ह ैइन पर अभी तक‛।
8
  वसैे तो यह छोटी या मामलूी 

बातें ह,ै षकन्त ुइनका भी अपना एक महत्व ह।ै राजशे की कषवता में ही स्त्री जीवन एव ंकायच की इतनी गहराई पाई 

जाती ह।ै उनकी 'लहसनु की कली' कषवता में रसोई घर का अप्रषतम प्रषतषबम्ब ह।ै इस कषवता में स्त्री रसोई घर में 

लहसनु से अलग की गई कली को अपने अगँठेू से दबा रही ह ैऔर षछलकों को अलग कर रही ह।ै उसमें से 

लहसनू की षर्कनी सी कली बाहर आती ह।ै उस स्त्री का पषत बाहर धपू में कुसी पर बैठकर लहसनु की कषलयाँ 

र्बा रहा ह ैऔर अपने कोलेस्राल को संतषुलत कर रहा ह।ै इस कषवता में स्त्री योगदान का जो प्रषतषबम्ब उभरता 

ह,ै वह लम्बे समय तक मानसपटल र्लषर्त्र की तरह र्लता रहता ह।ै स्त्री के पाररवाररक योगदान को नकारा नहीं 

जा सकता। राजेश जी की बहन और बेटी की षवदाई कषवता भी पाररवाररक प्रेम से ओतप्रोत ह।ै कषव ने 'बहन' 

कषवता में अपने बहन के योगदान को रेखांषकत षकया ह।ै बर्पन में कषव की बहन बाल ओछंती थी। पहाड़े 

षलखने में मदद करती थी। इतना ही नहीं वह कषव को मार या डाँट से बर्ाती थी। कषव के जन्म की खबर भी बहन 

ने महुल्ले में षर्ल्ला -षर्ल्लाकर सनुाई थी। इस तरह बहन का जीवन में योगदान महत्वपूणच ह।ै 'बेटी की षवदाई' भी 

इसी श्रृंखला की कषवता हैं। इसम ेस्री का बेटी रूप षदखाई देता ह।ै प्रस्ततु कषवता में तीन षमत्र र्ौथे षमत्र की शादी 

में बरसों बाद षमल जाते ह।ैर्ौथे की बेटी की षवदाई दखेकर सभी को अपनी बेटी की याद आ जाती ह ैऔर सभी 

की आखँें षगली हो जाती ह।ैइसतरह परुूषों के जीवन में स्री माँ, पत्नी, बहन, बेटी आषद रूपों में योगदान दतेी ह।ै 

उसके षबना परुूष अधरूा ह।ै इसीषलए कषव राजशे जोशी कहते ह,ै ‚इस आध ेवतृ्त को परूा करने ही/बार-बार 

तमु्हारे पास आता ह /ँतमुसे अलग होकर हर बार/आधा रह जाता ह ‛ँ।
9
 षनषश्चत ही हमें इस आधी दषुनया के 

योगदान को स्वीकार करना ह।ै राजशे जोशी की रैली में षस्त्रयाँ नहीं कहना, मलुाकात, जररता के बच्र्ों की कहानी 

आषद कषवताओ ंमें स्त्री के प्रेम, समपचण और संघषच की गाथा ह।ै 'रैली में षस्त्रयाँ' कषवता में दहेाती संघषचशील षस्त्रयों 

का षर्त्रण हैं। व ेअपना घर, र्लू्हा और कामकाज छोड़कर रैली में साषमल हुई ह।ै उनमें से कुछ षस्त्रयों की गोद में 

दधू पीते बच्र्े ह।ै कुछ षस्त्रयों के साथ हाथ पकड़कर र्लनेवाले बच्र्ें ह।ै ऐसी भी षस्त्रयाँ ह ैजो अपने बच्र्ों को 

घर छोडकर आयी ह।ै उनकी षर्ंता उन्हें सता रही ह।ै इसके बावजदू वह रैली में साषमल हुई ह।ै उन्हें आशा ह ैषक 
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कहीं कभी तो कुछ उनके जीवन में बेहतर होगा। 'नहीं कहना' कषवता में स्त्री की सहनशीलता ह।ै वह सब कुछ 

सहती ह,ै पर कहती नहीं ह।ै 'मलुाकात' कषवता में स्री के भय का षर्त्रण ह,ै ‚हम औरतों के षदमाग में बर्पन स े

ही/इतने डर बैठा षदये जाते ह/ैषक जीवन में अकसर हम एक सरुषक्षत कोना ढूढंलेना र्ाहती ह‛ै।
10
   राजशे की 

'जररता के बच्र्ों की कहानी' कषवता में माँ का प्रेम और संरक्षण या सरुक्षा का वणचन ह।ै इस तरह राजशे जोशी जी 

की कषवता में स्त्री जीवन के षवषभन्न पहल ू षदखाई दतेे ह।ै स्त्री के प्रषत संवदेना, सन्मान और स्वाषभमान उनकी 

कषवता में व्यि हुआ ह।ै 

कषव आर.र्ेतनक्रांषत जी ने स्त्री जीवन को भी अपनी कषवता में षवशेष स्थान षदया ह।ै आजकल के गषतमान समय 

में  स्त्री जीवन कािी प्रभाषवत हुआ ह ैऔर उनके जीवन में आमलूाग्र बदलाव हुए ह।ै स्त्री र्ाह ेगांव की हो या 

शहर की भमूडंलीकरण ने उसके जीवन को पररवषतचत षकया ह।ै र्ेतन की 'सीलमपरु की लड़षकयाँ' इस कषवता में 

भमूडंल के पवूच और पश्चात दोनों षस्थषतयों का षर्त्रण ह।ै भमूडंल के पवूच सीलमपरु की लड़षकयाँ जन्म से लेकर 

पन्रह वषच तक बढ़ूा होने के षलए पररश्रम करती ह।ै कषव के अनसुार यह डॉक्टर मनमोहन षसंह और एम.टी.वी. के 

उदय से पहले की बात ह।ै इस समय में इन लड़षकयों को अपना बदन दो कुल्ह,े दो गाल और  छाषतयाँ था। लेषकन 

1991 के बाद समय बदल गया। इस बदलते समय में सीलमपरू की लडषकयाँ भी बदल गई। उनके बदन में जान 

आ गई। कषव के शब्दों में-‚षिर वि ने करवट बदली/ सषुष्मता सेन षमस यनूीवसच बनीं/और ऐश्वयाच राय षमस 

वल्डच /और अजंषल कपरू जो पेश े से वकील थीं/षकसी पषत्रका में अपने अद्धचनग्न षर्त्र छपने/को द ेआयीं/ और 

सीलमपरु, शाहदरे की बेषटयों के/गालों, कुल्हों और छाषतयों पर लटके मांस के /लोथड़े सप्राण हो उठे/व ेकबतुर 

की तरह िड़िड़ाने लगे।"।
11
 इस पररवतचन का रेखांकन कषव र्ेतन ने षकया ह।ै कषव ने ‘षहन्द ूदशे में यौन क्रांषत’ 

जसैी षवरोही कषवता भी षलखा ह।ै इस कषवता में कषव षहन्द ूदशे की यौन वजचनाओ ंको तोड़ना र्ाहते ह।ै कषव न े

कल्पना की ह ैषक षहन्द ूदशे में मदो ने औरतें और औरतों ने मदच बाँट षलये। इसके बाद षवकास होने लगा। यौन 

अपना सिर शरुु षकया। यौन के ध्वसं को दखेकर सभी र्षकत हुए। तात्पयच कषव ने षहन्द ूधमच के जड़ बंधनों को 

छेद षदया ह।ै र्ेतन की 'षक जसैे ररक्शवेाले ने प्रेम षकया हो' इस कषवता में भी महानगरीय षस्त्रयों का षर्त्रण ह।ै 

महानगरीय स्त्री कम कपडे पहनती ह।ै ररक्शवेाले को लगता ह ैषक इन षस्त्रयों ने गरीब की सलाह नहीं ली थी। यह 

उनकी पहली गलती ह।ै आगे वह गलषतयों पर गलषतयाँ करती गई। इन षस्रयों को दखे ररक्शवेाले मन में कई 

अरमान जगते ह,ै लेषकन वह अषभव्यि नहीं करता। केवल ररक्शा तेज र्लता ह।ै अपने घर की औरतों पर वह 

कोहषनयों से घरुते ह।ै र्ेतन की 'एक दृश्य की समग्र और कलात्मक अषभव्यषि की समस्या' कषवता भी स्त्री जीवन 

पर केषन्रत ह।ै इस कषवता में दो मषहलाए ंह।ै ये मषहलाए ंषबहार से षदल्ली में आई ह।ै व ेगरीब हैं। षदल्ली स्टेशन से 

लाल षकले तक वह पैदल र्ली ह।ै उन्हें िैजत्री जाना ह।ै उन्हें बस षमलती ह।ै बस में व ेअषन्तम सीट पर बैठती ह।ै 

वह बैठी मषूतच के समान लगती ह।ै जीषवत मषहलाओ ंका मषूतचमान रूप कषव को अषभव्यि करना ह।ैर्ेतन ने 

अपनी महत्वकांक्षी कषवता 'काश मैं होता' में अपने आप को स्त्री समान होने की कामना प्रकट की ह।ै कषव के 

                                                           
10
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अनसुार मैं परुूष ह ,ँ स्त्री सा नहीं ह ।ँ स्त्री के पास वदेना, संवदेना और सम्पन्नता होती ह।ै इसीषलए कषव स्त्री की 

तरह होना र्ाहता ह।ै कषव कषवता के अतं में खदे व्यि करते ह ैषक तमु्हारा ह ,ँ मगर मैं तमु नहीं ह ।ँ इस प्रकार कषव 

र्ेतनक्राषंत के 'शोकनार्' संग्रह की कई कषवता स्त्री जीवन पर केषन्रत ह।ै समकालीन समय में स्त्री जीवन का 

षर्त्रण हम कषव आर.र्ेतनक्राषन्त की कषवताओ ंमें दखे सकते ह।ै  

कषव पंकज राग ने स्त्री जीवन के सखु-दु :ख , आशा-आकांक्षा और संघषच-समपचण का ममचस्पशी अकंन अपनी 

कषवताओ ंमें षकया ह।ै कषव राग की दोपहर, पदक, पत्नी, गली, षदल्ली :शहर दर शहर आषद कषवताओ ंमें स्त्री 

प्रधान रूप से सामने आती ह।ै 'दोपहर' कषवता में एक अधेड औरत का षर्त्रण षकया ह।ै वह औरत दोपहर में 

अपनी नौकरानी स ेबातें करती ह।ै शायद उसका इस दषुनया में कोई नहीं था। षिर भी वह आपने आप में परूी थी। 

यह औरत कषव को षवषशि लगती ह;ै "पता नहीं वह औरत अब होगी भी या नहीं /वह घर और वह गली भी पता 

नहीं षकस हाल में होंग े/पर आज भी जब दोपहर मझु ेअषधक ठहरी लगती ह ै/तो वह अधेड औरत याद आती 

ह'ै'।
12
 कषव राग 'पत्नी' कषवता में भी स्त्री के योगदान एव ंसमपचण को स्वीकार षकया ह।ै घर में सभी छोटे  - मोटे 

काम पत्नी करती ह।ै वह बेटी का फ्रॉक ठीक करती ह।ै बेटे के जतूों को साि करती ह।ै रसोई काम करती ह।ै यह 

सभी उसके पररश्रम ह।ै कषव राग की 'गली' कषवता में एक जवान  - सुंदर लड़की का प्रषतषबम्ब ह।ै वह लड़की हरे 

दपुटे्टवाली ह।ै उसकी आखँों में जन्नत ह।ै उस पर अब्बा, अम्मी और खाला के बंधन ह।ै उसका घर से बाहर 

षनकलना गली को खशुनुमा कर दतेा ह।ै उसकी र्ाल हलकी -सी ह।ै उस पर नमाजी, र्ंदनधारी, शोहदें सभी की 

नजरें पड़ती हैं। लड़की के कदम बहकने की बात कल उठ सकती ह।ै शहरों में अनेक गषल्लयाँ हैं। वहाँ ऐसी 

लड़षकयों को लोग अपनी जन्नत बना सकते ह।ै कषव न ेयौन उत्पीड़न की संवदेना भी ‘षदल्ली: शहर दर शहर’ 

कषवता में अषभव्यि की ह।ै षदल्ली जसैे महानगर में बलात्कार आम बात बन गई ह।ै लोगों को स्त्री के साथ होत े

बलात्कार को दखेकर अर्रज नहीं होता। यह हमारी पुरूष वर्चस्ववादी समाज की हक़ीकत ह।ै कषव राग स्त्री 

षवमशच के षहमायती ह।ै व ेअपनी कषवताओ ंमें परुूष सत्तात्मक व्यवस्था को र्नुौती दतेे ह।ै 

लीलाधर मंड़लोई ने षस्त्रयों को अपनी कषवताओ ंमें महत्वपणूच स्थान षदया ह।ै कषव के अनसुार आधी आबादी 

षस्त्रयों की ह।ै उनको नज़रअदंाज नहीं षकया जा सकता ह।ै परुूष वर्चस्ववादी समाज में स्त्री  शोषषत,वषंर्त और 

पीषड़त रही ह।ै कषव मडंलोई की कषवताओ ंमें स्त्री जीवन के दखु,ददच और पीड़ा की अषभव्यषि हुई ह।ै मडंलोई की 

और र्पु ह ,ँ मतृ्य ुका भय, एक अर्ानक स्त्री, कस्तरूी, बेषटयों से क्षमायार्ना, कल तक, स्त्री का कंकाल, षवलाप 

में आषद कषवताए ँस्त्री प्रधान ह,ै षजसमें सामाषजक जीवन में षस्त्रयों की भषूमका रेखांकन ह।ै कषव के अनसुार स्त्री 

सषदयों से शोषषत ह।ै उसका सषदयों से दमन होता रहा है और उसके दमन में षनदचयी समाज के साथ–साथ धमच, 

कायचपाषलका, न्यायपाषलका, पषुलस प्रशासन भी शाषमल रहा ह।ै कषव मंडलोई ने अरषवंद जनै के षलए षलखी 

कषवता में इसे प्रस्ततु षकया ह।ै अरषवदं जनै ने अपना जीवन संघषचरत षजया। प्रेम और षववाह के बारे में वह हमशेा 

र्पु रही। उसकी आखँें ही सब कुछ कहती थी। कषव ने घरेल ूस्त्री के संघषच की अषभव्यषि अपनी कषवता में की ह।ै 

कषव के अनसुार पररवार में जब बीमारी घसुती ह ैतो सभी भयभीत होते ह।ै ऐसे कषठन समय में एक औरत षहम्मत 
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नहीं हारती। वह अपनी अषंतम वस्त ु षगरवी रखकर लड़ाई लड़ती ह।ै बावजदू इसके कषव ने स्त्री को परुूष से 

भयभीत पाया ह।ै कषव ने एक जगह भयभीत स्त्री को दखेा ह।ै कषव सोर्ते ह ै षक इतना भय कहाँ से आता ह।ै 

लीलाधर मड़ंलोई ने स्त्री पर होनेवाले अन्याय-अत्यार्ार का षर्त्रण षकया ह।ै कषव के अनसुार परुातन षवभाग की 

खदुाई में धमच के कोई अवशेष नहीं षमले,बषल्क वहाँ स्त्री के कंकाल षमले। लेषकन स्त्री पर हुए अत्यार्ार का कोई 

इषतहास नहीं षलखा गया ह।ै कषव को स्त्री की करूण पकुार मषंदर की आरती में सनुाई दतेी ह।ै कषव मंडलोई ने 

षवरोही स्त्री दखेा ह।ै कषव के अनसुार यह स्त्री सभी बंधनों कों तोड रही ह।ै उनकी 'कस्तरूी' कषवता में षवरोही स्त्री 

का रेखांकन ह।ैकस्तरूी को स्त्रीत्व से षर्ढ़ थी। वह साज-संगार नहीं करती थी। उसने बालों को काटकर छोटा 

षकया। वह र्षूडयाँ नहीं पहनती थीं। वह अपने को मानषु कहती थी। वह परुूष की बराबरी करती थी। कषव षलखते 

ह-ै"उसे मदचजात की गलुामी नामजंरू थी/धमच की षकताबों से उसने वास्ता न रखा/प्रेम को गलुामी की वह पहली 

सीढ़ी मानती थी"।
13
 इस तरह स्त्री ने अपने अषधकारों की मांग की ह।ै कषव स्वीकार करते ह ैषक परुूष ने स्त्री मषुि 

के षलए कुछ नहीं षकया। इसीषलए कषव बेषटयों से क्षमायार्ना करते ह।ै कषव कहते ह ै षक हमें तमु्हारी मषुि के 

षलए लड़ने की जरूरत थी, लेषकन हम षजसे लड़ाई समझते थे वह एक भ्रम था। कषव षपता के रूप में बेटी से कहत े

ह ैषक यह दषुनया तमु्हारे षकसी काम की नहीं ह।ै इसमें तमु्हें अपने षहस्से का कुछ भी नहीं षमला हैं। इस प्रकार कषव 

ने अपनी कषवता में स्त्री-परुूष समानता की बात कही ह ैऔर स्त्री मषुि के षलए ठोस कदम उठाने की अपील की 

ह।ै  

दषलत कषवता में स्त्री की त्रासदी भी षदखाई दतेी ह।ै दषलत कषवता स्त्री के पररश्रमी, संघषचशील एव ं समषपचत 

व्यषित्व को रेखांषकत करती ह।ै कषव जयप्रकाश कदचम की कषलया की मौत, लालटेन, क्षषणकाए ँआषद कषवताए ँ

स्त्री जीवन के अषलषखत इषतहास से साक्षात्कार कराती ह।ै कषव कदचम की 'कषलया की मौत' कषवता स्त्री जीवन 

की त्रासदी का आख्यान षलख रही हैं। इसमें कषलया नाम की एक स्त्री ह।ै दभुाचग्य से उसका पषत भरी जवानी में मर 

गया। उस समय उसकी गोद में दो बरस का बेटा था। कषलया की उम्र उस समय केवल बीस बरस की थी। उसने 

अपने बेटे के खाषतर दसूरी शादी नहीं की थी । उसने षनश्चय षकया षक व ेअपने बेटे को पढ़ाकर बड़ा आदमी 

बनायेगी। वह रात-षदन महेनत-मजदरूी करती रही। बेटा भी प्रषतभाशाली षनकला। वह प्रषतयोषगता परीक्षा पास 

होकर नौकरी में लगा। बेटे की शादी हुई और उसकी नई षजन्दगी शरुू हो गई। वह महीने में एक बार माँ से षमलने 

गांव आ जाता था, लेषकन धीरे-धीरे उसका आना कम हो गया। माँ ने साथ र्लने की इच्छा व्यि की, तो बेटे को 

लगा षक अषशषक्षत माँ को साथ रखना उसकी शान षखलाि ह।ै यह सनुते ही माँ का षवश्वास टूट गया। अब 

कषलया को षमलने न उसका बेटा आता ह,ै न उसकी षर्ट्ठी, न भजे ेपैसे। यह एक माँ की त्रासदी  ह।ै कषव कदचम न े

अपनी अन्य एक कषवता 'लालटेन' में माँ के समपचण की कथा षलखी ह।ै कषव के अनसुार अभावग्रस्त जीवन में माँ 

ने लालटेन कभी बझुने नहीं षदया। वह जानती थी षक यह लालटेन ही बच्र्ों के भषवष्य में उजाला ला सकता ह।ै 

यह समझकर उसने लालटेन के षलए तेल कभी कम पड़ने नहीं षदया, भले ही घर में अन्य र्ीजों की कमी रह।े कषव 

कहते ह ैषक हम बच्र्ों के षलए माँ लालटेन बन गई । आग ेर्लकर दो भाई नौकरी में लग गये। बहनों की शादी हो 
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गई। माँ अकेली रह गई। कषव के शब्दों में, "सबके जीवन में आल्हाद ह/ै सबके जीवन में सबेरा ह/ै लेषकन माँ की 

षजन्दगी में/ आज भी अन्धेरा ह"ै।
14
 जाषहर ह ै षक दोनों कषवता में एक स्त्री के प्रेम, श्रम, संघषच और समपचण का 

दस्तावजे ह।ै भले ही स्त्री के योगदान की ओर इषतहास नजरअदंाज करता ह,ै षकन्त ुयह कषवताए ँस्त्री योगदान का 

अषव्दतीय उदाहरण ह।ै कषव ने उपभोिावादी समय में स्री के भोग्या रूप का भी अपनी कषवता 'क्षषणकाएं' में 

रेखांकन षकया ह।ै कषव जयप्रकाश कदचम के अनसुार उपभोिावादी सभ्यता में स्त्री को केवल उपभोग्य की वस्त ु

माना जाता ह।ै षवज्ञापन में स्त्री की नंगी-अधनंगी तस्वीरें षदखाई दतेी ह।ै इसके प्रषत कषव ने षर्ंता व्यि की ह।ै 

कषव ओमप्रकाश वाल्मीषक की कच्र्ी मुंडेर पर, मठु्ठी भर सकुुन, व ेनहीं जानते आषद कषवता में स्त्री कें षरत ह।ै 

कषव ने 'कच्र्ी मुडेंर पर' कषवता में दषलत स्त्री की कशमकश्श का अकंन षकया ह।ै कषव न ेलड़की को कबतूर की 

तरह बैठी दखेा ह।ै लड़की के सपनों में दहशत ह।ै उसकी आखँों से आस ूटपक रह े ह।ै उसके आसँ ूकीर्ड़ में 

तब्दील हो जाते ह।ै वाल्मीषक की 'मठु्ठीभर सकुुन' कषवता में स्त्री संघषच का प्रषतषबम्ब षदखाई दतेा ह।ै स्त्री घर में 

कपडे धोती,बतचन माँझती और बच्र्ों की दखेभाल करती ह।ै स्त्री हमशेा खामोश रहती ह।ै उसके मन में प्रेम की 

भावना पलती ह।ै जब आकाश में कोई तारा टूटता हुआ दखेती ह,ैतो उदास हो जाती ह।ै वह अपने षलए आनंद के 

क्षण ढूँढ रही ह।ै अपने बच्र्ों के पीठ पर स्नेह से हाथ िेरती ह।ै कषव स्त्री की बाहरी- भीतरी दषुनया को समझने की 

कोषशश कर रह े ह,ै ‚बाहर एक दषुनया ह/ै षजसे वह पकड़ना र्ाहती ह/ैभीतर एक दषुनया ह/ैषजसे वह जानना 

र्ाहती ह‛ै।
15
 यहाँ स्त्री मन की गहरी अषभव्यषि ह।ै कषव वाल्मीषक ने उत्पीषड़त स्त्री का भी षर्त्रण षकया ह।ै 

उनकी 'व ेनहीं जानते'कषवता में दषलत स्त्री की करूण गाथा ह।ै प्रस्ततु कषवता में एक माँ ह।ै वह काम पर जाती ह।ै 

सबुह हाथ में झाडू लेकर घर से बाहर षनकलती ह।ै उसका बच्र्ा घर में ही ह।ै उस माँ के स्तन में दधू भी नहीं ह।ै 

वह काम में इतनी मग्न ह ैषक बच्र्ों को भलू जाती ह।ै इसतरह कषव स्त्री जीवन के माषमचक षर्त्र अपनी कषवताओ ं

में खींर्े ह।ै 

कुलषमलाकर कहा जा सकता ह ै षक स्त्री जीवन के षवषभन्न पहलओु ंको प्रकाषशत करने में समकालीन षहदंी 

कषवता की महत्वपणूच भषूमका रही ह।ै इसमें जहां एक ओर स्त्री के सनु्दर मानवीय गणुों से साक्षात्कार होता ह,ै वहीं 

दसूरी ओर स्त्री के षवरोही तेवर के भी दशचन होते ह।ै समकालीन षहदंी कषवता में न केवल स्त्री जीवन की 

संवदेनशील अषभव्यषि हुई ह,ै बषल्क स्त्री षवमशच का सशि प्रस्तषुतकरण हुआ ह।ै अत: स्त्री षवमशच को बल प्रदान 

करने में समकालीन षहदंी कषवता का षवशषे योगदान रहा ह।ै  

तनष्ट्कषष  

                                                           
14

  जयप्रकाश कदचम, गूगंा नहीं था मैं, प.ृ60,षवकल्प प्रकाशन, नयी षदल्ली, प्रथम संस्करण 1999 
15

 ओमप्रकाश वाल्मीषक, बस्स बहुत हो र्कूा, प.ृ58, वाणी प्रकाशन, नयी षदल्ली, प्रथम संस्करण 1997 
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•  दषुनयाभर में आधी आबादी षस्त्रयों की होने के बावजदू भी उनके महत्व को नकारते हुए उन्हें हमेशा से हाषशये 

पर रखा गया। परुुष वर्चस्ववादी सामषजक संरर्ना में उन्हें षवकास की धारा से दरू रखते हुए उनसे बषुनयादी हक़ 

छीने गए। पररणाम स्वरुप स्त्री सषदयों से उपेषक्षत, शोषषत और पीषड़त रही ह।ै 

• समकालीन षहदंी कषवता में सवचप्रथम सषदयों से वषंर्त स्त्री जीवन को न केवल स्थान षमला षमला, अषपत ुस्त्री 

को कें र बनाकर नायकत्व प्रदान षकया गया है। स्त्री की मकू व्यथा, करुणा और षवडंबना को वाणीदनेा ही 

समकालीन कषवता की प्राथषमकता रही ह।ै उसमें स्त्री जीवन की माषमचक अषभव्यषि हुई ह।ै 

• समकालीन षहदंी कषवता में स्त्री कवषयत्री की भषूमका षवशषे उल्लेखनीय रही ह।ै स्त्री कवषयत्री की कषवताओ ं

अनभुषूत की गहराई, सच्र्ाई और यथाथचता ह।ै स्त्री जीवन के अतंरंग एव ंअंतमचन की सुंदर अषभव्यषि करने में इन 

कवषयषत्रयों को अभतूपवूच सफ़लता षमली ह।ै इनकी कषवताओ ंमें एक ओर स्त्री रृदय के कोमल पक्ष के अप्रषतम 

षबम्ब  षमलते ह,ै तो दसूरी ओर स्त्री के कठोर संघषच का षर्त्रण षमलता ह।ै   

• स्त्री षवमशच के सशषिकरण में परुुष कषवयों का भी अनमोल योगदान रहा ह।ै समकालीन षहदंी कषवयों ने अपनी 

कषवताओ ंमें स्त्री के षवषभन्न रूपों का संवदेनशील वणचन करते हुए स्त्री के सामाषजक-सांस्कृषतक योगदान को 

प्रषतपाषदत षकया ह।ै उन्होंने स्त्री के पाररवाररक-सामाषजक महत्व को भलीभांषत समझ षलया ह,ै इसीषलए स्त्री-परुुष 

समानता की वकालत अपनी कषवताओ ंमें करते षदखाई दतेे ह।ै 

• समकालीन षहदंी कषवता ने स्त्री षवमशच को एक नई ऊँर्ाई, प्रषतष्ठा और गररमा प्रदान की है। बेशक ही स्त्री जीवन 

बहुमखुी पहलुयों की अषभव्यषि से षहदंी कषवता समधृ्द हुई ह।ै 

*सहायक प्राध्यापक, तहदंी तिभाग  

                                                                  अंतबकाबाई जाधि मतहला महातिद्यालय, 

    िजे्रश्वरी(महाराष्ट्र), मोबाईल- 9822740020  

ई मेल –gangadharchate20@gmail.com 
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स्त्री का मानतसक पयाषिरण: लेखक म द्रारािस के दृतिकोण से 

*रूपांजतल कातमल्या 

शोध सार  

 स्त्री विमर्श के सन्दर्श में स्ि-अनरु्वूि और सहानरु्वूि के अिंविशरोध के बीच लेखक मदु्राराक्षस की स्त्री-

संबंधी दृविकोण में स्त्री-अवस्मिा को प्रविविि करन ेकी चेिा वदखाई दिेी ह।ै स्त्री-अवस्मिा की स्थापना के वलए 

स्त्री-जीिन के अनेक अनछुए पहलओु,ं उसकी पीडा, उसकी महत्त्िाकांक्षाओ ं के प्रवि सवदयों से होिे आ रह े

अन्याय की जड को जानना अवनिायश ह ैऔर मदु्राराक्षस यही काम वकया ह।ै परंपरागि रूप से चली आ रही स्त्री 

विरोधी मानवसकिा का उत्थान विवर्न्न धमश-ग्रंथों में िवणशि कमशकांडों से र्रुू हुआ ह,ै वजसे बनानेिाले परुूषिादी 

समाज ही ह।ै स्त्री के मानवसक पयाशिरण की विकृवि के मलू में इन्हीं का हाथ ह।ै इन कमशकांडों के प्रवि वस्त्रयों की 

श्रद्धा उनके मानवसक पयाशिरण को इिना दवूषि कर वदया ह ैवक ि ेस्िचे्छा से परुुष-प्रर्तु्ििा को स्िीकार लेिी ह।ै 

र्ारिीय पाररिाररक संरचना में स्त्री वपिा, पवि और बेटे की अधीनिा के वलए बाध्य होिी ह।ै कायाशलय में र्ी 

वस्त्रयों को िरह-िरह के आपदायों का सम्मखुीन होना पडिा ह।ै सवदयों से स्त्री के वलए कन्यादान, स्त्री-धन जसैे 

र्ब्दों को महानिा के साथ प्रयकु्त वकया जािा रहा ह।ै इसिरह के भ्रि पयाशिरण ने स्त्री को एक मानि के बदले एक 

िस्ि ुके रूप में स्थावपि वकया ह।ै 

बीज शब्द - स्त्री-विमर्श, स्त्री-अवस्मिा, स्ि-अनरु्वूि, सहानरु्वूि, मानवसक, पयाशिरण, कमशकांड, सखुासीन, 

परुुषसत्ता, पररिार, पारंपररक रूवि, न्याय, संघषश  

 

इक्कीसवीं सदी का हहिंदी साहहत्य हवशषे रूप से हवमशों का दौर ह।ै इस समय में दहित, स्त्री, आहदवासी 

हवमशश के अिावा भी कई सारे नवीन साहहहत्यक हवमशों का आगमन हुआ ह।ै जब भी हम हकसी हवमशश की बात 

करते हैं तब उसमें दो तरह की धाराए ँदखेने को हमिती हैं; एक स्व-अनभुहूत की धारा और दसूरी सहानभुहूत की 

धारा। स्त्री हवमशश के सन्दभश में भी स्व-अनभुहूत और सहानभुहूत का यह अिंतहवशरोध िम्बे समय से चिता आ रहा 

ह।ै महादवेी वमाश ने इस सन्दभश में अनभुहूत पर बि दतेे हुए कहा ह ैहक ‚परुुष के द्वारा नारी हचत्रण अहधक आदशश 

बन सकता ह,ै परन्त ुअहधक सत्य नहीं; हवकृहत के अहधक हनकट पहुचँ सकता ह ैपर यथाथश के अहधक समीप 

नहीं। परुुष के हिए नारीत्व अनमुान ह,ै परन्त ुनारी के हिए अनभुव। अत: अपने जीवन का जसैा सजीव हचत्र वह 

हमें द ेसकेगी वसैा परुुष बहुत साधना के उपरान्त भी शायद ही द ेसके।‛
1
 यहाँ ध्यान दनेे वािी बात यह ह ैहक स्त्री 

के अनभुव की प्रमाहणकता की बात यद्यहप महादवेी वमाश ‘शृिंखिा की कहिया’ँ में बहुत पहिे कर चकुी थीं परन्त ु

उन्होंने ‘स्त्री प्रश्न’ को परुूष के हिए वहजशत क्षेत्र नहीं माना ह।ै अतः स्त्री हवमशश में िेखन की जो दो धाराए ँप्रभाहवत 

हो रही हैं, उनमें से एक ह ैस्त्री रचनाकारों द्वारा स्त्री की स्व-अनभुव सम्बन्धी िेखन एविं दसूरा ह ैस्त्री की तरह 

                                                           
1
 महादेवी वमाा, श ृंखला की कड़ियााँ, प .-63 
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अनभुव करने वािे तथा स्त्री की अहस्मता को प्रहतहित करनेवािे समस्त रचनाकारों (स्त्री एविं परुुष) द्वारा हकया जा 

रहा िेखन।  

स्त्री-हवमशश का मखु्य सरोकार ह-ै साहहत्य एविं समाज में स्त्री-महुि के प्रयास। यह महुि पुरूषों से महुि 

नहीं बहकक परुूषवादी मानहसकता से महुि का प्रयास ह।ै स्त्री-महुि का सम्बन्ध स्त्री-अहस्मता की स्थापना से ह।ै 

स्त्री-अहस्मता की स्थापना के हिए स्त्री-जीवन के अनेक अनछुए पहिओु िं, उसकी पीिा, उसकी महत्त्वाकािंक्षाओ िं 

के प्रहत सचेत होने का कायश स्त्री हवमशश करता ह।ै स्त्री के उपेहक्षता और विंहचता रहने का हवरोध इसमें हकया गया ह ै

तथा यह स्त्री-परुुष सम्बन्ध पर पनुहवशचार के हिए प्रेररत करता ह।ै स्त्री हवमशश के केन्र में 'स्त्री-दृहि’ का सवाशहधक 

महत्त्व ह।ै व ेसभी रचनाकार जो स्त्री के दृहिकोण को रूपाहयत करते हैं, समाज में उसकी स्वतिंत्र अहस्तत्व स्थाहपत 

करने पर बि दतेे हैं तथा द्वन्द्वात्मक रूप में बदिती सामाहजक सिंरचना पर प्रश्न उठाते हैं, उन्हें हम स्त्री-हवमशश के 

दसूरी धारा में रख सकते हैं। िेखक म द्रारािस के स्त्री-सिंबिंधी हवचारधारा के हववचेन एविं हवशे्लषण के उपरािंत उन्हें 

इस दसूरी धारा में रखा जा सकता ह।ै 

मरुाराक्षस एक िेखक होने के साथ-साथ एक ऐसे सावशजहनक बहुिजीवी थे जो हाहशए के समाज के 

मदु्दों, महुहम और सिंघषों के सहिय सहभागी रह,े चाह ेवह हाहशए का समाज दहित समाज हो या स्त्री। मरुाराक्षस 

की एक खासी हवशेषता ह ै हक वह हकसी हवषय में अपने हवचार व्यि करने से पहिे उसके जि तक जाते हैं। 

सहदयों से समाज और साहहत्य में स्त्री की जो हस्थहत रही ह ैउस पर हवचार करते हुए वह वदे, परुाण तथा हवहभन्न 

धमश-ग्रिंथों का गहन अध्ययन करके परिंपरागत रूप से चिी आ रही स्त्री हवरोधी मानहसकता की जि का खोज करत े

हैं। इस खोज के दौरान वह पाते हैं हक जो ग्रिंथ हस्त्रयों की सामाहजक, सािंस्कृहतक ददुशशा का सबसे मखु्य कारण रह े

हैं, उन्हीं ग्रिंथों के कमशकािंडों में सबसे ज्यादा श्रध्दा और आस्था हस्त्रयों का ही रहा ह।ै इसके पीछे मिू कताश-धताश 

सखुासीन समाज ही ह।ै सखुासीन समदुाय ने स्त्री के आसपास ऐसी दहुनया खिी कर हदया ह ैहक स्त्री हवचारों की 

दृहि से परुाणपिंथी में रूपािंतररत हो जाती ह।ै यहाँ सखुासीन समाज से आशय परुूषसत्तावादी समाज से ह।ै स्त्री के 

मानहसक हवकास को बाहधत करने में सबसे बिा योगदान इसी समदुाय का रहा ह।ै ‚समचूी समाज-व्यवस्था ने स्त्री 

को जानत-ेबझूते ऐसा पयाशवरण हदया ह ैजो स्त्री के हदमाग को स्वाभाहवक हवकास की प्रहिया से दरू रखता ह।ै यही 

वजह ह ैहक पररवारगत आचरण में कट्टरपिंथी रूहियों से स्त्री वहाँ भी बि-चिकर जिुती ह ैजहाँ उसकी खदु की 
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अहस्मता का सवाि हो। घूँघट, कमशकािंड, दासतासचूक वशेभषूा, अहशक्षा पर घरेि ूहस्त्रयों को भी जोर दखेा जा 

सकता ह।ै यह उस पयाशवरण का प्रभाव ह ैजो स्त्री को हदया जाता है।‛
2
  

स्त्री-हवमशश ने मीरा को अपने समय की एक िािंहतकारी स्त्री के रूप में स्वीकारा ह।ै मरुाराक्षस यहाँ एक 

सवाि उठाते हैं हक हजसप्रकार मीरा ने अपने सामिंत पहत को त्याग कर एक दवेता ‘कृष्ण’ को अपना पहत मान 

हिया था, क्या इस समाज में इस घटना का हवपरीत हस्थहत कभी सिंभव ह ै? कृष्ण भि मीरा की तरह कोई देवी 

भि हकसी दवेी को अपनी पत्नी मान िे ? यह प्रश्न केवि एक प्रश्न ही नहीं, बहकक हमारे समाज की 

परुूषसत्तात्मक सोच पर एक करारा  व्यिंग्य भी ह।ै हमारे समाज व्यवस्था में एक पुरूष की अनेक पहत्नयाँ हो सकती 

ह,ै चाह ेवह दवेता हो या साधारण परुूष। पर दहेवयाँ या साधारण हस्त्रयों के हिए पहतव्रत हनभाना ही सबसे बिा 

धमश ह।ै कहने का तात्पयश यह ह ैहक समाज व्यवस्था ने हस्त्रयों के मानहसक पयाशवरण को दवेी-दवेताओ िं के सिंदभश में 

इस प्रकार से बािंध हदया ह ैहक दहेवयाँ भी अिंततः अपने तमाम हदव्य शहियों के बावजदू अपने पहत के चरणों की 

दासी हैं।  

सहदयों से स्त्री को सवशदा एक वस्त ुके समान ही दखेा जाता आ रहा ह।ै उसे एक दान की वस्त,ु धन के 

रूप परुाणों, धमशग्रिंथों में वहणशत हकया गया ह ै और हमारा समाज उसे सहषश ग्रहण भी कर हिया ह।ै तभी तो 

कन्यादान, स्त्री-धन जसैे शब्दों को महानता का प्रतीक माना जाता ह।ै ‚महाभारत के दानधमश पवश में अहग्नपतु्र 

सदुशशन की जो कथा ब्राह्मण अहतहथ की सेवा के नाम पर दी गयी ह ैवह साहबत करती ह ैहक इसी पयाशवरण हवकार 

के कारण सदुशशन की पत्नी न ेसहषश वह झिेा जो उसके साथ हुआ। ब्राह्मण अहतहथ सदुशशन के पत्नी के साथ 

सम्भोग चाहता ह।ै इसे सदुशशन सहषश स्वीकार करता ह ैऔर पत्नी पहत की आज्ञा पर ब्राह्मण की अिंकशाहयनी 

बनती ह।ै‛
3
 इस प्रकार की कथाए ँस्त्री के मानहसक पयाशवरण को गिंभीर रूप से प्रभाहवत एविं इतना दहूषत करते हैं 

हक स्त्री स्वचे्छा से परुुष-प्रभतु्वता को स्वीकार िेती ह।ै सहदयों के इस भ्रि पयाशवरण ने स्त्री को एक मानव के बदिे 

एक माि के रूप में स्थाहपत हकया ह।ै  

स्त्री के मानहसक पयाशवरण की हवकृहत का एक और प्रमखु साधन ‘पररवार-व्यवस्था’ ह।ै अहधकािंशतः 

भारतीय पाररवाररक सिंरचना में बिे बजुगुश की इच्छा, पहत का स्वाहमत्व और अगिी पीिी के नाम पर बेटी की 

तिुना में बेटे को वरीयता सहज स्वीकायश घटना होती ह।ै यहाँ पत्नी पहत की अधीनता के हिए बाध्य होती ह ैऔर 

                                                           
2
 मुद्राराक्षस, आलोचना और रचना की उलझनें, प . 23 

3
मुद्राराक्षस, आलोचना और रचना की उलझनें, प . 23 
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अगिी पीिी में बेटी यह सीखना शरुू करती ह ैहक समाज या पररवार में ऊँची जगह परुूष की ही होती ह।ै पररवार-

व्यवस्था में पत्नी और बेटी के हिए नैहतक बिंधन अहनवायश बन जाती ह।ै इस सन्दभश में मरुाराक्षस का कहना ह ैहक 

‚स्त्री दासता या अधीनता का यहीं जन्म होता ह।ै पररवार में परिंपरागत रूप से एक हवशषे कायश हवभाजन होता ह ै

और चूँहक यह कायश हवभाजन परुूष ही करता ह ैइसहिए बिी चतरुाई से वह हवभाजन की इस प्रहिया द्वारा अपनी 

हस्थहत िाभदायक और अहधकारसिंपन्न बना िेता ह।ै‛
4
 स्त्री आहथशक रूप से स्वाधीन हो या पराधीन, उसकी 

हस्थहत बँधआु मजदरू से ज्यादा और कुछ नहीं रह जाती। अपने सभी कायों का हहसाब तिब दनेा उसके हिए 

अहनवायश होता ह ै।   

उपभोिावादी जरूरतों के बिने के बाद कुछ िोगों न े खास कर सिंयिु पररवार से अिग रहनेवािे 

मध्यवगीय पररवार में स्त्री को बाहर काम करन े की इजाज़त हमिी है। जबहक मानव होने के नाते यह स्त्री का 

अहधकार ह,ै पर उसके इस अहधकार को इजाज़त का रूप द े हदया गया है। इसमें भी सखुासीन समदुाय अपना 

फ़ायदा कायम रखता ह।ै स्वतिंत्र रूप से बाहरी दहुनया में अपना अहस्तत्व कायम करनेवािी हस्त्रयों के सम्बन्ध में 

अममून यह धारणा बना िी जाती ह ै हक बाहर काम करनेवािी स्त्री के हिए अपनी इज्जत बचाना कहठन होता 

होगा, बाहर हनकि कर काम कर रही ह ैतो कुछ हद तक यौन-सिंबिंधों की सीमाए ँभी तोि आयी होगी आहद न 

जाने हकतना कुछ। कायाशिय में भी हस्त्रयों को तरह-तरह के आपदायों का सम्मखुीन होना पिता ह।ै ऊपर से पहत 

की सेवा में कमी हो जाय तो वह अपनी पत्नी पर चररत्रहीनता का भी आरोप िगाने में पीछे नहीं हटता । 

किा और सिंस्कृहत में भी हस्त्रयों पर िग ेपाबिंहदयों पर हवचार करते हुए मरुाराक्षस कहते हैं हक ‚भरतमहुन 

समाज में स्त्री-किाकारों के कारण ही हनकािे गए थे और सभी नतशक-नतशकी, अहभनेता-अहभनेत्री शरू घोहषत कर 

हदये गए थे।‛
5
 नतृ्य-सिंगीत जगत से जिुी हुई हस्त्रयाँ अक्सर दहैहक शोषण का हशकार होती रहती ह।ै यह हसिहसिा 

कायाशिय, हवद्यािय, हवश्वहवद्यािय यहाँ तक हक अपने घर में भी स्त्री को सहनी पिती है। इसके पीछे सहदयों से 

चिी आ रही परुूषवादी सत्ता का वचशस्व ह।ै ‚बहुत से समाजशाहस्त्रयों और मनोवैज्ञाहनकों ने हकसी पररवार में 

हववाहहत स्त्री की हस्थहत का अध्ययन हकया और यह किवी सच्चाई रेखािंहकत की ह ैहक हववाह सम्बन्ध में यौन 

प्रसिंग को िेकर िगभग 80 प्रहतशत हस्त्रयाँ अपनी मज़ी के हवरुि पहत को समपशण करने को मजबरू होती हैं। 

िगभग चािीस फीसदी हस्त्रयों को पहत का बिात्कार झेिना होता है। ए दोनों ही हस्थहतयाँ पररवार में एक सरि 

                                                           
4
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5
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स्त्री को वशे्या बना दतेी ह ैऔर इसे उसे सहषश झेिना होता ह।ै शहरों के नौकरीपेशा 68 फीसदी ऐसे पहत होते हैं जो 

पत्नी से उम्मीद करते हैं हक जब व ेघर िौटें तो पत्नी सज-धज कर उनका स्वागत करे। यह भी पत्नी को वशे्या 

बनाकर रखने का एक उदाहरण ह।ै‛
6
 जहाँ सारी दहुनया में स्त्री को वशे्याियों से महुि हदिाने के सिंगहठत प्रयास हो 

रह ेहैं वहाँ पररवार की नैहतक, धाहमशक और काननूी सीमा में बिंधी स्त्री को बचाना एक बहुत बिा महुहम ह।ै 

मरुाराक्षस की ‘स्त्री-दृहि’ में केवि सहानभुहूत का दशशन नहीं होता, बहकक सहदयों स े हस्त्रयों पर हो रह े

अन्याय, अत्याचार का घोर हवरोहधत स्वर भी दृि रूप में मखुररत होता ह।ै वह इस अन्याय, अत्याचार के पीछे 

परुूषवादी सत्ता के उद्दशे्य को भी बताते हैं तथा स्त्री को गिुाम बनाने के हर दाव-पेंच के सभी आयामों को पाठकों 

तक पहुचँाने का प्रयत्न हकया ह।ै वदे, परुाण, हवहभन्न धमशग्रिंथों में वहणशत स्त्री हवरोधी प्रसिंगों का उदाहरण द ेकर वह 

यह स्पि करने का प्रयास करते हैं हक हजन ग्रिंथों पर घर-घर की हस्त्रयाँ इतनी आस्था रखती हैं, व ेही सब ग्रन्थ 

उनकी गिुामी का मिू स्त्रोत ह।ै मरुाराक्षस स्त्री के मानहसक पयाशवरण को हवकृत करने के हिए मखु्य रूप से तीन 

चीजों को हजम्मदेार मानते हैं, एक धमाशदशे, दसूरा पाररवाररक-व्यवस्था एविं तीसरा पारिंपररक रूहियाँ। हजनको िाि 

बनाकर परुूषवादी सत्ता अपना वचशस्व बनाये रखा हुआ ह।ै अतः न्यास की इस कहठन ििाई में स्त्री को जहटि 

रूि परम्पराओ िं, धाहमशक रीहत-ररवाजों और सिंस्कारों के मोह-माया से ऊपर उठकर अपने अन्दर साहस जटुा कर 

सिंघषश करने की जरूरत ह।ै उनका यह सिंघषश कई आन्दोिनों का रूप भी िे चकुी ह ैपर इस हदशा में हस्त्रयों को और 

भी जागरूक होने की आवश्यकता ह।ै  
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Bouncing back from failure is our duty 

- Manish Singh 

 

Around two years ago ( in 2018), I watched an interview of Jurgen Klopp, legendary football 

coach of Liverpool Football Club in England. At that time, Liverpool had recently lost the 

final of the Champions League which is the biggest club competition in Europe. Including 

that loss, Klopp had lost six consecutive major finals as coach. In the Interview, he was asked 

if he sees an opportunity to bounce back after another failure. Klopp answered, “ Bouncing 

back from failure is our duty. We owe this fans, players , staff and everyone associated with 

the club.” True to his words, he won the Champions league next year and then the English 

Premier League subsequently. 

 

He said those words in context of Football, but it stuck to my mind that this is also equally 

true in any other field of life. It also reminded me of the quote which I came across many 

years ago and still remember always. The quote is below: 

 

“The greatest glory of life is not in never falling, but in rising after every time we fall.” 

 

In life, whenever I have felt down and out, this quote has given me strength to carry on. And 

to be honest, the success does feel sweeter when it's achieved after some setbacks. You learn 

to value the good things more when you have gone through a bad phase previously. You 

learn to admire all the small but important things that you get in life.  

 

Life is not fair, perhaps it is not even meant to be fair. Everyone has to go through his share 

of failures in life. But winners are those you keep coming back after failures and keep 

knocking on the door of success. Eventually, perseverance pays off. One thing is for sure, 

that life will knock you down. Things can look very bad and the future can be gloomy. In 

such a situation, it is perfectly alright to feel sad and bad. It's alright to cry and grieve. 

However, after a period you must stand back. You must try to find a way out. You must 

never give up. You have to gather the courage and strength to come back harder.  

 

Even the greatest of kings have lost many battles. Biggest of business tycoons have endured 

losses in work. Even the most famous of writers have seen rejections by publishers. However, 

their ability to keep trying again and again made the difference. Taking some examples from 

current times, we see that not everyone can clear the civil services exam in one attempt. Lots 

of people can get disheartened and stop making the same efforts. However, there are few who 

own up the failure and try with even more enthusiasm. These are the people who maximise 

their chances of success. 

 

The meaning of success is different for different people. You obviously don't have to achieve 

big things on the world stage for being considered as successful. For some with good 

resources, setting up and profiting in new business can be considered a success. For someone 

coming from a remote village and no financial support, passing the college and getting a 
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decent job can be considered a great achievement. At the end of the day, if you see yourself 

having a sense of satisfaction in what you have acquired, this means you are successful.  

Results are not always in our hands, but making efforts is. So the only thing we can do is to 

introspect and try to avoid mistakes in our subsequent efforts. As long as you breathe, you 

must never give up. You have to keep going on. If not for your loved ones, then for yourself. 

You owe yourself a chance to succeed in life. The chances are never handed out, they must 

be earned and created by being resilient. Sometimes you don't realise but your own story can 

become an inspiration to others around you. 
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तहन्दी सातहत्य और तसनेमा में एल०जी०बी०टी० सम दाय का मूलयांकन 

                                                                                                *सतििा शमाष  

                  हिन्दी साहित्य में लगभग नब्बे के दशक से िी हिमशों का दौर रिा ि।ै हिन्दी कथा साहित्य में दहलत 

हिमशश, स्त्री हिमशश एि ंअहदिासी हिमशश ऄपनी हनर्ाांयक भहूमका के साथ ऄिहथथत िुए। दरऄसल ये ऐसे हिमशश 

िैं हजन्िोंनें अज़ादी से पिले िी संघर्श करना शरुू हकया और एक परूा हिमशश बनते-बनते आन्िें कइ साल लगे। 

हकन्त ुितशमान में हिन्दी साहित्य में ये तीनों हिमशश - दहलत हिमशश, स्त्री हिमशश और अहदिासी हिमशश ऄपने चरम 

पर िैं।  

       साहित्य एक ऐसा माध्यम ि ैहजसके द्वारा प्रत्येक िगश की सधु ली जाती ि।ै दहलत हिमशश, अहदिासी 

हिमशश, स्त्री हिमशश के साथ-साथ समाज में कइ ऄन्य िगश भी िैं। हजन्िें िाहशये के भी िाहशये पर जगि निीं हमली 

ि।ै आस प्रकार के हिमशश में सबसे मखु्य एल०जी०बी०टी० हिमशश ि।ै एल ऄथाशत ् ‘लेहथबयन‘, जी ऄथाशत ् ‘ग‘े, 

बी०ऄथाशत ्‘बाएसेक्सऄुल‘ तथा टी० ऄथाशत ्‘ट्ांसजेंडर‘ ि।ै यि एक ऐसा समिू ि ैहजसका ऄहथतत्ि तब से िी 

समाज में ि ैजब से पथृ्िी पर जीिन का अरम्भ िुअ। 

 प्राचीन काल स े िी आस एल०जी०बी०टी० िगश की ईपहथथहत िमारे समाज में रिी ि ै और यिी निीं 

सम्मानीय हथथहत में रिी ि,ै हजसके प्रमखु ईदािरर् िैं- 

िात्सयायन का ‘कामसतू्र‘, िदे व्यास का मिाभारत‘, कौहटल्य का ‘ऄथशशास्त्र‘ तथा ‘परुार्‘ अहद। ितशमान में 

‘खजरुािों के महंदर‘ आसका सबसे ऄच्छा ईदािरर् ि ैजो हक यनूेथको की धरोिर सचूी में भी शाहमल ि।ै खजरुािों 

के महंदर जो हक 11िीं सदी के चन्दलेों नें बनिाए थे, तत्कालीन समाज में समलैंहगकता या एल०जी०बी०टी० 

समदुाय की ईपहथथहत का एक जीता-जागता प्रमार् ि।ै ऄतः आस समदुाय के ऄहथतत्ि को िम मानते तो ि ैहकन्तु 

जाने निीं। 

 िरैानी की बात तो यि ि ैहक साहित्य जो हक ऄत्यंत संिदेनशील माना जाता ि।ै ईसने भी आस समदुाय की 

ओर ध्यान निीं हदया। हिन्दी साहित्य में एल०जी०बी०टी० हिर्य पर हलख ेगए ग्रंथ आतने ि ैहक आन्िें असानी स े

ऄगंहुलयों पर हगना जा सकता ि।ै 

 हजनमें से ज्यादातर ग्रंथ िाल िी में हलख ेगए िैं। जब ईच्चतम न्यायालय द्वारा आन समदुायों को मनषु्य का 

दजाश दनेे की पिल की गइ। ईच्चतम न्यायालय के ऐसे दो फैसले आस प्रकार िैं- 

 2014 में ट्ांसजेंडर समदुाय को ततृीय हलंग का दजाश दतेे िुए 3 % का अरक्षर् हदया तो 6 हसतम्बर, 

2018 में ‘धारा 377’ जो हक ऄप्राकृहतक यौन संबंधों के हिरूद्ध थी को गरै-काननूी बताते िुए ‘हनजता के 

ऄहधकार‘ के तित थिेच्छा से 18 िर्श के व्यथक व्यहि स्त्री या परुूर् के साथ एकांत में संबंध बना सकते िैं मो 

मान्यता दी ि।ै 
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 ये दो फैसले माननीय ईच्चतम न्यायालय ने जब से हदए िैं तब से िी ज़्यादातर हिन्दी जगत भी आन िाहशए 

के िगश के प्रहत जागा ि।ै आसमें भी केिल ट्ांसजेंडर के संदभश में िी। समलैंहगक समदुाय ऄभी भी समाज के साथ-

साथ साहित्य में भी िाहशये पर िी ि।ै हजस कारर् एल०जी०बी०टी० समदुाय का संघर्श और गिरा िी िोता ि ैकम 

निीं। 

 साहित्य के साथ-साथ हसनेमा भी एक ऐसा माध्यम ि ैजो समाज का अइनंा िोता ि।ै हकन्त ुहिडम्बना 

यि ि ैहक साहित्य की तरि हसनेमा में भी आन एल०जी०बी०टी० िगश को लगभग नगण्य थथान िी हमला ि ैऔर 

हमला भी तो िाथयाथपद या नकारात्मक छहि के रूप में। आस प्रकार की कुछ हफल्में - संघर्श, मडशर-2, सड़क, 

दोथताना, कल िो न िो िैं।  

 हकन्त ुऐसा निीं ि ैहक केिल नकारात्मक हसनेमा िी एल०जी०बी०टी० िगश पर बना ि।ै कुछ सकारात्मक 

हफल्में भी आस िगश में िैं जसैे- तमन्ना, बोल, शबनम मौसी, हडयर डैड, िनीमनू टे्िल प्रा० हलहमटेड, शभु मगंल 

ज़्यादा सािधान अहद। 

 दरऄसल हसनेमा एक श्रव्य-दृश्य माध्यम ि,ै हजस कारर् जो लोग पढ़े-हलख ेनिीं िैं ईन पर भी हफल्मों का 

गिरा ऄसर पड़ता ि।ै हजस कारर् हसनेमा को समाज में ऄपनी भहूमका समझते िुए ििृद थतर पर ऐसे हिर्यों को 

ईठाना चाहिए जो िाहशये पर हजदंगी जीने को मजबरू िैं, क्योंहक यहद साहित्य की जगि िमारी थटडीरूम तक ि ैतो 

हसनेमा की बैडरूम तक। ऄतः हसनेमा को चाहिए हक ििृद थतर पर ऐसे हिर्य ईठाए, क्योंहक आसकी पिुुँच प्रत्येक 

ईम्र के व्यहि से लेकर छोटे-छोटे कथबों तक ि।ै हजससे समाज में एल०जी०बी०टी० िगश की छहि बदलने तथा 

ईन्िें भी अम मनषु्य की तरि जीिन व्यतीत करने में असानी िोगी।  

 हिन्दी के प्रख्यात रचनाकार राजकमल चैधरी की बिुचहचशत बिुप्रशहंसत कृहत ि ै ‘मछली मरी िुइ‘। 

लेखक ने ऄपनी आस मित्त्िकांक्षी कृहत में जिाुँ मिानगर कलकत्ता के ईद्योग जगत की प्रमाहर्क और सजीि 

तथिीर प्रथततु की ि,ै ििीं अनरु्हंगक हिर्य के रूप में समलैंहगक हस्त्रयों के रहत-अचरर् का भी आस ईपन्यास में 

सजीि हचत्रर् हकया ि।ै आसमें ठनकती िुइ शब्दािली और मछली के प्रतीक की ऐसी सजृनात्मक ि ैजो लेखक की 

करूर्ा सिशत्र सींचती रिती ि।ै 

 ईपन्यास को स्त्री-समलैंहगकता पर केहन्ित ईपन्यास के रूप में दखेा जा सकता िै, जो लेखक के आस 

हिर्य पर गिन शोध का िी पररर्ाम ि।ै 

 समलैंहगकता पर अधाररत सयूशकांत हत्रपाठी हनराला का ग्रंथ ‘कुल्लीभाट‘ एक प्रहसद्ध पथुतक ि।ै 

कुल्लीभाट ऄपनी कथािथत ुऔर शलैी-हशल्प के नयेपन के कारर् न केिल हनराला के गद्य साहित्य की बहल्क 

हिन्दी के संपरू्श गद्य-साहित्य की एक हिहशष्ट ईपलहब्ध ि।ै यि आसहलए भी मित्त्िपरू्श ि ै हक कुल्ली के जीिन-

संघर्श के बिाने आसमें हनराला का ऄपना सामाहजक जीिन मखुर िुअ ि ै और बिुलांश में यि मिाकहि की 

अत्मकथा िी ि।ै 
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 कुल्ली के माध्यम से हनराला हदखाते ि ैहक केिल समलैंहगक िोने के कारर् समाज में िि िये की दृहष्ट से 

दखेा जाता ि ैिालांहक कुल्ली ि ैबड़ा संिदेनशली व्यहि। कुल्ली के हलए जात-पात कोइ मायने निीं रखती ईसके 

हलए सबसे मित्त्िपरू्श चीज ि ैमनषु्यत्ि, हजस बात को बाद में बाकी लोग मानते भी िैं। कुल्ली राजनीहत में सहिय 

िोता ि ैहकन्त ुईसका ऄतं आतना दयनीय ि,ै हजससे हक पाठक और थियं हनराला भी ईसकी पीड़ा मिससू करते िैं। 

समलैंहगकों के हिहभन्न के्षत्र में सहियता के बािजदू ईनके जीिन का ऄतं हकतना ददशनाक ि ैयि िम ‘कुल्लीभाट‘ 

में दखे सकते ि।ै गोकी के शब्दों में - ‘‘जीिन-चररत जसैे अदहमयों के बने और हबगड़े, कुल्ली भाट ऐसे अदमी 

न थे। ईनके जीिन का मित्त्ि समझे, ऐसा ऄब तक एक िी परुूर् संसार में अया ि,ै पर दभुाशग्य से ऄब िि संसार 

में निीं रिा।‘‘ (पषृ्ठ सं० 13, कुल्लीभाट, हनराला, राजकमल, पेपरबैक्स, नइ हदल्ली) 

 यिी निीं बहल्क ट्ांसजेंडर ऄथाशत ्हकन्नर समदुाय पर हलखा गया प्रथम ईपन्यास ‘यमदीप‘ भी आस समाज 

के दखु-ददश को बेबाकी से बयां करता ि।ै िमारे समाज के घोर ऄहभशप्त माने जाने िाले हकन्नर समदुाय के ऄतंरंग 

जीिन की माहमशक गाथा प्रथततु करने िाला यि ईपन्यास ऄपने-अप में एक ऄहद्वतीय कृहत ि।ै यि ईपन्यास 

लेहखका नीरजा माधि को एक ओर तो स्त्री-लेखन एि ंदहलत-लेखन की भीड़ से ऄलग करता ि,ै तो दसूरी ओर, 

नारी - ऄहथमता और शोहर्त - ईपेहक्षत िगश के ईन ऄनछुए पिलओु ंको भी सामने रखता ि,ै हजनकी ओर अज 

तक कोइ सजग लेखनी ईन्मखु िी निीं िुइ। 

 साथ िी सपु्रहसद्ध कथाकार मिेंि भीष्म का ईपन्यास ‘हकन्नर कथा‘ सख.्त भार्ा में बेिद गभंीरता के 

साथ प्रश्न ईठाता ि ैहक प्रकृहत ने हकन्नरों के साथ ऄन्याय क्यों हकया? क्यों िम हकन्नरों को मखु्यधारा में शाहमल 

करने से बचते रि ेिैं, क्यों यि माना जाता ि ैहक िि िमारी तरि आन्सान निीं िैं? राजघराने में ऄपनी जड़ुिां बिन के 

साथ जन्म लेने िाली सोना ईफश  चंदा दखेने में ऄतीि सनु्दर ि,ै ईसके बोलने पर िी पता लगता ि ैहक िि हकन्नर 

ि।ै बचपन से िी ईसे हपता ने लोकलाज के चलते ऄपने हिश्वथत दीिान को सौंप हदया था ताहक िि ईसे मार डाले। 

लेहकन िि ईसे एक हकन्नर गरुू तारा को द ेदतेा ि।ै यिीं से सोना नाम बदलकर चंदा बन जाती ि।ै संयोग से चंदा 

15 बरस बाद ऄपनी िी जड़ुिां बिन के हििाि में पिुुँचती ि।ै ऄदु्भत कथा - प्रिाि में बिा ले जाने िाली यि 

कथाकृहत जिाुँ मित्त्िपरू्श प्रश्नों से टकराती ि,ै ििीं कथारस की ऐसी सहृष्ट भी करती ि ैहक सांस थाम ेपाठक पढ़ता 

िी चला जाए। आसका पाठक संिदेना के ईन तंतओु ंसे थितः जड़ुता चलता ि ैजो बताते िैं हक िर हकन्नर का एक 

ऄतीत िोता ि।ै पररिार से हिथथापन का दशं भगुतते िुए ईसका ऄनाम संघर्श ईसे कैसे तपाता रिता ि।ै बेिद 

गभंीरता के समय हकन्नरों की दहुनया की पड़ताल करते िुए मिेंि भीष्म का यि ईपन्यास पाठकों की सोइ संिदेना 

को हझझंोड़कर जगा दतेा ि।ै हकन्नरों की समथयाओ ंके साथ बािरी दहुनया को ऄपने ऄनठेू ऄदंाज में पररहचत 

करते िुए यि ईपन्यास ऄपने अपको पढ़ा ले जाने का माद्दा रखता ि।ै 

 आसी की तरि हचत्रा मदु्गल का ईपन्यास ‘पोथट बॉक्स नं० 203 नाला सोपारा’ भी ि ै हजसमें लेहखका 

बताती ि ै हक हकस प्रकार केिल हकन्नर भर िोने से हिनोद जसेै बच्चे ऄपने पररिार से दरू जीिन जीने को 

ऄहभशप्त िैं। ईपन्यास में हिनोद बार-बार प्रश्न भी करता ि ैहक यहद अुँख की हिकलांगता, टांग की हिकलांगता या 

ऄन्य हकसी शरीर के ऄगं की हिकलांगता के कारर् अप लोग ऄपने बच्चे को घर से बािर निीं फेकते तो केिल 
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हलंग हिकलांगता के बच्चों को आतनी बड़ी सज़ा क्यों? साथ िी लेहखका हकन्नरों की समथयाओ ंके साथ-साथ घर 

िापसी जसैे समाधान भी ईपन्यास में समझातीं िैं। 

 ‘दरहमयाना’ सुभार् ऄहखल का एक हकन्नर हिर्य पर अधाररत एक ऄन्य ईपन्यास ि,ै हजसमें लेखक 

आस समदुाय की व्यथा किता ि।ै दरऄसल ‘दरहमयाना’ नाम से 1980 में ‘साररका’ में आनकी किानी प्रकाहशत िुइ 

हजसे थडश जेंडर पर अधाररत प्रथम किानी भी माना जाता िै, आसी को लेखक ने ईपन्यास के रूप में भी ऄब हलखा 

ि।ै 

 सिानभुहूत से ऄच्छा िर्शन थिानभुहूत में िोता ि ैऔर अत्मकथा आसका सबसे ऄच्छा माध्यम रिा ि।ै 

हकन्नर समाज पर अधाररत ‘मैं हिजड़ा मैं लक्ष्मी‘ (लक्ष्मी नारायर् हत्रपाठी) की अत्मकथा तो ि ैिी साथ िी 

‘परुूर् तन में फंसा मरेा नारी मन‘ मानोबी बंधोपाध्याय की एक और अत्मकथा ि ैहजसमें मानोबी बताती िैं हक 

हकस प्रकार ईन्िोंने हकन्नर िोने के बािजदू संघर्श करते िुए पहिम बंगाल के एक कॉलेज  में हप्रंहसपल का पद प्राप्त 

हकया। ऄत्यंत बेबाकी से ईन्िोंने यि अत्मकथा हलखी ि।ै आन अत्मकथाओ ंसे ऄच्छा माध्यम आन िाहशये के 

समाज को जानने का शायद िी कुछ और िो। 

 यिी निीं बहल्क ‘िमख़्याल‘ एक ऄन्य किानी संग्रि ि ैजो समलैंहगक समाज के यथाथश को पकड़ने की 

कोहशश करता ि।ै एम० हफरोज़ की यि कृहत तारीफ के काहबल ि ैतो ििीं प्रदीप सौरभ का ईपन्यास ‘तीसरी 

ताली‘ एक ऄन्य मित्त्िपरू्श ईपन्यास ि ैजो ऄपने में सम्परू्श एल०जी०बी०टी० समदुाय को न हसफश  समटेता ि ै

बहल्क ईनकी राजनीहतक, सामाहजक, अहथशक, धाहमशक और सबसे ज्यादा सांथकृहतक पक्षों को पाठकों के सामने 

रख के आस िगश की समथयाओ ंसे रूबरू कराता ि ैजो जन्म से लेकर मरर् तक चलती िी रिती िैं। यिी निीं बहल्क 

यि ईपन्यास यि भी बताता ि ैहक दहुनया में िर जगि आस िगश की ईपहथथहत ि।ै एबीसीडी ऄथाशत ्अरा, बहलया, 

छपरा प्रत्येक थथान पर यि समदुाय हमल जाएगा। हकन्त ुिर जगि आस िगश की हथथहत ऐसी िी दोयम दज ेकी ि।ै 

आन तमाम रचनाओ ं के द्वारा हिन्दी साहित्य में एल०जी०बी०टी० िगश की सामाहजक, राजनीहतक, अहथशक, 

सांथकृहतक समथयाओ ंकी पड़ताल तो की जा सकती ि ैसाथ िी साथ ईनके संभािी समाधानों का भी पता लगाया 

जा सकता ि।ै 

 दरऄसल यि एक ऐसा हिर्य ि ैहजस पर साहित्य और हसनेमा ने तो कम ध्यान हदया िी ि ैसाथ िी शोध 

की हथथहत भी लगभग नगण्य ि।ै हजस कारर् ये समाज हनम्नत्तर हथथहत में जीिन जीने को ऄहभशप्त ि।ै अुँकड़ों के 

मतुाहबक एल०जी०बी०टी० िगश की लगभग 25 लाख लोगों की जनसंख्या िैं जो हक दयनीय हथथहत में िी िैं। 

ईच्चतम न्यायालय के फैसलों से आनकी हथथहत में सधुार की कुछ ईम्मीद ि ै हकन्त ुसमाज आन्िें किाुँ तक ऄपना 

पाएगा यि ऄभी भहिष्य के गतश में िैं। 
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‘िैकतपपक तिकास में जैतिक कृतष की भूतमका’ 

*आशीष क मार  

सारांश  

संसाधनों के उपयोग द्वारा आजीविका की आिश्यकताओ ंकी पवूति करना ही विकास होता ह।ै समाज में व्याप्त 

बेरोजगारी और पलायन की समस्या के समाधान की आज आिश्यकता ह।ै भारतीय कृवि पद्धवत में सदिै ही जल, 

जगंल, जमीन पर महत्ि वदया गया ह।ै िैकवपपक विकास में जवैिक कृवि के योगदान को नकारा नहीं जा सकता ह।ै 

वजस प्रकार से जवैिक कृवि में रोजगार के नए-नए सजृन हो रह ेह।ै जवैिक कृवि में लागत कम तथा उत्पादन अवधक 

प्राप्त होता ह।ै उत्पादों में गणुित्ता अवधक होने कारण अनेक प्रकार की बीमाररयों से बचाि होता ह।ै इससे वकसानों 

की आवथिक वस्थवत में सधुार आता ह।ै वपछले कुछ ििों में तो जवैिक कृवि के्षत्र में लगातार बढ़ोत्तरी भी दजि की 

गई ह।ै यही वस्थवत रही तो आने िाले समय में जवैिक कृवि रोजगार का महत्िपूणि साधन होगी। इस प्रकार कहा जा 

सकता ह ैवक जवैिक कृवि की िकैवपपक विकास में अहम भवूमका होती ह।ै  

की-िर्ष : जवैिक कृवि, बाजार, िकैवपपक विकास, कृवि के्षत्र। 

भूतमका 

भारत कृषष प्रधान व ग्राम्य प्रधान दशे ह।ै ाआसकी ाअत्मा गाांवों में बसती ह।ै और गाांव का षवकास कृषष पर षनभभर 

रहता ह।ै भारत दशे की लगभग 70% जनसांख्या गाांवों में षनवास करती ह।ै (2011 की जनगणना के ाऄनसुार) 

हालाांषक ाआस ाअांकडे में वतभमान में कुछ कमी ाअाइ ह ैाआसका कारण ह ैतेजी से हो रहा शहरीकरण। ाआसके बावजदू 

दशे का समषुित षवकास षबना कृषष के सांभव नहीं ह।ै कृषष को बेहतर और वकैषपपक षवकास में सहायक हो 

ाआसके षलए एक सषुनयोषजत कृषष पद्धषत की ाअवश्यकता ह।ै जषैवक कृषष ऐसी पद्धषत ह ै षजसमें समग्र लाभ 

(कृषकों की दृषि से, पयाभवरण की दृषि से, मदृा की दृषि से, मानव की दृषि से) ाऄषजभत हो जाते हैं। जषैवक कृषष 

पद्धषत से कम लागत में ाऄषधक ाईत्पादन प्राप्त होता ह।ै जषैवक ाईत्पादों की बाजार में माांग ाऄषधक होती ह,ै जषैवक 

ाईत्पादों की कीमत रासायषनक ाईत्पादों की ाऄपेक्षा ाऄषधक प्राप्त होती ह।ै जब कृषष में ाईत्पादन ाऄच्छा प्राप्त होता ह,ै 

तथा कीमत ाऄषधक षमलती ह ै तो षकसानों की ाअषथभक षथथषत में सधुार ाअता ह।ै षजससे षकसी भी दशे के 

षवकास में गषत प्रदान होती ह।ै  थवाथ्य लाभ के साथ जैषवक कृषष में कम लागत ाअती ह।ै कम लागत और 

ाऄषधक ाईत्पादन से षकसान समदृ्ध होता ह ैतो गाांव का षवकास होता ह।ै ाआस प्रकार गाांव के षवकास से दशे के 

वकैषपपक षवकास में सहायता प्राप्त होती ह।ै ाऄताः षकसी भी दशे के ाअषथभक और सामाषजक षवकास के षलए 

सबसे पहले गाांव और गाांव के षकसानों को षवकषसत करने की ाअवश्यकता होती ह।ै क्योंषक गाांव का षवकास ही 

दशे के वाथतषवक षवकास को प्रदषशभत करता ह।ै भारत के ग्रामीण के्षत्रों में ाअजीषवका का प्रमखु साधन कृषष ह,ै 

ाआसके बारे में महात्मा गाांधी ने एक बार कहा था षक "भारत की वाथतषवक प्रगषत का तात्पयभ शहरी औद्योषगकरण 

कें द्रों के षवकास से नहीं, बषपक गाांवों के षवकास से ह।ै"   
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"षमट्टी की जतुााइ करने वाले ही ाऄषधकार के साथ जीते हैं, शृांखला के शेष लोग ाईनके ाअश्रय की रोटी खाते हैं”। 

(षथरूवलवूर)  

िैकतपपक तिकास की आिश्यकिा  

सतत षवकास “वह षवकास ह ैजो भषवष्य की ाअने वाली पीष़ियों की क्षमताओ ां और बेहत्तरी से समझौता षकए 

षबना वतभमान समय की ाअवश्यकता को ाअसानी से परूा षकया जा सके, दसूरे शब्दों में कहा जाए एक ऐसा 

ाअषथभक षवकास षजसमें हमारे प्राकृषतक सांसाधनों को षकसी प्रकार की हाषन न पह ांिााइ जाए या प्राकृषतक 

सांसाधनों के बबाभद होने की गुांजााआश ना के बराबर हो”। 

षकसी भी दशे के सतत षवकास के षलए या वकैषपपक षवकास के षलए ग्रामीण षवकास सबसे ाऄषनवायभ होता ह।ै 

ग्रामीण षवकास की ाअवश्यकता ाआसषलए महससू की गाइ क्योंषक भारत की ज्यादातर जनसांख्या गाांवों में षनवास 

करती ह।ै ाआसषलए ऐसे षवकपपों की ाअवश्यकता थी षजससे ग्रामीण लोग समाज के साथ सामांजथय षबठा सके। 

भारत जैसे दशे में समतामलूक समाज की ाऄवधारणा का षवकास हो सकता ह।ै एक तरफ जहाां गाांव में षनवास 

करने वाले लोगों की खशुहाली एवां षवकास जरूरी ह ैवही प्राकृषतक सांसाधनों का सदपुयोग एवां सांरक्षण भी बह त 

ाअवश्यक ह।ै  

गाांधी जी जब भी षवकास की बात करते हैं ाईनकी बातों के कें द्र में हमशेा गाांव रहा ह ैगाांव के षवकास व गाांव के 

पनुषनभमाभण की बात को मखु्य मदु्दा मानते थे गाांधीजी भी मानते थे षक गाांव के षवकास के षबना भारत दशे का 

षवकास सांभव नहीं ह ैाआसषलए गाांधीजी ाअदशभ गाांव की माांग करते हैं और भारत के हर गाांव को ाअदशभ ग्राम बनाने 

की ाऄपनी मांशा भी जाषहर करते हैं। हररजन सेवक में 1926 में वह ाआसको लेकर षलखते हैं "ग्रामीणों श्रम के ाआस 

प्रकार ाईठ जाने से ग्रामवासी कां गाल हो रह ेहैं और ाऄमीर लोग ाऄमीर हो रह ेहैं ाऄगर यह क्रम ऐसे ही िलता रहा 

तो षकसी प्रत्यय के बगरै ही गाांवों का नाश हो जायेगा।" 

प्रािीन काल से ही भारत कृषष प्रधान दशे रहा ह ैऔर यहाां के लोग सदवै प्रकृषत के साथ सामांजथय बनाकर रहते 

ाअए हैं। भारत में ाअज भी प्रकृषत की पजूा का षवधान ह ैषजसका षजक्र वदे परुाणों के साथ-साथ ाऄनेक रिनाओ ां 

में भी षकया गया, परांत ु षजस प्रकार से षपछले कुछ दशकों में प्रकृषत के साथ लटू मिा रखी गाइ ह ैऔर सतत 

षवकास के महत्व को षबपकुल ही नकार षदया गया ह,ै मौजदूा पी़िी षसफभ  प्राकृषतक सांसाधनों की रखवाली ह ैऔर 

यह ाईसकी षजम्मदेारी भी ह ैषक वह ाअने वाली पी़िी को षबना षकसी प्रकार के हाषन पह ांिाए यह प्राकृषतक सांपदा 

ाऄगली पी़िी को सौंपे और देश को एक बेहतर भषवष्य प्रदान करें ाआस षजम्मदेारी को हम सबको षमलकर ाईठाना 

होगा और एक सांकपप के साथ ाअग ेब़िना होगा। 

सषच्िदानांद षसन्हा के ाऄनसुार- “वकैषपपक षवकास के मॉडल की बात करना ाअज ाईसी तरह ाऄथभहीन ह ैजसै े

कभी यटूोषपया की बात करना समाजवादी ाअांदोलन के प्रारांषभक काल में था। कोाइ भी व्यवथथा सामने की 

हकीकत के सांदभभ में ही बनती ह ैबनी बनााइ कपपना के ाऄनरुूप नहीं”। 
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जैतिक खेिी एिं िैकतपपक तिकास  

ाआसमें षकसी भी भारतवासी को सांदहे नहीं होना िाषहए षक भारत दशे के षवकास के षलए ग्रामीण षवकास और 

कृषष षवकास सबसे ाअवश्यक ह।ै ाआसका प्रमखु कारण ह ैभारत एक कृषष प्रधान व ग्राम प्रधान दशे ह।ै यहााँ लोगों 

की ाअजीषवका का साधन मखु्य रूप से कृषष ह।ै ाऄताः ग्रामवासी जषैवक कृषष को ाऄपनाकर बह त सी समथयाओ ां 

का सामना ाईषित प्रकार स ेकर सकते ह।ै जनसांख्या में लगातार षजस प्रकार से ब़िोतरी हो रही ह।ै ाईससे जषैवक 

कृषष पद्धषत में खाद्यान्न समथया का सामना करना पड सकता ह ै ऐसा ाऄनमुान बह त से समाज शाषियों और 

ाऄथभशाषियों का ह।ै जबषक यह एक भ्रम के षशवाय कुछ नहीं ह।ै साथ ही ाऄक्सर यह भी सनुा जाता ह ैषक जषैवक 

कृषष कम ाईत्पादन दतेी ह,ै लागत ाऄषधक ाअती ह।ै जबषक जषैवक कृषष खाद्य समथया से जडुी प्रत्येक समथया का 

एक बेहतर षवकपप ह।ै जषैवक कृषष से जलवाय ुपररवतभन में षथथरता प्राप्त होती ह।ै जषैवक कृषष पानी की कमी को 

दरू करती ह,ै मदृा की जल धारण क्षमता का षवकास करती ह,ै षकसानों की गरीबी और कुपोषण जसैी समथयाओ ां 

का समाधान करती ह।ै ाऄताः जषैवक कृषष से सांबांषधत पहलओु ां और षमथकों पर षवथतार से ििाभ करने की 

ाअवश्यकता ह।ै यह एक बेहतर षवकपप साषबत हो सकती ह ै वकैषपपक षवकास में। ाअवश्यकता ह ै ाआसे 

सषुनयोषजत तरीके से ाऄपनाने की।  

जैतिक खेिी का पररदृश्य  

ाअज षवश्व के लगभग 181 दशेों में 698 लाख हके्टेयर भषूम पर जषैवक खतेी की जा रही ह।ै परेू षवश्व में जषैवक 

कृषष षकसानों की सांख्या 30 लाख के ाअसपास ह।ै ाऄगर भारत दशे में जषैवक कृषष के षवथतार की बात की जाए 

तो बीते कुछ वषों में बह त तेजी से ह ाअ ह।ै वषभ 2017-18 में लगभग 36 लाख हके्टेयर में प्रमाषणत जषैवक कृषष 

क्षेत्र था। 2017-18 में 17 लाख टन जषैवक ाईत्पादों का ाईत्पादन षकया गया। ाआस ाईत्पादन के मखु्य सहयोगी राज्य 

रह,े षसषक्कम, ाऄसम, मध्य प्रदशे, केरल, ाईत्तर प्रदशे, कनाभटक ाअषद राज्य थे। वतभमान में भारत से जषैवक ाईत्पादों 

का षनयाभत भी षकया जा रहा ह।ै ाआससे षनषित तौर पर वकैषपपक षवकास में सहायता प्राप्त होगी और भषवष्य में 

जषैवक कृषष के्षत्र को ब़िावा षमलेगा।  

ाआस सत्य से नकारा नहीं जा सकता ह ै षक षवश्व को जषैवक कृषष भारत की दने ह ैऔर जब भी जषैवक कृषष का  

ाआषतहास टटोला जाएगा तो भारत और िीन ही ाआसके कें द में ाअएांग।े भारत और िीन की कृषष परांपरा 4000-

5000 वषभ परुानी ह।ै ाआस कारण यहाां के षकसानों का ज्ञान भी लगभग 5000 वषभ परुाना ह।ै जब से कृषष का ाअरांभ 

ह ाअ ह ैतभी से भारत में खतेी का थवरूप मानव थवाथ्य के ाऄनकूुल तथा प्राकृषतक वातावरण के षलए षहतकारी 

हो ाआसका षवशषे ध्यान रखा गया ह।ै जब ाआन सभी षवषयों पर ध्यान रखकर कृषष की जाती ह ैतो जषैवक और 

ाऄजषैवक पदाथों के बीि ाअदान-प्रदान षनरांतर िक्र िलता रहता ह।ै षजसके कारण जल, मदृा, वाय ु तथा 

वातावरण प्रदषूषत नहीं होता ह।ै  

भारतीय कृषष के ाआषतहास को दखेने से पता िलता ह ै षक यहााँ कृषष के साथ-साथ गोपालन भी षकया जाता था 

षजसके प्रमाण हमारे धमभ ग्रांथों से प्राप्त होते हैं। महाभारत में वषणभत श्री कृष्ण और बलराम षजन्हें गोपाल वह हलधर 
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के नाम से सांबोषधत षकया जाता ह।ै परांत ुजसेै-जसैे कृषष का पररवशे बदलता गया वसैे-वसैे गोपालन भी कम होता 

गया तथा रासायषनक खादों और जहरीले कीटनाशकों के प्रयोग को महत्व ब़ि गया। षजसके कारण सांपणूभ षवश्व के 

जषैवक और ाऄजैषवक पदाथों का सांतलुन षबगडता गया। ाआसके पररणाम वतभमान में सभी के सम्मखु हैं।  

भारि में जैतिक कृतष से रोजगार की संभािनाए ं 

ाअज भले ही देश के सीषमत कृषष के्षत्र में जषैवक खतेी की जा रही हो। परांत ुयह सांभव ह ैषक ाअने वाले कुछ वषों 

में दशे की कृषष योग्य मदृा पणूभ रुप से जषैवक कृषष में पररवषतभत हो जाए। क्योंषक खाद्य सरुक्षा की षनरांतरता बनाए 

रखने के षलए परांपरागत कृषष पद्धषत भी ाअवश्यक ह।ै ाअज कुछ खास के्षत्रों में ही जषैवक कृषष की जा रही ह।ै 

लेषकन समय के साथ ाआसको ब़िावा षमलेगा। जषैवक कृषष का यही ब़िावा एक तरह के रोजगार का ाऄवसर ाईत्पन्न 

करता ह।ै ाअने वाले समय में जषैवक कृषष से सांबषन्धत रोजगार के ाऄवसर कुछ ाआस प्रकार होंग-े  

 षजस प्रकार से जषैवक कृषष को षवश्व भर में ब़िावा षमल रहा ह ैाईसके ाऄनसुार बीजों की ाईपलब्धता में कमी 

ह।ै ाआसषलए षकसान बीजों का ाईत्पादन कर ाऄच्छी कीमत पर बेि सकते हैं। ाआससे षकसानों की ाअय में वषृद्ध 

होगी साथ ही रोजगार की भी प्राषप्त होगी। षजससे रोजगार के और नए ाऄवसर ाईत्पन्न होंग।े  

 जषैवक रेथटोरेंटस खोलना, जषैवक कृषक पाठशाला िलाना ाअषद।  

 जषैवक फामभ तथा प्राकृषतक रूप से रखरखाव के थथानों पर ाआको भ्रमण में लोगों की रुषि ब़ि रही ह ैजहाां लोग 

जषैवक खाद्य पदाथभ ाअषद व्यवथथाओ ां को पसांद करते हैं। भारत में जषैवक कृषष फामभ भ्रमण का प्रिलन ब़ि 

रहा ह।ै  

 जषैवक कृषष सांबांधी समझ षवकषसत करने के षलए षवशेष कौशल षवकास कें द्र खोले जा सकते हैं।  

 जषैवक कृषष में बाजार ाऄनसुांधान, ाईपभोक्ता सवे, प्रीषमयम मपूय, सरकारी प्रोत्साहन कायभक्रम ाअषद षक 

सिूना कृषकों तक जपदी पह ांिाने के षलए षवशषेज्ञ सेवाओ ां की जरूरत ह।ै ाआच्छुक एवां षनपणु व्यषक्तयों के 

षलए यह एक नया एवां ाऄच्छा व्यवसाय हो सकता ह।ै  

 जषैवक दधू सांबांधी ाईत्पादों के के्षत्र में व्यषक्तगत या सामषूहक रूप से रोजगार के नए ाऄवसर ाईत्पन्न षकए जा 

सकते हैं।  

 जषैवक कृषष की ाऄच्छी समझ रखने वाला व्यषक्त या सांगठन एपीडा से प्रषशक्षण प्राप्त कर जषैवक कृषष के्षत्र में 

सेवादाता का कायभ कर सकते हैं। 

 जषैवक रूप से ाईत्पाषदत वथतुओ ां के प्रमाणीकरण में भी ाऄनेक व्यषक्तयों को रोजगार प्राप्त होगा।  

 जषैवक कृषष में फसल िक्र को ाऄपनाया जाता ह ैाआससे कृषष के्षत्र में वषभ भर रोजगार के ाऄवसर बने रहते हैं।  

 ग्रामीणों को जषैवक कृषष पद्धषत के ाईपयकु्त प्रषशक्षण षदए जाएां षजससे ाईनके कौशल का षवकास हो। तथा 

बाद में ाआसी कौशल से षकसान रोजगार के नए ाऄवसरों का सजृन कर सकें ।  

 जषैवक कृषष में ाऄनेक प्रकार की जषैवक खादों का प्रयोग होता ह,ै ाआन खादों के ाईत्पादन कायों से रोजगार के 

ाऄनेक नए सजृन होते हैं।  
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जैतिक कृतष के उत्पादों की ग णित्ता  

यह तो सवभषवषदत सत्य ह ैकी जषैवक कृषष ाईत्पादों की गणुवत्ता रासायषनक कृषष ाईत्पादों की गणुवत्ता से ाऄषधक 

होती ह।ै ाऄनेक ाऄनुसांधान से भी यह षसद्ध हो गया ह।ै जषैवक कृषष से ाईत्पाषदत ाईत्पादों में शदु्ध पदाथभ, खषनज और 

ऑक्सीकारक षवरोधी तत्व पाए जाते हैं। जो मानव थवाथ्य को बेहतर बनाए रखने में सहायक षसद्ध होते हैं। 

जषैवक कृषष ाईत्पाषदत वथतुओ ां में ाऄम्लीय तत्व कम मात्रा में प्राप्त होते हैं, नााआटे्रड की मात्रा रासायषनक कृषष की 

ाऄपेक्षा जषैवक कृषष में 50% कम होती ह ैजो मानव और पश-ुपषक्षयों के थवाथ्य के षलए षहतकारी होती ह।ै 

जषैवक रूप से ाईत्पाषदत ाईत्पादों में थवाद ाऄषधक होता ह।ै ाआस प्रकार यह प्रमाषणत हो िुका ह ै षक जषैवक कृषष 

ाईत्पाद रासायषनक कृषष ाईत्पाद से बेहतर और लाभकारी ह।ै 

तनष्ट्कषष-  

भारत प्रािीन काल से कृषष प्रधान दशे रहा ह,ै यहााँ पर परांपरागत कृषष या जषैवक कृषष प्रारम्भ से होती ाअ रही ह।ै 

वतभमान समय में जषैवक कृषष वकैषपपक षवकास में ाऄहम भषूमका का षनवभहन कर रही ह,ै जहाां एक तरफ जषैवक 

कृषष के माध्यम से नए-नए रोजगार का सजृन हो रहा ह,ै वहीं जषैवक कृषष से ाईत्पाषदत ाईत्पादों की गणुवत्ता 

रासायषनक कृषष की ाऄपेक्षा श्रषे्ठ होती ह।ै षजससे मानव, पयाभवरण और मदृा थवाथ्य के षलए बेहतर ह।ै जब सभी 

के्षत्रों में ाईषित वषृद्ध होती ह ैतो वकैषपपक षवकास को एक प्रकार की गषत प्राप्त होती ह।ै ाआस प्रकार यह कहा जा 

सकता ह ैषक जषैवक कृषष वैकषपपक षवकास में सहायक होती ह।ै  
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'एक भारत शे्रष्ठ भारत' की शिक्षक, शिक्षा और शिक्षार्थी ही आधार 

*प्रदीप शसंह 

सन 2015 में सरदार बल्लभ भाइ पटेल की 140 िीं जन्म जयंती 31 ऄक्टूबर को 'एक भारत श्रेष्ठ भारत'ऄतभयान 

की शरुुिात दशे के तितभन्न राज्यों में सांस्कृततक एकता ,राष्ट्रीय एकीकरण को कला,संगीत और िाद्य द्वारा 

सीखने की प्रितृि बढ़ाने हते ुतकया गया।एक भारत श्रेष्ठ भारत ऄतभयान मलूतः भारत के राज्यों के तलए ह ैतजसमें 

प्रततिषष एक राज्य तकसी ऄन्य राज्य का चनुाि करेगा और ईस राज्य की भाषा,आततहास,संस्कृतत,ज्ञान तिज्ञान 

अतद को ऄपनाएगा और ईसको परेू दशे के सामन े बढ़ाएगा।ऄगले िषष तकसी ऄन्य राज्य का चनुाि तकया 

जाएगा।आस तरह यह योजना परेू दशे में चलती रहगेी तजससे राज्य अपस में संगतित होंगें।एक दसूरे भी भाषा को 

समझेंगे तजससे ऄनेकता में एकता का तिकास होगा।सरदार पटेल की जीिनी और प्रधानमिंी जी की प्रेरणा से 

तशिक और छाि आस ऄतभयान को सफलतम बनाने के तलए ऄपना सिोिम प्रयास कर रह ेहैं।दशे सीमाओ ंतथा 

राष्ट्र भतूम,जल और संस्कृतत के संघात(संयतुत) से तनतमषत होता ह।ैसरदार पटेल जी ने दशे को एकता के सिू में 

तपरोनें का महान कायष तकया था। 

प्रेरक प्रसंग:सरदार पटेल के तपताजी तकसान थे और सरदार पटेल बाल्यकाल में ऄपने तपताजी के साथ खते पर 

जाते थे।एक तदन सरदार पटेल के तपताजी खते में हल चला रह ेथे और पटेल जी ईनके साथ चलत ेहुए पहाड़े याद 

कर रह ेथे पहाड़े याद करते हुए आतना तन्मय हो गए तक पैर में कांटा चभुने पर भी ईनकी तन्मयता में कोइ प्रभाि 

नही पड़ा और ि ेपहाड़ा याद करते रह ेऄचानक ईनके तपता जी की नजर पटेल जी के पाि पर पड़ी बड़ा कांटा 

दखेकर चौंक गए तफर कांटा तनकाला और घाि पर पिे बांधकर  रक्त बहने से रोका। 

सरदार पटेल की आस तरह की एकाग्रता और तन्मयता दखेकर ईनके तपताजी ऄत्यंत खशु हुए और ईन्हें जीिन में 

बड़ा करन ेका अशीिाषद तदया तजसको ईन्होंने ऄपने जीिन काल में सफल तकया।सरदार पटेल जी ने अज़ादी के 

बाद छोटे-छोटे राज्यों को दशे में सतममतलत कर दशे का सखुद एि ं शांततपणूष एकीकरण तकया था।अज ईसी 

एकीकरण में एक भारत श्रेष्ठ भारत नि उजाष द्वारा दशे में शातन्त एिं एकता का संचार कर रहा ह।ै 

एक भारत श्रेष्ठ भारत ऄतभयान में 36 राज्य और कें द्रशातसत प्रदशे सतममतलत रूप से एक दसूरे राज्य कस चनुाि 

करके ईस राज्य की भाषा,संस्कृतत,आततहास,कला,तिज्ञान अतद को ऄपनाएगा और दोनों राज्य आसी तरह से एकता 

के सिू में बंध जाएगं े ।दशे की एकता एि ंऄखण्डता दशे के तिकास में बहुत सहायक तसद्ध होगी आस तरह की 

पहल दशे के तलए मजबूती का कायष करेगी।यह सोच बल्लभ भाइ पटेल ने दशे में बोइ थी तजसको फलीभतू करन े

के तलए यह कदम ईिाए जा रह ेह ैतजससे तबना तकसी मतभेद के असानी से राज्यों के बीच संस्कारों का अदान 

प्रदान होगा जो तक भारत में एकता के रूप में ईजागर होगा।तपछले कुछ समय से दशे में सांप्रदातयकता का शोर 

सनुाइ द ेरहा ह ै तजसे खत्म करना प्रत्येक नागररक का परम कतषव्य ह ैलेतकन  जहेन में अता ह ैआस प्रकार की 

योजना एक बेहतर पहल ह ैजो तक सरकार ने बहुत ही व्यितस्थत ढंग से सभी के सामने रखा ह।ैयह ऄतभयान 
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असानी से दशे के तभन्न- तभन्न राज्यों को अपस में जोड़ रहा ह।ै तशिकों और छािों के माध्यम से त्यौहारों की 

तरह ही खतुशयां फैला रहा ह।ै 

मखु्य तिशेषता:1- एक भारत श्रेष्ठ भारत के तहत एक राज्य ऄन्य राज्य का चनुाि करके ईंसकी भाषा ,संस्कृतत को 

ऄपनाकर अगे बढ़ा रहा ह ैआसस ेदोनों राज्यों के एक नया ररश्ता बन रहा ह।ै 

2-सरकार द्वारा राज्यों के बीच एक सतमतत का गिन तकया गया ह ै जो तक आस योजना को सही तरीके से 

तियान्ियन करन ेका कायष कर रही ह।ै 

3-आस ऄतभयान में सरकार,नागररक,सामातजक और सांस्कृततक संगिन,सरकारी एिं तनजी िेि तमलकर कायष कर 

रह ेहैं। 

4-आस योजना के तिस्तार के तलए अधतुनक संसाधन एि ंमीतडया का ईपयोग तकया जा रहा ह।ै 

5-दो राज्य ऄपने छािों का अदान प्रदान कर रह ेहैं जो एक िषष तक दसूरे राज्य की संस्कृतत को समझ और सीख 

रह ेहैं। 

 

 

ऄसम के बच्चों द्वारा मध्यप्रदशे के बनु्दलेखण्ड  के  टीकमगढ़ तजले का परधोनी लोकनतृ्य,ऄसम का तबहू 

मध्यप्रदशे के बच्चों द्वारा,गरुुग्राम के छािों द्वारा झारखडं के अतदिासी भेषभसूा नतृ्य संगीत गजुरात के बच्चों 

द्वारा ,झारखडं के बच्चों द्वारा डांतडया,तदल्ली के बच्चों द्वारा जमम ू काश्मीर का डोंगरी सीखना एक ऄभतूपिूष 

प्रयोग ह।ै 

कहा जाता ह ैतक तदल में ईतरने का रास्ता पेट से होकर जाता ह।ै 

     "जसैा भोजन खाआए, िसैा तन होए, 

       जसैा पानी पीतजए, िसैी िाणी होए।" 

एक भारत श्रेष्ठ भारत ऄतभयान के तहत तशिक और छािों का खानपान द्वारा एक दसूरे राज्यों के नजदीक अना 

भारत की एकता को और ऄतधक मजबूती प्रदान करेगा।स्कूलों ,कॉलेजों, तिश्वतिद्यालयों में 'एक भारत श्रेष्ठ 

भारत(इबीएसबी) क्लब ' द्वारा भाषा ि संस्कृतत के अधार पर गतततितधयों स्कूल पाि्यिम में शातमल करन ेसे 

एक राष्ट्र की ऄिधारणा को मजबतूी तमल रही ह।ै 

प्रधानमिंी जी ने स्पष्ट तकया ह ै तक योजना एक भारत श्रेष्ठ भारत दशे की ऄखण्डता के तलए एक बहुत ऄच्छा 

प्रयास सातबत होगा।आससे लोगों को एक दसूरे से जड़ुने का माहौल तमलेगा जो तक सभी तरह से दशे के तहत में 
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कायष करेगा ।ईनके द्वारा ऄपने मातसक प्रोग्राम 'मन की बात' में भी आस योजना का तजि करते हुए समस्त 

दशेिातसयों से बढ़ चढ़कर सहयोग दनेे  और सझुाि दनेे का अग्रह तकया ह ै

तनष्ट्कषष स्िरूप यह कहा जा सकता ह ैतक जब तिश्व के ऄन्यान्य दशे  नस्लभदेी और सामप्रदातयक दगंों की अग में 

जल रहें हो ईस समय भारत को जातीय संघषष की अग में झोंकने के प्रयास का सफल  न होना भारत के राष्ट्रीय 

चररि का एक होना ह।ैतजसमें 'एक भारत श्रेष्ठ भारत ऄतभयान'की भतूमका महत्िपणूष रही।आस ऄतभयान को 

प्राथतमक तशिा से लेकर  ईच्च तशिा तक की तशिा में ऄतनिायष बनाए जाने की अिश्यकता ह।ैतजससे 

शिैतणक प्रतिया में संलग्न तशिक और छाि आस ऄतभयान का ऄतभन्न ऄगं बनकर भारत को एक और श्रेष्ठ 

बनाने में ऄपनी भतूमका सतुनतित कर सकें ग।े 

       

                               प्रदीप तसंह(तशिक कुशीनगर ईिरप्रदशे),इमले-psingh.ddu@gmail.com,समपकष  

सिू-9628737874 
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19िीं शिाब्दी में तहदंी सातहत्य के इतिहास लेखन में भाषा संबंधी बहसें 

                                                                                   संजय क मार* 

  यह सच ह ैकक 19वीं सदी से पहले कहन्दी भाषा के नाम पर कुछेक पद्यात्मक रचनाए ँतथा एकाध गद्यात्मक रचना 

के ऄलावा कुछ नहीं कमलता ह।ै अज हम ब्रजभाषा, ऄपभ्रंश, ऄवधी तथा ऄन्य दशेी भाषाओ ंको भी कहन्दी की 

पवूववती मानकर आसका आकतहास लम्बा-चैड़ा करने में लग ेहुए हैं, परन्त ुदसूरी तरफ यह कवडम्बना ह ैकक हम 18वीं 

सदी के ऄतं से ही ऐसी कहन्दी को कहन्दी मानने के कलए बेताब हैं जो संस्कृत से कनष्ट तथा भाषा में कवकशष्ट हो। यह 

कहन्दी की बोकलयों की बदककस्मती ही ह ैकक कहन्दी भाषा को कजस महेनत से ईन्होंने सींचा है, बड़ा ककया ह ैतथा 

अग ेबढ़ाया ह,ै वही 19वीं सदी के ऄतं में अकर ईन पर हावी हो गइ, न केवल हावी हुइ बककक ईनके ऄकस्तत्व 

से ऄपने ऄकस्तत्व को परूी तरह ऄलग करने के कलए प्रयत्नशील कदखाइ दनेे लगी। समय के साथ और दशेी 

भाषाओ ंकी ईपेक्षा बड़ी तथा वतवमान में तो यह कस्थकत ह ैकक दशेी शब्दों तक कहदंी भाषा में कवद्रानों को ऄखरने 

लग।े  

      भारतेन्द ुकाल के बाद मानो कहन्दी ने ऄपने माता-कपता (दशेी भाषा) को लात मार ढकेल कदया तथा 

ईनकी पणूव ईपेक्षा करते हुए स्वयं को तत्कालीन समाज का प्रकतकनकध घोकषत कर कदया। समय के साथ यह प्रवकृि 

बढ़ती ही गइ। वतवमान में कहन्दी, संस्कृत के भारी भरकम शब्दों से दब सी गइ। अज कहन्दी की यह कस्थकत हो गइ 

ऄगर अमफ़हम की शब्दावकलयों का ईसमें पटु ककया जाए तो कहन्दी के बड़े-बड़े धरंुधर नाक कसकोड़ने लगते हैं। 

    कजसे हम अज कहन्दी कहते हैं वास्तव में वह ऄपभ्रशं की संकचत सांस्कृकतक पररवशे की कनरन्तर चली 

अ रही धारा ह।ै आसे हम संस्कृत, पाली, प्राकृत एक से जोड़ सकते हैं अरम्भ से ही भाषाओ ंका आकतहास दखेकर 

यह जाना जा सकता ह ैकक ‚एक कनरन्तर लड़ी में ही भाषा का कवकास संभव ह,ै चाह ेवह ऄपभ्रशं हो या पाली या 

कफर प्राकृत सभी में ऄपनी पवूववती भाषाओ ंसे शब्दावकलयाँ तथा तत्कालीन सांस्कृकतक पररवशे को ग्रहण ककया 

ह।ै‛
1 
  कहन्दी भाषा की कनकमवकत भी प्राचीन भाकषक पररवेश से ही संभव हुइ ह।ै 19वीं सदी से पहले अधकुनक खड़ी 

बोली की क्रमागत कवकास के कुछ क्रम दखे ेजा सकते हैं। पद्य में संभवतः सबसे पहले खड़ी बोली का प्रयोग 

ऄमीर खसुरो ने ककया। अचायव रामचन्र शकु्ल ने ऄमीर खसुरो की भाषा की तरफ ध्यानाकषणव करते हुए कलखा 

ह-ै ‚खसुरो की कहन्दी रचनाओ ं में भी दो प्रकार की भाषा पाइ जाती ह।ै ठेठ खड़ी बोल चाल की भाषा व 

ब्रजभाषा।‛
2
  अचायव रामचन्र शकु्ल ने कजसे खड़ी बोल चाल की भाषा कहा ह ैऄसल में ईसी का कवककसत रूप 

19वीं सदी के अरम्भ में जाते-जाते अमफ़हम की भाषा के रूप में ईभरती हुइ दखेी जा सकती ह।ै अचायव रामचंर 

शकु्ल खसुरो के भाषा बोध का गहराइ से ऄवलोकन करते हुए कहते हैं- ‚खसुरो के समय में बोलचाल की 

स्वाभाकवक भाषा कघसकर बहुत कुछ ईसी रूप में अ गइ थी कजस रूप में खसुरो में कमलती ह ैकबीर की ऄपेक्षा 

खसुरो का ध्यान बोलचाल की भाषा की ओर ऄकधक था।‚
3
 आस तरह अचायव शकु्ल का प्रत्यक्ष रूप से आशारा ईस 

समय के भाषा पररवेश की तरफ ह।ै 19वीं सदी से ही कहन्दी की कुछ टूटी-फूटी शब्दावकलयाँ अम जन में प्रचकलत 

थी। मगुलकाल में फारसी भले ही राजभाषा रही पर अम जन में अम बोलचाल की भाषा (कजसे अज हम खड़ी 

बोली कहते हैं) ईसी का प्रचलन था। ईदाहरणाथव ऄमीर खसुरो की पहकेलयों में प्रयकु्त होने वाली शब्दावकलयों को 

दखेा जा सकता ह-ै 

        “एक थाल मोती से भरा। सबके कसर पर औधंा धरा।। 
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       चारों ओर वह थाली कफरे। मोती ईससे एक न कगरे।‛
4
  

 ऄमीर खसुरो की आस भाषा को भला कौन खड़ी बोली कहन्दी नहीं कहगेा। 19वीं सदी तक कहन्दसु्तान के 

ईिरी भाग में ऐसी ही भाषा का प्रचलन था। ऄन्य समकालीन भाषाओ ंब्रज, ऄवधी, कडंगल, मालवी, भोजपरुी 

अकद के प्रारकम्भक रूप भी 19वीं सदी के बाद ईभरने लग ेथे, भाषा में अपसी प्रकतस्पधाव थी पर मतभदे नहीं था। 

एक-दसूरे के सहयोग से, ऄपने को कवककसत करने में लगी हुइ थी। 19वीं सदी से पहले के भाषा सम्बन्धी दृकष्टकोण 

की कनकमवकत ककसी एक भाषा को वरीयता दकेर नहीं बनाया जा सकता। सबके मकूयबोध ऄलग-ऄलग तरंगों में 

अग ेबढ़ रह ेथ,े ‘ब्रजभाषा’ यकद सरूदास व केशवदास जसेै बड़े रचनाकारों के संरक्षण में फलफूल रही थी तो वही 

‘ऄवधी’ तुलसीदास, ‘राजस्थानी’ चन्दबरदाइ, मालवी संत ककनाराम अकद दशेी भाषाओ ंका प्रगामी धाराओ ंका 

सोता 19वीं सदी से पहले कहन्दी की बोकलयों के नाम पर बहता अया ह।ै सही मायने में कवद्रानों ने आस कवशाल 

सोते को कहन्दी भाषा में समाकहत करके आसकी ऄलग से पड़ताल करने की अवश्यकता नहीं समझी। 

 20वीं सदी के बाद आस दृकष्टकोण से भाषाओ ंका अकलन शरुू हुअ। डॉ.रामकवलास शमाव ने 19वीं सदी 

की भाषा को कहन्दी की सहोदरी भाषा का दजाव प्रदान ककया ह।ै राम कवलास शमाव ने खड़ी बोली का पक्ष लेते हुए 

आसे 10वीं सदी के करीब से ही बोलचाल की भाषा कसद्ध करने का प्रयास ककया ह।ै भाषा और समाज पसु्तक में वे 

कलखते हैं- ‚खड़ी बोली मसुलमानों के अने से पहले भी थी, ईनके शासन काल में भी रही और अज भी ह।ै‛
5
    

 आस तरह खड़ी बोली की प्राचीनता को कसद्ध करन े के कलए कहन्दी के अलोचकों ने ईन्नीसवीं सदी से 

प्रचकलत सभी ईिर भारत की रचनाओ ंसे कहन्दी के तार जोड़ने का प्रयास ककया। 19वीं सदी से पहले का भाषा 

संबंधी दृकष्टकोण सभी कसद्धान्तों का कुछ हरे-फेर के साथ एक जसैा कदखाइ दतेा ह।ै रामकवलास शमाव ने जहाँ 19वीं 

सदी से पहले की भाषा को कहन्दी की सहोदरी भाषा कहकर ईसकी ईपयोकगता को स्वीकार ककया ह ैवही नामवर 

कसंह ने ‘कहन्दी के कवकास में ऄपभ्रशं का योग’ नामक पसु्तक में 19वीं सदी से पहले के भाषायी पररदृश्य की तरफ 

आशारा करते हुए कलखते हैं- ‚ऄपभ्रशं से कहन्दी साकहत्य का क्या संबंध ह?ै  आसका ऄनुमान आसी से लगाया जा 

सकता ह ै कक कहन्दी साकहत्य के प्रायः सभी आकतहासकारों ने अकदकाल के ऄन्तगवत ऄपभ्रशं साकहत्य को रखा 

ऄपभ्रशं से कनकली हुइ ऄन्य भाषायी बोकलयों से ही बाद की कहन्दी भाषा का पखु्ता कनमावण संभव हुअ।‛
6
  

 सभी मायने में 19वीं सदी से पहले की कहन्दी भाषा ऄलग-ऄलग धाराओ ंमें बह रही थी, एक कनष्ठता के 

ऄभाव में तथा कहन्दी की एक रूपता कदखाने के कलए ज्यादातर अलोचकों ने ईन्नीसवीं सदी की भाषा को वतवमान 

कहन्दी की सहचर व सहयोगी भाषा के रूप में माना ह।ै 19वीं सदी से पहले ही भाषा में शब्दों का अदान-प्रदान 

तीव्रता से हुअ ह ैतभी तो भाषायी संरचना में ईनकी प्रकृकत की एकरूपता की झलक स्पष्ट दखेी जा सकती ह।ै 

कहने का मतलब यह ह ैकक 19वीं सदी से पहले की भाषा ककसी एक धारा में न चलकर ऄनन्त धारा में प्रवाकहत 

थी, ईसके बावजदू अमफ़हम की भाषा लोगों में ज्यादा लोककप्रय थी। ऄन्ततः यही 19वीं सदी में जाकर खड़ी 

बोली के रूप में कवककसत हुइ। 

 भाषा सम्बन्धी बहसों का तीव्र शोरगलु ईन्नीसवीं सदी से पहले बड़ी मात्रा में नहीं कदखाइ दतेा। 19वीं 

सदी से पहले खड़ी बोली का बीज-वपन काल था तथा 19वीं सदी के बाद आसकी पररपक्वता शरुू हुइ। सही मायने 

में आसके स्वरूप का सैद्धाकन्तक ऄवयवों के कवकास से ही भाषा संबंधी बहसें जोर-शोर से शरुू हुइ। 19वीं सदी से 

पहले भाषा में सौहारताव एव ंएकरूपता के गणु बहुतया देख ेजा सकते हैं। आसी का पररणाम ह ैकक 19वीं सदी तक 
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अते-अते कहन्दी भाषा जसैी शकक्तशाली भाषा का जन्म हुअ। कहना न होगा कक 19वीं सदी का काल कहन्दी 

खड़ी बोली भाषा का शैशवकाल था। ऐसे में बहसों की बजाय ईस समय भाषा की प्रकृकत के कलए सहयोगात्मक 

प्रवकृि की जरूरत थी तथा आसी का कनवावह आस काल में कदखाइ दतेा ह।ै  

 19वीं सदी के अरम्भ तक अते-अते अमफ़हम की भाषा का मानक स्वरूप ईभरना शरुू हो गया था 

परन्त ुआसको परूी तरह से कवशदु्ध भाषा का पररमाकजवत स्वरूप नहीं कहा जा सकता। कवकभन्न बोकलयों तथा ऄरबी 

फारसी से सदी अमफ़हम की भाषा 1800 इ. के अस पास अम प्रचलन में थी। हालांकक अचायव रामचन्र शकु्ल 

की माने तो ‚भोज के समय से लेकर हम्मीरदवे के समय तक ऄपभ्रशं काव्यों की जो परम्परा चलती रही ईसके 

भीतर खड़ी बोली के प्राचीन रूप की भी झलक ऄनेक पद्यों में कमलती ह।ै‛
7
                                                                                                                                           

 अचायव रामचन्र शकु्ल ने भकक्तकाल में कनगुवण धारा के संत ककवयों को खड़ी बोली का प्रयोग कत्र्ता 

स्वीकार ककया ह-ै ‚भकक्तकाल के अरम्भ में कनगुवण धारा के संत ककव खड़ी बोली का व्यवहार ऄपनी सधकु्कड़ी 

भाषा में ककया करते थे।‛
8
  

 आसी तरह अचायव रामचन्र शकु्ल ने ऄकबर के समय के ककव गगं, जहाँगीर के दरबार में प्रयोग होने 

वाली भाषा तथा भाषा योगवकशष्ठ तक की एक खड़ी बोली की शृखंला ऄपने आकतहास में दशावते हैं। 19वीं सदी 

तक समस्त ईिर भारत की प्रमखु बोली बनकर खड़ी बोली ईभर चकुी थी। अचायव रामचन्र शकु्ल ने स्वयं 

स्वीकार ककया कक ‚कजस प्रकार ऄगं्रेजी राज्य भारत में प्रकतकष्ठत हुअ ईस समय सारे ईिर भारत में खड़ी बोली 

व्यवहार में कशष्ट भाषा हो चकुी थी।‛
9 

 खड़ी बोली के कवकास एव ंप्रचार-प्रसार में इसाइ कमशनररयों खासकर कसरामपरु में संचाकलत कमशनररयों 

का प्रमखु योगदान था। 1800 इ. में फोटव कवकलयम कॉलेज खलुने से खड़ी बोली के प्रचार-प्रसार में तेजी स े

बढ़ोिरी हुइ। पद्म कसंह शमाव ने ऄपनी पसु्तक ‘कहन्दी, ईदूव और कहन्दसु्तान’ में कलखा ह-ै ‚हालांकक फोटव कवकलयम 

कॉलेज  के ऄन्योपदशे ज्यादा थे कफर भी प्रारकम्भक कहन्दी की ज्वलंत ऄकनन को द्रार-द्रार पहुचँान े में आसका 

महत्त्वपणूव हाथ ह।ै अज कहन्दी का जो रूप ईभरा ह ैईसमें ईन महाशयों का काम भलूाया नहीं जा सकता।‛
10  

 18वीं सदी के प्रारम्भ तक कहन्दी व ईदूव दो ऄलग-ऄलग भाषाए ँ कहन्दसु्तानी से ईभरकर ऄलग ढंग से 

होने लगी थी। तभी तो कगलक्राआस्ट ने कहन्दी खड़ी बोली तथा ईदूव की पसु्तकों का ऄलग-ऄलग ऄनवुादक चनुे थे। 

अचायव रामचन्र शकु्ल ने ‘कहन्दी साकहत्य के आकतहास’ में कलखा ह-ै ‚खड़ी बोली गद्य को एक साथ अग ेबढ़ान े

वाले चार महानभुाव हुए- मुशंी सदासखुलाल, आशंा ऄकला खाँ, लकल ूलाल और सदल कमश्र।‚
11

  आनमें सदल 

कमश्र फोटव कवकलयम कॉलेज के भाषा ऄकधकारी थे तथा लकललूाल मुंशी पद पर कनयकु्त थे। दोनों महानभुावों ने 

खड़ी बोली की प्रारकम्भक रूपरेखा के कनमावण में महत्त्वपणूव भकूमका कनभाइ।    

 फोटव कवकलयम कॉलेज ने कहन्दी पद्य की रूपरेखा पर ईतना कायव नहीं ककया कजतना कहन्दी गद्य की 

अरकम्भक रूपरेखा को तैयार करने के कलए ककया। वास्तव में 1857 से पहले कुछेक ककताबों को छोड़ कदया जाए 

तो कहन्दी की रूपरेखा का प्रचकलत रूप नहीं बन सका था। कहन्दी भाषा (खड़ी बोली) के प्रचकलत रूप को 

कवककसत करने में फोटव कवकलयम के कवद्रानों की ऄनशुसंा सराहनीय ह।ै अचायव रामचन्र शकु्ल खड़ी बोली गद्य 

की ईन कवशेषताओ ंकी तरफ हमारा ध्यान कखचंा ह ैजो 19वीं के प्रारम्भ में प्रचकलत थी, सदा सखुलाल, आशंा 
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ऄकला खां, लकलूलाल तथा सदल कमश्र आन चारों कवद्रानों की भाषा संबंधी कवशेषताओ ंको रामचन्र शकु्ल ने बड़े 

स्पष्ट शब्दों में व्यक्त ककया ह-ै 

 मुशंी सदासुख लाल की भाषा संस्कृत कमकश्रत या कशष्ट बोलचाल की भाषा के करीब थी।  


 आशंा ऄकला खाँ की भाषा चटकीली, मटकीली, महुावरेदार और चलती भाषा थी। अचायव 

शकु्ल ने ईनकी भाषा की प्रशसंा करते हुए कलखा ह-ै ‚आशंा का ईद्दशे्य ठेठ कहन्दी कलखने का था 

कजसमें कहन्दी को छोड़कर और ककसी बोली का पटु न रहें।‛
12 


 लकलूलाल की भाषा कृणोणोपासक व्यासों की ब्रजरंकजत खड़ी बोली ह।ै अचायव रामचन्र शकु्ल 

ने लकलूलाल की भाषा की गहराइ को खोदते हुए कलखा ह-ै ‚ऄकबर के समय में गगं ककव ने 

जसैी खड़ी बोली कलखी थी वसैी ही खड़ी बोली लकलूलाल ने भी कलखी। दोनों की भाषाओ ंमें 

ऄतंर आतना ही ह ैकक गगं ने आधर-ईधर फारसी-ऄरबी के प्रचकलत शब्द भी रख ेह ैपर लकललूाल 

ने ऐसे शब्द बचाए ह।ै भाषा की सजावट भी प्रेमसागर में परूी ह।ै‚
13 


 सदल कमश्र की भाषा को अचायव रामचन्र शकु्ल ने परूबीपन कलए हुए खड़ी बोली स्वीकार 

ककया ह-ै ‚गद्य की एक खास परम्परा चलाने वाले ईपयुवक्त चार लेखकों में से अधकुनक कहन्दी 

का परूा-परूा अभास मुशंी  सदासखु लाल और सदल कमश्र की भाषा में कमलता ह।ै 

व्यवहारोपयोगी आन्हीं की भाषा ठहरती ह।ै आन दो में भी मुंशी सदासखु लाल की साध ु भाषा 

ऄकधक महत्त्व की ह।ै‛
14 

 आस तरह अचायव रामचन्र शकु्ल ने खड़ी बोली की अरकम्भक भाषा 

की प्रचकलत कस्थकतयों का परूा ब्यौरा कदया ह।ै सदासखु लाल की भाषा अचायव शकु्ल को 

खासकर अककषवत करती ह।ै आसका कारण स्पष्ट ह ै कक व े ऐसी ही भाषा कजसमें कहन्दी के 

ऄलावा ऄन्य भाषा का पटु न हो। सदासखु लाल भी ईदूव को चलती भाषा से ऄकधक नहीं मानते 

थे तथा ईसको कमलाकर कलखने वालों की कनंदा करने से नहीं चकुते- ‚रस्मौ ररवाज भाषा का 

दकुनया से ईठ गया।‛
15 

 आस तरह 1800 इ. के प्रारम्भ तक कहन्दी भाषा का स्पष्ट स्वरूप कनकमवत होना शरुू हो गया था। पद्य भाषा 

तो पहले से ही कवकभन्न शकैलयों में गकतमान थी परन्त ुगद्यात्मक रचनाओ ंकी कवकधवत ्परम्परा का कवकास 1800 

इ. के बाद से ही देखा जा सकता ह।ै 19वीं सदी के प्रारम्भ से ही भाषाकयक झगड़े प्रारम्भ होने लग ेथे। खासकर 

कहन्दी एव ंईदूव दोनों ही ऄपने को श्रेष्ठ कहलाने के कलए ऄपने अप को कवकशष्ट बनाने में लग ेहुए थे। दोनों के 

कवद्रान एक-दसूरे की भाषा को नीचा कदखाने में लग ेहुए थे। ईदूव को याकमनी भाषा, मलेच्छ भाषा, जसैी कवकभन्न 

ईपाकधयों से कवदकूषत करके ईसकी साख कगराने का हर संभव प्रयास ककया गया। वहीं कहन्दी को भी गद्यों की भाषा, 

नीरस भाषा जसेै ककतने ही ऄपमानजनक शब्दों से कवदकूषत ककया जाने लगा था। कहने का मतलब 1857 के बाद 

जो कहन्द-ूईदूव को लेकर हमें तकखी कदखाइ दतेी ह।ै ईसकी शरुुअत 1857 से 50 साल पहले ही शरुू हो गइ थी।  

 समय के साथ खड़ी बोली कहन्दी की दरुवस्था होने लगी। कवद्रानों ने खड़ी बोली को प्रासंकगक व कवकशष्ट 

भाषा बनाने में कोइ कसर नहीं छोड़ी। हालांकक कहन्दी कवद्रानों में भी दो गटु बन ेकजन्होंने कहन्दी भाषा की दशा व 

कदशा को ऄलग-ऄलग रूप में संचाकलत करने का फैसला ककया। एक गटु राजा कशवप्रसाद कसतारेकहदं का था जो 

दवेनागरी कलकप की महिा को स्वीकार करते हुए अमफ़हम की भाषा को मान्यता दनेे के कलए प्रयत्नशील था तो 
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वहीं दसूरा गटु भारतेन्द ुमण्डली का था जो अमफ़हम की प्रचकलत सरल ऄरबी फारसी शब्दों को खड़ी बोली से 

कनकालने के कलए कतवव्य कनष्ठ बने हुए थे। तथा संस्कृत के शब्दों से लादकर कहन्दी को संस्कृत की परम्परा से 

जोड़ने के कलए प्रयत्नशील थे। यह वाक्यदु्ध समय के साथ गहराता गया। जकद ही भाषा की रूपरेखा में भी 

साम्प्रदाकयक रूप की झलक देखी जाने लगी। मसुलमानों ने ऄरबी फारसी से ऄपनी परम्परा जोड़ने के कलए ईदूव को 

नीरस व बोकझल बनाने में कोइ कसर नहीं छोड़ी तो वहीं कहन्दी कवद्रानों में कहन्दी को संस्कृतकनष्ठ बनाकर ही दम 

कलया। रही सही कसर नागरी प्रचाररणी सभा, खड़ी बोली अंदोलन जसेै संगठनों ने परूी कर दी। 19वीं सदी के ऄंत 

तक जाते जाते कहन्दी की खड़ी बोली पणूवतः संस्कृतकनष्ठ खड़ी बोली की पयावय बन  चकुी थी। कद्रवदेी काल के 

ककसी भी लेखक की रचनाओ ं को ईठाकर दखेा जा सकता ह।ै ईदाहरणाथव कद्रवदेी काल के प्रमखु रचनाकार 

ऄयोध्या कसंह ईपाध्याय ‘हररऔध’ के कप्रयप्रवास की पंकक्तयाँ रष्टव्य ह।ै आसे खड़ी बोली का पहला महाकाव्य भी 

माना जाता ह-ै  

               “कदवस का ऄवसान समीप था। गगन कुछ लोकहत हो चला।। 

               तरु-कशखा पर थी ऄब राजती। कमकलनी कुल-वकलभ की प्रभा।।‛
16 

 आन पंकक्तयों को दखेकर ही ऄंदाजा लगाया जा सकता ह ैकक 19वीं सदी के ऄंत तक ककस प्रकार कहदंी 

संस्कृतकनष्ठ शब्दों से पटी पड़ी थी।  

 19वीं सदी में भाषा संबंधी अये आस बडे बदलाव के पीछे ऄपेक्षाकृत ऄकस्मता का सवाल भी छुपा हुअ 

था। प्रांतों में वचवस्व की रणनीकत तथा ऄगं्रेजों से ऄपनी भाषा की प्रकतष्ठा के कलए दोनों ही वगव (कहन्दी व ईदूव) जी  

जान से लग ेहुए थे। ऄपनी भाषा को ‘राजभाषा’ का दजाव कदलाने के कलए दोनों ही वगव के कवद्रान भाषा की महिा 

को बढ़ाचढ़ा कर पेश करने लग े थे। कइ नयी-नयी संस्थाए ँ बनाइ गइ मसुलमानों ने ऄंजमुने कहमायते ईदूव, ईदूव 

कडफें स एसोकसएशन जसेै संगठनों का कनमावण कर ईदूव को ‘राजभाषा’ का दजाव कदलाने का भरसक प्रयास ककया तो 

वहीं कहन्दी प्रेकमयों में भारतेन्द ु मण्डल, कहन्दी नवजागरण मचं, कहन्दी-कहन्द-ुकहन्दसु्तान जसेै कवकभन्न बकुनयादी 

संगठनों के द्रारा कहन्दी की मजबतू कड़ी को सामने लाने का प्रयास ककया। डॉ. नामवर कसंह ने ‘दसेी भात में खदुा 

का सांझा’ नामक लेख में आस कववाद की गहराइ से पड़ताल की ह ैसाथ ही कहदंी की कहमायत करते हुए व ेकलखते 

हैं- ‚कहां तो समस्या ऄगं्रेजी के प्रभतु्त्व को हटाने की थी और कहाँ चचाव हो रही ह ैकहदंी को थोपे जाने की ‘थोपी 

हुइ’ ऄगं्रेजी से कोइ एतराज नहीं, लेककन ‘थोपी जाने वाली’ कहन्दी पर आतना हगंामा।‛
17 

 19वीं सदी के अरम्भ से शरुू हुअ यह कहन्दी-ईदूव वमैनस्य अज भी जारी ह।ै आसके चलते ही न तो कहन्दी 

को राणोरभाषा का गौरव प्राप्त हो सका और न ही ईदूव की स्पष्ट छकव कवककसत हो सकी। दोनों की बन्दरबांट में 19वीं 

सदी के परेू सौ साल में खींचतान का माहौल बना रहा। वतवमान में भी कुछ हद तक बढ़ते हुए स्वरूप में जारी ह।ै  
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सातहत्य और कला के अध्ययन में मार्कसषिाद का महत्त्ि 

                                                                               *अनीिा 

                मार्क्सवादी कला और ्ाहित्य-हिन्तन मार्क्सवादी दर्सन ्े प्रभाहवत ि।ै आ्के दो प्रमखु अधार 

िैं,एक द्वदं्वात्मक भौहतकवाद और दू् रा ऐहतिाह्क भौहतकवाद । द्वदं्वात्मक भौहतकवाद एक हवका् का ह्द्ांत 

ि ैजो वाद, प्रहतवाद और ्ंवाद के द्वारा अग ेबढ़ने की प्रेरणा दतेा ि।ै तो विीं ऐहतिाह्क भौहतकवाद में मानव 

्मदुाय का मलू प्रयत्न अहथसक या ईत्पादन-परक ि।ै आ्ी के हलए वि श्रम का अधार ग्रिण करता ि ैऔर आन्िीं 

तत्वों ्े कला और ्ाहित्य का हनमासण िोता ि।ै मार्क्स के ्ाथ एहंजल्् ने भी हमलकर कायस हकया। 

   मार्क्सवाद के ्ाहित्य और कला-्ंबंधी हविार आनकी (मार्क्स  और एहंजल्् ्े) पसु्तक ‘हलटरेिर 

एण्ड अटस’ म ेि,ै जो आनके ‘ए कण्रीब्यरू्न टु हद हिहटक ऑफ़  पोहलहटकलआकोनामी नामक ग्रंथ की प्रस्तावना 

का ऄरं् ि ैमार्क्स के ऄनु् ार ्ाहित्य और कलाए ं्माज के अहथसक -भौहतक जीवन ्े ईत्पन्न िोती ि ैतथा ई्ी 

पर अधाररत भी िोती ि ैऔर जै् े-जै् े आनमें पररवतसन िोता ि ैवै् े-वै् े ्ाहित्य, कला तथा हविारधारा में भी 

पररवतसन िोता ि।ै आनके ऄनु् ार ्ाहित्य और कला केवल पररहस्थहतयों ्े प्रभाहवत िी निीं िोती, बहल्क ईन्िें 

प्रभाहवत भी करती ि।ै हज् कारण ्ामाहजक िांहत एव ं्माज के पनुहनसमासण में भी कला एव ं्ाहित्य मित्त्वपूणस 

कायस करते ि।ै 

 कला के ईद्भव और हवका् में श्रम की भी मित्त्वपूणस भहूमका िोती ि,ै र्कयोंहक श्रम के कारण िी-मानव 

िाथ नें वि ईच्ि क्षमता प्राप्त की, हज्की बदौलत रेफेल की ्ी हित्रकारी, थोवासल्द े्ं की ्ी महूतसकारी और 

पागानीनी का ्ा ्ंगीत अहवभूसत िो ्का। 

 यि कला तथा ्ाहित्य िी ि ैजो मनषु्यों को पर्-ुपहक्षयों के श्रेणी ्े ऄलग करता ि,ै र्कयोंहक, व ेकेवल 

ऄपने तथा ऄपने पररवार के बारे में िी ्ोिते िै, जबहक मनषु्य ्भी के हवषय में ्ोिता ि,ै और यिी 

्ामाहजकता ्ाहित्य ्जृन की र्तस ि।ै जब मनषु्य स्वतंत्र िोकर ्जृन करता ि ैतो ई्की र्लैी भी हभन्न िोती ि।ै 

्ाथ िी कलात्मक प्रहतभा कुछ व्यहियों में िी ्ीहमत तभी तक िोती ि ैजब तक श्रम हवभाजन ऄ्ंतहुलत िोता 

ि।ै ्ाम्यवादी ्माज में हव्ंगहतयााँ न िोने ्े ्भी लोग ऄन्य कायों के ्ाथ कलात्मक भी िोंग ेर्कयोंहक कला 

िेतना व्यहिगत निीं बहल्क ्ामाहजक िेतना का प्रहतफलन ि।ै धमस को मार्क्स  ऄफीम की भांहत मानते ि,ै हज् 

कारण धाहमसक ्ाहित्य थोड़े ्मय के बाद ्ार िी न िो जाता ि।ै व े्ाहित्य को ्माज का दपसण भी निीं मानते िैं 

बहल्क ्ाहित्य को ्ामाहजक पररवतसन का ऄिकू िहथयार िी मानते ि।ै 

 मार्क्स के प्रमखु ह्द्ांत ऐहतिाह्क भौहतकवाद के ऄनु्ार ्माज के दो ढांिे ि,ै  पिला अधारभतू 

ढांिा (base) और दू् रा ई् पर अहश्रत ऄथासत ्ऄहधरिना (superstructure)। दू् रे ढांिे के ऄतंगसत ्माज, 

्ाहित्य, कलादर्सन एव ं्ंस्कृहत ्ंबंध तत्त्व अते ि।ै आ् तरि अहथसक व्यवस्था ्बकी हनयामक ि।ै माक्र्् के 

आ् हविार की ्ाहित्य में ्ब्े ऄहधक अलोिना भी िुइ। ग्राम््ी ने ऄपनी पसु्तक ‘हप्र्न नोट बकु‘ में ‘अधार 

व ऄहधरिना‘ को नए तरीके ्े दखेा, हज्े ईन्िोंने िजेमेोनी (hegemony) का ह्द्ांत किा। आनके ऄनु् ार ्भी 
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िीज़ों को अहथसक ढांिा हनधासररत निीं करता बहल्क प्रकृहत के अधार पर ्माज ऄपनी ्ंस्कृहत गढ़ता ि ैन हक 

बंदकू की नोक्े। कलाएाँ ्ापेहक्षत रूप ्े स्वतंत्र िोती ि,ै हज् कारण िजेोमोनी के ऄदंर ्े िी हवरोध र्रुू िोता 

ि।ै ऄथासत ्कला िी हवरोध करके ्च्िाइ ्माज को बताती ि।ै 

 लइु् ऄल्थु् र के ‘अधार और ऄहधरिना‘ के बारे में राय ि ैहक अधार तो ठीक ि ैहकन्त ु‘ऄहधरिना‘ 

दो प्रकार की िोती ि-ै पोहलटीगोलीगल और हविार धारा। ये दोनों अप् में ्ंबंहधत ि।ै हज् कारण पररवतसन 

िोता ि।ै कला को हविारधारा की भहूमका मानते िुए ऄल्थु् र यि मानते ि ै हक कला ्माज में पररवतसन कर 

्कती ि,ै र्कयोंहक यि यथाथस में िस्तक्षेप करती ि,ै आ्के ऄलावा एडोरनों और जाजसलुकाि की बि् जो हक 

‘एस््ेअनथोम्‘ पसु्तक में ि ैऄत्यंत मित्त्वपणूस ि।ै 

 मार्क्सवादी दृहिकोण ्े कला और ्ाहित्य पर हविार करने वाले प्रमखु नाम ि-ैमहैर्क्मगोकी, 

हिस्टोफरकाडवले, ऄन्टसहफर्र, जाजसलकूाि अहद िैं। महैर्क्मगोकी के ऄनु् ार कला के हलए कल्पना, ज्ञान 

और नयी दृहि अवश्यक िोती ि।ै कल्पना को ईन्िोंनें हबम्बों में हविार करने की हिया माना ि।ै आन्िोंने मनषु्य को 

्ारे हविारों और भावों का स्रिा किा ि।ै वि लेखक के हलए यि अवश्यक मानते ि ै हक वि जीवन के उपरी 

यथाथस की बजाय अतंररक यथाथस पर गिरी नज़र डाले। भाषा के बारे में आनकी स्पि राय ि ैहक जन ्ामान्य के 

बीि प्रिहलत भाषा और ्ाहित्य की भाषा में कोइ ऄतंर निीं िोना िाहिए। भाषा को व ेजनता द्वारा हनहमसत वस्तु 

मानते ि।ै ‘एक पाठक‘ किानी में गोकी न ेलेखक और पाठक के ्ंवाद के माध्यम ्े बताया ि ैहक ्ाहित्य का 

ईद्दशे्य मनषु्य को ऄपने को ्मझने, अत्महवश्वा् को जगाने, ्त्य की खोज अहद करने के ्ाथ-्ाथ मनषु्य की 

कृण्ठा, हनरार्ा, दा्ता अहद को दरू करना ि।ै 

एक ऄन्य हवद्वान हिस्टोफरकाडवले के भी मार्क्सवादी हविार ईनकी प्रह्द् पसु्तक ‘आल्यूज़न एण्ड ररयहलटी‘ में 

ि।ै काडवले कला को प्रयत्न और ्ंघषस ्े ईत्पन्न तत्त्व मानतें ि ै ईनके ऄनु् ार कला और ्ंस्कृहत ्तत ्

गहतर्ील ि।ै ये बात कला और ्ंस्कृहत के आहतिा् ्े ्मझी जा ्कती ि।ै ्भी कलाओ ंका रूप ऄपने ्मय 

के ्माज की स्वतंत्रता ्ंबंधी भावनाओ ं्े हनहमसत िोता ि।ै कला स्वतंत्रता की एक र्लैी ि।ै यों तो ्भी वस्तएुाँ 

नि िोती रितीं और ईत्पन्न िोती रिती िै, पर कला तत्व तब तक बना रिता िै, जब तक मनषु्य रिता ि।ै ्च्िी 

्ौंदयस-भावना का ईद्भव वगस हविीन, र्ोषण मिु ्माज में िी ्म्भव िो ्कता ि।ै तभी श्रम ्ौंदयस महण िोगा। 

 जाजसलकूाि का मार्क्सवादी कला तथा ्ाहित्य हिंतन में हवर्षे योगदान ि।ै यि प्रथम हवद्वान ि,ै हजन्िोंन े

यथाथस की मार्क्सवादी व्याख्या की ि।ै लकूाि के ऄनु् ार मनषु्यता की ्म्पणूस हवरा्त के प्रहत मार्क्सवाद की 

गिरी रूहि और ्ंरक्षण की भावना ि।ै कला और ्ाहित्य िी ि ैजो मनषु्य के हवका् के आहतिा् को ्मग्रता में 

प्रदहर्सत करता ि।ै ऄतः िमारे नव-हनमासण में ई्का मित्त्वपूणस योगदान िोता ि।ै लकूाि के हविार ्े कला, मानव 

की ्ामाहजक और नैहतक ्मस्याओ ं्े गिराइ तक जड़ुी रिती ि।ै ऄतः वि िमारे हलए ्ामग्री का स्रोत भी ि ै

और नव-हनमासण का माध्यम भी। 

 मार्क्सवादी ्ौंदयस र्ास्त्र तथा ्माजवादी यथाथसवाद के ्ैद्ांहतक पक्षों के ्ाथ-्ाथ आ्के व्यविाररक 

पक्ष पर भी हविार की अवश्यकता ि।ै हिन्दी ्ाहित्य में मार्क्सवादी कला तथा ्ाहित्य पर हविार करें तो 1936 
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में प्रगहतर्ील लेखक ्ंघ की स्थापना के ्ाथ यिााँ माक्र््वादी धारा तेजी ्े ईभरती िुइ हदखती ि।ै आ् हविार के 

मलू में भी ्माज, अमजन तथा ्ामाहजक यथाथसवाद अहद िी केन्र में ि।ै अिायस रामिंर र्रु्कल ्े लेकर 

नंददलुारे वाजपेयी, महुिबोध, डॉ. रामहवला् र्मास, तथा डॉ. नामवर ह्ंि तक ्भी लोगों ने आ् पर हविार हकया 

िैं। 1969 इ० में नेिरू मेमोररयल लाआब्रेरी में हर्वदान ह्ंि िैिान ने ्माजवादी हविारधारा का हिन्दी ्ाहित्य पर 

प्रभाव (1919-1939) र्ीषसक हनबंध पढ़ा था। आ् हनबंध में हर्वदान ह्ंि जी ने मार्क्सवादी हविारधारा तथा 

हिन्दी ्ाहित्य के यथाथसवादी रूझानों को मखुर रूप ्े प्रस्ततु हकया ि।ै 

हक्ी भी मार्क्सवादी ्ाहिहत्यक ्मालोिक के हलए आ् बात की गिराइ ् े छानबीन करना एक अवश्यक 

कायसभार ि ैहक कला कमस और ्ाहिहत्यक ्जृन के के्षत्र की िर हिया र्ीलता के पीछे जो भी नया तत्त्व ईहदत िो 

रिा ि ैई्का मलू प्रेरक र्कया ि?ै मार्क्सवादी ्ाहिहत्यक हविार को लेहनन, माअत््ेतुंग और ग्राम्र्ी ने अग ेबढ़ाने 

का कायस हकया। आ् प्रकार मार्क्सवादी ्ाहित्य-हिंतन का मलू ईद्दशे्य कला और ्ाहित्य की ्माज परकता तथा 

ऐहतिाह्क पररप्रेक्ष्य में ई्की ऄवधारणा के ्ाथ ्जसना माने जा ्कते ि।ै कला और ्ाहित्य हविारधारा का 

िी एक ऄगं ि।ै मनषु्य ई् हविारधारा का कें र हबन्द ुि।ै आ् हिंतन में जिााँ एक ओर परम्परा-बोध ि,ै विीं दू् री 

ओर यथाथस-बोध भी अवश्यक ि।ै आहतिा् परम्परा-बोध एव ंयथाथस-बोध के अधार पर ्ामाहजक दृहि ्े यथाथस 

हित्रण अवश्यक ि।ै 
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सातहत्य के समाजशास्त्र की दृति से मार्कसषिाद की उपयोतििा 

*रमन क मार  

 साहहत्य, समाजशास्त्र और मार्कससवाद तीनों समाज में अपना स्वतत्र  ूपप हनधासिरत करत  ह,ं हकन्त ुयह भी 

एक सत्य ह ैहक समाज क  हबना साहहत्य का और साहहत्य क  हबना समाज का वजदू नाम मा्र  होगा। अब सवाल 

यह बनता ह ैहक जब साहहत्य और समाज दोनों अलग-अलग ह ंतो साहहत्य क  समाजशास्त्र का र्कया अथस बनता 

ह?ै और यहद साहहत्य और समाज दोनों एक दसूर  क  परूक ह ंतो साहहहत्यक समाजशास्त्र को साहहत्य स  अलग 

करक  र्कयों द खा जाए? इस हवषय पर हजन हवद्वानों न  अपनी ल खनी चलाई और हवचार प्रस्ततु हकए, उनक  मतों स  

साहहहत्यक समाजशास्त्र को समझन  पर हम द खत  ह ंहक शरुुआत स  ही साहहत्य में समाजशास्त्रीय पद्धहत हववाहदत 

तकों क  साथ आग  बढ़ी और आज भी इस हस्थहत में कुछ ज्यादा बदलाव द खन  को नहीं हमलता। साहहहत्यक 

हवचारक इस  साहहत्य की स्वतत्र  हवधा मानत  ह ंतो समाजशास्त्री इस  समाजशास्त्र की शाखा मा्र  समझत  ह।ं पी. 

फॉस्टर और सी. क नफोर्स अपन  एक ल ख में साहहहत्यक समाजशास्त्र को समाजशास्त्र का एक प्रकार मानत  हुए 

हलखा ह ं हक “आजकल साहहत्य क  समाजशास्त्र क  नाम पर जो कुछ हलखा और पढ़ाया जा रहा ह ै उसम  स  

अहधकातश साहहहत्यक समाजशास्त्र ह।ै उस  ऐसी साहहहत्यक आलोचना कहना उहचत होगा जो समाजशास्त्र क  

सामान्य ज्ञान क  सहार  काम करती ह।ै उसक  मलू में सहिय समाजशास्त्री दृहि इतनी दबुसल होती ह ै हक उसक  

साहहत्य हवव चन को समाजशास्त्रीय कहना कहिन ह।ै”
1
 

 साहहत्य में मार्कससवाद हकस प्रकार आया? साहहत्य में इस  कैस  और र्कयों स्वीकारा गया? आइए द खत  ह-ं 

हम सबको यह मत स्वीकायस ह ैहक समय पिरवतसनशील होता ह।ै जसै -जसै  समय पिरवहतसत होता चलता ह ैवसै -वसै  

समाज की हवकास प्रहिया में बदलाव आता रहता ह,ै ल हकन कई बार हम  यही पिरवतसन साहहत्य में अचानक 

हुआ जान पड़ता ह।ै ल हकन समय क  साथ साहहहत्यक हवकास की प्रहिया हनरततर बढ़ती चलती ह।ै शरुुआत में 

हहन्दी में साहहत्य क  नाम पर क वल कहवता होती थी। र्कयोंहक उस समय साहहत्य क  अन्य ूपप हवकहसत नहीं हुए 

थ , ल हकन आधहुनक काल में हवहभन्न हवधाओ त का हवकास होन  क  बाद यह धारणा नहीं रही। इसी हवकहसत 

धारणा का सदवै साहहत्य स  जड़ुाव रहा ह।ै इस सतदभस में र्ॉ. मनै जर पाण्र् य हलखत  ह-ं “जातीय साहहय की धारणा 

और हवश्व साहहत्य की धारणा का हवकास आधहुनक यगु क  सामाहजक हवकास का पिरणाम ह।ै”
2
 जलुाई 1881 ई. 

में हहन्दी प्रदीप में बालकृष्ण भट्ट न  एक ल ख हलखा हजसका शीषसक ही था- “साहहत्य जनसमहू क  हृदय का 

हवकास ह।ै”
3
 उस समय इस ल ख का शीषसक ही तत्कालीन साहहत्य की धारणा को व्याख्याहयत करता प्रतीत होता 

ह।ै आग  चल  तो हम द खत  ह ंहक महावीर प्रसाद हद्वव दी का यगु ज्ञान-हवज्ञान क  प्रसार का यगु बना, तो उन्हें इस 

साहहहत्यक धारणा को भावना तक सीहमत ना रखत  हुए हलखा हक- “ज्ञान राहश क  सतहचत कोश का नाम साहहत्य 

ह।ै”
4
 ल हकन छायावादी यगु की रचनाशीलता को “साहहत्य जनसमहू क  हृदय का हवकास ह”ै या “ज्ञान राहश क  

सतहचत कोश का नाम साहहत्य ह”ै कहकर सीहमत रखना कहिन था। इसीहलए आचायस शरु्कल को हलखना पड़ा- 

“साहहत्य जनता की हचतवहृत का सतहचत प्रहतहबतब ह।ै”
5
 वहीं साहहत्य क  सतदभस में हनमसला जनै ‘साहहत्य का 

समाजशास्त्रीय हचततन’ में हलखती ह ंहक- “साहहत्य को एक हद तक अपन  आप में बतद, आत्महनभसर रचना माना 

जाए तो बल मलूतः उसकी आततिरक रचना पर होगा- याहन हबम्ब-हवधान, चिर्र ातकन, कथानक की द्वतद्वात्मकता, 
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लय, भाषा आहद हवचार पर।”
6
 साहहत्य अपन  भीतर समाज की सामाहजक, आहथसक, राजनीहतक और धाहमसक 

आहद गहतहवहधयों एवत पिरणामों को समाहहत हकए रहता ह।ै यही तत्व साहहत्य में समाजशास्त्रीय अध्ययन पद्धहत 

को शोध क  अतहतम हबन्द ुतक ल कर जात  ह।ं 

 उपरोक्त व्याख्याओ त क  अध्ययन क  आधार पर हम कह सकत  ह ं हक साहहत्य सामान्यतः हवकासशील 

सामाहजक धारणा का एक ूपप ह ैजो समय क  साथ पिरवहतसत होती रहती ह।ै इसक  पिरवतसन का मलू कें द्र समाज 

ह।ै चाह  वह जनसमहू क  हृदय की बात कर  या सतहचत ज्ञान राहश की बात कर  या हफर जनता की हचतवहृतयों की। 

साहहत्य और समाज आपस में सीधा सतबतध रखत  ह।ं दोनों हकसी साईहकल क  टायरों की भातहत एक साथ आग  

बढ़त  ह।ं यहद एक टायर खराब हो जाए तो दसूरा टायर भी िीक तरह स  नहीं चल सकता और टायरों क  हबना 

साईहकल का अपना कोई अहस्तत्व नहीं होगा। वह साईहकल िीक तरह स  तब तक आग  बढ़ती रह गी जब तक 

साईहकल क  दोनों टायर अबाध गहत स  सकुशल आग  बढ़त  रहेंग । इस  हम इस प्रकार समझ सकत  ह ंहक सम्पणूस 

समाजकीय प्रहिया हमारा साईहकलनुमा ढातचा ह ैतथा साहहत्य और समाज उसक  दोनों पहहय । हमारी समाजकीय 

प्रहिया समयानूुपप पिरवहतसत और हवकहसत होती रह , इसक  हलए आवश्यक ह ैसाहहत्य और समाज का एक साथ 

आग  बढ़ना। अतः समाज तभी आग  बढ़ गा जब साहहत्य का हवकास होगा और साहहत्य तभी आग  बढ़ गा जब 

समाज का हवकास होगा। 

 आग  चलकर साहहत्य में समाजशास्त्रीय हवव चन प्रहिया बहस का मदु्दा बनी। इस बहस की मलू जड़ में 

साहहत्य की स्वायतता और उसकी स्वतन््र ता थी। यह बहस साहहत्य क  तत्त्ववादी, ूपपवादी, अनभुववादी और 

मीमातसावादी दृहिकोण क  आधार पर आग  बढ़ती ह।ै ूपपवाहदयों न  साहहत्य में हवहभन्न प्रकार की धारणाओ त का 

हनमासण हकया और व  उन धारणाओ त क  अनुूपप साहहत्य की व्याख्या करन  लग । इन धारणाओ त क  आधार पर न तो 

साहहत्य का इहतहास हलखा जा सकता ह ैऔर न साहहत्य क  समाजशास्त्र को हवश्ल हषत हकया जा सकता ह।ै इस 

सतदभस में अनभुववाद और मीमातसावाद क  बार  में र्ॉ. मनै जर पाण्र् य हलखत  ह-ं “अनभुववादी साहहत्य क  

समाजशास्त्र क  हलए पहल  स  बनी-बनाई हकसी धारणा की जूपरत नहीं मानत , र्कयोंहक उनक  अनसुार साहहत्य की 

धारणा क  पीछ  मलू्य च तना भी काम करती ह ै हजसका व  हवरोध करत  ह।ं अनुभववादी साहहहत्यक कृहत की 

अहस्मता को भी महत्वपणूस नहीं मानत । ल हकन मीमातसावादी समाजशास्त्री साहहत्य की इस धारणा को जूपरी मानत  

ह,ं उन्होंन  साहहत्य की ऐसी धारणा हनहमसत की ह ैहजसस  समाज क  साथ साहहत्य क  बहुस्तरीय सतबतध की व्याख्या 

सतभव होती ह।ै”
7
 अनभुववादी हवचारधारा साहहत्य में सामाहजक हस्थहत की हवव चना करती ह ैऔर मीमातसावादी 

हवचारधारा साहहत्य में समाज की अहभव्यहक्त की खोज करती ह।ै इसी मीमातसावादी हवचारधारा क  अततगसत 

मार्कससवादी, सतरचनावादी और आलोचनात्मक समाजशास्त्रीय दृहियात सहिय ूपप में कायस करती ह।ं जेने उल्फ 

साहहत्य क  समाजशास्त्र क  तीन पक्ष बतात  हं- कृहत की व्याख्या, कृहत में हवचारधारा की पहचान और हवचारधारा 

क  सौंदयसबोध का हवव चन। हपछल  कई दशकों स  साहहत्य क  समाजशास्त्र की महत्वपणूस हवकास या्र ा साहहत्य की 

मीमातसावादी दशा में हुई ह।ै इसी साहहहत्यक हवकासशील प्रहिया में आग  चलकर मार्कससवादी हवचारधारा साहहत्य 

में आती ह।ै 
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 साहहत्य में मार्कसस का दशसन द्वन्द्वात्मक भौहतकवाद नाम स  प्रहसद्ध ह।ै इस भौहतकवाद को तीन तत्वों- 

अवस्थान (थीहसस), प्रत्यवस्थान (ऐन्टीथीहसस) और साम्यावस्था (हसन थीहसस) क  माध्यम स  समझान  का प्रयास 

हकया गया ह।ै मार्कसस का मानना ह ैहक इस जगत में प्रत्य क वस्त ुमें हवरोधी तत्व हवद्यमान रहत  ह ंऔर उनमें हनरततर 

द्वतद चलता रहता ह।ं इस हनरततर द्वतद क  चलत  एक समय ऐसा आता ह ैहक इन हवरोधी तत्वों में सततुलन स्थाहपत हो 

जाता ह-ै “अवस्थावान (थीहसस) अपन  ही सन्नहहत हवरोधी तत्वों स  द्वतद्व करता हुआ प्रत्यावस्थान (ऐन्टीथीहसस) 

में पिरणत हो जाता ह ैऔर आग  चलकर दोनों में सततलुन स्थाहपत हो जाता ह,ै तो वह साम्यावस्था (हसन्थ हसस) 

की हस्थहत में आ जाती है, हकन्त ुयह हस्थहत अहधक समय तक नहीं रह पाती। हवरोधी तत्त्व पनुः उदू्भत होत  ह,ं द्वतद्व 

चलन  लगता ह।ै”
8
 मार्कसस इसी प्रहिया को आधार बनाकर वतसमान समय को व्याख्याहयत करत  हुए बताता ह ैहक- 

“पूतजीवादी वगस प्रस्ततु अवस्थावान (थीहसस) ह।ै सवसहारा वगस प्रत्यवस्थावान (ऐन्टीथीहसस) ह।ै इन दोनों का द्वतद्व 

अहनवायस ह।ै द्वतद्व क  पश्चात साम्यवाद क  ूपप में साम्यावस्थान (हसहन्थहसस) की हस्थहत आना अवश्यम्भावी ह।ै”
9
 

इसक  अलावा साहहत्य में वस्तु-जगत, जड़-जगत और हवचार-जगत य  तीनों तत्त्व मार्कससवादी हचततन का हहस्सा ह।ै 

वस्त-ुजगत चरम सत्यता पर कायम ह।ै च तन-जगत का हनमासण जड़-जगत क  दखु उत्पन्न होन  क  कारण होता ह।ै 

मानव हवचार भौहतक जगत क  ूपप में मानव महस्तष्क में पड़  हुए प्रहतहबतब ह।ं  

 मार्कसस की अवधारणा ईश्वर क  अहस्तत्व को और उसकी न्याहयक व्यवस्था को हसर  स  नकारती ह।ै 

मार्कसासनसुार ईश्वर न्याय का नहीं बहल्क मानव स्वाथस का पिरणाम ह।ै इस प्रहिया को व  इस प्रकार समझात  ह ंहक- 

“आरतभ में एक प्रकार हक साम्यवादी व्यवस्था थी हजस  ‘आहदम साम्यवाद’ कहा जा सकता ह।ै इस ‘आहदम 

साम्यवाद’ की पिरणहत ‘दास प्रथा’, ‘दास प्रथा’ की पिरणहत ‘सामततशाही’ और ‘सामततशाही’ की पिरणहत 

आधहुनक पूतजीवाद में हुई।”
10
 इसी पूतजीवादी व्यवस्था क  कारण समाज में दवु्यसवस्था बढ़ती जा रही ह।ै इस 

पूतजीवाद को समाप्त करन  स  ही साम्यवाद को हफर स  स्थाहपत हकया जा सकता ह।ै इसक  हलए शोहषत वगस को 

शोषक वगस द्वारा हकए गए अत्याचारों का एहसास करवाकर उसका स्वाहभमान जगाना होगा। यही स्वाहभमान 

पूतजीवाद को ध्वस्त कर साम्यवाद को स्थाहपत कर सकता ह।ै इसक  अलावा जो रचना शोषक या शाषक वगस की 

हनतदा करत  हुए शोहषत वगस को न्याय हदलान  की बात करती ह,ै मार्कससवादी दृहि स  ऐसी रचना ‘मानवतावादी’ होती 

ह।ै  

 साहहत्य में समाजशास्त्र और मार्कससवादी अवधारणा का अपना-अपना महत्त्व ह।ै कई मायनों में साहहत्य में 

समाजशास्त्रीय अध्ययन पद्धहत और मार्कससवादी अवधारणा एक समान प्रतीत होती ह ैहकन्तु ऐसा नहीं ह।ै साहहत्य 

में समाजशास्त्रीय पद्धहत समाज क  आततिरक-बाह्य सम्बन्धों की जीवन प्रहिया क  मध्य हवहवध सामाहजक पक्षों 

को साहहत्य क  माध्यम स  ूपपाहयत करती ह।ै समाजशास्त्री साहहत्य को सतस्थात्मक ूपप में द खत  ह।ं हजस प्रकार 

सामाहजक सतस्थाए अपन  सदस्यों को हदशा-हनदशे द कर उन्हें सामाहजक मलू्यों और आदशों का पाि पढ़ाती ह ै

िीक वसै  ही साहहत्यकार भी अपनी रचनाओ त क  माध्यम स  व्यहक्त और समाज क  बीच आपसी सम्बन्धों की 

स्थापना करन  की कोहशश करत  ह।ं सामाहजक सतस्थाएत सीध  व स्पि ूपप में बात  अपन  सदस्यों तक पहुुँचाती ह,ं 

ल हकन साहहत्यकार अपनी बात  हबम्बों, प्रतीकों, हमथकों, लोकोहक्तयों और महुावरों क  माध्यम स  पहुतचाता ह।ै 
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 समान्यतः कहा जा सकता ह ैहक ‘साहहत्य का समाजशास्त्र’ एक ऐसी साहहहत्यक प्रहिया का नाम ह ैजो 

पिरवारवाद, क्ष ्र वाद को नकारत  हुए समाज को अबाध गहत स  हनरततर आग  बढ़ाती चलती ह।ै इस  उन सभी बतधनों 

स  महुक्त का घोषणा प्र  समझा जा सकता ह ैजो आमजन की स्वतत्र ता और उनकी इच्छाओ त को बातधन  या दबान  

का प्रयास करत  ह।ं अतः साहहत्य का समाजशास्त्र हपछली दो-तीन सहदयों पर पर प्रकाश र्ालत  हुए वतसमान समय 

की यथाहस्थहत को सधुारन  की बात करता ह।ै यह नई िातहत का प्रतीक ह।ै माना जाता ह ैइसका जन्म ही िातहत स  

हुआ था। 1776 की अम िरका में उपहनव शवाद क  हवरोध में हुई िातहत,1789 की फ्ातसीसी िातहत और अिारहवीं 

सदी क  समय हिट न में हुई औद्योहगक िातहत इसक  उदाहरण ह।ं 

 साहहत्य में मार्कससवादी अवधारणा एवत उसकी उपयोहगता पर बात करें तो हम द खत  ह ं हक मार्कससवादी 

समीक्षा में साहहत्यकार को एक सामाहजक प्राणी माना गया ह।ै हकन्त ु साहहहत्यक तत्त्वों और सामाहजक 

पिरहस्थहतयों क  आततिरक एवत बाह्य सम्बन्धों की व्याख्या मार्कससवादी जीवन दशसन क  आधार पर करती ह।ै र्ॉ. 

रामचन्द्र हतवारी मार्कससवादी समीक्षा को समाजशास्त्रीय समीक्षा की धारा मा्र  समझत  ह।ै हहन्दी साहहत्य में 

समाजशास्त्रीय सतबतधी समीक्षा एवत हवचार-हवव चन ‘आलोचना पह्र का’ द्वारा हवश्ल हषत हकए गए। उस समय यह 

बहस का मदु्दा बनकर उभरा था और आज भी यह बहस थमी नहीं ह।ै साहहत्य में इन बहसों की शरुुआत पहश्चमी 

साहहत्य स  होती हुई हवश्वसाहहत्य क  रास्त  समाजशास्त्र पर आकर रुकती ह।ै आजकल यहीं स  खड़  होकर हहन्दी 

साहहत्य का समाजशास्त्रीय अध्ययन हकया जा रहा है, ल हकन हमें यह बात भी समझनी होगी हक साहहत्य का 

समाजशास्त्र स  गहरा सतबतध रहा ह।ै साहहत्य क  हबना समाज और समाज क  हबना साहहत्य व्यथस ह।ै एक अच्छा 

साहहत्य अच्छ  समाज क  हनमासण में काफी हद तक अपनी भहूमका अदा कर सकता ह ैऔर एक अच्छा समाज 

एक अच्छ  साहहत्य को हनहमसत कर सकता ह।ै य  दोनों समाज में सातस और शरीर की भातहत कायस करत  ह।ं यह सत्य 

ह ैहक साहहहत्यक सामाजशास्त्रीय प्रहिया एवत समाजशास्त्र में बहुत हद तक समानताएत द खन  को हमल सकती ह।ं य  

समानताएुँ िीक वसैी ह ंजसै  हकसी व्यहक्त क  गणु-दोष हकसी अन्य व्यहक्त में द खन  को हमल जात  ह ंल हकन ऐसा 

जूपरी नहीं ह ैहक उनका कोई आपसी सतबतध हो।  

अतततः कहा जा सकता ह ै हक साहहहत्यक समाजशास्त्रीय अध्ययन प्रहिया को समाजशास्त्र की एक 

शाखा माना जा सकता ह,ै र्कयोंहक रचनाकार भी प्रकारान्तर स  सजग समाजशास्त्री ही होता ह।ै यह बात अलग ह ै

हक इन दोनों में दृहिकोण, सौंदयसबोध, हवचारधारा और यथाहस्थहत क  खतर्न-मतर्न में भ द-हवभ द द खन  को हमल 

जाता ह।ै इस हवषय की जहटलता को समझन  क  हलए श्रीराम म हरो्र ा कृत ‘साहहत्य का समाजशास्त्र’, र्ॉ. बच्चन 

हसतह कृत ‘साहहत्य का समाजशास्त्र और ूपपवाद’ तथा र्ॉ. नग न्द्र कृत ‘साहहत्य का समाजशास्त्र’, एतथनी हगर् न्स 

कृत ‘समाजशास्त्र का आलोचनात्मक पिरचय’ आहद पसु्तक  उल्ल खनीय ह,ं ल हकन इन पसु्तकों क  आधार पर 

समाजशास्त्रीय दृहि स  साहहहत्यक रचनाओ त का मलू्यातकन नहीं हकया जा सकता। मलू्यातकन की दृहि स  यह सामग्री 

पयासप्त नहीं ह।ै इस  अभी और अहधक हवकहसत करन  की आवश्यकता ह।ै 
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दीर्षिपा : एक तिशे्लषणात्मक अध्ययन 

*शेषांक चौधरी 

फणीश्वर नाथ रेण ुहहिंदी आलोचना को ‚आिंचहलक उपन्यास‛ का हिशेषण दनेे िाले स्िातिंत्र्योत्तर ग्रामीण जीिन 

तथा भारतीयता के सफल कथाकार हैं।  फणीश्वर नाथ रेण ुका जन्म 4 माचच 1921 को पहूणचया (हबहार) हजले के 

‘औराही हहिंगना’ गािंि के एक मध्यम िगीय हकसान पररिार में हुआ।  रेण ुका परूा नाम ‘फणीश्वर नाथ रेण ुमिंडल’ 

ह।ै रेण ुके इस नाम की भी एक कथा ह।ै स्ियिं रेण ुके शब्दों में – ‚जब मैं पैदा हुआ था तो घर िालों पर कुछ कजच 

हो गया था।  दादी बोली अरे यह तो ‘ररणआु’ ह।ै घर पर ऋण हो गया, बाद में ‘ररणआु’ से ‘ररण’ु और हफर ‘रुण’ु 

हो गया। बडा हुआ तो हपताजी के हमत्र ने कहा इसे ‘रेण’ु कहो और मैं ‘रेण’ु हो गया।‛(1) 

 

‘रेण’ु हमट्टी के एक बहुत छोटे से, नगण्य से कण को कहते हैं। प्रत्येक कण में आकाश को छूने की शहि सहन्नहहत 

होती ह ैतथा उसका अपनी धरती के प्रहत भी कुछ दाहयत्ि होता ह,ै अपने अिंचल के प्रहत भी कुछ दाहयत्ि होता ह।ै 

इसी दाहयत्िबोध को, ऋण को रेण ुहमशेा महससू करते रह।े 

 

रेण ुने अपनी प्रारिंहभक हशक्षा फारहबसगिंज के अरररया स्कूल में, माध्यहमक हशक्षा नेपाल (हिराटनगर) में कोइराला 

पररिार के साथ रहकर और उच्च हशक्षा काशी हहिंद ूहिश्वहिद्यालय िाराणसी से प्राप्त की।  

 रेण ु के औपन्याहसक कृहतयों की चचाच करें तो उन्होंने ‘मलैा आचँल’ (1954), ‘परती पररकथा’ (1957), 

‘दीघचतपा’ (1963), ‘जलुसू’ (1965), ‘हकतने चौराह’े (1979) और ‘पलटू बाब ूरोड’ (1979) जसैे उपन्यासों 

की सजचना की। 

 

11 अप्रैल 1977 को रेण ुने इस सिंसार को अलहिदा कहा।   ‘दीघचतपा’ उपन्यास हदसिंबर सन ्1963 में प्रकाहशत 

हुआ। इस उपन्यास का लेखन हदसिंबर सन ्1961 को परूा हो चकुा था। रेण ुने ‘पिंचकन्या’ नाम से पिंचकन्याओ िं को 

अलग-अलग रूपाहयत करने िाला ‘अलबमनुमा उपन्यास’ उन कन्याओ िं के सिंहक्षप्त ििव्यों को गूथँकर प्रस्ततु 

करने का हिचार हकया था। उनकी यह योजना सफल ना हो सकी। इसीहलए उन्होंने उन कन्याओ िं को अलग-अलग 

उपन्यासों के रूप में ही क्रमश: प्रकाहशत करने का हनश्चय हकया। इस माहलका का केिल एक ही उपन्यास उन्होंन े

हलखा शेष उपन्यास हकन्हीं कारणों से िह नहीं हलख सके। 

 

 दीघचतपा रेण ु का तीसरा आिंचहलक उपन्यास ह।ै इसकी भहूमका में ि े हलखते हैं – ‚यह उपन्यास.....नहीं, 

आिंचहलक.....नहीं.....हािं, आिंचहलक ही......हकिं त.ु.....अथाचत ्यह उपन्यास, उपन्यास ह।ै‛(2)  

 

प्रस्ततु उपन्यास ‘दीघचतपा’ कुमारी बेला गपु्त के ह्रदय के यथाथच रूप की पहचान प्रकट करता ह।ै जीिन और सिंसार 

की मिंगलकामना से प्रेररत होकर बेला गपु्त ने अपना सिंपणूच जीिन समाज की सेिा में अहपचत कर हदया ह।ै बेला के 

माध्यम से लेखक ने यह पछूना चाहा ह ैहक क्या यही िह आजादी ह ैहजसके हलए अनहगनत लोगों ने जलेें काटीं 

और अपने प्राणों की आहुहत दी ? हजस समाजिाद की चचाच गला सखूने तक सभी पाहटचयािं करती रहती हैं, क्या 

उसकी सामाहजक रूपरेखा उस व्यिंग्य-हचत्र में पयचिहसत नहीं हो गई हैं, जो ‘सत्यमिे जयते’ के ध्येय िाक्य की 

हिडिंबना को उजागर करता ह ैऔर पकुार-पकुार कर कहता ह ैहक सच्चाई का लोप होता जा रहा ह।ै स्िाथच हसहि 
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के हलए लोग हकसी भी शतच पर अपनी आत्माएिं बेचने लग ेहैं। अच्छाई पर से हिश्वास उठता जा रहा ह ैऔर चारों 

ओर व्यथचता का राज फैला हुआ ह।ै 

 

इस व्यथचता का ही एक सामाहजक रुप ‘िहकिं ग हिमेंस हॉस्टल’ के बिंद होने की घटना के द्वारा लेखक ने उपन्यास में 

प्रस्ततु हकया ह।ै यह हॉस्टल बिंद ही नहीं हुआ ह ैबहकक इसके भािी काल में खलुने की सिंभािना भी लगभग नहीं 

ह।ै भािी पीढी के अिंदर सामाहजक सिंस्कार लपु्त होते चले जा रह ेहैं। हजसका प्रमाण हमें उस ग्यारह िषच के हकशोर 

में हदखाई दतेा ह ैहजसने हॉस्टल के बिंद फाटक पर कोयले के टुकडे से एक अश्लील िाक्य हलख हदया ह।ै 

 

इस उपन्यास में आरिंभ से अिंत तक नारी जीिन के यथाथच हचत्र को प्रकट हकया गया ह।ै नारी अब घर की 

चारदीिारी में बिंदी रहकर केिल बच्चे पैदा करने की मशीन नहीं कहलाना चाहती अहपतु िह भी अपने ह्रदय से 

उठने िाली अहभलाषाओ िं और इच्छाओ िं को सच्चे रूप में प्रस्ततु करना चाहती हैं। 

 

कुमारी िीणा (उपन्यास की एक पात्र) के शब्दों में – ‚रमला मौसी नहीं होती तो अब तक हकसी साहू के आध 

दजचन बच्चों की बीमार मािं होती और रमला मौसी के हकसी मटेरहनटी सेंटर में दिा के हलए ररररयाती हफरती।‛(3) 

हिभािती सेिा की भािना से प्रेररत होकर हॉस्टल में आई ह ैऔर िह अपने गािंि के लोगों की सेिा ही सबसे बडी 

सेिा समझती ह।ै बेला के हपता का भी कथन ह ै– ‚बेटी ! अबला नहीं, शहि की आराधना करके सबला बनना ह ै

तमु्हें।‛(4) बेला की सहचरी फाहतमा भी ‘बकुाच पदाच मदुाचबाद’ करके, इिंकलाब करके घर से हनकल पडती ह।ै तारा, 

गौरी और श्यामा भी ितचमान प्रगहत के पथ पर हनत्यप्रहत अग्रसर हो रही नाररयों के उज्जिल उदाहरण हैं। 

 

 ‘दीघचतपा’ एक आिंचहलक उपन्यास ह ै अतः अिंचल की एक-एक हिशषेता इसमें स्ियमिे उजागर हो यह 

स्िाभाहिक ह।ै दीघचतपा हजस अिंचल से सिंबि ह ै िहाँ योग और तिंत्र के प्रहत गहरी आस्था भािना आज भी 

हिद्यमान ह।ै श्री-सुिंदरी की साधना में तत्पर रहन ेिाले ‘काम’ को िज्यच न मानकर आचरणीय और उपयोगी मानते 

रह ेहैं। उसके साथ ही स्ितिंत्रता सिंग्राम की उथल-पथुल और 1947 के दशे हिभाजन के बाद पहश्चमी सभ्यता के 

अहभशाप स्िरूप चाररहत्रक हगरािट, हतकडम, सरुा-सुिंदरी के प्रहत हनतािंत उच्छृिंखल और भोगिादी आचरण आहद 

कुप्रिहृत्तयािं बहुत तेजी से बढी हैं। रेण ुने ‘िीमेंस िलेफेयर बोडच’ के हचत्रण में ‘दशे’ और ‘काल’ की इस िहृत्त को 

बडी सफाई से हचहत्रत हकया ह।ै काम, कामकुता और कामी-काहमहनओ िं के व्यहभचारी आचरणों के हचत्रण इस 

दृहि से बडे यथाथच बन पडे हैं। बेला की सारी पीडा, हमसेज आनिंद का चकलाधमी आचरण, अिंज-ूमिंज ू की 

गहतहिहधयािं, प्रोफेसर रमा हनगम की रेहडयो प्रोग्राम के चक्कर में लाल भाई के साथ व्यहभचारी  केहल-क्रीडा, 

अिंज-ूमिंज ूको लेकर सुखमय घोष का ‘िाइफ एिंड हसबैंड’ जसैी कामोत्तजेक नतृ्यनाहटका का आयोजन, बाग ेका 

हमसेज आनिंद के साथ व्यहभचार और नाहटका दखेने गई हुई हिभािती और गौरी के साथ यौनहहिंसा आहद में दशे 

और काल-व्यापी कामकुता मखुर ह।ै 

 

 कामकुता का सिाचहधक हिकृत रूप, समहलिंगी कामाचार भी लेखक की पैनी दृहि से अछूता नहीं रहा ह।ै हिभािती 

हमस बेला से हशकायत करती ह ै हक – ‚ रुहक्मणी और कुिं ती दिेी हमशेा खराब-खराब बातें करती हैं। िह हम 

लोगों के पास आकर सो जाती हैं......उनकी आदत ठीक नहीं ह.ै..... हम लोगों को रात में सोने नहीं दतेी।‛(5) 
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हॉस्टल का सिंपणूच िातािरण कामकुता से पररपणूच ह।ै एक समय ऐसा भी था हक सेंटर की इज्जत गली के बच्चे तक 

भी करते थे परिंत ुअब तो हर लडकी छेडी जा रही ह।ैडॉ.गोपाल राय के अनसुार -"इस उपन्यास में इन छात्रािासों 

के अन्दर पनपने िाले भ्रिाचार, हियों के काम-शोषण आहद का अिंकन हुआ ह।ै‛(6) 
 

 श्रीमती आनिंद अपनी हीन एििं गहहचत (Discreditable) िहृत्त के कारण हनकृि-से-हनकृि कायच करने में भी नहीं 

हहचकतीं। एक तरफ तो िह रमला बनजी के प्रभाि को समाप्त करना चाहती हैं तो दसूरी ओर िह बेला को भी 

पथभ्रि करना चाहती हैं। हमस्टर आनिंद को तो इसकी लेशमात्र हचिंता नहीं हक उनकी पत्नी क्या करती रहती हैं, उसे 

तो बस रुपए चाहहए चाह ेइसके हलए उसकी पत्नी दसूरों के साथ रिंगरहलयािं क्यों ना मनाती हफरे। 

 

रमला बनजी के रूप में रेण ुने िी की उदार सेिािहृत्त द्वारा सम्बि अिंचल की नाररयों की समस्याओ िं का समाधान 

प्रस्ततु हकया ह।ै रमला का हिहभन्न हशकप-कें द्र खलुिाना, नारी को साहस दकेर अपने पैरों पर खडे होने के हलए 

प्रेररत करना तथा बाढ और भकूिं प आहद में पीहडतों की सहायता करना हिहभन्न समस्याओ िं का अप्रत्यक्ष रूप में 

समाधान ही तो ह।ै सामाहजक पक्ष के समाधान के रूप में बेला को मतूच हकया गया ह।ै 

 

 हॉस्टल के िातािरण में जाहत-पाहत के स्िाभाहिक हचत्रण रेण ुकी लेखनी से पणूच स्पि होकर उभर सके हैं। श्रीमती 

आनिंद जाहतिादी मानहसकता से भरी हैं। हॉस्टल का क्लकच  तो अिंज-ूमिंज ूसे केहल करने में जाहत-पाहत को बाधक 

नहीं समझता परिंत ुजब श्रीमती आनिंद उसे शादी करने के हलए कहती हैं तो िह कहता ह ै– ‚उससे कैसी शादी ! ऊ 

हहिंदसु्तानी ह।ै‛(7) 

 

अिंधहिश्वास हपछडे समाज का अहनिायच गणु होते हैं। ‘दीघचतपा’ में हचहत्रत अिंचल भी इससे अछूता नहीं ह।ै िसैे 

सभ्यता के हिकास तथा हशक्षा के प्रसार के कारण लोगों में अिंधहिश्वासों की गािंठें  कुछ ढीली तो पड गई हैं परिंत ु

ऐसा नहीं हक िह समाप्त हो गई हों। उपन्यास में हॉस्टल के पास के मोहकले में रहने िाली बढूी औरतें ‘पररिार 

हनयोजन’ को अपने अिंधहिश्वासों के कारण ही अपशगनु समझती हैं। इसीहलए कहती हैं – ‚खबू कोख खाती 

हफरो, घमू-घमू कर डायन, सब कहती हैं कम बच्चा पैदा करो।‛(8) माताएिं अपने बच्चों की सखु-सहुिधा के हलए 

अनेक प्रकार की मनौहतयािं कबलूती हैं, और भरे गले से – ‚ज ै मयैा काली माता, काला छागल चढाऊँगी 

भगिती।‛(9) जसैी प्राथचनाएिं भी करती हैं। इस प्रकार के अिंधहिश्वासों का उपन्यास में यथाथच अिंकन हुआ ह।ै 

 

 ‘दीघचतपा’ में पूिंजीपहतयों की मनोिहृत्त का उद्घाटन यथाथच के कुरूप चेहरे को उजागर करके रख दतेा ह।ै इनके मत 

से -  ‚पाटी पािर में आए जातीयता फूलेगी ! फेिरहटज्म हमटेगा नहीं भाई-भतीजािाद भी कायम रहगेा।...... 

रूहलिंग पाटी का अदना कायचकताच हजला के कलेक्टर की कलम पकडने का साहस तब भी करेगा।...... सत्य की 

हिजय नहीं होती ह ैकभी, इसीहलए ‘सत्यमिे जयते’ हलखकर टािंगने िाला िाक्य हो गया ह।ै  इस िाक्य का प्रथम 

अक्षर ‘अ’ लपु्त ह।ै‛(10) इस प्रकार पूिंजीपहतयों ने समाज के हर के्षत्र में अपना आहधपत्य जमा हलया ह।ै भ्रिाचार 

का जोर तो हॉस्टल में इस सीमा तक बढ चकुा ह ैहक पूिंजीपहत हॉस्टल के प्रबिंधकों से हमलकर हकसी भी लडकी 

को अपने मनोरिंजन के हलए अपने घर बलुा सकते हैं और उन्हें हफ्तों गायब भी कर सकते हैं। ररश्वतखोरी के हलए 

तो यहाँ की औरतें भी कहती हैं – ‚रामरती और उसकी मािं बडी लालची हैं। हर महीने हम ‘परबी’ कहा ँसे लािें ? 



‘जनकृति’ बहु-तिषयक अंिरराष्ट्रीय पतिका (तिशेषज्ञ समीतिि) 

JANKRITI (Multidisciplinary International Magazine) (Peer-Reviewed)  ISSN: 2454-2725  

197 | ि षष  6 ,  अं क  7 2 - 7 3 ,  अ पै्र ल - म ई  2 0 2 1  ( स य ं क्त  अं क )  

 

पैसा नहीं पाती हैं तो सताती हैं, ‘हछनाल’।‛(11) हॉस्टल के हनयमानसुार तो अिंज-ूमिंज ू को हॉस्टल में स्थान 

हमलना नहीं चाहहए था। बेला के लाख हिरोध करने पर भी उन्हें स्थान हमला इसहलए हक श्रीमती आनिंद ऐसा 

चाहती हैं। अतः हस्थहत ऐसी बन चकुी ह ैहक यहाँ सब बाल ूकी दीिार बना रह ेहैं। 

 

 कुमारी बेला गपु्त जसैी समाज सेहिकाओ िं के प्रयत्नों को साथचक बनाने के हलए यह हनतािंत आिश्यक ह ै की 

हिपरीततम पररहस्थहतयों में भी अच्छाई के हलए श्रिा पैदा की जाए। यह उपन्यास इस दृहि से सफल ह।ै उपन्यास 

में ‘बाग’े नाम का पात्र कहता ह ै– ‚जहािं सभी बाल ूकी दीिार बना रह ेहैं िहाँ ईट सीमेंट का घर कोई पागल ही 

बना दगेा। सदर बाजार का जमाना चला गया।‛(12) अपने को ‘दलाल’ कहने में बाग ेलजाता नहीं। िह श्रीमती 

आनिंद से साफ-साफ कहता ह ै– ‚दलाली मरेा पेशा ह।ै‛ यही बाग ेश्रीमती आनिंद का सहायक होने के बािजदू 

उसे दखेकर घणृा से मुिंह हबगाड लेता ह।ै इन दोनों पात्रों के असामाहजक रूप के हिरुि पाठकों के मन में घणृा भर 

आती ह।ै यह उपन्यास का िजचनात्मक उद्दशे्य ह ैऔर इस उद्दशे्य में लेखक सफल हुआ ह।ै 

 

उपन्यास का हिधेयात्मक उद्दशे्य अच्छाई में आस्था को बनाए रखना ह।ै उपन्यास की नाहयका कुमारी बेला गपु्त 

अपने समाज सेिा के कायच में कभी-कभी किों के असह्य होने पर सोचने लगती ह ैहक रमला मौसी के हबना कि 

झलेने की क्षमता उसमें नहीं रह गई ह।ै हकिं त ुइसके बािजदू िह टूटती नहीं। बेला के मन में बसी रमला मौसी ने 

‘हसस्टर हनिहेदता’ का आदशच सामने रखकर जीने की प्रेरणा दी है। हसस्टर हनिहेदता का सिंदेश उसके ह्रदयाकाश में 

सहसा कौंध जाता ह-ै 

‚And the  Majesty of the soul comes fourth, 

Only when someone is wounded to his depths.‛ 

 

कुमारी बेला गपु्त हिपरीत पररहस्थहतयों में भी दहुनया में ऐसा ही होता ह,ै कहकर बरुाइयों की ओर से न आिंखें मूिंद 

लेती ह ैऔर न ही प्रहतहक्रयास्िरुप स्ियिं को अपन ेमें ही कैद कर डालती ह।ै िह यथाथच के घने अिंधकार के बीच 

परमाथच के प्रकाश को हबखरेती रहती ह।ै िह गबन करने, व्यहभचार का अड्डा चलाने आहद के अहभयोग को 

स्िीकार करना पसिंद करती ह,ै हकिं त ुनई खलेती हुई हिभािती की हिभा को मिंद होते दखेना नहीं चाहती। मात्र 

इसहलए नहीं की हिभािती उसकी मौसेरी बहन ह,ै इस नाते के अहतररि व्यापक मानिीयता के कारण भी िह 

हिभािती को अपमाहनत दखेने की बजाय स्ियिं जले काटना अहधक श्रेयकर समझती ह।ै बेला चाहती तो 

ज्योत्सना आनिंद, बािंके, रमाकािंत आहद के कारनामों को बता कर स्ियिं मिु हो सकती थी, लेहकन ऐसा करने पर  

हिभािती और गौरी जसैी सच्चररत्र लडहकयों के बलात्कार कािंड पर भी प्रकाश पडता जो उनके हलए उहचत नहीं 

था। बेला जले जाते-जाते भारत के समाज - सधुारकों और अपने शभुहचिंतकों पर व्यिंग्य भी करती जाती ह ैठीक 

उसी तरह का व्यिंग्य जो हनराला के ‘तोडती पत्थर’ कहिता की मजदरूरन उनसे (कहि से) करती ह ै- 

‚दखेते दखेा मझु ेतो एक बार  

उस भिन की ओर देखा, हछन्नतार 

दखेकर कोई नहीं  

दखेा मझु ेउस दृहि से 

जो मार खा रोई नहीं 
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सजा सहज हसतार  

सनुी मैंने िह नहीं जो थी सनुी झिंकार।‛(13) 

 

 बेला ने हकसी की ओर आिंख उठाकर दखेा नहीं। िह चपुचाप कटघरे में खडी रही होंठों पर हककी मसु्कान लेकर। 

भाषा की दृहि से अन्य उपन्यासों के समान ही रेण ुने इस उपन्यास में भी स्थानीय शब्द, उच्चारण और ध्िहनयों के 

िहैचत्र्य को पणूच रूप से प्रस्फुहटत करने का प्रयत्न हकया ह।ै भाषा में स्थानीय बोली के शब्द कहीं-कहीं प्रयिु हुए 

हैं। उनके कारण उपन्यास का िातािरण अहधक सजीि एििं यथाथच रूप में उपहस्थत हो सका ह।ै उदाहरणाथच – 

‘जलुुम बात’, ‘मनसु हपटना’, ‘हछनरपनी’, ‘मउगी’, ‘हरपटाही’, ‘परबी’ आहद। स्थानीय शब्दों के अहतररि उदूच 

(‘सरुूर’, ‘चश्मदीद’, ‘नरू’ आहद) और अिंग्रेजी (‘लोन’, ‘ररकमेंड’, ‘केनाइन टु्रथ’, ‘हिंटर’ आहद) के अनेक शब्द 

में प्रयिु हुए हैं। कहीं-कहीं हक्रया-हिशेषण ‘स्मथूली’ ह ैतो कहीं हिशेषण ‘अरजने्टी’ भी ह।ै कहीं-कहीं ‘सिचददचहर 

ग्रिंथ’ जसैे समास भी हैं, हजसमें सिंस्कृत और उदूच दोनों के समस्त शब्द एक-दसूरे के हनकट आ गए हैं।  

 

उपन्यास में महुािरों का भी प्रसिंगानकूुल प्रयोग हुआ ह।ै ‘आिंखों के आग ेजगुन ूउडना’, ‘बाल ूकी दीिार बनाना’ 

आहद महुािरे तो हैं ही हकिं त ु‘डगरे का बैंगन होना’- जसेै व्यिंजक स्थानीय महुािरे भी हैं। 

 

 उपन्यास के सिंिाद पात्रों एििं प्रसिंगों के अनकूुल हैं। गािंि की रहने िाली गौरी दिेी कुत्त ेको ‘कूकड’ बोलती ह।ै 

रामरहत को डोरोथी के शभुहचिंतक हमत्र भरसक ‘हपयेले’ दीख पडते हैं। िह एक स्थान पर कहती ह ै– ‚गली के 

लडके सभी चहलत्तर दखेते-दखेते अब छुछुआने लग े हैं.....।..... लीला खेला दखेकर बदमाश लोग जरूर 

बमकें ग।े‛(14) कुिं ती दिेी तो ‘सलीमा’ दखेने के हलए छटपटा उठती ह।ै शारदा कुमारी को ‘अहथ’ लगाकर बोलने 

की आदत ह।ै 

 

 उपन्यास में बिंगला भाषा का प्रयोग सिंिादों में कई जगह हुआ ह।ै श्रीमती रमला बनजी हहिंदी और बािंग्ला के 

समानाथचक िाक्य साथ-साथ बोल जाती हैं – ‚..... कोनो भय नेई।.....डरने की कोई बात नहीं।‛ इसी प्रकार 

उपन्यास का पात्र सखुमय घोष श्रीमती आनिंदी को ‘छागली’ का अथच बताते हुए कहता ह ै– ‚छागली माने बोक्री‛ 

 फणीश्वरनाथ रेण ु की श्रहुतसिंिदेना अत्यिंत सकू्ष्म ह,ै इसहलए इस सिंिदेना के अनकूुल प्रयोग उनकी शलैी की 

हिशेषता ह।ै उपन्यास के प्रारिंभ में ही इसका पररचय हमल जाता ह ै– ‚.....खो-लो-ओ-ओ ! ढन-ढन-ढन-ढन ! कें -

कें -कें -कें  ! भौं-भौं ! के ह-ैए-ए !‛(15) 

 

 रेण ुके उपन्यास में कहीं लोकगीत का प्रसिंग ना आए, यह कैसे सिंभि ह ै? प्रस्ततु उपन्यास में एक स्थान पर रेण ुन े

हफकमी लोकगीत पर व्यिंग्य कसते हुए कहा ह ै हक –‚ हयैो-रे-हयैो‛ या ‚हजी-ओ-ओ-ओ‛ के जोड दनेे मात्र से 

कोई गीत, लोकगीत नहीं बन जाता ह।ै गौरी के मखु से जतँसार गीत सनुकर बेला बहुत दरे तक गीत की चक्की 

जसैी घमूती गहत पर चक्कर खाती हुई हचहत्रत की गई ह ै– 

 ‚के तोरा दलेकउ सनु्दरर दस सेर गेंहूिंआ  

  के तोरा भजेलकउ एकसरर जँतसारे ना-हक।‛ (16) 
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 रेण ुने इस उपन्यास के माध्यम से आजादी के बाद बढते हुए भ्रिाचार और सद्वहृत्तयों पर कुिहृत्तयों की हिजय को 

हदखाया ह।ै हजस बेला की आजादी के बाद आरती उतारी जानी चाहहए थी िह बेला जले में डाल दी गई। श्रीमती 

आनिंद जसैी पथभ्रि और पहतत िी स्िच्छिंद हिचरण कर रही ह,ै जब ‘अन्याय हजधर ह ैउधर शहि’ होगी तो यही 

हाल होगा। दशे के बडे-बडे अहधकारी जब सरुा और सुिंदरी के कदमों पर शीश झकुाते हैं तो दशे के भहिष्य का 

क्या होगा ? रेण ुका यह उपन्यास आरोहपत यथाथच नहीं ह।ै इस उपन्यास के सिंदभच में बकौल मन्मथ नाथ गपु्त – 

‚अमानिीय स्पशच जहाँ-तहाँ बहुत अहधक ह,ै व्यिंग्य भी ह ैऔर सबसे बडी बात यह ह ै हक समाज के घाि को 

खोलकर रख हदया गया है, पर घाि की हालत को दखेकर डर लगता ह ै हक घाि कैं सर तो नहीं ह।ै रेण ुका यह 

उपन्यास हिश्व-साहहत्य के हकसी अच्छे उपन्यासकार की कृहत के साथ एक तराज ूमें रखा जा सकता ह।ै‛(17) 
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फणीश्वरनाथ रेण  की 'जलिा' कहानी में देशपे्रम 

 

                  - डॉ० पिनेश ठक राठी 

शोध तिस्िार 

           कथाकार फणीश्वर नाथ 'रेण'ु का जन्म 4 मार्च 1921 को बबहार के ऄरररया बजले में फॉरबबसगजं के पास 

औराही बहगंना गााँव में हुअ था। ईस समय यह पबूणचया बजले में था। ईनकी बिक्षा भारत और नेपाल में हुइ। 

प्रारंबभक बिक्षा फारबबसगजं तथा ऄरररया में परूी करन ेके बाद रेण ुने हाइस्कूल की परीक्षा नेपाल के बवराटनगर 

अदिच बवद्यालय से ईत्तीणच की। आन्होंने आन्टरमीबडएट कािी बहन्द ूबवश्वबवद्यालय से 1942 में ईत्तीणच बकया। आसके 

बाद वे स्वतंत्रता संग्राम में कूद पडे। बाद में 1950 में रेण ुजी ने नेपाली क्ांबतकारी अन्दोलन में भी बहस्सा बलया, 

बजसके पररणामस्वरुप नेपाल में जनतंत्र की स्थापना हुइ। अपने पटना बवश्वबवद्यालय के बवद्याबथचयों के साथ छात्र 

संघर्च सबमबत में सबक्य रूप से भाग बलया और जयप्रकाि नारायण की सम्पणूच क्ांबत में ऄहम भबूमका बनभाइ। रेण ु

जी ने बहन्दी में अरं्बलक कथा साबहत्य की नींव रखी।  

        फणीश्वरनाथ रेण ुका पहला ईपन्यास 'मलैा अाँर्ल' था, जो 1954 में प्रकाबित हुअ। आस अरं्बलक 

ईपन्यास ने रेण ुजी को बहदंी साबहत्य संसार में ऄपार ख्याबत बदलाइ।  मलैा अरं्ल के बाद रेण ुजी के परती 

पररकथा, जलुसू, दीघचतपा, बकतने र्ौराह,े पलटू बाब ू रोड अबद ईपन्यास प्रकाबित हुए। ऄपने प्रथम ईपन्यास 

'मलैा अरं्ल' के बलये रेण ुजी को पद्मश्री से सम्माबनत बकया गया। 

        फणीश्वरनाथ रेण ुने कहानी लेखन की िरुुअत 1936 इ० के असपास की। ईस समय आनकी कुछ कहाबनयााँ 

प्रकाबित भी हुइ थीं, बकंत ुव े बकिोर रेण ुकी ऄपररपक्व कहाबनयााँ थीं। 1942 के अदंोलन में बगरफ़्तार होने के 

बाद जब व े 1944 में जले से मकु्त हुए, तब घर लौटने पर रेण ुजी ने 'बटबाबा' नामक पहली पररपक्व कहानी 

बलखी। 'बटबाबा' कहानी 'साप्ताबहक बवश्वबमत्र' के 27 ऄगस्त, 1944 के ऄकं में प्रकाबित हुइ। रेण ुजी की दसूरी 

कहानी 'पहलवान की ढोलक' भी 11 बदसम्बर, 1944 को 'साप्ताबहक बवश्वबमत्र' में प्रकाबित हुइ। वर्च 1972 में रेण ु

जी ने ऄपनी ऄबंतम कहानी 'बभबत्तबर्त्र की मयरूी' बलखी। ईनकी ऄब तक ईपलब्ध कुल कहाबनयों की संख्या 63 

ह।ै 'रेण'ु को बजतनी प्रबसबि ईपन्यासों से बमली, ईतनी ही प्रबसबि ईनको कहाबनयों से भी बमली। 'ठुमरी', 

'ऄबगनखोर', 'अबदम राबत्र की महक', 'एक श्रावणी दोपहरी की धपू', 'ऄच्छे अदमी', 'सम्पणूच कहाबनयां', 'मरेी 

बप्रय कहाबनयााँ', 'प्रबतबनबध कहाबनयााँ' अबद ईनके प्रबसि कहानी संग्रह हैं। 

       रेण ुजी को प्रेमर्ंद की सामाबजक यथाथचवादी परंपरा को अग ेबढाने वाला कथाकार कहा जाता ह।ै आसीबलए 

आन्हें अजादी के बाद के प्रेमर्ंद की संज्ञा भी दी जाती ह।ै रेण ुजी के ईपन्यास हों या बफर कहाबनयााँ सबमें बबहार 

की अरं्बलक बोबलयों का जसैा स्वाभाबवक समाविे हुअ ह,ै वसैा िायद ही बकसी ऄन्य कथाकार के कथा 

साबहत्य में हुअ हो।  

     फणीश्वरनाथ रेण ुकी 'जलिा' कहानी एक ऐसी मबुस्लम यवुती की कहानी ह,ै जो तथाकबथत मबुस्लम 

प्रदिचनकाररयों के जलु्मों की बिकार बनती बर्बत्रत हुइ ह।ै कहानी में बर्बत्रत आस दिेभक्त यवुती का नाम ह-ै 

फाबतमा।  

     फाबतमा मौलवी साहब की बेटी ह,ै जो बर्पन से ही स्वतंत्रता अदंोलन में कूद पडती ह-ै "एक दस-

ग्यारह साल की लडकी लेक्र्र द ेरही थी। लडकी को पाजामा-कुरता पहनने दखे बहुत ऄर्रज हुअ था। सनुा, 

सोनपरु के मौलवी साहब की बेटी ह।ै मौलवी साहब बखलाफत के समय से ही मोबटया पहनते हैं, र्खाच कातते हैं। 
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सफेद पाजामा- कुरता पहने, कंधे पर बतरंगा झडंा लेकर खडी लडकी।"
1
 फाबतमा गांधी जी के साथ अदंोलनों में 

बनरंतर सबक्य रहती ह।ै आसीबलए तो वह दो साल
2
 जले में सजा काटती ह।ै आतना ही नहीं बगरफ्तारी के समय वह 

पबुलस के डंडे से बरुी तरह घायल हो जाती ह।ै  

       फाबतमा ऄत्यंत जागरूक, र्ेतनािील और दिेप्रेमी यवुती ह।ै कांग्रेस की एक सभा के समय मबुस्लम लीग 

के सदस्य सभा में व्यवधान ईत्पन्न करन ेकी कोबिि करते हैं, तो वह ईन्हें सर्ेत करती ह-ै "ईस सभा में प्रोफेसर 

ऄजीमाबादी की तकरीर के समय मबुस्लम लीबगयों ने गडबडी मर्ाने की कोबिि की। फाबतमाबद लपककर मरं् 

पर गइ थीं। और ईनकी तेज अवाज पंडाल में गूजं ईठी- गद्दारो ! िरम करो।"
3
 

       

      वस्ततुः फाबतमाबद के माध्यम से कहानीकार ने आस कहानी में न बसफच  दिेभक्त मबुस्लम वगच के दिेप्रेम की 

भावना को ऄबभव्यक्त बकया ह,ै बबल्क आस वगच की नारी र्ेतना को भी ऄबभव्यबक्त दी ह।ै जब कथावार्क ईसस े

पाबलबटक्स छोडने के बवर्य में सवाल पछूता ह,ै तो वह बजस प्रकार से ईत्तर दतेी ह,ै वह ईसकी नारी र्ेतना को ही 

दिाचता ह-ै "कल तक गांधी- जवाहर- पटेल को सरेअम गाबलयााँ दनेे वाले, कौमी झडें को जलाने वाल े

बफरकापरस्त लीबगयों की आज्जत ऄफजाइ की गइ और मलु्क के बलए कटने-बमटन ेवालों को दधू मबक्खयों की 

तरह बनकालकर फें का !  तमु खदु ऄपने से यह सवाल क्यों नहीं पछूते ?"
4
  

     कहानी में फाबतमाबद ऄपने ही वगच के स्वाथी और दिेबवरोधी गबतबवबधयों में संलग्न रहन ेवाले ऄवसरवादी व 

संवदेनहीन व्यबक्तयों के िोर्ण का बिकार बनती बर्बत्रत हुइ ह।ै जब कुलीन मबुस्लम वगच के साहबजादों की 

ऄगवुाइ में प्रदिचनकारी टाईन हॉल से गजुर रह ेहोते हैं, तब ईन्हीं प्रदिचनकाररयों में से कुछ लोग ऄश्लील गाबलयााँ 

दतेे हुए फाबतमाबद को जमीन पर पटक दतेे हैं और ईनका िारीररक िोर्ण करते हैं- "दखेते ही दखेते दररंदों ने 

ईनको जमीन पर पटक बदया और बाल पकडकर घसीटना िरुू बकया। दोनों ओर खडी भीड ने ताबलयााँ बजाइ-ं 

िाबाि ! जब तक पबुलस के बसपाबहयों की टुकडी पहुरं् ेईन्होंने फाबतमाबद के सभी कपडे ईतार बलए थे।"
5
 आतना 

ही नहीं भीड में छुपे दररंद ेईस पर एबसड की िीिी भी ईडेल दतेे हैं।  

       वस्ततुः आस कहानी में कहानीकार ने फाबतमाबद के माध्यम से न बसफच  दिेप्रेम को ऄबभव्यबक्त दी ह,ै बबल्क 

सांप्रदाबयक समन्वय व सौहादच को भी बढावा बदया ह।ै फाबतमाबद एक बहन्द ूपररवार के साथ बजस ऄपनत्व की 

भावना से घलु-बमलकर रहती ह,ै वह स्वयं में ऄनकुरणीय ह-ै " फाबतमाबद को कभी 'अदाब ऄजच' नहीं कहा हमने। 

वह हमारे प्रणाम को कबलू कर हमिेा 'खिु रहो' कहकर अिीवाचद दतेी।"
6
 

      बनष्कर्चत: हम कह सकत ेहैं बक फणीश्वरनाथ रेण ुकी जलवा कहानी अजादी से पवूच के भारतीय समाज 

में व्याप्त दिेप्रेम को बर्बत्रत करन ेवाली कहानी ह।ै आस दिेप्रेम को बर्बत्रत करन ेके बलए कहानीकार ने एक ईदार 

मबुस्लम नारी र्ररत्र फाबतमाबद को अधार बनाया ह,ै जो न बसफच  एक दिेप्रेमी र्ररत्र ह ैबबल्क सांप्रदाबयक सद्भाव 

को बढाने वाली अदिच नारी र्ररत्र भी ह।ै यद्यबप वह कहानी में ऄपने ही वगच के ऄपराधी प्रवबृत्त के स्वाथी 

प्रदिचनकाररयों की घबृणत मानबसकता का बिकार बनती बर्बत्रत हुइ ह,ै तथाबप ईसके माध्यम से ही कहानी में 

दिेप्रेम की माबमचक ऄबभव्यबक्त हुइ ह।ै  
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तनम्निर्गीय आक्रोश और रेण  की रचनादृति 

*डॉ. रामउदय क मार  

सारांश: 

भारतीय समाज में शोषण के जजतने चक्र रह ेहैं, उतनी ही उनके जिलाफ संघषष की कवायद भी रही ह।ै 

जनम्न वर्ष के ये संघषष अलर्- अलर् रूपों में हमारे सामने आते रह ेहैं, आज़ादी से पहले भी, आज़ादी के बाद भी।  

फणीश्वरनाथ रेण ु ने यह दोनों दौर दिे े थे।  आज़ादी के बाद स्वराज्य का स्वप्न जजस तरह टूटा वह भी उनके 

साजहत्य में दज़ष ह।ै रेण ुसंघषषशील रचनाकार आदंोलनकारी थे।  जो उन्होंने साजहत्य में जलिा उसे जजया भी। अलर् 

अलर् रचनाओ ंमें अलर् अलर् पात्रों के ज़ररये उन्होंने उन्होंने समाज में मौजदू इस आक्रोश को जर्ह दी। अपनी 

रचनाओ ंमें वे जकस तरह इस आक्रोश को दिेते-समझते थे यह पत्र उसी दृजिकोण को समझने की कोजशश करता 

ह।ै  

 

बीज शब्द: 

रेण,ु आक्रोश, राजनीजत, अपराधीकरण, जाजत, जनवाद, नक्सलवाद, जहसंा, मलैा आचँल, परती-पररकथा 

 

भूतमका: 

फणीश्वरनाथ रेण ुके कथा साहित्य का ग्रामाांचल अपने भहिष्य का स्पष्ट सांकेत दतेा ि।ै िि ि ैआज के 

ग्राम्य जीिन का कटु यथाथथ। आजादी के बाद हनहित स्िाथों की राजनीहत, जाहत-धमथ की राजनीहत, राजनीहत के 

अपराधीकरण, व्यिस्था में सामन्तों-पूूँजीपहतयों के िचथस्ि को रेण ुके कथासाहित्य में िम उभरता िुआ पाते िैं। 

सहदयों से दबे जनसमदुाय की उपेक्षा के पररणामस्िरूप उग्रिाद एिां उपेहक्षतों के बीच बदल ेकी भािना के उभार 

के साथ, उहचत - अनहुचत  के हििके का ह्रास िुआ ि ैहजसने समाज को खोखला करना शरुू कर हदया ि।ै 

 ‘मलैा आूँचल’ का कालीचरण चररत्तर कमथकार से हमल जाता ि,ै जो भािी उग्रिाद का सचूक ि।ै 

सोशहलस्ट पाटी के साथ सोमाजट ि िासदुिे आहद जसैे अपराधी प्रिहृत के लोगों का जड़ुना आांदोलनों में 

हििकेिीन हिांसा के पनपने की सचूना दतेा ि।ै ‘परती-पररकथा’ के लतु्तो का चररत्र जाहत की राजनीहत करन ेिाल े

िररजन पात्र का ि ैजो बदले की भािना में उफनता, लगातार गांदी राजनीहत का हशकार िोता जाता ि।ै काांग्रेसी 

नेततृ्ि द्वारा लतु्तो का इस्तेमाल एिां ग्रामीण स्तर की राजनीहत में उसका लगातार हकनारे िोते जाना उसे और भी 

अहििकेी बनाता ि।ै लतु्तो की समस्या यि भी ि ैहक िि अपने से नीची जाहत के लोगों से उच्च िणों की तरि िी 

घणृा करता ि।ै रेण ुने क्षदु्र स्िाथों ि पारांपररक जातीय सांस्तरीकृत घणृा-परम्परा पर बहल िोते जनिाद की ओर यिाूँ 

सांकेत हकया ि।ै 

जन आक्रोश का हबखरकर इस प्रकार व्यहिगत बदल ेकी भािना एिां हनजी अिांभाि में हिसहजथत िोत े

जान ेकी प्रहक्रया आज के नक्सलिाद की बड़ी कमजोरी ि ैहजसे िम आज स्थानीय स्तर पर हशद्दत से मिससू करते 

िैं। इसीहलए रेण ुहिांसक सांघर्थ में यकीन निीं करते। िे सामाहजक सांरचना को बड़े नजदीक से जानते िैं और इसकी 

जहटलता से परूी  तरि िाहकफ िैं। 
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यि जरूर ि ैहक उग्रिाद के प्रहत रेण ुके यिाूँ एक सिानभुहूत भी पाई जाती ि।ै 1970 ई० में रघिुीर सिाय 

को हदए साक्षात्कार में किते ि ै– ‚मझु ेहिश्वास था हक जब कोशी योजना सफल िोगी तो हजन्िें अभी जमीन निीं 

हमली ि ैउन्िें आगे चलकर हमल जाएगी लेहकन िसैा निीं िुआ.... आज भी 100 में से 75 लोग ऐसे िैं हजनके 

पास कोई भहूम निीं ि.ै...हकसी ने कुछ हकया निीं। आज जो लोग कुछ कर रि ेिैं, िे नक्सलपांथी  नाम से जान े

जाते िैं, लेहकन जमीन की लड़ाई िे लड़ रि ेिैं।‛
1
 

एक अन्य बातचीत में कथाकार मधकुर हसांि से 1971 में किते िैं-  ‚नक्षत्र मालाकार जनता का आदमी ि।ै िि 

हगरफ्तार िुआ। आजीिन कारािास की सजा झले रिा ि.ै...नक्षत्र का मतलब ि,ै जनजीिन की जबदथस्त 

छटपटािट।‛
2
 

यि छटपटािट िजारों िर्ों से उपेहक्षत आम आदमी की ि,ै जो नाना हिकृहतयों में फूटती ि।ै यि िमारे 

रिनमुाओ ां से मोिभांग का पररणाम ि।ै जसैा हक ऊपर भी हदखाया गया ि ैरेण ुके कथा चररत्रों में इस छटपटािट एिां 

जनहिद्रोिी राजनीहत ि धमथ-जाहत आहद अन्तहिथरोधों के अिरोध के सामन ेये हिकृहतयाूँ रूपाकर ग्रिण करती िैं। 

कालीचरण, बािनदास, बालदिे, लतु्तो आहद चररत्र इसके प्रत्यक्ष रूप िैं जो ितथमान राजनीहतक नेततृ्ि द्वारा 

हकनारे कर हदए गए और उस मोड़ पर खड़े पाए जात ेिैं, जिाूँ से उनके हलए भटकाि एिां हिकृत राजनीहत, उग्र एिां 

हिांसक राि खलुती ि।ै कालीचरण उधर पाूँि बढ़ाता ि।ै बालदिे अन्त में जाहत की राजनीहत करन ेकी सोचता ि ै

और लतु्तो तो खदु को जाहत की राजनीहत के हलए शाबाशी भी दतेा ि।ै
3
  

रेण ु इस सिानभुहूत के बािजदू हिांसक आांदोलन का समथथन निीं करते। ि े प्रेमचांद की माहनांद 

मानितािादी रचनाकार िैं जो मानिीय अांतिथस्त ुको तरजीि दतेा ि।ै मधकुर हसांि से बातचीत के अन्त में िे किते 

ि ै– ‚नक्सलिाद तो एक प्रतीक ि,ै  गसु्सा ि।ै इनके पास कोई नया समाधान निीं ि ैजमीन के हलए, अभी सिी 

लड़ाई बाकी ि ैजब सिी जनता सामन ेखड़ी िो जाएगी तो बांदकू की सारी बातें ििा िो जाएांगी और जनता जमीन 

को स्ियां लड़कर ले लेगी।‛
4
  

रेण ु की रचनादृहष्ट गाूँधीिाद से प्रभाहित ि।ै ि े जब 1972 में चनुाि में खड़े िुए तब जगुन ू शारदये से 

बातचीत में उन्िोंने किा – ‚मैं इन समस्याओ ां को लेकर सरकार को कभी चैन निीं लेने दूूँगा -सभा के अन्दर और 

बािर ! यहद लेखनी से काम ना िुआ तो व्यहिगत सत्याग्रि एिां आन्दोलन।‛
5
 परती पररकथा में कम्यहुनस्ट रांगनाथ 

गरुूजी के तकों में जसैे स्ियां रेण ुिी बोलते ि।ै ह्रदय पररितथन जसैे हिश्वासों के हलए पाटी के लोग जब गरुूजी को 

हझड़कते िैं तो उनका किना ि ै– ‚आहखर हकसी का पाटी-सदस्य बनना रृदयपररितथन निीं तो क्या ि।ै प्रचार की 

सामग्री और हकसहलए िोती ि‛ै
6
 हिांसा की अमानिीयता के हखलाफ रेण ुके कथा साहित्य में कई चररत्र ि घटनाएूँ 

                                                
1
 रेण ुरचनािली भाग -4, राजकमल प्रकाशन, नई हदल्ली, 2012, पषृ्ठ – 411 

2
 ििी, पषृ्ठ – 413 

3
 परती पररकथा, राजकमल प्रकाशन, नई हदल्ली 

4
 रेण ुरचनािली, राजकमल प्रकाशन, भाग -4 , पषृ्ठ - 413 

5
 रेण ुरचनािली, भाग - 4, पषृ्ठ - 426  

6
 परती - पररकथा, पषृ्ठ - 115  
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गाूँधीिादी मानिीय अांतिथस्तु की लक्ष्यात्मकता के सांकेत बनकर आते िैं। ‘मलैा आूँचल’ का एक प्रसांग यिाूँ 

उदधतृ करना मौजूां िोगा। सांथालों पर गाूँि िाले धािा बोलते ि।ै गाूँि के गरीब लोग भी इसमें शाहमल िैं। 

सोशहलस्ट पाटी के सदस्यों ने इसमें जबदथस्त मारकाट की। ‚एकदम हफरी ! आजादी ि,ै जो जी में आिे करो। बढूी, 

जिान, बच्ची जो हमले। पाट का खते ि।ै कोई परिाि निीं...!‛
7
 रुलाई को सांगीत समझने िाली इस मनः हस्थहत 

को क्या किेंग।े पशतुा का चरम िी न। सहदयों से सांहचत उपेक्षाजन्य आक्रोश हिांसा के सिी लक्ष्य को भटकाता ि।ै 

ऐसे में एक प्रकार की तहुष्टमयी अपराधिहृत्त का हिकास िोता ि।ै हनरन्तर उपेहक्षत व्यहि का िीनताबोध हिरोधी 

को िी निीं, अपनों का भी इसका हशकार बनाता ि ैऔर इसकी हनरन्तरता नशृांस हगरोिबद्धता में तब्दील िो रिती 

ि।ै हफर इस प्रिहृत के साथ बदल ेकी हिांसा का जो हसलहसला चलता ि,ै िि िमें गाूँधी जी के इन शब्दों की याद 

हदलाता ि ैहक आूँख के बदले आूँख लेन ेकी प्रिहृत तो समचूे हिश्व को अांधा बना दगेी। 

रेण ु में भी प्रेमचांद की तरि जिाूँ उपेहक्षतों के सांहचत आक्रोश के प्रहत सिानभुहूत ि,ै ििीं गाूँधीिादी 

रृदयपररितथनिाद मानिीय अन्तिथस्त,ु सिानभुहूत, दया, करुणा, त्याग, प्रेम आहद की सांरक्षा-सरुक्षा की चेतना भी 

ि।ै इनके उपन्यासों-किाहनयों के आदशथ में यि चीज ि।ै यि जरूर ि ैहक ये आदशथ-यथाथथ हिर्मता के आगे कभी - 

कभी अलग से उतरते प्रतीत िोते ि,ै पर िमशेा ऐसा निीं ि ैऔर हफर एक अलग हस्थहत भी बनती ि।ै मैं उसी की 

चचाथ करूूँ गा जो लेखकीय रचना दृहष्ट के ख्याल से मित्िपणूथ ि।ै  

प्रेमचांद ि रेण ुके अमर चररत्रों िोरी ि बािनदास की बात करें तो यि अलग सी हस्थहत सामने आती िैं। 

इन दोनों चररत्रों का करुण अन्त एकबारगी िमें स्तबध कर दतेा ि।ै एक परेू पररिशे के बीच िमारे जान े- पिचान े

चररत्र मतृ्य ुसे जो गिन अिसाद जगाते ि,ै ििाूँ उच्छल आक्रोश की निीं, अहपतु गम्भीर हिचार-मग्नता की हस्थहत 

बनती ि।ै इस टे्रजडेी के इदथ - हगदथ जो परूी दहुनया बच रिी ि,ै िि एक गिरे अिसाद और क्षोभ के बीच िममें एक 

गम्भीर समझ पैदा करती ि ै- एक सम्यक पररहस्थहतगत चेतना।  

यि हस्थहत कोरी भािकुता िाल े आदशथिाद और हदशािीन आक्रोश के उच्छल भािािगे से हनतान्त 

हभन्न िैं। इस हस्थहत का प्रहतकार दोनों ग्राम कथाकारों के इन अमर चररत्रों की पररणहत पर हिचार करन े पर 

हचत्तिहृतयों के पररष्करण ि मानिीयता को सरुहक्षत रख लड़ी गई ठण्डे हदमाग की लड़ाई से िी सम्भि ि।ै िोरी के 

अहतररि मिेता - मालती के चररत्रों के जररए एक सिज हनःस्िाथथ बौहद्धक व्यहित्ि का जो क्रहमक हिकास िुआ 

ि,ै िीरा एिां मातादीन के चररत्रों में जो पररष्कार सम्भि िुए िैं, िे प्रेमचन्द की दृहष्ट के सांकेतों को स्पष्ट करते िैं। 

गोबर का चररत्र भी पररहस्थहतयों की आूँच में तपकर अहधक मानिीय िो सका ि।ै रेण ुके यिाूँ बािनदास का चररत्र 

अपने अपराजये सांघर्थ के माध्यम से इन्िीं मानिीय अन्तिथस्तओु ां के पक्ष में हदखता ि।ै एक हनःस्िाथथ एिां 

हििकेपणूथ जनपक्षधरता जो मानिीय सत्ि से सांकहलत िो तमाम जनहिरोधी शहियों के सामने अकेला भी खड़ा 

िो सकने का माद्दा रखता ि ै - गाूँधीिाद का सारभतू अांश ि,ै जो हिर्म यथाथथ को िोरी की तरि सम्पणूथ रूप से 

उघाड़कर रखन ेदनेे में भी सक्षम ि।ै यि रेण ुकी रचनादृहष्ट का भी उत्कर्थ ि।ै यि यूूँ िी निीं ि ैहक ‘मलैा आूँचल’ के 

अस्िाभाहिक आदशथिादी अन्त के बाद बािनदास से सम्बहन्धत एक िाक्य आता ि ै– ‚चेथररयापीर में मानत 

                                                
7
 मैला आूँचल, राजकमल प्रकाशन, पषृ्ठ - 156  
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करके हकसी ने एक टुकड़ा और लटका हदया।‛
8
 मानो रेण ुस्ियां उस आदशथिादी अन्त से सिमत निीं िैं। जसैे ि े

यि किना चािते िैं हक हिर्म पररहस्थहतयाूँ इतनी आसानी से हनपटनेिाली निीं, बहल्क इनके हलए तो बािन की 

तरि पणूथ समहपथत एक अनथक सांघर्थ काम्य ि ैहजसमें अपने लक्ष्य के हलए सिथस्ि लटुा दनेा पड़ सकता ि।ै पर इस 

सांघर्थ में मानिीयता का समािेश आिश्यक ि,ै आक्रोश का निीं। ित्तथमान ग्रामीण यथाथथ के सांदभथ में रेण ुप्रेमचन्द 

की मानितािादी हिरासत को आगे बढ़ाते िुए समकालीन पररदृश्य में अपनी प्रासांहगकता हसद्ध करते िैं।  
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प ंजीिादी-उपभोक्तािादी संस्कृति और स्त्री 

(      संदभष- पंकज स बीर की कहातनयााँ) 

*तदनेश क मार पाल 

शोध सारांश:- 

           पूूंजीवादी और उपभोक्तावादी सूंस्कृति एक ही तसक्के के दो पहल ूह।ै बाजार की दतुनया में आत्मा का कोई 

मलू्य नही ह,ै मलू्य ह ैिो तसफ़़ शरीर का। "आज की दतुनया में एक नया तवचार दशऩ अत्यन्ि प्रबल ह ैतजसको हम 

मोटे िौर पर बाजारवाद कह सकि ेह।ै बाजारवाद राज्यवाद के मकुाबले में ज्यादा आक़षक लग रहा ह।ै बाजारवाद 

का व्यतक्त के तलए सराूंश क्या ह?ै इसको कुछ लोग उपभोक्तावाद कहिे ह।ै"
१
 पूूंजी कुछ थोड़े ही आदतमयों के हाथ 

में रह जािी ह।ै बतल्क अतधकाूंश लोग तनध़निा के प्रकोप से पीतड़ि रहिे ह।ै आज भमूडण्लीकरण के दौर को 

तमश्रण का यगु कहा जाये िो कोई अतिशायोतक्त नही होगी। वि़मान दौर में पूूंजीवाद ने बाजार के कमर को जकड़ 

रखा ह।ै आज का समय उपभोक्ता को महत्त दिेा न तक उत्पादक को। आज के बाजारवाद को लान ेका काम 

भमूण्डलीकरण का ह।ै और पूूँजीवाद का बनुावट वतैिक ह।ै आज परूा तवि एक बाजार ह ैऔर इस आधतुनक यगु 

के हर एक व्यतक्त उपभोक्ता ह।ै "भमूण्डलीकरण तसऱ् पूूंजी के तहि में ह,ै तकसी दशे के तहि में नही इसतलए चेहरा 

अदृश्य-अभि़ू ह ैलेतकन उसका आघाि बहुि तवषम ह।ै"
२
 

           "कहानी का सूंतिप्त कलेवर हो या उपन्यास का तवस्ििृ र्लक, वह रह-रह कर मनषु्यिा को तनगल जान े

को आिरु ह।ै उपभके्तावादी मानतसकिा के तखलार् मोचा़बन्दी किा़ तदखाई पड़िा ह।ै"
३ 
आज परूी दतुनया को 

पूूँजीवाद ही सूंचातलि कर रहा ह।ै और पूूंजीवाद के चलि ेउपभोक्तावादी सूंस्कृति को बढ़ावा तमल रहा ह।ै इन सब 

के बीच सबसे ज्यादा शोषण का तशकार स्त्री को होना पड़िा ह।ै या इसको ऐसा भी कहा जा सकिा ह ैतक जब भी 

कोई नई क्रातन्ि उपजी ह ैया कोई सत्ता स्थातपि हुई उसमें सबसे ज्यादा तशकार स्त्री का हुआ ह।ै  

बीज-   :- भमूण्डलीकरण, पूूंजीवाद, उपभोक्तावाद, अपसूंस्कृति, ब्ाूंडेड,  जारसत्ता, बेनकाब, स्टेट्स आतद।  

आम ख:-   

            हमारे समय के सबसे बड़े हस्ताक्षर कथाकार, अलोचक, गज़लकार पंकज सबुीर की कहाननयों में 

पूंजीवाद, ईपभोक्तावादी संस्कृनत और स्त्री बड़े बखबूी के साथ ईभरे ह।ै पंकज सबुीर की तीन कहाननयों (स   का 

महानायक ईर्फ  कूल- कूल तेल का सेल्समनै,नमस्टर आनडडया, चैपड़े की चड़ैुलें) के माध्यम से दखेेंग ेकी पूंजीवादी, 

ईपभोक्तावादी संस्कृनत हमारे समाज के स्त्री को नकस प्रकार प्रभानवत करता ह।ै समकालीन लोकनप्रय कथाकार 

पंकज सबुीर की शलैी नभन्न-नभन्न प्रकार की ह।ै पंकज सबुीर की समकालीन समय में कहाननयों के दखेने की 

नजररयां और ईसे कहानी में प्रस्ततु करन ेकी शलैी नभन्न प्रकार की ह।ै पंकज सबुीर ऄपने कथा सानहत्य में यह 

नदखाने का प्रयास करते हैं नक नकस प्रकार समानजक संघातों और बाजारवादी ऄपसंस्कृनत के चलते अज का 

यवुा ऄपनी चेतना को नगरवी रख पूंजीवादी शनक्तयों के हाथों की कठपतुली बन कर रह  गया ह।ै  

 ‘स   का महानायक ईर्फ  कूल-कूल तेल का सेल्समने’ पंकज सबुीर कहानी संग्रह महुअ घटवाररन और 

ऄन्य कहानी में संकनलत ह।ै यह कहानी बाजार के रूप में तीन नमत्रों की प्रनतकात्मक शलैी पर ऄधाररत ह।ै जो 
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व्यनक्त के ऄन्दर हवा की तरह समानहत हो जात ेहैं,- “   नशल्पा के साथ पाकफ  की बैच पर बैठा पापकानफ टंूग रहा 

था नक ऄचानक ही तीनों हवा में प्रकट हो गय ेथे और दखेते ही दखेते धड़-धड़ करके नशल्पा में घसु गय ेथे।”(सदी 

का महानायक ईर्फ  कूल-कूल तेल का सेल्समनै ) यह कहानी र्ैं टसी के जररए एक सामान्य ईपभोक्ता से प्रारम्भ 

होकर पूंजीवादी बाजार की ब्राडड एम्बेस्डर तक ऄतं होती ह।ै यह संपणूफ कहानी पूंजीवादी, ईपभोक्तावादी 

ऄपसंस्कृनत और एक स्त्री के प्रेम में ईपभोक्ता का आनके सक्षम अत्मसमपफण का नचत्रण करती ह।ै “अब हम तय 

करेगें नक तमु्ह ेनकस चीज की जरूरत ह ैऔर नकसकी नहीं। ऄब तमु खदु नहीं तय करोगे ये सब। ऄब तमु्हारा और 

हमारा नलंक जड़ु चकुा ह।ै आसनलए ऄब य ेसोचने की जवाबदारी हमारी हो चकुी ह।ै हम बाजार ह ैऔर तमु 

खरीददार। हम नहीं जानते नक तमु पैसो की व्यवस्था कहााँ से करोग,े मगर हााँ ये तय ह ैनक ऄब तमुको वो सब कुछ 

खरीदना ह,ै जो हम बताते ह।ै”(वहीं-24) 

          बाजार पहले के ईत्पादों को कमजोर करके नये ईत्पादों का प्रसार करती ह ैऔर व्यनक्त को प्रेनमका की तरह 

अत्म समपफण करन ेके नलए नववश कर दतेी ह।ै बाजार समय के ऄनसुार हम पर आस कदर हावी हो जाता ह ैनक 

हमारा स्वरूप ईसके सामने नगडय हो जाता ह।ै ईसे नसफ़फ  हमारा शरीर ही नज़र अता ह।ै वतफमान में ऄपना स्टेट्स 

को नदखाने की प्रनतयोनगता की अधंी चल रही ह।ै “     में घमूना कोइ शमफ की बात नही ह,ै बस कच्छा ब्रांडेड 

होना चानहए। और ऄगर कच्छे में ना भी घमू पाओ तो कम से कम पैंट को आतना नीचे नखसका कर पहनो नक 

तमु्हारी चड्डी का ब्राडड नदखाइ द।े ये केवल चड्डी नही ह ैये स्टेट्स ह ैसमझे ?”(वहीं-12)  

        "ईत्तर-अधनुनक (   ऺ पूंजीवादी के) दौर तक अते-अते ऄनभुव के स्थान भोग लेता ह,ै नवश्वास का स्थान 

प्रतीक (    ) ले लेता ह ैऔर स्मनृत की जगह अनन्द अ बैठता ह।ै"
४
 स्टेट्स ब्रांडेड में बदलता जा रहा ह।ै ब्राडड 

के सामने भखू, गरीबी कुछ भी नदखाइ नही दतेा। पूंजीवादी ऄपसंस्कृनत आस कदर हावी हो गया ह ै नक बाजार 

ऄपनी व्यवस्थायें पहले तय करके चलता ह।ै हमेे ेें और ईपभोक्ता को वस्तु खरीदने के नलए मजबरू कर दतेा 

ह।ै “      सारी व्यवस्थायें करके ही चलता ह।ै ऄगर बाजार ने तमुको दो सौ रुपये का कच्छा खरीदवाया ह ैतो 

ऄब ये बाजार की ही नजम्मदेारी ह ैनक वो ऐसी व्यवस्था करे तानक लोग जान सकें  नक तमुने दो सौ रुपये का ब्रांडेड 

कच्छा पहना ह।ै अनखर तमु सब को पैंट खोल- खोल कर तो बताओगे नहीं।”(वहीं-15) 

          पंकज सबुीर आस कहानी के माध्यम से पूंजीवादी ईपभोक्तावादी संस्कृनत के चलते बाजार की ईन तमाम 

चालानकयों को ईजागर करतें हैं जो परत दर परत बेचने की कोनशश करते ह ै नक बाजार  ब्राडड के साथ- साथ 

ऄपना प्रचार- प्रसार भी व्यनक्त की चेतना को नगरवी रख कर ईसके शरीर के माध्यम से करती ह ै“स    बच्चे! ये 

चड्डी नदखाने का यगु ह ैया यू ंकहो नक हर वो चीज नदखाने का यगु ह,ै नजसे ऄब तक छुपाने लायक समझा जाता 

था। बाजार का बहुत सीधा कहना ह ैनक नदखाएगा वही, नजसके पास कुछ होगा ऄगर तमु्हारे पास नदखाने लायक 

चड्डी ह ैतो नबंदास नदखाओ, नदखाओ सबको नक ऄब तमु भी ईस स्पेशल क्लास में अ गए हो।” ( वहीं-15)  

        बाजार यह भी हमें बताती ह ैनक हम तमु्हारे ऄपने ह ैहम तमुको बदलने अए ह।ै और हमारा धमफ हम ह ैहम 

तमु्ह ेबदले। और तमु्हारी माली हालत में भी तमु्हारी मदत करन े के नलए तैयार ह।ै ईपभोक्तावादी संस्कृनत में 

नवलानसता की वस्तओु ंको ब्राडडो के वचफस्व के रूप में दखेता ह ैऔर 'ऊण ंकृत्वा घतंृ नपवते' (      ईपभोग 

की वस्तओु ंका प्रयोग करना) अनद को बढ़ावा दतेा ह।ै ऄथाफत ्कजफ लेकर ऄपनी अवस्यकता की पनूतफ करना। 
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"ठीक ह।ै लो ये तमु्हारा के्रनडट काडफ ह।ै ऄब जबे तंग होने का रोना मत रोना, नजतनी चाहो, खरीददारी करो। जब 

चाह ेखरीददारी करो, करो, करते रहो, करते रहो।”(वहीं-19)  

        पूाँजीवाद ने मानव को नवचार शूे ून्य बना नदया ह।ै मानव नसर्फ  पूंजीवाद के चलते ईपभोक्तावाद की वस्त ु

बन कर रह गया ह।ै बाजारवादी, पूंजीवादी, ईपभोक्तावादी संस्कृनत ने मनषु्य को नवचारों से शनू्य करके नसर्फ  शरीर 

बना नदया ह।ै और ईसके परेू शरीर पर ऄनधकार जमा कर बैठ गया ह।ै "भमूडडलीकरण,मकु्त बाजार आत्यानद के 

पीछे की नवचार धारा ने जो एक नवशषे नकस्म की नवचार हीनता पैदा की ह,ै ईसका ऄसर ऄब हर तरफ़ नदखाइ दनेे 

लगा ह।ै हद तो यह हुइ नक वचैाररकता और मलू्यननष्ठा  नजन लोेेगो की पहचान थी और प्रनतरोध के नलए जान े

जाते थ ेव ेभी आस बाढ़ में बहते दखे ेगय ेऔर भारी नवचलन का नशकार हुए।"
५
 और बड़े दाव ेके साथ कहते ह ैनक 

“    र ? आसकी आजाजत ऄब नहीं ह ैतमुको। ऄब तमु केवल शरीर हो। शरीर नवचार नहीं करता। हम ऄपन े

ग्राहकों को शरीर से ज्यादा होने की आजाजत नहीं दतेे। तमु भी शरीर ही रहो, नवचार करन ेया नवचार होने की 

कोनशश मत करो। वो सब कुछ खरीदत ेरहो, जो हम बता रह ेहैं, वो सारी चीजें, जो शरीर के नलए हैं।”(वहीं-24)  

           बाजार ऄपना ईत्पाद व्यनक्त को खरीदने के नलए मजबरू कर दतेा ह।ै और पूंजीवाद के चलते व्यनक्त के 

उपर चढ़ कर वो हर चीज बेचने के नलए तैयार ह ैजो ब्रांडेड ह,ैचाह ेवह व्यनक्त की नहम्मत से परे हो। और ईसके 

नलए शोभनीय न हो लेनकन ईपभोक्तावादी संस्कृनत खरीदने के नलए नववश कर दतेी ह ै“    शोभा नहीं दतेा ? 

मरेी बात ह,ै मरेा प्रभाव ह,ै मैं कुछ भी बेच सकता ह ाँ, तेल बेच सकता ह ाँ, कंडोम बेच सकता ह ाँ , जो कुछ भी मझुे 

कहा जाएगा, वो बेचूंगा। आसमें शोभा नहीं दने ेकी क्या बात ह।ै”(वहीं-25) वतफमान का बाजार रै्शन का बाजार ह।ै 

व्यनक्त वस्त ुनही खरीदता चेहरे खरीदता। बाजार यही चाहता ह।ै “   हमको नहीं पता, हमारा काम बेचना ह,ै 

केवल बेचना। ये जो हमारा चेहरा ह,ै आसे दखेो और खरीदो। तमु सामान को नहीं खरीद रह,े हमारे चेहरे को खरीद 

रह ेहो, सदी के महानायक के चेहरे को खरीद रह ेहो।”(वहीं-25)  

          भमूडडलीकरण के दौर में अज ईपभोक्तावादी ऄपसंस्कृनत, पूंजीवादी दमनकारी व्यवस्था का पररणाम ही 

नही ऄनपत ुईसके अग ेमासाल लेकर चलन ेका काम करती ह।ै सामान्य जीवन पर कैसे प्रभाव पड़ रहा ह।ै 

पूंजीवादी संस्कृनत ह ैवह मलूतः ईपभोक्तावादी ह ैऔर वह बहुत ऄश्लीलता और ऄपसंस्कृनत का प्रसार कर रही 

ह।ै पूंजीवाद वशै्वीकरण के दौर में बाजार ननमाफण का कायफ करता ह।ै वह रोज नय ेनये माे डल तैयार करता ह।ै 

पूंजीवाद व्यनक्तवाद को महत्व दतेा ह।ै और व्यनक्त को एकाकी बनाता ह।ै पूंजीवाद समाजवाद का खडडन करके 

व्यनक्त पर ऄपना ऄनधकार स्थानपत करन ेकी कोनशश करता ह।ै हााँ यह भी कहा जा सकता ह ैजहााँ पूंजीवाद 

व्यनक्त को एकाकी बनाता वहीं ईसे समृदऺ्ध में करता ह।ै 

         पंकज सबुीर की कहानी 'नमस्टर आनडडया' (महुअ घटवाररन और ऄन्य कहाननयााँ में संकनलत) में नदखाया 

गया ह ैनक नकस प्रकार बाज़ार का नबछाया हुअ जाल में रातों- रात सर्लता पाने के नलए व्यनक्त को क्या- क्या 

कीमत चकुानी पड़ती ह।ै पूंजीवाद व्यनक्त प्रायः को नवचार मलू्य बना दतेा ह।ै “      कुछ सालों में ये सब कुछ 

आस बाजार ने कर नदया ह।ै सत्यानाश। सत्यानाश बौनद्धकता का, सत्यानाश नवचारों का और सत्यानाश नदमागों का 

भी।”(वहीं-48)  
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          अज की पूजंीवादी, ईपभोक्तावादी ताकतें व्यनक्त के नसर्फ  शरीर को महत्व दतेा ह ैईसके बौनद्धकता को 

नही ऄगर शरीर नबकने के नलए तैयार ह ैतो ईसके गणुवत्ता के नहसाब से ईसकी मुहंमागीं रक़म भी दनेे के नलए 

तैयार ह ै“   सानहत्य, य े संस्कृनत, ये नवचारधाराए,ं ये सब तो नदमागों के नलए हैं और बाजार कब चाहगेा नक 

नदमागों का नवकास हो। ईसे तो शरीर चानहए। ताजा और जवान नजस्म। अज जो दौर ह,ै ये शरीर का दौर ह,ै ये 

बाजार का दौर ह।ै कुछ सालों पहले तक नदमागों का दौर हुअ करता था और तब आसी बाजार को कोइ पछूता भी 

नहीं था। नदमागों को नवचार ननयंनत्रत करते हैं, नकंत ुशरीरों को बाजार ननयंनत्रत करता ह।ै आसीनलए बाजार ने पहल े

नवचारों को समाप्त नकया और नर्र नदमागों को और ईसके बाद शरीर ईसके कब्जे में अ गए।”(वहीं-49)  

          बाजार ने व्यनक्त के माआडड ब्रेन को आस प्रकार हैंक नकया ह ैनक अप के पास नसर्फ  अपका शरीर ही बचा 

ह ै और वह हर चीज जो “ब     तो बनाता ह ै कंडोम, कोल्ड नरंक, मोटरसाआनकलेेेें, कारें, मोबाआल, 

ऄडंरनवयर और जान ेक्या-क्या।”(वहीं-49) बेचने के नलए तैयार ह।ै पंकज सबुीर आस कहानी के माध्यम से यह 

बताने की कोनशश की ह ैनक बाजार ने अदमी के नवचार को हानशये से भी बाहर र्ें क नदया ह।ै और ईसके सम्पणूफ 

शरीर पर नवजय का पताका लहरा रही ह।ै “औ  चूंनक बात शरीर की ह,ै आसीनलए समय कम ह।ै शरीर जल्दी तैयार 

होता ह ैऔर जल्दी ही खत्म भी हो जाता ह।ै नवचार बहुत धीरे-धीरे तैयार होते ह ैऔर दरे तक कायम रहते ह।ै तमु 

चुंनक बाजार बेचने वाले शरीरों की दनुनया में जा रह ेहो, आसनलए तमु्हारे पास ईतना ही समय ह,ै नजतना तमु्हारे 

शरीर के पास ह।ै”(वहीं-49)  

          अज पूजंीवादी ईपभोक्तावाद संस्कृनत के चलत ेव्यनक्त के प्रत्येक ऄगं का ईपयोग बाजार बड़े वाखबूी से 

करती ह।ै “     अशय ह ैतमु्हारे आन गलुाबी होंठोेेें से, चमकते दातों से, रेशमी बालों से, नजम में जाकर तराश े

गए आस सगुनठत बदन से, नबकाउ तो यही सब कुछ ह,ै तमु थोड़े ही हो। तमु्हारे ये बाल शमै्प ूवालों के काम 

अएगं,े तमु्हारे दांत टूथ पेस्ट वालों के, शरीर चड्डी-बननयान वालों के नहस्से अएगा और तमु्हारा कसरती बदन 

काम अएगा कंडोम वालों के। आन सबको ऄपना सामान बेचने के नलए एक नजदंा माल चानहए। कभी मनेडकल 

काे लेज की प्रयोगशाला गए हो ? वहां हर नवभाग वाले शव के ऄलग-ऄलग नहस्से पर कब्जा कर लेता ह ैऔर 

ईस पर ऄपने-ऄपने नहसाब से प्रेनक्टकल करता ह,ै यही तमु्हारे साथ भी होगा।”(वहीं-50)  

   "ईपभोक्तावादी बाजार की प्रनक्रयाओ ंसे ‘    एडड थ्रो’ यानी भोगो और बदलो के व्यवहार प्रनतर्ल 

नवीनता ऄनस्थरता और नथ्रल का मनोनवज्ञान ईत्पन्न होता ह।ै"
६
 अज बाजार की सत्ता का यगु ह।ै और बाजार को 

हर नदन ताजा माल की जरूरत होती ह।ै वह बाजार नसफ़फ  नया समान ही बेचता ह ैऔर परुाने सामान को कूड़ादान 

में र्ें क दतेी ह।ै बाजार वह ताकत ह ैजो व्यनक्त को ऄपने ऄनसुार बनने के नलए मजबरू कर दतेी ह।ै “ह  चीज का 

मतलब हर चीज, क्योंनक बाजार का मानना ह ैनक हर चीज नबकती ह ैऔर हर चीज खरीदी जा सकती ह।ै और 

चूंनक बाजार की सत्ता का यगु ह,ै आसनलए तमुको वही करना होगा, जो बाजार चाहता ह।ै नहीं करोगे तो बाजार 

तमुको लात मारकर बाहर कर दगेा। तमु बाजार के प्रनतनननध बनने जा रह ेहो, आसनलए ये मान लो नक ऄब वही 

तमुको ननयंनत्रत करेगा। ईसे तुम्हारा ईपयोग करके ऄगरबत्ती से लेकर कंडोम तक सब कुछ जो बेचना ह।ै”(वहीं-

51)  
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   "जसैे-जसैे पूंजीवादी सभ्यता मानव-जीवन के सभी पक्षो को घरेती गयी, वसैे-वसैे वह ईत्पादन और 

ईपभोग को श्रम और सजृन को वस्त ुऔर कला को ईपभोग और मानव को एक दसूरे से दरू और नवरोधी बनाती 

गयी ह।ै"
७
 पूंजीवाद और ईपभोक्तावादी संस्कृनत ने बाजार को बाजारू बना नदया ह।ै और बाजार में नसर्फ  सर्लता 

ही महत्वपूणफ बन गया ह।ै व्यनक्त सर्लता पाने के नलए क्या रास्ता ऄनतयार करता ह ैयह कोइ मायने नही रखता ह।ै 

वहां नसर्फ  और नसर्फ  सर्लता नज़र अती ह।ै “ स    भलू जाना नवचारों को, नदमाग को, सबको। वही करना, 

जो बाजार चाहता ह।ै ऄगर तमुको बाजार में नटकना ह ैतो तुम्हें भी बाजारू बनना होगा। बाजारू होने का ऄथफ तमु 

समझते हो ना ?”(वहीं-52)  

           सर्लता का हर रास्ता नबस्तर से होकर जाता ह ैचाह ेवह नक्रकेट, हाे की, नर्ल्मी अनद की दनुनया ही 

क्यों न हो। यहां नसर्फ  सर्लता महत्वपूणफ ह ैरास्ता नही। व्यनक्त के सर्ल होने के बाद वह नकतना घूसं नदया ह ैऔर 

क्या-क्या नकया ह ैयह कोइ मायन ेनही रखती ह।ै सर्लता पाने के नलए व्यनक्त को कइ पायदान से गजुरना पड़ता ह ै

यह भी कोइ मायन ेनही रखती ह।ै पूंजी में सब दब सा गया ह।ै “ ह   सबकी बात सब जानते हैं, पर कोइ नकसी से 

कुछ नहीं कहता। ये जो परेू भारत से खबूसरूत और जवान लड़के आकट्ठा करते हैं, ये क्या यूं ही नकए जाते हैं ? ये 

सारे जवान नजस्म सधुा, जनैमनी और मरेी तरह के लोगों के नलए जटुते हैं। ये प्रनतयोनगता, ये आवेंट तो सब एक 

बहाना होता ह।ै”(वहीं-59)  

          अज व्यनक्त की सर्लता की चाभी पूंजीवादी ताकतों के हाथ में ह ै नजसे चाह ेसर्लता के नशखर पर 

पहुचंा द,े नजसे चाह ेनीचे ढ़ाकेल द।े “      कुछ मयाफदाओ ंके चलत ेबस यही बात मैं खलुकर नहीं कह पा रहा 

था, लेनकन मैं बार-बार नजसके बारे में कहता था नक हर बात के नलए तैयार रहना, वो बात यही थी। सधुा जनैमनी 

वाली घटना नकसी भी परुुष के नलए स्वाभानवक घटना ह,ै पर ये जो दसूरी घटना ह,ै ये तो ....। खरै ईस सोनू जाजफ 

और सधुा जनैमनी को नग्रप में रखना, ईनके नबस्तरों में तमु्हारी सर्लता की चाबी छुपी ह।ै”(वहीं-60)  

           पूंजीवादी संस्कृनत और ईपभोक्तावादी ऄपसंस्कृनत ने ऄश्लीलता को बढ़ावा नदया ह।ै अज व्यनक्त को 

सर्ल बनाने के नलए अदमी सारे हाद ेपार कर दतेी ह।ै पूंजीवाद बाजार का प्रचार करने के नलए व्यनक्त के हर एक 

ऄगं का आस्तमाल करते ह।ै और नर्र ईस पर सर्लता की मोहर लगा दतेी ह।ै अज से हम सर्ल हुए-“प्रद्यमुन के 

नलंग पर नचपकी एक जौंक के पास एक कंडोम बनाने वाली कंपनी ने ऄपना टैग पंच कर नदया, ईसके दोनों कूल्हों 

पर नचपकी दो जोंकों के पास एक ऄडंरनवयर बनाने वाली कंपनी ऄपना टैग लगा चकुी थी।”(वहीं-64)  

 पंकज सबुीर की ‘      की चड़ैुले’ पररवतफन की कहानी कही जा सकती ह।ै यह कहानी 'चौपड़े की 

चड़ैुलें' कहानी संग्रह में संकनलत ह।ै आस कहानी में नयी दनुनया का नचत्र नक्रएट नकया गया ह।ै आसको हमारा समाज 

भोगता रहा, लेनकन ईसे स्वीकार करन े से डरते ह।ै आस कहानी की बनावट प्रतीकात्मक शलैी पर ऄधाररत ह।ै 

कहानी सामतंशाही के नवलासपणूफ चरमावस्था का नचत्रण करती ह।ै नजसके केन्र म ेस्त्री ह।ै कहानी का सर्र बहुर 

ही लम्बा और व्यापक स्तर का ह।ै 'चैपड़े की चड़ैुले' कहानी दो सत्तात्मक समाज से ननकल कर तीसरे सत्ता का 

पदाफर्ास करती हुयी नज़र अ रही ह।ै और स्पष्ट रूप में कह  ं तो जारकमफ का बढ़ावा द े रही ह।ै यही कहानी 

सामन्तीवादी मलू्यो की पैरवी करती हुइ आाँटरनेट, फ्रैं डनशप, मोबाआल सेक्स परोसने लगी ह।ै आस कहानी के केन्र में 

बाजार ह।ै आसमें दहे के माध्यम से वतफमान के व्यापार को परोसने की कोनशश की गयी ह।ै नननित तौर पर आस 
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कहानी का र्लक बहुत बड़ा ह,ै सधुांश ुगपु्त के ऄनसुार, “    स   का नवरोध ह ैऔर वतफमान में लैंनगक भदेभाव 

का नचत्रण ह।ै”
८
 मरेा मानना ह ैनक आस कहानी में मातसृत्ता की अड़ में जारसत्ता को बढ़ावा नदया गया ह।ै नजसमें 

अन ेवाली पीढ़ी में भ्रष्टाचार और तमाम व्यनभचारों को करन ेके नलए मजबरू करती ह।ै मामा, चाचा, नपता, भाइ 

अनद के कमो का प्रभाव ईनके जारजसन्तान पर पड़ता ह।ै यही तो अज का ऄपसंस्कृनत के चलत े

ईपभोक्तावाेादी बाजार चाहती ह।ै और स्त्री के दहे को नवनवध रूपों में परोसने के नलए तत्पर ह।ै 

          आस कहानी के एक भाग को स्पष्ट तौर पर नछपाया गया ह।ै हवलेी में हो रह ेव्यापार को एक मनहला को 

मालमू हो जाता ह ैतो और हवेली में हो रह ेव्यापार का पदाफर्ाश होने से पहले ही ईस मनहला को मार डाला गया 

और ईसको चड़ैुल घोनषत कर नदया गया । आस कहानी में तीन चड़ैुलों के जररए हवलेी में तीन मनहलाओ के 

माध्यम से चल रह ेदहे व्यापार के नछपाने के नलए चड़ैुलों का डर नबठाया गया ह।ै कहानी एक तरर् हवलेी के 

रहस्य का पदाफर्ाश करती ह ैतो दसूरी और ऄप्रत्यक्ष दहे-व्यपार की अधनुातन ताकनीक से जोड़ती ह।ै वनैश्वक 

स्तर पर पूंजीवादी ईपभोक्तावादी संस्कृनत के चलते ह ैअधनुनक समाज के बदलते मानवीय मलू्यों के साथ-साथ 

स्त्री ऄपने को नवनधव रूप में नचनत्रत करन ेके नलए मजबरू ह ैया परुूषवादी सोच स्त्री को मजबरू करती ह।ै 

        पूंजीवादी ईपभोक्तावादी ऄपसंस्कृनत ने आनतहास को तहस नहस करन े में लगा। अज का मनषु्य ऄपने 

मनस्तक का आस्तमाल गलत कायों में लागाना शरुू कर नदया ह।ै कहानी में मीनडया के चाररनत्रक पतन का नजक्र भी 

ह।ै“नवज्ञापन ईसी समाचार पत्र में प्रकानशत हुअ था, नजसके मानलक ने कुछ नदनों पहले नकसी संस्था में भाषण 

दतेे हुए कहा था नक मनहलाओ ंको ठीक कपड़े पहनने चानहए, ईनके द्वारा पहने जा रह ेग़लत कपड़ों के कारण ही 

बलात्कार की घटनाएाँ बढ़ रही हैं।” (      की चड़ैुले, पषृ्ठ-92) 

            पूंजीवादी ईपभोक्तावादी बाजार यह समझ गया ह ै नक अज का मनषु्य क्या चाहता ह ैआन कहानी के 

माध्यम से यह बताने का प्रयास नकया ह ैनक “       भर की गरीब और जरूरतमन्द औरते कैसे आन परुूषों के मन 

बहलाव के नलए वह सब करती ह ैजो मदफ चाहते हैं ----------अ    पररवार चलाने के नलए जरूरतपन्द औरतों 

को आस मोबाआल कम्पनी के गोरख धन्ध ेसे जड़ुता पड़ता ह"ै
९
 आस कहानी में पंकज सबुीर यह भी नदखाने का प्रयास 

करते ह ैनक बाजार  रोज ऄपना नया रूप बदलकर मनषु्य के सामने ला रहा ह,ै “       ऄब हवलेी से ननकल कर 

नवरचऄुल हो गइ ंहैं। हवा में रै्ल गइ ंहैं, नसग्नल्स के रूप में, नफ्रक्वेंसी के रूप में। ऄब वे हर नकसी के मोबाआल में 

हैं। मीठी बातें करती हुइ, कुछ लाआव ध्वननयााँ पैदा करती हुइ। चड़ैुलें ऄब रूप बदल-बदल कर अ रही हैं। ऄब 

ईनका कोइ नाम कोइ नठकाना स्थायी नहीं ह।ै ऄब वह चैपड़े की चड़ैुलें नहीं रहीं, ऄब व ेब्रह्माडड की  चड़ैुलें हो 

चकुी हैं। परेू के परेू नवरचऄुल ब्रह्माडड की चड़ैुलें।”(वहीं-96) जो बाजार में पूंजीवादी की तरह रै्ल रही ह ैऔर 

झपट्टा मार कर हर आन्सान में समा जा रही ह।ै यह कहानी आस बात को भी स्पष्ट करती हैं नक पूंजीवाद ने बाजारवादी 

ऄपसंस्कृनत के नवकास म ेमनषु्य की चेतना को गलुाम बना नदया ह ैऔर ऄपने हाथों का कठपतुली बना कर यवुा 

हो रही पीढ़ी को गमुराह कर रही ह।ै बीमार माननसकता का नचत्रण नकया गया ह।ै ऄखबारो और आडटरनेट का भी 

पदाफर्ाश नकया गया ह।ै कामकुता और दनमत वासनाओ ंकी परते ईतारती कहानी ह।ै भमूडडलीकरण के दौर ने 

अज की पूंजीवादी संस्कृनत ईपभोक्तावादी संस्कृनत ने नस्त्रयों की मजबूररयों का आस्तेमाल ऄपने लाभ के नलए 
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करता ह।ै और आनका नाम, वास्तनवक पहचान अनद को छीनकर प्रेतयौनन में ढकेल द ेरहा ह।ै और आसके चलत े

ननन्दा आन औरतों की जाती ह ैऔर लाभ कोइ दसूरे लटूते ह।ै 

तनष्ट्कषष:- ननष्कषफ तौर पर कहा जा सकता ह ैनक अज के मनषु्य को बाज़ार चला रहा ह।ै पूंजीवाद, ईपभोक्तावाद 

न े मनषु्य को नवचार शनु्य कर नदया ह ै और बाज़ार अदमी को मतृ शरीर मात्र बना कर छोड़ नदया ह ै । 

भमूडडलीकरण जहााँ एक ओर परेू नवश्व को एक गााँव या पररवार माना, वहीं मनषु्य के मानवीयता को छीन नलया 

ह।ै  
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ि लसी और समाज 

*डॉ. भारिी मोहन 

 

तलुसीदास जी के जन्म के समय समाज बहुत सी कुरीततयों में जकड़ा हुआ था। वातावरण में चारों तरफ अशाांतत 

थी। उस समय के वातावरण में अपनी लेखनी  के द्वारा तलुसीदास जी ने  समाज के बेहतर स्वरूप को प्रदतशित 

तकया। तातक समाज में बदलाव आ सके।तलुसीदास जी का उद्भव उस समय हुआ जब भारतीय सभ्यता और 

सांस्कृतत पतन की कगार पर खड़ी थी। ऐसा प्रतीत होता था तक भारतीय सांस्कृतत का सयूि तकसी भी समय अस्त हो 

जाएगा। मतुस्लम राजाओ ां का शासन था। साम्राज्य प्राति के तलए  मनषु्य -मनषु्य की हत्या कर दतेा था। मतहलाओ ां 

की दशा भी खराब थी । धमि के नाम पर बाह्य-आडांबरो की अांधी दौड़ थी। तजसके कारण गरीब जनता अपनी 

सांस्कृतत और धमि से दरू होती जा रही थी। अतः जनता में पनु जागतृत लान।े समाज को अपनी सांस्कृतत से अवगत 

करन ेमें तलुसीदास जी का बहुत बड़ा योगदान ह ै।इसीतलए उन्हें लोकनायक भी कहा जाता ह।ै 

 

तलुसीदास जी एक तवश्व तवख्यात कतव हैं, तजन्होंने “वाल्मीतक रामायण” का अनवुाद तकया था ।उनका जन्म ऐसे 

भारत में हुआ।जब भारत में मसुलमान शासकों का परूी तरह से अतधकार था। तहांद ूराजा नाम मात्र के नरेश में गए 

थे। तवद्वानों का व्यवसाय भी तसफि  चाटुकाररता करना ही रह गया था ।कतवगण अतधकतर तवलातसता में डूबे रहते 

थ ेऔर अपने काव्य में राजाओ ां की स्ततुत करना ही उनका लक्ष्य था ।शायद यह समय की माांग भी थी क्योंतक 

राजाओ ां की प्रशांसा करन ेपर उन्हें उपहार प्रदान होते थे और सच्चाई तलखने पर दांड। इसीतलए अतधकतर तवद्वान 

चाटुकाररता का ही सहारा लेते थे। ऐसे समय में  तलुसीदास जी ने  राग -रोष से ऊपर उठकर "स्वात- -सखुाय "का 

मांत्र जनता को तदया। 

यह वह समय था जब साांस्कृततक सरूज डूब चकुा था। तहांद ूसम्राटों के राज्य मानतचत्र में तसमटते जा रह ेथे। मगुल 

सम्राटों का ऐश्वयि और वभैव दखेते ही बनता था। उनके अत्याचार तदन प्रतततदन बढ़ रह ेथे। दशे में सामातजक 

तस्थतत बेहद खराब और तचांताजनक थी | ऊां च-नीच। जाततवाद जोरों पर था ।तहांद ूमसुलमान तनरांतर सांघषि करते 

रहते थे । पाश्चातय सांस्कृतत का हर तरफ बोलबाला था ।दशे अनेक तहस्सों में बट गया था ।जो सही स्तर पर तवद्वान 

और पांतडत थे वह अपने आपको समाज से दरू ही रखते थे। जनता के सामने कोई उच्च आदशि नहीं था। 

     इस समय समाज को सही तदशा और रास्ता तदखने की ज़रूरत थी । शायद तलुसीदास जी का आतवभािव मरते 

हुए समाज के तलए एक सांजीवनी सातबत हुआ । 

     ऐसा नहीं ह ै तक तलुसीदास जी से पहले सामातजक तस्थतत सधुारने के तलए तकसी ने प्रयास नहीं तकए। सांत 

कबीर जी न ेइस भदेभाव को तमटाने की चेष्टा की।पर कबीर की वाणी इतनी तीखी थी तक अतधकतर लोग उनसे 

खशु नहीं थे ।इसी समय समाज में सफूी मत भी तेजी से फैल रहा था। पर कहीं ना कहीं उनके धातमिक तसद्ाांतों में 

इस्लाम की गांध आती थी ।अतः वह भी तहांदओु ां को परूी तरह अपनी तरफ आकृष्ट नहीं कर सके। 

तलुसीदास जी का काल सांक्रमण काल कहलाता ह।ै इसीतलए उन्होंने आदशि तवहीन जनमत को आदशि प्रदान 

तकया। पथभ्रष्ट जनसमहू का पथ प्रदशिन तकया।  तलुसीदास जी एक ऐसे समाज की स्थापना चाहते थे  जो रोग मकु्त 



 

‘जनकृति’ बहु-तिषयक अंिरराष्ट्रीय पतिका (तिशेषज्ञ समीतिि) 

JANKRITI (Multidisciplinary International Magazine) (Peer-Reviewed)  ISSN: 2454-2725  

 

215 | ि षष  6 ,  अं क  7 2 - 7 3 ,  अ पै्र ल - म ई  2 0 2 1  ( स य ं क्त  अं क )  

 

हो,।तजसमें वमैनस्य ना हो। लोगों के बीच कोई भदेभाव नहीं हो।क्योंतक वह यह मानते थे तक इन्हीं रूतढ़वादी सोच 

के कारण ही समाज का पतन होता ह।ै वह एक आदशि समाज की नींव रखना चाहते थे | 

 तलुसीदास जी के आराध्य दवे  श्री रामचांद्र जी थे और यही कारण था तक रामराज्य की कल्पना करते थे। तजस 

समाज में त्याग हो। समानता हो। राजा जनता का आदशि हो और इसी कारण से वह रामचररतमानस के रतचयेता 

बन े| यह ग्रांथ समाज को एक प्रेरणा प्रदान करता ह ैऔर जनता का मागिदशिन भी करता ह।ै 

    तलुसीदास के समय में छुआछूत चरम सीमा पर था । शदु्रो के साथ उच्च वगि का व्यवहार अशोभनीय था। 

रामचररतमानस में तलुसीदास जी उल्लेख करते ह ै तक प्रभ ुश्री राम को भी बनवास या यदु् में इन्हीं लोगों की 

आवश्यकता पड़ी। तनषाद राज से भेंट समाज में एकता पर बल दतेी ह।ै राम- रावण के यदु् के समय वानर। 

भाल।ूरीछ का साथ बहुत ही सुांदर उदाहरण के साथ प्रस्ततु तकया गया ह ै।रामचररतमानस यह दशािता ह ैतक तनषाद 

राज। शबरी। भील आतद के तबना  इस ग्रन्थ  की प्रस्ततुत अधरूी ही रह जाती। तलुसीदास जी का मानना था तक 

राजा अपने राज्य का मतुखया होता ह ैऔर समस्त राज्य उसका पररवार होता ह ै।रामराज्य एक तांत्रीय शासन ना 

होकर प्रजातांत्रीय , शासन था। राजा का कतिव्य प्रजा की रक्षा करना।उनके तहतों का ध्यान रखना होता ह।ै राजा में 

केवल त्याग ही नहीं होना चातहए अतपत ुवीरता और पराक्रम भी होना चातहए। तलुसी के राम में यह दोनों गणु ह।ै 

यह हम सभी जानते हैं तक तलुसी राम के अनन्य भक्त हैं परांत ु तफर भी उनमें  साांप्रदातयकता नहीं थी।उनकी यही 

भतक्त और राम के प्रतत उनकी उपासना उनके गणुों को दशािती ह ैना तक दोष को। 

रामचररतमानस समाज में छुआछूत को कहीं भी नहीं दशािता ह।ैइसका उदाहरण ब्रह्मण गरुु वतशष्ठ और शदु् 

तनषादराज से भेंट का सुांदर उदाहरण  ह ै। 

रामचररतमानस के अनसुार सभी को तशक्षा का अतधकार था। हमें ज्ञात होता ह ै तक श्रीराम और तनषादराज ने 

गरुुकुल में साथ में तशक्षा प्राि की थी। इस तरह से सभी वगों को एक जगह और एक समान तशतक्षत तकया जाता 

था । 

तलुसी की रामचररतमानस से  हमे यह पता चलता ह ैतक उन तदनों शदू्रों को भी राज को चलाने का अतधकार था | 

वह लोग भी राजा बन सकते थे क्योंतक इसका सबसे बड़ा उदाहरण तनषादराज हैं जो श्रृांगवरेपरु  में राज्य करते थे। 

जोतक कौशल राज्य की सीमा पर तस्थत था । 

      एक और उदाहरण से हमें यह पता लगता ह ैतक उस समय वणि -भदे नहीं था ।राम का वानर।भालू।ररछ आतद 

से प्रेम ऊँची जातत और नीची जातत का सुांदर उदाहरण पेश करता ह ैऔर हनमुान के तबना तो राम -कथा की 

कल्पना करना भी सांभव नहीं ह ै।तलुसीदास तनश्चय ही व्यतक्तवाद के तवरोधी तथा लोक -वाद के समथिक थे परांत ु

उनकी लोक -वाद की भी एक मयािदा थी। उन्होंने कभी भी तकसी की स्वतांत्रता का हरण नहीं तकया।  

तलुसीदास पर आरोप लगाया जाता ह ै तक वह स्त्री तवरोधी थे , परांत ुस्त्री के उच्च आदशों को अगर कोई ग्रांथ 

प्रस्ततु करता ह ैतो रामचररतमानस ही ह ै।यह तवचारणीय ह ैतक तजस सामांती समाज में तुलसीदास जी का जन्म 

हुआ ,उस समय तस्त्रयों को केवल भोग-तवलास की वस्तु ही समझा जाता था ।तस्त्रयों की दशा बेहद तचांताजनक थी 
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।राजा के बहुत बड़े हरम हुआ करते थे , और उसमे अनेको पतत्नया । उस समय में नारी की दशा को सधुारन ेके 

बहुत से उदाहरण हमें रामचररतमानस में तमलते हैं। 

 तलुसीदास जी एक जगह कहते हैं तक जो परुुष परायी तस्त्रयों को मा ँकी दृतष्ट से दखे,े उसी के रृदय में भगवान वास 

करते हैं । 

एक अन्य चौपाई में “धीरज। धमि।तमत्र और नारी की परीक्षा” हमशेा मतुश्कल पररतस्थतत में ही होती ह ै।नारी को 

इसमें शातमल करना ,नारी के प्रतत उनकी आस्था को दशािता ह ै। 

एक अन्य दोह ेमें श्री राम बाली को कहते हैं तक तमुने अपने अतभमान में अांधे होकर अपनी तवदषुी पत्नी की बात 

को अनसनुा तकया , तजसके पररणाम स्वरूप तमु्हारी पराजय हुई। 

 तलुसीदास जी ने सीता को अतलुनीय दवेी के रूप में प्रस्ततु तकया ह ै।उनको जगत जननी कहा ह ै।सीता के द्वारा 

यह दशािया ह ै तक कतठन से कतठन समय में भी सीता ने अपनी मयािदा का पररत्याग नहीं तकया। यहाां पर इसका 

वणिन इसतलए भी आवश्यक था क्योंतक मध्यकाल में मयािदा को कोई अतस्तत्व नहीं रह गया था । 

तलुसीदास ने राक्षस गण में भी मांदोदरी। सलुोचना जसैी राक्षतसयो को धमि परायण और नीतत तनपणु दशािया ह ै

।अतः तलुसी को नारी तनांदक कहना व्यथि ह|ै 

तनष्ट्कषष 

तलुसीदास जी का यह सौभाग्य और दभुािग्य दोनों ही रहा तक भारत में उन्हें पहले लोकनायक माना और बाद में 

कतव ।तुलसीदास जी की रचनाएां व्यतक्त को तजांदगी की कतठन से कतठन पररतस्थततयों में भी धीरज रखना तसखाती 

ह ै। आपसी भाईचारे और प्रेम को दशािती हैं ।समाज की पथ-भ्रष्ट जनता को पथ -प्रदशिन कराती ह।ै उनकी रचनाएां 

मध्यकाल में तो क्या आज के यगु में भी प्रेरणा स्त्रोत हैं| 
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ि लसीदास से पहले के ऄिधी भाषा सातहत्य में रामकथा संदभष 

*राम क मार 

जब भी अवधी भाषा साहहत्य में रामकथा अथाात ्रामचररत से जड़ेु हुये हवषय पर बात की जाती ह ैतो 

अवधी सहहत्य जगत में तुलसीदास एव ंउनके द्रारा रहचत साहहत्य का ही नाम आग ेआता ह ै । इसके पीछे एक 

कारण यह ह ैहक तलुसीदास एव ंउनके द्रारा रहचत साहहत्य पर वहृद स्तर पर शोध काया का होना । जसैे – आचाया 

रामचन्द्र शकु्ल द्रारा सम्पाहदत तलुसीग्रंथावली, माता प्रसाद गपु्त – तलुसीदास एक समालोचनात्मक अध्ययन, 

योगने्द्र प्रताप हसंह – रामचररतमानस के रचना शिल्प का शवशे्लषण, सयूा प्रसाद दीहित द्रारा हलहखत लेख - 

मध्ययगुीन अवधी रामकाव्य और तलुसी ‘मानस’, दवेकीनंदन श्रीवास्तव – तलुसी के रामकाव्यों की अवधी 

आहद ।
1
 लेहकन तलुसीदास से पहले के अवधी भाषा साहहत्य पर हमें हगने – चनुे ही काम दखेने को हमलते ह ै। 

जसैे – हवश्वनाथ हिपाठी द्रारा हलहखत लेख – अवधी के प्राचीन रामकाव्य, संतलाल हवश्वकमाा, ‘मगृावती’ में 

रामकथा आहद ।
2  

इसी संदभा में जो तलुसीदास से पहले का प्रमखु अवधी साहहत्य - 1. मलु्ला दाउद कृत चंदायन (1379 

ई०) 2. ईश्वरदास कृत स्वगाारोशहणी कथा (1500 ई०) 3. परुुषोत्तम दास कृत जशैमनी परुाण (1501 ई०) 4. कुतबुन 

कृत मगृावती (1503 – 04 ई०) 5. लालचदास कृत हररचाररत अथाात भागवत दिम स्कंध की भाष (1528 – 

30 ई०) 6. महलक महुम्मद जायसी कृत पद्मावत (1540 ई०) व कहरानामा 7. कहव मझंन कृत मधमुालती 

(1545 ई०) आहद हलखा गया ह ै। इन साहहत्यों में हकस प्रकार से रामकथा से जड़ेु हुय ेसन्द्दभों को हचहित हकया 

गया ह ैएव ंकैसे व ेसंदभा अवधी भाषा साहहत्य के हलए महत्वपणूा साहबत हो सकते ह ै। इन्द्ही सब अवधी साहहत्य 

के माध्यम से अपने इस शोध लेख में यहां पर हम रामकथा से संबंहधत हवषय का अध्ययन करेंग े। इससे पहले हक 

हम इस हदशा में आग ेबड़े यहां पर अवधी भाषा पर संहिप्त पररचचाा कर लेना जरुरी होगा ।  

अवधी भाषा अवध िेि में प्रमखु रूप से बोली जाने वाली भाषा ह ै। ‘अवधी’ शब्द का अथा ही होता ह ै

‘अवध की भाषा’ अथाात ्अवध िेि की बोली – भाषा । ‘अवधी’ शब्द का सवाप्रथम उल्लेख अमीर खसुरों के 

द्रारा हलहखत ग्रन्द्थ नहू शसपेहर (1319 ई०) में हमलता ह ै । हजसका अनवुाद सैयद अतहर अब्बास ररज़वी
3
 ने 

खलजी कालीन भारत में हकया ह ै। अवधी का प्रथम काव्य मलु्ला दाउद कृत चंदायन (1379 ई०) को माना जाता 

ह ै। महलक महुम्मद जायसी कृत पद्मावत (1540 ई०) एवं तलुसीदास कृत रामचररतमानस (1575 ई०) को एक 

प्रकार से हवकहसत अवधी साहहत्य का स्थान प्राप्त ह ै। वतामान समय में प्रमखु रूप से अवधी भाषा उत्तर प्रदशे के 

लखीमपरु, खीरी, सीतापरु, लखनऊ, उन्द्नाव, फ़तेहपरु, बाराबंकी, बहराइच, बलरामपरु, गोंडा, फैज़ाबाद, 

सलु्तानपरु, अमठेी, रायबरेली, प्रतापगढ़, इलाहाबाद, जौनपरु, हमजाापरु आहद हजलों में बोली जाती ह ै। तत्कालीन 

समय में लगभग यही िेि अवधी भाषा के अतंगात आता था ।  

रामकथा अथाात ्रामचररत से जड़ेु हुये हवषय पर हमारे पास वतामान समय में जो सबसे प्राचीनतम ग्रन्द्थ 

उपलब्ध ह,ै वह ह ैसंस्कृत भाषा में महाहषा वाल्मीहक कृत रामायण ।
4  

इसके बाद ही चीनी, पाली, तहमल, बंगाली, 
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उहड़या, अवधी आहद भाषाओ ंमें रामकथा से जड़ेु हुये साहहत्य का सजृन हुआ । लेहकन रामकथा को वहैश्वक पटल 

पर ख्याहत हदलाने का जो काम अवधी भाषा ने हकया वह शायद ही अन्द्य हकसी भाषा में हुआ हो । इसहलए भी 

अवधी भाषा साहहत्य में रामकथा के सन्द्दभों को दखेना अहनवाया हो जाता ह ै। अब हम बात करते ह ैअवधी भाषा 

साहहत्य में उपलब्ध रामकथा संदभा की । 

1.चंदायन – 

यह काव्य अवधी भाषा में हलखा गया एक प्रेमाख्यान काव्य ग्रन्द्थ ह ै। इसमें भी रामकथा से संबंहधत कुछ 

प्रसंग कई जगहों पर आयें ह ै। एक प्रसंग में जब काव्य की नाहयका चंदा अपने घर में सोयी हुई होती ह ै। और उसी 

समय काव्य का नायक लोररक चंदा के घर में प्रवशे करता ह,ै तो कहव उस समय की पररहस्थहतयों की तलुना 

रामकथा से जोड़कर करता ह ै। 

लंक ‘ईरेतह’ भभीखन  ‘रेहा’ । ‘संची’ ‘मान  दसतगयं कआ’ देहा । 

‘छीिा’ हरन राम संगरामू । दर ‘पांडि’ क रखेि ‘क’ ठाउँ ।
5 

(अथा / व्याख्या – लंका को उरेह कर (उसमें) हवभीषण को उरेहा गया था और दशग्रीव की दहे मानों (उसमें) संची 

हुई थी । सीता – हरण और राम का (रावण से हुआ) संग्राम, पांडव दल तथा कुरुिेि का स्थान भी उरेह ेहुये थे ।) 

2. स्िगाषरोतहणी कथा – 

  इस रचना के लेखक ईश्वरदास जब अपने पवूाजों अथाात ्परुखों के हवषय में चचाा करते ह ैतो वह 

बताते ह ैहक मरेे सभी पवूाज राम के दास अथाात ्राम के सेवक थे । 

महा प रुख बरनौं कहा सबै राम के दास 

इश्वरदास िेतह पतल कथा कीन्ह प्रगास ।
6 

(अथा / व्याख्या – अपने पवूाजों का उल्लेख ईश्वरदास यह कर समाप्त करते ह ै हक महापरुषों (अपने पवूाजों) का 

वणान कहां तक करंू । सभी राम के दास थे । उनके पश्चात ्ईश्वरदास ने कथा को प्रकाहशत (रचना) प्रारम्भ हकया ।)  

3. जैतमनी प राण –  

  इस रचना में कहव ने जो अपना पररचय एव ंतत्कालीन भौगोहलक पररचय हदया ह ै । वह भी 

रामकथा से संबंहधत ह ै। और तत्कालीन समय में इस िेि (अयोध्या) के व रामकथा के महत्व को दशााता ह ै । 

उदाहरण – 

जंबू दीप भारि षंडा । कनईज कै पािी परचंडा । 
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सप्तप री महा ईतिम थाना । कौसल देसिे (देस सब) कोउ जाना । 

रामप री सरजू के िीरा । नाम ऄजोध्या तनमषल नीरा । 

सगाषद्रार पाप कर नासन । जहिंा रामचन्र कर असन । 

तितह िे दतिन जोजन चारी । अतद गोमिी तकतममष हारी । 

नारायणप री स धर स देसा । िहां बसै तिकार नरेसा । 

क िर ब्रह्मा दबीच स जाना । िोन्ह की सरकार राि न अना । 

िहिा नगर बसि आक दादर । जहिा जिी सिी कर अदर । 

राजा रूपममल िहां रहइ िैश्व िंश तनि धमष तहचहइ । लातग ग हारर केरर संहारा । 

दादरप र के महा ज झारा । सिष सक ल तनमषल राजा रूपममल नाम । 

राम भक्त प रुषोिम दास बसतह ंस दादर ग्राम । िंश तिभूति तपिा मंह प्रीिी । 

िेमानन्द धमष की रीति । तिनके स ि प रुषोिम दासा प्रथम गए जग्रनाथ तनिासा ।
7 

(अथा / व्याख्या – जबं ूदीप भारत खण्ड में कान्द्य कुब्ज की प्रचंड पररपाटी ह ै। वहा सप्तपरुी नामक महास्थान ह,ै 

कोशल दशे को सब कोई जानता ह ै। इस दशे में हनमाल नीर वाली सरय ूके तीर रामपरुी अयोध्या ह ै। अयोध्या में 

पापों का नास करने वाला ‘सगााद्रार’ नामक स्थान ह ैजहां रामचंर का आसन ह ै। वहां से चार योजन दहिण, पाप 

हाररणी आहद गोमती बहती ह ै। वहां नारायणपरु नामक सनु्द्दर दशे (इलाका या गांव) ह ैजहां ‘हवकार’ नरेश बसते 

ह ै। उनके राजकुमार ब्रह्मा दघीच सजुान ह ै। उनकी सामानता करने वाला कोई अन्द्य राजा नहीं ह ै। उस इलाके में 

‘दादर’ नामक नगर ह ैजहां यहतयों और सहतयों का बहुत आदर होता ह ै। उस नगर के राजा रुपमल्ल (हजनका वशं 

वशै्य ह ै ।) ह ै । व े हनत्य धमा की उन्द्नहत चाहते ह ै । उसी दादर ग्राम में रामभक्त परुुषोत्तम दास हनवास करते हैं । 

परुुषोत्तम दास की प्रहत वशं की हवभहूत अपने हपता िेमानन्द्द में बहुत ह ै। िेमानन्द्द के पिु परुुषोत्तम दास हैं । व े

पहले जगन्द्नाथ गये ।) 

कहव ने अपनी इस रचना में एक स्थान पर सीता के दुुःख माहमाक हचिण प्रस्ततु हकया ह ैजो नारी संवदेना एवं 

रामकथा दोनों पर प्रकाश डालता ह ै। इस संदभा में राम के द्रारा लंका की हवजय के बाद राम के माध्यम से सीता 

को त्यागने को कहव सीता के मखु कुछ इस प्रकार कहलवाता ह ै–  

प रुषोिम कह जानकी, किन राम की रीति । 

जो पै मन ऐसी बसी, क्यों अनी रणनीति ।।
8 
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(अथा / व्याख्या – सीता कहती ह ैहक ये राम का कौन सा रीहत – ररवाज (हनयम – काननू) ह ै। कौन सी रणनीहत 

ह,ै जो मन में पहले ही त्यागने को बसा रखा था तो इससे अच्छा होता मझु ेलंका में ही छोड़ दतेे यह सब संग्राम 

करने की क्या जरुरत थी ।) 

4. मृगाििी –  

 यह एक सफ़ूी प्रेमाख्यान काव्य ग्रन्द्थ ह ै। परमेश्वरी लाल गपु्त
9
 के अनसुार कहव ने रामायण के अशं को भी 

कई सन्द्दभा में अपनी रचना में प्रयोग हकया ह ै । जसैे – रामायण के अशं – दशरथ सतु हवयोग, सीता हरण, राम 

हवयोग, सीता हवयोग, बाली बध, लंका दहन, रावण वध आहद । उदाहरण – 

अन भइ जस राम कली का । राघो बंस राम औिारा ।। 

रािन हरी राम घर सीिा । यहै राम जै मारेई बारी (बाली) । 

को राम जै रािण मारा, तसय लाग हन तजय । 

रािन मार तसय लै अिा । आहे राम जै रािण मारा ।
10 

(अथा / व्याख्या – जब कलयुग की शरुुवात हुई तो रघकुुल वशंी राम का अवतार हुआ । लंकापहत रावण राम की 

पत्नी सीता को हर कर लंका ले गया । इन्द्ही राम ने बाली का वध हकया । सीता को वापस लाने के हलए राम ने 

लंकापहत रावण वध कर हदया । ये वही राम ह ैहजन्द्होंने रावण को मारा ।) 

इस प्रकार के अनेक प्रसंग मगृावती में रामकथा से संबंहधत हमलते ह ै। हजन पर संतलाल शमाा पहले ही अपने लेख 

के माध्यम से चचाा कर चकेु ह ै। इस बात का हजक्र हम पहले ही कर चकेु ह ै। 

5. हररचररि –  

 यह रचना मलू रूप से कृष्ण की गाथा पर आधाररत ह ैलेहकन इसमें भी कुछ स्थानों पर रामकथा से जड़ेु 

संदभा प्राप्त होते ह ै।  

राम नाम संिन्ह स खदाइ । सिषभूि रतम रहे गोसाइ ं।
11 

(अथा / व्याख्या – राम नाम एक ऐसा नाम ह ैजो संतों से लेकर हर एक प्रकार का मनषु्य जपता ह,ै और सखु प्राप्त 

करता ह ै।)  

6. पद्मािि –  

 यह एक सफ़ूी प्रेमाख्यान काव्य ग्रन्द्थ ह ै । लेहकन हफर भी इसमें रामकथा से जड़ेु प्रसंग भरे पड़े ह ै । इस 

संदभा में वासदुवे शरण अग्रवाल
12

 का मानना ह ै हक ‚तलुसी का रामचररतमानस उस समय तक अहस्तत्व में न 
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आया था हकन्द्त ुरामकथा अवध के ग्रामों में लोगों की हजह्हा पर थी । जायसी ने जनता के स्तर से ही रामकथा का 

संग्रह करके लगभग सौ बार पद्मावत में उसका उल्लेख हकया ह ै। इनके हमलने से एक छोटी जायसी रामायण बन 

जाती ह ै।‛ हजनके कुछ उदाहरण इस प्रकार ह ै। 

रामा अआ ऄजोध्या ईपने लखन बिीसौ ऄंग । 

रािन राआ रूप सब भूलै दीपक जैसे पिंग ।
13 

(अथा / व्याख्या – इसकी वही गहत होगी जसैे स्त्री (रामा, सीता) अयोध्या में जन्द्मी और उसकी दहे में बत्तीस 

लिण प्रकट हुए पर दरूस्थ रावण उसके साथ रमण करने के हलए रूप पर मगु्ध होकर दीपक पर पहतंग ेकी भांहत 

सब कुछ भलू गया । ऐसे ही हसंघल द्रीप की इस पद्मावती के हलए हचत्तौड़ से पहत (रमण) पहतंग ेकी भांहत भलूा 

हुआ आएगा ।) 

भाआहं मांह होइ जतन फूटी । घर के भेद लंका ऄतस टूटी ।
14 

(अथा / व्याख्या – भाइयों में फूट न होनी चाहहए । घर के भदे से ही लंका नष्ट हुई थी ।) 

घर का भदेी लंका भकूीं जैसी पंहक्तयां आज भी अवध िेि में प्रचहलत ह ैजो रामकथा का एक हहस्सा ह ै। 

7. कन्हािि – 

 यह भी जायसी की रचना ह ै। इस रचना पर चचाा करते समय मजुीब ररज़वी ने बड़े ही अच्छे से रामकथा 

की व्याख्या की ह ै। इसहलए उसे ही यहां पर प्रस्ततु करना बेहतर होगा । मजुीब ररज़वी का कहना ह ैहक जायसी न े

अपनी समस्त रचनाओ ंमें राम को कष्ट भोक्ता के रूप में ही हचहित हकया ह ै । और अपने उस काल के दखुमय 

जीवन के वतृांत को कन्हावत में भी हवष्ण ुके मखु से हवधाता को सनुवाया ह ै–  

द ःख पायों रामा औिारा । ऄब नतह ंऔिरों मतह संसारा । 

जरम मोर सब तचंि मंह बीिा । एक आतस्िरी जानौ सीिा । 

सो प न हर रािन लआ गयो । तफर सति अप तपथी ज न गयो ।।
15 

(अथा / व्याख्या – ये हवधाता राम का अवतार पाकर मझुे बहुत दुुःख हुआ । अब दबुारा मझु ेइस संसार में अवतार 

के रूप में नहीं पैदा करना । मरेा परूा जीवन हचंता में ही बीत गया । एक मरेी स्त्री अथाात ्पत्नी थी हजसे रावण हर ले 

गया ।) 

8. मध मालिी –  
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 यह एक सफ़ूी प्रेमाख्यान काव्य ग्रन्द्थ ह ै । कहव ने इस रचना में काव्य के नायक के हवरह वदेना को 

रामायण के पाि लक्ष्मण और हनमुान जी के साथ जोड़कर दखेा ह ै । जब लक्ष्मण को शहक्त बाण लगता ह ैतो 

हनमुान जी लक्ष्मण के हलए संजीवनी बटूी लाने के हलए जाते ह ै। इसी प्रकार से काव्य के नायक की हवरह वदेना 

दखेकर ‘पेमा’ (हुनमान जी की भहूमका अदा कर) काव्य की नाहयका मधमुालती का समाचार लाने के हलए जाती 

ह ै। उदाहरण - 

लक्खन कह ंसकिी परी मोतह तिरह रहा घट पूरर । 

पेमां ि आ ंहतनिि भै मेरई सजंीिन मूरर ।।
16 

(अथा / व्याख्या – लक्ष्मण को शहक्त लगी थी, वैसे ही मरेे शरीर में हवरह परूरत हो रहा ह ै। ऐ पेमां त ूहनुमान की 

भहूमका हनभा कर संजीवनी मलू मझु ेला द े।)   

इस प्रकार से यह कहा जा सकता ह ै हक तलुसीदास से पहले का शायद ही कोई ऐसा प्रमखु अवधी 

साहहत्य होगा हजसमें हकसी न हकसी रूप से रामकथा या उससे जड़ेु हुये हवषय का हजक्र न हुआ हो । इसहलए इस 

तरह के हवषयों की तरफ भी अब हमें ध्यान दनेा चाहहए ताहक रामकथा से जड़ेु हुये हवषयों पर और वहृद ्स्तर पर 

प्रमाहणक जानकारी प्राप्त की जा सके । 
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तहन्दी भतक्त-काव्य में राम-मतहमा 

*डॉ. चंद्रकांि तसंह  

सारांश 

ह िंदी भहि काव्य-धारा ज्ञान, भहि, शील की काव्य धारा  ै। प्रस्ततु काव्य धारा में राम की मह मा का अपरू्व रूप 

हदखता  ।ै प्रस्ततु आलेख में राम मह मा, सिंसार की हनस्सारता एर्िं रामत्र् की साथवकता को भहि सन्दभों में दखेने 

का प्रयास हकया गया  ।ै भारतीय चेतना के साथ राम हिस तर  एकमरे्  ो िाते  ैं र्  अत्यिंत म नीय  ।ै हर्हभन्न 

सिंतों ने राम के म त्त्र् का हिस तर  प्रहतपादन हकया   ैउसे उद्घाहित करते  ुए रामत्र् की साथवकता को दखेने का 

प्रयास इस लेख में हकया गया  ।ै  

 

बीज शब्द 

भहि, राम एर्िं राम की मह मा, सिंसार- अन्तस चेतना के अिंतसंबिंध, सगणु-हनगुवण अर्बोध को  इस आलेख में 

दशावने का प्रयास हकया गया  ।ै 

 

भूतमका  

संत दाद ूदयाल की पंक्ति ‘राम राई मो कौं अक्तिरज आव,ै तेरा पार न कोई पावै’ के माध्यम से राम के अपरंपार 

स्वरूप, उनके जीवन-कमम एव ंव्यक्तित्व को भकू्तमका में दर्ामने का प्रयास क्तकया गया ह।ै राम के िररत्र पर आधाररत 

जो क्तवक्तभन्न पसु्तकें  क्तलखी गई हैं क्तजनमें वाल्मीक्तक रामायण, कंब रामायण, कृक्तिवासी रामायण, अग्रगण्य  हैं उनमें 

राम के िररत्र को दखेने की एक व्यवक्तस्थत समझ क्तदखती है। राम एव ंराम- रसायण की अपवूम मक्तहमा ह ैक्तजसे संतों 

ने गाया ह।ै वतममान सन्दभम में राम की साथमकता को भकू्तमका में दखेने का प्रयास ह।ै  

 

राम राई मो कौं अक्तिरज आवै, तेरा पार न कोई पाव।ै| 

ब्रह्माक्तदक सनकाक्तदक नारद, नेक्तत नेक्तत ज ेगाव।ै 

सरक्तण तमु्हारी रहें क्तनस बासरुर, क्ततन कौं तूूँ न लखाव।ै| 

संकर सेस सबै सरु मकु्तन जन, क्ततन कौं तूूँ न जनाव।ै 

तीक्तन लोक रटै रसना भरर, क्ततन कौं तूूँ न क्तदखाव।ै| 

दीन लीन राम रूँग राते, क्ततन कौं तूूँ संक्तग लाव।ै| 

संत दाद ूकी उपयुमि पंक्तियों में हरर-लीला के प्रक्तत कौतकु एव ंआश्चयम दखेते ही बनता ह।ै  दाद ूमानते हैं क्तक राम 

राम की लीला को समझ पाना अत्यंत दभूर एव ंश्रमसाध्य ह।ै  सरु, नर, मकु्तन कोई भी उनकी अकथ लीला को क्तबना 

उनकी कृपा के जान नहीं सकता।  जो राम में लीन होकर राममय हो जाता ह ैउसे ही राम के सच्िे स्वरूप का बोध 

होता ह।ै वाकई, राम प्रभतुा के पयामय भर नहीं हैं बक्तल्क भारतीय जीवन-बोध हैं, क्तजन्हें जाने-समझ ेबगरै भारतीय 

सांस्कृक्ततक जीवन को नहीं समझा जा सकता।  जीवन को कैसे महिम रूप क्तदया जाए ? जीवन में आदर्म का 

प्रक्ततफलन कैसे हो ? इसे राम के बगरै भला  कैसे जाना जा सकता ह।ै मनषु्य के भीतर अपार ऊजाम  एव ंसंभावना ह ै

क्तक वह दवेत्व से भर उठे। राम मनषु्य को दवेत्व की ओर अग्रसर करने वाले आदर्म हैं क्तजनके जीवन, कमम एवं 

व्यक्तित्व  को दखेकर सहज ही हर व्यक्ति को प्रेरणा एव ंसंबल क्तमलता ह।ै मनषु्य जन्म की साथमकता ही पणूमत्व का 
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क्तवकास ह ैऔर राम इसी पणूमत्व के पररिायक हैं। राम केवल आराध्य भर नहीं हैं, उन्हें मात्र आराध्य समझना बड़ी 

भलू होगी। वे साधारण मनषु्य के भीतर भगविा को क्तवकक्तसत करने वाले क्तदव्य स्वरूप हैं क्तजनका परस पाकर हर 

कोई जन्म-जन्मान्तर के पार् से मिु हो सकता ह।ै उनके उदाि िररत्र पर अनक्तगनत कक्तवयों ने अब तक र्ोध 

क्तकया ह।ै वाल्मीकी रामायण, कम्ब रामायण, कृक्तिवासी रामायण राम के िररत्र को दखेने की क्तभन्न-क्तभन्न कोक्तटयाूँ 

हैं क्तजनसे राम की छक्तव पणूम होती ह।ै भक्ति एव ंदर्मन के के्षत्र में अनक्तगन सम्प्रदाय आए क्तजन्होंने वदेों के काल से 

अब तक प्रभतुा और भगविा का सनु्दर क्तित्र खींिा ह।ै आगम-क्तनगम परम्परा के क्तजतने स्रोत हैं व ेसभी िेतना की 

उध्वम-यात्रा पर बल दतेे हैं और िेतना की उध्वम-यात्रा राम के क्तबना संभव ही नहीं। भक्तिकाल के कक्तव िेतना की 

उध्वम-यात्रा के क्तजतने उपायों का प्रयोग करते हैं उन सभी को साधने की कला राम (हरर) के प्रसाद से क्तमलती ह।ै 

आत्म साक्षात्कार के क्तजतने सनु्दर अनभुव भारत में क्तमलते हैं उनमें राम रसायण की मक्तहमा अपवूम ह ै क्तजसे 

दरक्तकनार नहीं क्तकया जा सकता। एक तरह से कह सकते हैं क्तक भक्तिकाल के कक्तवयों के क्तलए राम आस्था-पुंज हैं 

क्तजन्हें पाकर पराक्तजत एव ंहतार् जीवन को नतून क्तदर्ा प्राप्त हो सकी। भारत और राम इन दो र्ब्दों को अलग-

अलग नहीं मानना िाक्तहए। भारत की अक्तस्तत्वगत संज्ञा राम के बगरै अधरूी ह ैक्तजसे हम भारतीय संस्कृक्तत कहते हैं 

उसके भीतर अनस्यतू साथमकता और गररमा का दसूरा नाम राम हैं। भारत एक ऐसा दरे् ह ैक्तजसके क्तनवासी सदवै 

अक्तहसंा, त्याग, कतमव्यपरायणता के क्तलए जाने जाते रह ेहैं। सिाई एव ंनेह के मनकों से गुूँथी हुई भक्ति की गगंा 

सदवै उदास एव ंहारे हुए को त्राण दतेी आयी ह।ै धमम की पररभाषा एव ंस्वरूप की क्तजतनी व्याख्याएूँ संभव हैं व े

सभी राम से बनती हैं। एक गहरे अथम में कह सकते हैं क्तक राम जीवन जीने की पद्धक्तत हैं।  

 

  मनषु्य जन्म कंटकों से भरा हुआ ह।ै प्रकृक्तत, जीव को प्रक्तर्क्षण एव ंसीख दनेे हते ु मानव-र्रीर में भजेती 

ह ैऔर मनषु्य अपने आिरण और स्वभाव से दुुःख भोगता ह ैऔर रामत्व से दरू होता ह।ै जसेै ही जीव सांसाररक 

उपक्रमों एव ंबाधाओ ंको समझने की दृक्ति प्राप्त करता ह ै; वह ईश्वर की खोज में तत्क्षण लग जाता ह।ै उसकी यह 

ईश्वरीय खोज िेतना की ही खोज एव ंअन्वेषण ह,ै क्तजसके क्तलए वह जगंल जाता ह ैतमाम तरह के उपक्रम करता ह।ै  

क्तजस क्तदन उसकी यह खोज परूी होती ह ैउस क्तदन वह राम का ही साक्षात्कार करता ह।ै एक तरह से कह सकते हैं 

क्तक उसकी िेतना ही राम ह ै क्तजससे वह सदवै दरू ह ैऔर दखुी ह।ै तलुसी की दृक्ति में राम नाम समस्त सांसाररक 

सारी व्याक्तधयों के क्तनस्तारण की एकमात्र औषक्तध ह।ै यह मनषु्य के पवूम जन्म के संक्तित कमम हैं क्तजनके अनुरूप वह 

सखु और दुुःख पाता ह।ै राम परम ऐश्वयम का दसूरा नाम ह ैक्तकन्त ुयह मनषु्य जन्म की त्रासदी ह ैक्तक जीवन भर इस 

नाम का वास्तक्तवक ममम वह नहीं समझ पाता। र्वगाहों में पड़ी हुई लार्ों को दखेकर भी नहीं िेतता क्तक तमाम 

तरह के दषु्कमम का कोई सार-आधार नहीं। एकमात्र राम रसायण के पारायण से ही वह मिु हो सकता ह।ै तलुसी 

कहते हैं क्तक क्तजस जीव ने राम का स्मरण नहीं क्तकया वह संसार में व्याप्त तीनों तापों से भला कैसे मिु हो सकता  ह ै 

 अथामत राम ही वास्तक्तवक मकु्ति हैं जो व्यक्ति इस नाम से अपररक्तित ह ैवह सारे भोगों को भोगकर भी क्तिंक्ततत और  

व्याकुल ह ै–  

 

राम राम राम जीह जीलों त ून जक्तपह।ै 

तौलौं तूूँ कह  ंही जाय क्ततह ूँ ताप तक्तपह।ै| 

सरुसरर-तीर क्तबन ुनीर दुुःख पाइह।ै 
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सरूतरु तरे तोक्तह ंदाररद सताइह।ै| 

जागत-बागत सपने न सखु सोइह।ै 

जनम-जनम जगु-जगु जग राइह।ै|  

 

तलुसीदास जी कहते हैं क्तक यक्तद यह मन सांसाररक भोगों की बजाय यक्तद राम में अनरुि हो तो सभी द्वदं्वों, किों स े

मिु हो सकता ह।ै इस मन को परम गक्तत प्राप्त हो सकती ह।ै संसार में रमना और सांसाररक कुिक्रों में फूँ सना जीव 

की यथाक्तस्थक्तत ह ैक्तजससे मकु्ति एकमात्र राम के कारण संभव ह।ै क्तवषयों से यक्तद यह मन क्तवरत होकर र्दु्ध भक्ति में 

अनरुि हो सके तो इसे वह सब प्राप्त हो सकता ह ैक्तजससे क्तक यह क्तनममल हो सके – 

 

जो मन लाग ैरामिरन अस, 

दहे-गहे-सतु-क्तबन-कलत्र महं मगन होत क्तबन ुजतन क्तकये जस। 

द्वदं्व रक्तहत,गतमान, ग्यानरत,क्तवषय-क्तबरत खटाय नाना कस। 

सखुक्तनधान सजुान कोसलपक्तत है्व प्रसन्न कहु क्यों न होंक्तह ंबस।| 

सवमभतू-क्तहत,क्तनव्यमलीक क्तिि, भगक्तत-प्रेम दृढ़ नेम एकरस। 

तलुक्तसदास यह होई तबक्तह जब द्रव ैईस जके्तह हतो सीसदस।|  

 

यही कारण ह ैक्तक भक्ति काल के सभी कक्तवयों ने राम पर क्तलखा, यह अकारण नहीं क्तक सगणु-क्तनगुमण दोनों ही भक्ति 

मागों में राम भक्ति-सेत ुहैं क्तजन्हें रूप-अरूप दोनों ही रूपों को  भि स्वीकारते हैं।  क्तजनसे टकराए क्तबना धमम, दर्मन 

की व्याख्या संभव  नहीं। सगणु संतों के यहाूँ राम दर्रथ पतु्र क्तदव्य आत्मा हैं क्तजन्होंने अपने आिरण एव ंवाणी के 

संयम से परेू संसार को आलोक्तकत क्तकया, क्तजन्होंने अपनी क्तनष्ठा एव ंपरुुषाथम से मनषु्य के भीतर दवेता  बनने की 

क्षमता को संवक्तधमत क्तकया। क्तनगुमण संतों के यहाूँ वही सगणु परब्रह्म के रूप में समादृत हैं। कबीर यक्तद कहते हैं क्तक – 

 

पारब्रह्म के तेज का, कैसा उनमान। 

कक्तहबे कूूँ  सोभा नहीं, दखे्या ही परवान।|  

 

तो कहीं न कहीं व ेराम की ओर ही इर्ारा कर रह ेहैं। क्तनस्संदेह कबीर के राम तलुसी के राम से क्तभन्न हैं। व ेजीव को 

मकु्ति दनेे वाले परम स्वरूप हैं क्तजनको कबीर अलख क्तनरंजन या क्तनलेप कह दतेे हैं। खरै, राम की िाररक्तत्रक व्याख्या 

कबीर और तलुसी की भले ही क्तभन्न एव ंक्तवलग हो क्तकन्त ुताक्तत्वक समानता एक-सी ह।ै अपने-अपने तई ंदोनों न े

राम को दखेा-परखा ह।ै दोनों की दृक्ति में क्तभन्नता का यह कतई अथम नहीं क्तक दोनों के राम में ताक्तत्वक अतंर ह।ै हाूँ, 

स्वरूपगत या दृक्तिगत भदे संभव ह ैक्तजस ओर कबीर क्तिक्तन्हत करते हैं-  

 

राम नाम का मरम ह ैआना। 

ना दर्रथ घरर औतरर आवा। ना लंका का राव सताया। 

दवे ैकख न औतरर आवा। जा जसव ैले गोद खेलावा। 
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राम रूप धारण करते हैं या नहीं, साूँवले हैं या गोरे हैं, सगणु हैं या गणुों से रक्तहत हैं इसका अतंर या भदे समझ आता 

ह ै क्तकन्त ु राम ब्रह्म हैं या सामान्य जीव। इसमें क्तकसी तरह का संर्य एव ंभदे नहीं। सभी संत क्तनक्तवमकार भाव से 

स्वीकारते हैं क्तक राम सकृ्ति के प्राणाधार  हैं। उन्हें र्ब्द में बाूँधना सहज नहीं, राम की मक्तहमा अनंत ह,ै उन्हें हल्का 

या भारी कहना ठीक नहीं। तभी तो राम-र्ब्द के अमर गायक दाद ूने कहा –  

 

ऐसा राम हमारे आव।ै वार पार कोइ अतं न पाव।ै| 

हलका भारी कह्या न जाइ। मोल माप नक्तह ंरह्या समाइ।| 

कीमक्तत लेखा नक्तह ंपररमाण। सब पक्ति हारे साध सजुाण।| 

आगौ पीछौ पररक्तमत नाहीं। केते पाररष आवक्तह ंजाहीं।| 

आक्तद अतं मक्तध लख ैन कोइ। दाद ूदखे ेअक्तिरज होइ।|  

 

  दाद ूकी भाूँक्तत हर संत को रामत्व का बोध अपने-अपने ढंग से हुआ तो स्वाभाक्तवक ह ैक्तक उस बोध की व्याख्या 

भी क्तभन्न होगी क्तकन्त ुइसका यह अथम नहीं क्तक राम पर आधतृ परूा भक्ति क्तनराधार ह।ै  राम पर बात होते ही भक्ति 

की प्रक्ततछाया पहले पहल उभरती ह,ै भक्ति को पणूमतुः समझकर ही राम र्ब्द की बोधकता को जाना जा सकता ह।ै 

भक्ति को केवल भजन करने या स्मरण-बोध के सामान्य अथम में रूढ़ करना ठीक न होगा। भक्ति जीवन-दर्मन ह ै

क्तजससे जीवन को व्यवक्तस्थत क्तदर्ा क्तमलती ह।ै कई बार जीवन एव ंअध्यात्म दोनों को क्तभन्न समझकर लोग देखते 

हैं क्तकन्त ुभक्ति और जीवन के क्तसरे दखेने में क्तभन्न हो सकते हैं क्तकन्त ुव ेपारस्पररक जड़ेु हुए हैं। भक्ति ब्रह्म या राम 

तत्व के साथ एकाकार होने की अवस्था ह ैक्तजससे जीव की प्रज्ञा का समकु्तित क्तवकास होता ह।ै आिायों ने भक्ति 

को रृदय की क्तनश्छल पकुार एव ंएकक्तनष्ठता का सच्िा रूप माना  ह।ै श्रीमद्भागवत में भक्ति को क्तनष्काम भाव से 

परमात्मा में लगाने वाली वकृ्ति के तौर पर दखेा गया ह ै–  

 

स व ैपुंसां परो धमो यतो भक्तिरधोक्षज।े 

अहतैकु्यप्रक्ततहता ययात्मा सम्प्रसीदक्तत।|   

 

भि की अहतेकु भक्ति रामत्व के आत्मसातीकरण की प्रक्तकया ह ै क्तजससे होता हुआ भि एक क्तदन राम में ही 

पणूमतुः लय हो जाता ह ैक्तजसके क्तलए कबीर कहते हैं क्तक – 

 

हरेत-हरेत ह ेसखी रह्या कबीर हरेाई। 

बूूँद समानी समद में सो कत हरेी जाई।| 

 

राम-रस की बात भक्ति काल के सभी संत करते हैं, मीरा ने सत्संग द्वारा राम-रस के आत्मसातीकरण पर बल क्तदया 

ह ै– 

राम नाम रस पीज ैमनआु,ं राम नाम रस पीज।ै 
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ताज कुसंग सतसंग बैठ क्तणत हरर िरिा सणु लीज।ै 

काम क्रोध मद लोभ मोह कंू, बहा क्तिि से दीज।ै 

मीरां के प्रभ ुक्तगरधर नागर, ताक्तह के संग में भीजै।|  

गरुु नानक जी भी कहते हैं क्तजसको राम की भक्ति प्राप्त हो गयी उसके भीतर के सारे कल्मष दरू हो जाते हैं वह तो 

आनन्द स्वरूप ही हो जाता ह ै– 

 

करम करततू बेल क्तबसथारी राम नाम फल ह आ।| 

क्ततस रूप न रेख अनाहद वाज ैसबद क्तनरंजन कीआ।| 

क्तजन्ह पीआ से मसत भए ह ैतटेू बंधन फाह।े| 

जोती जोत समाणी भीतर ता छोडे माइआ के लाह।े|  

 

कई बार भक्ति अहतेकु नहीं होती वह भी अटकाव या बाधा हो जाती ह ैक्तजससे जीव की क्तनबामध गक्तत रुक जाती ह।ै 

मकं्तदर-मक्तस्जद के नाम पर क्तजतने आग्रह रह ेहैं, व ेएक संकुक्तित पररक्तध को रिते हैं क्तजससे मनषु्य की मकु्ति बाक्तधत 

होती ह।ै गौणी भक्ति की तरफ अपने कदम रखने वाला भि सहसा मकं्तदर-मक्तस्जद में अटक जाता ह ै क्तजससे क्तक 

भक्ति को क्तवकास का पथ नहीं क्तदखता और वह मदं पड़ जाती ह।ै यही कारण ह ैक्तक संत मकं्तदर-मक्तस्जद के क्तववाद में 

नहीं पड़त,े उन्हें लोकप्रक्तसक्तद्ध की भाूँक्तत मकं्तदर-मक्तस्जद की भी िाह  नहीं। बाहर परमात्मा के अक्तस्तत्व की क्तजतनी 

छायाएूँ हैं, संत न तो उनकी क्तनंदा करते हैं और न ही प्रर्संा व ेतो आकंठ प्रभ ुभक्ति में लीन होते हैं। रृदय में 

परमात्मा के नरू की झलक पाकर मदमस्त होते हैं इस ओर संत रक्तवदास जी ने सही संकेत क्तकया ह ै–  

 

 मक्तस्जद सों कछु क्तघन नहीं, मकं्तदर सो नहीं क्तपआर। 

दोउ मह ंअल्लह राम नहीं, कह रक्तवदास िमार।|  

 

राम का अथम स्वतंत्रता की प्राक्तप्त ह ैजो जीव का मलू स्वभाव ह ैक्तकन्त ुसंसार में आकर जीव फूँ स जाता ह ैउसे समझ 

नहीं आता क्तक कैसे परम स्वतंत्रता प्राप्त करें। सभी संतों न ेस्वतंत्रता को सार माना ह।ै माया-मोह की जगुक्तत से मिु 

होने का नाम राम ह,ै इस रामत्व को याक्तन परम स्वतंत्रता को भक्ति एव ंसाधना से ही अक्तजमत क्तकया जा सकता ह।ै 

यक्तद कृष्ण को क्तवराट का पणूोपम उत्सव कहें तो राम को जीवन की संयत व्याख्या कह सकते हैं। सखु-दुुःख, लाभ-

हाक्तन, जय-पराजय के बीि अनरु्ासन की महीन पररपाटी में बंधा हुआ जीवन कैसे क्तनबंध हो सके, मिु हो सके 

यह प्रेरणा और संबल राम से क्तमलता ह।ै अूँधेरे में भटकते हुए मानव के क्तलए राम रोर्नी की क्तकरण हैं जो सदवै 

मनषु्य का मागम प्रर्स्त करते रहेंग।े जब भी जीव माया-मोह के जाल में उलझा हुआ अपने स्वक्तववके से परे 

क्तफसलता जाएगा उसके रृदय का संबल एव ंव्यक्ति की प्रखरता राम के माध्यम से क्तनसंदहे नवीन रूप प्राप्त करेगी। 

अतं में यही कहा जा सकता ह ै क्तक रेत के तटबंधों की तरह क्तसमटती और क्तबखरती क्तजन्दगी में राम आश्रय हैं, 

र्रणगाह हैं और इस र्रणगाह की आवश्यकता सदवै मानव-मात्र को रहगेी, क्योंक्तक यही वह कंुदन ह ै क्तजससे 

जीवन को पणूमता प्राप्त होती ह।ै 
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तनष्ट्कषष  

आलेख के क्तनष्कषम में जीव के मलू स्वभाव आनंद, स्वतंत्रता आक्तद को दखेने की कोक्तर्र् एव ंउच्ि स्वतंत्रता की 

प्राक्तप्त हते ुराम- मक्तहमा के महत्त्व को दर्ामने का प्रयास ह।ै सखु –दखु, लाभ- हक्तन, हषम- क्तवषाद में पड़ा हुआ आम 

आदमी क्तकस तरह अपने कतमव्यों का पालन करे क्तजससे क्तक वह परमतत्व राम को प्राप्त कर सके इसे लेख के 

क्तनष्कषम में दखेने का प्रयास क्तकया गया ह।ै  
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‘रामलला नहछू’: सामातजक सौहार्ष का सांस्कृतिक समारोह 

                                                *रमेश क मार राज                                                            

 ‘रामलला नहछू’ सोहर छंद ह,ै जजसमें 12, 10 के जिश्राम से 22 मात्राए ँहोती हैं। ‘रामलला नहछू’ की रचना-

जतजथ का पता िणेीमाधिदास कृत ‘गोसांइ चररत’ से जमलता ह।ै ईसके दोहा संख्या- 94 में जलखा ह ैजक गोस्िामी 

जी ने आसकी रचना जमजथला प्रदशे में की ह।ै जसैे-  

जमजथला में रचना जकए, नहछू मगंल दोय।  

मजुन प्राँचे मजंत्रत, जकए सखु पािें सब कोय॥  

आस दोह ेके ऄनसुार तलुसीदास ने ‘रामलला नहछू’ की रचना जमजथला यात्रा के दौरान की थी। सीता का संबंध 

जमजथलांचल से ह ैऔर राम का पिुाांचल के नजदीक ऄयोध्या से। यहाँ केिल दो अत्माओ ंका ही नहीं, दो 

संस्कृजतयों का भी परस्पर मले ह।ै डॉ. रामकुमार िमाा ने भी आसका संबंध जमजथला की संस्कृजत से जोड़ा ह।ै ि ेकहते 

हैं - “आसमें कथा की सत्यता पर न जाकर प्रथा की सत्यता पर जाना चाजहए, राम का नहछू तो एक बहाना ह।ै”
1 

गोस्िामी जी ने जमजथला की संस्कृजत का िणान कर जनकपरु के राजा जनक और जनक जननी सीता के मान की 

रक्षा की ह।ै डॉ. रामकुमार िमाा ने यह अरोप लगाया ह ैजक यजद यह राम के जििाह का नहछू ह,ै तो ईसे जमजथला में 

होना चाजहए, क्योंजक राम जििाह के पिूा ऄयोध्या अए ही नहीं, जकन्त ु‘नहछू’ में स्पष्ट जलखा ह ै जक यह नहछू 

ऄिधपरु में हुअ- 

अज ऄिधपरु अनंद नहछू राम क हो। 

चलहु नयन भरर दजेखय सोभा धाम क हो।।
2 
   

राम और लक्ष्मण गरुु जिश्वाजमत्र के साथ घमूते हुए जमजथलांचल पहुचँे थे। िहाँ सीता का स्ियंिर होने िाला था। 

स्ियंिर में धनषु तोड़कर राम ने सीता से जििाह जकया था। जििाह संबंधी कोइ भी संस्कार ईस समय राम का नहीं 

हुअ। लेजकन ‘नहछू’ जमजथलांचल के जििाह पिूा की एक जिजशष्ट संस्कृजत ह,ै जजसके जबना जििाह पणूा नहीं माना 

जाता। आसजलए गोस्िामी तलुसीदास ने आस जिजध िणान ऄलग से ‘रामलला नहछू’ में जकया ह।ै डॉ. रामकुमार िमाा 

कहते भी हैं जक ‚िस्ततुः यह राम-कथा से संबंध रखने िाला नहछू न होकर साधारण नहछू की रीजत पर जलखी हुइ 

रचना ह।ै‛
3 
 

 यह छंद अनंदोत्सि या जििाह के ऄिसरों पर जियों द्वारा गाया जाता ह।ै पररजन पररहास करते हैं और 

नहछू जिजध के गीत गाते हैं। आस दौरान गाए जाने िाले गीतों में पररजन दलू्ह ेऔर ईनके माता-जपता को पररहास के 

रूप में गाली दतेे हैं। ऐसे ऄिसर पर दी जाने िाली गाली से पररजन नाराज नहीं होते। नहछू संस्कार में नाइ या 

नाआन द्वारा दलू्ह ेका नाखनू काटा जाता ह।ै जमजथलांचल के  नहछू संस्कार में िर और िधू दोनों की सबसे छोटी 

ऄगंलुी को नाइ या नाआन द्वारा नहरनी से हल्का काटा जाता ह ैऔर ईससे जनकलने िाले खनू की एकाध बूंदों को 

रुइ में लगाकर ईसे जमठाइ में रखकर िर और िध ूको जखलाया जाता ह।ै िर का िध ूको और िध ूका िर को। 

लोकमत यह ह ैजक आससे िर और िध ूका खनू अपस में घलु-जमल जाता ह।ै ईनमें लड़ाआयाँ नहीं होती। दोनों का 

प्रेम प्रगाढ़ होता ह।ै आस जिया के बाद ही नहछू संस्कार पणूा माना जाता ह।ै लेजकन गोस्िामी तलुसीदास के नहछू 

संस्कार में नाखनू काटने की जिजध बताइ गइ ही। जब नाइ या नाआन दलू्ह ेका नाखनू काटते हैं, तब पररजन के साथ-
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साथ अस-पास की मजहलाए ँनाइ या नाआन से पररहास करत ेहैं। यह ऐसा संस्कार ह ैजजसमें िगा-भदे और िणा-भदे 

की सीमा समाप्त हो जाती ह।ै सभी िगा की जियाँ आस संस्कार में न केिल भाग लेती हैं बजल्क एक-दसूरे से पररहास 

भी करती हैं। आससे पता चलता ह ैजक राम राजकुमार होकर भी एक साधारण ग्रामीण बालक हैं, राजा का पतु्र होकर 

भी प्रजा की संतान हैं। ि ेसबके हैं, सब ईनके ऄपने हैं। तलुसीदास की आस छोटी-सी कृजत में लोक और संस्कृजत 

एक-दसूरे में घलु-जमल गइ ह।ै लोक और संस्कृत का आतना सकू्ष्म ऄन्िषेक जहन्दी साजहत्य में तलुसी पिूा कोइ नहीं 

हुअ। ि ेलोक संस्कृजत के गाहक और िाहक दोनों हैं। अचाया रामचन्र शकु्ल जलखते हैं- “ऄपने दृजष्ट जिस्तार के 

कारण ही तलुसीदास जी ईत्तरी भारत की समग्र जनता के रृदयमजंदर में पणूा प्रेमप्रजतष्ठा के साथ रह ेहैं। भारतीय 

जनता का प्रजतजनजध कजि जकसी को कह सकते हैं तो आन्हीं महानभुाि को।... आनकी िाणी की पहुचँ मनषु्य के सारे 

भािों और व्यिहारों तक ह।ै”
4 
 

 ‘नहछू’ संस्कार के दौरान माता ऄपने दलू्ह े पतु्र को गोद में लेकर बैठती हैं और ईसके जसर पर ऄपन े

अचँल की छाया करती हैं। पतु्रोत्सि के बाद जििाहोत्सि माततृ्ि स्नेह का दसूरा सबसे बड़ा और महत्िपणूा क्षण 

होता ह।ै गोस्िामी तुलसीदास ईस स्नेह को महससू कर रह ेहैं। माता के रृदय तल की गहराआयों की थाह ले रह ेहैं। 

ि ेजलखते हैं जक कौशल्या जी दलू्हा बने राम को ऄपनी गोद में लेकर बैठी हैं और ईनके शीश पर ऄपने अचँल 

की छाया कर रही हैं- 

गोद जलए कौसल्या बैठी रामजह िर हो।  

सोजभत दलुह राम जसस पर अँचर हो॥
5 
 

सरूदास के यहाँ पतु्रोत्सि (िात्सल्य) का सौन्दया ह ैतो गोस्िामी तलुसीदास के यहाँ जििाहोत्सि का सौन्दया। ऐसे 

ऄिसर पर राजा और प्रजा का भदे समाप्त हो जाता ह।ै सामतं और मजदरू का भदे समाप्त हो जाता ह।ै ऄमीर और 

गरीब का भदे समाप्त हो जाता ह।ै साधारण से साधारण पररिार की जियाँ राजा, सामतं और माजलकों से पररहास 

करती हैं। राजा-महाराजा भी ऄपने असन से नीचे ईतरकर एक साधारण मनषु्य की भाँजत ईस पररहास का अनंद 

लेते हैं और स्ियं भी पररहास करते हैं। गोस्िामी तलुसीदास ने राजा दशरथ की आसी रजसकता का िणान करते हुए 

ईनको नीच कुल की जियों के रूप यौिन पर मगु्ध होते जदखाया ह।ै जसेै- 

बजन बजन अिजत नारर जाजन गहृ मायन हो।  

जबहसँत अई लोहाररन हाथ बरायन हो॥  

ऄजहररजन हाथ दहेंजड़ सगनु लेआ अिआ हो।  

ईनरत जोबन ुदजेख नपृजत मन भािआ हो॥
6 
  

राजा दशरथ का यही अचरण ईन्हें मनषु्य के रूप में स्थाजपत करता ह।ै ईन्हें जनता का राजा जसद्ध करता ह।ै ईन्हें 

लोकधमी शासक के रूप में प्रजतजष्ठत करता ह।ै जो जमजथला की संस्कृजत से ऄनजान हैं, ईन्हें राजा दशरथ का यह 

अचरण ऄश्लील लग सकता ह।ै ि ेईनकी दृजष्ट को दोषी ठहरा सकते हैं। बहुत संभि ह ैजक कोइ ईन्हें कंुजठत तक 

कह दें। लेजकन जो जमजथला की संस्कृजत से िाजकफ़ हैं, ईन्हें पता ह ै जक ‘नहछू’ संस्कार बगरै गाली के पणूा नहीं 

होता। तलुसीदास बड़े कजि हैं। आसजलए ईन्होंने िहाँ की संस्कृजत का सजीि िणान जबल्कुल जमजथला के ऄदंाज में 
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जकया ह।ै ‘रामलला नहछू’ में यजद गाली का प्रयोग न हुअ होता तो कजि की प्रजतबद्धता पर संदहे जकया जाता। 

यही िह ऄिसर ह ैजहाँ दलू्ह ेकी माता को सामजूहक रूप से गाजलयाँ दी जाती हैं। गोस्िामी तलुसीदास जलखते हैं- 

काह ेरामजजई साँिर, लजछमन गोर हो।  

कीदहु ँराजन कौजसलजह पररगा भोर हो॥  

राम ऄहजह ंदसरथ कै लजछमन अन क हो।  

भरत सत्रहुन भाआ तौ श्रीरघनुाथ क हो॥
7 
 

डॉ. रामकुमार िमाा का कहना ह ैजक ‘नहछू’ को लोगों के गाने के जलए बना जदया गया ह।ै ि ेकहते हैं- “‘नहछू’ में 

कजि का न तो ऄभ्यास ह ैऔर न ही प्रयास ही। ऐसी जस्थजत में या तो ‘नहछू’ कजि के काव्य-जीिन के प्रभात की 

रचना होनी चाजहए (‘मानस’ से बहुत पहले) या ऐसी रचना जजसे कजि ने चलते-जिरते बना जदया हो, जजसे लोग 

ऄश्लील गीतों के स्थान पर गा सकें । जन-साधारण का ध्यान अकजषात करने के जलए यह रचना सरल और सबुोध 

रखी गइ, आसमें काव्य-प्रजतभा प्रदजशात करने की अिश्यकता भी नहीं समझी गइ। जन-साधारण की रुजच के जलए 

ही शायद कजि ने अिश्यकता से ऄजधक शृगंार की मात्रा ‘नहछू’ में रख दी ह।ै”
8 
 बाब ूश्यामसुंदरदास तथा डॉ. 

पीतांबरदत्त बड़थ्िाल जलखते हैं- “भारत के पिूीय प्रांत में ऄिध से लेकर जबहार तक बारात के पहले चौक बैठने 

के समय नाआन से नहछू करने की रीजत प्रचजलत ह।ै आस पजुस्तका में िही लीला गाइ गइ ह।ै आधर का सोहर एक 

जिशेष छंद ह,ै जजसे जियाँ पतु्रोत्सि अजद ऄिसरों पर गाती हैं। पंजडत रामगलुाम का मत ह ैजक नहछू चारों भाआयों 

के यज्ञोपिीत के समय का ह।ै संयकु्त प्रदशे (ईत्तर प्रदशे), जमजथला अजद प्रांतों में यज्ञोपिीत के समय भी नहछू 

होता ह।ै रामचन्र जी का जििाह अकस्मात ्जनकपरु में जस्थर हो गया, आसजलए जििाह में नहछू नहीं हुअ। गोसांइ 

जी ने आसे िास्ति में जििाह के समय के गदं ेनहछुओ ंके स्थान पर गाने के जलए बनाया ह।ै”
9
     

 नहछू संस्कार में कइ िणा की जियाँ शाजमल हैं। आसमें लोहाररन हैं, ऄजहररन हैं, तमोजलजन हैं, दरजजजन हैं, 

मोजचजन हैं, माजलजन हैं, बाररजन और नईजनया हैं। सभी दजलत और जपछड़े िगा की मजहलाएँ हैं। सभी राजा रानी से 

पररहास करती हैं। िगा-भदे और िणा-भदे की सीमा का ऄजतिमण ही राजा दशरथ को महान और ईदार शासक 

बनाता ह।ै राम के स्िभाि में जो अदशा हमें जदखाइ दतेा ह,ै िह ईनके माता-जपता का संस्कार ह।ै डॉ. बलदिे 

प्रसाद जमश्र जलखते हैं- “गोस्िामी जी ने राम के व्यजक्तत्ि को कौटुजबबक आकाइ और शासकीय आकाइ में भी आस 

तरह जिकजसत कर रखा ह ैजक ईनका कुटुबब एक परम अकषाक राज्य बन गया ह।ै िह कुटुबब ऐसा नहीं जजसमें 

जनसाधारण ऄपने रृदय की अत्मीयता का ऄनभुि न करता हो और िह राज्य भी ऐसा राज्य नहीं जजसमें 

जनसाधारण ऄपने परेू जिकास की सामग्री न पा रहा हो।”
10
  रामजी जतिारी जलखते हैं- ‚तलुसीदास जी सामाजजक 

जीिन में व्यजक्त, पररिार, समाज और शासन के परस्पर संबंधों में मलू्यधमी सामंजस्य की भजूमका को बार-बार 

रेखांजकत करते हैं।”
11
  

 गोसमी तलुसीदास ने ‘नहछू’ संस्कार का ऐसा जबबब प्रस्ततु जकया ह ैजक ईसका एक-एक दृश्य अखँों के 

सामने साकार हो ईठता ह।ै ऐसा लगता ह,ै मानों सच में राम दलू्हा बने बैठे हैं और ईनका जििाह होने िाला ह।ै 

राजा दशरथ के घर बाज ेबज रह ेहैं और दिेलोक अनंद से जिभोर हो रह ेहैं। नगर को दलु्हन की तरह सजा जदया 
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गया ह।ै िध ूके अगमन से जजतनी खशुी माँ को होती ह,ै शायद ही जकसी को होती हो! यह दृश्य दखेकर माता 

कौशल्या बहुत प्रसन्न हो रही हैं- 

कोजटन्ह बाजन बाजजह ंदशरथ के गहृ हो। 

दिेलोक सब दखेजह ंअनंद ऄजत जहय हो॥  

नगर सोहािन लागत बरनजन न जातै हो।  

कौसल्या के हरष न रृदय समातै हो॥
12

 

बाँस के माँड़ि छिाना, मोजतन्ह के झालर, गगंाजल, कलश, गजमकुुता हीरमाजन से सुसजज्जत चौका, कनक 

सरीख ेखबभे, माजनक दीप अजद एक-एक चीज पर गोस्िामी जी का परूा ध्यान ह।ै ऐसा लगता ह ैजक नहछू संस्कार 

के दौरान कजि स्ियं िहाँ ईपजस्थत थे और एक-एक चीज को व्यिजस्थत कर रह ेथे। जसैे- 

अल जह बाँस के माँड़ि मजनगन परून हो।  

मोजतन्ह झालरर लाजग चह  ँजदजस झलून हो॥ 

गगंाजल कर कलश तौ तरुजत मगँाआय हो।  

जिुजतन्ह मगंल गाआ राम ऄन्हिाआस हो॥
13
  

ईत्तर भारत, जिशेष रूप से जमजथलांचल के जििाह संस्कार को जानना-समझना हो तो ‘रामलला नहछू’ आसका 

सुंदर ईदाहरण हो सकता ह।ै  

     जििाह संस्कार के ऄिसर पर हर जाजत की जियों को ईनके श्रम के जलए अभषूण, िि, धन, मरुाए ँअजद जदए 

जाते हैं। आसमें सबसे महत्िपणूा भजूमका नाइ ऄथिा नाआन की होती ह।ै ईनके जबना यह संस्कार पणूा नहीं होता। 

भारतीय संस्कृजत में जििाह, नहछू, पजुापाठ, अज्ञोपिीत अजद संस्कारों में ब्राह्मण के बाद जजस दसूरी जाजत की 

सबसे महत्िपणूा भजूमका होती ह,ै िह ह ैनाइ। नाइ ऄथिा नाआन जबना पैसे और िि जलए दलू्ह ेका नाखनू नहीं 

काटते। ईसकी अमदनी का यह सबसे बड़ा स्रोत होता ह।ै नाखनू काटने से पहले ि ेखबू मान करते हैं और मागँ 

परूी होने के बाद ही दलू्ह े का नाखनू काटते हैं। नाइ की                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

भजूमका िध ूके ससरुाल अने और गहृ प्रिशे करने तक बनी रहती ह।ै आसजलए ईसकी हर िरमाआश परूी की जाती 

ह।ै ‘नहछू’ में नाआन का सौन्दया दखेते ही बनता ह।ै जसैे- 

मोजचन बदन सँकोजचजन हीरा माँगन हो।  

पनजह जलह ेकर सोजभत सुंदर अगँन हो॥
14

 

नैन जबसाल नईजनया भौं चमकािआ हो।  

दआे गारर रजनिासजह ंप्रमजुदत गािआ हो॥
15
  

 गोस्िामी जी की नजर ‘नहरनी’ पर ह।ै बहुत कम लोग ‘नहरनी’ के बारे में जानते होंगे। तुलसी पिूा शायद 

ही जकसी कजि ने ‘नहरनी’ का िणान जकया हो। ऄस्तरुा, कैं ची, कंघी अजद नाइ के श्रम और  जीजिका का 

मलूाधार ह ैतो नहरनी नाआन की जीजिका का। नाइ समाज में िी-परुुष दोनों बराबर का श्रम करते हैं। नाइ परुुषों के 



 

‘जनकृति’ बहु-तिषयक अंिरराष्ट्रीय पतिका (तिशेषज्ञ समीतिि) 

JANKRITI (Multidisciplinary International Magazine) (Peer-Reviewed)  ISSN: 2454-2725  

 

234 | ि षष  6 ,  अं क  7 2 - 7 3 ,  अ पै्र ल - म ई  2 0 2 1  ( स य ं क्त  अं क )  

 

बाल-दाढ़ी बनाने का काम करते हैं तो नाआन जियों के नाखनू काटने, हाथ और पैरों में रंग और महािर लगाने का 

काम करती हैं। नाआन की पहुचँ घर के कोन-ेकोने तक होती ह।ै पररिार के ऄजतररक्त बाहर के लोगों में नयी निलेी 

दजुल्हन का मखु जो सबसे पहले दखेती हैं ि ेनाआन हैं। नयी बहुए ँऄपने सखु-दखु की बात जजनसे जनःसंकोच साँझा 

करती हैं ि े नाआन हैं। जििाह, छठी अजद पाररिाररक और सांस्कृजतक ईत्सिों पर नाआन का महत्त्ि और अदर 

ऄजधक बढ़ जाता ह।ै क्योंजक जबना ईसके द्वारा जिजध सबपन्न जकए काया पणूा नहीं माना जाता। ईसके आस सबमान-

स्िाजभमान का संबल ह ैनहरनी। यह लोह ेका एक जबता लबबा पेंजसलनमुा औज़ार होता ह ैजो पीछे से नकुीला 

और अग ेसे चपटा और धारदार होता ह ैजजससे नाखनू काटा जाता ह।ै छोटी-सी नहरनी का बड़ा महत्त्ि ह।ै आसका 

िणान करते हुए गोस्िामी तलुसीदास जलखते हैं- 

कनक-चजुनन सों लजसत नहरनी जलयकर हो।  

अनंद जहय न समाआ दजेख रामजह बर हो॥
16
  

नाआन रानी की दी हुइ साड़ी पहनकर अइ ह।ै जििाह के मौके पर सबसे ऄजधक प्रसन्न नाआन होती ह।ै ईसके जजतना 

सबमान जपछड़ी जाजतयों में शायद ही जकसी मजहला को जमलता हो! िह घर की एक सदस्या की तरह मानी जाती 

ह।ै ऄजधकार से सब कुछ माँगती ह ैऔर िह परूी भी की जाती ह।ै जपछड़े िगा की आस सुंदर िी का िणान जहन्दी में 

ऄन्यत्र नहीं जमलता। गोस्िामी जी जलखते हैं-   

कानन कनक तरीिन, बेसरर सोहआ हो।  

गजमकुुता कर हार कंठमजन माहआ हो॥  

कर कंकन, कजट जकंजकजन, नपूरु बाजआ हो।  

राजन कै दीहीं सारी ऄजधक जबराजआ हो॥
17

 

जजस पग की धुली के जलए जसद्ध, मजुन तरसते हैं, ईसी पग को ऄजधकार के साथ बड़े गमुान से नाआन धोती ह।ै 

जजनके चरण स्पशा से पत्थर िी बन गइ, केिट को जजस चरण को स्पशा करने के जलए राम से जिनती करनी पड़ी, 

िह चरण नाआन को सहज ही प्राप्त हो जाता ह।ै केिट को राम से याचना करनी पड़ी, लेजकन नहछू संस्कार में िर 

का पैर धोने के जलए नाआन से अग्रह जकया जाता ह।ै जसैे- 

जो पग नाईजन धोिआ राम धोिािआ ंहो।  

सो पगधरूी जसद्ध मजुन दरसन न पािआ ंहो॥
18
  

नहछू संस्कार के बाद सब ऄपनी-ऄपनी श्रद्धानसुार नाआन को ईपहार भेंट करते हैं। राजा ईन्हें हाथी दतेे हैं तो 

राजनयाँ हार। ईसके हाथ में रखा हुअ सपू ईपहारों से भर जाता ह।ै गाड़ी भरकर नाउ जनिछािर ऄपने घर ले जाता 

ह।ै जसैे- 

भआ जनिछािरर बहु जबजध जो जस लायक हो।  

तलुसीदास बजल जाउँ दजेख रघनुायक हो॥ 

राजन दीन्हें हाथी, राजनन्ह हार हो। 
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भरर ग ेरतनपदारथ सपू हजार हो॥
19

 

 गोस्िामी जी ने ‘रामलला नहछू’ के माध्यम से न केिल जििाह संस्कार के महत्त्ि को रेखांजकत जकया ह,ै 

बजल्क ऄत्यंत जपछड़ी जाजत की िी नाआन की महत्ता को भी स्थाजपत जकया ह।ै आस परेू प्रसंग में राम के बाद कोइ 

दसूरा महत्त्िपणूा पात्र ह ैतो िह नाआन ह।ै यहाँ कोइ बड़ा और छोटा नहीं, कोइ उँच और नीच नहीं, सब एक हैं। 

‘रामलला नहछू’ सामाजजक सौहादा का एक जीितं सांस्कृजतक समारोह ह।ै सामाजजक सौहादा ही ह ै जक राम को 

सामजूहक रूप से माता के सामने गाली दी जा रही ह ैऔर ि ेशमा से सकुचा रह ेहैं। एक ईदाहरण दजेखए- 

गािजह ंसब रजनिास दजेह ंप्रभ ुगारी हो।  

रामलला सकुचाजह ंदजेख महतारी हो॥ 

जहजलजमजल करत स्िाँग सभा रसकेजल हो।  

नाईजन मन हरषआ सगुधंन मजेल हो॥
20
  

 बच्चन जसंह जलखते हैं- “तलुसीदास संबंधी अलोचना का बीजशब्द ‘लोकधमा’ ह।ै ‘लोकमगंल’ और 

‘लोकसंग्रह’ भी ईसी से संबद्ध ह।ै ‘लोकधमा’ के दो पक्ष हैं- धन पक्ष और ऊण पक्ष। धन पक्ष में सामाजजकता, 

सरृदयता अजद का समािशे ह ैतो ऊण पक्ष में िणााश्रम धमा का।”
21
 अग ेि ेजलखते हैं- “तलुसी के राम लोक-

पीड़ा के भंजक हैं, आसजलए िे लोकमगंल के स्रष्टा हैं। ि े जभन्न-जभन्न िगों के संबंधों को सखुािह बनाने के जलए 

लोकसंग्रही हैं।”
22
 लोकमगंल की यही कामना गोस्िामी तुलसीदास को ऄन्य कजियों से श्रेष्ठ बनाती ह।ै “आसमें 

संदहे नहीं जक तलुसीदास बहुत बड़े कजि थे। जीिन के जजतने अयामों और माजमाक पक्षों का समािेश ईनकी 

रचना में हुअ ह,ै िह ऄन्यत्र नहीं जदखाइ दतेा।”
23

 

 डॉ. रामकुमार िमाा कहते हैं: “काव्य की दृजष्ट से रचना साधारण ह।ै आसमें न तो तलुसी के समान कजि की 

ईत्कृष्ट प्रजतभा के दशान होते हैं और न ईसकी भजक्त का दृजष्टकोण ही जमलता ह।ै”
24
 साधारण ही सही, लेजकन 

‘नहछू’ संस्कार के सौन्दया का ईल्लेख करने िाले जहदंी के ि ेसंभितः पहले कजि हैं। ईत्कृष्ट प्रजतभा का प्रदशान तो 

ईन्होंने ऄपनी श्रेष्ठ कृजत ‘रामचररतमानस’ में भी नहीं जकया ह।ै ‘मानस’ के ‘बालकांड’ में ईन्होंने स्पष्ट कह जदया ह ै

जक ‘कजबत जबबेक एक नजह ंमोरें’ और ‘कजब न होईँ नजह ंचतरु कहािईँ’। ईनका ध्यान काव्य के संसाधनों पर 

नहीं, भारतीय संस्कृजत पर ह।ै प्रजतभा के चमत्कार पर नहीं, सामाजजक संस्कार पर ह।ै 
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पदमािि ि मध मालिी में स्त्री प रुष सम्बन्धों का ि लनात्मक अध्ययन 

                                                                                                           *रेखा  

    स्त्री परुुष सम्बन्ध हमारे समाज का महत्त्वपणूण अगं ह।ै सम्पणूण समाज स्त्री परुुष सम्बन्धों पर ही आधाररत होता 

ह।ै नारी हमारे समाज की धरूी ह ैलेककन परुुष के कबना भी हमारे समाज की कल्पना नहीं की जा सकती। स्त्री परुुष 

के स्वस्थ सम्बन्ध पर ही स्वस्थ समाज का अकस्तत्व किका है। पहले समाज मात ृसत्ता प्रधान हुआ करते थ ेलेककन 

बाद में यह कस्थकत बदल गई। डॉ. अकनल राय कहते हैं कक- “जसैे ही नारी का पररवार से आकधपत्य हिा कक  घर के 

अन्दर परुुष ने अपना आकधपत्य जमा कलया। नारी पदच्यतु कर दी गयी। वह परुुष की वासना की दासी, सन्तान 

उत्पन्न करने का यंत्र मात्र बनकर रह गयी। दासता के इस युग में नारी को खरीदा और बेचा जाता था, अपने स्वामी 

द्वारा पशओु ंकी भााँकत नारी ककराये पर बेची जाती थी या उधार दी जाती थी।”
1
 इस प्रकार समाज के संतकुलत 

अकस्तत्व के कलए स्त्री परुुष सम्बन्धों का संतकुलत होना आवश्यक ह।ै 

 

              पदमावत व मधमुालती सफूी प्रेमाख्यानक काव्य परम्परा के प्रमखु ग्रन्थ हैं। पदमावत के रचकयता 

मकलक महुम्मद जायसी ह ै और मधमुालती के रचकयता मझंन हैं। पदमावत का रचनाकाल 1540 ई. ह ै तो 

मधमुालती की रचना 1545 ई. में हुई। ये दोनों ही नाकयका प्रधान कृकत हैं और इन दोनों में ही ईश्क मजाजी 

(सांसाररक प्रेम ) से ईश्क हकीकी (ईश्वरीय प्रेम ) तक पहुाँचन ेका मागण बताया गया ह।ै पदमावत व मधमुालती दोनों 

के ही नायक अपनी नाकयका को प्राप्त करने के कलए योगी वशे धारण कर घर से कनकल पड़ते हैं और अनेक कष्ट 

सहकर अपनी नाकयका को प्राप्त करते हैं क्योंकक पदमावती व मधमुालती दोनों ही ईश्वर का रूप ह ैऔर ईश्वर की 

प्राकप्त सरलता से नहीं होती उसके कलए कष्ट तो सहना ही पड़ता है। अत: दोनों ही कृकतयााँ स्त्री परुुष सम्बन्धों पर 

आधाररत हैं। 

              पदमावत में हमें स्त्री-परुुष सम्बन्ध कई रूपों में दखेने को कमलते हैं, जसेै – प्रेमी-प्रकेमका के रूप में, पकत-

पत्नी के रूप में, गरुु कशष्य के रूप में, मााँ-पतु्र के रूप में, स्त्री-दवेता के रूप में, रानी व मतं्री के रूप में, रानी व 

सेनापकत के रूप में, वशे्या व परुुषों के रूप में, एक स्त्री व दो परुुष, दो स्त्री व एक परुुष आकद आकद। इसका एक 

उदाहरण इस प्रकार ह ै:- 

 

           “जौं यह सआु मकंदर महाँ रहई। कबहुाँ कक होइ राजा सौं कहई।१। 

             सकुन राजा पकुन होइ कबयोगी। छााँडै राज चलै होइ जोगी।२। 

              कबख राख ैनकह ंहोइ अाँगरूू। सबद न दइे कबरह तवंचरूू।३। 

              धाइ धाकमनी बेकग हाँकारी। ओकह सौंपा कजअ ररकस न साँभारी।४। 

              दखे ुयह सअुिा ह ैमदंचाला। भएउ न ताकर जाकर पाला।५। 

              मखु कह आन पेि बस आना। तेकह औगनु दस हाि कबकाना।६। 

               पंकख न राकखअ होइ कुभाखी। तहाँ लै मारू जहााँ नकह ंसाखी।७। 

                      जकेह कदन कहाँ हौं कनकत डरौं रैकन छ्पावौं सरू। 

                                                           
1
डॉ अकनल राय, 2001, कनगुणण काव्य में नारी, पषृ्ठ सं.-12 साथणक प्रकाशन, गौतम नगर, कदल्ली-110049  
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                       लै चह दीन्ह काँ वल कहाँ मोकहाँ होइ मजंरू।।”
2
 

उपयुणक्त छंद में हमें पत्नी नागमती का अपने पकत रत्नसेन को खोने से बचन ेके कलए हीरामन तोते को मरवाने का 

प्रयत्न कदखाई दतेा ह,ै क्योंकक उसे भय लगता ह ैकक कहीं यह तोता पदमावती की सनु्दरता का वणणन राजा से न कर 

द ेऔर यह सनुकर राजा उसे छोड़कर न चला जाये। इसकलए वह अपनी दासी को बलुाकर उसे मारने की आज्ञा 

दतेी ह।ै यहााँ स्त्री-परुुष सम्बन्ध पकत-पत्नी के रूप में कदखाई दतेा ह,ै जबकक मधमुालती में स्त्री-परुुष सम्बन्ध इतने 

अकधक रूपों में कदखाई नहीं देता। यहााँ पर तो स्त्री-परुुष सम्बन्ध कुछ ही रूपों में देखने को कमलता हैं, जसेै – प्रेमी-

प्रेकमका का सम्बन्ध, पकत-पत्नी का सम्बन्ध, परुुष व धाय का सम्बन्ध, पतु्र व मााँ का सम्बन्ध, पतु्री-कपता का 

सम्बन्ध, भाई-बहन का सम्बन्ध, परुुष व स्त्री कमत्र, और स्त्री व परुुष कमत्र आकद आकद। इसका एक उदाहरण इस 

प्रकार ह ै:- 

 

         “सनुत कंुवर मधमुालकत बाता। हरकखत भएउ पीत सेउं राता। 

           सनुतकह परा पाउं लै मोरे। कहकेस जीउ कनउछावरर तोरे। 

          कंुवरर चाह मैं कतहु ंन पाएउं। आज ुकंुवरर तइु ंमोकह कजयाएउ। 

           अब जौ तोकह बन छाडौं बारी। लाज ैजनकन चढै कुल गारी। 

           औ तैं मधमुालकत कै सहलेी। तोकह कैसें बन तजौं अकेली। 

                राकस मारर मोकह लै आएउ अपने बर बौसाइ। 

               आदर मान करहु ओकह केरा ओह मोर बचा क भाइ।।”
3
 

 

 जब मधुमालती को खोजते हुए मनोहर वन में पहुचंता ह ैतो वहााँ वह प्रेमा को राक्षस द्वारा बंधी पाता ह।ै कफर वह 

राक्षस को मारकर प्रेमा को मकु्त करवाता ह ै तो प्रेमा उसे भाई मानकर मधमुालती से कमलवाने का वचन दतेी 

ह।ैअत: यहााँ स्त्री परुुष सम्बन्ध भाई बहन के रूप में ह ै, जबकक पदमावत में स्त्री परुुष सम्बन्ध भाई बहन के रूप में 

कहीं भी कदखाई नहीं दतेा ह।ै अत: यह एक कवषमता ह।ै 

        इसके अकतररक्त पदमावत व मधमुालती में स्त्री-परुुष सम्बन्ध की दृकष्ट से कई समानताए ंभी हैं, जसैें दोनों ही 

कृकतयों में स्त्री-परुुष सम्बन्ध प्रमेी प्रेकमका के रूप में कदखाई दतेा ह।ै पदमावत में प्रेमी प्रेकमका सम्बन्ध का उदाहरण 

इस प्रकार ह ै- 

         “पदमुावकत तेकह जोग साँजोगााँ। परी पेम बस गहें कबयोगााँ।१। 

           नींद न परै रैकन जौं आवा। सेज केवााँछ जान ुकोइ लावा।२। 

            दह ैचााँद औ चंदन चीरू। दगध करै तन कबरह गभंीरु।३। 

            कलप समान रैकन हकि बाढ़ी। कतल कतल मरर जगु जगु बर गाढ़ी।४। 

            गह ैबीन मकु रैकन कबहाई। सकस बाहन तब रह ैओनाई।५। 

             पकुन धकन कसंघ उरेह ैलाग।ै ऐसी कबथा रैकन सब जागै।६। 

                                                           
2
 पदमावत, मकलक महुम्मद जायसी कृत महाकाव्य (मूल और संजीवनी व्याख्या), व्याख्याकार – वासदुेवशरण अग्रवाल, छंद सं.-८५, 2013, 

लोकभारती प्रकाशन, इलाहाबाद-1 
3
 मंझन कृत मधुमालती, संपादक – माताप्रसाद गुप्त, छंद सं.-२९१, कमत्र प्रकाशन, इलाहाबद, १९६१  
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             कहााँ सो भाँवर काँ वल रस लेवा। आइ परहु होइ कघररकन परेवा।७। 

                 सो धकन कबरह पतंग होइ जरा चाह तेकह दीप। 

                 कंत न आवहु भृकंग होइ को चंदन तन लीप।।”
4
 

 

यहााँ जायसी कहते हैं  कक रत्नसेन के योग के प्रभाव स ेपदमावती भी उससे प्रेम करने लगी और उसके कवरह में 

जलने लगी। रत्नसेन के कवयोग में उसे नींद नहीं आती थी और चन्रमा की िंडक उसे दाहक प्रतीत होती थी।अत: 

प्रेमी रत्नसेन के प्रेम के कारण पदमावती के ह्रदय में भी प्रेम के कवयोग का वणणन ककया गया ह।ै अत: यहााँ भी स्त्री-

परुुष सम्बन्ध प्रेमी प्रेकमका के रूप में कदखाई दतेा ह।ै इसके अकतररक्त मधमुालती में भी स्त्री-परुुष सम्बन्ध प्रेमी 

प्रेकमका के रूप में कई स्थानों पर दखेने को कमलता हैं, जसैे एक उदाहरण इस प्रकार ह ै:- 

 

           “सतूी सेज सहज कबकरारा। दकेख सजग भा राजकुमारा। 

            चकित कचत्त दहु ंकदकस कफरर हरेा। कबकध यह नगर मंकदल केकह केरा। 

            औ यह कौन सोव कबकरारी। धकन जकेह लकग कबधनै औतारी। 

            दखेत कहयें समानी स्यामां। कंुवर जीउ कररग ैपरनामां। 

             सतूी सखुी सेज दकेख बाला। नख कसख उिी कंुवर के ज्वाला। 

                    कंवल भांकत परगासै परुुख कनरकख मखु सरू। 

                   दखेत पेम कपरीत पबु्ब कै कहय उर मह ंअकूंर।।”
5
 

 

उपयुणक्त छंद में मधमुालती को सोती दखेकर मनोहर का उस पर अनरुक्त होने का वणणन ककया गया ह।ैयहााँ मझंन 

कहते हैं कक अपनी शय्या पर मधमुालती को सोते  दखेकर मनोहर कुछ सावधान हुआ और सोचने लगा कक यह 

सनु्दरी कौन ह ैऔर ककसके कलए धरती पर आई ह।ै उसे दखेकर मनोहर में नख से कशख तक ज्वाला सी लगा गई 

और उसके अदंर पवूण जन्म का प्रेम जाग उिा। 

         इस प्रकार दोनों (पदमावत व मधुमालती) ही कृकतयों में स्त्री परुुष सम्बन्ध की दृकष्ट से कई समानताए ंव 

कवषमताए ंहैं।  

            इसके अलावा पदमावत की तलुना में मधुमालती में स्त्री परुुष सम्बन्ध कम रूपों में दखेने को कमलता हैं। 

जबकक पदमावत में स्त्री परुुष सम्बन्ध कई रूपों में दखेने को कमलता हैं। प्रेमी प्रेकमका व पकत पत्नी का सम्बन्ध दोनों 

में ही समान रूप से देखने को कमलता है। अत: यह एक समानता ह ैलेककन कुछ कवषमतायें भी ह,ै जसेै कक- गरुु 

कशष्य का सम्बन्ध, स्त्री-दवेता का सम्बन्ध, दो स्त्री व एक परुुष, एक स्त्री व दो परुुष, रानी व मतं्री का सम्बन्ध, रानी 

व सेनापकत का सम्बन्ध आकद आकद सम्बन्ध केवल मात्र हमें पदमावत में ही दखेने को कमलते हैं मधमुालती में 

नहीं। इसका एक उदाहरण इस प्रकार ह ै:- 

 

         “आवा सवुा बैि जहाँ जोगी। मारग नैन कबयोग कबयोगी।१। 

                                                           
4
 पदमावत, मकलक महुम्मद जायसी कृत महाकव्य, व्याख्याकार वासदुेवशरण अग्रवाल, छंद सं.-१६८  

5
 मंझन कृत मधुमालती, संपादक -माताप्रसाद गुप्त, छंद सं.-७५  
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          आइ पेम रस कहा साँदसे।ू गोरख कमला कमला उपदसे।ू२। 

           तमु्ह कहाँ गरुू मया बहु कीन्हा। लीन्ह अदसे आकद कहाँ दीन्हा।३। 

          सबद एक होइ कहा अकेला। गरुू जस भृकंग फकनग जस चेला।४। 

          भृकंग ओकह पंकखकह पै लेई। एककह ंबार छुएाँ कजउ दईे।५। 

           ताकहाँ गरुू करै अकस माया। नव अवतार दइे नै काया।६। 

          होइ अमर अस मरर कै कजया। भाँवर काँ वल कमकल कै मध ुकपया।७। 

                आव ैररत ुबसंत जब तब मधकुर तब बास।ु 

                जोगी जोगी जो इकम करकह कसकि समापकत तासु।।”
6
 

 

यहााँ जायसी कहते हैं कक हीरामन रत्नसेन के पास आकर कहता ह ैकक गरुु ने तमु पर कृपा कर तमु्हारा आदशे मान 

कलया। और वह कहता ह ै कक गरुु भृगंी व कशष्य पतंगें के समान होता ह ैजो कशष्य को नया जन्म व शरीर प्रदान 

करता ह।ै और तभी कशष्य कमल से भेंि कर मध ुप्राप्त करता ह।ै अत:  यहााँ  पदमावती को गरुु के रूप में दशाणया 

गया ह ैऔर यह संदशे कदया गया ह ै कक गरुु के उपदशे से ही साधक में पणु्य दशा जागतृ होती ह ैऔर वह प्रेम 

साधना करके ही कसकि को प्राप्त करता ह।ै अत: यहााँ स्त्री परुुष सम्बन्ध गरुु कशष्य के रूप में ह।ै 

         इसके अलावा एक अन्य स्थान पर भी स्त्री व दवेता के सम्बन्ध का वणणन ककया गया ह ैजसैे :- 

 

          “एकह कबकध खलेत कसंघल रानी। महादवे मढ़ जाइ तुलानी।१। 

             सकल दवेता दखेैं लागे। कदकस्ि पाप सब कतन्हके भागे।२। 

            ये ककबलास सनुी आछरीं। कहाँ हुत आई ं परमसेरीं।३। 

            कोई कह ैपदकुमनीं आई।ं कोइ कह ैसकस नखत तराई।४। 

            कोई कह ैफूल फूलवारीं। भलैु सबै दकेख सब बारीं।५। 

             एक सरुूप औ सेंदरु सारे। जानहु ंकदया सकल मकह बारे।६। 

            मकुछं परे जााँवत ज ेजोह।े जानहु ंकमररग दवेारी मोह।े७। 

                   कोई परा भाँवर होइ बास लीन्ह जन ुचााँप। 

                  कोइ पतंग भा दीपक होइ अधजर तन कााँप।।”
7
 

 

यहााँ जायसी कहते हैं  कक जब पदमावती अपनी सकखयों सकहत कशव मकन्दर में जाती ह ैतो सभी दवेता उन्हें दखेन े

लगते हैं। कोई इन्हें अप्सरा समझता ह ै तो कोई पकिनी स्त्री।वें दवेता उसे दखेकर मकूछणत हो जाते ह ैऔर कोई 

कांपता हुआ दीपक का पतंगा ही बन जाता ह।ै अत: यहााँ  पदमावती के सौन्दयण का दवेताओ ंपर पड़े प्रभाव का 

वणणन ककया गया ह।ै अत: यहााँ स्त्री परुुष सम्बन्ध स्त्री व दवेता के रूप में ह ैजबकक ऐसा कोई भी सम्बन्ध हमें 

मधमुालती में देखने को नहीं कमलता। इसी प्रकार भाई बहन का सम्बन्ध, परुुष व स्त्री कमत्र और स्त्री व परुुष कमत्र 

आकद आकद सम्बन्ध केवल मात्र मधमुालती में ही दखेने को कमलते हैं, पदमावत में नहीं। जैसे :- 

                                                           
6
 पदमावत, मकलक महुम्मद जायसी कृत महाकाव्य, व्याख्याकार – वासदुेवशरण अग्रवाल, छंद सं.-१८२  

7
 वही, छंद सं.-१९०  
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          “जौ कंुवरकह ककह बात कसरानी। सकुन कै रही औकग भ ैरानी। 

            मनकह ंगनुै औ करै कबचारा। काकह दकेख यह भएउ कबकारा। 

           औ अकस सखी मोरर नहीं कोई। पेमां मकु त होइ तौ होई।ं 

            कहकेस कक करहु बीर मन ुधीरा। मैं उपचरौं जाइ तोरर पीरा। 

            मधमुालकत कनह्चै कै जानां। पेमां छाकड होइ नकह ंआनां। 

                 मैं सभ सकखन्ह हकंारर कै पछूौं खोज करेउं। 

                 कै कंुआरर कै कबयाही तस तोकह आइ कहउंे।।”
8
 

 

यहााँ मझंन कहते हैं कक जब मधमुालती को ज्ञात होता ह ैकी उसका भाई ताराचंद उसकी ककसी सखी(प्रेमा) पर 

मोकहत ह ैतो वह उसे उससे कमलाने का वचन दतेी ह ैऔर कहती ह ै कक तमु्हें अभी आकर  बताती ह ाँ कक वह 

कववाकहत ह ैया कंुवारी ह।ै अत: यहााँ  मधमुालती द्वारा ताराचदं को भाई बोलकर धैयण धारण कराने का वणणन ककया 

गया ह।ै अत: यहााँ स्त्री परुुष सम्बन्ध भाई बहन के रूप में हैं, जबकक पदमावत में इस तरह का कोई सम्बन्ध कदखाई 

नहीं दतेा। 

       अत: इस प्रकार स्त्री परुुष सम्बन्ध की दृकष्ट से दोनों ही कृकतयों में कुछ समानताए ंव कुछ कवषमताए ंहैं।  

 

तनष्ट्कषष – इस प्रकार पदमावत व मधमुालती में स्त्री परुुष सम्बन्ध का तलुनात्मक अध्ययन करने पर हम इसी 

कनष्कषण पर पहुाँचते ह ैकक इन दोनों ही कृकतयों में स्त्री परुुष सम्बन्धों का वणणन बड़ी ही सफलता पवूणक ककया गया ह।ै 

दोनों ही कृकतयों में स्त्री परुुष सम्बन्ध की दृकष्ट से कुछ समानताए ंव कुछ कवषमतायें अवश्य ही ह।ै पदमावत में जहााँ 

स्त्री परुुष सम्बन्ध कई रूपों में उपकस्थत ह ैवही ाँ मधमुालती में स्त्री परुुष सम्बन्ध इतने अकधक रूपों में उपकस्थत नहीं 

ह,ै यहााँ स्त्री परुुष सम्बन्ध कुछ ही रूपों में कदखाई दतेा ह।ै 

 

                                                                                               *पीएचडी शोधार्थी   

                                                                                                   तहदंी तिभाग  

                                                                                            तदल्ली तिश्वतिद्यालय 

                                                                                      मोबाईल – 9717548597 

                                                                               ईमेल – rk74979@gmail.com 

                                                           
8
 मंझन कृत मधुमालती, संपादक – माता प्रसाद गुप्त, छंद सं.-४८५  
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निजागरण के अग्रदूि श्रीनारायणग रु 

    डॉ.तिजी. िी 

शोध सारांश :-  

 भारत के इततहास में  नवजागरण   का दौर दरअसल  सामातजक  साांस्कृततक  धातमिक पनुरुत्थान का दौर 

था । केरल जसैे छोटे राज्य में भी इस नवोन्मषे की लहर फैल गयी ।  केरल के नवजागरण की अगवुाई करने वाले 

सामातजक कायिकर्त्ािओ ां में श्रीनारायणगरुु, अय्यनकाली,मन्नर्त् ुपत्मनाभन, ब्रह्मानन्द तिवयोगी आतद प्रमखु हैं । 

इनमें श्रीनारायणगरुु के योगदान की अपनी अलग पहचान ह ै । श्रीनारायणगरुु के जीवन के तवस्ततृ ब्योरा प्रस्ततु 

करने के साथ केरल के नवजागरण को पखु्ता आधार प्रदान करने में उनके समाज सधुारवादी कायि कलाप तकस 

हद तक सहायक बने हैं इसको सामने लाना प्रस्ततु आलेख का लक्ष्य ह।ै 

बीज शब्द:-  

   नवजागरण के जनक - मांतदर-तनमािण - मतूतियों की स्थापना – जातत व्यवस्था -धातमिक रूतियााँ– दपिण की 

स्थापना -  तिक्षा – सामातजक सांस्था - तिवतगरर- अद्वतैाश्रम - प्रेरणा स्रोत -  सातहतत्यक अवदान - 

पथप्रदििक। 

 

 केरल के नवजागरण के जनक नाम से ववख्यात श्रीनारायणगरुु महान संत, दार्शवनक, समाज सधुारक और 

क्ांतदर्ी थे । वतरुवनन्दपरुम ्के चेम्पष़न्ती गााँव में जन्म ेश्रीनारायणगरुु ने अपने वचंतन से परेू भारत में नवजागरण 

की लहर फैलायी । उनके जन्मवर्श को लेकर ववद्वानों के बीच मतभदे हैं । श्रीनारायणगरुु  के वर्ष्य नटराजगरुु, 

स्वामी धमशतीथशर ्और मलयालम के महाकवव कुमारनार्ान् के अनसुार गरुु का जन्मवर्श क्मर्: सन ्1854 सन ्

1855 और सन ्1856 ह ै। बालक नारायण को सब लोग ‘नाण’ु कहकर पकुारते थे । बाद में अपनी समाज सधुार 

संबन्धी मान्यताओ ंके चलते ‘नारायण’ ने केरल के पददवलतों के रृदय में ‘श्रीनारायणगरुु’ नाम से वचर प्रवतष्ठा 

हावसल की ।  उनके वपता माटनार्ान ्वदै्य थे और वर्क्षक भी । माता कुट्टियम्मा गहृस्थी संभालती थी। बचपन से 

ही उनके मन में वहदं ुधमशग्रंथों और वदेांत के अध्ययन की अदम्य लालसा थी । उन्होंने अपनी प्रारंवभक वर्क्षा वपता 

माटनार्ान ् और चाचा कृष्णनवदै्य से ग्रहण की । बाद में 

करुनागप्पल्ली के रामनवपल्लै आर्ान से उन्होंन े संस्कृत में 

उच्च वर्क्षा प्राप्त की । अपनी पढ़ाई परूा कर गााँव लौटे नाण ुने 

गााँव की वनम्न जावत के बच्चों को ज्ञान प्रदान करना अपना 

फर्श समझा । ऐसे में लोग उन्हें आदर के साथ ‘नाण ुआर्ान्’ 

कहकर पकुारने लग े ।’आर्ान्’ का मतलब ह ै गरुु । 

तत्कालीन परंपरा के अनसुार कावलयम्मा के साथ नाण ु का 

वववाह तो हुआ । लेवकन यह ट्टरश्ता अवधक समय तक नहीं 

रहा । 

श्रीनारायणग रु 

 जन्म स्थान 



 

‘जनकृति’ बहु-तिषयक अंिरराष्ट्रीय पतिका (तिशेषज्ञ समीतिि) 

JANKRITI (Multidisciplinary International Magazine) (Peer-Reviewed)  ISSN: 2454-2725  

 

243 | ि षष  6 ,  अं क  7 2 - 7 3 ,  अ पै्र ल - म ई  2 0 2 1  ( स य ं क्त  अं क )  

 

 

 

 

 

 

 

 

मााँ-बाप की मतृ्य ुके बाद सांसाट्टरक गठबंधनों से स्वयं को मकु्त कर 29 वर्श की आय ुमें नारायण घमुक्कड़ 

बन गए । इसी बीच समाज सधुारक चिम्पीस्वामी और तैक्कािु अय्याव ुसे उनका पट्टरचय हुआ ।  कहा जाता ह ै

वक तैक्कािु अय्याव ुसे उन्होंने हठयोग की कायशप्रणाली अवजशत की । श्रीनारायण गरुु का आववभाशव एक ऐसे दौर में 

हुआ था जब जातीयता अपना अमानवीय रूप धरकर समाज में मौजदू थी । अस्पशृ्यता और छुआछूत की वगरफ़्त 

में पडकर दवलत जनता बदत्तर वर्दंगी वबता रही थी ।  ईष़वा जावत के साथ ही समाज की अन्य वनम्न जावत का 

मवंदर-प्रवरे् जघन्य अपराध माना जाता था और व ेईश्वर की आराधना करन ेके हक़ से ववंचत रहते थे । समाज में 

मौजदू जावत व्यवस्था के दषु्पट्टरणामों से वावकफ़ गरुु ने वपछड़ी जावत के लोगों की आध्यावत्मक तवृप्त की पवूतश हतेु 

मवंदर-वनमाशण की दरकार को महससू वकया । अपने लक्ष्य को साकार करन े के साथ ही उन्होंने मवंदरों में अनेक 

मवूतशयों की स्थापना की और ऐसे मवंदरों में अपनी जावत के लोगों को ही नहीं, बवल्क वनम्न जावत के लोगों को भी 

प्रवरे् करन ेऔर पजूा-अचशना करन ेकी इर्ार्त भी दी। सन ्1888 में वर्वरावि के वदन उन्होंने नेय्याट्टिनकरा के 

अरुववप्परुम ् में वर्ववलंग की आकृवतवाले पत्थर को स्थावपत कर मौजदूा सवणश वचशस्ववादी व्यवस्था पर कटु 

प्रहार वकया । ईष़वा समाज में जन्म े श्रीनारायण गरुु के वर्ववलंग की प्रवतष्ठा करने के हक़ पर उाँगली उठायी 

सवणशवचशस्ववादी व्यवस्था के दम्भ पर चोट करते हुए उन्होंने कहा वक मैंने ब्राह्मण वर्व की नहीं बवल्क ईष़वा वर्व 

की स्थापना की ह ै । इवतहास के पन्नों पर स्ववणशम वलवपयों में दजश इस घटना ने केरल के नवजागरण को नई 

अथशवत्ता प्रदान की। अरुववप्परुम ्में वर्ववलंग को स्थावपत कर श्रीनारायण गरुु दरअसल केरल में सवदयों से मौजदू 

जावत व्यवस्था को जडों से उखाड फें कना चाहते थे । तत्कालीन समाज में मवंदरों में मवूतशयों को स्थावपत करन ेऔर 

पजूा-पाठ करन ेका अवधकार ब्राह्मण पर वनवक्षप्त था । लेवकन सभी जावतयों के लोगों को मवंदर-प्रवरे् और दवेी-

दवेताओ ं की आराधना करने का अवधकार वदलाकर गरुु समाज में क्ांवतकारी पट्टरवतशन लाए। अरुववप्परुम ् के 

मवंदर-वनमाशण में गरुु को आम जनता का सहयोग भी प्राप्त हुआ था | इसी वजह से प्रचवलत परंपरा से अलग हटकर 

उन्होंने मवंदर के पत्थर की दीवारों पर यों अवंकत वकया :-  

                  “जावतभदेम ्मतद्वरे्म ्

                   एतवुमल्लाते सवशरुम ्

                   सोदरत्त्वने वाष़नु्न 

                            मातकृास्थानमावनत”् 

         (“यह वह आदर्श जगह ह ै

              जहााँ सभी लोग, 

            रहते हैं भाईचारे के साथ 

                                       वबना वकसी जावत भदे और धमश द्वेर् के ”) 
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अथाशत ्गरुु मवंदर को केवल आराधना की जगह नहीं मानते । उनके मत में  मंवदर  मानव के मन में सद्भाव उत्पन्न 

करता ह ैऔर सदाचरण की सीख भी दतेा ह ै। सन ्1927 जनू को गरुु ने कलवम्कोटम ्मवंदर में दपशण की स्थापना 

की जो अरुववप्परुम ्की वर्ववलंग प्रवतष्ठा के बाद की ऐवतहावसक घटना थी । इसके र्ट्टरए गरुु ने मनषु्य को उसकी 

आत्मपहचान के मागश को प्रर्स्त वकया। वकैम के नर्दीक उल्लला ओमकारेश्वर मवंदर में भी उन्होंने दपशण को 

स्थावपत वकया । उनके द्वारा स्थावपत मवंदरों में प्रमखु हैं:- वकश ला के वर्व मवंदर, तलश्र्रेी के जगन्नाथ मवंदर, 

कूक्कंचेरी महशे्वर मवंदर , मरुुक्कुमपषु़ मवंदर, कारमकु्कु मवंदर आवद । मवंदरों में दवेी-दवेताओ ंको पर् ुकी बवल दने े

और र्राब चढ़ाने के ट्टरवार् को उन्होंने खाट्टरज वकया । बाह्याडंबर और अपव्यय का ववरोध वकया।  

 वहदं ूसमाज में प्रचवलत धावमशक रूवढ़यों का ववरोध करने के साथ ही श्री नारायण गरुु 

न ेतत्कालीन समाज में मौजदू कुरीवतयों के ववरुद्ध आवार् उठाई। तत्कालीन जजशट्टरत सामावजक व्यवस्था के तले 

दम घटुकर जीनेवाली वपछड़ी जावत के लोगों की ददशनाक जीवन - वस्थवतयों को दखेकर उन्होंने पहचान वलया वक 

वर्क्षा के र्ट्टरए ही उनकी वर्न्दगी में उत्कर्श संभव ह ै। इसवलए उन्होंने घोर्णा की वक लोगों में वचैाट्टरक क्ांवत का 

प्रचार करन ेके वलए अब मवंदरों की नहीं,बवल्क पाठर्ालाओ ंकी र्रूरत ह ै। खासकर वपछडी जावत के लोगों को 

वर्क्षा प्रदान करन े के उपलक्ष्य में मवंदरों के नर्दीक ही उन्होंने र्वैक्षक संस्थाओ ंऔर पुस्तकालयों का वनमाशण 

वकया। स्त्री की तत्कालीन सामावजक हवैसयत  बहुत र्ोचनीय थी । इसमें पट्टरवतशन लाने के वलए  उन्होंने स्त्री-वर्क्षा 

पर र्ोर वदया। 

 तावलक्केिुकल्याणम,्वतरण्डुकुली प्रथा,बहुवववाह और बालवववाह का ववरोध उन्होंने वकया। तत्कालीन 

समाज में वववाह के वलए दलु्हा-दवुल्हन की आपसी सहमवत को कोई महत्व नहीं था । दलु्ह े की बहन पटुवा 

(वववाह के संदभश में वर पक्ष से वध ुको दनेेवाला ववर्ेर् प्रकार का वस्त्र) दकेर वध ुको अपने साथ ले आन ेकी प्रथा 

का चलन था । लेवकन गरुु ने वववाह के वववध-ववधानों में संर्ोधन कर उसको नया रूप प्रदान वकया । जावत-

व्यवस्था के खात्म ेके वलए उन्होंने अतंजाशतीय वववाह और सहभोज को प्रोत्सावहत वकया। ईष़वा समाज के सदस्य 

होने के बावजदू गरुु ने अपनी समाज की आलोचना की ।  र्राब का धंधा ईष़वा समाज का पशु्तैनी पेर्ा था जो 

ईष़वा समाज के वपछडेपन की मखु्य वजह था । श्री नारायण गरुु ने ईष़वा समाज को अपनी परंपरा तोडन ेकी प्रेरणा 

दी । उन्होंने पहले-पहल अपने समाज को वर्क्षा की अहवमयत से वावकफ़ कराया और र्राब के धंधे को त्यागकर 

नय ेउद्योगों के र्ट्टरए आत्मवनभशरता और आवथशक उत्कर्श प्राप्त कर वर्न्दगी की राहों में आग ेबढ़ने का आह्वान 

वदया | श्रीनारायणगरुु के र्माने में अपनी पराधीनताओ ंके चलत ेईष़वा समाज के लोग बडी तादाद में ईसाई और 

इस्लाम धमश में र्रण लेत ेथे | लेवकन गरुु के समाज सधुारवादी कायशकलाप धमशपट्टरवतशन में रोक लगाने में बेहद 

सहायक बन े| 

 केरल के सामावजक जीवन में क्ांवतकारी पट्टरवतशन लान े में श्रीनारायणगरुु द्वारा सन ् 1903 में गवठत 

श्रीनारायणधमशपट्टरपालनयोगम ्(एस॰ एन॰ डी॰ पी योगम)् के अवदान को नकारा नहीं जा सकता । मनषु्य को पर् ु

से भी गए बीत ेमाननेवाली जातीयता की अमानवीयता से आहत ईष़वा समदुाय के डॉ.पल्प ुके मन में सामावजक 

व्यवस्था में पट्टरवतशन लान ेऔर मनषु्य की हवैसयत से दखेने-परखन ेऔर उसे सामावजक स्वीकृवत वदलाने की सोच 

उत्पन्न हुई ।  स्वामी वववकेानंद ने उन्हें सलाह दी वक लोकवप्रय और महान संत की अगवुाई में वकए जानेवाले 

जनसंघर्श के र्ट्टरए ही हम समाज से जावत व्यवस्था को दरू कर सकत ेहैं । स्वामी वववकेानंद से प्रेरणा ग्रहण कर 

डॉ.पल्प ुश्रीनारायणगरुु से वमलन ेआते हैं और उन दोनों के बीच जावत व्यवस्था के वखलाफ़ जनता को एकजटु 

करन,े दवमत पीवडत जनसमदुाय के उद्धार के वलए एक संगठन बनाने की अवनवायशता के बारे में बातचीत होती ह ै। 
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श्रीनारायणधमशपट्टरपालनयोगम ्नामक संस्था इसका पट्टरणाम ह ै। श्रीनारायणगरुु इसके संस्थापक और अध्यक्ष थ े। 

सवचव थे मलयालम के मर्हूर कवव कुमारनार्ान। डॉ.पल्प ूइसके मखु्य कायशकत्ताश थे ।          

 सन ्1904 में अरुववप्परुम में एस.एन.डी.पी योगम ्का प्रथम वावर्शक अवधवरे्न हुआ। इसी वर्श में ही गरुु ने 

वकश ला के वर्ववगट्टर में मठ स्थावपत कर आजीवन वहााँ रहने का इरादा वलया। वर्ववगरी में उनके द्वारा वनवमशत श्री 

र्ारदा मवंदर आज ववश्व के प्रवसद्ध तीथश स्थानों में से एक ह।ै संगतिि होकर मज़बूि बनो, तशिा के ज़ररए 

सचेि बनो, धमष जो भी हो,मन ष्ट्य भला होना है,शराब ज़हर है  सरीखी वावणयों से उन्होंने केरल में सामावजक 

नववनमाशण की दुदंवुभ बजायी। उन्होंने मन ष्ट्य के तलए एक जाति , एक धमष , और एक ईश्वर की वकालत की। 

सन ्1913-14 में उन्होंने एरणाकुलम वजले के आलवुा में पेट्टरयार नदी के वकनारे अद्वतैाश्रम की स्थापना की। सन् 

1924 में गरुु ने वववभन्न धमाशवलंवबयों को एक मचं पर खड़ा की साथशक पहल की । अद्वतैाश्रम में आयोवजत यह 

सम्मलेन दरअसल इवतहास के पन्नों में स्ववणशम वलवपयों में अंवकत महत्वपूणश घटना ह।ै  

 श्रीनारायणगरुु के समाज सधुार संबंधी ववचार और एस.एन.डी.पी योगम ् से अन्य सामावजक कायशकत्ताश 

भी प्रेट्टरत हुए। अपने समाज के उन्नयन के वलए जनता को जागरूक करन ेऔर संगवठत करने की अवनवायशता पर व े

सोच-ववचार करन े लग े । दवलत कायशकत्ताश अय्यनकाली न े

एस.एन.डी.पी योगम ् से प्रेट्टरत होकर सन ् 1907 में दवलत 

समाज की उन्नवत के वलए साधजुनपट्टरपालन योगम ्का गठन 

वकया। गरुु के वचनों से प्रेरणा ग्रहण कर सहोदरन अय्यप्पन ने 

सन ्1917 में वनम्न जावत के लोगों को संगवठत कर वमश्रभेजनम ् 

(सहभोज) आयोवजत वकया। सन ्1922 में महाकवव रवीन्रनाथ 

टैगोर और श्रीनारायणगरुु की मलुाकात हुई । गरुु के बारे में 

रवीन्रनाथ टैगोर न ेकहा था वक मैंने ववश्व के कई 

स्थानों में दौरा की ह ै । इसके दौरान मझु े अनेक 

संतों और महात्माओ ं से पट्टरवचत होने का 

सौभाग्य भी प्राप्त हुआ ह ै। लेवकन मझु ेअभी तक 

कोई  ऐसे व्यवक्त का दर्शन नहीं वमला वजन्हें केरल 

के श्रीनारायणगरुु से ज़्यादा आध्यावत्मक महत्व हो या वफर आध्यावत्मक उत्कर्श में उनके समकक्ष हो । सन ्1925 

में वकैम सत्याग्रह के वसलवसले में केरल आए गााँधीजी श्रीनारायणगरुु के ववलक्षण व्यवक्तत्व से आकृष्ट होकर 

उनसे वमलने वर्ववगट्टर में पहुाँचे।  

 श्रीनारायणगरुु के सावहवत्यक अवदान  को हम नर्रअन्दार् नहीं कर सकते । गरुु के आध्यावत्मक ववचार 

उनके द्वारा रवचत 'आत्मोपदरे्र्तकम'् और 'दर्शनमाला' में स्पष्ट झलकते हैं। 'जावतवनणशयम'् में उन्होंने जातीयता 

की वनरथशकता को वलवपबद्ध कर जावतववहीन धमशववहीन समाज की पट्टरकल्पना को साकार करन ेका प्रयास वकया । 

     अद्वतैाश्रम 

     शिवशिरि 
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अनकुम्पादर्कम,् जीवकारुण्य पञ्चकम ्आवद में उन्होंने करुणा के महत्व पर प्रकार् डाला। उनकी अन्य प्रमखु 

रचनाएाँ हैं दवैदर्कम,्अद्वतैदीवपका,वर्वर्तकम ्, कंुडवलवनप्पािु , काली नाटकम ्, आत्मववलासम ्आवद । 

सन ् 1928 वसतंबर 20 को वकश ला के वर्ववगट्टर में श्रीनारायणगरुु का दहेान्त हुआ । सम्पणूश ववश्व को 

मानवता के पैगाम दनेेवाले हावर्येकृतों के पथप्रदर्शक श्रीनारायणगरुु की वावणयााँ समकालीन दौर में भी प्रासंवगक 

हैं । इसमें र्क की कोई गुजंाइर् नहीं ।  
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प्रसाद का आरंतभक काव्य: तिराट संभािना का उन्मेष 

*डॉ. करुणाशंकर उपाध्याय 

महाकवि जयशकंर प्रसाद वहदंी के बहुअयामी सावहत्यकार हैं।आनका जन्म 30 जनिरी 1890 को काशी के 

सपु्रवतष्ठ सुंघनी साहू पररिार में हुअ था।आन्होंने सातिीं कक्षा तक विद्यालयीन वशक्षा प्राप्त करने के ईपरांत घर पर 

ही वहदंी, संस्कृत और ऄगं्रेजी भाषा एि ंसावहत्य का गहन ऄध्ययन वकया।अप भारतीय आवतहास, संस्कृवत, दशशन, 

ज्ञान-विज्ञान , कला और सावहत्य के वनष्णात विद्वान माने जाते हैं।गोस्िामी तलुसीदास की तरह ही अप वहदंी  के 

बहुश्रतु कवि और श्रेष्ठतम प्रवतभा के रूप में हमारे सामने अते हैं। अप बीसिीं सदी की सिशश्रेष्ठ प्नरवतभा सम्पन्न 

रचनाकार  हैं वजन्होंने जातीय  प्रश्नों को ईसके िास्तविक  रूप  में प्रस्ततु और ऄबावधत वकया।अपने ऄपनी 

प्रवतभा से ने न केिल वहदंी में ऄनेक विधाओ ंका सतू्रपात वकया ऄवपत ुईसे विश्वस्तरीय भी बनाया।ऄतः आनके 

संपणूश सावहत्य का पनुपाशठ ितशमान समय की मांग ह।ै अपके व्यवित्ि से यह सीख वमलती ह ैवक यवद हम ऄपन े

व्यवित्ि को ससंुगवठत एि ंसविय रखें तो कम अय ुमें ही ईपलवधधयों के बडे वशखर पार कर सकते हैं। अपने 

वचत्राधार से कामायनी तक की यात्रा करके आसका ऄभतूपूिश दृष्ांत प्रस्ततु वकया ह।ै अप जीिन और जगत के 

बहृत्तर संदभों के साथ-साथ मनषु्य की वनयवत एि ंईसके ऄंतजशगत के गहरे पारखी हैं। ऄतः अपका अरंवभक 

काव्य लेखन भी एक नये विशे्लषण की मांग करता ह।ै 

 प्रसादजी के रचनात्मक जीिन का अरंभ काव्य-लेखन से ही हुअ । अपकी अरंवभक कविताए ं ' वचत्राधार' में 

संकवलत हैं।अपने 'कलाधर 'ईपनाम से ब्रजभाषा में काव्यारंभ वकया।यद्यवप यहां रीवतकाल का पणूश रूप से 

ऄवतिमण नहीं हो सका ह ैपरन्त ुनयी ईद्भािनाओ ंका संकेत बडे ही स्पष् तरीके से व्यि हुअ ह।ै वचत्राधार में 

'िनवमलन','प्रेमराज्य' और ' ऄयोध्या का ईद्धार' नामक तीन अख्यानक कविताए ं संकवलत हैं। िनवमलन में 

कावलदास के अवभज्ञान शाकंुतल की कथा को नए यगुबोध के अलोक में प्रस्ततु वकया गया ह।ै यहां प्रसाद का 

वजज्ञास ुमन प्रकृवत के ऄनंत रमणीय सौंदयश के प्रवत वजज्ञासा ही प्रकट नहीं करता ऄवपत ुिह प्रेम-सौंदयश के साथ-

साथ प्रकृवत के िवैिध्यपणूश वचत्र भी ईकेरता ह।ै आसी तरह ऄयोध्या का ईद्धार भी कावलदास के रघिुशं महाकाव्य 

के सोलहिें सगश पर अधाररत हैं वजसमें राम के सपुतु्र कुश द्वारा ऄयोध्या के पनुरुद्धार की कथा िणशनात्मक शलैी में 

प्रस्ततु की गयी ह।ै आसकी तीसरी अख्यानक कविता ' प्रमे राज्य' प्रसाद की मौवलक सवृष् ह ै वजसका अधार 

आवतहास ह।ैआवतहासकारों के ऄनसुार सन 1564 इ.में विजयनगर और ऄहमदाबाद के बीच टालीकोट का यदु्ध 

हुअ था। आस काव्य का अरंभ यदु्ध से वकन्त ुआसका समापन एक महान मानिीय संदशे में होता ह।ैआसमें वशि के 

विराट स्िरूप का वचत्रांकन हुअ ह।ै कवि आस कविता में पाठक को ईच्चतर भािभवूम पर ले जाता ह ै । िह 

लौवकक धरातल पर ऄलौवकक अदशश की प्रवतष्ठा करता ह।ै प्रसाद जी ने स्ियं वलखा ह ैवक छंद की दृवष् से आसमें 

रोला छंद ह।ै 

 आसमें स्फुट कविताओ ंको 'पराग' और ' मकरन्द वबन्द'ु के  ऄतंगशत रखा गया ह ैवजनमें ऄवधकांश रचनाए ंप्रकृवत 

परक हैं। प्रसाद जी के भीतर प्रकृवत के रहस्यों के प्रवत जो वजज्ञासा भाि ह ैिही ईन्हें प्रकृवत संसगश की ओर ले जाता 
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ह।ै प्रसाद की ऋवषदृवष् प्रकृवत के संसगश से खलुती ह।ै जब कवि दृवष् ऄवतिवमत होती ह ै तब ऋवषदृवष् का 

ईन्मीलन होता ह।ै यही दृवष् प्रसादजी को ईच्चतर भािभवूम और लम्बी यात्रा पर ले जाती ह।ै आन कविताओ ंने 

विराट संभािना का संकेत कर वदया ह।ै आसमें प्रकृवत के प्रवत रागपरक रहस्य चेतना और ऄंतदृशवष् िमशः सकू्ष्मतर 

होती गयी ह।ैकवि का निीन भाि-बोध परूी तरह खलुकर सामने अ गया ह।ै 

 आनके  द्वारा  रवचत 'प्रेम पवथक' पहले ब्रजभाषा के छंदगत ऄनशुासन में प्रकावशत हुअ वकन्त ुसमय की मांग और 

जरूरत को ध्यान में रखकर प्रसाद जी  ने ईसे 1913 में दबुारा प्रकावशत करिाया।यह खडीबोली वहदंी के ऄतकुांत 

रूप में ह।ैयह एक संभािनािान कवि की वकशोर भािनाओ ंके ऄनरुूप प्रेम के ईदात्त, भािनात्मक और सािशभौम-

शास्ित स्िरूप का वनिशचन ह।ैवकसी के प्रेम में योगी  होकर प्रकृवत के स्िच्छंद एि ंऄकृवत्रम पररिशे में रहने की 

अवदम अकांक्षा मनषु्य की स्िाभाविक िवृत्त ह।ैआस मलू भािना को प्रेम, सौंदयश एि ंकल्पना के द्वारा व्यिवस्थत 

रूपक प्रदान वकया गया ह ैवजससे यह वहदंी की पहली लंबी कविता भी बन गयी ह।ैयह ऄपने रूपात्मक तंत्र में एक 

विराट कवि की संभािनाओ ंका वनदशशन करती ह।ै  आनकी काव्य-प्रवतभा की आन्हीं संभािनाओ ंपर  विचार करते 

हुए अचायश रामचंद्र शकु्ल न े वलखा ह ै वक," प्रसाद जी में ऐसी मधमुयी प्रवतभा और ऐसी जागरूक भािकुता 

ऄिश्य थी वक ईन्होंने आस पद्धवत का ऄपने ढंग पर बहुत ही मनोरम विकास वकया। " 1 

 प्रेम पवथक में प्रसादजी वकशोर और चमलेी के माध्यम से प्रमे, सौंदयश और प्रकृवत के ऄनतं रमणीय सौंदयश का जो 

रूपायन करते हैं िह हर यगु के यिुाओ ंके वलए रमणीय िस्त ुह।ैपवथक ऄनंत की वजज्ञासा से प्रेररत होकर जब 

प्रदीघश यात्रा पर वनकलता ह ैतो िह प्रकृवत की ऄनंत विभवूत तथा जीिन साधना के विलक्षण रूप से पररवचत होता 

ह।ैकवि पवथक द्वारा तापसी के समक्ष ऄपनी ऄतंहीन यात्रा और प्रेम की व्यथा-कथा का ितृ्तांत प्रस्ततु करिाता ह ै 

।चूंवक िह पतुली ऄथिा चमेली ही थी ऄतः िह वकशोर को पहचान जाती ह।ैिह भी ऄपनी करुण-कथा कह 

डालती ह।ैफलतः पवथक भी ईसे पहचान लेता ह ैऔर दोनों के बाल्यकाल की स्मवृतयां ईन्हें ईदात्त भािभवूम पर 

पहुचंा दतेी हैं।ि ेदोनों विश्व के प्रत्येक परमाण ुमें ऄपररवमत सौंदयश के दशशन करते हुए विश्वात्मा ही सनु्दरतम ह ै- की 

प्रवतष्ठा करते हैं।ईनके प्रेम में प्रेय( अनंद) के स्थान पर श्रेय ( लोकमगंल) का पक्ष प्रबल हो जाता ह ै।ि ेऄपने प्रमे 

की मानिीय सीमाओ ंका ऄवतिमण करते हुए ईसे चराचर जगत ऄथिा विश्वप्रेम में रूपांतररत कर दतेे हैं।प्रेम के 

ऄत्यंत व्यापक और ईदात्त रूप के वचत्रण  के कारण यह कविता अज िलेेंटाआन डे मनाने िाली पीढी को  भी 

प्रेररतऔर प्रभावित कर सकती ह।ै  

 यह कविता ऄपने विश्वबोध, प्रकृवत और कृषक जीिन के बहुस्तरीय एि ंबहुरंगी वचत्रों, ईदात्त भािना, जीिन-

संघषश, त्याग-तपस्या तथा मानिीय मलू्यों की ऄपिूश सवृष् के कारण वहदंी की एक ऄवतशय महत्िपणूश तथा 

कालजयी कृवत ह।ै आसे खडंकाव्य और लंबी कविता दोनों का गौरि प्राप्त ह।ैलेवकन मैं आसे वहदंी की पहली लंबी 

कविता के रूप में प्रवतवष्ठत करना चाहता हूूँ।यह कविता न केिल भाि-बोध, िस्तवुिन्यास, मनोिैज्ञावनक ऄंतद्वदं्व 

के धरातल पर रीवतकालीन काव्यपरंपरा का ऄवतिमण करती ह ै ऄवपत ु रचना-विधान, अत्मव्यंजना, भावषक 

ऄनपु्रयोग , कल्पनात्मक छवियों   तथा समवुचत ऄलंकार योजना के कारण भी कामायनी जसेै महाकाव्य के स्रष्ा 
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की विराट प्रवतभा का स्फुरण भी बन जाती ह।ैप्रसादजी की आस बहुचवचशत घोषणा को संपूणशता में विश्वसनीयता 

प्रदान करते हुए यह कविता स्ियं ही ऐवतहावसक महत्ि की ऄवधकाररणी बन जाती है--- 

  " आस पथ का ईद्दशे्य नहीं ह ैश्रांत भिन में वटक रहना 

    वकन्त ुपहुचंना ईस सीमा पर वजसके अग ेराह नहीं ।" 2 

 

आन अरंवभक कविताओ ंमें प्रसाद जी भवि से जीिनादशश तथा प्रकृवत से दाशशवनक वचंतन का विकास करते हैं।ि े

ऄपने को ब्रजभाषा से खडी बोली की ओर ले जाते हैं। कविता के कथ्य के साथ-साथ ि ेकाव्यभाषा के प्रवत भी 

वनरंतर सतकश  और सचेष् रह े हैं।सन 1912 में प्रकावशत ' कानन कुसमु'में खडी बोली की कविताए ं पहली बार 

प्रकावशत होती हैं। सिशप्रथम 'वचत्र' शीषशक से  'आदं'ु पवत्रका में ईनकी खडी बोली की पहली कविता प्रकावशत हुइ। 

प्रसाद जी ऄपन ेसमय एि ंसमाज की वबखरी हुइ शवियों के समन्िय द्वारा भारतीय मनषु्यता का चतवुदशक विकास 

चाहते थे। ि ेऄपने व्यविगत जीिन में वनयवत की िूरता को झलेते हुए भी स्ियं को वबखरने नहीं दतेे और शवि 

के विद्यतु्कणों के समन्िय द्वारा ऄपने जीिन दशशन का विकास करते हैं। प्रसाद जी आस बात को लेकर लगातार 

वचंवतत एि ंईन्मवथत थे वक ऄगं्रेज तथा पविम भि आवतहासकार एक षडयंत्र के ऄतंगशत भारतीय आवतहास को 

विकृत कर रह ेथे। ईनका ऐवतहावसक ज्ञान ऄदु्भत और ऄवद्वतीय ह।ै ि ेऄपनी भदेक दृवष् द्वारा भारतीय आवतहास का 

नया पाठ तैयार करते हैं। ि ेभारतीय आवतहास के गौरि वचह्नों का संधान करके ईन्हें ऄपने लेखन का विषय बनाते 

हैं।आस दृवष् से ईनका पहला ऐवतहावसक काव्य ' महाराणा का महत्त्ि' ह।ै आस कविता में महाराणा प्रताप वसंह के 

महत्त्ि का प्रवतपादन करते हुए राष्रीय अकांक्षा की ऄवभव्यवि हुइ ह।ै महाराणा प्रताप दशेभवि, राष्रीय ऄवस्मता 

तथा वहदं ूगौरि के चरम प्रतीकों में से एक हैं। प्रसाद ऄपनी आवतहास ऄन्िेषी दृवष् के बल पर ईनके संघषश और 

बवलदान को ऄमरत्ि प्रदान करते हैं। ि े महाराणा के शत्र ु विदशेी अिांता के मखु से भी प्रताप का यशोगान 

करिाते हैं। िह महाराणा प्रताप की प्रशसंा करते हुए कहता ह ैवक  

  " सच्चा साधक ह ैसपतू वनज दशे का 

   मिु पिन में पला हुअ िह बीर ह।ै"3 

 

आस कविता में प्रकृवत की मनोरम छवि का भी ऄकंन वकया गया ह।ै कवि ने वलखा ह ै वक :- "  विस्ततृ तरु 

शाखाओ ंके ही बीच में 

     छोटी-सी सररता थी, जल भी स्िच्छ था। 

    कल-कल ध्िवन भी वनकल रही संगीत-सी 

    व्याकुल को अश्वासन -सा दतेी हुइ।।" 4 

 

आस कविता का विन्यास ऄत्यंत नाटकीय शलैी में हुअ ह।ै संपणूश कविता चार भागों में सवुिन्यस्त ह।ै कविता के 

अरंभ में राजकुमार ऄमरवसंह यिनों को ईनकी बेगमों समेत बंदी बनाकर महाराणा प्रताप वसंह के समक्ष ईपवस्थत 
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करते हैं।महाराणा ईन्हें मिु कर दतेे हैं।आसके बाद बेगम और खानखाना के मध्य िाताशलाप वचवत्रत हुअ ह।ै बेगम 

ऄकबर के पास जाने के वलए कहती हैं।जब खानखाना ऄकबर को समस्त ितृ्तांत सनुाते हैं तो ि ेअज्ञा दतेे हैं वक 

ऄब महाराणा पर अिमण न हो। आस तरह प्रसाद जी महाराणा के महत्त्ि का प्रवतपादन करते हैं। 

आसमें कवि ने ऄमरवसंह के शौयश एिम ्यदु्धकौशल का भी सुन्दर वचत्रण वकया ह।ै यहां एक साथ महाराणा प्रताप 

तथा राजकुमार ऄमरवसंह के परािम का वनदशशन पररलवक्षत होता ह।ैयह कविता दशे की स्िाधीनता, सरुक्षा और 

ऄवस्मता के वलए ऄपना सिशस्ि न्योछािर करने की प्रेरणा दतेी ह।ै कहना न होगा वक कवि ने स्ितंत्रता संग्राम के 

कवठन संघषश के ईन वदनों में भारतीय जन मानस में राष्रीय चेतना का ऄमर मतं्र फंूकने के वलए आस कविता का 

सजृन वकया था। ऄतः ऐवतहावसक पषृ्ठभवूम पर रवचत यह कविता भले ही खडंकाव्य के ताने-बाने में बनुी गयी ह ै

परन्त ुआसका रूपात्मक तंत्र लम्बी कविता का ही ह।ै यह कविता ऐवतहावसक िस्तयुोजना, सपुररणत रचना-विधान, 

सहज एि ंस्िाभाविक भाषा तथा ईदात्त शलैी की दृवष् से ऐवतहावसक महत्त्ि की ऄवधकाररणी ह।ै आसका पनुपाशठ 

राष्रीय स्िावभमान की प्रवतष्ठा के वलए यह जरूरी ह।ै 

  प्रसाद जी के 'कानन कुसमु' में वचत्रकूट, भरत , वशल्प-सौंदयश, कुरुके्षत्र, िीर बालक, श्री कृष्ण जयंती अवद 

अख्यानक कविताओ ंका समािशे हुअ ह।ैआन कविताओ ंकी पषृ्ठभवूम आवतहास और परुाण पर अधाररत ह ैपरन्त ु

ईसमें प्रसाद जी ने ऄपने नए दृवष्कोण तथा भाि-बोध का प्रकटन वकया ह।ै वचत्रकूट की कथा रामचररतमानस के 

ऄयोध्या काण्ड से प्रेररत ह।ै लेवकन प्रसाद जी यहाूँ भी ऄपने अदशश एि ंमौवलक दृवष्कोण की प्रवतष्ठा करत ेहैं। 

अपने राम और सीता के प्रेम का ऄत्यंत पररष्कृत एि ंछविमान वचत्र प्रस्ततु वकया ह।ैराम के ऄकं में सीता नीले 

गगन में चंद्रमा की भांवत सशुोवभत होती हैं। राम जानकी के मखु मडंल की शोभा पर मोवहत होकर पछू बैठते हैं:- 

       " स्िगगंा का कमल वमला कैसे कानन को,  

          नील मधपु को दखे , िहीं ईस कंुज कली ने 

         स्ियं अगमन वकया कहा यह जनक लली ने।"5 

 

आसी तरह कवि भरत अगमन को लेकर लक्ष्मण के रोष, राम-भरत वमलन तथा रजनी के ऄंवतम प्रहर के वचत्रण में 

वनहायत निीन और ऄनछुए ईपमानों का सवन्निशे करता ह।ै 

 कवि ने अवभज्ञान शाकंुतल के सप्तक ऄकं के अधार पर 'भरत' शीषशक से कविता वलखी ह।ै हम सब जानते हैं 

वक आस दशे का भरत के नाम पर ही भारतिषश नाम पडा ह।ै िह भारतिषश का गौरि ह।ै कवि दशे-प्रेम की भािना से 

ऄनपु्रावणत होकर आवतहास परुुष भरत के गौरिशाली व्यवित्ि का ऄकंन करता ह।ै वजस तरह अवभज्ञान शाकंुतल 

का भरत वशश ुवसंह के दांत वगनता ह ैईसी तरह प्रसाद का भरत भी कहता ह ैवक:- 

       " खोल, गोल मखु वसंह बाल , मैं दखेकर, 

      वगन लूंगा तेरे दांतों को हैं  भले 

        दखेू ंतो कैसे यह कुवटल कठोर हैं।-6 
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 आसी िम में ऄगली कविता ' वशल्प सौंदयश' शीषशक से ह।ै भरत की भांवत यह भी ऄतकुांत छंद में विरवचत ह ै। 

कवि भारतिषश के ऄनंत रमणीय वशल्प सौष्ठि का वनिशचन करता ह।ै िह एक सािशभौम-शास्ित सत्य की प्रवतष्ठा 

करते हुए वलखता ह ै वक धावमशक कट्टरता कभी-कभी ऄनेक ऄवनष् कर जाती ह।ै अतताइ अलमगीर ने अयश 

मवंदरों को खदुिाकर ईनके वशल्प सौंदयश को मवटयामटे कर वदया था। फलतः मगुल साम्राज्य के बाल ूकी दीिार 

भी ढह जाती ह।ै कवि यह स्थावपत करता ह ैवक िूरता को िीरता नहीं माना जा सकता ह।ै अिांताओ ंकी धावमशक 

कट्टरता ने ऄनेक सनु्दर ग्रंथों को नष् करने के साथ-साथ विज्ञान, वशल्प, कला, सावहत्य और िास्तकुला का भी 

भयािह नकुसान वकया ह।ै बािजदू आसके भारत के ध्िसं वशल्प भी करुण िेश में भी ऄपने गौरि को वछपाए हुए हैं। 

' कुरुके्षत्र' में श्रीकृष्ण के जीिन चररत, गीता के ईपदशे तथा महाभारत के यदु्ध का वचत्रांकन हुअ ह।ै 'िीर बालक' 

कविता में भी धमांधता की वनस्सारता बतलाइ गइ ह।ै कवि वसक्ख बालक जोरािर वसंह तथा फतेह वसंह के 

स्िावभमान तथा ऄवस्मता बोध का वचत्रण करता ह।ै कवि स्पष् करता ह ैवक दोनों िीर  बालक दीिार में चनुे जाने 

के बािजदू आस्लाम स्िीकार नहीं करते। यह ऄपनी अन-बान और शान पर मर वमटन ेका ऄभतूपिूश दृष्ांत ह।ै आसमें 

भी ऄतकुांत छंद के साथ-साथ ऄदु्भत ईपमानों का प्रयोग हुअ ह।ै संके्षप में , प्रसाद की अरंवभक कविताए ंआस 

बात का प्रमाण हैं वक एक विराट प्रवतभा का ईन्मषे हैं जो परिती ऄप्रवतम रचनाओ ंके कारण प्रायः ईपेवक्षत रही 

हैं। ये कविताए ंप्रेम और सौंदयश के साथ-साथ प्रकृवत-पयाशिरण तथा भारतीय आवतहास, संस्कृवत एि ंदशशन के प्रवत 

कवि के ऄनरुाग की विकास कथा भी हैं। आन कविताओ ं से यह भी वसद्ध होता ह ै वक प्रसाद ही वहदंी में लंबी 

कविताओ ंका सतू्रपात करते हैं। 
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‘महादेिी िमाष की कतििाओ ंमें तितिि पे्रम-भाि’ 

*अन ज क मार 

 

 महादवेी वमाा छायावाद की महत्वपणूा कवययत्री हैं। अनुभयूत की सकू्ष्मता का यित्रण उनकी कयवताओ ंमें 

यमलता ह।ै जो यक उनके गभंीर यिंतन का नतीजा ह।ै प्रेम भाव उनके काव्य का मलू स्वर ह।ै उन्होंने इसी भाव को 

आधार बनाकर अपने काव्य का सजृन यकया ह।ै प्रेमानुभयूत की सुंदर व्यंजना उनके काव्य की यवयिष्टता ह।ै यजससे 

मनषु्य का रृदय द्रयवत होकर संवदेनिील हो उठता ह।ै उनके भीतर अपने अज्ञात और असीम यप्रयतम के प्रयत जो 

प्रेम भाव ह ैवह वदेना यकु्त ह ैऔर इस वदेना का तादात््य व ेप्रकृयत से यबठाती हैं। यजससे उनका संपणूा व्ययक्तत्व 

प्रकृयत में घलुयमल जाता ह।ै  

 

 महादवेी का काव्य उनकी मनोदिा का ऐसा दपाण ह ैयजसमें उनकी प्रेमानभुयूत और उसमें यनयहत वदेना के 

दिान होते हैं और उनकी भाव-भयंगमाओ ंका रूपांकन प्रकृयत के रूप में होता ह।ै अत: उनकी प्रमानभुयूत की 

व्यंजना का यवशे्लषण आवश्यक हो जाता ह।ै उन्होंन ेदखु को स्वीकार यकया ह-ै “मझु ेद:ुख के दोनों ही रूप यप्रय हैं, 

एक वह जो मनषु्य के संवदेनिील रृदय को सारे संसार से एक अयवयछछन्न बंधन में बााँध दतेा ह ैऔर दसूरा वह जो 

काल और सीम के बंधन में पड़े हुए असीम िेतन का कं्रदन ह।ै”(1)  

 

‘यामा’ महादवेी वमाा के मकु्तक और गीतों के संग्रह का ऐसा गलुदस्ता ह ै यजसमें रागात्मक वयृि की 

खिुब ूऔर जीवन के सत्य की अनभुयूत ह।ै महादवेी के यलए "सत्य काव्य का साध्य और सौंदया साधन ह।ै"(2) 

 

महादवेी वमाा के यिंतन और काव्य पर बोद्ध दिान का गहरा प्रभाव लयित होता ह।ै उन्होंने बोद्ध दिान को 

अपनी अनभुयूत का यवषय बनाकर काव्य के माध्यम से प्रस्ततु यकया। यजसके िलते दािायनक िेत्र की यनरसता का 

भाव सरसता में पररयणत हो गया ह।ै उनकी कयवता में भाव की प्रमखुता रही ह।ै इसयलए उन्होंने बोद्ध दिान के 

केवल उसी पि को आत्मसात यकया ह ैजो उनकी भावना में समायहत हो पाया ह।ै बोद्ध दिान में दखुवाद ह।ै 

यजसमें दखु से स्बंयधत यविारों को प्रस्ततु यकया गया ह।ै मानव के जीवन में सुख ियणक होता ह ैऔर दखु 

यिरस्थाई होता ह।ै इसयलए महादवेी दखु के स्वीकार की मांग करती हैं। उन्हें पीड़ा में आनंद की अनभुयूत होती ह।ै 

 

 महादवेी के यहााँ जो दखुवाद ह ै उसमें समाज के कल्याण की भावना यनयहत ह।ै दखु केवल उनके 

व्ययक्तगत जीवन तक सीयमत ह ैयकन्त ुउस दखु की पररणयत सामायजक जीवन के प्रयत आस्था में ह।ै “उन्हें ‘अमरों 

के लोक’ की कामना नहीं ह,ै व ेतो ‘यमटने के अयधकार’ को ही बनाए रखना िाहती हैं।”(3)  

 

उनके काव्य में अज्ञात यप्रयतम के प्रयत प्रणय-यनवदेन यमलता ह ैयकन्त ुउनके इस प्रणय में पीड़ा और व्यथा 

का समाविे ह।ै प्रणय में यवरह की पीड़ा मानव जीवन का ऐसा सि ह ैयजससे सब गजुरते हैं। यकन्त ुमहादवेी इस 

पीड़ा का बनाए रखना िाहती हैं और अपने यप्रयतम से यमलन की इछछा भी नहीं करतीं क्योंयक व ेअपने व्ययक्तत्व 

का नाि नहीं करना िाहतीं। यमलन में स्वयं का अयस्तत्व समाप्त हो जाता ह।ै यमलन के बाद यजज्ञासा िांत हो 

जाती ह।ै सत्य को पाने से अयधक महत्वपणूा ह ैउसको पाने का संघषा क्योंयक यह संघषा ही हमारे अनभुव के दायरे 

को व्यापक फलक दतेा ह।ै 
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“यमलन का मत नाम लो, 

मैं यवरह में यिर ह ाँ।”(4) 

 

 इस प्रकार महादवेी के यहां जो प्रेमानभुयूत ह।ै वह अलौयकक जगत से होते हुए लौयकक जगत में अंतभूात 

होती हुई नजर आती ह।ै व े संसार को और अयधक संवदेनिील बनाना िाहती हैं। जहां दखु की स्वाभायकता 

अयनवाया ह ैक्योंयक दखु मनषु्य के रृदय को करुणामय बनाता ह।ै करूणा का अपना महत्व ह।ै भवभयूत तो करुणा 

को सबसे महत्वपूणा रस मानते हैं। 

 

 महादवेी अपने यप्रयतम को याद करते हुए रहस्यवाद का सहारा लेती हैं। यह संकोि नारी जीवन का सत्य 

ह।ै यजसमें उसे प्रेम करने की आजादी नहीं ह।ै यपतसृिा द्वारा यनयमात रूयढवादी नैयतकता नारी को समाज में प्रेम 

करने की अनुमयत नहीं दतेी। यजसके कारण महादवेी अपने प्रेम को अज्ञात और असीम के रूप में यियत्रत कर उससे 

यमलन की बात करती हैं- 

“जब असीम से हो जाएगा 

मरेी लघ ुसीमा का मले।”(5) 

 

 मध्यकालीन कवययत्री मीरा को भी यह आजादी नहीं थी। इसयलए उन्होंने कृष्ण को अपने जीवन का 

आधार बनाया। वहीं महादवेी ने अपने यप्रयतम को यनराकार रूप में यियत्रत कर अपने प्रेम को एक आवरण यदया। 

यह नारी जीवन की सीमाए ं हैं यजसके िलते व े अपनी भावनाओ ं को खलुकर अयभव्यक्त नहीं कर पातीं। 

सयुमत्रानदंन पंत के अनसुार- "उन्होंने यनराकार के ही बोध को प्रधानतया भावात्मक दृयष्ट की सकू्ष्म संवदेना तथा 

सखु-दखु के सौंदया की रंगीनी के माध्यम से गीयतमय मायमाक अयभव्ययक्त दी।"(6)  

 

महादवेी के यहां नारी मन का बड़ा ही सकू्ष्म वणान यमलता ह।ै नारी जहां यवयोग में आसं ूबहाती ह ैवहीं 

संयोग के समय उसके मन में संकोि होता ह।ै 

  “काटूाँ यवयोग पल रोते, 

संयोग समय यछप जाऊं।”(7) 

 

महादवेी अज्ञात यप्रयतम की ओर उन्मखु हैं। यकंत ुयह अज्ञात यप्रयतम कोई परमात्मा का प्रतीक नहीं ह ै

अयपत ुवह प्रेम रूपी मलू्य ह।ै उन्होंने प्रेम की महिा को महससू यकया ह।ै प्रेम भाव के प्रयत पणूा रूप से समयपात हैं। 

और इस प्रेम में पीड़ा ह ैक्योंयक सामायजक नैयतकता प्रेम को नकार कर उसे बंधनों में बाधंने का प्रयास करती ह ै

यकंत ुप्रेम तो स्वछछंद होता ह।ै  

“मैं अनंत पथ में यलखती जो 

सयस्मत  सपनों  की  बातें, 

उनको  कभी  न धो पाएाँगी 

अपने  आाँस ू से  रातें!”(8) 
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 प्रेम भाव को बायधत करने वाले बंधनों को तोड़ना उनके काव्य का मखु्य स्वर रहा ह ै यकंत ुउन्होंने प्रेम 

भावना को अतंमुाखी अयभव्ययक्त प्रदान की ह।ै महादवेी प्रेम भाव की अंतमुाखी अयभव्ययक्त कर उसे िरीर की 

संकीणाता से ऊपर उठाना िाहती हैं। प्रेम भाव को िरीर तक सीयमत करने की प्रवयृि स्त्री यवमिा में नजर आती ह।ै 

यकंत ुमहादवेी इस भावना को व्ययक्त तक सीयमत नहीं रखना िाहती अयपत ुवे इसे सामायजक भयूम पर प्रयतयित 

करना िाहती हैं यजससे इस आतंररक भावना को बयहमुाखी बनाया जा सके और प्रेम भावना को सामायजक सरुिा 

प्राप्त हो सके। व ेस्वयं को उस बादल के रूप में यियत्रत करती हैं जो इस संसार को वषाा के रूप में िीतलता प्रदान 

कर सखु दतेा ह-ै 

“मैं नीर भरी दखु की बदली!”(9) 

 

 रागात्मक वयृि मनषु्य के रृदय का भाव िेत्र ह ैऔर बयुद्ध वयृि मनषु्य के ज्ञान का, रागात्मक वयृि 

अनभुयूत का यवषय ह ैऔर बयुद्ध यविार का। रागात्मक वयृि मनषु्य के रृदय को संवदेनिील बनाती ह।ै महादवेी ने 

अनभुयूत पि को अयधक महत्व दतेे हुए कहा ह ैयक-"अनभुयूत अपनी सीमा में यजतनी सबल ह,ै उतनी बयुद्ध नहीं। 

हमारे स्वयं जलने की अनुभयूत भी दसूरे के राख हो जाने के ज्ञान से अयधक स्थायी रहती ह।ै"(10) 

 

बयुद्ध तत्व में स्थलूता और अनभुयूत में गहराई होती ह।ै बयुद्ध जहां मनषु्य को संिायलत करने हते ुयनयमों 

का यनमााण करती ह ै वहीं प्रेम की अनभुयूत अथाात ् रागात्मक वयृि उन यनयमों को तोड़ने का प्रयास करती ह।ै 

महादवेी के काव्य में यह स्वर अयत तीव्रता से सनुाई दतेा ह।ै व ेयनडर होकर कहती हैं- 

 

“बीन भी ह ाँ मैं तु् हारी रायगनी भी ह ाँ!”(11) 

 

अतपृ्त प्रेम की पीड़ा और उस पीड़ा में आनंद की अनुभयूत करती हुई महादवेी अपने यप्रयतम से यमलने की 

भी इछछा नहीं करतीं 

“यमलन का मत नाम ले मैं यवरह में यिर ह ाँ।”(12) 

 

 रामिररतमानस में जहां प्रेम भाव सामायजक नैयतकता के घाटो में बंधा नजर आता ह ैवहीं महाभारत में 

कृष्ण और राधा का प्रेम इन नैयतकता के घाटों को तोड़कर प्रेमानभुयूत को उसकी स्वाभायकता में स्वीकार करता ह।ै 

महादवेी ने अपने काव्य में प्रेम-भाव पर परपंरागत नैयतकता के बंधनों को खोलने के यलए और उसके महत्व को 

उद्घायटत करने के यलए ऐसे काव्य का सजृन यकया जहां प्रेम की यनश्छल धारा परेू वगे से बहती ह।ै उन्होंने मीरा की 

भांयत अपने यप्रयतम का नाम नहीं बताया अयपत ुउसे अज्ञात एव ंयनराकार रूप में स्वीकार यकया। क्योंयक महादवेी 

जानती थीं यक यप्रयतम का साकार रूप उसमें गणु दोष का आरोपण करने लगता ह ै यजससे उसकी सीमाए ंबन 

जाती हैं। यप्रयतम को अज्ञात रूप में स्वीकारना महादवेी जी के काव्य को व्यापकता प्रदान करता ह।ै क्योंयक 

साकार रूप की अपनी सीमाएं होती हैं। व्ययक्त को जब प्रेम होता ह ैतो उसके  रृदय में ऐसी हलिले होती ह ैयजसे 

वह समझ नही पाता। महादवेी के यलए यह यजज्ञासा का यवषय ह-ै 

 

“कौन मरेी कसक में यनत 

मधरुता भरता अलयित? 
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कौन प्यासे लोिनों में 

घमुड़ यघर झरता अपररयित?‛(13) 

 

 महादवेी ने प्रेम भाव में व्याप्त दखु की रेखाओ ंको बोद्ध दिान के दखुवाद से ग्रहण कर उसे अनभुयूत के 

रंगों से सजाया ह।ै जो यक भावजगत के ऐसे सौंदया का सजृन करता ह ैयजसमें जीवन स्पंयदत होता ह।ै जहां जीवन के 

प्रयत दृढ़ आस्था ह-ै 

“व ेमसु्काते फूल, नहीं- 

यजनको आता ह ैमरुझाना, 

व ेतारों के दीप, नहीं 

यजनको भाता ह ैबझु जाना।”(14) 

 

प्रेम, मानव के रृदय का सुंदरतम भाव ह।ै यजसका वास रृदय में होता ह।ै प्रेममय रृदय यकसी पारस से कम 

नहीं होता। और जब ऐसा रृदय बयुद्ध को संिायलत कर अनभुयूत को कयवता में ढ़ालता ह ैतो वह सजीव हो उठती 

ह।ै यजससे प्रेम की ऐसी धारा फूटती ह ैयजसमें मानव रृदय के यवकार इष्याा, द्वषे घणृा सब समाप्त हो जाता ह ैऔर 

यसफा  यनश्छल रृदय बिता ह ैजहां मनषु्यता के यिि ुकी भांयत क्रीड़ा करती हुई नजर आती ह।ै कयवताओ ंमें 

रागात्मक वयृि के प्रयत उनकी अनभुयूतयों में वदेना यमयित यजज्ञासा के दिान भी होते हैं। इस संदभा में महादवेी की 

प्रथम कृयत यनहार को दखेा जा सकता ह।ै यनहार िब्द जहां प्रतीक रूप में आया ह।ै यह प्रतीक प्रभात के िणों में 

उत्पन्न वह प्रकाि ह ैयजसकी अनभुयूत में अस्पिा की वदेना छुपी ह।ै  

 

          “घायल मन लेकर सो जाती 

मघेों में तारों की प्यास 

यह जीवन का ज्वार िनू्य 

करता ह ैबढ़ कर उपहास।”(15) 

 

 महादवेी का प्रेम भाव मधमुय होते हुए भी अवसाद में डूबा ह आ ह।ै यवरह में पीड़ा होती ह ैयकंत ुउस पीड़ा 

में आनंद की अनभुयूत करना बोद्ध दिान के दखुवाद का प्रभाव ही ह ैजहां दखु के स्वीकार की बात कही गई ह।ै 

प्रेम भाव अमतूा होता ह ैयकंत ुरृदय में जब इसका समाविे होता ह ैतो इस अमतूा भाव की मतूा मसु्कान महादवेी को 

एक मधमुय पीड़ा में बोर दतेी ह-ै 

“यबछाती थी सपनों के जाल 

तु् हारी वह करूणा की कोर 

गई वह अधरों की मसु्कान 

मझु ेमधुमय पीड़ा में बोर।”(16) 

 

 रागात्मक वयृि के रूप में जहां इस प्रकृयत ने मनषु्य के भीतर कोमल भावनाओ ंको जन्म यदया ह।ै वहीं इन 

कोमल भावनाओ ंको कुिलने के यलए मनषु्यों द्वारा स्वरयित यवधानों ने इस भाव में पीड़ा को भर यदया ह।ै इन्हीं 
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बंधनों से मकु्त होकर महादवेी रागात्मक वयृि से अपने रृदय को रमा लेना िाहती हैं। अपने यप्रय के प्रयत वह पूणा 

रूप से समयपात हैं। यकंत ुकभी कभी उनकी वदेना अत्ययधक तीव्र हो जाती ह-ै 

 

“नहीं अब गाया जाता दवे! 

थकी अगंलुी हैं ढीले तार, 

यवश्व-वीणा में अपनी आज 

यमला तो अस्फुट झकंार।”(17) 

 

यकंत ुजब महादवेी को अपने यप्रय से स्वप्न में यमलने का आभास होता ह ैतो व ेइस मकू यमलन को सत्य 

मान लेती हैं। सत्य का सािात्कार उनकी अनभुयूत से जन्मा ह ैइसयलए व ेइस यमलन को सपना न मानकर सत्य 

मानती हैं और उसका प्रमाण प्रकृयत में यखले हुए फुलों के माध्यम से दतेी हुई कहती हैं- 

                               

      “कैसे कहती हो सपना ह,ै 

 अयल उस मकू यमलन की बात। 

भरे हुए अब तक फूलों में 

मरेे आसं ूउनके हास।”(18) 

 

 महादवेी यप्रय से यमलन की अपेिा उसकी प्रतीिा में अयधक सखु पाती हैं। यवरह के कारण जो उनके 

जीवन में सनूापन आया ह ैउसमें व ेस्वयं को रानी के रूप में दखेती हैं। यह सनूापन उनके द्वारा रिा गया ऐसा संसार 

ह ैजहां अपनी पीड़ा से यदया जलाकर उसमें प्रकाि करती हैं। जलने में जहां पीड़ा ह ैवहीं प्रकाि भी ह-ै 

      

       “अपने इस सनूेपन की 

मैं ह  ंरानी मतवाली 

प्राणों का दीप जलाकर 

करती रहती दीवाली।”(19) 

 

 प्रेम भाव की इस भयूम पर दखु की वह उज्जवल आभा यवद्यमान ह ैजहां संपणूा सयृष्ट के सखु के यलए 

अपने व्ययक्तगत दखु से तादात््य ह।ै प्रेम भाव का संदिे दनेा और  उसकी महिा स्थायपत करने की आकांिा ही 

महादवेी अपने यप्रय से यमलना नहीं िाहती।  

 

“यिंता क्या ह ैह ेयनमाम 

बझु जाए दीपक मरेा 

हो जाएगा तेरा ही 

पीड़ा का राज्य अधंेरा।”(20) 
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दीपक का बझुना महादवेी द्वारा भौयतकवादी िरीर को छोड़ अपने असीम और अज्ञात यप्रयतम में लीन हो 

जाना ह।ै 

 

‘नीहार’ में अज्ञात यप्रयतम की यजज्ञासा ह ैऔर उसे पाने की भावना भी व्यंयजत होती ह।ै महादवेी अपनी 

पीड़ा को अपने यप्रयतम के साथ तादात््य कर दतेी हैं- 

“पर िषे नहीं होगी यह 

मरेे प्राणों की क्रीड़ा 

तमुको पीड़ा में ढ़ंढा 

तमुमें ढूंढूगी पीड़ा।”(21) 

 

इस प्रकार यनहार में अज्ञात यप्रयतम के प्रयत यजज्ञासा से यलपटी हुई अनभुयूत ह ैऔर माध्यम ह ैप्रकृयत । 

यप्रय की प्रायप्त में आत्मसमपाण की भावना यनयहत ह।ै 

“रयश्म 

मैं सब कुछ तमुसे दखेूं, 

तमुको न दखे पाऊं पर।”(22) 

     

 महादवेी को संपणूा सयृष्ट का यवस्तार अपने यप्रयतम में यदखाई दतेा ह ैयकंत ुव ेअपने यप्रयतम को नहीं दखे 

पाती हैं। अपने यप्रयतम के अनुसंधान के माध्यम से ही संपणूा सयृष्ट के कण कण को जान लेना िाहती हैं। 

‚तमु मानस में बस जाओ 

यछप दखु की अवगुठंन से, 

मैं तु् हें ढूंढने के यमस 

पररयित हो लूं कण कण से।”(23) 

  

हमारा समाज यवयवधताओ ंसे पररपणूा ह।ै उसे एकता का संदिे मात्र यनराकार रूप में ही यदया जा सकता 

ह।ै साकार रूप में यवयवधता पूणा समाज अपनी जायत, धमा, िेयत्रयता को खोजने लगता ह।ै यजससे अन्य समाजों 

की उपेिा होती ह।ै इसयलए महादवेी ने प्रेम भाव के महत्व और उसकी उपयोयगता का संदिे दनेे हते ुअज्ञात सिा 

का सहारा यलया ह।ै यजससे जायत और  धमा से ऊपर उठकर मनषु्य की मलू प्रवयृि जो उसे मनषु्यता प्रदान करती ह,ै 

से जड़ु सके। महादवेी के यहााँ प्रेम का यित्रण प्रकृयत का माध्यम से हुआ ह।ै प्रेम उनके यलए साध्य ह ैऔर उस प्रेम 

को अयभव्यक्त करने हते ुप्रकृयत माध्यम। प्रकृयत सौंदया का पयााय होती ह।ै इस प्रकार "नीहार से लेकर दीपयिखा 

तक महादवेी की रिनाए ंएक ही मनोदिा की यवयभन्न वणी अयभव्यंजना हैं।"(24) 
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श्ृंखला की कतियााँ में तनतहि स्त्री-चेिना 

*डॉ. चैिाली तसन्हा 

हहन्दी नवजागरण की महत्वपूणण लेहखका, कवहयत्री, समाज सेहवका, सशक्त वक्ता, संपाहदका, दाशणहनक 

एव ंआध्याहत्मक कृहतयों से मानवीय दृहिकोण को प्रज्वहलत करनेवाली हित्रकार महादवेी वमाण की यह पसु्तक 

‘श्ृंखला की कहियााँ’ आधहुनक स्त्री-अहस्मता को अहभव्यक्त करने में मील का पत्थर हसद्ध हुई ह।ै हवरह और 

वदेना की रहस्यमयी कहवताएाँ हलखने वाली महादवेी ने गद्य का इतना सुंदर रूप साहहत्य जगत में रखा, हजस े

सहदयों तक पढ़ा और गनुा जाएगा। स्त्री-समाज के हलए अपनी हिंता व्यक्त कर महादवेी वमाण एक प्रकार से परुुष 

विणस्ववादी समाज को िनुौती भी दतेी हैं।  

स्त्री स्वर को अहभव्यहक्त दनेे में उनके द्वारा संपाहदत ‘िााँद’ पहत्रका एक क्ांहतकारी पहत्रका मानी जाती है। 

प्रो. गररमा श्ीवास्तव के अनसुार- ‚ ‘स्त्री धमण’ और ‘िााँद’ सरीखी पहत्रकाओ ंमें स्वाधीनता आदंोलन में हस्त्रयों को 

भागीदारी के हलए प्रेररत हकया गया और ‘िााँद’ में तो स्त्री को बौहद्धक िेतना संपन्न व्यहक्त मानकर परुुषों के 

समकक्ष रखकर दखेने की वकालत भी की गयी।‛
1
 ‘िााँद’ पहत्रका में स्त्री-समस्या पर आधाररत अकंों को भी 

समय-समय पर हनकाला जाता था। ‘िााँद’ (1923) माहसक पहत्रका का ‘मारवाणी’ अंक अपने समय में बहुत 

लोकहप्रय रहा था। स्त्री-जीवन की समस्याए ंइसके कें द्र में रहती थीं। ‘िााँद’ पहत्रका साहहहत्यक होते हुए भी समाज-

सधुार के हवषयों को तटस्थता के साथ रखने में सफल रही थी। इसका प्रमाण हमें ‘फााँसी’ नामक अकं में हमलता 

ह।ै बतौर गररमा श्ीवास्तव ‚‘िााँद’ पहत्रका सामाहजक जीवन में हस्त्रयों की भागीदारी सहुनहित करने का प्रयास कर 

रही थी।‛
2
 हालााँहक औपहनवहेशक भारत में प्रकाहशत होनेवाली इन स्त्री कें हद्रत पहत्रकाओ ंमें ‚उच्ि एव ंमध्यवगण 

की हस्त्रयों की भागीदारी ही अहधक थी। कहीं भी ये पहत्रकाए ं हाहशये की हस्त्रयों के अहधकारों और उनकी 

अन्तिेतना के हवस्तार की ििाण करती नहीं दीखतीं।‛
3
 दखेा जाए तो हाहशये की हस्त्रयों के अहधकारों का हवस्तार 

आज भी उस रूप नहीं हो पा रहा ह,ै हजस रूप में होना िाहहए।  

परंत ुजहााँ तक महादवेी की स्त्री-िेतना की बात ह,ै तो महादवेी वमाण ने भारतीय समाज में स्त्री-अहस्मता के 

प्रश्न सीमोन द बउआर से भी बहुत पहले सन ्1942 में ही ‘श्ृंखला की कहियााँ’ के माध्यम से उठाये थे। सीमोन 

की रिना ‘The Second Sex’ (अन.ु ‘स्त्री उपेहक्षता’, प्रभा खतेान) सन ्1949ई. में प्रकाहशत हुई और महादवेी 

वमाण ने सन ्1942ई. में ही स्त्री-हिंतन पर आधाररत महत्वपणूण पसु्तक ‘श्ृंखला की कहियााँ’ को हलखने का बीिा 

उठाया था। यह पसु्तक एक प्रकार से स्त्री-अहधकारों का दस्तावज़े ह।ै इसका प्रमाण महादेवी वमाण के इस कथन स े

ही हमलने लगता ह,ै जब वह कहती हैं हक : ‚भारतीय नारी भी हजस हदन अपने संपूणण प्राणप्रवगे से जाग सके उस 
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हदन उसकी गहत रोकना हकसी के हलए संभव नहीं। उसके अहधकारों के संबंध में यह सत्य ह ैहक व ेहभक्षावहृि से न 

हमले हैं, न हमलेंग,े क्योंहक उनकी हस्थहत आदान-प्रदान योग्य वस्तओु ंसे हभन्न ह।ै‛
4
   

हजस समय और समाज में महादवेी वमाण यह बात कह रही थीं, वह समय हस्त्रयों के हक़ की बात करने के अनकूुल 

तो कदाहप नहीं था। ऐसे में उन्हें हकतनी िनुौहतयों और अपमान का सामना करना पिा होगा; इसका अनमुान 

वतणमान समय में लगाना कहठन ह।ै  

महादवेी वमाण ने स्वयं अपने जीवन में भी उन्हीं हसद्धांतों एव ंहविारों का अनपुालन हकया, जो उन्होंने अपने लेखन 

के माध्यम से समाज के समक्ष प्रस्ततु हकया। उनमें हनहहत यह शहक्त कहीं-न-कहीं उनके अपने जीवनानभुवों का ही 

पररणाम कहा जाना िाहहए।  

छायावाद के प्रमखु शीषण िार कहवयों में एक नाम महादवेी वमाण का होना भी उनके नारी सशहक्तकरण की छहव को 

प्रस्ततु करता ह।ै हालााँहक यह बात अलग ह ैहक मध्यकाल की भक्त कवहयत्री मीरा की ही तरह उन्हें भी इस क्म में 

सबसे हनिले पायदान पर रखा गया। इसे एक साहहहत्यक षड्यंत्र माना जाना िाहहए, हवशषेकर स्त्री रिनाकारों के 

प्रहत। परंत ुहिर भी महादवेी वमाण की एक हवहशि छहव बन िकुी थी। बतौर अनाहमका ‚महादवेी वमाण छायावादी 

कहवता की इकलौती बेटी हैं, सात भाइयों वाली िम्पा की तरह अकेली, गभंीर और मातमृना।‛
5
  

छायावाद एव ं रहस्यवाद की काव्यधारा से हनकलकर महादवेी वमाण उस समय यथाथण के धरातल पर 

उतरती हैं, जब वह ‘श्ृंखला की कहियााँ’ जसैी महत्वपणूण पसु्तक हहन्दी जगत में लेकर आती हैं। यह केवल एक 

पसु्तक नहीं ह,ै वरन ्स्त्री-अहधकारों के हलए हलख ेगये दस्तावज़े हैं। हजनके भीतर प्रवशे करते ही श्ृंखला की ये 

एक-एक कहियााँ टूटती नज़र आती हैं। हपतसृिात्मक समाज की बेहियों में जकिी हुई हस्त्रयों का जीवन क्योंकर 

मकु्त हों; इसके  अनेक उपाय महादवेी वमाण इस पसु्तक में सझुाती हैं। जसैे हक हस्त्रयों का उच्ि हशहक्षत होना 

इत्याहद। सन् 1942 ई. में ‘श्ृंखला की कहियााँ’ जसैी पसु्तक की रिना करना हकसी दसु्साहस से कम नहीं रहा 

होगा और महादवेी वमाण उस समय यह दसु्साहस करती हैं। एक सामाहजक कायणकिाण होने के अहतररक्त महादवेी 

वमाण का पररिय राजनीहत के गहलयारों से भी रहा ह।ै एक सशक्त वक्ता और स्त्री जाहत की परुोधा के रूप में 

महादवेी वमाण की जो पहिान और योगदान ह,ै वह उन्नीसवीं सदी में शायद ही हकसी और स्त्री रिनाकार की रही 

होगी। वसेै भी इहतहास में उन्नीसवीं सदी का दौर कई कारणों से बहुत महत्वपणूण माना जाता ह।ै इस सदी में कई 

स्त्री-आदंोलन हुए।  

राधा कुमार के अनसुार ‚उन्नीसवीं सदी को हस्त्रयों की शताब्दी कहना बेहतर होगा, क्योंहक इस सदी में सारी 

दहुनया में उनकी अच्छाई-बरुाई, प्रकृहत, क्षमताए ंएव ंउवणरा गमाणगमण बहस का हवषय थे। यरूोप में फ्ांसीसी क्ांहत के 
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दौरान और उसके बाद भी स्त्री जागरूकता का हवस्तार होना शरुू हुआ और शताब्दी के अतं तक इगं्लैंड, फ़्ांस 

तथा जमणनी के बहुद्धजीहवयों ने नारीवादी हविारों को अहभव्यहक्त दी।‛
6
  

हालााँहक भारत में नारी-शहक्त एव ंउनकी क्षमताओ ंकी पहिान दखेा जाए, तो यहााँ यह पहिम से बहुत पहले ही हो 

िकुी थी। यहााँ तक हक स्त्री-हवमशण की परंपरा भी हमारे यहााँ पहिम से पहले ही हदखलाई पिती ह।ै इस संदभण में 

‘थेरी’ गाथाओ ंको दखे सकते हैं; जहााँ सवणप्रथम स्त्री-अहस्मता और स्त्री-हवमशण के प्रमाण हमलते हैं। हजनकी संख्या 

500 से अहधक हैं। इन गाथाओ ंमें सैकिों थेररयों के उद्गार हमलते हैं। इतना ही नहीं इन गाथाओ ंमें ई.प.ू छठी 

शताब्दी की कहवताओ ंका एक ऐहतहाहसक रूप भी हम दखे सकते हैं। इन थेरी गाथाओ ंमें हभक्षहुणयों का अपना 

आत्म ह,ै हजसे उन्होंने अपनी कहवताओ ंके माध्यम से प्रकट हकया ह।ै इस संदभण में समुगंलमाता नामक हभक्षुणी 

का यह उद्गार दखे सकते हैं। उदाहरणाथण :  

            ‚समुहुिका समुहुिका, साधमुहुिकाहम्ह मसुलस्स। 

             अहहररको म ेछिकं वा हप, उक्खहलका म ेदडेडुभ ंवा हत।l(23)‛ 

अथाणत ्‚अहो ! मैं मकु्त नारी ! मरेी महुक्त हकतनी धन्य ह ै! पहले मैं मसूल लेकर धान कूटा करती थी, आज उससे 

मकु्त हुई ! मरेी दररद्रावस्था के व ेछोटे-छोटे (खाना पकाने के) बतणन ! हजनके बीि में मैं मलैी-कुिैली बैठती थी, 

और मरेा हनलणज्ज पहत मझु े उन छातों से भी तचु्छ समझता था, हजन्हें वह अपनी जीहवका के हलए बनाता 

था।l(23)‛
7
  

उपयुणक्त संहक्षप्त हववरण भारतीय साहहत्य एव ंसमाज में हस्त्रयों की दशा और हदशा; दोनों पर प्रकाश डालता ह।ै इस 

कथन से स्त्री का अतीत और उसका भहवष्य दोनों का पता हमलता ह।ै इहतहास के नए पन्ने खलुते हैं।  

महादवेी वमाण की पसु्तक ‘श्ृंखला की कहियााँ’ इसी इहतहास से हमारा पररिय कराती हैं; जब वह कहती हैं हक 

‚प्रािीन आयण नारी के सहधमणिाररणी तथा सहभाहगनी के रूप में कहीं भी परुुष का अधंानसुरण या अपने आपको 

छाया बना लेने का आभास नहीं हमलता।‛
8
 

महादवेी वमाण के उक्त कथन से प्रािीन काल में हस्त्रयों की सम्मानीय हस्थहत का पररिय हमलता ह।ै हमें ज्ञात होना 

िाहहए हक वहैदक काल में हस्त्रयों का बहुत अहधक सम्मान था। उन्हें प्रत्येक शभु कायण में आमहंत्रत हकया जाता था, 

यहााँ तक हक हबना उनके प्रवशे के कोई भी शभु कायण आरंभ नहीं की जाती थी। परंत ुउिर वहैदक काल में हस्त्रयों 

की दशा में उस समय पररवतणन आने लगा जब शासन ्एव ंसिा की बागडोर परुुषों के हाथों में आने लगी। प्रत्येक 

के्षत्र में परुुष विणस्व क़ायम होते ही हस्त्रयों के सम्मान में भारी हगरावट आयी। अब गहृस्थ जीवन के हनणणय लेने से 
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लेकर गहृस्थ के बाहर के भी सभी हनणणय परुुष ही लेने लग ेथे। हजससे स्त्री की हस्थहत न केवल दोयम दज ेकी हो 

गयी वरन ्वह दोहरे शोषण की भी हशकार हुई।ं  

इस संदभण में महादेवी का हनम्नहलहखत कथन बहुत महत्वपणूण लगता ह;ै जब वह कहती हैं हक: ‚स्त्री को अपन े

अहस्तत्व को परुुष की छाया बना दनेा िाहहए, अपने व्यहक्तत्व को उसमें समाहहत कर दनेा िाहहए, इस हविार का 

पहले कब आरंभ हुआ, यह हनियपवूणक कहना कहठन ह,ै परंत ु इसमें संदहे नहीं हक यह हकसी आपहिमलूक 

हवषवकृ्ष का ही हवषमय फल रहा होगा।‛
9
 स्पि ह ैहक यह ‘हवष-वकृ्ष’ वह हपतसृिात्मक समाज ह ैहजसकी ओर 

महादवेी वमाण संकेत करती हैं। यानी हस्त्रयों को महापरुुषों एव ंपरुुषों की छाया बनना िाहहए, परुुष के हर उहित-

अनहुित कायण में स्त्री को उसकी संहगनी बनकर साथ खिे रहना िाहहए; यह सीख हमें हमारा समाज आरंभ से ही 

दतेा आया ह।ै जबहक अकेली स्त्री भी परुुष के सहयोग के हबना, उसकी छाया बने हबना अपने जीवन-कतणव्य को 

बखबूी हनभा सकती ह ैऔर हनभाती ह।ै इसका प्रमाण हमें यशोधरा के संदभण में भी हमलता ह।ै इस संदभण में महादेवी 

वमाण हलखती हैं – ‚महापरुुषों की छाया में रहनेवाले हकतने ही सुंदर व्यहक्तत्व कांहत-हीन होकर अहस्तत्व खो िकेु 

हैं, परंत ुउपेहक्षता यशोधरा आज भी स्वयं जीकर बदु्ध के हवरागमय शषु्क जीवन को सरस बनाती रहती ह।ै‛
10

  

उपयुणक्त पंहक्तयों के माध्यम से महादवेी वमाण ने केवल यशोधरा के महत्त्व को ही नहीं दशाणया ह,ै अहपत ु

संपणूण स्त्री जाहत के स्वाहभमानी और स्वावलंबी िररत्र को उकेरने की िेिा की ह।ै स्त्री-परुुष का सामजंस्य एकहरी 

न होकर दोहरी होनी िाहहए अथाणत ्गहृस्थ जीवन से लेकर प्रेम प्रसंग में भी दोनों में समानता का भाव स्थाहपत 

होना आवश्यक ह।ै इस बात का उल्लेख करते हुए हलयो तोलस्तोय ने ‘स्त्री और परुुष’ नामक पसु्तक में हलखा ह ै

हक – ‚स्त्री और परुुष का वह मले अच्छा ह ैहजसका उद्दशे्य परमात्मा की और मनषु्य जाहत की सेवा ह।ै‛
11

 

परंत ुयहााँ तो पहत भी परुुष और परमात्मा भी परुुष ह।ै ऐसे में मले कैसे समानता का हो ! जबहक ‚स्त्री का मानहसक 

हवकास परुुषों के मानहसक हवकास से हभन्न परंत ु अहधक दु्रत, स्वभाव अहधक कोमल और प्रेम-घणृाहदभाव 

अहधक तीव्र तथा स्थायी होते हैं। इन्हीं हवशषेताओ ं के अनसुार उसका व्यहक्तत्व हवकास पाकर समाज के उन 

अभावों की पहूतण करता रहता ह ैहजनकी पहूतण परुुष-स्वभाव द्वारा संभव नहीं। इन दोनों प्रकृहतयों में उतना ही अतंर ह ै

हजतना हवद्यतु और झिी में।‛
12

  

स्त्री-परुुष की प्रकृहत में हजस अतंर की बात महादवेी वमाण करती हैं, यह बात हमें सीमोन द बउआर की पसु्तक 

‘स्त्री-उपेहक्षता’ में भी हमलती ह।ै सीमोन ने इस पसु्तक में स्त्री-परुुष से संबंहधत उन सभी हवषयों को रेखांहकत हकया 

ह,ै जो तत्कालीन समय और समाज में प्रिहलत था। यहााँ तक हक स्त्री के प्रहत अलग-अलग समदुाय एव ंधमों में 

जो मान्यताए ंथीं, उनका भी बहुत प्रामाहणक हवशे्लषण हकया ह।ै सीमोन इस पसु्तक में स्त्री-संबंधी सभी काननूों की 
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पिताल करती हैं। वह हलखती हैं हक हकस प्रकार सामतंी व्यस्था ख़त्म हो जाने के बाद भी जो क़ाननू बने उसका 

उद्दशे्य था हक स्त्री को परुुष के समान अहधकार न हमल पाये और वह सभी नागररक अहधकारों से वहंित रह।े इतना 

ही नहीं यहद स्त्री अहववाहहत ह,ै तो हपता के संरक्षण में रह ेया हिर उसे धाहमणक मठों में भेज हदया जाए और यहद 

हववाहहत ह,ै तो वह अपनी संपहि और संतान के साथ पूरी तरह से पहत के अधीन रह।े सीमोन द बउआर के 

अनसुार संत थॉमस अपनी परंपरा के प्रहत बहुत ईमानदार थे; हजस कारण उन्होंने कहा ह ै हक – ‚यह औरत की 

हनयहत ह ै हक वह परुुष की अधीनता में रह,े इसे पररवहतणत नहीं हकया जा सकता, उसको प्रभ ुसे कोई सिा नहीं 

हमली।‛
13

 इसी संदभण में एक अन्य स्थान पर सीमोन ने संत पॉल के मत को उजागर हकया ह ैहक संत पॉल ने स्त्री से 

आत्म-हवलोपन और हववकेवान होने की अपेक्षा की। उन्होंने कहा हक – ‚ परुुष औरत के हलये नहीं बना ह,ै 

औरत बनी ह ैपरुुष के हलये। जैसे ििण के स्वामी यीश ूहैं, वसेै ही स्त्री का स्वामी परुुष ह।ै‛
14

   

उपयुणक्त कथन से स्त्री के अहस्तत्व को सीधे-सीधे नकारने का बोध होता ह।ै अथाणत ्स्त्री की अपनी कोई 

स्वतंत्र सिा, उसकी अपनी कोई पहिान (अहस्मता) ह ैही नहीं। उसकी पहिान बस इतनी ह ै हक वह हकसी की 

पतु्री ह,ै हकसी की माता ह ैऔर हकसी की पत्नी ह ै! उपयुणक्त हविारकों के मतों से इस बात का प्रमाण हमलता ह ैहक 

स्त्री को पराधीन बनाये रखने की परंपरा केवल भारतीय समाज में नहीं रही ह,ै वरन ्रोमन समाज से लेकर ईसाई धमण 

में भी रही ह।ै स्त्री को शतैान का दरवाज़ा, शतैान की खाला कहने से लेकर नरक का द्वार तक माना गया है। इस 

संदभण में टटणयहूलयन हलखते हैं हक – ‚औरत तमु शतैान का दरवाज़ा हो। जहााँ शतैान सीधा आक्मण करने स े

हहिकता ह,ै वहां वह औरत का सहारा लेकर परुुष को हमट्टी में हमला दतेा ह।ै यह तो औरत की गलती ह,ै हजससे 

प्रभ ुके पतु्र को मरना पिा। तमु औरतों को हमशेा शोक-संतप्त रहना होगा।‛
15

  

टटणयहूलयन का यह कथन संपणूण स्त्री-जाहत का, स्त्री-समाज का अपमान ह।ै स्त्री की छहव को यहााँ हजस रूप में 

प्रस्ततु करने की िेिा की गई ह;ै वह सामतंी समाज और संकुहित मानहसकता का ही पररणाम ह,ै हकसी आधहुनक 

हविारधारा को मानने वालों का नहीं। ऐसी मानहसकता के साथ स्त्री की दगुणहत होना तय ह।ै  

इसीहलए महादवेी वमाण हलखती हैं हक – ‚व े (हस्त्रयााँ) शनू्य के समान परुुष की इकाई के साथ सबकुछ हैं, परंत ु

उससे रहहत कुछ नहीं। उनके जीवन के हकतने अहभशाप उसी बंधन से उत्पन्न हुए हैं, इसे कौन नहीं जानता !‛
16

 

इससे भी आग ेमहादवेी वमाण ने हस्त्रयों की ददुणशा का कारण हस्त्रयों को िहारदीवारी के भीतर सीहमत कर हदए जाने 

को माना ह।ै वह कहती हैं हक – ‚परुुष ने उसे गहृ में प्रहतहित कर वनवाहसनी की जिता हसखाने का जो प्रयत्न 

हकया ह ैउसकी साधना के हलए वन ही उपयकु्त होगा।‛
17
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यद्यहप इसीहलए महादवेी वमाण ने हस्त्रयों के हलए हशहक्षत होना आवश्यक माना ह।ै हस्त्रयों को उच्ि हशक्षा के क्षेत्र में 

अपनी पकि बनाने की आवश्यकता ह।ै महादवेी वमाण उस हशक्षा व्यवस्था की भी आलोिना करतीं हैं, हजनमें 

हस्त्रयों को केवल अक्षर ज्ञान और गहृ हवज्ञान की हशक्षा दी जाती थी। हस्त्रयों को कौन से गहृ काज आने िाहहए, 

हशशओु ंका कैसे पालन-पोषण हकया जाना िाहहए, पहत की सेवा और घर में उनका स्थान क्या होना िाहहए 

इत्याहद, हस्त्रयों की हशक्षा का दायरा इन बातों तक ही सीहमत रहा था। वह इस बात से अपनी असहमहत जताते हुए 

हलखती हैं हक - ‚हमारे यहााँ हवद्याहथणहनयां प्राथहमक हशक्षा के उपरांत ही अध्ययन का अतं कर दतेी हैं, कुछ 

माध्यहमक के उपरान्त। हजन्हें प्राथहमक हशक्षा दनेे का हम गवण करते हैं, ऐसे हशक्षकों-द्वारा हशक्षा हमलती ह ैजो उन्हें 

जीवन के उपयोगी हसद्धांतों से भी अनहभज्ञ रहने दतेे हैं।‛
18

 

महादवेी वमाण यहीं नहीं ठहरतीं बहल्क इससे भी आग ेवह उन हशक्षाहवदों पर भी प्रश्न-हिन्ह लगाती हैं, जो हस्त्रयों 

को आत्महनभणर बनाना न हसखाते हों। उन्हें अपने भहवष्य को सखुी कैसे बनाया जाए इस बात का ज्ञान न दतेे हों ! 

जबहक हशहक्षत होकर ही हस्त्रयों का भहवष्य बेहतर हो सकता है। महादवेी वमाण हलखती हैं – ‚जीने के हलए ही 

हशक्षा की आवश्यकता ह,ै परंत ुजो व्यहक्त जीना ही नहीं जानता उससे न संसार को कुछ लाभ हो सकता ह ैऔर न 

वह हशक्षा का कोई सदपुयोग ही कर पाता ह।ै‛
19

  

स्पि ह ैहक महादवेी वमाण यहााँ उन हशक्षकों से भी अपनी असहमहत दज़ण कराती हैं, जो न तो सही ज्ञान प्रदान कर 

सकते हैं और न ही स्वयं पढ़ना-हलखना िाहते हैं। महादवेी के अनसुार पढ़ी-हलखी महहलाओ ंकी संख्या बहुत 

कम ह ैऔर जो हैं भी, उनमें भारतीय संस्कृहत के अनसुार हशहक्षताए ंबहुत कम हैं।  

वसेै दखेा जाए तो हस्त्रयों की हस्थहत वहैदक काल में अहधक मज़बतू एव ंसम्मानजनक रही ह।ै इस काल में हपतसृिा 

नहीं बहल्क मातसृिा थी। हस्त्रयों का समाज में हर कहीं मान-सम्मान था। प्रत्येक शभु कायण में स्त्री का प्रवशे 

अहनवायण माना जाता था। इस संदभण में महादवेी वमाण हलखती हैं- ‚उस समय जाहत की हवधात्री होने के कारण स्त्री 

आवश्यक और आदरणीय तो थी ही, साथ ही, उसके जीवनियाण संबंधी हनयम भी अहधक कठोर नहीं बनाये जा 

सके। वह मत्स्योदरी होकर भी राजरानी के पद पर प्रहतहित हो सकती थी, कंुती होकर भी माततृ्व की गररमा से गरुु 

रह सकती थी और द्रौपदी होकर भी पहतव्रता के आसन ्से नहीं हटाई जा सकती थी।‛
20

  

परंत ुउिर वहैदक काल में हस्त्रयों की दशा धीरे-धीरे दयनीय होती गयी। समाज में उनकी प्रहतिा में भी धीरे-धीरे 

कमी आने लगी। उनके अहधकार भी उनसे एक-एक करके छीना जाने लगा। हभन्न-हभन्न पररहस्थहतयों के कारण 

जसेै ही स्त्री की सामाहजक उपयोहगता एव ंप्रहतिा घटने लगी वसेै ही परुुष, व्यहक्तगत अहधकार भावना से उसे 

घरेता गया। इस प्रसंग में महादवेी वमाण हलखती हैं हक – ‚अतं में यह हस्थहत ऐसी पराकाि को पहुाँि गई जहााँ 
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वहक्तगत अहधकार-भावना ने स्त्री के सामाहजक महत्त्व को अपनी छाया से ढक हलया। एक बार परुुष के अहधकार 

की पररहध में पैर रख दनेे के पिात ्जीवन में तो क्या, मतृ्य ुमें भी वह स्वतंत्र नहीं।‛
21

    

महादवेी की यह हिंता वास्तव में संपणूण स्त्री-जाहत की हिंता ह।ै केवल महादवेी वमाण ही नहीं मध्यकाल में गोस्वामी 

तलुसीदास ने भी हस्त्रयों की पराधीनता को लेकर हिंता व्यक्त की ह ै– कत विवध सवृि नारी िग माही, पराधीन 

सपनेहु सखु नाही। 

दरअसल महादवेी वमाण हस्त्रयों की दयनीय अवस्था के हलए हववाह संस्था और रीहत-ररवाजों को भी एक हद तक 

दोषी मानती हैं। उनका प्रश्न ह ैहक हमारे समाज में हस्त्रयााँ भी कबतक केवल एक रमणी अथवा भायाण बनकर स्वयं 

को संतिु रख सकें गी। महादवेी हलखती हैं – ‚हववाह मनषु्य जाहत की असभ्यता की भी सबसे प्रािीन प्रथा ह ैऔर 

सभ्यता की भी। हमारे समाज के परुुष के हववकेहीन जीवन का सजीव हिन्ह दखेना हो तो हववाह के समय गलुाब-

सी हखली हुई स्वस्थ बाहलका को पांि वषण बाद दहेखये। उस समय कौन-सी रुला दनेेवाली करुणा न हमलेगी !‛
22

  

उपयुणक्त कथन को महादवेी वमाण की क्ांहतकारी हविारधाराओ ंएव ंउनके अनभुवों का ही हहस्सा कहा 

जाना िाहहए। सामाहजक कायणकताण एव ंराजनीहतक गहतहवहधयों में सहक्य रहने के कारण उनके जीवनानुभवों का 

दायरा भी बहुत हवस्ततृ रहा होगा, इसमें कोई संदहे नहीं। महादवेी वमाण का वैवाहहक जीवन भी सफल नहीं हो 

पाया था। स्वयं के जीवन के इस किव ेअनभुव ने भी महादवेी वमाण को बहुत कुछ अलग सोिने पर अवश्य हववश 

हकया होगा। वह स्वयं के ववैाहहक जीवन के बारे में कहती हैं हक – ‘अवििावहत ििैावहक िीिन ह।ै’ (संदहभणत 

कथन डी.डी.आकाणइव्स की ििाण से।) 

महादवेी वमाण के संबंध में यह कहा जाता ह ैहक उन्हें भी अपने पहत से उपेक्षा हमली। हजसके उपरांत वह बौद्ध धमण 

की ओर आकृि हुई ंपरंत ुबौद्ध धमण से भी शीघ्र ही उनका मोहभगं हो गया था। अनाहमका जी के अनसुार- ‚उनके 

(महादवेी) हनजी जीवन के बारे में तो बस अटकलें ही लगायी जाती रही हैं। पर सावणजहनक जीवन में उनके जग 

ज़ाहहर मनिीते परुुष हैं : बदु्ध और गााँधी, जो कहीं से भी ‘मिैो’ अहतपरुुष नहीं।‛
23

 हालांहक एक अटकल तो यह 

भी लगायी जाती हैं हक महादेवी का बौद्ध धमण से भी मोहभंग हो िकुा था ! क्योंहक बौद्ध धमण में भी स्त्री से परहज़े 

हकये जाने की बात कही गयी ह।ै इसमें भी स्त्री को परुुष के हवकास मागण में बाधक माना गया ह।ै उदाहरण के रूप में 

हम यशोधरा की हनम्नांहकत पंहक्तयााँ दखे सकते हैं, हजसे महैथलीशरण गपु्त ने यशोधरा से कहलवाया ह ैहक – सवख 

! यवद ि ेमझुसे कहकर िाते, कहते तो क्या पथ बाधा ही पाते !  

इसका दसूरा प्रमाण हमें जातक कथाओ ंमें भी हमलता ह,ै हजसमें हभन्न-हभन्न कथाओ ंके माध्यम से स्त्री-परुुष के 

संबंधों एव ंउसके लाभ-हाहन को बताने की िेिा की गई ह।ै जातक कथाओ ंमें एक कथा का शीषणक ह ै– ‘स्त्री का 
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आकषणण।’ इस कथा में एक राजा, एक नटी, एक तपस्वी एव ंएक राजकुमार की कहानी ह।ै इसमें एक वणणन आता 

ह ैजब वह तपस्वी नटी के प्रहत आकहषणत होकर अपना हनयंत्रण खोने लगता ह।ै परंत ुउसी समय राजकुमार वहां 

आ जाता ह ैऔर उसे आता देख तपस्वी भाग खिा होता ह ैपरंत ुउसकी हसहद्ध नि होने के कारण वह समदु्र में हगर 

जाता ह ै हजसे बाद में राजकुमार बिा लेता ह।ै उस समय राजकुमार (हजसे हस्त्रयों का साहन्नध्य पसंद नहीं था।) 

तपस्वी को जो उपदशे दतेा ह ैवह समझने योग्य ह ै – ‚ औरत परुुषों को ठगनेवाली महामाया होती हैं। औरत 

ब्रह्मियण को भी हडगा दतेी हैं। उसके सारे जन्म का पणु्य नि कर दतेी हैं। यह परुुषों से संबंध बना उसके परुुषत्व को 

ठीक उसी प्रकार जला डालती हैं जसैे अहग्न अपने जलनेवाले स्थान को जला दतेी है।‛
24

 इस कथा के माध्यम से 

कथाकार ने यहााँ स्त्री का कामकु और छली रूप हदखाने की िेिा की ह।ै यानी केवल रोमन समाज एव ंईसाई धमण में 

ही हस्त्रयों को नरक का द्वार नहीं कहा गया वरन ्भारतीय प्रािीन काल से लेकर बौद्ध धमण तक में भी हस्त्रयों को 

माया और ठहगनी के रूप में हिहत्रत हकया गया है। इसके प्रमाण हमें कबीर की वाणी में भी हमलने लगता ह ै; जब 

वह कहते हैं हक – माया महा ठवगनी हम िानी।  कबीरदास तो इससे भी आग ेकहते हैं हक – नारी तन की झाई ं 

परत, अधँा होत भिुगं।  कबीर के ये कथन स्त्री हवरोधी कथन हैं। हालांहक कोई अपने तकण  में यह कह सकता ह ैहक 

कबीर ने यह उहक्त परकीया नारी के हलए कहा ह।ै दसूरे, उक्त कथन में माया का अथण धन से ह।ै परंत ुपहला अथण तो 

नारी से ही ह ैन ! नारी िाह ेस्वकीया हो अथवा परकीया; नारी के परकीया हस्थहत के हलए भी क्या हमारा समाज 

उिरदायी नहीं ह ै! समस्या यह ह ैहक हमारे समाज के परुुष को आहदकाल से ही बहुत सभ्य और संयमी स्थाहपत 

करने एव ंस्त्री को िररत्रहीन, ठहगनी और नरक का द्वार हसद्ध करने की िेिा की गई है। िाह ेकोई भी धमणग्रंथ 

उठाकर दखे हलया जाए। अब कुछ लोगों का तकण  हो सकता ह ै हक तलुसीदास ने सीता का िररत्र हकतना 

सम्मानजनक हदखाया ह,ै परंत ुतलुसीदास स्वयं स्त्री की स्वतंत्रता से डर जाते हैं – विवम स्ितंत्र होवह,ं वबगरवह ं

नारी।  याहन एक तरि तो आपको स्त्री की पराधीनता से दुुःख होता ह ैवहीं दसूरी तरि आपको स्त्री के स्वतंत्र हो 

जाने से डर लगता ह।ै हालांहक इस कथन का हवशे्लषण हकया जाना िाहहए हक तलुसीदास को स्त्री के स्वतंत्र हो 

जाने पर उनके हबगिने का जो भय ह,ै वह कौन-सा भय ह ैऔर उनकी दृहि में यह हबगिना भी हकस प्रकार का 

हबगिना ह।ै मध्यकाल के महान कहव तलुसीदास यहद यह बात कहते हैं, तो अवश्य उसकी पिताल की जानी 

िाहहए।  

परंत ुकुल हमलाकर हनष्कषण यही हनकलता ह ैहक आहदम युग से लेकर रीहतकाल तक और उसके बाद आधहुनक 

काल तक भी स्त्री को दोयम दज ेका समझा जाता था और वतणमान में भी हस्थहतयां बहुत अच्छी नहीं समझी 

जायेगी। अभी भी स्त्री को समानता का वह अहधकार नहीं हमल पाया है, हजसकी वकालत हमारा संहवधान करता 

ह।ै हस्त्रयों को कहन ेके हलए भले ही आरक्षण हमल गया ह ैपरंत ुघर में और कायण क्षेत्र में आज भी उसकी हस्थहत 

हिंताजनक ह।ै  
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‚सन ्1956 में लाग ू ‘हहन्द ूकोड हबल’ तथा भारतीय संहवधान की धारा 15 तथा 16 ने हालांहक क़ाननूी एव ं

संवधैाहनक तौर पर भारतीय स्त्री के मानवीय एव ं मौहलक अहधकारों की रक्षा का दाहयत्व हलया ह।ै‛
25

 परंत ु

वस्तहुस्थहत क्या ह;ै इससे कोई अनहभज्ञ नहीं। आज भी स्त्री मात्र एक ‘ऑब्जके्ट’ समझी जाती ह।ै अच्छी बात यह 

ह ैहक अब हस्त्रयााँ अपनी बातों को खलुकर कहने का साहस करने लगीं ह।ै हालााँहक इसकी संख्या अभी भी कम ह ै

जो अपनी बात को हनडर होकर कह सकें । जो हस्त्रयााँ बेबाक होकर अपनी बातें कहती हैं अथवा अहधक 

प्रगहतशील एव ंमखुर होती हैं ऐसी हस्त्रयों से परुुष समाज डरता ह।ै आधहुनक हशक्षा प्राप्त हस्त्रयों के प्रहत समाज की 

जो धारणा ह।ै इस संदभण में महादवेी वमाण हलखती हैं – ‚आधहुनक हशक्षाप्राप्त हस्त्रयााँ अच्छी गहृहहणयां नहीं बन 

सकतीं ; यह प्रिहलत धारणा परुुष के दृहिहबन्द ुसे दखेकर ही बनाई गई ह,ै स्त्री की कहठनाई को नहीं।‛
26

  

उपयुणक्त कथन आज भी प्रासंहगक ह।ै आज भी अममून लोगों की यही धारणा ह ैहक अहधक पढ़ी-हलखी 

हस्त्रयााँ गहृस्थ जीवन संभालने में असफल होती हैं। परंत ु अनेक ऐसे उदाहरण हमारे समाज में दखेने को हमल 

जायेंग,े जहााँ यह धारणा खहंडत होती ह।ै एक शोध में इस बात की पहुि की गई ह ैहक एक स्त्री एक साथ कई कायण 

कर सकती हैं, क्योंहक उनका महस्तष्क ‘मल्टी डायमेंशनल’ होता ह।ै हस्त्रयााँ घर एव ंदफ़्तर हर कहीं अपना संतलुन 

कायम करने में सफल हुई हैं। ऐसे में स्त्री का दाहयत्व परुुष से कई गनुा अहधक समझा जाना िाहहए। जहााँ तक 

महादवेी वमाण की भाषा शैली की बात ह ैतो उनमें हहन्दी खिी बोली के अहतररक्त दशेज शब्दों का भी प्रयोग 

हमलता ह।ै कहीं–कहीं संस्कृत के श्लोकों का प्रयोग हमलता ह।ै बहुमखुी प्रहतभा की धनी महादवेी वमाण न केवल 

एक सशक्त स्त्री रिनाकार हैं वरन ्स्त्री अहधकारों पर मखु्यधारा में आकर बात करने वाली हस्त्रयों की परुहखन भी हैं। 

महादवेी आधहुनक स्त्री समाज की आदशण हैं। उनके अमलू्य योगदान के हलए हहन्दी साहहत्य जगत उनका सदवै 

ऋणी रहगेा।    

      ‚वह पहवत्र दवे-महंदर की अहधिात्री दवेी भी बन िकुी ह ै 

       और अपने गहृ के महलन कोने की बंहदनी भी।‛
27
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‘अिाक’ : कैलाश मानसरोिर की अंियाषिा का िृिांि 

  स्िाति चौधरी*  

सारांश 

 गगन गगल का ‘अवाक्’ गवश्व की कगिनतम यात्राओ ंमें मानी जाने वाली कैलाश मानसरोवर की यात्रा का एक 

महत्वपूर्ण यात्रा वतृ्ांत ह।ै गजसमें कैलास मानसरोवर का अनपुम सौन्दयण, पहाड़, सपाट मदैान, ऊँची-नीची 

पगडंगडयाँ, झीलें, गतब्बगतयों की संस्कृगत, बौद्ध धमण के प्रगत आस्था, दलाईलामा के प्रगत गनष्ठा जसैी संपरू्णता को 

एकाकार करके प्रस्ततु गकया गया ह।ै इसमें लेगिका ने कैलाश-मानसरोवर की यात्रा की अलौगकक अनुभगूतयों को 

अगभव्यगि प्रदान की ह।ै गजससे यह मात्र बाह्य यात्रा को ही प्रस्ततु न करके अतंरयात्रा को अगभव्यगि प्रदान करने 

वाला एक महत्वपरू्ण वतृांत ह।ै 

बीज शब्द – अवाक्, यात्रा, यात्रा सागहत्य, अतंयाणत्रा, कैलास, दशणन, प्रकृगत, सौन्दयण        

भूतमका  

यात्रा करना एक साहससक कायय माना जाता ह।ै सजसके कारण उसके सिए हमेशा परुुषों को ही प्राथसमकता दी 

जाती ह।ै आम तौर पर ये होता ह ैसक सियााँ घर पर रह ेऔर घर का काम करें बाहर के काम परुुष ही भिी-भााँसत 

कर सकता ह।ै िेसकन इस रूसिवादी सोच को सियााँ हमशेा से तोड़ने का प्रयास करती रही है। व ेएक चारदीवारी में 

बंधकर नहीं रह सकती। उनको भी बाहर सनकिना ह ैऔर इन जजंीरों को तोड़ते हुए सरहदों को पार करना ह।ै इसी 

स्वछंदता की तिाश में अनेक सियों ने यात्राए ंकी ह ैऔर उन्हें सिखा भी ह।ै सजससे आज सहन्दी में बड़े पैमाने पर 

सियों द्वारा भी यात्रा सासहत्य सिखा जा रहा ह।ै सजसमें प्रमखु ह ै– कृष्णा सोबती का ‘बदु्ध का कमडंि’, नाससरा 

शमाय ‘जहााँ फव्वारे िहू रोते हैं’, गगन सगि का ‘अवाक’ : कैिाश मानसरोवर एक अतंयायत्रा, रमसणका गपु्ता का 

‘िहरों की िय’, अनरुाधा बेनीवाि का ‘आजादी मेंरा ब्ांड’ आसद। इस कड़ी में गगन सगि का ‘अवाक्- कैिास 

मानसरोवर एक अतंयायत्रा’ एक महत्वपणूय यात्रा वतृांत ह।ै सजसमें दगुयम यात्राओ ंमें से एक कैिास मानसरोवर की 

यात्रा को प्रस्ततु सकया गया ह।ै यात्राओ ंके संबंध में िी के संबंध में रमसणका गपु्ता सिखती ह ै सक ‚मैं महससू 

करती हूाँ- िी के सिए यात्राओ ंका मतिब वही नहीं होता, जो सकसी परुुष के सिए होता ह।ै  िी के सिए घर 

यथासस्थसतवाद का प्रतीक ह ैऔर जब वह घर की दहिीज िांघती ह ैतो मसुि की सदशा में उसकी वह पहिी यात्रा 

होती ह।ै यात्राए ंिी को यथासस्थसतवाद की रूसि से बाहर सनकािती हैं, जीवन में बेहतरी की उम्मीद जगाती हैं, यह 
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मैंने अपने अनुभव से जाना ह।ै‛
1
 घर की दहिीज को िांघ कर गगन सगि ने जो दगुयम यात्रा की ह ैउन्हीं अनभुवों 

का वतृांत ‘अवाक’ में प्रस्ततु सकया गया ह।ै       

सबसे पहिे यात्रा शब्द को अगर दखेा जाए तो ‘यात्रा’ एक िीसिंग शब्द ह ैसजसकी व्यतु्पसि संस्कृत की 

‘या’ धात ुके साथ ‘ष्रन’ प्रत्यय के योग से हुई ह।ै (या+ ष्रन) सजसका अथय ह ैजाना। यात्रा को अरबी भाषा में 

‘सफ़र’ कहा जाता ह ैऔर इसे सवसभन्न उद्दशे्यों, स्वरूप, कायय व्यापार आसद के आधार पर सभन्न-सभन्न नामों से 

जाना जाता ह।ै भ्रमण, घमुक्कड़ी, यायावरी, चिवासी, खानाबदोशी, आना-जाना, घमूना, भटकना, आवारागदी 

करना, तीथायटन, मिेा, फेरी आसद सवसभन्न शब्दों का प्रयोग इसके सिए सकया जाता है। गमन, प्रस्थान आसद अथों 

में भी इस शब्द का प्रयोग होता ह।ै इस प्रकार दखेा जाए तो सामान्यत: ‘यात्रा’ शब्द का अथय ह ैएक स्थान से दसूरे 

स्थान तक जाना। 

इसी तरह यात्रा-सासहत्य को अगर दखेा जाए तो कहा जा सकता ह ैसक यात्रा के दौरान जो भी बाह्य और 

आतंररक सवचार मन में आते हैं व ेमानस-पटि पर असंकत हो जाते हैं और इन्हीं मानस-पटि के सवचारों को जब 

सिसपबद्ध सकया जाता ह ैतो वहीं से यात्रा सासहत्य का जन्म होता है। कोई भी व्यसि अपनी यात्रानभुसूतयों को जब 

किात्मक रूप दकेर संवदेना के साथ प्रस्ततु करता ह ैतो उसे यात्रा-सासहत्य कहा जाता ह।ै यात्रा-वतृांत केवि दखेे 

गए स्थानों का सववरण मात्र नहीं ह ैअसपत ुइसमें यात्रा के दौरान दखे ेगए स्थानों, स्थिों, भवनों, भोगी हुई घटनाओ ं

एव ंउससे सम्बसन्धत अनुभसूतयों को कल्पना एव ंभाव-प्रवणता के साथ प्रस्ततु सकया जाता ह।ै 

2008 में वाणी प्रकाशन से प्रकासशत गगन सगि का ‘अवाक्’ सवश्व की कसिनतम यात्राओ ंमें मानी जाने 

वािी कैिाश मानसरोवर की यात्रा का एक महत्वपणूय यात्रा विृांत ह।ै अवाक् अथायत ्सजसे सन्न, स्तब्ध, हतोिर, 

उिरहीन ब्ह्म, अतंराकाश, अव्यि, अशब्द, परम तत्त्व, शाश्वत मौन, सनमहुााँ, गूाँगा, शांत व प्रदसिणाशीि आसद 

शब्दों से जाना जा सकता ह।ै इसी अवाक् की अिौसकक अनभुसूतयों को शब्दबद्ध करने का प्रयास इस यात्रा 

वतृांत में सकया गया ह।ै सजसमें सतसथ और समय के फेर को प्रस्ततु न करके उन साधारण-सी घटनाओ ंका उल्िेख 

सकया गया ह ैजोसक साधारण होने के बावजदू साधारणता में भी असाधारणता को समटेे हुए ह।ै अपने पसत सनमयि 

की आसखरी इच्छा को परूी करने के सवशेष प्रयोजन से की जाने वािी इस यात्रा के सिए िेसखका सकसी भी तरह 

से कैिाश जाना चाहती है। कंधे के ददय से बेहाि और शारीररक अस्वस्थता के बावजदू पसत की आसखरी कमीज, 

                                                           
1
 रामसणका गुप्ता, ‘िहरों की िय’(2015), नेहा प्रकाशन, सदल्िी, प.ृ 07   
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दारजी की दास्तार, मााँ की चनु्नी, कन्न ूकी कॉपी का पषृ्ठ और ररनपोछे की अगंिुी का नाखनू जसैी वस्तुए ंवही मााँ 

के चरणों में छोड़कर आना चाहती ह।ै अनेक कसिनाईयों के बावजदू इस ददुयह और कसिन तीथययात्रा के सिए जा 

कर वह सनमयि के प्रसत अपने समपयण व आस्था को सदखाती है। िेसखका ने सनमयि के जीते-जी यह तीथययात्रा करने 

करने का वादा सकया था और इसी वाद ेको परूा करती हुई यनूानी सहिेी वलै्िी, सजस समय सनमयि अस्पताि में 

सबस्तर पर पड़े थे। तो यह तीथययात्रा करके मानसरोवर में खड़े होकर उन्हें पणु्य प्रदान कर रही ह।ै ‚जब वह 

अस्पताि में सबस्तर पर पड़े थे, वलै्िी मानसरोवर के जि में खड़े हो कर सनमयि का नाम िे-िेकर दवेताओ ंको 

पकुार रही थी। अस्पताि में ही मैंने उन्हें मानसरोवर से िाया जि सपिाया था, उन्होंने कैिास-मानसरोवर की 

तस्वीरों का दशयन सकया था। 

- तमु िीक हो जाओग,े तो मैं खदु जाऊाँ गी, तमु्हारी पररक्रमा करने...‛
2
 इसी वाद ेको सनभाती हुई िेसखका 

सनमयि के सनधन के बाद उनके शरीर का पहना हुआ असंतम वि कैिाश में दवेी को समसपयत करने व सनमयि को 

पणूय मोि प्रदान करने के सिए इस तीथययात्रा की शरुुआत करती ह।ै यह यात्रा आस्था व सनष्ठा को सकनारे कर 

सनमयि, मानससक शांसत के सिए की गई अतंयायत्रा ह।ै जीवन-मरण की अनवरत प्रसक्रया को शाश्वत सत्य मानते हुए 

िेसखका सनमयि द्वारा ‘अधंेरे में बदु्ध’ के सिए अनवुाद सकये गए मोररस ब्िांशों को बार-बार दोहराती ह ै‚जो भी 

ईश्वर को दखेता ह,ै मर जाता ह,ै मरना एक ढंग ह ैईश्वर को दखेने का...‛
3
 सनमयि ने इस ईश्वर को दखेा होगा या 

नहीं; बताया नहीं जा सकता और जो प्राथयनाए ंिेसखका करती ह ैवो भी पता नहीं वहााँ पहुाँचती ह ैया नहीं पहुाँचती 

ह।ै यहााँ से उसे जाना नहीं जा सकता। इसी को जानने के सिए िेसखका को कैिाश जाना ह ै‚दरू कैिाश-सहमािय 

की घासटयों में, मझु ेिगता ह,ै डॉक्टर नहीं, महादवे जी मझु ेखींच रह ेहैं, सक मैं मनषु्य नहीं, कोई पतंग हूाँ, जो उड़ना 

चाहती ह.ै.. बस एक झटका और, सक मैं आसमान में होऊाँ गी।‛
4
   

यह यात्रा वतृांत गगन सगि की कैिाश-मानसरोवर की यात्रा की अिौसकक अनभुसूतयों को असभव्यसि प्रदान 

करता ह।ै सजससे यह मात्र बाह्य यात्रा को ही प्रस्ततु नहीं करता ह ैबसल्क अतंरयात्रा को भी असभव्यि करता ह।ै 

कैिाश को अगर दखेा जाए तो कैिाश सकसी धमय, अनषु्ठान से दरू तीथययासत्रयों का एक अनौपचाररक संप्रदाय ह ै

सजसका भारत से बहुत परुाना संबंध रहा ह।ै िगभग पााँच हजार वषों से भारत और सतब्बत के अच्छे संबंध व 

                                                           
2
 गगन सगि, ‘अवाक - कैिाश-मानसरोवर : एक अंतयायत्रा’ प.ृ 14  

3
  वही, प.ृ  19  

4
 वही, प.ृ  21  
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धासमयक घसनष्ठता होने के कारण भारतीय सहदंओु ंको सतब्बत जाने व सतब्बती बौद्धों के सिए भी भारत में तीथययात्रा 

को िेकर सबना सकसी वैमनस्य के तीथययात्राए ंहोती रही ह ैिेसकन 1959 में सतब्बत को असधगहृीत करने के बाद 

िगभग 22 वषों तक इस यात्रा की अनमुसत नहीं दी गई। सफर 1981 में भारत-चीन कटूता कम होने के बाद दोनों 

दशेों के बीच समझौता करके करीब 500 यासत्रयों को भारत से सीधे पसिमी सतब्बत में प्रवशे कराके इस यात्रा को 

करने की अनुमसत प्रदान की गई। िगभग तीस सदन में सम्पन्न होने वािी इस यात्रा का मागय अत्यंत दगुयम व पहाड़ों 

के स्खिन से भरा हुआ ह ैिेसखका सिखती भी ह ै सक ‚यह यात्रा औसतन 15,000 फीट से 18,500 फीट की 

ऊाँ चाई पर जीसवत रहने की चनुौती ही नहीं ह,ै इतनी ऊाँ चाई पर एक मनषु्य के अतंरतम में क्या सवभीसषका होती ह,ै 

उससे बच आने की कसौटी भी ह।ै इस यात्रा का मनोवजै्ञासनक, आध्यासत्मक परीिण शारीररक यातना से कुछ भी 

कम नहीं।‛
5
  

कैिाश जाना अथायत दवे-पवयत कैिाश अथायत आसदम-स्मसृत में जाना ह।ै कैिाश के दशयन पणु्यकारी ह ैऔर 

इसका स्थान और कोई नहीं िे सकता। ‚कैिाश-मानसरोवर इस महाद्वीप की सामसूहक जातीय को सजस तरह 

झकृंत करता ह,ै कोई दसूरा शब्द नहीं, कोई दसूरा स्थान नहीं।‛
6
 वदेों के रुद्र, परुाणों के सशव, आसदवाससयों के 

भरैव, भोिे शकंर कभी सशकारी, कभी वरैागी, कभी नटराज, कभी तांडव तासित, ससृि को सनयमों में बांधकर 

सनयमों का सवध्वसं करने वािे सशव सदासशव ह।ै       

हर यात्रा में बाह्य के साथ-साथ आतंररक चेतना की अनभुसूतयााँ को महससू करने का अवसर समिता ह।ै इस 

अतंयायत्रा में भी अनेक व्यसि आते-जाते रहते हैं। सजससे एक तरफ उनकी छसवयों, उसियों, संवाद, भसंगमाओ,ं 

सक्रयाओ ं और प्रसतसक्रयाओ ं को संवदेनशीिता के साथ असभव्यि सकया गया ह ै तो दसूरी तरफ धमय, दशयन, 

सववके व आस्था को असभव्यि सकया गया ह।ै यह मन की पीड़ा को शांसत प्रदान करने के सिए की गई तीथययात्रा 

ह ैइसी तीथययात्रा के सिए िामा अगंाररका गोसवदंा का कथन उद्धत करते हुए िेसखका कहती हैं सक ‚तीथययात्रा 

केवि बाहर की दसुनया से आरंभ नहीं होती, उसकी वास्तसवक िय हमेशा भीतर से शरुू होती ह,ै एक अदृश्य 

भीतरी सबन्द ुसे..‛
7
   

                                                           
5
 गगन सगि, ‘अवाक - कैिाश-मानसरोवर : एक अंतयायत्रा’’ प.ृ 217   

6
 गगन सगि, ‘अवाक - कैिाश-मानसरोवर : एक अंतयायत्रा’ प.ृ 211  

7
 गगन सगि, ‘अवाक - कैिाश-मानसरोवर : एक अंतयायत्रा’ प.ृ 43  
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इस यात्रा में िेसखका की ररश्तेदार दपंसत के साथ-साथ अनेक अजनबी िोगों से मिुाकात होती ह ैसाथ ही 

पड़ोसी दशे चीन, नेपाि व सतब्बत में गाईडों, ड्राईवरों, घोड़ा चािकों स ेसमिती है। सजनसे सभी से िेसखका का 

अपनापन ह ैिेसकन सफर भी वह अपने मन की यादों में सिपटी, स्वास््य से जझूते हुए अरुचनीय पीड़ा को सहते 

हुए अनेक सदस्यों के बीच भी अपने अतंरद्वन्द्व से मिु नहीं हो पाती ह।ै इसीसिए यात्रा से ज्यादा अतंयायत्रा को 

असभव्यि करने वािा यह यात्रावतृांत अन्य यात्रा विृांतों से सबल्कुि अिग ह।ै यह एक आध्यासत्मक यात्रा ह ै

सजसमें सवश्वास, समथक व भौगोसिक समस्याओ ंको असभव्यि सकया गया ह।ै यह यात्रा बाहर की नहीं ह ैबसल्क 

उसके अदंर के अनजान कोनों तक िे जाने वािी यात्रा है। सजससे इसमें बाह्य सचत्रण से असधक दाशयसनकता का 

पटु आ गया ह।ै मानसरोवर पहुाँचकर िेसखका दखेती ह ै सक मानसरोवर उजाड़ पड़ा हुआ ह ै उस पर ससफय  एक 

झीना-सा धुंध का परदा पड़ा ह।ै वहााँ की सदव्यता को प्रस्ततु करते हुए िेसखका कहती ह ैसक ‚कैसी ह ैयह जगह ? 

कुछ ही सदनों में इसने एक-एक करके सारे कवच उतरवा सिए - ज्ञान के, आस्था और शकंा के।  

अवाक्? क्या यह सही शब्द ह,ै उसे कहने को, जो इस समय हो रहा ह ैहमारे साथ?  

बूाँद-बूाँद टपकता सन्नाटा  

बाहर ससृि में झर रहा ह ैसक कहीं भीतर?‛
8
    

हर जगह यह दाशयसनक रोमांच सदखाई दतेा ह।ै गहरे दृिा भावों को असभव्यसि प्रदान की जाती ह ैभीतर ही 

भीतर उिने वािे अिसित, चेतन सकू्ष्म भावों को बहुत ही आत्मीय ढंग के साथ असभव्यसि प्रदान करते हुए 

िेसखका एक अन्य िोक की यात्रा करने िग जाती ह।ै इसी आतंररकता के भगूोि को प्रस्ततु करते हुए इस यात्रा 

वतृांत के संबंध में अशोक वाजपेयी कहते हैं सक ‚कवसयत्री गगन सगि का यह अतंयायत्रा-वतृांत सहन्दी का एक 

अनोखा दस्तावजे ह ैसजसमें विृांत का िोसपन, कथा का प्रवाह और कसवता की सघन आत्मीयता सब एक साथ 

ह।ै उसमें स्मसृतयों, संस्कारों, अतंध्वसनयों, जीवन की ियों आसद सबका एक वृदंवादन िगातार सनुाई दतेा ह।ै कुछ 

इस तरह का भाव सक सब कुछ एक-दसूरे से जड़ुा ह,ै प्रसतकृत और झकृंत ह।ै‛
9
   

                                                           
8
 गगन सगि, ‘अवाक - कैिाश-मानसरोवर : एक अंतयायत्रा’ प.ृ 200  

9
 गगन सगि, ‘अवाक - कैिाश-मानसरोवर : एक अंतयायत्रा’ प.ृ फ्िैप पेज  
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ये यात्रावतृांत अपने साथ पािक को भी साथ िेकर चिता ह ैप्रकृसत, मनषु्य, सहमािय, झीिें, नसदयााँ, जि, 

वाय ुसब एक सनरंतर प्रवाह में आकसस्मक, अप्रत्यासशत व रहस्यमय रूप से चिते रहते ह।ै अतंयायत्रा के साथ-साथ 

िेसखका अपने बाह्य पररवशे के प्रसत भी काफी जागरूक है। आस्था को साथ िेकर भी वह त्यों को प्रस्ततु करती 

ह।ै ऊपर काफी ऊाँ चाई पर होने के कारण ऑक्सीजन की कमी, साधनों की कमी व डॉक्टरों की ससुवधा नहीं होने 

के कारण अनेक व्यसियों की रास्ते में ही मतृ्य ुहो जाती ह।ै इसी तरह वहााँ जाने वािे तीथययात्री, पवयतारोही व 

बौद्धसभि ुरास्ते में जाते समय कचरा फें क दतेे ह ै सजससे उनके द्वारा फैं के गए सामान व बोतिों से यहााँ अत्यंत 

गदंगी फैि गई ह।ै सजसके सिए आस्था और ग्िोबि वासमिंग जसेै संवदेनशीि मदु्दों को िेकर िेसखका प्रश्न खड़ा 

करती ह।ै वह कहती ह ैसक ‚एक नहीं, दो नहीं, तीन-चार जगह हम रुकते हैं, जहााँ से भी जि भरते हैं, साफ नहीं, 

कुछ तो तैर रहा ह,ै इसे फें क दें कहीं तो साफ समिेगा।‛
10

 िेसकन वही मटमिैा पानी ही िेकर संतोष करना पड़ता 

ह ैऔर कहती ह ैसक खरै मैिा हुआ तो क्या हुआ मानसरोवर का तो ह ैपीयेंगे नहीं तो पूजा-स्थि में ही रख देंगे।  

िेसकन जो पानी पीने योग्य नहीं वह पजूा योग्य कैसे हो सकता ह।ै इसी सचंता को असभव्यि करते हुए एक और 

प्रश्न आस्था को िेकर करते हुए वह कहती ह ैसक  ‚सवडंबना - क्या इसे हम हमारी सभ्यता की सवडंबना कह सकते 

हैं ? जो पीने योग्य नहीं, वह पजूा योग्य सफर भी ह‛ै
11

  

इस पसु्तक का सबसे आकषयक भाग ह ै बीच-बीच में आने वािे उद्धरण।  हर जगह धासमयक ग्रंथों, 

महासशवपरुाण, स्कन्ध परुाण, ऋग्वदे व सवचारकों की पंसियों जसेै बादिेयर, अक्का महादवेी व समिारेपा संत 

कसव की कसवताए ंको उद्धत करके इसे सवसशष्ठ बनाया गया ह।ै  िेसखका कहती भी ह ै सक ‚अक्का महादवेी के 

वचन मरेे साथ िगभग परूी यात्रा करते रह,े महाभारत की उसियााँ भी, बादिेयर और ओडेन की कसवताए ंभी।  जो 

मन यात्रा करने गया था, वह सभ्यता, सशिा-दीिा, पवूयजों के िेखन-कथन से सींचा मन था।  उसमें उतनी तरह की 

खाद-समट्टी न होती न तो ‘अवाक्’ भी न होती। ‛
12

  

हर यात्रा सासहत्यकार की अपनी एक सवसशष्ठ शिैी होती ह ै सजसका रूप पररवसतयत होता रहता ह,ै कभी 

सनबंधात्मक, कभी कथात्मक तो कभी आिोचनात्मक। भाषा के स्तर पर अगर दखेा जाए तो कैिाश अनुभव की 

असभव्यसि सवसशष्ठ ढंग से की गई ह।ै िेसखका के कवसयत्री होने का प्रभाव इस पसु्तक पर सीधा सदखाई द ेरहा ह।ै 

                                                           
10

 गगन सगि, ‘अवाक - कैिाश-मानसरोवर : एक अंतयायत्रा’ प.ृ 115  
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 गगन सगि, ‘अवाक - कैिाश-मानसरोवर : एक अंतयायत्रा’ प.ृ 116  
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सजसमें इसकी भाषा गद्य के साथ काव्यात्मक असधक होती सदखाई दतेी है। सजससे गद्य, कसवता और मौन समिकर 

असभव्यि हो रह ेहैं। इसके अनिेू गद्य के बारे में अशोक वाजपेयी कहते हैं सक ‚यह अनिूा गद्य ह ैसजसमें गद्य और 

कसवता, विृांत और सचंतन के पारंपररक द्वतै झर गये हैं और सजसमें होने की, मनषु्य होने के रहस्य और सवस्मय का 

सनमयि आिोक, अपनी कई मोहक रंगतों में आर-पार फैिा हुआ ह।ै‛
13

  

इस प्रकार दखे सकते हैं सक इस पसु्तक में कैिास मानसरोवर का अनपुम सौन्दयय, पहाड़, सपाट मदैान, ऊाँ ची-

नीची पगडंसडयााँ, झीिें, सतब्बसतयों की संस्कृसत, बौद्ध धमय के प्रसत आस्था, दिाईिामा के प्रसत सनष्ठा जसैी 

संपणूयता को एकाकार करके प्रस्ततु सकया गया ह।ै  

संदभष सूची :- 
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मैिेयी प ष्ट्पा के उपन्यासों में जातिप्रथा और नारी सशतक्तकरण 

                                                                     प रबी कतलिा* 

 

        भारतीय समाज में जाततप्रथा एव ं छुअछूत का वीभत्स रुप पाया जाता था।वणण व्यवस्था तहन्द ुसमाज में 

व्याप्त हैं। यह अज से नहीं परूातन काल से चली अ रही हैं। व्यतियों के साथ जातत व्यवस्था के अधार पर ही 

ऄछूत व्यवहार तकया जाता ह।ै इसाइ तमशनररयों का ध्यान 11 वी शताब्दी में आस ओर अकृष्ट हुअ था। सन 

1911 की जनगणना के तलए जारी गटे सकुण लर में ऄछूतों और जन जाततयों के तलए ऄलग तातलकाए ँ बनाने का 

तनदशे तदया गया था क्योंतक तहन्द ूईन्हें तहन्द ुनहीं मानते और ईनका स्पशण भी नहीं करते आसतलए व ेतहन्द ूनहीं ह।ै 

‚सन1्924 में आलाहाबाद में तहन्द ूमहासभा के तवशषे ऄतधवशेन में ऄछूतों की आस मांग पर चचाण हुइ तक ईन्हें 

स्कूलों और मतन्दरों में जाने और सावणजतनक कुओ ंका आस्तेमाल करने की आजाजत दी जानी चातहए।‛1 

सन ्1931 को लंदन की गोलमजे कॉफें स में डॉ. भीमराव ऄम्बेदकर की ईलझना पडा। साल भर बाद ऄनशन के 

जररए व ेऄगं्रेजों को कम्यनूल ऄवाणड लाग ूकरने से रोके पाये। तजसके फलस्वरुप गाँधी जी और डॉ. ऄम्बेडकर में 

‘पनूा पिै’ नाम से एक समझौता हुअ।  

             मध्यकालीन तहन्दी सातहत्य में जातत प्रथा और छूअछूत का तवरोध प्रभावपणूण ढंग से हुअ ह।ैतहन्दी 

कथा सातहत्य में मतेै्रयी पषु्पा का प्रवशे बीसंवी सदी के ईत्तराणद्ध में होता ह।ैमतेै्रयी पषु्पा ने ऄपनी रचनाओ ं में 

बनु्दलेखडं के ग्रामीन ऄचंल के जन जीवन का बडी मातमणकता के साथ वणणन तकया है।अचंतलक पषृ्ठभतूम ईनकी 

रचनाओ ं का सवाणतधक ऄतनवायण ऄगं ह।ैमात्र पन्रह वषों में तहन्दी कथा सातहत्य में ऄपना स्थान बनाने वाली 

मतेै्रयी पषु्पा का मलू तवषय ---‚नारी सशतिकरण‛ ह।ैनारी ने जब ऄपने ऄतधकारों को प्राप्त करने के तलए संघषण 

तकया तो ईसे नारी सशतिकरण का नाम तदया गया।‚नारी शति का ऄथण तियों का अत्म-तनणणय और आसका ऄथण 

ह ैतक तपतसृत्तावादी समाज का कूडा-कबाडा बहुारकर बाहर फें कना। ‛2 

आसी संघषण के पररणाम स्वरुप अज की नारी परुुष से पीछे नहीं बतकक परुुष के साथ कंधे से कंधा तमलाकर चल 

रही ह।ै 

                मतेै्रयी पषु्पा के ईपन्यासों में नारी सशतिकरण जाततप्रथा एव ं छुअछूत के संदभण में पाया जाता 

ह।ैमतै्रेयी के ईपन्यास ‘आदन्नमम’, ‘ऄगनपाखी’, ‘ऄकमा कबतूरी’ और ‘चाक’ में भी समाज में व्याप्त जातत प्रथा 

एवं छूअछूत का बडा ही सजीव तचत्रण तकया ह।ैईनकी नारी पात्र सशि तवरोह करतें हैं। चाक ईपन्यास  की 

कथाभतूम केवल िी जगत नहीं  बतकक ऄतरपरु गाँव की व ेतमाम रुत़िप्रथा,परंपराए,ँ समाज की तथाकतथत  नारी 

संतहताए ँभी हैं।सारंग सवणण जातत की साहसी मतहला ह ै,वह गाँव के तवद्यालय के कुम्हार जातत के तशक्षक श्रीधर 

के चट्टा पवण के ऄवसर पर पैर छू लेती ह ैतथा ‚सारग ंश्रीधर के पाँवों पर झकु गयी और चरण छू तलये ऄपना 

पकला डालकर।‛ 3   
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गाँव में आस तरह की घटना पहली बार होती ह ै तक सवणण जातत की मतहला तकसी तनम्न जातत के परुुष के पैर 

छूय।ेलौगतसरी बीबी कहती ह-ै ‚क्यों री ;ईस मास्तर ने लत्ता ईजले पहन तलये,तब वह क्या ब्राह्मन हो गया ?दाद ू

तकतने गनुी ह,ैपर बैठते हैं धरती पर। नेंकसे मास्तर दखेा था ? क्या कहता था ? जौ बडा ह ैतो क्या जौ की जातत 

बडी ही जाएगी ?‛4  

आस बात पर सारग ं तवचतलत नहीं होती।ऄपने तकये पर ईसे कोइ दखू नहीं ह।ैवह प़िी तलखी,समझदार और 

संवदेनशील भी ह ै,वह ऄपना पक्ष सशि रुप से रखती हुइ कहती ह—ै‚अजकल जातत तबरादरी ; तमु भी बीबी 

परुाने समय की बात...........।‛5 

आस ईपन्यास में और एक नारी पात्र गलुकन्दी नामक नाइ जातत की यवुती तबसनुदवेा खटीक के साथ भागकर मतंदर 

में तववाह करती ह,ै आससे परेू गाँव में खलबली मच जाती ह।ैआस बात पर गाँव की लौंगतसरी बीबी कहती ह,ै ‚मान 

ले रे तक गलुकन्दी अ गइ,क्या करेगा तफर ?जो हो गया वह लौटनेवाला ह ै? पंचायत क्या गलुकन्दी को कँुअरी 

कन्या बनाकर तमु को सौंप दगेी,और तमु मनमानी ब्याह कर लोग ईसका ?‛6 

आस बात पर गसु्सा होकर गलुकन्दी का भाइ,ईसकी माँ हरप्यारी व तबसनुदवेा और गलुकंदी को होली पर योजना 

बनाकर हत्या कर दतेे हैं। ईस समय गाँव की सभी औरते जाकर पतुलस के सामने आक्टठी होती हैं जबतक परुुष घरों 

में छुप जाते हैं।यही नारी सशतिकरण का सशि रुप ह।ैचाक ईपन्यास में परुुषों की ईपेक्षा तियाँ जाततप्रथा और 

छूअछूत का तवरोध करती तदखाइ दतेे हैं।  गाँव की सभी तियाँ संगतठत होकर प्रधान पद की ईम्मीदवार सारग ंके 

पक्ष में चनुाव प्रचार करती हैं।सारंग के चररत्र को दखेकर महादवेी वमाण की ये पंतियाँ मन-मतस्तष्क में गूजंने लगते 

हैं---‚भारतीय नारी भी तजस तदन ऄपने संपणूण प्राण वगे में जाग सके ईस तदन ईसकी गतत रोकना तकसी के तलए 

संभव नहीं।ईसके ऄतधकार न तभक्षावतृत्त से तमले हैं न तमलेंग ेक्योंतक व ेईसकी अदान-प्रदान योग्य वस्तओु ं से 

तभन्न ह।ैसमस्या का समाधान समस्या के ज्ञान पर तनभणर है।‛7 

 ‘ऄकमा कबतूरी’ ईपन्यास समाज से ईपेतक्षत  कबूतरा जनजातत को लेकर तलखा गया ह।ैआस ईपन्यास में 

कदमबाइ नामक कबतूरी मसंाराम के ऄवधै पतु्र राणा को जन्म दतेी ह।ै कदमबाइ गाँव की पाठशाला में राणा को 

बस्ता लेकर प़िने भजेती ह।ैलेतकन स्कूल में मास्तर और कज्जा लोगों के बच्चे राणा को कबीला जातत के कारण 

ईससे भदेभाव करते हैं और एक तदन मसंाराम की पत्नी इषाण और डाह के कारण राणा के उपर कुत्ता छुडवा दतेी    

ह।ै जो राणा को काटकर घायल कर दतेा ह।ैयहाँ मसंाराम राणा के तलये कुत्ता काटे का आजंेक्शन न भेजने से परेशान 

थ।े‚राणा चला गया मसंाराम के हाथों के तोते ईड गये।तजस सच को दतुनया के सामने झठुलाए हुए थे वह रह-

रहकर शलू की तरह कौंचने लगा।जाने वाले बेटे का ददण,कबतूरा और कज्जा दोंनो से सजा पाने वाले राणा की 

मजबरूी ,कदमबाइ की अखँों में जमा थी।व ेजोर दकेर बोले राणा को रोक लो।कहीं नहीं जायेगा।‛8 

 ‘ऄकमा कबतूरी’ ईपन्यास में सभ्य समाज के नेतागण एवं पतुलस वाले भरूी,कदमबाइ,ऄकमा ही नहीं ऄतपत ु

बतस्तयों की सभी तियों का खबू यौन शोषण करतें हैं। कबतूरा लोगों से आतनी नफरत की जाती ह ैतक ईन्हें नल भी 
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छुना मना ह-ै--‚मास्तर जी ने कह तदया त ूनल नहीं छुएगा।नल के असपास भी दखे तलय़ा तो.....याद रखना यहाँ 

तसपाही अते हैं । पकडवा दूगँा।‛9 

कदमबाइ आस प्रकार के व्यवहार पर गाँव को खबू गाली गलौज करती ह।ै आससे समाज में व्याप्त जातत प्रथा एवं 

छूअछूत के तवरुद्ध सशि रुप प्रदतशणत होता ह।ै 

            मतेै्रयी पषु्पा के ईपन्यास ‘ऄगनपाखी’ की िी चररत्र भवून ऄपने गाँव की महेतरानी (भगंीजात) के घर 

जाकर रोटी सब्जी लाकर खाती ह।ै आस बात को लेकर ईसकी माँ ईसकी तपटाइ करती ह।ैभवून की बहन का 

लडका भवून के माँ से कहता ह-ै---‚गगंा सों नानी,मैंने एक कौर भी नहीं खाया।भवून भले ही तजद पर ऄडी रही 

और कहने लगी –यह खाना हमारे तमु्हारे ही घरों का हैं।मतैरानी को कहाँ फुरसत तक रसोइ करे ,तदन भर हमारे द्वार 

झाडती तफरती ह,ैग ूमतू ईठाती ह।ै‛10 

भवून एक महेतर के घर का खाना बरुा नहीं मानती क्योंतक वह अधतुनक नारी का प्रतीक   ह।ै ईसका मानना ह ैतक 

---‚बामन वह होता ह ैजो गदंगी दरू करे।‛11 

मतेै्रयी पषु्पा के कथा सातहत्य में वतणणत नारी पात्र समाज में जातत प्रथा और छूअछूत का तवरोध ही नहीं करती 

ऄतपत ुवह समाज से भी टकराने की तहम्मत करती ह।ै  

   ‘आदन्नमम’ ईपन्यास में भी जाततप्रथा और छूअछूत का वणणन ह।ै यहाँ के्रशर पर काम करने वाली भील 

जनजातत के लोग तकस प्रकार छूअछूत और जाततप्रथा के कारण ऄत्याचार व शोषण सहने को मजबरू ह।ै 

मदंातकनी से ऄवधा कहती ह-ै---‚तजजी,हम भील की जात,तशकार के धनी माने जाते थे। ब्याह-बरात में बडी 

रौनक लगती थी हम औरों के    यहाँ। तसरकार ने जगंलन से का़ि के कुत्ता की दर के कर दए।ऄहादरुी-बहादरुी सब 

धर दी एक कनाए।ँऄब तो महनत-मसक्कत के बाद भी भखू ेके भखू।े‛12 

आस ईपन्यास में भील जनजातत के लोगों की दशा एवं ईनकी तियों के शारीररक शोषण का वणणन तमलता ह।ैआस 

ईपन्यास की मखु्य पात्र मदंातकनी भील जनजातत के तलए ईन्हें संगतठत करना चाहती ह ैऔर ईन्हें संघषण के तलए 

प्रेररत करती ह ैईस जनजातत की मतहला तवरोह करती है।के्रशर के मातलक ऄतभलाख तसंह को घरेकर मारती –

पीटती हैं।ईसे गाँव छोडने को मजबरू कर दतेी हैं।आस ईपन्यास में जाततप्रथा एंव छूअछूत  के तखलाफ मतहलायें 

सशि तवरोह करती हैं।  

                मतेै्रयी पषु्पा के कथा सातहत्य की िी चररत्र में सामातजक सचेतनता तवद्यमान हैं।ईनकी नारी पात्र नारी 

सशतिकरण के प्रतत सचेत होने के कारण ऄपने ऄतधकारों के प्रतत सजग ह ैएव ंसामातजक रुत़ियों से जझू रह े

हैं।मतेै्रयी पषु्पा के कथा सातहत्य में समाज में जातत प्रथा और छूअछूत दरू करने में नारी की मखु्य भतूमका ह।ै मतै्रेयी 

की नारी पात्र छूअछूत का तवरोध ही नही करती ऄतपत ु वह समाज से भी टकराने की तहम्मत करती       

ह।ै‘आदन्नमम’  की मदंा,भील जनजातत की मतहलाए,ँ ‘चाक’  की सारंग,गलुकंदी, ‘ऄगनपाखी’ की भवून, ‘ऄकमा 
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कबतूरी’ की कदमबाइ या ऄकमा हो व ेसभी छूअछूत और जातत प्रथा समाप्त करने की तदशा में साथणक प्रयास 

करते हैं। 
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क ं िर नारायण का काल बोध 

संिोष क मार*  

 

शोध सारांश : काल बोध की पररकल्पना का मानवीय अस्तित्व पर बहुि गहरा प्रभाव होिा ह।ै अलग-अलग 

सभ्यिाओ ंमें काल की पररकल्पना अलग-अलग रही ह।ै क ं वर नारायण की कस्विा में चक्रीय और रेखीय काल 

बोध का प्रभाव पररलस्िि होिा ह।ै दोनों काल बोधों के सह अस्तित्व और उनके आपसी संवाद से उनकी कस्विा 

में अशरीरी अमरिा और ऐस्हक अध्यात्म की उद्भावना होिी है। अशरीरी अमरिा और ऐस्हक अध्यात्म की 

पररकल्पनाए ँ   एक िरफ िो मानवीय अस्तित्व को संक स्चि करने वाली उपभोक्तावादी प्रवसृ्ि का गहरा स्वरोध 

करिी हैं और दसूरी िरफ भारिीय स्चंिन परंपरा की नयी व्याख्या करने का प्रयास करिी हैं। आध स्नक सन्दभभ में 

भारिीय स्चंिन परंपरा की व्याख्या करने से भारिीय आध स्नकिा के स्वकास का नया अध्याय उघाटास् ि होिा ह।ै      

 

बीज शब्द  :  चक्रीय काल बोध, रेखीय काल बोध, इस्िहास बोध, परंपरा, अन्िारम्भ, सनािनिा, भारिीय 

आध स्नकिा, ऐस्हक अध्यात्म, मतृ्य  बोध, अमरत्व   

            

आम ख :   

                                                    “काल अस्तित्व की मूल स्िस्ि है”
1
 

   अस्ततत्ववादी दार्शस्नक हाइदगेर का यह कथन मानवीय अस्ततत्व को समझने के स्िए काि के महत्त्व को 

रेखाांस्कत करता ह।ै स् ांतन और दर्शन के क्षेत्र में काि की अनेक सांकल्पनाएँ स्वद्यमान रही हैं। काि की स्वस्भन्न 

सांकल्पनाओ ां में मानवीय अस्ततत्व के प्रस्त अिग-अिग धारणाएां रही हैं। काि बोध का हमारी  जीवन दृस्ि और 

हमारी स्वश्व दृस्ि पर गहरा प्रभाव होता ह।ै काि के स्वस्भन्न आयामों में मानवीय अनुभव स्भन्न –स्भन्न होते हैं। 

मानवीय स्नयस्त की धारणा भी काि बोध की सांकल्पना से बहुत गहराई से प्रभास्वत होती ह।ै इसीस्िए काि या 

समय मानवीय अस्ततत्व और मानवीय स्नयस्त में रूस्  रखने वािे और उसके बारे में स् ांतन करने वािे दार्शस्नकों 

,वजै्ञास्नकों, सास्हत्यकारों और इस्तहासकारों के स्िए आकर्शण का कें द्र रहा है -- इसके स्िए आइांतटीन और 

तटीवन हॉस्कां ग जसेै वजै्ञास्नकों, अस्ततत्ववादी और मनोस्वशे्लर्णवादी दार्शस्नकों और प्रतूत, जमे्स ज्वायेस और 

िारेंस तटनश जसैे सास्हत्यकारों का उदहारण स्दया जा सकता है
2
। प्रा ीन भारतीय वाांग्मय भी काि के प्रौढ़ स् ांतन 

का साक्षी रहा ह ै– उपस्नर्द, र्वै दर्शन, योग दर्शन, बौद्ध और जनै दर्शन के अनेकानेक ग्रांथों में काि स् ांतन का 

स्वतततृ स्नरूपण हुआ है
3
। आधसु्नक यगु में भी इस्तहासकारों

4
 और राजनीस्तकस्मशयों

5
 ने काि की स्वस्भन्न 

सांकल्पनाओ ां पर स्व ार स्कया ह।ै स्हांदी के कुछ सास्हत्यकारों ने काि और काि के स्नरूपण के बारे में स् ांतन 

स्कया ह ै स्जसका प्रमाण उनके आिो नात्मक व ् र नात्मक सास्हत्य में स्बखरा पड़ा ह ै– अज्ञये इसके ज्विांत 

                                                           
1
 सस् दानांद वात्तयायन अजे्ञय (1978) : 69  

2
 कुमार स्वमि (2015)   

3
 कुमार स्वमि (2015) और आनांद के कुमारतवामी (2014) 

4
 रोस्मिा थापर (2018)   

5
 राम मनोहर िोस्हया (1998)    
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उदहारण हैं
6
। स् ांतन प्रधान सास्हत्य के अिाव ेआधसु्नक कस्वता भी इस काि स् ांतन की साक्षी रही ह।ै नयी 

कस्वता के कुछ कस्वयों न ेभी काि के बारे में अपनी कस्वता में स्व ार स्कया ह।ै कुां वर नारायण भी उन्ही  ांद 

कस्वयों में र्ास्मि हैं स्जनकी कस्वता में काि बोध सम्बन्धी स् ांतन के अनेक सतू्र स्वद्यमान हैं। इस आिेख में 

कुां वर नारायण की कस्वता में मौजदू काि स् ांतन के स्वस्वध आयामों और  उसके प्रभावों पर स्व ार स्कया गया ह।ै 

भारतीय और पस्िमी काि बोधों के आपसी सांवाद, काि बोध के पररप्रेक्ष्य में मतृ्य ुऔर अध्यात्म जसैे मानवीय 

अस्ततत्व के  रम प्रश्नों पर स्व ार और प्रस्तसमय जसैी काि की नवीन कोस्ट की मौस्िक उद्भावना कुां वरजी को 

एक समथश काि-स् न्तक कस्व के रूप में सामने िाते हैं।  

               काि बोध की स्भन्नता के कारण ही स्वस्भन्न सभ्यताओ ां में मानवीय स्नयस्त की धारणा के बारे में 

अिग-अिग सांकल्पनाएां रही हैं। भारतीय परांपरा में काि बोध की सांकल्पना  क्रीय रही ह।ै भारत में समय की 

गस्त को  क्राकार या सस्पशिाकार माना गया ह ै– पथृ्वी की गस्त की तरह काि की भी दो गस्तयाँ होती हैं। वह 

 क्राकार भी घमूता ह ैऔर साथ-साथ आग ेभी बढ़ते जाता ह।ै हमारी परांपरा में सतयगु, त्रेता, द्वापर और कस्ियगु 

की सांकल्पना  क्रीय रही ह ैऔर यह भी काि की गस्त को दर्ाशता ह।ै सतयगु से र्रुू करके कस्ियगु की समास्ि 

तक का  क्र  िता ह।ै एक  क्र परूा होने पर एक कल्प परूा होता ह ैऔर पनुः दसूरे कल्प की र्रुुआत होती ह ै

जो  पनुः सतयगु से प्रारांभ होता ह ैऔर कस्ियगु तक जाता ह।ै इसी तरह यह काि  क्र  िता रहता ह।ै  क्रीय 

गस्त के कारण काि के आरम्भ और अांत का स्नधाशरण नहीं स्कया जा सकता ह।ै इस सांकल्पना में काि का प्रारांभ 

हमरे्ा वतशमान से होता ह ैऔर उसकी गस्त दोनों तरफ होती ह ै– आग ेकी ओर भी तथा पीछे की ओर भी अथाशत 

अतीत की ओर भी और भस्वष्य की ओर भी। वतशमान से प्रारांभ होने और अतीत तथा भस्वष्य दोनों तरफ सां ररत 

होने की सम्भावना के कारण ही इस काि का प्रत्यावतशन सांभव ह।ै तमसृ्त के सहारे भतू को तथा आकाांक्षा के सहारे  

भस्वष्य को भी वतशमान में िाया जा सकता ह।ै कुां वर नारायण की कस्वता पर इस काि बोध का गहरा असर 

स्दखाई दतेा ह ै-- 

            स्जस यगु को  ाहता  

       आज की तरह जीस्वत कर िेता ह  ँ, 

       स्जसे नहीं  ाहता अ ेत पड़ा रहने दतेा ह ।ँ
7
               

                      

                         अथवा  

      

       यह मरेा वतशमान ह ैजो हजारों वर्ो बाद आया ह ै 

       और मरेे हजारों वर्ों बाद तक रह सकता ह ै 

       कभी प्रा ीन  

       कभी प्रागसै्तहास्सक ।।।कभी मध्यकािीन ।  

                                                           
6
 सस् दानांद वात्तयायन अजे्ञय (1978)   

7
 कुां वर नारायण (2015) : 30 
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       सादर सस्वनय आमांस्त्रत करता ह  ँ

       तथागत को उनके यगु से  

       अपने यगु में।
8
                                           

उपरोक्त उद्धरण में कुां वरजी के अांस्तम प्रबांध काव्य ―कुमारजीव‖ का काव्य नायक कुमारजीव भतू को वतशमान 

में सांभव करता ह।ै उसका यह कहना स्क ‗यह मरेा वतशमान ह ै जो हजारों वर्ों बाद आया है‘ – महज 

काव्योस्क्त नहीं ह,ै इसके पीछे एक ससु् ांस्तत काि बोध ह।ै इस कस्वता में अतीत से वतशमान में काि का यह 

प्रत्यावतशन  क्रीय काि बोध का प्रस्तफिन ह।ै समय की गस्त क्रमास्तत या अप्रत्यावतशस्नय नहीं ह।ै उसका 

स्वकास एक ही स्दर्ा में नहीं हो रहा ह।ै यहाँ कस्व काि के एक स्भन्न आयाम की बात कर रहा है। स्वगत को 

वतशमान में िाना और वतशमान को प्रा ीन, मध्यकािीन तथा प्रागसै्तहास्सक के रूप में कस्ल्पत करना तभी 

सांभव हो पाएगा जब कस्व  क्रीय काि की सांकल्पना के अनरुूप काि के प्रत्यावतशन को तवीकार करे। 

इसीस्िए कस्व के स्िए यह सांभव हो पा रहा ह ैस्क वह अतीत से काि का पनुरावतशन करके तथागत को अपन े

वतशमान में आमांस्त्रत कर सके। भतू, वतशमान और भस्वष्य के फकश  को अतवीकार करके काि को वतशमान की 

तरह जीने की  ाहत तभी सांभव हो सकती ह ैजब काि की  क्रीय गस्त की सांकल्पना को तवीकार स्कया 

जाय और वतशमान के क्षण को प्राथस्मक माना जाय। अतीत को स्वगत न समझ कर उसे वतशमान में धारण 

करने, उसे वतशमान के साथ सांयोस्जत करने की प्रवसृ्त को कुछ सास्हत्यकारों ने भारतीय सभ्यता व ्सांतकृस्त की 

स्वर्ेर्ता के रूप में पररिस्क्षत स्कया ह।ै स्नमशि वमाश इसका वणशन करते हुए कहते हैं – ‗भारतीय सभ्यता की 

यह अदु्भत स्वर्रे्ता रही ह ै– जो उसके जीवांत होने की मयाशदा ह ै– स्क वह ―अतीत‖ को व्यतीत न मानकर 

उसे समकािीन भारतीय जीवन की ऐसी प्रतीक-व्यवतथा में सांयोस्जत कर पायी ह,ै जो आज भी उतनी ही 

अथशवान और सांतकार सांपन्न ह,ै स्जतनी पहिे कभी थी। यरूोप की इस्तहास- ेतना वतशमान और अतीत में जो 

सीधा-सीधा भदे करती ह ैवह भारतीय सभ्यता के परांपरा बोध में एकदम बेमानी और अनावश्यक हो जाता 

ह‘ै
9
।       

              क्रीय काि बोध की सांकल्पना में आस्द और अांत के स्वन्द ुकी पह ान नहीं ह।ै इस काि बोध में 

काि के आरांभ और अांत को स्नधाशररत नहीं स्कया जा सकता ह ैजबस्क रेखीय काि को स्कसी-न-स्कसी 

ऐस्तहास्सक घटना के आधार पर पररकस्ल्पत स्कया गया ह।ै रेखीय काि की र्रुुआत हमरे्ा इस्तहास की 

घटना से ही होती ह।ै जसेै ईर्ा के जन्म के समय से ईसवी सन की र्रुुआत या  न्द्रगिु स्वक्रमास्दत्य द्वारा र्क 

स्वजय के उपिक्ष्य में स्वक्रमी सांवत की र्रुुआत। स्जसका र्रुुआत होगा उसका अांत भी होगा िेस्कन काि 

की  क्रीय सांकल्पना में आस्द –अांत का नहीं सनातनता या स्नरांतरता  का महत्व ह।ै इसीस्िए  भारतीय स् ांतन 

परांपरा में काि सीस्मत नहीं ह ैबस्ल्क ब्रह्म की तरह सनातन और अखांड ह।ै कुमारजीव सो ता  ह-ै-- 

               मैं तथागत के साथ हजारों साि िम्बी   

               एक महायात्रा पर स्नकिा ह  ँ 

               हमें सस्दयाँ पार करनी ह ैसाथ साथ  

                                                           
8
  वही : 30 

9
 स्नमशि वमाश (2001) : 15  
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               हमारे रातते में पड़ेंग े 

               न जाने स्कतने सांसार और स्कतने वीरान
10
          

      कुमारजीव का तथागत के साथ हजारों वर्ों की िम्बी यात्रा पर स्नकिना और सस्दयों तक साथ-साथ 

रहने का सांकल्प व्यक्त करना बदु्ध के स्व ार की स्नरांतरता और सनातनता की ही अस्भव्यस्क्त ह।ै रेखीय काि 

बोध से सांपन्न  ेतना र्रुुआत और अांत की बात करेगी, कुमारजीव की तरह स्सफश  स्नरांतरता की नहीं। सनातन 

होने के कारण इस काि को स्वभास्जत भी नहीं स्कया जा सकता ह।ै अथाशत इस  क्रीय समयबोध को इस्तहास 

की तरह हम स्वभास्जत नहीं कर सकते हैं। स्वभास्जत न होने के कारण ही यह काि अखांड ह।ै अखांडता और 

सनातनता इस काि बोध के प्रमखु िक्षण हैं। कुां वर जी की कस्वता  क्रीय काि की इस स्वर्ेर्ता का 

एहतराम करती ह ै --- 

                 हम स्दखाई दतेे रहेंग ेस्व रते  

                 काि के अखांड में – 

                 कभी एक तारे की तरह  

                 कभी एक सयूश की तरह।
11
                       

     क्रीय कािबोध की सांकल्पना से सां ास्ित होने के कारण कुमारजीव को भरोसा ह ैवह और तथागत 

काि के अखांड में तारे और सयूश की तरह हमरे्ा स्वद्यमान रहेंग।े यहाँ उपमान के रूप में तारे और सयूश का 

प्रयोग भी अनायास नहीं ह।ै तारे और सयूश भी सनातन और स्नयत हैं। उनका भी अांत नहीं होता ह।ै इस कस्वता 

में कुां वर नारायण इसी सनातनता और स्नरांतरता को सांप्रेस्र्त करने के स्िए उनका प्रयोग उपमान के रूप में कर 

रह ेहैं। तपि करना अनावश्यक ह ैस्क इन उपमानों के  नुाव के पीछे  क्रीय काि बोध की सांकल्पना का गहरा 

प्रभाव दृस्िगत होता ह।ै काि की सनातनता की सांकल्पना का बहुत गहरा प्रभाव कुां वरजी की मतृ्यु सम्बन्धी 

कस्वताओ ां पर स्दखाई पड़ता ह।ै वसेै तो यही अांस्तम सत्य ह ैस्क मनषु्य का जीवन नश्वर ह।ै िेस्कन यह भी सत्य 

ही ह ैस्क उसके स् ांतन और सांकल्पना में अमरत्व की आकाांक्षा भी सस्दयों से स्वद्यमान रही ह।ै एक कस्व व ्

स् न्तक के रूप में कुां वरजी भी इसके अपवाद नहीं हैं। अपने प्रस्सद्ध प्रबांध काव्य ―आत्मजयी‖ में मतृ्य ुस् ांतन 

करते हुए कुां वरजी अांततः मानव जीवन की अमरता और सनातनता पर ही जोर दतेे हैं। मतृ्य ुस् ांतन सम्बन्धी 

उनके इस स्नष्कर्श पर काि बोध सम्बन्धी भारतीय स् ांतन प्रणािी का प्रभाव तपतट रूप से स्दखाई दतेा है। 

 क्रीय काि की सांकल्पना में स्नस्हत सनातनता का प्रस्तफिन जीवन की स्नरांतरता के रूप में व्यक्त होता ह।ै 

भारतीय स् ांतन प्रणािी  मतृ्यु पर स्व ार करते समय भी जीवन को ही समदृ्ध करना  ाहती ह ैक्योंस्क वह 

जानती ह ैकी मतृ्य ुजीवन का अांत नहीं ह ैबस्ल्क जीवन की पणूशता ह ैऔर दसूरे जीवन की र्रुुआत भी। 

―आत्मजयी‖ में यम (जो तवयां ही मतृ्य ुऔर सांहार का पयाशय ह)ै नस् केता को अपना परर य दतेे हुए कहता ह ै

स्क  ---          

                            िेस्कन मैं केवि घात नहीं ; 

                            वह तो जीवन ही से  पैदा  

                                                           
10

 वही : 25 

11वही : 26 
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                            कोई जीवन -नार्क स्वकार ! 

                            प्रत्येक परुाने पर स्वराम  

                            मैं प्रारांस्भक र ना-क्रम भी
12
 ।।।   

यानी मतृ्यु तो जीवन से ही पैदा होती ह ैऔर यस्द एक ओर वह परुाने जीवन पर पूणश स्वराम ह ैतो दसूरी ओर 

नए जीवन का प्रारांभ भी। इसीस्िए यम कहता ह ैस्क वह स्सफश  घात ही नहीं ह ैबस्ल्क नयी र ना का प्रारांभ भी 

ह।ै अथाशत जो अांत ह ैवही आरम्भ भी –- कस्व–किास्वद अर्ोक वाजपेयी के र्ब्दों में ―अन्तारम्भ‖। मतृ्य ु

जीवन का अांत ही नहीं ह ैबस्ल्क एक नए जीवन का प्रारांभ भी ह,ै अतः इस मतृ्य ुसे भारतीय जीवन दृस्ि 

भयभीत नहीं होती ह—ै 

                 उस वक्त आना ऐसे की िगे 

                 स्कसी ने द्वार खटखटाया  

                             कोई न हो  

                 पर िग ेकी  कोई आया  

                 इतना आत्मीय  

                 इतना अर्रीर  

                 जसैे हवा का एक झोंका  

                 और मझुम ेसमा कर स्नकाि जाना  

                 जसैे स्नकाि गयी  

                 एक परूी उम्र
13
                

कस्व इस कस्वता में मतृ्य ुसे सांवाद कर रहा ह।ै इस सांवाद में स्नस्हत आत्मीयता, स्नडरता  और प्रर्ाांस्त यह 

बता रही ह ैकी कस्व मतृ्य ुसे उतना ही तवाभास्वक सांवाद कर रहा ह ै स्जतना स्कसी आत्मीय स्मत्र से करता 

होगा। वह मतृ्यु से स्वल्कुि भी भयभीत नहीं ह।ै याद आते हैं अर्ोक वाजपेयी, मतृ्य ुको िेकर स्बिकुि यही 

दृस्िकोण उनकी कस्वता में भी स्दखाई दतेा ह ै– 

                      स्नछान प्रतीक्षा का समय 

                      प्राथशना के बाद यस्त का समय 

                      साांकि खोिने 

                      की ड़ -सने जतेू उतारने 

                      छाता और िाठी कोने में धरने 

                      गनुगनुाने 

                      यात्रा पर स्नकिने का 

                      समय । 

                      अांत का समय 

                                                           
12  कुां वर नारायण (2009) : 86 

13 कुां वर नारायण (2014) : 61 
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                      आरम्भ का समय
14
।                    

मतृ्य ुको िेकर अर्ोकजी भी भयभीत नहीं हैं। बस्ल्क व ेतो उस मतृ्य ुकी भी प्रतीक्षा करते हैं। व ेभी की ड़ 

सने जतेू उतारकर, छाता और िाठी को कोने में रख कर अथाशत जीवन के कायश व्यापार को पणूश करके परेू 

सकूुन और इत्मीनान के साथ मतृ्य ुकी यात्रा पर गनुगनुाते हुए स्नकिना  ाहते हैं। मतृ्य ुको िेकर दोनों कस्वयों 

के दृस्िकोण में समानता कोई अ रज पैदा नहीं करती ह ै क्योंस्क दोनों एक ही साांतकृस्तक और दार्शस्नक 

स्वरासत के उतरास्धकारी हैं और दोनों इतने सयाने हैं स्क अपनी स्वरासत को सहजेने और सांवारने को अपनी 

स्जम्मदेारी समझते हैं। भारतीय जीवन दृस्ि कुां वरजी की तरह अर्ोक वाजपेयी को भी स्सखा रही ह ैकी जो 

अांत का समय ह ैवही आरम्भ का भी समय ह।ै एक जीवन के अांत बाद दसूरा जीवन भी सांभव ह।ै अतः ध्यान 

उस पर नहीं दनेा ह ैजो स्सफश  भौस्तक और नश्वर ह ैबस्ल्क ध्यान वहाँ दनेा ह ैजो नश्वरता के बाद भी ब  जाता 

ह,ै जो जीवन को स्नरांतर करता ह।ै इसीस्िए इस जीवन दृस्ि में मानवीय स्नयस्त के प्रस्त हतार्ा और स्नरार्ा के 

भाव सांभव नहीं ह।ै र्ायद यही कारण ह ैकी भारतीय स् ांतन प्रणािी में मतृ्य ुसे भयभीत करने वािी, जीवन के 

प्रस्त हतार्ा और स्नरार्ा पैदा करने वािी अस्ततत्ववाद जसैी व ैाररक सरस्णयों का स्वकास नहीं हुआ 

क्योंस्क भारतीय काि बोध में स्नस्हत र्ाश्वतता की सांकल्पना मनषु्य को सरुक्षा, सहारा और जीवन के प्रस्त 

स्नष्ठा का बोध कराता है। कुां वरजी भी अपनी कस्वता में मतृ्य ुस् ांतन के समय में जीवन से स्वमखु नहीं होते हैं 

बस्ल्क मतृ्य ुको परास्जत करके जीवन को असाधारण स्नस्ध प्रदान करने का प्रतताव करते हैं। व ेतवयां कहते हैं 

– ‗मतृ्य ुको सो ने का यही पररणाम नहीं की आदमी उसके सामने घटुने टेक द े  हतार् होकर बैठा रह।े वह 

ऐसा कुछ करना  ाह सकता ह ैस्जसे मतृ्य ुकभी, या आसानी से, नि न कर सके। मतृ्य ुका सामना करना, उस 

पर स्वजयी होने की कामना भी स्बिकुि तवाभास्वक ह।ै मतृ्यु से बड़ा होने के प्रयत्न में वह जीवन ही से बड़ा 

हो जा सकता ह”ै
15
। कँुवरजी के इस प्रतताव पर  क्रीय काि बोध और भारतीय स् ांतन परांपरा का बहुत गहरा 

प्रभाव ह।ै  

                                                कुां वर नारायण परम्परावादी नहीं हैं। सनातनता और र्ाश्वतता पर जोर 

दनेे का अथश आत्मा की अमरता को ध्वस्नत करना नहीं ह।ै नए जीवन की आकाांक्षा का अथश भी पनुजशन्म की 

इच्छा नहीं ह।ै ऐसी मध्यकािीन इच्छाएां और स्वश्वास आधसु्नकता के पररसर में सांभव भी नहीं हैं। िेस्कन नए 

सन्दभों में अपनी परांपरा की व्याख्या करना तो आधसु्नकता का िक्षण माना ही जाता ह।ै कुां वरजी स्मथकों में 

नया अथश भरना और परांपरा की नयी व्याख्या करना जानते हैं और इसीस्िए व ेनयी कस्वता के महत्वपूणश 

हतताक्षर हैं। कस्व के स्िए जीवन की स्नरांतरता और सनातनता तो एक ही जीवन में सांभव करना ह।ै जीवन के 

रहतय का उद्घाटन करते हुए ―आत्मजयी‖ में यम नस् केता को उपदरे् दतेे हुए कहता ह ै– 

                             तझुसे प्रमास्णत यह जीवन  

                             तेरे न होने पर भी होगा। 

                             तेरी आवश्यकताओ ां से अस्थशत – 

                             तेरे सांयोग से अनपु्रास्णत – 

                             तेरी वाणी से उच् ाररत – 

                                                           

 14 अर्ोक वाजपेयी (1992) : 61 

 
15

 कुां वर नारायण (2009) : सात 
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                             तेरे कमों से  ररताथश
16
 -- 

यम कहता ह ै स्क तमु्हारा यह जीवन तमु्हारे मरने के बाद भी सांभव होगा और यह तमु्हीं से प्रमास्णत होगा 

अथाशत स्जसे तुम अपनी वाणी से उच् ाररत करोग,े स्जसे तुम अपनी आवश्यकताओ ां से अस्थशत करोग,े जो 

तमु्हारे सांयोग से अनपु्रास्णत होगा और स्जसे तमु अपने कमश से  ररताथश करोग े वही तमु्हारे बाद भी ब ा 

रहगेा। तमु्हारे बाद भी जो ब ा रहगेा उसको हजारों वर्श बाद भी नए स्वश्व बोध और वततगुत आभास अपनी 

आवश्यकताओ ां के अनरुूप नए अथश दतेे रहेंग ेऔर इस तरह बार-बार तमु्हारा पनुजशन्म होते रहगेा। िेस्कन 

पनुजशन्म और अमरता का यह वरदान सहज ही सबको उपिब्ध नहीं हो सकता ह।ै इस अमरता का अस्धकारी 

होने के स्िए अहशता अस्जशत करनी पड़ती ह।ै यम और नस् केता के सांवाद के माध्यम से कुां वरजी इस अहशता 

को अस्जशत करने का तरीका भी अपने पाठकों को बतिाते हैं – 

                           िेस्कन त ूआत्मा की  

                           एक ऐसी तवायतता बना  

                           स्जसमें जीवन को  

                           वततओु ां के र्ासन से मकु्त जी सके। 

                           जहाँ अपनी इच्छाओ ां के अांतस्वशरोधों से  

                           समाि होकर नहीं – उन्हें समाि करके  

                           जीवन को कोई सांतिु अथश द ेसके। 

                           मरने से पवूश  

                           उऋण हो सके  

                           उन सबसे स्जनकी अपेक्षा  

                           त ूजीता या मरता ह!ै
17
  

यम के माध्यम से कुां वर जी बतिाते हैं स्क जीवन की अमरता और सनातनता को पाने तथा बार-बार होन े

वािे पनुजशन्म को उपिब्ध करने की एकमात्र र्तश यही ह ैस्क अपने जीवन को वततुओ ां के र्ासन से मकु्त कर 

सकें । जीवन को सखुमय बनाने वािे वततओु ां की तिार् में ही अपने जीवन को नि न कर दें। हमारा जीवन 

हमारी इच्छाओ ां का ही गिुाम बन कर न रह जाए। सखु की आकाांक्षा हमारे जीवन का िक्ष्य नहीं हो सकता 

ह।ै सखु पाने की इच्छा और सखु दनेे वािी वततओु ां के र्ासन को समाि करके ही जीवन में साथशकता की 

तिार् सांभव ह।ै साथशकता की यह तिार् आत्म ेतना को पह ान कर ही सांभव ह ै– 

                           नस् केता, त ूकेवि  

                           इस्न्द्रयों की अपेक्षा ही उदास ह।ै 

                           उस अव्यक्त आत्म- ेतना को पह ान 

                           सस् दानांद रूप  

                                                           
16

 कुां वर नारायण (2009) : 102   
17

  वही : 103  
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                           जो र्दु्ध ज्ञान ह ै: तझुसे दरू नहीं  

                           तेरे ही आस-पास है
18
।  

कुां वर जी यम के माध्यम से कहते हैं स्क जीवन को साथशकता प्रदान करने वािी ज्ञान रूपी आत्म  ेतना कही 

दरू और स्कसी परिोक में नहीं ह।ै वह तो हमारे आस-पास ही ह ैिेस्कन स्फर भी उसकी तिार् आसान नहीं 

ह।ै वह बहुत ही कस्ठन स्जम्मेदारी ह ैऔर उसकी तिार् में श्रम, साधना, अस्निय, स् ांतन, मनन, खोज और 

एकाकीपन जसैी किसाध्य आवतथाओ ां  से गजुरना पड़ता ह।ै उसमें जोस्खम बहुत ह।ै सम ूा जीवन दाांव पर 

िगाना पड़ता ह ैऔर कई बार तो उसकी खोज करने वािा उसमें ही खो जाता है। िेस्कन इन तमाम 

कस्ठनाईयों के बावजदू जीवन में साथशकता की तिार् सांभव ह।ै वह कोई परिौस्कक वतत ुनहीं ह ैबस्ल्क वह 

तो हमारे पररवेर् में ही ह ैऔर हमारे व न और कमश से ही स्नस्मशत होती है। जीवन में साथशकता अपने कमश से 

ही हास्सि की जा सकती ह।ै इसके स्िए धीरज के साथ िगातार कि सहने की क्षमता और कमश के प्रस्त 

स्नरांतर िगनर्ीिता की आवश्यकता होती ह।ै आधसु्नक समय में अमरता अपने जीवन को नया अथश दनेे स े

ही सांभव ह।ै जीवन का नया अथश हमारी आत्म ेतना के अनरुूप ही होगा। िेखकीय  ेतना वािे व्यस्क्त के 

जीवन में नयी अथशवत्ता या साथशकता सतत साधना, स्जज्ञासा, स् ांतन, मनन और खोज से ही सांभव होगी। 

जीवन को अमर करने की यह नयी यसु्क्त परांपरा की आधसु्नक व्याख्या से सांभव हुई ह।ै इस कस्वता में कुां वरजी 

परांपरा की नयी और आधसु्नक व्याख्या करते ह।ै जीवन में अमरता के स्िए स्कसी धास्मशक कमशकाांड अथवा 

ईश्वरीय अनगु्रह की जरुरत नहीं ह ै– कुां वरजी का आधसु्नक मानस अमरता के पारांपररक आर्य में आधसु्नक 

अथश भरने का सफि प्रयास करता ह।ै व ेदसूरे कस्वयों की तरह आधसु्नकता की झोंक में परांपरा को नकारते 

नहीं हैं बस्ल्क उसकी नयी व्याख्या करते हैं और इस तरह भारतीय आधसु्नकता के स्वकास का मागश प्रर्तत 

करते हैं। बहरहाि ! उनकी कस्वता में अनश्वरता की कामना और तथिू जीवन व ्भौस्तक सुख की अराधना के 

बजाए स्व ार और कमश को साथशक समझने और उसे ही महत्त्व दनेे की  ेतना स्वद्यमान ह।ै आग े ि कर यही 

 ेतना उनकी कस्वता में ऐस्हक अध्यात्म की प्रततावना के रूप में प्रस्तफस्ित होती ह ै स्जस पर इस िेख में 

आग ेस्व ार स्कया जायेगा।  

                                यहाँ से दखेें तो काि की सनातनता, अखांडता, प्रत्यावतशन और उसकी  क्रीय गस्त 

का तवीकार इस्तहास की धारणा से स्भन्न ह।ै इस्तहास भी काि की ही  ेतना का एक आयाम ह।ै इस्तहास 

स्जसका भतू में एक आरम्भ स्वन्द ुह,ै इस्तहास जो की रेखीय गस्त में होता ह,ै इस्तहास जो भतू से प्रारांभ होता ह ै

और वतशमान से होते हुए भस्वष्य की ओर जाता ह,ै इस्तहास स्जसमें समय का प्रत्यावतशन नहीं होता, इस्तहास 

जो अखांड नहीं होता ह ै-- उसे समझने के स्िए अपन ेपदाथश बोध की तरह हम उसे अनेक खण्डों में स्वभास्जत 

कर दतेे हैं। इस्तहास की यह धारणा रेखीय काि बोध की सांकल्पना का पररणाम ह।ै यरूोपीय उपस्नवरे्वाद के 

प्रभाव व ्दबाव में रेखीय कािबोध की सांकल्पना ने भारतीय  ेतना को आस्वि कर स्िया। हम भारतीयों ने 

राजनीस्तक और आस्थशक गिुामी के साथ-साथ अांग्रेजों की बौस्द्धक व ्मानस्सक गिुामी भी तवीकार कर िी। 

उपस्नवरे्ीकरण का औस् त्य प्रस्तपादन करने वािी और भारतीयों को तथाकस्थत रूप से सभ्य बनाने की 

दावा करने वािी यरूोपीय बौस्द्धक-साांतकृस्तक पररयोजना (civilising mission) को अपनी नासमझी में 

तवीकार कर िेने का पररणाम यह हुआ स्क भारत का नया-नया उभर रहा अांग्रेजी-स्र्स्क्षत-मध्यवगश अांग्रेजी 

                                                           
18

  वही : 101  



 

‘जनकृति’ बहु-तिषयक अंिरराष्ट्रीय पतिका (तिशेषज्ञ समीतिि) 

JANKRITI (Multidisciplinary International Magazine) (Peer-Reviewed)  ISSN: 2454-2725  

 

289 | ि षष  6 ,  अं क  7 2 - 7 3 ,  अ पै्र ल - म ई  2 0 2 1  ( स य ं क्त  अं क )  

 

सभ्यता की नक़ि को ही अपना स्वकास समझने िगा। रांग रूप से भारतीय होते हुए भी अपनी सो -समझ-

सांवदेना-सांतकृस्त और आ रण में अांग्रेजों की नक़ि करना ही सभ्य होने व ्कहिाने का स्नकर् बन गया। 

भारतीयों की काि बोध सम्बन्धी पररकल्पना भी अांग्रेजों की इस बहुप्र ाररत मकैािीय पररयोजना का स्र्कार 

हो गयी। पररणामतः हमारा जीवन भी इस एक रेखीय काि बोध की सांकल्पना से ही सां ास्ित होने िगा। 

हािाँस्क इस काि स्वमर्श में एक और पहि ूपर ध्यान दने ेकी जरुरत ह।ै प्रा ीन भारतीय इस्तहास की स्वदरु्ी 

रोस्मिा थापर ने इस धारणा का खांडन स्कया ह ैभारतीय काि  ेतना स्सफश   क्रीय रही ह ैऔर रेखीय काि की 

 ेतना और इस्तहास बोध यरूोपीय पैदाइर् ह।ै उनकी तथापना ह ैकी भारत में  क्रीय और रेखीय दोनों काि 

बोधों का सहस्ततत्व रहा ह।ै धमशस् न्तन और परिोकस्वद्या पर  क्रीय काि की सांकल्पना का असर रहा ह ै

जबस्क राज प्रास्धकार और राज्य के तांत्र से जडुी व्यवतथाओ ां में वांर्ावस्ियों,  ररतों और इस्तवतृ्तों के रूप में 

रेखीय काि की सांकल्पना को महत्व स्मिा है
19
। अपनी इस तथापना में रोस्मिा थापर भी तवीकार करती हैं 

स्क भारत में परिोकस्वद्या और धमशस् न्तन पर  क्रीय काि बोध का प्रभाव रहा ह।ै ध्याताब्य ह ै स्क इस 

परिोक स्वद्या और धमश स् ांतन से भारतीय दार्शस्नक स् ांतन का बहुत गहरा सम्बन्ध ह ैऔर इसका गहरा असर 

हमारी सांतकृस्त और सास्हत्य के साथ-साथ हमारे िौस्कक व्यवहार पर भी दृस्िगत होता ह।ै इस बात को तो 

रोस्मिा थापर भी नकार नहीं सकती हैं स्क आज स् ांतन, सास्हत्य और सांतकृस्त पर  क्रीय काि बोध का 

असर बहुत क्षीण स्कतम का ह ैऔर सांतकृस्त के सारे आयाम धीरे-धीरे रेखीय काि स् ांतन और उसके 

प्रस्तफिनों तक ही महददू होते जा रह ेहैं तो इसका सबस ेबड़ा कारण हमारी  ेतना में औपस्नवसे्र्कता का 

पैठा हुआ व शतव ह ैजो हमें यूरोप की नक़ि करने को बाध्य करते रहता ह।ै औपस्नवसे्र्क प्रभाव और दबाव 

में इस रेखीय कािजस्नत इस्तहास प्रवरे् ने हमारे मानस से  क्रीय कािबोध को प्रस्ततथास्पत कर स्दया। 

पररणामतः हमने  क्रीय कािबोध के सारे फस्िताथों को मध्यकािीन और पारिौस्कक समझ कर उनसे 

स्कनारा कर स्िया।  क्रीय कािबोध के दार्शस्नक और साांतकृस्तक प्रस्तफिन से भी हम दरू होते गए। भारतीय 

स् ांतन और यरूोपीय स् ांतन के इस तनाव की ओर कुछ स् ांतकों ने ध्यान स्दिाया ह।ै अज्ञये इस स्वडम्बना की 

ओर सांकेत करते हुए कहते हैं –‗आवती काि की पररकल्पना पस्िम के स्िए अत्यांत कस्ठन रही ह।ै नतृत्व के 

क्षेत्र में वह तवीकार करता ह ैकी सभी प्रा ीन सांतकृस्तयों में आवतशन और पनुरारांभ के स्मथक पाए जाते हैं और 

प्रा ीन अथवा आस्दम जास्तयों की किाओ ां को प्रभास्वत भी करते हैं। पर यह मानने में उसे स्ह क होती ह ै

की यह पररकल्पना उसके स्िए न ऐसी पराई ह,ै न ऐसी दबुोध; बस्ल्क इस स्मथक का सांतकार उसकी  ेतना में 

इतना गहरा पैठा ह ैकी इस के प्रतीक आज भी उस के दैनांस्दन जीवन के अस्भन्न अांग हैं। यह ठीक ह ैकी 

ऐस्तहास्सक काि के बोझ के नी े बहुत अस्धक दबे होने के कारण यह प्रा ीनतर तमसृ्त उसके  ेतन मन में 

कुछ धुांधिी पड़ गयी ह;ै फितः कुछ ―अन्धस्वश्वास‖ उस के स् ांतन में अतवीकार होकर व्यवहार में प्रभावी 

बने रह सकते हैं‘
20
।  रेखाांस्कत करना होगा स्क यरूोप के प्रभाव और दबाव में स्वकस्सत हुई आधसु्नकता न े

भारतीय मानस को उसके सहज उत्तरास्धकार से वांस् त कर स्दया। हमने अपनी परांपरा के सत्व को भी परुाना 

और अन्धस्वश्वास समझ कर अपने र्ासकों के अनसुरण में त्याग स्दया। कुां वरजी की कस्वता उस उत्तरास्धकार 

को पनुः हास्सि करने के दास्यत्व से सां ास्ित होती ह।ै इसीस्िए वह  क्रीय काि बोध को महत्व दतेी ह।ै 

िेस्कन कुां वरजी सयाने कस्व हैं व ेएक रेखीय काि बोध को परूी तरह नकारते नहीं हैं क्योंस्क अब ऐसा करना 

सांभव ही नहीं ह।ै हमारा आज का जीवन इस एक रेखीय काि बोध से ही सां ास्ित होता ह ैऔर हम  ाह कर 

                                                           
19

 रोस्मिा थापर (2018)   
20

 अज्ञेय (2011) : 228 
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भी अब उसके बोध व ्फस्िताथों से ब  नहीं सकते हैं। अतः कुां वर नारायण की कस्वता रेखीय और  क्रीय 

दोनों काि बोधों के सह अस्ततत्व को अपने दमन में जगह दतेी ह,ै ठीक अर्ोक वाजपेयी की कस्वता की 

तरह
21
 (दखेें, अांत के बाद 1 और अांत के बाद 2 र्ीर्शक कस्वताए)ँ। तीसरा सिक में सांकस्ित कुां वरजी की 

कस्वता का एक उदहारण दखेें --- 

                       काि की समतत माांग  

                        बढूी दसु्नया अपांग  

                        आस्द से अांत तक , 

                        अांत से अनांत तक  

                        दखेा पयंत तक  

                        मौन हो बोिकर  

                       जीवन के परतों की  

                       कई तहें खोिकर ।।। 

                   पहिदार सत्यों का छाया–तन इकहरा था , 

                   जीवन का मिूमांत्र सपनों पर ठहरा था
22
    

 इन पांस्क्तयों में कस्व दसु्नया को स्सफश  आस्द से अांत तक ही नहीं बस्ल्क अांत से अनांत तक भी दखेता ह।ै आस्द 

से अांत तो रेखीय काि बोध का काव्य प्रस्तफिन ह ैजबकी अांत से अनांत तक का आर्य  क्रीय काि बोध 

का काव्य प्रस्तफिन ह।ै यानी कस्व दोनों काि बोधों के सहअस्ततत्व को मांजरू करता ह।ै काि की रेखीय गस्त 

और उसके प्रत्यावतशन का प्रयोग कुां वरजी अपनी कस्वता में खबू करते हैं। ऊपर-ऊपर तो व ेअपनी कस्वता में 

इस्तहास और काि के प्रत्यावतशन की इस यसु्क्त से खिेते नजर आते हैं िेस्कन गहरे ततर पर वतशमान की 

स्वडम्बना को प्रकट करते हैं – 

                           कहाँ ह ैमगहर ? 

                           उत्तर प्रदरे् में छोटा–सा गाँव  

                           न जाने स्कस समय में  

                          ठहरी हुयी जरा–सी जगह में  

                          कुस्टया डाि, करते अज्ञातवास  

                          जीते एक स्नवाशस्सत जीवन  

                          आजकि कबीरदास  

           *         *          *  

      आजकि कम ही िौटते हैं व े 

      अपने मध्यकाि में , 

      रहते हैं स्त्रकाि में । 

                                                           
21

 वाजपेयी (2002), अांत के बाद 1 और अांत के बाद 2  
22

 कुां वर नारायण (2009) : 159 
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      एक स्दन स्दख गए मझुको  

      स्फिहाि में
23
             

कबीर के माध्यम से कस्व हमारे आज के समय की स्वडम्बना को तो प्रकट करता ही ह ैिेस्कन इस स्वडम्बना को 

कस्वता के द्वारा सामने िाने के स्िए वह काि के प्रत्यावतशन का सहारा िेता ह।ै कुां वरजी के कबीर मध्यकाि से 

स्त्रकाि और स्त्रकाि से स्फिहाि (वतशमान) तक की यात्रा करते हैं। मध्यकाि इस्तहास से आया ह ै जबकी 

स्त्रकाि स्मथक से। इस स्त्रकाि वािे स्मथक का गहरा सम्बन्ध  क्रीय काि बोध से है। कँुवरजी तवयां इस स्त्रकाि 

की व्याख्या करते हैं – ‗और ये समय में आग ेिाँघ जाने वािी बात भी  क्कर में डािने वािी ह।ै मानो तत्काि 

में कोई जीता ही नहीं – सब स्त्रकाि में जीते हैं। क्या था यह स्वस् त्र कािबोध, यह सांज्ञान, स्जसमें सब हो रहा, 

वही सब पहिे भी हो  कुा, और आग ेभी वही कुछ होगा। यानी समय भी दसु्नया की तरह गोि ! कभी भी कहीं 

से स्कसी तरफ  िो घमू स्फर कर वही ँपहुां ोग ेजहाँ थे, जहाँ हो और जहाँ होग‘े
24
। यह स्त्रकाि वही ह ैजो कृष्ण ने 

अजुशन को स्दव्य दृस्ि दकेर कुरुके्षत्र में स्दखिाया था। अजुशन भतू और भस्वष्य को वतशमान के क्षण से एक साथ 

दखेता ह।ै भतू, भस्वष्य और वतशमान तीनों को एक साथ, एक ही क्षण से सांपकृ्त करके द्रिा की तरह दखेने पर 

अजुशन को अहसास होता ह ैस्क कुरुके्षत्र और धमशक्षेत्र भी मिूतः एक ही ह,ै अिग-अिग नहीं। उपरोक्त उद्धरण में 

भी स्मथकीय काि और ऐस्तहास्सक काि दोनों स्फिहाि से सांपकृ्त हैं। स्मथक और इस्तहास के सांयोजन से 

कुां वरजी की कस्वता का काि बोध स्नस्मशत होता  ह।ै स्मथकों से कुां वरजी का िगाव भी अनायास नहीं ह।ै स्मथकों 

में भी आवती काि की तरह पनुरावतशन की र्स्क्त होती ह।ै व ेहमारे समय से  िे जाते हैं िेस्कन हमेर्ा के स्िए 

नहीं। व ेपनुः िौटते हैं एक नयी र्स्क्त िेकर, सजशना और ध्वांस की नयी सम्भावना िेकर। यानी जो स्मथक में ह ैवह 

आवती काि की तरह ही सनातन ह,ै उसका अांत नहीं हो सकता – राम और कृष्ण की तरह या हरेास्क्िज और 

ओडीस्सयस की तरह – व ेबार –बार िौटते ह ैनयी अथशवत्ता के साथ। कुां वरजी की कस्वता में भी स्मथक बार-बार 

िौटते हैं और हर बार सजशना की नयी र्स्क्त के साथ। उनकी अन्य कस्वताओ ां को छोड़ भी दें तो भी उनकी तीनों 

िम्बी कस्वताये ँउनकी काव्य  ेतना में अन्ततथ स्मथक और इस्तहास के सांयोजन के ही पररणाम हैं। आत्मजयी 

और वाजश्रवा के बहाने स्मथक आधाररत हैं जबकी कुमारजीव इस्तहास आधाररत – आवती काि  ेतना और 

इस्तहास  ेतना के सांयोजन और सह अस्ततत्व की गवाही देते हुए और इस तरह भारतीय आधसु्नकता की राह को 

प्रर्तत करते हुए। अपने अांस्तम काव्य सांग्रह कुमारजीव में भी कुां वरजी काि के दोनों आयामों (आवती और 

रेखीय) के बी  में मानवीय अस्ततत्व की पररकल्पना करते हैं। व ेकहते हैं --- 

               समय स्वभास्जत नहीं, पदाथश की तरह  

               न जड़ुा न पथृक, पदाथश की तरह ।  

         छोटे-छोटे खण्डों में हम उसे स्वभास्जत कर िेते हैं 

         अपने पदाथश बोध की तरह
25
।                    

यास्न मानवीय कल्पना में काि का एक आयाम तो वह ह ैस्जसमें काि का बोध सनातन ह ैऔर अखांड ह।ै वह 

र्ाश्वत काि ह ैस्जसके साथ हमारी ऐसी पररकल्पनाए ँजडुी हुई हैं जो भौस्तकता की सीमा का अस्तक्रमण करती हैं। 

जबस्क दसूरी तरफ काि का वह आयाम भी हमारे अस्ततत्व को घरेे ही हुए ह ैजो मानवीय  ेतना में आधसु्नकता 

                                                           
23

  कुां वर नारायण (2014) : 15 
24

  कुां वर नारायण (2013) : 57 
25

  कुां वर नारायण (2015) : 29 
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और स्वज्ञान के स्वकास के फितवरूप अपना जगह बना पाए। काि के इस आयाम पर हमने अपने पदाथश बोध को 

आरोस्पत कर स्दया ह।ै इसीस्िए हम उसे पदाथश की तरह ही स्वभास्जत कर िेते हैं, पदाथश की  तरह ही हम उसकी 

गणना और मापन करने िग ेहैं, पदाथश की तरह ही वह हमारे स्िए कीमती वतत ुहो गया ह,ै पदाथश की तरह ही हम 

उसका स्हसाब रखने िग ेहैं और पदाथश की तरह ही हम उसका स्वपणन (मैंनआवसश) करने िग ेहैं। काि के इस 

ऐस्तहास्सक आयाम में स्समटते जाने का पररणाम यहाँ तक हुआ स्क काि को हमने एक पण्य वतत ुबना स्दया ह।ै 

स्सफश  काि ही को नहीं बस्ल्क मनषु्य को भी। इसने आधसु्नक मनषु्य के अध्यात्म बोध को क्षररत स्कया ह।ै काि 

बोध के इस सांकु न के साथ ही मानवीय अनुभव और उसके अभ्यांतर की समसृ्द्ध का सांकु न भी हुआ – वह यांत्र 

और पण्य वतत ु के रूप में स्नरांतर बौना होते जाने को अस्भसि हो गया। बौनेपन के इस दिुक्र से मनषु्य को 

स्नकािने का प्रयत्न हमारी आज की कस्वता करती ह।ै कुां वरजी मानवीय अस्ततत्व को काि के स्भन्न-स्भन्न 

आयामों में रख कर हमारे अनभुव और आभ्याांतर को पनुः समदृ्ध करना  ाहते हैं। उनकी कस्वता हमें आगाह 

करती ह ै स्क हमारे जीवन का इहिौस्कक ऐस्तहास्सक काि से स्घरा हुआ ह ैऔर उसके बाहर का वहृत्तर जीवन 

काि के र्ाश्वत आयाम से स्घरा हुआ ह।ै मानवीय अस्ततत्व को काि के इन दोनों आयामों के बी  पररकस्ल्पत 

करके कुां वरजी एक ततर पर तो मानवीय अनभुव और आभ्यांतर को समदृ्ध करते हैं, दसूरे ततर पर व े मानवीय 

अस्ततत्व के याांस्त्रकरण और स्वपणन के स्वरुद्ध कारगर हततक्षेप करते हैं और तीसरे ततर पर मानवीय स्नयस्त जैसे 

प्रश्नों पर स् ांतन करके अपनी कस्वता को दार्शस्नक ऊां  ाई प्रदान करते हैं – ऐसा करते हुए कुां वर नारायण आधसु्नक 

स्हांदी कस्वता के एक महत्वपूणश और मजेर कस्व के रूप में सामने आते हैं।  

         कुां वर जी की कस्वता में स्सफश  कािबोध के दोनों आयामों का सहअस्ततत्व ही नहीं ह ैअस्पत ुव ेदोनों 

आयामों के सह अस्ततत्व और सांवाद से अपनी कस्वता में एक तीसरी स्तथस्त की सांकल्पना भी करते हैं। यह 

सांकल्पना ह ैइहिौस्कक जीवन में ही अमरत्व की आकाांक्षा की। यूां तो अमरत्व या सनातनता की धारणा का 

सम्बन्ध  क्रीय कािबोध और पारिौस्ककता से ह।ै िेस्कन एक रेखीय काि बोध और तास्कश कता जस्नत 

आधसु्नकता ने मानवीय अस्ततत्व को इह्लौस्ककता तक ही सीस्मत कर स्दया ह।ै पारिौस्ककता की बात अब 

मध्यकािीनता की परर ायक ह।ै अतः दोनों काि बोधों का सांवाद, जो भारतीय आधसु्नकता की र्तश भी ह,ै  

इहिौस्कक जीवन में ही अमरत्व की धारणा को सांभव करता ह ै--- 

        मैं अपनी कृस्तयों में स्नबद्ध  

        अपना वह प्रस्त–समय भी ह  ँ 

        स्जसमें मैं जीस्वत रह गँा  

        अपने बाद भी–तथागत के साथ – 

        जसैे जीस्वत हैं तथागत  

        अपने बाद भी अपने र  े 

        उस परवती उप–समय में  

        आज भी मरेे साथ !
26
        

प्रस्तसमय या उपसमय की यह अवधारणा कस्व की मौस्िक पररकल्पना ह ैऔर यह न स्सफश   भौस्तक ह ैऔर न 

ही स्सफश  पारिौस्कक।  इसम ेभौस्तक समय के उपराांत भी जीस्वत रहने की सम्भावना ब ी रहती ह ैक्योंस्क 

                                                           
26

 वही : 29 
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सास्हत्य और किाएां हमें यह अवसर प्रदान करती हैं स्क हम उनके माध्यम से अपनी अमरता की कामना को 

सांभव कर सकें । यह अमरता अर्रीरी ही होगी-–स्व ारों और किाओ ां के अमतूशन में स्नरांतर मौजदू रहगेी। 

रेखाांस्कत करना होगा की कुां वरजी को यह जीवनदृस्ि भारतीय स् ांतन परांपरा से स्मिी ह।ै व े कहते हैं –

‗भारतीय समय बोध में इस्तहास र्ब्द की अवधारणा भी ध्यान दनेे योग्य ह ै।एक सांयकु्त र्ब्द जो सांतकृत के 

इस्त यानी ऐसा, ह यानी हुआ, आस यानी था, अथाशत ―ऐसा हुआ था‖ (इस्त +ह +आस) का बोध कराता ह ै। 

―तमसृ्त‖ और ―बखान‖ इसका मिू तवभाव ह ै: प्रमास्णकता, तारतम्य और ससु्नस्ितता आस्द गौण तथान रखत े

प्रतीत होते हैं। न क्रमबद्ध इस्तहास की कस्ड़यों को ज्यों का त्यों ब ाए रखने की प्रवसृ्त ही बहुत महत्त्व रखती 

ह।ै ऐसा क्यों था? क्या प्रा ीनों का इस्तहासबोध अभी स्वकस्सत नहीं हुआ था? या उनकी जीवनदृस्ि ही ऐसी 

थी की जीवन के पास्थशव और नश्वर पक्ष की अपेक्षा उन्होंन ेउसके व ैाररक और आस्त्मक पक्ष को ज्यादा 

महत्त्व स्दया‘
27
। भारतीय परांपरा में इस व ैाररक और स् ांतन पक्ष का महत्त्व इतना अस्धक रहा ह ैकी िेखकों 

और स् ांतकों के व्यस्क्त पक्ष को महत्त्व नहीं स्दया गया। भरतमसु्न और व्यास के नाम से स्िखने वािे अनेक 

िेखकों का होना इसी ओर सांकेत करता ह।ै िेस्कन आधसु्नक जीवन व्यस्क्त को महत्त्व देता ह।ै अब स्व ार 

व्यस्क्तयों के माध्यम से ही सां रण करते हैं और स्व ार और स् ांतन का पीढीगत सां रण भी स्व ारों और 

व्यस्क्तयों की  अनश्वरता का ही सांकेत करते हैं --- जसेै बदु्ध भौस्तक रूप से न होने के बावजदू कुमारजीव और 

अपने स्कये-धरे में जीस्वत हैं, जसेै कुमारजीव भौस्तक रूप से न होने के बावजदू अपनी कृस्तयों और कुां वर 

नारायण में जीस्वत हैं और जैसे कुां वर नारायण भौस्तक रूप से न होने के बावजदू अपनी कृस्तयों और अपने 

पाठकों के स्दिो-स्दमाग में जीस्वत हैं। भौस्तक जीवन की समास्ि के बाद भी अपनी कृस्तयों और अपने 

पाठकों--प्रसांर्कों के मन में जीस्वत रहना दरअसि कस्व का उत्तरजीवन ह ैऔर इसके स्िए ईश्वर की जरुरत 

नहीं होती - 

                               यहाँ से भी र्रुू हो सकता ह ै

                               एक उपराांत जीवन --- 

                               पणूाशहुस्त के स्बल्क़ुि समीप  

                               ब ी रह गयी  

                               स्कां स् त श्लोक--बराबर जगह में भी  

                               पढ़ा सकता ह ै 

                               एक जीवन--सन्दरे्  

                               की समय हमें कुछ भी  

                               अपने साथ िे जाने की अनमुस्त नहीं दतेा, 

                               पर अपने बाद  

                               अमलू्य कुछ छोड़ जाने का  

                               परूा अवसर दतेा है
28
       

।                                    

जीवन के बाद भी कुछ अमलू्य छोड़ जाने की इच्छा दरअसि इस नश्वर सांसार में अनश्वर बने रहने की कामना 

का ही दसूरा रूप ह।ै अनश्वरता की यह कामना आध्यास्त्मक कामना ह।ै अिस्क्षत नहीं जाना  ास्हए की 

                                                           
27

 कुां वर नारायण (2013) : 58 
28

 कुां वर नारायण (2008) : 92 
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अनश्वरता की यह कामना भी ईश्वर, धमश और पारिौस्ककता के बगरै ही सांभव हो रही ह।ै कस्व स्बिकुि 

इहिौस्कक होकर भी अध्यात्म को सांभव कर रहा ह ैऔर कहना न होगा स्क यह भी भारतीय आधसु्नकता की 

एक र्तश ही ह ै- 

                                               स्बल्कुि ऐस्हक हो अध्यात्म  

                                               साधारण स्मट्टी के बने स्खिौने -- 

                                               जीवन-र्स्क्तयों के प्रतीक 

                                               तपियाश नहीं  

                                               सम्पन्न स्दन याश हो  

                                               जीवन की पजूा का अथश
29
।       

 

कँुवर नारायण की तरह अर्ोक वाजपेयी भी अपनी कस्वता में ऐसे ही अध्यात्म की पररकल्पना करते हैं। उनका 

अध्यात्म भी धमश, ईश्वर और परिौस्कक आर्यों से मकु्त ह।ै ऐसा इहिौस्कक अध्यात्म किा, कस्वता व ्सांतकृस्त 

के माध्यम से अपने को सम्भव करता ह ै--  

                              इन सबको सहजे कर 

                              कस्वता बनाता ह  ँ-- 

                              सांसार की नश्वरता के स्वरुद्ध 

                              अपनी िड़ाई में , 

                              र्ब्दों की अक्षरता से , 

                              एक मोर ा कुछ दरे के स्िए सही 

                              जीत जाता ह ँ
30
।  

            

अर्ोकजी भी साांसाररक नश्वरता के स्वरुद्ध अनश्वरता की पररकल्पना काव्य की अमरता के माध्यम से ही करते हैं। 

उनकी आध्यास्त्मकता भी ऐस्हक ही ह,ै र्ब्दों पर आधाररत ह।ै कँुवरजी के अध्यात्म की तरह ही अर्ोकजी की 

कस्वता का अध्यात्म भी ईश्वर और धमश आधाररत नहीं ह ैबस्ल्क स् ांतन और स्व ार आधाररत ह।ै दोनों र्ीर्शतथ 

कस्वयों में भारतीय जीवन दृस्ि से अनपु्रास्णत कािबोध और अध्यात्म की यह समानता हमारे समय में भारतीय 

जीवन दृस्ि के पनुरास्वष्कार का प्रमाण ह।ै कुां वरजी अपनी कस्वता में अध्यात्म को कािबोध से जोड़ कर और 

प्रस्तसमय (उपसमय) की सांकल्पना करके स्वस्र्ि बना दतेे हैं। ऐस्हक अध्यात्म की यह कामना दरअसि भारतीय 

आधसु्नकता में अांततथ यरूोपीय स् ांतन और भारतीय स् ांतन के सांवाद का पररणाम ह।ै ऐस्हकता और भौस्तकता पर 

जोर दनेा पस्िमी स् ांतन की स्वर्रे्ता ह ैजबकी पारिौस्ककता और आध्यास्त्मकता की स् ांता में ऐस्हकता और 

भौस्तकता की उपेक्षा करना भारतीय स् ांतन की। कुां वर जी की कस्वता में इन दोनों दृस्ियों के सांवाद का पररणाम ह ै

ऐस्हक अध्यात्म की उद्भावना। ऐसी कस्वताए ँउस सच् ी भारतीय जीवन दृस्ि की प्रस्तस्नस्ध हैं जो आत्मस्वश्वास के 

साथ पस्िम से सांवादरत ह।ै 

 

                                                           
29

  वही :121 
30

 अर्ोक वाजपेयी (1989) : 62 
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तनष्ट्कषष :  

                   कुां वर नारायण की कस्वता का काि बोध  क्रीय और ऐस्तहास्सक (रेखीय) दोनों सांकल्पनाओ ां के 

सांवाद और सहअस्ततत्व से स्नस्मशत होता ह।ै उनकी कस्वता में जहाँ एक तरफ आवती काि बोध की अखांडता, 

र्ाश्वतता, सनातनता और प्रत्यावतशन का तवीकार ह ै तो वही ँ दसूरी तरफ ऐस्तहास्सक काि की एकस्दग्गास्मता, 

कािक्रमता और पवूाशपरता का भी। काि के इन दोनों आयामों के बी  में मानवीय अस्ततत्व को पररकस्ल्पत करने 

से एक तरफ तो इस्तहास की अांधी गिी में मानव का भटकाव नहीं होता वही ँदसूरी तरफ उसका भाव जगत भी 

इस्तहास प्रदत कायश-कारण श्रृांखिा के सांकु न का अस्तक्रमण करके अपने आभ्यांतर को समदृ्ध रखता ह ै– स्क 

सांसार स्सफश  कायश कारण सांबांधों स्क श्रृांखिा नहीं ह,ै स्क सांसार को स्सफश  तकश  बसु्द्ध से ही नहीं जाना जा सकता ह,ै 

स्क मानवीय अनुभव तकाशतीत भी होते हैं और वह अनभुव भी बेहद महत्वपणूश होता ह,ै स्क मानव का जीवन स्सफश  

भौस्तकता तक ही सीस्मत नहीं ह ैऔर जीवन के पराभौस्तक आयाम मानव जीवन को समदृ्ध करते हैं और इसस्िय 

सास्हत्य और किाएां भी स्सफश  भौस्तकता तक सीस्मत नहीं रह सकती हैं। कुां वरजी की कस्वताये ँहमें याद स्दिाती हैं 

स्क मानवीय स्नयस्त के प्रश्नों पर स्व ार करना राजनीस्तक और सामास्जक प्रस्तबद्धता का स्वरोध करना नहीं ह ै

बस्ल्क मानवीय प्रस्तबद्धता को एक वहृतर अथश प्रदान करना ह ैऔर मानव जीवन के तथिू प्रश्नों को वहृत्तर 

अथशवत्ता प्रदान करना कस्वता का बसु्नयादी धमश ह।ै उनकी कस्वता का काि बोध हमें हमारे सच् े भारतीय समय 

की पह ान कराता ह ैजो आवती और ऐस्तहास्सक काि के सहअस्ततत्व से स्नस्मशत होता है। कुां वरजी की कस्वताये ँ

काि बोध के बहाने हमारे समकाि को भारतीय परांपरा से जोड़ने के गरुुत्तर दास्यत्व का स्नवाशह करती हैं। 

―उपसमय‖ या ―प्रस्तसमय‖ की पररकल्पना काि के प्रस्त कुां वर नारायण के सास्हस्त्यक-साांतकृस्तक दृस्िकोण को 

मौस्िकता प्रदान करता ह ैऔर ऐसा करते हुए उनकी कस्वता भारतीय आधसु्नकता के स्वकास का मागश प्रर्तत 

करती ह।ै             
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तबक्रम तसंह की कहातनयों समाजबोध के तितिध आयाम 

*िीरेन्दर    

 कोइ-सी भी साहिहययक हिधा िमारे सामने संिाद के हिए िोती ि।ै आन साहिहययक कृहतयों के माध्यम से 

रचनाकार पाठकों के समक्ष समाज का िेखा-जोखा प्रस्ततु करता ि।ै यि िेखा-जोखा प्रस्ततु करने में हिन्दी 

किानी हिन्दी साहियय की प्रमखु कथायमक हिधा रिी ि।ै ऄगर िम यि किें की किाहनयााँ ऄपने समकािीन समय 

की सामाहजक, राजनीहतक, सांस्कृहतक, और अहथिक पररहस्थहतयों का सजग प्रिक्ता िोती िैं तो गित निीं िोगा। 

ि े ऄनेक भिू-हबसरी िुइ सामाहजक-सांस्कृहतक पररहस्थहतयों सच्चाइयों और परम्पराओ ं को याद हदिाने में 

मददगार िोती ि।ै  

 अजकि िम हिन्दी किाहनयों में ऄहस्मताओ ंका प्रचिन काफी दखेते िैं। 1990 के बाद जो किानी की 

धारा ईभर कर अती ि ैईससे ऄहस्मतािादी राजनीहतक किाहनयााँ हदखाइ दनेा शरुू िो जाती िैं। ठीक आसी समय 

आन सब ऄहस्मताओ ंकी परिाि न करते िुए हबक्रम हसंि ऄपनी किाहनयााँ हिखते िैं। ईनकी किाहनयों में ऄहस्मता 

की िड़ाइ निीं ि ैबहकक अम व्यहक्त के जीिन संघर्ि की िड़ाइ ि ै‘मकुदमा’, ‘जािअु’, ‘ब्रम्िहपशाच’, ‘नरक’, 

‘हदव्य शम्बकू’ अहद किाहनयााँ आसके स्पष्ट ईदािरण िैं। हबक्रम हसंि की ‘जिअु’ किानी रिस्यपणूि और 

रोमांचक िैं, हजसे ईन्िोंने बड़ी सुंदरता से बनुा ि।ै किानीकार ने आस किानी में जोखन बीघा गााँि की ईन औरतों 

का ददि बड़ी िी माहमिकता से ईकेरा ि ैहजनके पहत रोजी-रोटी के खाहतर परदशे गए और कइ बरस बीत जाने के 

पश्चात भी घर निीं िौटें। आन हियों की अकांक्षाएाँ घर की चार दीिारी में दम तोड़ती िुइ नजर अती िैं जोहक 

मािती और युिक के बीच आन संिादों से स्पष्ट समझा जा सकता ि-ै  

 “ईसने किा की –  ईस समय तो बड़ा जोश हदखा रि ेथे, ऄब क्यों कांप रि ेिो? ऄब कंपकंपी िी मरेे िश 

में किा थी। कोहशश तो कर रिा था पर टााँगें हफर भी बेकाब ूिुए जा रिी थी।  

   

  -तो तमुने सोचा, भागने के हिए अइ ि ाँ। 

  मैं क्या बोि सकता था।  

 ईसका चेिरा गभंीर िो गया। जमीन की अाँख गड़ाए ईसने किा- ध्यान से सनुो। ये मरेे सबसे सुंदर कपड़े 

िैं। मैंने िर्ों ऄपने मरद का आतंजार हकया। िि कभी गााँि निीं िौटा। मरेे जसैी कइ औरतें ि ैटोिे में। जो बािर गया 

िि िौटकर निीं अया। गााँि में तमुने जो दखेा िी ि ैििााँ केिि बढ़ूे और बच्चे रिते िैं। तुम अए तो मैंने ऄपना 

शौक परूा हकया। तसकिी िुइ हक मैं भी औरत ि ाँ। ऄब ये कपड़े मरेे हकसी काम के निीं। आन्िें किीं फें क 

दनेा।”(हबक्रम हसंि, जिअु, प.ृ 25) आन बातचीत स ेमािती के ददि को समझा जा सकता ि ैहक िि ऄपन ेऔरत 

िोने हक तसकिी जिुअ खेि से करती ि।ै ये किानी औरतों के ऄकेिेपन की माहमिकता को ईजागर करती िै, 

जोहक शादी-शदुा िोकर भी ‘पद्माित’ के नागमती के भााँहत ऄपने पहतयों के अने का आतेंजर करने को मजबरू ि।ै  
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 हबक्रम हसंि की किाहनयों का समाज दशिन ईनके पररिेश से िी अकार ग्रिण करता ि।ै ि ेऄपने समस्त 

बोध को और ईसके मनोहिज्ञान को बखबूी समझते िैं और जो मानहसक द्रन्द ईनके व्यहक्तयि में िोता ि ै िि 

किाहनयों के माध्यम से बािर अती ि।ै यि द्रन्द ईन्िें िर प्रकार के शोहर्तों के प्रहत सिानभुहूत िािी मानहसकता 

दतेा ि।ै कुछ आसी प्रकार की सिानभुहूत किानीकार को ‘मकुदमा’ किानी के नायक मकंुुदी िाि से ि।ै मकंुुदी 

िाि पर घर के हपछिाड़े गरै-काननूी तरीके से िडैपम्प िगाना, िज़ार रुपये का गबन तथा ईसकी दस-सािा 

बच्ची के ियया संबंधी संगीन अरोपों के बािजदू जज सािब जीिन प्रकाश ईनकी तीनों अरोपों के पीछे सच्चाइ 

को बड़े गौर से सनुते िैं। आस किानी में न्याय-रक्षक के भ्रष्ट चररत्र का ईद्घाटन करते िुए मकंुुदी िाि किता ि-ै“तो 

जनाब, मैं परूी तरि बिक न जाउाँ , आस गबन िािी बात का खिुासा करना जरूरी ि।ै आसका ईत्तर ि-ैप्रहतशोध। 

शांहत-व्यिस्था कायम रखने िािे रक्षक आस तयि के ईपयोग में माहिर िैं। जब ईन्िें मजबरूी में मझु ेछोड़ना पड़ा तब 

ि ेमरेे पीछे पड़ गए। ि ेमरेे कायाििय तक पिुाँच गए। ऄहधकाररयों से सााँठ-गााँठ िुइ और आस तरि मरेी फाआिों में 

गबन के बीज़ रोप ेगए। ऐसे मगंिकारी कायि िमारी पहुिस आतनी तन्मयता और िगन से करती ि ैहक श्रिण कुमार 

भी ऄपने माता-हपता की क्या सेिा करने िोंग।े आस तरि मझु ेनौकरी से िटा हदया गया।‛(हबक्रम हसंि, मकुदमा 

और ऄन्य किाहनयााँ, प.ृ 16) आस किानी का रचनाकाि - 1992 का समय ि।ै तब से िेकर अज तक काननू के 

रक्षकों में भ्रष्ट अचरण की कोइ कमी निीं अइ ि।ै पता-निीं अज भी हकतने हनदोर् मकंुुदी िाि आन जसेै भहेड़यों 

के हशकार बनते िोंग।े  

 हबक्रम हसंि साहियय और समाज के ऄनोख ेररश्ते को पिचानते िैं और समाज के सभी अयामों को बड़ी 

इमानदारी से प्रस्ततु करते िैं। ईनका व्यहक्तयि समाज के साथ जड़ुा िुअ ि ैऔर ऄपने-ऄपने ढ़ंग से जझूता भी रिा 

ि।ै ि ेकिानीकार की सामाहजक चेतना के हिए सामाहजक हिकास को अिश्यक मानते िैं। सामाहजक हिकास का 

िघतु्तम ऄहनिायि घटक पररिार ि ैआसहिए किानीकार ने सामाहजक चेतना के हिए पाररिाररक जीिन की चेतना 

को बिुत िी जरूरी माना ि।ै ‘हिमशि में अचायि’ ऐसी िी एक किानी ि ै हजसमें पाररिाररक समस्या कें द्र में ि।ै 

शोभना हिन्द ूि ैऔर िि महुस्िम युिक शमशरे से शादी करना चािती ि,ै ििीं शोभना के हपता डॉ. शमाि एक 

ऄाँग्रेजी के प्रोफेसर िोते िुए भी दोनों की शादी का यि किकर हिरोध करते िैं-“साफ बात यि ि ैकी मैं आस शादी 

के हखिाफ ि ाँ और मैं यि िरहगज न िोने दूाँगा। आसका कारण यि निीं हक िि मसुिमान ि।ै आसका कारण शोभना 

का फ्यचुर ि।ै िोग आस शादी हक कभी आज्जत निीं करेंग।े आसके बच्चे जीिन भर यि तय निीं कर पायेंग ेहक ि े

हिन्दी ि ैया मसुिमान। ईनकी शाहदयााँ रुक जाएंगी। तुम खदु ईिझन में पड़ जाओगी और सोचती रिोगी हक ये 

शादी न िोती तो हकतना ऄच्छा िोता। शोभना जीिन से हखििाड़ निीं करना चाहिए।‛(हबक्रम हसंि, जिअु, प.ृ 

36) समाज को हशक्षा दनेे िािे प्रगहतशीि प्रोफेसर िोग िी जब ऐसी छोटी सोच रखते िैं तो भिा समाज और 

व्यहक्त का पातन िोना हनहश्चत िी ि।ै  

 हबक्रम हसंि हक किाहनयााँ मनषु्य, समाज और ईसके व्यहक्तगता सामाहजक राजनीहतक सम्बन्धों की गिरी 

पड़ताि करती िैं। जो यि बताती ि ैहक एक व्यहक्त का सामाहजक जीिन हकतना बिुअयामी िो सकता ि।ै ईनकी 

किाहनयों में हिद्यमान अम-अदमी ईनके समान िी रोता, गाता, चोट-खाता, खशु िोता, पराजय के पररणामों को 
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झिेता और हफर नए मोचे पर जझूता हदखाइ दतेा ि।ै ऄमानिीयता के हिरुद्ध तीखी अिोचना करन ेिािी ईनकी 

किाहनयााँ सामाहजक चेतना और सामाहजक हचंता से घहनष्ठ रूप से जड़ुी ि।ै ‘हदव्य शम्बकू’ किानी आसका 

ईदािरण ि।ै हजसमें राम, शम्बकू का िध हसफि  आसहिए कर दतेे िैं हक िि शदू्र योहन में जन्मा िोकर तपस्या कर 

रिा िोता ि।ै शम्बकू न्याय और समतामिूक समाज स्थाहपत करने की आच्छा प्रकट करत ेिैं-(अप ऄपनी शकंाओ ं

से मकु्त िो िें, क्योंहक मैं स्िगि पर हिजय पान ेकी आच्छा निीं रखता ि ाँ। मैं केिि ईस श्रेष्ठ व्यिस्था को ऄपनी 

अाँखों से दखेना चािता ि ाँ जो श्रेष्ठतम ि।ै जिां कोइ दखु, क्िेश निीं ि,ै िि व्यिस्था कैसी िोगी- मैं केिि ईसे 

ऄनभुि करना चािता ि ाँ ताहक धरा पर िसैा िी न्यायपणूि शासन स्थाहपत कर सकूाँ । क्या मरेी आच्छा आसहिए 

ऄनहुचत ि ैहक मैं युिा ि ाँ।‛(हबक्रम हसंि, ऄनकिी किाहनयााँ बाकमीकीय रामायण पर अधाररत, प.ृ 154) अग े

शम्बकू मरने से पििे राम पर दिैीय शहक्तयों के दरुुपयोग का अरोप िगाते िुए किता ि ैहक ईसके िध से यि 

हसिहसिा निीं रूक सकता। ईसके िशंज धरती पर न्यायमिूक समाज की स्थापना करके िी रिेंग-े“ऄब नये यगु 

का ईदय िोने िािा ि।ै मरेे िशंज मरेी आच्छा को पणूि करने के हिए अने िािे ि।ै यहद मैं चाि ाँ तो ऄपने तप के 

प्रभाि से स्ियं को जीहित रख सकता ि ाँ, परंत ुयि ऄप्राकृहतक कृयय िोगा। मैं प्राकृहतक सयय का हनरादर निीं कर 

सकता। मैं ऄपनी शेर् अय ुऄपने िशंजों को दतेा ि ाँ। ईन्िीं में प्रकट िोकर मैं िाखों िर्ों तक जीिन धारण 

करंूगा। आतना किने के बाद शम्बकू की अिाज िड़खड़ाने िगी। अाँखें मूाँद गइ ंऔर अश्रम में हनस्तब्धता छा 

गइ।‛( हबक्रम हसंि, ऄनकिी किाहनयााँ बाकमीकीय रामायण पर अधाररत, प.ृ 156) स्पष्ट ि ैकी आनका अशािाद 

व्यहक्त को हनरंतर संघर्िशीि दखेना चािता ि।ै किानीकार का यथाथि बोध ऄपने समय के साहिययकारों के ईस 

कहथत यथाथि से हभन्न ि ै हजसमें हबना जझू ेिी संघर्ि की भािना को िी संघर्ि कि हदया जाता ि ैऔर भोग ेिुए 

यथाथि की गिुार िगाइ जाती ि।ै किानीकार स्ियं समाजिादी हिचारों से जड़ेु रि े िैं यिी िजि ि ै हक आनकी 

किाहनयााँ हिचार के धराति पर भहिष्योंमखुी बन सकी ि।ै  

 हबक्रम हसंि ऄपनी किाहनयों में समाज के ऄसिाय, दहमत एि ंईपेहक्षत जनता के समथिन में खड़े नजर 

अते िैं। ईन्िोंने शम्बकू, मकंुुदी िाि अहद जसैे साधारण िोगों के ऄसाधारण ददि को प्रकट हकया ि।ै आनकी 

किाहनयों के दबे-कुचिे पत्रों के माध्यम से व्यिस्था से मठुभड़े करते नजर अते िैं। किानीकार की यि मठुभेड़ 

ऄहधकारों से िहंचत जनता के हिए ि।ै ि ेहदखते िैं हक हकस प्रकार िोकतन्त्र में तंत्र का िचिस्ि ि ैऔर िोक मर 

रिा ि।ै तंत्र पर हसफि  ऄहभजन िगि का कब्जा ि।ै आस हििाज से दखेें तो ‘दरू दशे का राजा’ किानी आन समस्याओ ं

को बिुत िी सशक्त ढ़ंग से ईठाती िैं। आस किानी में राजा के गित नइ अहथिक नीहतयों के कारण अम गरीब 

जनता भखुमरी, गरीबी, बीमारी और बेरोजगारी का हशकार िोने िगते िैं और ऄतं में ऄपनी जान से िाथ भी गाँिा 

बेठते िैं- “आसके कुछ हदनों बाद िी एक नइ बीमारी के फैि जाने की सचूना से सारे शिर में खिबिी मच गइ। यि 

बीमारी गरीबों की बस्ती में फैिी थी। राजा न ेहिहशष्ट हचहकयसकों से बात की। ईन्िोंने राजा को अश्वस्त हकया हक 

बीमारी मामिूी हकस्म की ि ैऔर ज्यादा-से-ज्यादा यिी िो सकता ि ैकी कुछ िोग जान गाँिा बैठेंगे।................ 

राजा ने पछूा-ऄमीरों को तो कोइ खतरा निीं िै? हचहकयसकों ने किा- ईन्ि ेकब हकसी से खतरा रिा ि।ै राजा ने 

पछूा- आस बीमारी का कारण क्या ि?ै हचहकयसकों ने सादगी से जिाब हदया- एकदम मामिूी कारण ि।ै शरीर को 
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कुछ प्राकृहतक तयिों की जरूरत रिती ि ैऔर ईनकी कमी िो जाने से शरीर कमजोर िो जाता ि।ै राजा को यि 

जानकार तसकिी हमिी हक आस बीमारी के फैिने में सरकार का कोइ दोर् निीं। िोगों को प्राकृहतक तयिों का 

सेिन करना चाहिए।  

 गरीबों की बस्ती का बरुा िाि था। िोग धीरे-धीरे मर रि ेथे। यि बीमारी कोइ पााँच िर्ि पििे शरुू िुइ थी, 

जब राजा ने कइ नइ नीहतयों की घोर्णा की थी। साग-सब्जी न खाने के कारण िोग क्रहमक रूप से बीमार िोते 

चिे गए। काम छूटता चिा गया और िािात बाद से बदतर िोते चिे गए।”(हबक्रम हसंि, जिअु, प.ृ 102) 

हपछिे दो-तीन दशकों में निईदारिाद और सांप्रदाहयक राजनीहत के गठजोड़ ने िोकताहन्त्रक संस्थाओ ंको गिरा 

अघात पिुचंाया ि।ै आसके चिते िोकताहन्त्रक चेतना हिकृत िोती जा रिी ि।ै  

 समाज में अम-अदमी हजतना हििश राजनीहतक व्यिस्था में िोता ि ै ईतना िी त्रासद हस्थहत में िि 

ऄथिव्यिस्था तंत्र में भी रिता ि।ै किानीकार के जीिनकाि के अरंभ से िी स्ितंत्र भारत की राजनीहतक व्यिस्था 

से मोिभगं का पिि प्रारम्भ िो चकुा था और भारत की निईदरिादी अहथिक नीहतयों का समाजिादी खिे भी 

पूंजीिादी शोर्ण व्यिस्था को छुपा निीं पा रिा था। व्यिस्था की मार मनषु्य को िाचार बना दतेी ि।ै व्यिस्था का 

हनयंत्रण चाि ेस्िदशेी िो या परदशेी अम-अदमी दोनों िी हस्थहतयों में िाचार और बेबस रिता ि।ै निईदरिादी 

ऄथिव्यिस्था में बिुत गिरे तक व्याप्त भ्रष्टाचार, मकूयिीनता, और शोर्ण के कारण अधहुनक जीिन िी जहटि 

और कहठन िो गयी ि।ै ‘चाचा नामधारी’ किानी अधहुनक जीिन के अहथिक तनािों में पागि िोते िोगों की 

यातना का हचत्रण हकया गया ि।ै आस अहथिक तनािों से ईपजा पागिपन िोगों के हदमाग पर आस कदर िािी ि ैहक 

ररश्तों की हिश्वसनीयता पर िी संदिे ईठने िगा ि।ै आस किानी के अरंभ में बड़े भाइ सािब का ईदािरण दखे 

सकते िैं- “मगर शाम को दखेा हक अज भी भाइ सािब ऄगं्रेजी गाहियां दतेे िुए घर में प्रिशे कर रि ेिैं। मरेी ििा 

हखसक गइ। भाभी सिारा द े रिी ि,ै पर अप जानते िी ि ै हक ऄगं्रेज़ी शराब के प्रभाि से जन्मी गाहियां ऄन्य 

हिदशेी चीजों की तरि यिााँ भी सपुीररयर साहबत िुइ। भाभी की दशेी हझड़हकयां एकदम बेऄसर जा रिी थीं। दोनों 

कमरे में गये और मैं एकाग्रहचत्त िोकर ऄगिे दृश्य के संिाद-श्रिण के हिए प्रतीक्षा करने िगा। एक क्षण बाद िी 

िीर रस और करुणा रस का संघर्ि मरेी श्रिणेंहद्रयों तक पिुचंा।............मगर जब ऄपने कमरे के दरिाज ेपर भाइ 

सािब की िाि-िाि अंखें हदखीं तब मरेी सासें उंची-नीची िोने िगीं। िगा की ऄब शायद मोचाि बादि गया 

ि।ै भाइ सािब ने एक जोरदार तमाचा जड़ हदया और मरेा ख्याि ि ैहक हकसी भारतीय हििन हक गिती से भी 

ऐसा तमाचा निीं िगा िोगा। मैं हगड़हगड़ाया हक अहखर मरेा जमुि क्या ि।ै नौकरी न हमिी तो क्या िुअ, घर का 

सारा कामकाज तो करता िी ि ाँ। भाइ सािब ने जो बयान हकया ईसे यथाित दोिराने की हिम्मत और प्रहतभा मझुमें 

निीं ि।ै क्योंहक िो सकता ि ै हक अप ईसे यूं का यूं सनुकर ररश्तों की हिश्वसनीयता पर िी संदिे करन े

िगें।”(हबक्रम हसंि, ब्रम्िहपशाच, प.ृ 29-30) आस अधहुनक जीिन में बिुत सारी हजम्मदेाररयों और आन्िें परूा करने 

के हिए एक अम-अदमी को हजन सहुिधाओ ंकी जरूरत िोती ि ैिि आस नइ ऄथिव्यिस्था में हसफि  ऄहभजात िगि 

के पास िी ि ैििीं हनम्निगि और मध्यमिगि दोनों आस व्यिस्था में बेबस-से नजर अते ि।ै चाचा नामधारी तो आस 

अहथिक तनाि के कारण आस कदर पागि िो चकुा ि ै हक िि व्यहक्त ऄपने अपको बीसिीं शताब्दी का मिान 



 

‘जनकृति’ बहु-तिषयक अंिरराष्ट्रीय पतिका (तिशेषज्ञ समीतिि) 

JANKRITI (Multidisciplinary International Magazine) (Peer-Reviewed)  ISSN: 2454-2725  

 

301 | ि षष  6 ,  अं क  7 2 - 7 3 ,  अ पै्र ल - म ई  2 0 2 1  ( स य ं क्त  अं क )  

 

व्यहक्त समझने िगा ि ैिेहकन ईसकी बहुद्ध मक्खी और िौंग में ऄतंर करने में ऄसमथि ि-ै“िम खाने में जटु गये। 

तभी मरेी नजर चाचा नामधारी हक प्िेट की ओर गयी। ईनकी सब्जी में एक कािी-सी िस्त ुपड़ी थी। मगर चाचा 

की बारीक नजर से िि बची न रि सकी। मैं हनहििकार भाि से खाने का ऄहभनय कर रिा था। हकन्त ुचाचा ने मझु े

ईंगिी के संकेत से किा- राजकुमार सािब, यि का चीज़ ि?ै मझु ेसमाधान के हिए तकों की ककपना करनी पड़ी। 

मैंने किा- चाचा, ऐसा ि ैहक अपने ऄभी किा हक मिापरुुर् छोटी-छोटी बात पर ध्यान निीं दतेे। ऄतः िम आस 

िस्त ुके बारे में बेकार की चचाि क्यों करें? िसैे अपकी जानकारी के हिए बता दूाँ हक यि िौंग का टुकड़ा ि ैऔर 

सब्जी को सगुहंधत बनाने के हिए डािा गया ि।ै” (हबक्रम हसंि, ब्रम्िहपशाच, प.ृ 38) आस तरि हदमागी संतिुन 

हबगड़ जाने से ईयपन्न हिडंबनायमक पररहस्थहतयों को आस किानी के माध्यम से प्रयोगायमक रूप से प्रस्ततु हकया ि।ै  

 हबक्रम हसंि ने कइ किाहनयााँ शिरी और ग्रामीण हियों को कें द्र में रखकर हिखा ि।ै हजनमें ‘जिअु’, 

‘बंद हकिाड़ों के पीछे’, ‘टॉस’, ‘नरक’, ‘ब्रह्महपशाच’ अहद किाहनयााँ ि।ै आन किाहनयों में ग्रामीण और शिरी 

पररिार के नारी की जीिन की हिडंबनाओ,ं ऄसमथिताओ ंएि ंकंुहठत अशा ि हनराशा अहद को बड़े रोमांचक 

तरीके से ईसका हचत्रण िुअ ि।ै ‘ब्रह्महपशाच’ किानी हपतसृत्तायमक परुुर्प्रधान संरचना के ग्रामीण समाज में एक 

ऄसिाय ि ऄकेिे बदिािी का जीिन जीने को मजबरू हिधिा िक्षमीना की करुण कथा ि ै हजसे ब्रह्महपशाच 

किा जाता ि।ै िक्षमीना के यौिन पर रसखूदार ि धनी हबसनाथ पांडे की बरुी नजर ि।ै िि िक्षमीना को िर िाि 

में पाना चािता ि।ै आस किानी की ऄन्य पात्र बढ़ूी हिधिा सतकािो चाची ि ैहजसका एकमात्र िक्षमीना से ऄच्छा 

व्यििार बना िुअ ि।ै पर ईसकी जमीन हबसनाथ पांडे के यिााँ रेिन पर पड़ी ि ै हजसको छुड़ाने के हिए िि 

स्िाथििश िक्षमीना को पाने में हबसनाथ पांडे का साथ दतेी ि।ै सतकािो चाची िक्षमीना को हबसनाथ पांडे के 

साथ चिने के हिए मानते िुए किती ि-ै‚ऄभी तमु्िें बीस-तीस साि जीना ि।ै आस टूटते िुए मकान में बीस-तीस 

साि काटना असान निीं ि।ै ऄभी एक साि भी निीं िुए और िािात क्या से क्या िो गइ? कटोरा भर-भर के दधू 

पीयोगी।-चाची!!!- हबसनाथ पांडे ने पटना में एक मकान खरीदा ि।ै यिााँ निीं रिना ि।ै ििााँ कोइ गााँि का निीं ि।ै 

ममे बनकर रिोगी। तीन बज ेिी एक बस जाती ि।ै तैयार रिना, कि अ जाउाँ गी।– िक्षमीना पसीने से तर-बतर िो 

चकुी थी। सतकािो हबसनाथ पांडे के घर की ओर चि पड़ी।‛ (हबक्रम हसंि, ब्रम्िहपशाच, प.ृ 81) सतकािो 

चाची िक्षमीना के साथ हिश्वासघात करती ि।ै आस तरि ऄतं में िक्षमीना के जीिन में चनुौतीपणूि संकट के हसिा 

कुछ भी शरे् निीं रि जाता ि।ै आसहिए यि किानी बड़ी िी माहमिक और संिदेनशीि बन पड़ी ि।ै 

 किानीकार की ‘नरक’ किानी की नाहयका आन्द ुि,ै हजसे ऄपने पहत ऄजीत से ििैाहिक संबंध को िेकर 

बड़ी ईम्मीद े िोती िै, हकन्त ुऄजीत हकसी बड़ी-सी बीमारी से ग्रहसत िोता ि।ै आसी िजि से िि आन्द ु के साथ 

हििाि के पन्द्रिि े हदन भी यौन संबंध निीं बना पाता ि।ै नतीजा यि िोता ि ै हक आन्द ुको यि हििाि िी नरक 

िागने िगता ि-ै“सबुि ऄजीत खबू बन संिर कर अता ि।ै आन्द ुहक अाँखें सजूी िुइ िैं। ऄजीत खशु िग रिा ि।ै 

िि पछूता ि-ैिनीमनू के हिए प्िान तैयार ि।ै जगि तमु बताओ। - निीं। किीं निीं जायेंग।े यिीं। ठीक तो ि।ै ईसकी 

अाँखें थकी िैं। - निीं भइ, शादी के बाद हक तब तो परंपरा िी टूट जायेगी। जकदी बताओ। िि ईयसाि के साथ 

बोिता ि।ै - मैंने सब कुछ दखेा ि।ै ईसका जिाब रुखा ि।ै - परूा हिदंसु्तान का चप्पा-चप्पा दखे हिया....हफर भी 
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किीं चिने को तो किो। िि दोिराता ि।ै - मैंने  किा न िर जगि घमू अइ ि ाँ। एक जगि बाकी थी िि भी यिााँ 

अकर दखे िी। िि हबना रुके बोि दतेी ि।ै - क्या बाकी था जो यिााँ अकर दखे हिया। िि भी दृढ़ िोकर बोिता 

ि।ै - नरक। िि चपु िो जाती ि।ै एक पि खामोशी रिती ि।ै हफर ऄजीत के कााँपते िाथों से मरा िुअ एक चांटा 

आन्द ुके गि पर अकर हबखर जाता ि।ै” एक पयनी िमशेा ऄपने पहत से यिी अशा रखती ि ैहक िि ईसकी िर 

अकांक्षाओ ंको परूा करेगा, िर पररहस्थयों में ईसका साथ द ेऔर पहत का भी यिी दाहययि िोता ि ैहक िि ऄपनी 

पयनी को िमशेा खशु रखें और आसके हिए एकसाथ िक्त गजुारना जरूरी िोता ि।ै िेहकन यि किानी आसके ठीक 

हिपरीत ि ैऔर ििैाहिक जीिन नरक में तब्दीि िोकर रि जाता ि।ै  

 ििी ‘टॉस’ किानी में रूबी मिानगरीय समाज में रिने िािी एक ऐसी िड़की ि ै हजसे हसफि  पैसे िािे 

ऄमीर िड़के िी पसंद िोते िैं आसहिए ईसकी नजर में िड़के के स्टैंडडि ऑफ हिहिगं का बड़ा मियि था- “रूबी 

की नजर में हमकटन का ईतना मियि निीं हजतना एक िड़के के स्टैंडडि ऑफ हिहिगं का था। िि सबका मअुयना 

करने में िग गइ। बाकी सब तो ऐरे-गरेै िैं। कॉिेज के बैंक में पैंतीस रुपये का एकाईंट खोि दतेे िैं और समझते िैं 

एकाईंट िािे िैं। रास्ककस, को पाता िी निीं मरेे पसि में हकतने एकाईंटों की रकम रोज पड़ी रिती ि।ै एक शखेर ि ै

और दसूरा चाििा, बाकी तो सब अईट ऑफ डेट। िेहकन शखेर, कोइ खास िायक मगुाि निीं। माना हक ईसके 

पास और जीन्स की पैंटें िैं िेहकन चाििा को एक पैंट को दोबारा पिने निीं दखेा। शखेर कभी येजडी तो कभी 

स्कूटर पर अता ि,ै ठीक ि,ै पर चाििा के पास तो हफएट ि,ै िो सकता ि ैकि को ईसका बाप ऄम्बासडर माकि -

टू खरीद िें। निीं चाििा ठीक ि ैऔर आटें्रहस्टंग तो एक्सेस ि।ै िेहकन मैं तो िाहिया ि ाँ और िि चाििा.....ओि 

नो...कास्ट बार....िाआन कट गइ, और िि हमकटन के िोक में पनुः िापस अ गइ।”(हबक्रम हसंि, मकुदमा और 

ऄन्य किाहनयााँ, प.ृ 36-37) किानीकार की यि किानी 1982 में प्रकाहशत िुइ थी। क्योंहक आस किानी में हदकिी 

हिश्वहिद्यािय और यिां के जगिों का िणिन िुअ ि ैआससे यि साफ पता चिता ि ै हक ये सारा किानीकार के 

अाँखों के सामने घहटत सयय ि।ै क्योंहक किानीकार स्ियं हदकिी हिश्वहिद्यािय के छात्र रि ेिैं। अज 21 िी शदीं 

में ऐसी मानहसकता रखने िािी रूबी िर जगि हदखाइ देंगी जो हसफि  पैसे िािे िड़को को िी प्यार करती ि ैचाि े

िि िड़का चररत्रिीन औए बेिफा िी क्यों न िो। आस तरि हबक्रम हसंि की किाहनयों में िर तरि की िी चररत्र को 

िम दखे सकते िैं।  

 हकसी भी रचना में ऄतंििस्त ुऄथिा रूपाकार को ऄिग-ऄिग करके दखेा निीं जा सकता ि।ै दोनों का 

समाहित रूप िी रचना िोती ि।ै ऄतंििस्त ुऄमतूि रूप में रचनकर के मन में िोती ि ैऔर िि ऄतंििस्त ुरूपाकार 

ग्रिण कर िेने के पश्चात मतूि रूप धारण करती ि।ै किानीकार के किाहनयों में िमें हिहभन्न कथानकों का िहैिध्य 

दखेने को हमिता ि ैहजनमें सामाहजक, राजनीहतक, सांस्कृहतक, अहथिक अहद सभी पक्षों को ऄपनी किाहनयों में 

हचहत्रत हकया ि।ै आसके हिए आन्िोंने एक सशक्त अम जन की भार्ा का प्रयोग हकया ि।ै भार्ा शिैी ऐसी ि ैकी 

हजस भी किानी को िम पढ़ना शरुू करते िैं तो ऄंत तक हबना रूके पढ़ते िी चिे जाते ि।ै आसे िी किानीकार 

ऄपनी सफिता भी मानते िैं। जिअु किानी संग्रि की भहूमका में ईन्िोंनें किा भी ि-ै “जब िम कोइ सधी िुइ 

किानी अरंभ करते िैं और पढ़ते िी चिे जाते िैं तो आसका मतिब ि ै हक अप ईस मानिीय मामिूीपन की 
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हगरफ्त में अ गये िैं। किानी की जान ईसी में बसी िोती ि।ै”(हबक्रम हसंि, जिअु, प.ृ 8) किानीकार को 

कथानक की बिुअयाहमता को पाठकों के समक्ष एकअयामी रूप से प्रस्ततु करने के हिए ऄपने ऄनभुि तंत्र से 

पग-पग पर जझूना पड़ा ि।ै आसहिए आनकी किाहनयों में हिश्वसनीयता और रचनायमकता जीितंता हदखाइ दतेी ि।ै 

किाहनयों में प्रखर यथाथि, कथा की सघन बनुािट अकर्िक किन शैिी आययाहद िर दृहष्ट से पाठकों को प्रभाहित 

करती िैं।  
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शरद जोशी के स्िम्भों में प्रब द्ध य गबोध का ऄिलोकन                                                                                

काजल क मारी तसंह* 

 

सारांशः- 

 स्तम्भ समाचार पत्र में ननयनमत रूप से प्रकानित होने वाले नवनिष्ट खण्ड होते होते हैं। व्यंग्य नवधा के नवकास में 

िरद जोिी का योगदान सराहनीय ह,ै वह अपने जानदार व्यंग्य लेखन के नलए जाने जाते हैं। िरद जी को न केवल 

एक सजग एव ंमहान सानहत्यकार के रुप में ख्यानत प्राप्त ह ैबनकक एक जागरुक एव ंनजम्मेदार पत्रकार के रूप में में 

भी उन्हें लोकनप्रयता हानसल ह।ै िरद जोिी की स्व अनजित अनभुनूतयों की ननवयैनित्व अनभव्यनि उनके व्यंग्य 

लेखन को नवनिष्टता प्रदान करता ह।ै  िरद जोिी रोज घटने वाली घटनाओ ंपर अपने व्यंग्य की पैनी धार रोज 

चलाते रह ेहैं। उनका स्तम्भ जीवन के यथाथि एव ंकड़वी सच्चाईयों को नदखाता ह।ै सामानजक एव ं राजनीनतक 

पररविे की लगभग समस्त दबुिलताओ ंको िरद जोिी ने स्तम्भ लेखन द्वारा सामने लाने का प्रयास नकया ह।ै िरद 

जोिी के लेखन का नवषय फैलाव इतना व्यापक ह ैनक िायद ही कोई नवषय उनकी तीक्ष्ण दृनष्ट से बच पाया हो। 

सामान्य जन आवाम से लेकर बहुराष्ट्रीय समस्याओ ंतक को उनकी रचनात्मक दृनष्ट अपने भीतर समानहत करती 

ह।ै 

बीज शब्द – स्तम्भ, व्यंग्यकार िरद जोिी, यगुबोध, प्रनतबद्धता  

पत्रकाररता में लिख े जाने वािे लवलवध िेखों में स्तम्भ िेखन की ऄपनी एक लवलिष्ट महत्ता होती ह।ै 

ऄगं्रेजी में स्तम्भ को कॉिम और स्तम्भ िेखक को कॉिलमस्ट कहा जाता ह।ै स्तम्भ लकसी भी ऄखबार में 

लनयलमत रूप से प्रकालित होने वािा वह सामग्री ह,ै लजसमें लकसी संवदेनिीि लवषय पर गहराइ से लवचार व्यक्त 

लकया जाता हो ऄथाात ्यह एक लवचारात्मक िेखन ह।ै कॉिलमस्ट अम तौर पर समसामलयक यगु की राष्ट्रीय, 

ऄतंरााष्ट्रीय से जडुी समस्याओ ं पर ऄपना लवचार व्यक्त करते हैं। िेखक के पास स्तम्भ िेखन के लिए लवषय 

चनुाव से िेकर ऄपनी बात रखने की परूी अजादी होती ह।ै समालजक, राजनीलतक, अलथाक, सांस्कृलतक, कलवता, 

कहानी, खिे, लिल्म, चटुकुिा अलद लवषयों में से िेखक चाह ेतो रोज लकसी एक लवषय या चाह ेतो सभी लवषयों 

पर स्तम्भ लिख सकता ह।ै लवलिष्ट िैिी में लिखा गया स्तम्भ लकसी भी ऄखबार की िोकलप्रयता का प्रयोजन 

होता ह।ै  

लहदंी सालहत्यकारों में सामालजक और मानवीय लजम्मदेाररयों के प्रलत गहरी चेतना अरंभ से रही ह।ै 

मध्यकाि के कबीर, तिुसी से िेकर अधलुनक यगु के भारतेंद,ु बािकृष्ट्ण भट्ट, महावीर प्रसाद लिवदेी, प्रेमचंद में 
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आस चेतना का लवपिु प्रवाह देखा जा सकता ह।ै स्वातंत्रयोत्तर भारत की लवकृत पररलस्थलतयों में आस लजम्मदेारी को 

अग ेबढाने का बीडा व्यंग्यकार िरद जोिी ने ईठाया। िरद जोिी ऄपने समय में पत्रकाररता के दलुनया का ऄनठेू 

ईदाहरण हैं। िरद जोिी के िेखन का ऐसा प्रभाव रहा ह,ै लक ईस समय केवि ईनके स्तम्भ पढने के लिए ही िोग 

ऄखबार खरीदना अरंभ कर लदये थे। जोिी जी के स्तम्भ िेखन में ईनका स्वतंत्र, बेबाक एव ंप्रबदु्ध वलृत का स्पष्ट 

स्वरूप द्रष्टव्य होता ह।ै ईनके स्तम्भों को पढकर पाठक का मन-मलस्तष्ट्क नइ सोच के लिए, नया पररवतान हते ु

मचि ईठता ह।ै 

िरद जोिी ने 1953 में आदंौर के प्रलसद्ध दलैनक समाचार पत्र ‘नइ दलुनया’ में ‘पररक्रमा’ नाम से स्तम्भ 

िेखन की िरुुअत लकया। ‘नइ दलुनया’ में प्रकालित स्तम्भों का संग्रह ‘पररक्रमा’ नाम से 1957 में प्रकालित हुअ। 

सन ्1960 के दिक में ईन्होंने साप्तालहक ‘धमायगु’ में ‘बैठे ठािे’ में स्तम्भ लिखना अरंभ लकया। 1980 में वह 

‘लहदंी एक्सप्रेस’ के संपादक भी बने, पर आस पलत्रका में ईन्हें ऄलधक सििता प्राप्त नहीं हुअ। ऄलप्रि 1985 में 

िरद जोिी ने प्रलसद्ध दलैनक ‘नवभारत टाइम्स’ में ‘प्रलतलदन’ नाम से स्तम्भ िेखन िरुु लकया, लजसमें वह मतृ्य ु

पयंत तक लिखते रह।े ‘प्रलतलदन’ ईस समय का सबसे प्रलसद्ध व्यंग्य कॉिम था। आस व्यंग्य कॉिम ने िोगो को 

आतना अकृष्ट लकया, लक ‘टाइम्स ऑि आलंडया’ ने आसके ऄंग्रेजी ऄनवुाद के लिए प्रयास लकया। आस कॉिम के 

प्रलत िोगो की ईत्सकुता ‘नवभारत टाइम्स’ की िोकलप्रयता को दिााता ह।ै 

लदन-प्रलतलदन घलटत होने वािे तरह-तरह की घटनाओ ंपर िरद जोिी का व्यंग्यालभव्यलक्त बरबस ही िूट 

पडता था। ईनकी पैनी दृलष्ट राष्ट्रीय, ऄतंरााष्ट्रीय जगत की समस्त लवषयों यथा राजनीलत, समाज, सालहत्य, 

पयाावरण, संस्कृलत, जनसंचार माध्यमों, अतंकवाद, घसूपैलठयों, ऄखबारों, जालतवादी, भाषावाद, धमावाद, लिक्षा, 

कािाबाजारी, महंगाइ, चनुावी प्रलक्रया, प्रिासलनक व्यवस्था, अतंकवादी समस्या अलद पर रहती थी, लजसके 

ऄलभव्यलक्त का कें द्र ‘प्रलतलदन’ बना। प्रत्येक लदन के भोगे यथाथा को िरद जोिी ‘प्रलतलदन’ स्तम्भ िारा अम 

अवाम तक पहुुँचाते रह।े वह ऄपने जमाने के कें द्रीय मदु्दो से परेू समाज को ऄवगत करते रहें, एव ंईन्हें जागरुक 

एव ंचेतनासंपन्न बनाने के लिए िगातार प्रलतबद्ध रह।े रमेि दवे के ऄनसुार -‚िरद जोिी संवदेनिीि व्यंग्यकार 

थे। व ेऄकेिा अदमी न जीकर, एक परूा समाज जीते थे। व्यलक्त, समाज, धमा, जालत, राजनीलत व्यवस्था, घटनाएुँ 

सबके सब ईनके अतंररक ममा की ऄलभव्यलक्त बनते थे।‛
1
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समाज की िगभग समस्त दबुािताओ ं के व्यापक स्वरूप का दिान िरद जोिी के स्तम्भ िेखन में 

लमिता ह।ै लकसी भी दिे के समसामलयक पररविे में लजतना ऄलधक ऄतंलवारोध और ददुाम की संभावना होती ह,ै 

वहां व्यंग्यकारों की पैनी धार की अवश्यकता ईतना ही ऄलधक पडती ह।ै िरद जोिी ने तत्कािीन यगु की 

सामालजक-धालमाक कुरीलतयों, राजनीलतक कुचक्रों, जड होती संस्कृलतयों पर करारा कटाक्ष लकया ह।ै डॉ. वागीि 

सारस्वत ने िरद जोिी के बारे में लिखा ह ै–‚व्यंग्यकार िरद जोिी तो स्वयं एक सजग पत्रकार थे। िरद जोिी 

सामालजक सरोकारों से गहरे जडेु थे, साथ ही वह राजनीलतक हथकंडो और राजनीलतक लवडंबना के प्रलत जागरुक 

थे। स्तम्भकार होने के कारण िरद जोिी का सालवका दनैंलदन राजनीलतक गलतलवलधयों से पडता था।.... िरद जोिी 

सामालजक प्रलतबद्धता और मानवीय मलू्यों के ऄटूट ररश्ते को रेखांलकत करने के लिए राजनीलतक लस्थलतयों पर 

व्यंग्य करते रह।े‛
2
  िरद जोिी का स्तम्भ ऄपने पाठकों को सामालजक जागरुकता तथा राजनीलतक चेतना से 

रूबरू कराता ह,ै तथा ईनके ऄदंर मानवीय संवदेनिीिता को एक हद तक ईत्तलेजत करने का प्रयास करता ह।ै 

आनकी रचनाए ंसंवदेनात्मक ईिेिन के साथ-साथ िोगो को प्रबदु्ध भी करता ह।ै  

समाज के िगभग प्रत्येक लहस्से पर राजनीलत एव ंप्रिासलनक व्यवस्था की भ्रष्ट मनोवलृत्त तथा छि-कपट 

वािी नीलत का कब्जा हो गया ह।ै लजसका लिकार सामान्य जनमानस असानी से होता रहा ह।ै िरद जोिी के 

ऄनसुार भारत का नागररक अज केवि अिाओ ंका पतवार थामें जीवन की नैया पर सवार ह ै– ‚िटूपाट, हत्या, 

धमलकयाुँ, अतंक, भय, दगं,े चोरी, तस्करी, डकैती, बिात्कार, मारपीट, िाठी, गोिी, लगरफ्तारी, जमानत, िायर 

होने अलद खबरों में, यह लकतने सकुुन और हौसिा दनेेवािी बात ह ैलक लस्थलत लनयंत्रण में ह,ै मामिे की सरगमी 

से जाुँच हो रही ह ैऔर कडा कदम ईठने वािा ह।ै सच कहा जाय तो अज भारतीय नागररक, आन वाक्यांिों, आन 

जमुिों के सहारे ही साुँस िे रहा ह।ै‛
3
 जनता को मखूा बनाकर सत्ताधारी असानी से ऄपने कुकृत्यों को ऄंजाम दतेे 

हैं। िरद जोिी ऄपने कॉिमो के जररए ईनके आस चाि का भंडािोड करते रह ेहैं। 

िरद जोिी कुसीनामा व्यंग्य स्तम्भ में कुसी की ईपयोलगता पर कटाक्ष करते हैं। नेताओ ंके लिए कुसी क्या 

महत्व रखता ह ै का लजक्र करते हुए ईन्होंने लिखा ह ै – ‚कुलसायाुँ सवात्र, सब कुछ, सवाव्यापी, सवािलक्तमान। 

कुलसायाुँ रहस्य, कुलसायाुँ ऄलभव्यलक्त। कुलसायाुँ अदेि, कुलसायाुँ आलतहास, भलवष्ट्य वतामान। कुसी अत्मा ईसपर जो 

बैठे सो परमात्मा। कुसी दवेासन, लसंहासन, आदं्रासन, ऄभ्यासन। कुसी पर जो बैठे वह गणुवान, बलुद्धमान। वही 

न्यायधीि, वही परम पहिवान। कुसी ज्ञान, कुसी िलक्त। कुसी सपना, कुसी िक्ष्य, कुसी परमप्रालप्त, कुसी वरदान, 
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दीघा तपस्या, पजूा। कुसी तिवार, ढाि।। कुसी का ऄथा माि, वतेन, भत्ता, ररश्वत, कमीिन, कुसी जीवन का 

लमिन, भ्रष्टाचार का िाश्वत परमीिन।‛
4
 नेताओ ंका िक्ष्य होता ह ैकुसी प्राप्त करना। कुसी पर अलसन होते ही वह 

स्वयं को सवािलक्तमान समझने िगता ह।ै ईनका कािा, सादा हर कारनामा ईसपर बैठते ही अरंभ हो जाता ह।ै 

कुसी ईनका वह वरदान ह ै लजसे पाकर ईनकी समस्त आच्छाएुँ परूी होने िगती ह।ै सरकार का जनता के प्रलत 

ईदासीनता पर िरद जोिी सीधे-सीधे कटाक्ष करते हैं -‚हमारी सरकार हमारी लनयलत की तटस्थ दिाक ह।ै बाढ हो, 

सखूा हो, वह क्या कर सकती ह ै? वह हमें सलूचत करने के ऄलतररक्त क्या कर सकती ह।ै आतने डूबे, आतने मरे, आतनी 

बाढ अइ, आतना सखूा पडा, मखु्यमतं्री यह कहते हैं अलद।‛
5
  

िरद जोिी तत्कािीन भारतीय ढूिमिू नीलतयों के कारण ईपजी महाभयावह समस्याएुँ यथा जनसंख्या 

वलृद्ध, बेरोजगारी, भ्रष्टाचार का महाजाि, घसूखोरी, अतंकवाद एव ंनक्सिवाद का बढता प्रभाव, पानी-लबजिी 

समस्या, बढती मुँहगाइ का परस्पर ईद्घाटन ऄपनी लनबंधों में करते नजर अते हैं। भारत सरकार की कलमयों तथा 

खोखिी नीलतयों को वह खंगािकर सरकार एवं जनता के समक्ष रखते हैं। भारत सरकार की अतंकवादी 

गलतलवलधयों के लवरुद्ध तैयार की गइ नीलतयों का नगीं तस्वीर िरद जोिी ने अवाम के समक्ष रखा ह।ै सरकार 

कायावाइ के नाम पर केवि ऄपने नाकाम कोलििों की चचाा और बयानबाजी करता ह।ै सद्भाव और िांलत जसेै 

भारी भरकम िब्दों से ऄपने नाकामयाबी को छुपाता ह ै– ‚व ेपालकस्तान से अतंकवादी की रेलनंग िेकर िौट 

अते हैं। हम पालकस्तान से सद्भाव चचाा की सोचते रहते हैं। टक्कर बराबरी की ह।ै व ेकाुँटे चभुा रह ेहैं, हम िूि 

ईगाने की योजनाएुँ बना रह ेहैं। व ेबैंक िटू रह ेहैं, हम टैक्स बढा रह ेहैं। व ेिस्त्रागार िटू रह ेहैं, हम सरक्युिर 

लनकाि रह ेहैं। व ेरक्तपात कर रह ेहैं, हम लगरफ्ताररयों के वारंट लिख रह ेहैं। वे हमारी कब्र बनाने की जगह तिाि 

रह ेहैं, हम राजधानी के सवाि पर लचंता में डूबे हैं। लवदिे से ईन्हें परूी मदद लमि रही ह,ै हम ईन्हीं दिेों से भिे होन े

के प्रमाणपत्र बटोर रह ेहैं। व ेगोलियाुँ चिा रह ेहैं, हम लचंतन कर रह ेहैं। मकुाबिा एकदम बराबरी का ह।ै‛
6
 सरकार 

सत्ता में बने रहने के लिए आनके लवरुद्ध कडे कदम ईठाने से कतराती ह।ै ऄपनी सहूलियत के ऄनसुार ही सरकार 

राष्ट्रीय समस्याओ ंके खात्मा के लिए नीलतयाुँ तैयार करती ह,ै पररणामस्वरुप स्वयं तो सत्ता में बने रह जाते हैं लकन्तु 

समस्याए ंलदन पर लदन भयावह रूप धारण करती जाती ह,ै लजसका खालमयाजा परूा दिे भोगता ह।ै  

दिे के ऄतंलनालहत होने वािी गलतलवलधयों के लिए बनी जाुँच- सलमलत, समझौते, लिखर वातााओ,ं 

घोषणाओ ंकी कायावाही केवि कागजों तक ही सीलमत रहती ह।ै दिे के नागररक को गमुराह करने के लिए आन 
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योजनाओ ंपर करोडो रुपए खचा लकया जाता ह,ै परंत ुआनके कायों से समस्याओ ंका लनराकरण न के बराबर होती 

ह।ै जाुँच-सलमलत ऄपनी िलुटया बचाने के लिए सत्य पर ही परदा डािकर ऄपरालधयों को बचा िेता ह।ै िरद 

जोिी जाुँच-सलमलत के स्वाथी और ढोंगी प्रवलृत्त पर अघात करते हैं – ‚जांच के लिए बनी सलमलत एक ज्यालमलत 

ह,ै जो ऄपराध के ऄलनलित कोणों को जोडकर जाि रच वही लसद्ध करती ह,ै जो होना था। जाुँच-सलमलत ऄपराध 

और न्याय के बीच दरूरयाुँ सलुनलित करने वािा एक समीकरण ह ैजो ऄतंतः एक्स का मलू्य लजतना नहीं ह,ै वह 

बताता ह।ै जाुँच समीलत स्वाथा की बही पर िगा चािाकी का ऄुँगठूा ह।ै‛
7
  

िरद जोिी जलटि भारतीय न्यायव्यवस्था एव ं भ्रष्ट पलूिस व्यवस्था के तमाम लवसंगलतयों की कडी 

अिोचना करते हैं। आन व्यवस्थाओ ंके कुचक्रों से अम जनता घबराती ह ैतथा आनसे दरू रहने का भरसक प्रयास 

करती ह।ै यह लवडंबना ही ह ैलक जो व्यवस्था ईनकी रक्षा के लिए बनाया गया हो, ईसमें व्याप्त भ्रष्टाचार से त्रस्त 

मानव जीवन ईससे दरूी बनाने िगा ह।ै पलुिस के गुडंागदी रवयैा िोगो को ईसपर से भरोसा कम करते जा रहा ह।ै 

न्यायियों में मकुदमा िम्बी ऄवलध तक गवाह, सबूत, तारीख, ऄपीि, स्टे अडार, धारा, जमानत अलद के बीच 

िंसा रह जाता ह।ै न्याय की मलंजि दरू-दरू तक लदखाइ नहीं पडती ह।ै िरद जोिी ने ‘मकुदमें जारी ह’ै स्तम्भ में 

लिखा ह ै – ‚यह तो भारतीय न्यायियों का सौभाग्य ह ै लक ऄलधसंख्य भारतवासी मानते हैं लक पलुिस में रपट 

लिखवाना स्वयं ऄपनी ददुािा कराना ह ैऔर कोटा में जाना लजदंगी बबााद करना ह।ै यलद ईन्हें न्याय और पलूिस पर 

परूा लवश्वास होता तब सोलचए लक अज मकुदमों की संख्या लकतनी होती? यह न होन ेपर दिा यह ह ैलक जजों पर 

वकीिों की पीलढयाुँ समाप्त हो रही हैं और मामिे लनपटे ही नहीं ह।ै‛
8
   

धमा लकसी देि लविषे के िोगो की सभ्यता, अचरण एवं मलू्यों का प्रतीक होता ह।ै अज धमा का स्वरुप 

लवकृत होने िगा ह।ै ऄधंलवश्वास के मायाजाि में िोगो को िंसाकर धमा के ठेकेदार ईन्हें िटूने में िग ेहैं। पाखडंी 

ऄपनी स्वाथा की पलूता हतेु धमा की पररभाषा को बदिते रह,े लजससे आसमें लवलवध लवसंगलतयों का वास हो गया ह।ै 

िरद जोिी धमा के ठेकेदारो की कडी अिोचना करते हैं- ‚धमा न हुअ, ईद्योग और टेक्नोिॉजी हुइ, जो लबना 

ऄतंरााष्ट्रीय सहयोग के पनप नहीं सकती। हमारे कुछ प्रतीक जसेै राम, ओम, हरेकृष्ट्ण, रुद्राक्ष, लिवलिंग,  तिुसी-

माता, योग अलद का जसैी खपत संसार के समदृ्ध बाजारों में ह,ै वसैी अजकि भारत के धालमाक नगरों में भी नहीं 

ह।ै भारतीय मठाधीि तो अज से सैकडों वषा पवूा भी िखपलत थे, पर आन लदनों मामिा करोडों से उपर हैं।‛
9
 धमा 
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के तथाकलथत रखवािे धमा के अड में सारे कािे कारनामें को ऄजंाम द ेरह ेहैं। धमा एक ऐसा व्यवसाय बन गया ह ै

लजससे अज करोडों कमाया जा रहा ह,ै िोगो के धालमाक अस्था से लखिवाड हो रहा ह।ै         

पलत्रकाओ ंऔर ऄखबारों में सामालजक यथाथा का तस्वीर ऄलंकत रहता ह।ै अजकि पलत्रकाओ ंमें भी 

घलटयापन व्याप्त हो गया ह।ै ऄथा के लिए पत्रकार स्वाथी होते जा रह ेहैं। सत्य और इमानदारी का प्रतीक ऄखबार, 

ऄब झठू और िरेब का पलुिंदा बनते जा रहा ह।ै इमानदारी से सच्चाइ जालहर करने वािों को लनम्न कोलट का 

पत्रकार घोलषत कर ईन्हें दरलकनार कर लदया जाता ह।ै ररश्वतखोर, चापिसू, चमचालगरी करने वािे, झठूा व्यलक्तत्व 

रखने वािे, बढा चढाकर लिखने वािे को श्रेष्ठ पत्रकारों की सलूच में रखा जाता ह।ै िरद जोिी पत्रकाररता के लगरत े

स्तर का पोि खोिते हैं – ‚जो मझु ेबढाचढाकर छापता हो, वह सबसे ऄच्छा पत्रकार। लिर वह मरेी कमजोररयों 

और पोिों को नजरऄदंाज़ कर जाता ह।ै आसे कहते हैं तटस्थ पत्रकाररता। बताआए, ऐसे पत्रकारों के ईज्जवि भलवष्ट्य 

की कामना कौन नहीं करेगा। मखु्यमतं्री करते हैं पलूिस कलमिनर करते हैं।‛
10

  

दिे के भलवष्ट्य का लनमााण करने वािी लिक्षा संस्थान में व्याप्त कमजोररयों एव ंदबुािताओ ंपर भी िरद 

जोिी की दृलष्ट गयी ह।ै तत्कालिक लिक्षा पद्धलत का व्यापक िक्ष्य बािक के सवांगीन लवकास पर कें द्रीत न होकर 

नौकरी प्राप्त तक संकुलचत हो गया ह।ै छात्र लडलग्रयाुँ हालसि कर उुँ ची स ेउुँ ची नौकरी हालसि करना चाहते हैं। 

व्यवहाररक ज्ञान को दरलकनार कर केवि तकनीलक का सीलमत ज्ञान प्राप्त करना जरुरी समझते हैं। लिक्षा में 

तकनीलक ज्ञान के साथ-साथ सामालजक, राजनीलतक अलद दालयत्वों के लनधाारण का ज्ञान भी अवश्यक ह।ै िरद 

जोिी लिक्षा के संकुलचत दृलष्टकोण के पररणाम पर चचाा ऄपने स्तम्भ ‘समाज कहीं हो तो’ में लकया ह ै– ‚वह 

लिक्षा गित ह,ै जो छात्र को केवि जस-तस कैररयर बनाने के लिए ईकसाती और तैयार करती ह।ै वह लिक्षा, जो 

ऄनंत संभावनाओ ंकी बजाय छात्र को केवि एक और एक ही जसैी नौकरी के योग्य बनाती ह,ै व ेलनरािा के चरम 

क्षणों में अत्महत्या ही कर सकते हैं। ईन्हें लकिोरावस्था से लसखाया जाता ह ैलक उुँ ची नौकरी न लमिी तो जीवन 

व्यथा ह।ै‛
11

  

िरद जोिी ऄपने समय के जागरुक पत्रकारों में जाने जाते हैं। ईनकी तीक्ष्ण नजर राष्ट्रीय मदु्दों के साथ-

साथ ऄतंरााष्ट्रीय लवषयों पर भी रहा ह।ै ईन्होंने ऄमरेरका, कनाडा, आस्राआि जसैे बडे-बडे दिेों के दोमहु ेचररत्र, दभीं 

व ढोंगी प्रवलृत का मखुौटा परूी दलुनया के समक्ष ईघाड कर रख लदया। पालकस्तान की झठू, िरेब और धमा पर 
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अधाररत राजनीलत तथा अतंकवाद समथाक नीलत पर िरद जोिी ने खिुकर कटाक्ष लकया ह।ै ऄमरेरका 

पालकस्तान को अतंकवादी तैयार करने में भरपरू मदद करता ह ैतालक वह ऄपना दबदबा भारत पर बनाए रह।े 

‘सद्भावना का मौसम’ स्तम्भ में िरद जोिी पालकस्तान और ऄमरेरका के संबधो पर खिुकर बरसते हैं – ‚मझु ेतो 

वही ऄमरीका सहज स्वाभालवक िगता ह,ै जो पालकस्तान को जरुरत से ज्यादा, कह ेलबना कह,े आस खिुिहमी में 

लक जब भी भारत पालकस्तान की िडाइ होगी, हमारे िस्त्रों के कारण पालकस्तान जीत जाएगा। वषों से मैं ऐसे ही 

ऄमरीका को दखेता रहा हूुँ, जो भारत को ऄपमालनत कर पीलडत करने का कोइ ऄवसर नहीं चकुता।‛
12

 

पालकस्तान लिर भी सबके सामने भारत के साथ ऄपनी ित्रुता को स्वीकारता रहा ह,ै परंत ुऄमरेरका ऄपने पाखंडी 

अचरण एव ंदोहरी भलूमका के साथ ऄपनी िलक्त और सामर्थया का धाक परेू लवश्व में जमाने का प्रयास करता रहा 

ह-ै ‚ऄमरीका सारे खतरनाक िस्त्र तथा सेटाबेज के अआलडया आस ऄपेक्षा से बनाता ह ैलक व ेसंसार के ऄन्य भागों 

में आस्तेमाि होंग े पर ऄमररका िांलत चाहता ह।ै‛
13

 िांलत की ओट िेकर ऄमरेरका परेू लवश्व पर ऄपनी प्रभतूा 

कायम करना चाहता ह।ै ईसकी आस नीलत का पदाािाि िरद जोिी ऄपने व्यंग्यात्मक ऄदंाज में करते हैं।  

िरद जोिी भारत सरकार के खोखिे लवकास के दावों का माखौि ईडाते हुए कहते हैं - ‚ईपग्रह के लचत्रों 

से क्या लदखगेा? कोइ भखूा पररवार लदखगेा, प्यासे िोग लदखेंग,े बेरोजगारी लदखगेी लक िोग ऄपने घर की रेहरी पर 

हाथ धरे बैठे हैं। नहीं लदखगेी, पर ईसमें िैि रही गदंगी लदखेंग।े समदु्र लदखगेा, पर वहाुँ होता स्मगलिंग लदखगेा? 

सीमांत लदखगेा, पर िाए जा रह ेिस्त्र लदखेंगे? ईच्च संस्थाओ ंमें झगडते स्वाथा, थोथे अश्वासन, झठेू नारे लदखेंगे? 

ऄसंतोष की िलैियाुँ और बंद लदखेंग।े‛
14

 लवकास से संबंलधत दावें यथा ईपग्रह को छोडना, लमसाआिें तैयार करना 

अलद पर िरद जोिी कटु अिोचना करते हैं। लवकास का झठूा मॉडि तैयार कर सरकार ऄपने नागररको को 

गमुराह करने की सालजि रच रही ह।ै अज भी िोगो को  दो वक्त की रोटी नसीब नहीं हो पा रही ह।ै 

कुिलमिाकर हम कह सकते हैं लक िरद जोिी सामालजक संरचना के लिए सदवै प्रयासरत रह,े ईनके 

स्तम्भ िेखन के लवषयों की लवलवधता आसका पररचायक ह।ै ईनका िेखन लवकृलतयों एव ं लवश्रृंखिाओ ं का 

पदाािाि कर प्रहार करता ह,ै साथ ही पररवतान के लिए लदिा लनदिे करता ह।ै जीवन को देखने समझने की 

वजै्ञालनक दृलष्ट प्रदान करता ह।ै राजनीलतज्ञों के भ्रष्ट काया-व्यापार से समाज की ऄवरूद्ध होती गलत धारा, अवाम के 

लवखरते सपने, प्रिासलनक लवकृलतयाुँ, सरकारी संस्थानो की भ्रष्ट नीलत तथा लवकास के खोखिे अश्वासन, 
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सावाजलनक सेवाओ ं में व्याप्त कलमयाुँ, सरुक्षा एव ं जाुँच सलमलतयों की लवकृलतयाुँ, अतंकवादी गलतलवलधयों पर 

सरकार की ढुिमिु रवयैे अलद का िरद जोिी ने ऄपनी जागरुक लववकेिीिता से जीवंत व्याख्या प्रस्ततु लकया 

ह।ै दिे के भलवष्ट्य को सदुृढता प्रदान करने वािी लिक्षा संस्थान से िेकर ऄथा िािसा के लिए भ्रष्ट होती 

पत्रकाररता पर भी ईन्होंने लनभीक होकर अक्रमण लकया ह।ै ईन्होंने ऄतंरााष्ट्रीय िलक्तयों के दोहरे चररत्र को परेू लवश्व 

के समक्ष बेपदाा लकया ह।ै जोिी जी के पास गहरी वजै्ञालनक और संवदेनात्मक समझ रही ह।ै ईनके िेखन की गलत 

कभी ऄवरुद्ध नहीं हुइ, समाज की समस्त नकारात्मक तर्थयों पर परेू दम-खम से ऄपने व्यंग्यात्मक ऄदंाज में प्रहार 

करते रह।े ईनके स्तम्भों में ईनकी स्वस्थ लवचारधारा की प्रलतबद्धता, समाज और राजनीलत के प्रलत संवदेनिीि 

दृलष्टकोण एव ंलवकृलतयों के प्रलत व्यापक अक्रोि द्रष्टव्य ह।ै  
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‘ररटायरमेंट नौकरी से तजंदगी से नहीं’ 

*स्मृति कुमारी तसंह 

सारांश  

  ‘Retirement’ सेवाननवतृ्त शब्द का ऄगं्रेजी रूपांतरण ह।ै सेवाननवतृ्त का शानब्दक ऄथथ होता ह-ै नजस 

संस्था में अप वषों तक ऄपनी महत्वपूणथ सेवा प्रदान करते रह,े ईस संस्था की सेवा से ऄब अप को मकु्त नकया 

जा रहा ह।ै आतने लंबे समय तक जो नदनचयाथ बन गइ हो, और जो हमारे जीवन का ऄहम नहस्सा बन गया हो। एक 

नदन ईन सभी की समानि का होना ररटायरमेंट कहलाता ह।ै ररटायरमेंट को दसूरे शब्दों में आस प्रकार पररभानषत 

नकया जा सकता ह ैनक ‚ररटायरमेंट जीवन की एक लंबी यात्रा का एक मोड ह,ै न नक जीवन का ऄनंतम पडाव।‚  

 

 अज के अधनुनक पररवशे में, हमारे चारों तरफ नजर दौडाये, तो हम ऐसे नकतने सेवाननवतृ्त लोगों को 

पाएगं,े जो ऄपनी सेवाननवनृत्त का अनंद ईठा रह ेहैं? सेवाननवतृ्त लोगो की बरुी नस्थनत की समस्या समाज में बहुत 

तेजी के साथ बढ़ रही ह।ै आसी नसलनसले में समकालीन मनहला लेनखका ईषा नप्रयंवदा की ‘वापसी’ कहानी ह।ै  

 

   ‘वापसी’ कहानी के मखु्य पात्र गजाधर बाब ूह ै। गजाधर बाब ूऄपनी रेलव ेकी नौकरी के कारण पैतीस 

वषो से ऄपने घर-पररवार से ज्यादातर दरू ही रह े। पर गजाधर बाब ूईस हकीकत से ऄनजान थे, जहां व े

पररवारवालों के नलए  एक पैसा कमाने की मशीन थे । पर बहुत जल्द ही ईनका सामना घरवालों की सच्चाइ से हो 

जाती ह ै।  ईनका घर के नकसी भी मामले में बोलना घर के नकसी भी सदस्य को पसंद नहीं था । घरवालों के आस 

परायेपन से गजाधर बाब ूदखुी होकर दसूरी प्राआवटे नौकरी पर लौट जाने के नलए ऄपने साथ  पत्नी को चलने को 

कहते हैं नजसपर पत्नी मना कर दतेी हैं । ऄतंतः गजाधार बाबू ऄकेली ही ऄपनी नजदंगी के ऄगले सफर पर 

ननकल पडते हैं ।   

 

 समकालीन दसूरी ऄन्य मनहला लेनखका मध ुकांकररया की ‚ईडान‛ कहानी एक ऐसे सेवाननवतृ्त व्यनक्त 

‘समीर’ की कहानी ह।ै नजस पत्नी के साथ ईन्होंने परूी नजदंगी गजुारी, वही पत्नी और पररवार अज समीर के नलए 

समस्या बन गए हैं । जब तक समीर कमाते रह,े ईनकी कीमत बनी रही । जसैे ही व ेररटायर होते हैं, घर पर बेटो का 

वचथस्व स्थानपत हो जाता ह ै। ऄपमान की कुछ ऐसी ही कहानी समीर के नमत्र के साथ भी हुइ थी, नजसके बाद व े 

‘अनदवासी कल्याण अश्रम’ से जडेु और व ेघर-पररवार त्यागकर रहने लग े। 

 

  यही कारण ह ैनक अज वदृ्धाश्रमों की संख्या में लगातार वनृद्ध हो रही ह।ै हमारे दशे में न जाने नकतने 

समीर और गजाधर बाब ूहैं, जो ऄपनों के ही ठुकराए हुए हैं।  यह समझने की जरूरत ह ैनक ररटायरमेंट नौकरी से 

हुइ ह,ै ना नक घरवालों से और ना ही ईनसे जडेु ररश्तों से।  कल जब परूी वतेन अती थी, तो वह घर के मनुखया।  

अज वतेन की जगह पेंशन ने ले ली तो व ेघर की एक बेकार सी वस्त।ु नौकरी संपणूथ जीवन का एक नहस्सा होता 

ह,ै न की संपणूथ जीवन। ऄतंतः ररटायरमेंट नौकरी से होती ह,ै नजदंगी से नहीं।   

बीज शब्द (Keywords)  

ररटायरमेंट, सेवाननवनृत्त, मध्यवगथ, पाररवाररक ईपेक्षा,  संवदेनहीनता, ऄवकाश, पाररवाररक हनैसयत, ऄवमलू्यन,  

ऄवसाद एवम व्यथथता बोध, ऄजनबीपन,  परायापन, सानहत्य समाज का दपथण, ईषा नप्रयंवदा की कहानी वापसी, 

गजाधर बाबू (वापसी कहानी का मखु्य पात्र ), रेलवे की नौकरी, गजाधर बाब ूका पररवार, ऄपमान, वापस दसूरी 
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नौकरी पर लौटना, मधु कांकररया की कहानी ईडान, समीर(ईडान कहानी का मखु्य पात्र), पररवार से ऄपमाननत, 

समीर का नमत्र, अनदवासी कल्याण अश्रम । 

 

भूतमका  

 अज के मध्यम वगीय पररवार के लगभग सत्तर प्रततशत लोग ररटायरमेंट के बाद ऄपने ही पररवारवालों 

से ईपेतित एव ंततरस्कृत जीवन जीन ेके तलए मजबरू हैं।  आस भौततकवादी संसार में जब नौकरी का दौर खत्म हो 

जाता ह,ै वतेन की जगह पेंशन ले लेती ह,ै तो ईनकी तजदंगी तमाम नकारात्मकता से भर जाती ह।ै   स्वयं ईनके ही 

ऄपनों एव ंपररवारवालों के द्वारा जब तक वे मशीन की तरह अटा पीस कर दतेे रह ेईनका महत्व पररवार में बना 

रहा।  जसैे ही मशीन ने अटा पीसना बंद कर तदया ईनके प्रतत सम्मान ने ईपेिा एवं ऄपमान का रूप ले तलया।  

सेवातनवतृ्त व्यति की ईपेिा एव ंऄपमान हमारे समाज के नैततकता पर एक सवातलया तनशान ह।ै  यह समस्या 

अज के प्रबल यथाथथ का एक टुकड़ा ह।ै  यह ऄजीब दखुदायी सच ह।ै   

‘Retirement’ सेवातनवतृ्त शब्द का ऄगं्रेजी रूपांतरण ह।ै सेवातनवतृ्त का शातब्दक ऄथथ होता ह-ै तजस संस्था में 

अप वषों तक ऄपनी महत्वपूणथ सेवा प्रदान करते रह,े ईस संस्था की सेवा से ऄब अप को मिु तकया जा रहा 

ह।ैईस संस्था को अपने ऄपनी तजदंगी के काफी वषथ तदए हैं। घर से कहीं ज्यादा वि, अप ने ईस संस्था में तबताए 

हैं। ऐसे में स्वाभातवक ही ह ैतक ईस संस्था से, वहां की हर चीज से एक प्रेम, एक लगाव एव ंऄपनत्व का होना। 

आतने लंबे समय तक जो तदनचयाथ बन गइ हो, और जो हमारे जीवन का ऄहम तहस्सा बन गया हो। एक तदन ईन 

सभी की समाति का होना ररटायरमेंट कहलाता ह।ै ररटायरमेंट को दसूरे शब्दों में आस प्रकार पररभातषत तकया जा 

सकता ह ैतक ‚ररटायरमेंट जीवन की एक लंबी यात्रा का एक मोड ह,ै न तक जीवन का ऄतंतम पड़ाव।‚ सही ऄथों 

में ऄगर हम कहें तो ऄब तक के जीवन के ऄनभुव के अधार पर अग ेकी तजदंगी तबतान ेका सनुहरा ऄवसर ह ै

‘ररटायरमेंट’। आतने वषों में कायथरत होते हुए अपने संस्था में तथा संस्था के बाहर संसार के ऄनेकानेक व्यतित्व 

वालों से अपका सरोकार होता है, तजन्होंने अपको दतुनया की हकीकत से रू-ब-रू करवाया ह।ै ईन तमाम 

सकारात्मक एव ंनकारात्मक ऄनभुवो के अधार पर जीवन में अने वाले पलों को जीने का मौका दतेा ह।ै कुदरत 

के आस शाश्वत सत्य को, ‛जो अया ह,ै ईसको जाना ही होगा, यहां  कुछ भी तचरस्थाइ नहीं होता।‛ तफर आस 

ररटायरमेंट को भी क्यों न सहषथ स्वीकार कर जीवन में सकारात्मकता के साथ अग ेबढ़ा जाए। 

 

  पर आन सब के तवपरीत अज के अधतुनक पररवशे में, हमारे चारों तरफ नजर दौड़ाये, तो हम ऐसे तकतने 

सेवातनवतृ्त लोगों को पाएगंे, जो ऄपनी सेवातनवतृत्त का अनंद ईठा रह ेहैं? ऄगर मैं ऄपनी बात करंू तो लगभग 

सत्तर प्रततशत ऐसे लोग हैं, जो ऄपने ररटायरमेंट के बाद संपणूथ जीवन के सबसे ददथ और तकलीफ भरी तजदंगी जी 

रह ेहैं। केवल तीस प्रततशत ऐसे लोग हैं, जो ररटायरमेंट के बाद अनंद पवूथक जी रह ेहैं। सेवातनवतृ्त लोगो की बरुी 

तस्थतत की समस्या समाज में बहुत तेजी के साथ बढ़ रही ह।ै ऄपने पररवार के द्वारा ईपेतित तकए जाने के कारण आन 

सेवातनवतृ्त लोगों की तस्थतत दयनीय हो जाती ह।ै यहां तक की ईनके जीवन साथी भी ईनका साथ छोड़ दतेे हैं। 

ईनके द:ुख, तकलीफ को जानने वाला, समझने वाला कोइ नहीं होता। कल्पना नहीं की जा सकती तक ईनके 

तदलो-तदमाग पर क्या कुछ गजुरता होगा, तक तजन घर पररवारवालों के सखु-सतुवधा और अराम के तलए ऄपना 

संपणूथ जीवन दाव पर लगा तदया, वही अज ईनके तलए तकसी काम के नहीं रह गए। जब ईनकी वेतन रही, ईनका 

ईन घरवालों के तलए काफी महत्व रहा। जब तक व ेकमा कर लाते थे, पररवारवालों के सरताज थे, पर अज 
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ईनकी आज्जत कौरी भर नहीं रह गइ । कल तक जो लोग ईनके अदशेों को सर झकुा कर मानते थे, अज वही लोग 

ईनसे प्यार के दो मीठे बोल बोलने से कतराते हैं, आतना बड़ा पररवतथन कैसे? 

 

 सातहत्य समाज का दपथण होता ह,ै तत्कालीन समाज में तवद्यमान समस्याएं, बरुाआयां एव ंऄच्छाआयों को 

सातहत्यकार ऄपनी सातहत्य से समाज को को रू-ब-रू करवाता ह ैऄथाथत सातहत्य समाज को  अइना तदखाता ह ै। 

आस संदभथ में ‛भगवतशरण ईपाध्याय‛ ने कहा ह ै- ‚हम सातहत्य को समाज का दपथण मानकर सातहत्य और समाज 

के ऄतवतच्छन्न संबंध को ही स्वीकारते हैं । सातहत्यकार ऄपने समाज का प्रतततनतधत्व करता ह ै। तजस सामातजक 

वातावरण में सवथप्रथम नेत्रोन्मीलन करता ह,ै  ईसी में ईसका शारीररक, बौतिक और मानतसक तवकास होता ह ै। 

जसैे-जसैे समाज बदलता गया, वसैे-वसैे सातहत्य भी पररवततथत होता रहा ह।ै‛ 'सातहत्य' समाज की ईपज ह,ै ऄतः 

आसका ऄध्यन समाज के पररपेक्ष्य में ही तकया जाना चातहए।'[1]   

 

 समाज में बढ़ती सेवातनवतृ लोगो की ईपेतित जीवन की समस्या पर ऄलग-ऄलग रचनाकारों ने ऄपनी 

रचनाओ ं के माध्यम से आस समस्या एव ं सेवातनवतृत्त के बाद की भावनाओ ं का सजीव तचत्रण तकया ह ै । आसी 

तसलतसले में समकालीन मतहला लेतखका ईषा तप्रयंवदा की ‘वापसी’ कहानी ह।ै  

 

 ईषा तप्रयंवदा जी का जन्म २४ तदसंबर १९३० में कानपरू (ई. प्र.) में हुअ। आन्होने आलाहाबाद 

तवश्वतवद्यालय से ऄगं्रेजी सातहत्य में एम. ए. तकया और यही से ईन्होंने डी. तफल. की ईपातध प्राि की। ईषा जी ने 

जहााँ एक ओर 'तजदंगी और गलुाब के फूल', 'तकतना बड़ा झठू', 'कोइ एक दसूरा', 'मरेी तप्रये कहातनयााँ' जसैी 

महत्वपूणथ कहानी संग्रहों की रचना की, वही दसूरी ओर ईन्होंने 'पचपन खम्भ ेलाल दीवारे' 'रुकोगी नहीं रातधका' 

शषे यात्रा, 'ऄतंवशी' ऄमर ईपन्यासो की रचना की।  तहदंी सातहत्य जगत में ईषा तप्रयंवदा ऄपनी 'वापसी' कहानी 

से चचाथ में अयी।  वापसी कहानी यथाथथवाद पर अधाररत कहानी ह।ै  वापसी कहानी के मखु्य पात्र गजाधर बाब ू

के ऄकेलेपन को लेतखका ईषा जी ने भावपणूथ ढंग से सजीव तचत्रण तकया ह।ै  वापसी कहानी के सन्दभथ में डॉ 

तवश्वनाथ तत्रपाठी ने कहा ह ैतक "वापसी तनहायत तनमथम ढंग से यह तदखती ह ैतक सेवातनवतृ होकर मनषु्य ऄपने 

ही पररवार में तकस तरह फालत ूहो जाता ह।ै"[2]  

 

 गजाधर बाब ूऄपनी रेलव ेकी नौकरी के कारण पैतीस वषो से ऄपने घर-पररवार से ज्यादातर दरू ही रह े। 

ऄपनी नौकरी के दौरान ऄपन ेऄकेलेपन में ईन्होंने ररटायर होने के बाद ऄपनी पत्नी, दो बेटे, बहू एव ंबेटी के साथ 

खशुहाल तजदंगी के सपने सजाते थे । यही कारण ह ैतक जब गजाधर बाब ूररटायर हुए, तो ईन्हें ररटायडथ होने और 

ऄपनी ईस जगह को छोड़ते हुए आतना गम महससू नहीं हुअ, कारण ईनके ऄनसुार व ेऄपनों के बीच जा रह ेथे । 

ईन ऄपनों के पास तजनकी हर सखु-सतुवधा और अराम को परूा करने के तलए व ेतदन रात महेनत करते रह े। पर 

गजाधर बाब ूईस हकीकत से ऄनजान थे, जहां पररवारवालों के तलए व ेएक पैसा कमाने की मशीन थे ।  आस 

सच्चाइ से कोसों दरू, हजारों मधरु सपनों के साथ गजाधर बाब ूऄपने घर अते हैं । पर बहुत जल्द ही ईनका 

सामना घरवालों की सच्चाइ से हो जाती ह ै। पत्नी अकर कहती है-‛ऄरे, अप ऄकेले बैठे हैं ? ये सब कहां गए? 

गजाधर बाब ूके मन में फांस सी कसक ईठी, ‛ऄपने-ऄपने काम में लग गए हैं- अतखर बच्चे ही हैं ।‛[3] 

 

  ऄपने ही घर में गजाधर बाब ूको स्थाइ जगह नहीं तमली । ईनका घर के तकसी भी मामले में बोलना घर के 

तकसी भी सदस्य को पसंद नहीं था । ना तो पत्नी, बेटा, बेटी, बहू तकसी को भी नहीं। 
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  ‚बढ़ूे अदमी ह‛ै ऄमर भनुभनुाया, ‛चपुचाप पड़े रहें । हर चीज में दखल क्यों दतेे हैं? पत्नी ने बड़े व्यंग से 

कहा- और कुछ नहीं सझूा तो तमु्हारी बहू को ही चौके में भजे तदया “... गजाधर बाबू चपुचाप अखंें मूदं ेलेटे 

रह।े [4] 

 

 घरवालों के आस परायेपन से गजाधर बाब ूका मन बहुत ही अहत हुअ और ईन्होंने यह तनणथय तलया तक 

व ेवापस दसूरी प्राआवटे नौकरी पर लौट जायेंग।े आसी तनणथय के साथ ईन्होंने ऄपनी पत्नी को जब ऄपने साथ चलने 

को कहा, तो ईनकी पत्नी ने मना कर तदया। ऄतंतः गजाधार बाब ूऄकेली ही ऄपनी तजदंगी के ऄगले सफर पर 

तनकल पड़ते हैं । वही ईनके पररवार वाले ईनके वापस जाने से बहुत प्रसन्न होते हैं । 

 

 ‘वापसी’ कहानी के मखु्य पात्र गजाधर बाबू की ही तरह ‘ईड़ान’ कहानी के मखु्य पात्र समीर की कहानी 

ह।ै ‘ईड़ान’ कहानी की रचतयता समकालीन तहदंी सातहत्य की दसूरी ऄन्य सशि मतहला लेतखका ‛मधु 

कांकररया‛ जी  हैं ।  

  

 मध ु कांकररया जी का जन्म २३ माचथ १९५७ कोलकत्ता (प. बंगाल) में हुअ। आन्होने कोलकत्ता 

तवश्वतवद्यालय से ऄथथशास्त्र में एम. ए. तकया तथा बाद में कंप्यटूर में तडप्लोमा भी तकया। आन्होने 'बीतते हुए', ‘और 

ऄतं में इश’ु, ‘यिु और बिु’, ‘जल कुम्भी’ जसैी कहानी संग्रहों की रचना की ह।ै साथ ही आन्होने ‘खलेु गगन के 

लाल तसतारे’, ‘सलाम अखरी’, ‘पत्ताखोर’, ‘सेज पर संस्कृत’, ‘सखूते तचनार’ जसैी महत्वपूणथ ईपन्यासो की 

रचना की ह।ै[5]   

 

 मध ुकांकररया की ‚ईड़ान‛ कहानी एक ऐसे सेवातनवतृ्त व्यति की कहानी ह,ै जो ऄपनी ही पत्नी और 

पररवार की ईपेिा के तशकार हुए हैं । ‘ईड़ान’ कहानी कौटुतम्बक जीवन की समस्याओ ंको ईजागर करती ह ै । 

कहानी का अरंभ तजस प्रकार से होता ह,ै वह मरेे अलेख के शीषथक ‛ररटायरमेंट नौकरी से तजदंगी से नहीं‛ की 

गहराइ को साथथक करता ह ै। जहां एक सेवातनवतृ्त व्यति के मनोदशा का सजीव तचत्रण प्रस्ततु तकया गया ह-ै 

 ‚बीमार-बीमार- सा असमान- तजसको  एकटक दखेता समीर । फांक -सा  कटा   चंद्रमा।  ररस-

ररसकर बहती कोइ पीड़ा । बूंद-बूंद टपकती कोइ ईदासी-गहरी । अखंों की कौर से तगर-तगर पड़ती कोइ गमथ 

बूंद और ऐसे में रह-रह कर गूंजती एक अवाज । ककथ श । धतज्जयां ईड़ाती । “... । दाएं-बाएं, उपर-नीच े

सभी ओर से कानों में कील-सा गड़ता वह स्वर ्। नकुीला । धारदार । पत्नी का । पोर-पोर को झलुसती वह 

अवाज । तेजाबी ।   

 

 यही ह ैवह तजसके साथ तजदंगी के आतने वषथ गजुारे? गहृस्थी की एक-एक इट सजाइ । आतनी रातें 

साथ-साथ गजुारी? बच्चे पैदा तकए? आसी तदन के तलए? कहां तछपा था आतना मलैा ! आतनी गदंगी !‛[6] 

 

 तजस पत्नी के साथ ईन्होंने परूी तजदंगी गजुारी, वही पत्नी और पररवार अज समीर के तलए समस्या बन 

गए  हैं । जब तक समीर कमाते रह,े ईनकी कीमत बनी रही । जसैे ही व ेररटायर होते हैं, घर पर बेटो का वचथस्व 

स्थातपत हो जाता ह ै । ऄब पत्नी ईन्हें हमशेा ईलाहना दतेी, बेटे-बहुओ ंके सामने भी ऄपमातनत करती। बहू के 

सामने ऄपमातनत होकर समीर मानो गड्ढे में गढ़ जाते । "पत्नी कहती ह ै- "वह, ऐसी भी क्या बेसब्री ह।ै  तमलकर 
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चलना तो अता ही नहीं ह ैतमु्ह-े------ तदन भर पलंग ही तो तोड़ना ह ै-------- घड़ी भर आतंज़ार नहीं तकया जाता 

-------- अज तमु एक चीज ऄलग लाये कल बच्चे दस चीज़ ऄलग लाएंग ेतो कैसे चलेगा घर ? ऄपमान से 

सलुग ईठा था वह। कान की लम्बे जलने लगी। ईसी समय छोटी पतु्रवध ुगजुारी थी ईधर से। दखुी हो गया था मन, 

साफ दखे तलया होगा ईसने, पजू्य श्वसरु को लताड़ कहते हुए।"[7]  

 

 बेटों के भड़कीले टी.वी. कायथक्रम के अग ेईन्हें तदन भर का समाचार भी दखेने नहीं तमलता । ऄखबार 

भी जब दोनों बेटे ऑतफस चले जाते, तब ईन्हें तमलता । मन मारकर बाजार से जरूरी चीजें लाने के तलए समीर 

चले जाते और वापस अकर तफर से वही झुझंलाहट झलेना समीर की तदनचयाथ बन गइ थी । जब नौकरी में थे, तब 

सब व्यवतस्थत था।  सबुह ईठते ही ऄखबार, चाय, नहा-धोकर अते ही नाश्ता तैयार तमलता था । ‚जब तक घर 

का मतुखया पतत रह,े ईसकी कमाइ अती रही, ईसकी अरती ईतारी ।“.. ईसको ऄपनी मटु्ठी में रखा और ऄब 

जब पतत ऄवकाश प्राि हैं, पतु्रों का वचथस्व बढ़ रहा ह,ै घर में, तो जटु गइ ह ैपतु्रों के प्रशतस्त गाने में। तजस की 

कमाइ ईसका मान।‛[8] 

 

 ऄपमान की कुछ ऐसी ही कहानी समीर के तमत्र के साथ भी हुइ थी, तजसके बाद वह तमत्र ‘अतदवासी 

कल्याण अश्रम’ से जड़ु गए और व ेईसी अश्रम में ऄपना घर-पररवार त्याग करके रहने लग े। ईस तमत्र ने समीर 

को वहीं से पत्र तलखा -‛यतद जीवन कभी तनराश करें... या ऄपनों से मोहभगं हो तो मरेे पास चले अना, यहां 

अकर कदातचत तमु भी ईसी शांतत को ऄनभुव करो, तजसे इश्वर कहते हैं ।‚[9] 

 

  यही कारण ह ैतक अज विृाश्रमो की संख्या में लगातार बढ़ोतरी हो रही ह ै। ये बढ़ोतरी एक संकेत ह ैतक 

हमारा समाज नैततकता के मकुाम से तकतना तपछड़ता जा रहा ह ै। यह बढ़ोतरी हमारे समाज पर सवातलया तनशान 

ह ै। ऄपनों से दरू रहन ेको मजबरू, लाचार, बेबस ये विृ सेवातनवतृ्त लोग । क्या हम और अप आनकी वास्ततवक 

तन्हाइ और मनोदशा का सही ऄदंाजा लगा सकते हैं? नहीं कदातप नहीं । हम केवल और केवल ऄनुमान ही लगा 

सकते हैं ।  

 

हमारे दशे में न जाने तकतने समीर और गजाधर बाब ूहैं, जो ऄपनों के ही ठुकराए हुए हैं।  यह समझने की 

जरूरत ह ैतक ररटायरमेंट नौकरी से हुइ ह,ै ना तक घरवालों से और ना ही ईनसे जड़ेु ररश्तों से। ररश्ते तो वही होते हैं, 

जो नौकरी में रहते हुए हुअ करते थे, पत्नी के तलए वही पतत, बच्चों के तलए वही तपता।  ईस वक़्त भी व ेपररवार 

के एक सदस्य थे और अज भी व े पररवार के एक सदस्य ही हैं। कल जब परूी वतेन अती थी, तो व ेघर के 

मतुखया।  अज वतेन की जगह पेंशन ने ले ली तो व ेघर की एक बेकार सी वस्त।ु ऐसा क्यों? नौकरी संपणूथ जीवन 

का एक तहस्सा होता ह,ै न की संपणूथ जीवन। जीवन की ऄगली मतंजल की तरफ अग ेबढ़ना ह,ै तजसमें एक मोड़ ह ै

ररटायरमेंट। ऄतंतः ररटायरमेंट नौकरी से होती ह,ै तजदंगी से नहीं।   

  

तनष्ट्कषष  

 हमारे दशे में समीर (ईड़ान कहानी का मखु्य पात्र) एवं गजाधर बाब ू(वापसी कहानी का मखु्य पात्र) की 

तरह लगभग सत्तर प्रततशत लोग ररटायरमेंट के बाद ऄपने ही पररवारवालों की ईपेिा एवं ऄपमान के तशकार होते 

हैं।  यही कारण ह ै तक अज विृाश्रमों की संख्या में लगातार वतृि होती जा रही ह।ै  यह लोगो को समझने की 
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जरूरत ह ैतक नौकरी सम्पणूथ जीवन नहीं ह,ै बतल्क सम्पणूथ जीवन का एक तहस्सा ह।ै  जो ररश्त ेनौकरी के दौरान होते 

हैं, तपता के तलए-वही पतु्र -पतु्री, पत्नी के तलए वही पतत।  वही ररश्ते ररटायरमेंट के बाद भी रहता ह।ै  पैसो के 

कारण ररश्ते नहीं बदलने चातहए। ररटायरमेंट नौकरी से होती ह ैतजदंगी से नहीं।  
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स्ियं प्रकाश की कहानी कला 

गौरि भारिी* 

कहानी साहहत्य की सबसे लोकहिय हिधा ह।ै आज हहिंदी कहानी की यात्रा शताब्दी िर्ष से अहधक का हो चली 

ह।ैिाहचक परिंपरा से हलहखत परिंपरा की यह यात्रा न केिल कहानी की यात्रा ह ैबहकक इसे मनषु्य के हचिंतन की 

हिकास यात्रा के रूप में भी दखेा जाना चाहहए। इस बीच हहिंदी कहानी का कलेिर भी बदलता रहा ह।ै हहिंदी कहानी 

ने मानिीय और मानितेर सिंिेदनाओ िं को हशद्दत के साथ व्यक्त हकया ह।ै हशकप रचना-िहिया का एक महत्त्िपणूष 

पक्ष ह।ै कहानी के हशकप पर हिचार करते हुए यह दखेना आिश्यक हो जाता ह ैहक कहानीकार ने कहानी गढ़ने में 

हकस हिहध का ियोग हकया ह।ै साहहत्य मानिीय मनोभािों को अहभव्यक्त करने का सशक्त माध्यम है। हकन्त ु

भाि, हिचार अथिा हचिंतन को केिल शब्दािंहकत कर दनेा भर साहहत्य नहीं होता। साहहत्यकार अपने भािों और 

हिचारों को एक कलात्मक रूप िदान करता ह।ै बटरोही कहानी के हशकप पर बात करते हुए हलखते हैं:-‚हशकप 

का सिंबिंध मखु्यतः िहणषत की जानेिाली हिर्यिस्त ुसे ह ैयाहन जो भाि िहणषत हकया जा रहा ह,ै उसे अहधक-से-

अहधक स्िाभाहिक ढिंग से िस्ततु हकया जाए। िस्ततु हकए जाने का यही ढिंग हशकप कहलाता ह।ै”
1
 इस िकार हम 

दखे सकते हैं हक हशकप हकसी भी भाि या हिचार को मतूष रूप िदान करने िाला महत्त्िपणूष कारक ह।ै गौरतलब ह ै

हक हशकप ही िह महत्त्िपूणष तत्ि ह ैजो एक ही हिर्य-िस्त ुपर हलखी गयी अन्य कहाहनयों को एक-दसूरे से हभन्न 

ठहराती ह।ै कहना न होगा हक यगुबोध का पररचय भी कहानीकार हशकप के माध्यम से ही कराता ह।ै अनभुहूत का 

स्िर जसैे-जसैे बदलता जाता ह ैिसैे-िसेै कला रूपों के मानदिंड भी बदलते जाते हैं। स्िातिंत्र्योत्तर भारतीय पररदृश्य 

पर दृहिपात करें तो हम पाते हैं हक आजादी के बाद सामाहजक पररहस्थहतयािं जहटल से जहटलतर होती चली गयी। 

ऐसे में जहााँ सिंयकु्त पररिार का हिघटन हुआ िहीं मनषु्य की भहूमकाएाँ बदल गयी। मनषु्य आत्मकें हित होता चला 

गया। उदारीकरण और भमूिंडलीकरण ने सािंस्कृहतक मकूयों को पटखनी दी और मनषु्य बाजार का उपभोक्ता मात्र 

बन कर रह गया। कहना न होगा हक नए कहानीकारों और समकालीन हहिंदी कहानीकारों ने अपने समय की इन 

जहटल पररहस्थहतयों को बखबूी स्िर हदया ह।ै ऐसे में कहानी समीक्षा के पारिंपररक मानदिंड भी बदले हैं। आज 

कहानी का हशकप बहुत बदल गया ह।ै मीहडया, सोशल मीहडया, बाजारिाद आहद का िभाि साहहहत्यक हिधाओ िं 

पर पड़ा ह।ै  
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                    आठिें दशक के बाद समकालीन हहिंदी कहानी को स्थाहपत करने में हजन कहानीकारों की 

सराहनीय भहूमका रही ह ैउनमें सिंजीि, हशिमहूतष, असगर िजाहत, उदय िकाश आहद के साथ स्ियिं िकाश का 

नाम मखु्य रूप से हलया जा सकता ह।ै अपने समय की जहटल पररहस्थहतयों को व्यक्त करने के हलए समकालीन 

कहानीकारों ने हशकप और हिर्य के स्तर पर ियोग भी हकए। यह ियोग फैं टेसी, जादईु यथाथषिाद आहद के रूप में 

सामने आया ह।ै इस तरह के ियोगों ने हहिंदी कहानी को रचनात्मक स्तर पर जहााँ मजबूत हकया िहीं ितीकात्मक 

कलेिर में हहिंदी कहानी अपने समय के ठोस यथाथष को व्यक्त कर पाने में भी सक्षम हुई ह।ै कहना न होगा हक इस 

तरह के ियोग पररहस्थहतयों की ही दने थी हजसमें अहतिाहदता का स्िर था। इस तरह के हशकपगत ियोग से बनुी 

गयी कहाहनयों में नायक हकसी दसूरी दहुनया का ही जीि नजर आता ह।ै स्ियिं िकाश अपने समकालीन जनिादी 

रचनाकारों के हशकपगत ियोग और कहाहनयों को लेकर कहते हैं-‚ये हर दौर में होता ह ैहक जब कोई एक अच्छी 

चीज शरुू होती ह,ै तो उसके साथ ही साथ उसके अहतरेकी स्िर भी उभरने लगते हैं, एक पेंडुलम की तरह से यह 

हो जाता ह,ै तो उसमेंबहुत कम आपको कोई ऐसी जगह हदखाई दतेी ह ै हजसमें कोई सम्यक सिंतलुन हदखाई द।े 

हुआ ये हक उस जनिादी कहानी में भी उस तरह के अहतरेक हदखाई दनेे लग ेऔर सीधे-सीधे एक हकसान जमींदार 

से लड़ रहा ह ैऔर उसे मार रहा ह ैऔर उस तरह के महानायक पैदा होने लग,े जसैे यथाथष जीिन में नहीं होते, 

लेहकन कहानी में सिंभि हैं। जैसे एक उदाहरण काफी ह ै‘टेपच’ू और दसूरा उदाहरण‘दिेीहसिंह’ या तीसरा उदाहरण 

‘बलैत माखन भगत’, ये मैं बहुत अच्छे कहानीकारों की बहुत अच्छी कहाहनयों के उदाहरणद ेरहा ह ाँ, लेहकन इस 

तरह के नायक हसफष  फैं टेसी में ही हो सकते हैं, जीिन के सिंघर्ष में इस िकार के नायक यकायक बन जाना, मनषु्य 

को हफर से यथाथष पलायन करके हकसी ककपना-लोक में पहुाँचाने जसैा हो जाता ह।ै‛
2
 गौरतलब ह ैहक स्ियिं िकाश 

कहानी में अहतयथाथषिादी आग्रह की जगह कथ्य की िामाहणकता को अहधक महत्त्ि दतेे हैं। अपनी कहाहनयों में 

स्ियिं िकाश छोटे कैनिास पर हिन्दगी को व्यक्त करते हुए व्यिस्था में व्याप्त हिसिंगहतयों के तह तक उतरते हैं और 

पाठक को सोचने पर मजबरू भी करते हैं। इनकी कहाहनयािं िेमचिंद की उस साहहहत्यक कसौटी पर खरी उतरती ह ै

हजसके अिंतगषत िेमचिंद कहते हैं-‚हमारी कसौटी पर िही साहहत्य खरा उतरेगा, हजसमें उच्च हचिंतन हो, स्िाधीनता 

का भािहो, सौन्दयष  का सार हो, सजृन की आत्मा हो, जीिन की सच्चाइयों का िकाश हो, जो हममें गहत और 

बेचैनी पैदा करे, सलुाए नहीं, क्योंहक अब और ज्यादा सोना मतृ्य ु का लक्षण ह।ै‛
3
 स्ियिं िकाश साम्यिादी 

हिचारधारा के पक्षधर हैं। लेहकन उनकी कहाहनयों में हिचारधारा रचना दृहि के रूप में कहानी के साथ चलती 
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रहती ह ै बगरै हकसी  शोर-शराबे के। कहानी और हिचारधारा के अन्तःसम्बन्ध को लेकर स्ियिं िकाश बतौर 

लेखक खदु कहते हैं हक-‚हिचारधारा कोई गरम मसाला नहीं ह ैजो कहानी की सब्जी में डाल हदया जा सकता हो। 

हिचारधारा जीिन को, हिश्व को दखेने की एक समग्र दृहि ह ैजो मनषु्य धीरे-धीरे अपने में हिकहसत करता ह,ै 

अपनी चेतना में धाररत करता ह।ै हिचारधारा का काम िहीं से शरुू हो जाता ह ैजहााँ से आप आाँख खोलकर 

दहुनया को दखेते हैं।‛
4
 स्ियिं िकाश के हलए हिचारधारा महज एक दृहि ह ैजो मनषु्य का पररष्कार करती ह।ै उनकी 

कहाहनयों का लक्ष्य भी मनषु्य जाहत का पररष्कार ही रहा ह।ै उनकी कहाहनयािं आम हजिंदगी के ही इदष-हगदष घमूती 

रहती हैं। सैद्ािंहतक िाद-हििाद से परे होकर स्ियिं िकाश का कहानीकार मन लेखन को अपना सामाहजक सरोकार 

मानता ह।ै लेखन उनके हलए एक हजम्मदेारी ह।ै िीरेन्ि मोहन ठीक ही हलखते हैं-‚स्ियिं िकाश रचना के हलए 

हसद्ािंतों के बजाय जीिन को ही उपजीव्य मानते हैं। ि े हजिंदगी से सीखने की बात करते हैं, क्योंहक हसद्ािंत के 

चौखटे में रचनात्मकता का सत्यानाश हो जाता ह।ै इसहलए कहानी के आदशष, नैहतकता, उपदशे, िस्त ुरूप सबकी 

सिंगहत जीिन यथाथष के पररिेक्ष्य में ही सिंभि ह।ै‛
5
 इस दृहि से स्ियिं िकाश ‘कला कला के हलए’ जसैे सौंदयषिादी 

दृहिकोण की जगह ‘कला जीिन के हलए’ जैसे मकूयिादी दृहिकोण के हहमायती नजर आते हैं जो उनके कथा-

हशकप  में भी देखी जा सकता ह।ै  

               कला की कसौटी पर भी हहिंदी कहानी ने खदु को स्थाहपत हकया ह।ै जहााँ हहिंदी कहानी ने िहैश्वक पटल 

पर अपनी उपहस्थहत दजष की ह ैिहीं हहिंदी कहानी आलोचना की हस्थहत हचिंतनीय बनी हुई ह।ै हहिंदी कहानी की 

आलोचना सम्बन्धी इसी समस्या को लेकर सरेुन्ि चौधरी हलखते हैं-‚हहिंदी कहानी के सौंदयषशास्त्र का िश्न आज के 

रचना-सन्दभष में जहटल हो गया ह।ै मगर इसका यह अथष नहीं ह ैहक इन समस्याओ िं के रहते हुए हम सौंदयषशास्त्र गढ़ 

सकने में अक्षम हैं। मगर कहानी का सौंदयषशास्त्र केिल उसके िभाि और रचनात्मक सिंस्कार से रचा नहीं जा 

सकता। हिशेर्कर आज की पररहस्थहत में। कथा-शलैी के ियकु्त रूपों की रचनात्मक अहनिायषता और सिंतलुन को 

तोड़कर अगर आज की कहानी आग ेबढ़ गई ह ैतो उसकी सम्भािनाओ िं पर हमें स्ितिंत्र रूप से हिचार करने की 

आिश्यकता ह।ै इसके साथ ही हमें उस स्थानान्तरण पर भी ध्यान दनेा होगा, हजसके भीतर कहानी चररत्र और 

सम्िदेना से हटकर पररहस्थहतयों के मतूष रूप पर आकर हटक गई ह।ै‛
5 

          आज कथा-शलैी में जहााँ हिहिधता आई ह ैिहीं स्ियिं िकाश गहरे सरोकारों को सहज-स्पि शलैी में व्यक्त 

करने में माहहर हैं। व्यिस्था जहनत समस्याएाँ, मनषु्य की आकािंक्षाएिं और सिंभािनाएिं स्ियिं िकाश की कहाहनयों में 
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पारदहशषता के साथ सहज ही व्यक्त है। ि ेअपनी कहाहनयों में हशकप के स्तर पर बहुत कम ियोग करते हैं। स्ियिं 

िकाश ने अपनी कहाहनयों में कथा-शलैी के हजन-हजन रूपों का ियोग हकया ह ैि ेहनम्नित हैं :- 

आत्मकथात्मक शैली: 

स्ियिं िकाश इस दौर में एक ऐसे कहानीकार के रूप में सामने आते हैं जो रचनात्मक धरातल पर िेमचिंद, 

अमरकािंत, भीष्म साहनी सरीख े कहानीकारों की परम्परा से सीध े जड़ुते हैं। उन्होंने िणषन की सहजता को 

आत्मसात करते हुए हकस्सागोई की ठहरी हुई परम्परा को हिकहसत हकया ह।ै दरअसल ि ेकहानी हलखते नहीं ह ैिे 

कहानी कहते हैं हबककुल उसी अिंदाज में जसेै पिंचतिंत्र की कहाहनयािं हुआ करती थी। अपनी कहाहनयों में ि ेपाठकों 

से सिंिाद करते हुए नजर आते हैं और यह सिंिाद कहानी की पहली पिंहक्त से ही शरुू हो जाती ह ैऔर अिंत तक बनी 

रहती ह।ै यह सिंपहृक्त उनकी अहधकािंश कहाहनयों में हदखाई दतेी ह,ै इसको लेकर ि ेकहते हैं-‚मेंरी कोहशश शरुू से 

यह रही ह ै हक कहानी में रचनाकार के साथ-साथ पाठक भी इन्िॉकिड होना चाहहए। पाठक की भागीदारी हसफष  

ग्रहणकताष के रूप में नहीं रहनी चाहहए बहकक एक सहहचिंतक के रूप में रहनी चाहहए और इसहलए मैं सायास 

अनेक कहाहनयों के अन्दर स्ियिं एक कहानीकार के रूप में या पात्र के रूप में या हस्तक्षेपकताष के रूप में उतरकर 

अनेक बार कहानी के अिंत में और कभी-कभी कहानी के बीच में भी पाठकों से सिाल पछूता ह ाँ , उनको छेड़ता ह ाँ, 

उनको हचढ़ाता ह ाँ और उनको ललकारता ह ाँ हक इस मदु्द ेपर हसफष  मझु ेनहीं सोचना ह ैआपको भी सोचना ह,ै आइय े

आप और हम हमलकर सोचें। इसे आप चाहें तो स्ियिं िकाश की शलैीगत हिशेर्ता मान सकते हैं लेहकन यह 

हबलकुल सोचा-समझा ह ैऔर एक योजना के तहत हकया गया है।‛
6
 कुछेक कहाहनयों के माध्यम से इस सिंपहृक्त 

को दखे सकते हैं। यहााँ कहानीकार अपनी कहाहनयों में ‚मैं‛ के रूप में पाठकों से सिंिाद करता नजर आता ह ैतो 

िहीं अपनी अन्य कहाहनयों में िाचक के रूप में सिाल करता हुआ। स्ियिं िकाश िाचक की तटस्थ भहूमका 

छोड़कर आत्मकथात्मक रूप में ‘मैं’ को कहानी के मध्य स्थाहपत करते हुए कहानी कहते हैं। ‘पाटीशन’ कहानी 

का एक उदाहरणयहााँ दखे सकते हैं। कहानीकार यहााँ ‘मैं’ के रूप में उपहस्थत ह ैऔर कहानी के अिंत के िहत 

पाठकों का रुझान बढ़ाते हुए पाठकों को एक उत्तरदाहयत्ि भी सौंप जाता ह ै–‚इस कहानी का अिंत अच्छा नहीं ह।ै 

मैं चाहता ह ाँ हक आप उसे नहीं पढ़ें और पढ़ें तो यह जरूर सोचें हक क्या इसका कोई और अिंत हो सकता था ? 

अच्छा अिंत? अगर हााँ, तो कैसे?‛
7
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              कहानीकार की यह सिंपहृक्त ‘बेमकान’ कहानी में िश्नानकूुलता और िचैाररकता के साथ िकट हुई ह ैजो 

महत्त्िपणूष ह।ै लेखक पाठकों से सिाल करता ह ै-‚मोहनलालजी का सामान गली में हबखरा पड़ा ह।ै उनके बच्चे 

रोती हुई मााँ से हछपते अपने हपटते हुए बाप को दखे भय से थरथरा रह ेहैं। उनके पास रहने का कोई मकान नहीं ह।ै 

क्या आप मोहनलालजी को अपने मोहकले में कोई मकान हदलिा देंग े? या जब तक मकान न हमले, उन्हें अपन े

साथ बतौर पेइिंग गसे्ट रख लेंग?े‛
8
 जाहहर ह ै हक लेखक का यह िश्न जहााँ सिंिदेना को झकझोर दतेा ह ैिहीं इस 

तरह के िश्न उनकी कहाहनयों के हशकप िहैशि्य का अहनिायष हहस्सा भी हो जाता ह।ै कहने के हलए यह कहा जा 

सकता ह ैहक स्ियिं िकाश अपनी कहाहनयों में िश्न खड़े करते हैं जो सामाहजक चेतना के हलए महत्त्िपणूष हैं। 

                स्ियिं िकाश की आत्मकथात्मक शलैी ‘सटू’ कहानी में बहुत ही िभािी ढिंग से व्यक्त हुई ह।ै इस 

कहानी का एक उदाहरण दृिव्य ह ै:-‚और आहखर एक हदन मैंने सटू पहन ही हलया। लगा, िाकई कुछ लग रहा ह ाँ। 

आईने के सामने कई तरह से मटका। खदु का अक्स खदु को ही अटपटालग रहा था। चटपटा भी। लगा, आज शहर 

का हर आदमी मझु ेदखेगेा और मझुसे अदब से पेश आएगा। लेहकन हनकला तो लड़कपन की तरह हीन भािना 

की चपेट में आ गया। क्या सब लोग मझु पर हिंस रह ेहैं ? एक लड़के ने पीछे से हिंसकर हचढ़ाया भी- दखेो-दखेो, 

कौआ चला हिंस की चल ! िह लड़का, मेंरे भीतर ही बैठा हुआ था।‛
9
 यहााँ पर कहानीकार ने कहानी के ‘मैं’ के 

अिंतर्द्वरं्द्व को बखबूी स्िर हदया ह।ै‘सरूज कब हनकलेगा’, ‘अशोक और रेन ुकी असली कहानी’, ‘चौथा हादसा’, 

‘नन्हा काहसद’, ‘क्या तमुने कभी कोई सरदार हभखारी दखेा’, ‘सिंहारकताष’ और ‘हपताजी का समय’ जसैी 

कहाहनयािं इस दृहि से िमखु हैं। कहना न होगा हक स्ियिं िकाश की  यह सिंपहृक्त पाठक को रचनाकार से सीधा 

जोड़ता ह।ै ऐसे में पाठक को यह मालूम रहता ह ैहक हकसी सहयात्री की तरह उसका कथाकार उसके साथ ह।ै इससे 

हम अपने कथाकार की हिचारधारा,आस्था-अनास्था, आकािंक्षा आहद को समझने लगते हैं। स्ियिं िकाश इस दृहि 

से एक पारदशी कहानीकार हैं। उनके व्यहक्तत्ि को उनकी कहाहनयों के माध्यम से भी आसानी से समझा जा 

सकता ह।ै यही नहीं लेखक की यह उपहस्थहत पाठकीय भागीदारी का आह्वान भी करती है। जो हनहित तौर पर 

सराहनीय ह।ै स्ियिं िकाश पाठक की भागीदारी को सहुनहित करना चाहते हैं। यह भागीदारी पाठक को तटस्थ 

भहूमका से हनकालकर कें ि में लाने की एक कोहशश ही ह।ै   

लोक-कथात्मक शैली : 



 

‘जनकृति’ बहु-तिषयक अंिरराष्ट्रीय पतिका (तिशेषज्ञ समीतिि) 

JANKRITI (Multidisciplinary International Magazine) (Peer-Reviewed)  ISSN: 2454-2725  

 

323 | ि षष  6 ,  अं क  7 2 - 7 3 ,  अ पै्र ल - म ई  2 0 2 1  ( स य ं क्त  अं क )  

 

           स्ियिं िकाश की कहाहनयों में कथा-िस्त ुकी भव्यता नहीं हमलती। ि ेछोटे-छोटे अनभुिों को परम्परागत 

शलैी में कहने के हहमायती हैं। इस दृहि से स्ियिं िकाश िेमचिंद की कहन शलैी को अपनाते हुए नजर आते हैं। इसी 

के अिंतगषत अपनी कहाहनयों में कई बार ि ेहनष्कर्ष दनेे से भी नहीं चकूते। कहना न होगा हक हजस दौर में अिंत से 

हिहीन कहाहनयों का जोर पकड़ रहा था उस दौर में स्ियिं िकाश पनुः अपनी कहाहनयों में हनष्कर्ष हलखने का 

जोहखम उठाते हैं। सोहियत सिंघ के हिघटन, उदारीकरण और भमूिंडलीकरण के बाद हिकहसत व्यिस्था में जहााँ 

जीिन इतना जहटल और र्द्विंर्द्व भरा हो गया हो िसेै में कहानी भी अमहूतषकरण का हशकार हो गयी। जबहक इस दृहि 

से स्ियिं िकाश अपनी सहजता, पारदहशषता, सिंिादधहमषता और पारिंपररक हकस्सागोई परम्परा के कारण अपन े

समकालीन कहानीकारों में अपनी अहम ्उपहस्थहत दजष कराते हैं। अपनी इसी स्पििाहदता और सहज शलैी के 

कारण स्ियिं िकाश बच्चों के हलए हलखने में भी सक्षम हो सके हैं।   

              स्ियिं िकाश की कहाहनयों के चररत्र मलूतः मध्यिगीय पररिशे से आते हैं। लेखक ने कई बार अपन े

साक्षात्कारों में यह कबूल हकया ह ै हक उनकी कहाहनयों के बहुत से पात्र काकपहनक न होकर उनके ररश्तेदार या 

हमत्र मण्डली से जड़ेु हुए हैं। यह स्ियिं िकाश के कहानीकार मन का यथाथष के िहत आग्रह ही ह।ै हिनोद हतिारी 

कहानी की रचना िहिया को लेकर हलखते हैं-‚कहानी के हशकप में कहानीकार घटनाओ िं, पररहस्थहतयों, पात्रों, 

समस्याओ िं, आहद को यथाथष में पाकर भी उसे ककपना के हशकप में ढालता ह,ै गढ़ता ह ैऔर उसे एक नए यथाथष में 

रूपािंतररत करता ह।ै कथ्य को एक नया रूपबिंध दतेा ह।ै यथाथष का यह रूपािंतरण, यह नया रूपबिंध ही दरअसल 

कथानक की आत्मा ह ैऔर कहानी की भी।‛
10
 इस दृहि से स्ियिं िकाश अपनी कहाहनयों में हजस रचनात्मक 

यथाथष की रचना करते हैं िह समाज को आईना हदखाती है। अपनी कहाहनयों में स्ियिं िकाश जहााँ सामाहजक 

हिसिंगहतयों की आलोचना करते हैं िहीं स्ियिं िकाश खदु को भी इस आलोचना से बाहर नहीं रखते। 

           कमला िसाद स्ियिं िकाश के कहानी कौशल पर बात करते हुए हलखते हैं –‚स्ियिं िकाश की कहाहनयािं- 

िायः समाज की आसन्न समस्याओ िं की खोज और िश्नों की जड़ों तक पहुाँचने की कोहशश हैं। कोई कहानी 

हनरुद्दशे्य नहीं ह।ै हिचारों से ररक्त नहीं ह।ै यह उनका कौशल ह।ै कहाहनयों में सजृन आिगे इतना घनीभतू होता ह ै

हक कथ्य, हिचार और उद्दशे्य भार्ा के रसायन में अपनी पथृकता खो दतेे हैं। िस्त ु रूप के हजस गहरे और 

अिंतग्रषहथत ररश्ते की मािंग उन्नत कला से की जाती ह ै, स्ियिं िकाश की कहाहनयािं उसे परूा करती ह।ै‛
11
 गौरतलब 

ह ैहक स्ियिं िकाश की कहानी कला के िहैशि्य पर बात करते हुए जहााँ उन्हें िेमचिंद, भीष्म साहनी, ज्ञानरिंजन जैसे 
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कहानीकारों की परम्परा से जोड़ कर दखेा जाता ह ैिहीं उन्हें लोक-कथा शलैी के पैरोकार के रूप में भी दखेा जा 

सकता ह।ै यह सही ह ैहक स्ियिं िकाश ने अपनी कहाहनयों में लोक में व्याप्त पारम्पररक कथा शलैी का इस्तेमाल 

हकया ह ैलेहकन ि े हकस्सागोई की इस परम्परा का हफर से सिंस्कार करते हैं और समकालीन पररिशे की जहटल 

हिसिंगहतयों को लक्ष्य करते हैं। लोक-कथा पर बात करते हुए उनके हिचार भी इस दृहि से महत्त्िपणूष हैं। ि े

‘कानदािंि’ की रचना िहिया पर बात करते हुए हलखते हैं -‚अक्सर लोककथाएाँ सामिंती समाज की हनहमषहतयािं 

होती हैं इसहलए उनकी िगीय िहतबद्ताएिं भी पिूष पररभाहर्त होती हैं। राजकुमार चाह ेहजतना बेिकूफ हो, हमेंशा 

घोड़े पर ही सिार ह ैऔर लकड़हारा चाह ेहजतना ईमानदार और पररश्रमी हो, बेचारा और गरीब है। हफर दहलतों 

और हस्त्रयों की कामना, एर्णा और िदेना तो हसफष  आशीिाषद या श्राप में ही मखुररत होती ह।ै एक आधहुनक 

कहानीकार का काम मात्र लोककथा के पनुलेखन से नहीं चलेगा, उसे कथा का पनुसंस्कार भी करना पड़ेगा और 

उसे अपने समय के व्यापक सन्दभों से जोड़ना पड़ेगा, तभी उसका आज कहा जाना साथषक होगा अन्यथा तो िह 

मात्र मनोरिंजन और िक्तकटी होकर रह जाएगा।‛
12
 इस दृहि से स्ियिं िकाश की कहानी ‘कानदािंि’, ‘गौरी का 

गसु्सा’, ‘जिंगल का दाह’ आहद को दखेा जा सकता ह।ै हजसमें कहानीकार िमशः मैच हफहक्सिंग, मध्यिगीय 

लोलपुता, अतपृ्त आकािंक्षाओ िं और आहदिासी सिंस्कृहत के हिनाश को हदखाते हैं। ‘जिंगल का दाह’ कहानी का 

िारिंहभक दृश्य दृिव्य ह-ै‚मामा सोन अपन ेसमय के िख्यात धनधुषर थे। मामा सोन जिंगल में रहते थे, लिंगोटी लगाते 

थ ेऔर िनिाहसयों के बच्चों को तीर-कमान चलाना हसखाते थे। अपना धनरु् और अपने बाण भी िह स्ियिं बनाते 

थ।े िनिासी खतेी करना नहीं जानते थे। िहााँ जमीन ऐसी थी भी नहीं हजस पर आसानी से खतेी की जा सके। 

उनकी आजीहिका पशपुालन, िनोपज और हशकार से ही चलती थी। यह जरूरी था हक हम िनिासी, चाह े

लड़का हो या लड़की, अपनी रक्षा और आजीहिका के हलए तीर-कमान चलाना जरूर सीखे।‛
12

 लोक-कथा की 

शलैी में शरुू हुई यह कहानी धीरे-धीरे हकसी नाटक की तरह खलुती ह ैऔर आहदिासी समाज के हिस्थापन जसैी 

गिंभीर समस्याओ िं को उद्घाहटत करती ह।ै इसी कड़ी में स्ियिं िकाश की कहानी ‘गौरी का गसु्सा’ भी दखे सकते हैं 

हजसमें लेखक ने एक रूपक का सहारा लेकर लोक-कथा शलैी में मध्यिगीय ििहृत का मखौल उड़ाते हुए नजर 

आते हैं। कहानी की शरुूआत दृिव्य ह-ै‚यह एक सहुाना हदन था। निंदी पर आरूढ़ हशि-पािषती आकाशमागष से 

हिचरण कर रह ेथे। धराधाम की शोभा हनहारते। मगन और महुदत। कहीं बफष  ढिंके पहाड़, कहीं नीलम-सा समिु, 

कहीं मूिंग-ेसे मदैान, कहीं चााँदी-सी धपू। कहीं बागों में बहार तो कहीं कहलयों पर हनखार। सहसा पािषती की नजर 
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रतनलाल अशािंत पर पड़ी, जो पिंचरतन टाहकज के सामने फत्त ूनाई की केहबन के बाहर बैठा अपनी फूटी हकस्मत 

को कोस रहा था।‛
13
 कहानी के िारिंभ में स्ियिं िकाश ऐसे ही िणषन शलैी को अपनाते हुए कहानी को लोक-

कथात्मक परम्परा के सिंस्कार में ढालते हुए नजर आते हैं। 

व्यंग्य का प्रयोग- शैली के रूप में : स्ियिं िकाश की कहाहनयािं जहााँ साफगोई के कारण अपनी एक अलग 

पहचान बनाती ह ैिहीं उनकी व्यिंग्यात्मक शैली हररशिंकर परसाई की बरबस याद हदलाती ह।ै व्यिंजना व्यिंग्य का 

आधार होती ह।ै स्ियिं िकाश की व्यिंग्य शलैी अभतूपिूष ह।ै स्ियिं िकाश की अहधकािंश कहानी में व्यिंग्यात्मक शैली 

के हिहभन्न ियोग दखेने को हमलते हैं। कभी िह हटप्पणी के रूप में आया ह ैतो कभी चररत्र का पररचय दनेे में। 

व्यिंग्य का यह स्िरुप पाठक को हसफष  हाँसाता नहीं ह ैबहकक सोचने पर भी मजबरू करता ह।ै व्यिंग्य को लेकर स्ियिं 

िकाश हलखते हैं:-‚मेंरा तो ऐसा मानना ह ै हक व्यिंग्य का जन्म िोध और असहायता की हमली-जलुी भािना से 

होता होगा।‛
14
 िहीं ि ेआग ेहलखते हैं –‚व्यिंग्य इस तरह हिरेचन का काम भी करता ह।ै मानो ‘मधरु हिरेचन’ जो 

आयिुदे में एक अत्यिंत लोकहिय और्ध ह।ै आप व्यिंग्य  करके मान सकते हैं हक हजसे आप पीटना चाहते थ ेउसे 

उसकी अनपुहस्थहत में भी आपने डिंडे से न सही शब्दों से तो पीट ही हदया ! लोक में इसका सबसे शानदार 

उदाहरण अकबर–बीरबल के चटुकुले हैं हजनमें बगरै हकसी मरुव्ित एक बादशाह को मखूष ठहरा हदया जाता ह।ै‛
15
  

               व्यिंग्यधहमषता उनकी ित्येक कहानी का िाण तत्ि ह।ै ‘गौरी का गसु्सा’ कहानी के पात्र रतनलाल 

अशािंत के नाम में ‘अशािंत’ जोड़कर लेखक मध्यिगीय चररत्र की अशािंहत को लक्ष्य करते हैं। रतनलाल का 

‘काश’ दखेने लायक ह ै–‚काश! िह दस-बीस साल पहले पैदा हुआ होता, जब बगरै बी.एड. हकए भी मास्टरी 

हमल जाती थी। काश! िह हकसी अमीर घर में पैदा हुआ होता ! काश! कोई उसे घरजमाई बना लेता। काश! िह 

एस.सी.-एस.टी. होता ! काश ! हकसी एस.सी.- एस.टी. न ेउसे गोद ही ले हलया होता !‛
16
 कहना न होगा हक यहााँ 

व्यिंग्य साथषक बन पड़ा ह।ै रतनलाल का यह काश! जहााँ उपभोक्तािादी सिंस्कृहत की हिसिंगहतयों को उजागर करता 

ह ैिहीं मध्यिगष की सहुिधा-सलुभता के िहत अहतररक्त मोह पर भी चोट करता ह।ै व्यिंग्यात्मक शलैी की दृहि स्ियिं 

िकाश की कहानी ‘बस’ बहुत ही महत्त्िपणूष ह।ै इस कहानी में स्ियिं िकाश कॉमरेड बहुद्हिय  को शौहकया 

राजनीहत करने िाले ऐसे यिुक के रूप में हचहत्रत करते हैं हजससे आज की राजनीहत का पदाषफाश हो जाता ह।ै 

स्ियिं िकाश कॉमरेड बहुद्हिय के चाररहत्रक हिशरे्ताओ िं का उकलेख करते हुए हलखते हैं –‚कॉमरेड बहुद्हिय गपु्त 

कम्यहुनस्ट नहीं थ।े उनकी आस्था हकसी ‘िाद’ में नहीं थी। राजनीहत को िह एक गिंदगी दलदल समझते थे और 
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तमाम राजनैहतक पाहटषयािं उनकी राय में – यहद आप उसे महत्त्ि दें-भ्रि, अिसरिादी, हसद्ान्तहीन और सत्ता की 

भखूी थी। िह रूस, चीन, हियतनाम, समाजिाद से िभाहित थे और हियतनाम पर तो उन्होंने एक कहिता भी 

हलखी थी हजसमें उसे अफ्रीका का एक महान दशे बताया गया था। लेहकन भार्ण उन्हें सबसे अच्छा अटलजी का 

लगता था और हचिंतन रजनीश का। उन्होंने माक्सष, लेहनन आहद सज्जनों की पसु्तकें  नहीं पढ़ी, पर साथ में रखते 

जरूर थे। उन्हें कॉमरेड कहना-कहलिाना अच्छा लगता था। िह भारत के हलए एक मौहलक समाजिाद की खोज 

में थे और एक नयी दशेभक्त िािंहतकारी पाटी बनाना चाहते थे। पाटी का नाम, झिंडा, सिंहिधान तक उन्होंने तैयार 

कर हलया था। पर शहर में कोई ‘फ़ॉलोिर’ नहीं  हमलने से िह हनष्कर्ष पर पहुिंच ेथे हक भारत की अस्सी िहतशत 

जनता गााँि में रहती ह।ै इसहलए अब गााँि जा रह ेथे। उस बेचारे को अपना कायषक्षेत्र बनाने।‛
17
 इस कहानी का अिंत 

भी काफी हास्यास्पद ह ैजहााँ कॉमरेड गपु्त की िापसी तथाकहथत समाजिाद की पोल खोल कर रख दतेा ह।ै इस 

कड़ी में व्यिंग्यात्मक शलैी की दृहि से ‘अहिनाश मोटू उफष  एक आम आदमी’ और भी महत्त्िपणूष हो जाता ह ैजहााँ 

तमाम हिसिंगहतयों और हास्यास्पद हस्थहतयों के बािजदू पाठक अहिनाश मोटू के चररत्र का कायल हो जाता ह।ै 

स्ियिं िकाश , अहिनाश मोटू की चाररहत्रक हिशरे्ताओ िं का िणषन करते हुए हलखते हैं-‚मज ेकी बात यह ह ैहक 

मजाक अहिनाश के सामने हकये जाते और िह हाँसता रहता। बच्चों जसैी हनश्छल हाँसी। कभी-कभी ताली पीटकर 

हाँसता। ऐसी हजन्दाहदली मैंने सरदारों के हसिा हकसी में नहीं दखेी। यह भी नहीं हक िह पलटकर दसूरों का भी ऐसा 

ही मजाक उड़ाता हो। दसूरों से िह सारा बदन मटकाकर हशरीमान जी या जनाबेसदर कहकर भले बात कर ले, 

बेअदबी कभी नहीं करता था। लगता था, िह दसूरों की हाँसी का कारण बनकर भी बस इसी से खशु था हक उसकी 

िजह से दसूरों को ख़शुी हमल रही ह।ै‛
18
 इस कड़ी में स्ियिं िकाश की अन्य कहाहनयािं मसलन ‘तीसरी हचट्ठी’, 

‘पािंच हदन और औरत’, ‘नीलकािंत का सफ़र’, आहद को भी दखे सकते हैं।  

 लघ -कथा का प्रयोग : स्ियिं िकाश ने पयाषप्त मात्राओ िं में लघ ुकहाहनयािं भी हलखी हैं। इस दृहि से उनका कहानी 

सिंग्रह ‘छोटू उस्ताद’ महत्त्िपूणष ह।ै गौरतलब ह ै हक आकार में छोटी ये कहाहनयािं लघकुथाओ िं के एकायामी 

आिरण को तोड़ते हुए बड़े व्यापक पररदृश्य को हमारे सामने खोलती ह।ै इस सिंग्रह में मौजदू कहाहनयों में जहााँ 

पारिंपररक हकस्सागोई की झलक हदखाई दतेी ह ै िहीं  इन कहाहनयों में लहलत हनबिंध, सिंस्मरण, रेखाहचत्र जसैी 

हिधाओ िं का छौंक भी हमलता ह।ै हशकप की ही भािंहत कथ्य के धरातल पर भी ये कहहनयााँ पररिशे की हिहिध 

हिसिंगत हस्थहतयों का आख्यान पेश करती हैं। चिंद पिंहक्तयों में हलखी गई कहानी ‘सिंस्कार’ का उदाहरण दृिव्य ह-ै 
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‚हकसी सड़क पर से एक अरथी गजुर रही थी। साथ चलने िालों में शोक का िातािरण था। एक चौराह ेपर सामन े

से भी एक अरथी आती हदखाई दी। उधर भी शोक का िातािरण था। दोनों अरहथयािं जब बराबर से गजुरने लगीं तो 

अचानक आसमान में हबजली चमकी। शूिं की तेज आिाज हुई और इसी के साथ एक अरथी पर पड़ा मदुाष उठ 

बैठा। उसने दसूरी अरथी को ईष्याष के साथ दखेा और बोला-‘ भला उसका कफन मेंरे कफन से सफ़ेद क्यों?’ कहना 

कहठन था हक कहीं शोक का िातािरण था या नहीं।‛
19 

                इस दृहि से सिंग्रह की अन्य कहाहनयािं मसलन ‘लाइलाज’, ‘आदरबािी’, ‘हबछुड़ने से पहले’, 

‘बाबलूाल तेली की नाक’, ‘लड़ोकन’, ‘नसीहत’, ‘हिहचत्र बीमारी’ आहद को दखे सकते हैं। 

संतिप्तिा और सांकेतिकिा:  

               आज की हहिंदी कहानी की बहुत बड़ी उपलहब्ध सािंकेहतकता ह।ै यह हशकप और िस्त ुदोनों की दृहि से 

अपनी उपयोहगता हसद् करती ह।ै आज की कहानी ने भार्ा के रचनात्मक स्तर पर सािंकेहतकता के माध्यम से नए 

अथों की तलाश की ह।ै हजससे भार्ा की व्यिंजना शहक्त को बल हमला ह।ै गौरतलब ह ै हक यह सािंकेहतकता 

िेमचिंद, जयशिंकर िसाद जसेै कहानीकारों के यहााँ हभन्न-हभन्न स्तरों पर पहले से मौजदू ह।ै िेमचिंद की कहानी ‘पसू 

की रात’, ‘कफन’ और जयशिंकर िसाद की कहानी ‘आकाशदीप’ सािंकेहतक अथषित्ता को बहुत अच्छे से व्यक्त 

करती हैं। हालािंहक आज की कहाहनयों में सािंकेहतकता का ियोग अहधक सकू्ष्म स्तर पर होने लगा ह।ै सािंकेहतकता 

के सफल ियोग की दृहि स ेराजेंि यादि की ‘ितीक्षा’, सिशे्वर दयाल सक्सेना की ‘सटूकेस’, कमलेश्वर की ‘मािंस 

का दररया’, उर्ा हियिंिदा की ‘मछहलयााँ’, अमरकािंत की ‘दोपहर का भोजन’, मन्न ूभिंडारी की ‘यही सच ह’ै आहद 

कहाहनयािं महत्त्िपूणष ह।ै मन्न ूभिंडारी की कहानी ‘यही सच ह’ै का एक उदाहरण  दृिव्य ह ै:-‚खाने में मेंरा जरा मन 

नहीं लग रहा ह,ै पर यन्त्रचाहलत सी खा रही ह ाँ। शायद िह भी ऐसे ही खा रहा ह।ै मझु ेहफर लगता ह ैहक उसके होंठ 

फड़क रह ेहैं, और स्रॉ पकड़े हएु उिंगहलयााँ कााँप रही हैं। मैं जानती ह ाँ, िह पछूना चाहता ह,ै दीपा तमुने मझु ेमाफ़ तो 

कर हदया न।‛
19
 यहााँ पर लेहखका ने नायक और नाहयका के शारीररक हियाओ िं र्द्वारा मानहसक र्द्विंर्द्व की ओर सिंकेत 

हकया ह।ै परमानन्द श्रीिास्ति सािंकेहतकता पर अपनी बात रखते हुए कहते हैं :-‚सािंकेहतक अथषित्ता से यकु्त होने 

पर ही आज की कहानी सीध ेचेतना तथा अनभुहूत के गहरे स्तरों को छूने में समथष हो सकी ह।ै आज के कहानीकार 

के व्यहक्त-मन और पररिशे में जो हिरोध भी ह ैउसे सिंकेतों र्द्वारा ही व्यक्त हकया जा सकता ह।ै आज की कहानी 
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सौन्दयाषनभुहूत के उस स्तर की कहानी ह ैहजसमें रचनाकार बिंद कमरे की हखड़की से आते हुए आलोक को दखेकर 

अपनी सिंिदेना के सहारे ही मतूष कर लेता ह।ै‛
20

 यह सािंकेहतकता स्ियिं िकाश की कहाहनयों में भी कहीं सकू्ष्म तो 

कहीं स्थलू रूप में व्यक्त हुई ह ैजो कहानी की अथषित्ता को बल िदान करती हैं। इस दृहि से स्ियिं िकाशकी 

कहानी ‘अशोक और रेन ुकी असली कहानी’ से एक उदाहरण दृिव्य ह ै: 

‚आज तमु्हारी नीली कमीज की जबे से एक रसीद हनकली। रेन ुने कहा। 

-नीली कमीि ? 

-धो रही थी। 

-सेल ख़रीद ेथे टॉचष के। बेकार हैं। 

-हफर चपु। 

-चलें ? कुछ दरे बाद अशोक ने पछूा। 

- दोनों चल पड़े। 

-रोज के रास्ते। रोज की तरह ख़ामोश।‛
21
 इस िसिंग में कहानीकार ने अशोक और रेन ुके दाम्पत्य जीिन की ओर 

सिंकेत हकया ह।ै इस िसिंग को पढ़कर यह अनमुान लगाया जा सकता ह ैहक पहत-पत्नी के मध्य सिंिादहीनता की 

हस्थहत बनी हुई ह।ै 

             इसी कड़ी में स्ियिं िकाश की कहानी ‘सिंिमण’ को दखे सकते हैं। कहानी का ‘मैं’ पैंसठ िर्ीय बजुगुष ह ै

जो कहानी के युिक ‘तमु’ को उसके ििैाहहक जीिन को सलुझाने में अपनी राय दतेा ह।ै परूी कहानी ‘मैं’ और 

‘तमु’ के बीच का सिंिाद ह ैहजसमें ‘मैं’ ही अहधक बोलता ह।ै कहानी का ‘मैं’ सही मायने में आधहुनक जान पड़ता 

ह।ै एक उदाहरण दृिव्य ह ै:-‚बात यह ह ैहक इिंसान को बदलने में बड़ा समय लगता ह।ै और बदलने की भी एक 

िहिया होती ह।ै तमु रातोंरात हकसी को बदलना चाहो, सो सिंभि नहीं।उसे समय दो। दनेा ही पड़ेगा। और हरेक को 

अलग समय लगता ह।ै बदलाि कैसे शरुू होता ह ै? पहले हिचार बदलते हैं। हफर भािनाएिं। हफर सिंिदेना। हफर 

आिगे। हफर आचरण। स्थलू से सकू्ष्म और सकू्ष्म से हफर स्थलू। यही जीिन का र्द्विंर्द्व ह।ै इसी में हिकास ह।ै‛
22
 यहााँ 

हिकास िहिया पर बात करते हुए कहानीकार एक निहििाहहत स्त्री की मनःहस्थहत की ओर भी सिंकेत करता ह।ै 

साथ ही परुुर्िादी सोच की तरफ भी सिंकेत करता ह।ै हजसका िहतहनहधत्ि कहानी का ‘तमु’ कर रहा ह।ै स्ियिं 
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िकाश की अन्य कहाहनयों में ‘बस’, ‘नीलकािंत का सफ़र’, ‘चोर की मााँ’, ‘सम्मान’, ‘बहल’, ‘सटू’, ‘उज्ज्िल 

भहिष्य’ आहद सािंकेहतकता की दृहि से महत्त्िपणूष ह।ै इन कहाहनयों में लेखक ने चररत्र के मानहसक र्द्विंर्द्व को 

उद्घाहटत करने के साथ-साथ सामाहजक व्यिस्था के हिसिंगत रूप की ओर सिंकेत करन ेके हलए भी सािंकेहतकता 

का सहारा हलया ह।ै 

तबंब-तिधान का प्रयोग : 

           ‚‘हबिंब’ अिंग्रेजी के ‘इमेंज’(Image) शब्द का हहिंदी रूपािंतरण ह।ै इसका अथष ह ैहकसी पदाथष को मतूष रूप 

िदान करना, हचत्रबद् करना अथिा मानसी िहतकृहत उतारना। ‘हबिंब’ एक िकार का भािगहभषत शब्द-हचत्र ह ैजो 

हसफष  हमारी चक्ष-ुइिंहिय को ही तपृ्त नहीं करता अन्य इहन्ियों की भखू भी हमटाता ह।ै भाि जगाना उसका िमखु 

कायष ह।ै‛
23
 आज का कहानीकार अपने यगु की जहटल हस्थहतयों को व्यक्त करन े के हलए हबम्बों का अथषपणूष 

ियोग करता ह।ै कहानीकार मनोिजै्ञाहनक हस्थहतयों के हचत्रण के हलए हबम्बों का साथषक ियोग करता है। मोहन 

राकेश हलखते हैं :-‚कहानीकार हबम्बों के माध्यम से एक भाि या हिचार को सफलतापिूषक तभी व्यक्त कर 

सकता ह ैजब ि ेहबम्ब यथाथष की रूपकृहतयों से हभन्न न हों- उनके सिंघटन में जीिन के यथाथष को पहचाना जा 

सके।‛
24
 तात्पयष यह ह ैहक जब ि ेहबिंब यथाथष की रूपाकृहतयों से हभन्न न हो तो उनके सिंघटन से जीिन के यथाथष 

को पहचाना जा सकता ह।ै गौरतलब ह ैहक स्ियिं िकाश ने अपनी कहाहनयों में हबम्बों का अथषपणूष ियोग हकया ह।ै 

पात्रों के पररचय से लेकर उसके मनःहस्थहत के िणषन तक में स्ियिं िकाश हबिंब का अथषपूणष ियोग करते हैं। उन्होंने 

पररिशे के हचत्रण में हबम्बों का अच्छा ियोग हकया ह ै हजससे पाठक कहानी-पाठ के दौरान कहानी को दखेता 

हुआ महससू करता ह।ै इस ियोग में उनकी हकस्सागोई िाली शलैी सहज ही उनका साथ दतेी ह।ै ‘सरूज कब 

हनकलेगा’ कहानी हबिंब-हिधान की दृहि से बहुत ही महत्त्िपणूष ह।ै हबिंब-हिधान इतना अथषपणूष बन पड़ा ह ै हक 

भरैाराम के पररिार सिंग पाठक भी सरूज के हनकलने का इन्तजार करने लगते हैं। बाररश और बाढ़ के पानी के बीच 

फिं से भरैाराम और उसके पररिार की हस्थहत को दहेखए :-‚बादल हफर गरजने लग।े बाररश तेज हो गई। सािंय–सािंय 

करती हुई तफ़ूानी ठिंडी हिा भी बहने लगी। अचानक गाड़ा हचमचाया ...और जरा घमूकर एक फुट आग ेचला 

गया...हफर पीछे आ गया ...और घमूने लगा। दोनों बच्चे हड़बड़ाकर जाग गए और डर के मारे चीखने लगे। 

भरैाराम ने हाथ झलुाकर दखेना चाहा हक पानी कहााँ तक पहुिंचा ह,ै पर उसकी उम्मीद से बहुत ही ऊपर उसके हाथ 

ने पानी छू हलया। पानी गाड़े की सतह तक पहुाँच गया था...याहन गाड़ा अब लगभग तैर रहा था। खहटया कभी भी 
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हगर-ढह-सरक या बह सकती थी। दोनों न ेएक-एक बच्चा गोद में उठा हलया और सोचने लग ेहक क्या हकया जाए 

? बच्चों की डरी हुई चीख-पकुार ने उन्हें और ज्यादा घबरा हदया था। ि ेकभी ऊपर आसमान की तरफ दखेते, 

कभी एक-दसूरे की तरफ।‛
25
 यहााँ पर लेखक ने ऐसा हबिंब–हिधान रचा ह ै हक पाठक पढ़ते हुए सारे दृश्य दखेता 

हुआ महससू करता ह।ै लेखक ने हबम्बों के माध्यम से बाढ़ से जझू रह ेभरैाराम और उसके पररिार का हसफष  सजीि 

हचत्रण नहीं हकया ह ैबहकक भैराराम और उसके पररिार की हजजीहिर्ा को भी मतूष रूप हदया ह।ै साथ ही  लेखक 

भरैाराम और उसके पररिार की मनःहस्थहत को भी हबम्बों के माध्यम से पाठक के सामने रखता है। स्ियिं िकाश की 

अहधकािंश कहाहनयािं हबिंब-हिधान की दृहि से लबरेज है। इस कड़ी में हम ‘अगले जनम’, ‘कानदािंि’, ‘बस’, 

‘नीलकािंत का सफ़र’, ‘बडे’, ‘अहिनाश मोटू उफष  एक आम आदमी’, ‘पाटीशन’, ‘क्या तुमने कभी कोई सरदार 

हभखारी दखेा?’, ‘नैनसी का धड़ूा’, ‘सम्मान’, ‘बेमकान’, ‘एक छोटी सी लड़ाई’, ‘लाइलाज’, ‘बाब ू तेली की 

नाक’ आहद कहाहनयािं  दखे सकते हैं।  

चररि-तचिण का िैतिध्य :                                     

                 स्ियिं िकाश अपनी कहानी की शरुूआत बहुत ही सरल अिंदाज में करते हैं।  कई दफ़ा ि ेचररत्र का 

िणषन करते हुए पाठक को चररत्र के साथ आत्मीयता के साथ जोड़ दतेे हैं। उनकी कहाहनयों के चररत्र हमारे आस-

पास के सामाहजक पररिशे के ही मालूम होते हैं। उनकी कहाहनयााँ अपनी ही कहानी लगती ह।ै इसहलए ‘नीलकािंत 

का सफ़र’ का नीलकािंत, ‘बस’ कहानी का कॉमरेड बहुद्हिय, ‘बडे’ कहानी की श्रीमती बैंजल, ‘मिंज ूफालत’ू की 

मिंज,ू ‘एक जरा सी बात’ के शचीन्ि बाब ू, ‘बेमकान’के मोहनलालजी, ‘उकटा पहाड़’ के सरूर साहब , ‘इनका 

जमाना’ के केिलराम , ‘सिंहारकताष’ के सत्यकािंत , ‘सरूज कब हनकलेगा’ का भरैाराम , ‘अशोक और रेन ुकी 

असली कहानी’ की रेन ु  आहद से हम आत्मीयता के साथ जड़ु जाते हैं और कहीं न कहीं इन चररत्रों में अपना 

हहस्सा तलाशने लगते हैं। गौरतलब ह ै हक स्ियिं िकाश अपनी कहाहनयों में समाज की हिसिंगहतयों को उजागर 

करने के साथ-साथ मनषु्य की हजजीहिर्ा को भी रेखािंहकत करते हैं। यह इस दृहि स ेमहत्त्िपणूष हो जाता ह ै हक 

इनकी कहाहनयों के पात्र पाठक के हलए िेरणा बन जाते हैं। तमाम हिर्मताओ िं से जझूते हुए, हिडम्बनाओ िं में जीते 

हुए स्ियिं िकाश की कहाहनयों के पात्र हहम्मत बटोर कर अपने हलए नया सिरेा ढूिंढ लेते हैं। इनके पात्र हजिंदगी की 

िह पगडण्डी तलाश लेते हैं जो बाजारिाद को मुिंह हचढ़ाते हुए नजर आते हैं। ‘सरूज कब हनकलेगा’ कहानी के 

भरैाराम और उसके पररिार की हजजीहिर्ा दखेने लायक है। भरैाराम अपनी पत्नी और बच्चों के साथ गोंदी के पड़े 
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पर चढ़ा हुआ ह ैक्योंहक बाररश के कारण नदी का पानी घर और उसके आसपास बहने लगा ह।ै उसकी हजिंदगी में 

यह स्याह रात काल की रात ह।ै लेहकन जीिन के िहत उसकी आस्था दखेने लायक है। लेखक िणषन करते हुए 

हलखता ह ै–‚पेड़ हहला, पेड़ कािंपा, पेड़ की जड़ें उखड़ी-टूटीं-और पेड़ हगर गया। भरैाराम और सगुनी ने हजिंदगी में 

कभी इतनी सख्ती से कुछ नहीं पकड़ा होगा, हजतनी सख्ती से इस समय एक हाथ से पेड़ की डाल और दसूरे से 

बच्चों को हचपटाकर उन्होंन ेपकड़ा-भींचा, गड़ गए- एक हो गए। और उन्हें आियष हुआ हक पेड़ के पानी में हगर 

पड़ने के बाद भी ि ेचारों सलामत थे-हजन्दा थे। क्योंहक पेड़ जमीन पर नहीं, गाड़े पर हगरा था, जो पानी में डूब गया 

था पर बहा नहीं था। अब ि ेपानी की सतह पर लटके हुए , बच्चों को थामेंहुए ...हजन्दा थे ...और यह यह हिन्दगी 

मौत से भी बदतर थी ...मौत का भी कलेजा दहला दनेे िाली थी।‛
26
 इस िकार हम दखे सकते हैं हक स्ियिं िकाश 

जीिन के िहत आस्था को रचने िाले कहानीकार हैं।  

कथा-भाषा:                                

            भार्ा हसफष  अहभव्यहक्त का साधन नहीं होती हैं बहकक िह भािों की िाहहका भी होती है। हरेक रचनाकार 

भार्ा के माध्यम से ही अपने हिचारों को मतूष रूप दतेा ह।ै गौरतलब ह ैहक कोई भी भाि हबना भार्ा के व्यक्त नहीं 

हो सकता। साथ ही भार्ा की भाि-हिहीनता की ककपना भी नहीं की जा सकती। भार्ा के माध्यम से ही 

कहानीकार चररत्र के िास्तहिक स्िरुप को उद्घाहटत करता ह।ै हमेलता हलखती हैं -‚कहानी के केन्िीय तत्त्ि 

सिंिदेना और उसका आधार कथानक सिंिेर्ण के अभाि में महत्त्िहीन हो जाते हैं। सिंिदेना और कथानक के 

सम्िेर्ण का यह महत्त्िपणूष कायष भार्ा करती ह।ै सिंिाहक के रूप में भार्ा कहानी का एक आिश्यक अिंग ह।ै भार्ा 

का आधार ग्रहण करके कहानी अपने अन्य आिश्यक उपादानों सहहत सजीि हो उठती है।‛
27
 जब हम स्ियिं 

िकाश की कथा-भार्ा पर दृहिपात करते हैं तो यह आसानी से कहा जा सकता सकता ह ै हक लेखक के हलए 

सम्िेर्ण बहुत ही महत्त्िपणूष ह।ै जीती-जागती हस्थहतयािं उनकी कहाहनयों में अपनी भार्ा सहहत आती हैं। उन्होंने 

सरल और सहज भार्ा अपने पररिशे से अहजषत की ह,ै हजस भार्ा में उनका समकालीन यथाथष अहभव्यक्त हुआ 

ह।ै इसहलए स्ियिं िकाश के यहााँ भार्ा की सम्िेर्णीयता बेजोड़ ह।ै कनक जनै इसी िश्न पर गौर फरमाते हुए हलखते 

हैं –‚उत्तर आधहुनकता और जादईु यथाथषिाद के कहथत फैशन िाले दौर में भी उन्होंने भार्ा में जादईु चमत्कार 

खड़ा करके पाठक को अचिंहभत करने का कुचि नहीं रचा। उन्हें भार्ा की कीहमयाहगरी पसिंद नहीं। ि ेकथा-कहानी 

के जररये अपनी बात पाठकों तक पहुाँचाना चाहते हैं इसहलए भार्ा की सम्िेर्णीयता का हरसिंभि ध्यान रखते हैं। 
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ि ेकहानी के पाठक से अपनी हिर्द्वत्ता का लोहा नहीं मनिाना चाहते, उन्हें पता ह ै हक पाठक कहानी में अपनी 

हजिंदगी, समस्याएाँ, आकािंक्षाएिं और भािनाएाँ खोजने के मकसद से दाहखल हुआ ह।ै इसहलए उनकी कहाहनयों में 

भाहर्क सिंरचना की सहजता उपलब्ध होती ह।ै उनके कथा हशकप में आमतौर पर कोई उलझाि या रहस्य नहीं 

हदखता ह।ै कथ्य को समदृ् बनाने के हलए उन्होंने राजस्थानी और मालिी के शब्दों का सफल ियोग हकया ह।ै ि े

शब्द अपररहचत भले ही लग सकते हैं, पर स्पि भािाहभव्यहक्त में बाधक नहीं होते। स्ियिं िकाश जानते हैं हक हहिंदी 

को यहद समदृ् भार्ा के रूप में िहतहित होना ह,ै तो उसे के्षत्रीय भार्ाओ िं के शब्दों को अपनाना पड़ेगा।‛
29
   

(क) उर्द ष शब्र् -  स्ियिं िकाश की भार्ा पाठकों को बािंधने में कारगर ह।ै उनकी भार्ा आम  जनता के बीच की 

भार्ा ह ैहजससे पाठक सहज ही जड़ु जाता ह।ै गौरतलब ह ैहक स्ियिं िकाश कहाहनयों में उदूष के ऐसे शब्दों का भी 

खबू ियोग करते हैं जो हहिंदी में घलु-हमल गए हैं। ‘रशीद का पाजामा’, ‘तलबी, ‘नन्हा काहसद’, ‘गमुशदुा’, ‘चौथा 

हादसा’ जसैी कहाहनयों के न केिल शीर्षक बहकक परूी कहानी में उदूष शब्दों की िधानता दखेी जा सकती ह।ै 

‘रशीद का पाजामा’ शीर्षक कहानी का एक उदाहरणदहेखए –‚आहख़र हकसी तरह रशीद के हलए गरम कोट, हतन 

जोड़ी कपड़ों और जतेू स्िटेर िगरैह का जगुाड़ हकया गया और उन्हें रिाना हकया गया। जाते समय उसकी जेब में 

पचास रुपए का नोट भी रख हदया और ताकीद की गई हक पहुिंचते ही पोस्टकाडष डालें हक सलामती से पहुाँच गए 

हैं। पते हलख ेपोस्टकाडष अटैची में हैं ही। ताकीदों की सचूी लिंबी थी। उन्हें दोहराने का हसलहसला रेन के प्लेटफामष 

छोड़ दनेे तक जारी रहा। हफर चौरहसया से हलए गए कज ेके ख्याल ने चािंप हलया।‛
30 

        स्ियिं िकाश भार्ा की पररहध में बिंधते नहीं हैं। उन्होंने इन्िधनरु् के ख़बूसरूत रिंगों की भािंहत अपनी कहाहनयों 

में भार्ा के हिहिध रिंगों को समाहहत हकया ह।ै उनकी कहाहनयों की भार्ा हहन्दसु्तानी के बेहद करीब ह।ै यहााँ ि ेउदूष 

के शब्द-भिंडार का इस्तेमाल बखबूी करते हैं। ‘जमाना हकतना बदल गया’ कहानी का एक उदाहरणदृिव्य ह-ै‚ये 

सब समाज के सिंभ्रात और सहुिधासिंपन्न तबके के लोग थे, हजनका सड़े टमाटरों और आढ़हतयों और मुिंशी-मनुीमों 

से दरू का भी कोई पररचय नहीं था। इनकी मखमली दहुनया में हबयर के झाग और गदुगदु ेदीिान और सफ़ेद झक्क 

गाितहकए और रेशमी सिंगीत और हदलचस्प हसयासत और नफीस मजाक और पोशीदा मोहब्बतें और बेरोक 

बहकर आती आमदहनयािं थीं और अच्छे खानदान और अच्छी परिररश, अच्छी सेहत, अच्छे टेस्ट और सुखी-

सिंपन्न-सिंतिु जीिन की तमाम अलामतें थी, लेहकन इनके तजबुों और जकीरों का फायदा उठाने की नीयत से 

इनकी तरफ हखिंचते सुरूर साहब यह सोचना भलू ही गए हक ये अिंततः शत्र ुहैं या हमत्र और उनकी कॉफ़ी और 
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उनके काजओु िं ने सरुूर साहब के मन में जमा नफरत को कुछ कम तेज कर हदया और ि ेसफलता की मीनार पर 

छलािंग ेमारते चढ़ जाने का सपना दखेने लग।े‛
31 

        गौरतलब ह ैहक स्ियिं िकाश ने अपनी कहाहनयों में उदूष शायरी का भी अथषपणूष  ियोग हकया ह।ै ‘अहिनाश 

मोटू उफष  एक आम आदमी’ कहानी से एक उदाहरण दृिव्य हैं-  

“फ़क़त पासे-वफ़ादारी ह,ै वरना कुछ नहीं मशु्ककल। 

बझुा सकता ह ूँ अगंारे, अभी आूँखों में पानी ह।ै”
32 

                        इसी तरह की उदूष शायरी का ियोग स्ियिं िकाश ‘उकटा पहाड़’ कहानी के चररत्र सरूर साहब के 

मनःहस्थहत और उनके चररत्र को उद्घाहटत करने में भी करते हैं। उदाहरण दृिव्य ह ै- 

“हर तरफ श्जदंगी का मेंला ह,ै 

चार स ूइक न इक झमेंला ह।ै 

और इस श्जदंगी के मेंले में, 

आदमी श्कस कदर अकेला ह।ै।”
33 

                इसी तरह स्ियिं िकाश अपनी कहानी ‘एक छोटी-सी लड़ाई’ में इकबाल नामक पात्र अपने जोशीले 

अिंदाज में शायरी के माध्यम से हशक्षक-सिंघ के हड़ताल में जान फूिं कता हुआ नजर आता ह।ै उदाहरण दृिव्य ह ै- 

“कदहो-गसे ूमें कै सो-कोहकन की आजमाइश ह।ै 

जहां हम हैं वहां दारों-रसन की आजमाइश ह।ै। 

रगों पर मैं जब उतरे जहन गम तब दशे्खए क्या हो। 

अभी तो तश्खखए कामो-दहन की आजमाइश ह।ै।”
34 

(ख) राजस्थानी शब्र् : 

                 स्ियिं िकाश की कहाहनयों में राजस्थानी हमहश्रत शब्दािहलयों का ियोग सहज दखेा जा सकता है। 

ध्यातव्य ह ैहक कई बार ि ेशब्द हमें अपररहचत से लगते हैं हकन्त ुभािाहभव्यहक्त में बाधक नहीं बनते हैं। ि ेअपनी 

कहाहनयों में िािंतीय शब्दािहलयों का ियोग कथ्य को हिस्तार दनेे के िम में करते हैं। शदैाई, तिील, तमाजी, 
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टाबर, झूिंपा, सोगरा, खड़ीन, हतरेड़ जसैे शब्द जो अरबी-फारसी और राजस्थानी के हैं स्ियिं िकाश की कहाहनयों में 

सहजता के साथ दखेी जा सकती ह।ै राजस्थानी शब्दािहलयों का हमहश्रत रूप दहेखए – 

-‚अप्प ूनहीं आया ? लोग उसकी बातें करके ही हिंसने की कोहशश करने लगे। 

- पिंखों के पीछे पड़ा ह ैतीन हदन से। 

- हमस्त्रीपने का घणा सौख ह ैहबसको। 

- उसका बस चले तो बाल-बच्चों के भी कल-पजु ेखोलके बैठ जाए। 

- ग्रीस ऑयल लगाके बिंद कर द।े 

- तो कुछ न कुछ जरूर बाहर छूट जाए। 

- या पता चले, बेटी का सर बटेे के लग गया।‛
35 

               ‘जो हो रहा ह’ै कहानी स्ियिं िकाश की दहलत हिमशष से सम्बिंहधत कहानी   ह।ै रिंजीत एक ग्रामीण यिुा 

ह ैजो पढ़ा हलखा ह ैऔर ठाकुरों और सिणष मास्टर के र्द्वारा दहलत जाहत के स्कूली बच्चों के शोर्ण के हखलाफ 

आिाज उठता ह।ै यहााँ बच्चों और रिंजीत के बीच के सिंिाद में राजस्थानी हमहश्रत शब्दािहलयों के ियोग को दखे 

सकते हैं:- 

-‚मास्साब ने माहलश करिाई ! क्यों करिाई ? रिंजीत ने बेचैन होते हुए पछूा। 

-रोज करिाते हैं। बड़े ने कहा। 

-...और ह ैन ! बरतन भी हघसिाते हैं। छोटा बोला। 

-दसूरे बच्चों से तो गाभ ेभी धुलिाते हैं। 

-हााँ, पर मेंघिालों से ही धलुिाते हैं। बहनयों और राजपतूों के छोरों से नहीं धलुिाते। 

-और ह ैन ! भाईसाब ! एक हदन हमसे झाड़ू भी लगिाई। 

-पोता भी हफरिाया। 

-और उसकी लुगाई ह ैन भाईसाब ! िो हमसे घी भी मिंगिाती ह।ै 

-घी भी। और धन भी। 

-नहीं तो ररजकट नहीं बताते। 
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-फेल कर दतेे हैं। 

-टाटपट्टी भी भाईसाब, हमको नहीं दतेे। 

-हािं भाईसाब! हमको कहते हैं, तमु जमीन पर बैठो। तमु नीच हो।‛
36
  

(ग) खड़ी बोली :                             

          शदु् हहिंदी खड़ी बोली का ही ियोग स्ियिं िकाश ने अपनी कहाहनयों में ज्यादातर हकया ह।ै लेहकन 

पात्रानकूुल भार्ा ियोग की दृहि से स्ियिं िकाश कहीं-कहीं चकूते भी नजर आते हैं। गौरतलब ह ै हक इनकी 

कहाहनयों में हर िगष के चररत्र आए हैं। मजदरू, हकसान से लकेर उच्चिगीय चररत्र तक। जहााँ स्ियिं िकाश स्थानीय 

शब्दों के ियोग से कहानी के दशे-काल को स्पिता िदान करते हैं िहीं पात्रानकूुल भार्ा के ियोग में कहीं-कहीं 

मात खा जाते हैं। भार्ागत स्तर पर स्ियिं िकाश पात्रों के िगीय चररत्र को उद्घाहटत करने में िायः असक्षम रह ेहैं। 

अहधकािंश जगह उन्होंने खड़ी बोली का ही ियोग हकया ह।ै स्ियिं िकाश की कहानी ‘पररहध’ का भाई-बहन के 

बीच का यह सिंिाद दृिव्य ह ै:-  

-‚अम्मा कैसी ह?ै उसने पछूा। 

-ठीक ह।ै 

-और बाब?ू 

-ठीक। चलना-हफरना बिंद हो गया ह ैहबलकुल। सब कुछ खहटया पर ही होता ह।ै  

-कौन करता ह?ै 

-अम्मा, और कौन? 

-क्यों ? त ूिहािं नहीं ह ै? 

-मैं तो शहडोल में ह ाँ ना !‛
37 

         समग्रता में दखेें तो स्ियिं िकाश अपने हशकपगत िहैशि्य के कारण समकालीन जनिादी कहानीकारों में 

अपना एक अलग स्थान रखते हैं। इन्होंने भारतीय हकस्सागोई की परम्परा का पनुसंस्कार करते हुए हहिंदी कहानी 

को रचनात्मक स्तर पर मजबतू करने का सराहनीय ियास हकया ह।ै इनकी कहाहनयों  में एकाहन्िहत अपने 

सफलतम रूप में मौजदू ह।ै कहाहनयों में सिंिादधहमषता को लेकर स्ियिं िकाश अपने आप में बेजोड़ हैं। स्ियिं िकाश 

की कहाहनयों की हिशरे्ता यह ह ैहक कहीं हकसी जगह भी कहानी में बनािटीपन नहीं हदखाई दतेा है। स्ियिं िकाश 
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एक िबदु् रचनाकार हैं। यह िबदु्ता उनकी कहाहनयों में आए हिचार-दशषन को पढ़कर समझा जा सकता ह ैजो 

कहानी को गहरी अथषित्ता िदान करती ह।ै गौरतलब ह ैहक इनकी कहाहनयों में सामाहजक यथाथष हकसी उथले रूप 

में नहीं बहकक आलोचनात्मक दृहि के साथ आया ह ैजो पाठक की सिंिदेना को कहीं गहरे तक हहला कर रख दतेी 

ह।ै आज जब कहानी का रिंगमिंच एक मकुाम हाहसल कर चकुा ह ै िसेै में स्ियिं िकाश की कहाहनयािं अपने में 

रिंगमिंचीयता की तमाम सिंभािनाएिं हलए हुए हैं।  

 संर्भष: 

1.कहानी की रचना िहिया और स्िरुप, बटरोही, अक्षर िकाशन, हदकली, सिंस्करण-1973, पिृ सिंख्या-59  

2 .मेंरे साक्षात्कार- स्ियिं िकाश, सिंपादन- रेण ुव्यास, हकताबघर िकाशन, हदकली, सिंस्करण- 2015, पिृ सिंख्या-

55-56  

3.’कुछ हिचार’- िेमचिंद, डायमिंड पॉकेट बकु्स, हदकली, सिंस्करण-2002, पिृ सिंख्या-8  

4 .जनसत्ता- स्ियिं िकाश,16 अिैल 2001, पिृ सिंख्या-7  

5.समकालीन कहानी : परम्परा और पररितषन- िीरेन्ि मोहन , मेंधा बकु्स, सिंस्करण- 2009, पिृ सिंख्या- 122  

6 .हहिंदी कहानी रचना और पररहस्थहत- सरेुन्ि चौधरी, सिंपादक- उदयशिंकर, अिंहतका िकाशन,गाहजयाबाद, 

सिंस्करण- 2009, पिृ सिंख्या-79-80 

7. िही, पिृ सिंख्या- 140  

8.’पाटीशन’- स्ियिं िकाश, चहचषत कहाहनयािं- स्ियिं िकाश, सामहयक िकाशन, हदकली, सिंस्करण – 2005, पिृ 

सिंख्या -42 

9.’बेमकान’- स्ियिं िकाश, पाटीशन (कहानी सिंग्रह), रचना िकाशन, जयपरु, सिंस्करण-2002, पिृ सिंख्या-67  

10. ‘सटू’, इक्यािन कहाहनयािं, स्ियिं िकाश,समय िकाशन, हदकली, सिंस्करण-2017, पिृ सिंख्या-71 

11.कथालोचना दृश्य-पररदृश्य – िधान सिंपादक- हररमोहन शमाष, सिंयोजक ि सिंपादक- हिनोद हतिारी, हहिंदी 

माध्यम कायाषन्िय हनदशेालय , हदकली हिश्वहिद्यालय, सिंस्करण- हसतिंबर 2016, पिृ सिंख्या-3 

12.माहमषक और पारदशी कहाहनयों का रचनाकार- कमला िसाद, आधारहशला (पहत्रका), अिंक- जलुाई 2011, 

पिृ सिंख्या-16  

13. कानदािंि की रचना िहिया- स्ियिं िकाश, आधारहशला(पहत्रका), अिंक- जलुाई 2011, पिृ सिंख्या- 9  

14.’जिंगल का दाह’- स्ियिं िकाश, मेंरी हिय कथाएाँ (कहानी सिंग्रह)- स्ियिं िकाश, ज्योहतपिष 

िकाशन,गाहजयाबाद, सिंस्करण-2012, पिृ सिंख्या- 11  

15.’गौरी का गसु्सा’- स्ियिं िकाश, दस िहतहनहध कहाहनयािं(सिंग्रह)- स्ियिं िकाश, हकताबघर िकशन, हदकली, 

सिंस्करण-2008, पिृ सिंख्या -118 

16. मेंरे साक्षात्कार- स्ियिं िकाश, सिंपादन- रेण ुव्यास, हकताबघर िकाशन, हदकली, सिंस्करण- 2015, पिृ सिंख्या-

28 



 

‘जनकृति’ बहु-तिषयक अंिरराष्ट्रीय पतिका (तिशेषज्ञ समीतिि) 

JANKRITI (Multidisciplinary International Magazine) (Peer-Reviewed)  ISSN: 2454-2725  

 

337 | ि षष  6 ,  अं क  7 2 - 7 3 ,  अ पै्र ल - म ई  2 0 2 1  ( स य ं क्त  अं क )  

 

17.िही,पिृ सिंख्या- 28  

18.’गौरी का गसु्सा’- स्ियिं िकाश, दस िहतहनहध कहाहनयािं(सिंग्रह)- स्ियिं िकाश, हकताबघर िकशन, हदकली, 

सिंस्करण-2008, पिृ सिंख्या -119 

19.’बस’- स्ियिं िकाश, चहचषत कहाहनयािं (कहानी सिंग्रह)- स्ियिं िकाश, सामहयक िकाशन, हदकली, सिंस्करण-

2005, पिृ सिंख्या- 28 

20.’अहिनाश मोटू उफष  एक आम आदमी’- स्ियिं िकाश, चहचषत कहाहनयािं (कहानी सिंग्रह)- स्ियिं िकाश, 

सामहयक िकाशन, हदकली, सिंस्करण-2005, पिृ सिंख्या- 44 

21.’सिंस्कार’-स्ियिं िकाश, छोटू उस्ताद (कहानी सिंग्रह)- स्ियिं िकाश, हकताबघर िकाशन, सिंस्करण-2015, पिृ 

सिंख्या- 35 

22.’यही सच ह,ै मन्न ूभिंडारी की श्रेि कहाहनयािं, मन्न ूभिंडारी, नेशनल बकु रस्ट,हदकली, सिंस्करण-2005, पिृ 

सिंख्या-136  

23.कहानी की रचना िहिया, परमानन्द श्रीिास्ति, लोकभारती िकाशन, इलाहाबाद, सिंस्करण-2012, पिृ 

सिंख्या-173  

24..’अशोक और रेन ुकी असली कहानी’, इक्यािन कहाहनयािं, स्ियिं िकाश, समय िकाशन, हदकली, सिंस्करण-

2017, पिृ सिंख्या- 256  

25.’सिंिमण,’ िही, पिृ सिंख्या- 174  

26.हहिंदी आलोचना की पाररभाहर्क शब्दािली, अमरनाथ, राजकमल िकाशन,हदकली, चौथा छात्र सिंस्करण-

2016, पिृ सिंख्या-247  

27.’कहानी नए सन्दभष की खोज’, मोहन राकेश, नयी कहानी सन्दभष और िकृहत ,सिंपादक- दिेीशिंकर अिस्थी, 

राजकमल िकाशन, सिंस्करण-2013, पिृ सिंख्या-93 

28.’सरूज कब हनकलेगा’,इक्यािन कहाहनयािं, स्ियिं िकाश, समय िकाशन,हदकली,सिंस्करण-2017, पिृ सिंख्या-

97  

29.’सरूज कब हनकलेगा’- स्ियिं िकाश, चहचषत कहाहनयािं (कहानी सिंग्रह)- स्ियिं िकाश, सामहयक िकाशन, 

हदकली, सिंस्करण-2005, पिृ सिंख्या- 117 

30.नई कहानी की सिंरचना, हमेलता, ििंदना बकु एजेंसी, हदकली, सिंस्करण-2013, पिृ सिंख्या-43  

31.असम्भि के हिरुद् : कथाकार स्ियिं िकाश- सिंपादक –कनक जनै, भहूमका- कनक जनै, अमन 

िकाशन,कानपरु, सिंस्करण- 2018, पिृ सिंख्या- 7 

32.’रशीद का पाजामा’, इक्यािन कहाहनयािं- स्ियिं िकाश, समय िकाशन, सिंस्करण-2017, पिृ सिंख्या-132  

33.’िमाना हकतना बदल गया’-स्ियिं िकाश, चहचषत कहाहनयािं- स्ियिं िकाश,सामहयक िकाशन, हदकली, 

सिंस्करण-2005, पिृ सिंख्या- 46  

34.‘अहिनाश मोटू उफष  एक आम आदमी’- स्ियिं िकाश, इक्यािन कहाहनयािं (कहानी सिंग्रह)- स्ियिं िकाश, 

समय िकाशन, हदकली, सिंस्करण-2017, पिृ सिंख्या- 326  



 

‘जनकृति’ बहु-तिषयक अंिरराष्ट्रीय पतिका (तिशेषज्ञ समीतिि) 

JANKRITI (Multidisciplinary International Magazine) (Peer-Reviewed)  ISSN: 2454-2725  

 

338 | ि षष  6 ,  अं क  7 2 - 7 3 ,  अ पै्र ल - म ई  2 0 2 1  ( स य ं क्त  अं क )  

 

35.‘उकटा पहाड़’, िही, पिृ सिंख्या-412  

36.‘एक छोटी-सी लड़ाई’, िही, पिृ सिंख्या- 56 

37.‘अहिनाश मोटू उफष  एक आम आदमी’- स्ियिं िकाश, चहचषत कहाहनयााँ (कहानी सिंग्रह)- स्ियिं िकाश, 

सामहयक िकाशन, हदकली, सिंस्करण-2005, पिृ सिंख्या -49 

38.’जो हो रहा ह’ै, इक्यािन कहाहनयािं – स्ियिं िकाश,समय िकाशन,हदकली,सिंस्करण-2017,पिृ सिंख्या- 35  

39.’पररहध’, िही,पिृ सिंख्या-149 

 

* शोधाथी, भारिीय भाषा कें द्र, जिाहरलाल नेहरू तिश्वतिद्यालय, तर्ल्ली |  

ईमेल- sam.gaurav013@gmail.com, संपकष - 9015326408 
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‘स्ितणषम भारि के शब्द-साधक पद्मश्री तिररराज तकशोर’ 

डॉ. सोमाभाई जी. पटेल , 

सारांश : 

वररष्ठ हहिंदी साहहत्यकार हगररराज हकशोर आज हमारे बीच नहीं रह;े हकिं त ुअपनी शब्द-साधना ने उन्हें अमरता 

प्रदान की।मरते दम तक उनकी रूह गािंधीवादी हवचारधारा की अनयुायी रही।  साहहत्य की हवधाओ िं में उनका शब्द 

दस्तावज़े बन चकुा ह।ैउनके सजृन को दशे-हवदशे की प्रहतभाओ िं ने सम्मान की दृहि स ेदखेा ह।ैहगररराज के साहहत्य 

में अिंतहनिहहत दाशिहनकता समाज को स्वहणिम बनाने में सहायक ह।ै प्रेरक साहहत्य-हनमािण से समाज को लाभाहन्वत 

करने हते ुभारतभर की हवश्वहवद्यालयों ने उनके जीवन-दशिन और साहहत्य पर एम॰ हिल॰ एविं पीएच॰डी॰ उपाहध 

हते ुखबू शोध-कायि करवाया। इतना ही नहीं; हवश्वहवद्यालयों के पाठ्य-क्रम में उनकी रचनाए ँस्थान पा चकुी हैं। 

यही तो उनकी साहहत्योत्कृहि का साक्ष्य ह।ै बहरहाल दखेना रहा हक हगररराज हकशोर के साहहत्य में ऐसा कौन-सा 

तत्व ह ैहजसने उन्हें पद्मश्री बना हदया ! 

उन्होंने समकालीन समाज को नखहशख हनरूहपत हकया ह।ै यहद समकालीन अनेक हहिंदी कहव हहमहगरर हैं तो 

हकशोर जी हगररराज हैं। समकालीन साहहत्य के सजृन-प्रहक्रया के क्रमश: बदलते पररदृश्य के साक्षात्कार से हमें 

हवहवध सिंदभों में मजबूत एविं प्रभावक स्वर हमलते हैं। हकशोर जी के साहहत्य में सामिंतवादी मलू्यों का हवरोध और 

नयी चेतना का उदय अिंहकत हैं। इन रचनाओ िं में व्यक्त ह ै हक स्वराज पवूि हिहिश सत्ता तथा अिंग्रेज़ अिसरों के 

अिंध-भक्त जो लोग या वगि था, हजनका अहस्तत्व स्वतिंत्रोन्मखु भारतीय लोगों के मानस के हलए अपना-अपना 

हबस्तर बािंधते अिसरों और अिंग्रेजी सत्ता के हलए चाय पीने के बाद िें के जाने वाले कुल्हड़ों-सी हो गयी थी। 

हगररराज हकशोर के साहहत्य का दसूरा मजबतू स्वर हवघिन ह।ै सिंयकु्त पररवारों में अनेक कारणों से हुए हवघिन 

हगररराज के उपन्यासों में हमलते हैं।इतना ही नहीं हवघिन को कैसे रोका जाएँ; सिंकेत भी हकया ह।ै उनका आशय 

रहा ह ैहक पथृ्वीलोक पर लगाव स्वगि ह ैऔर अलगाव नरक। यह सिंदशे हकशोर जी कायम करना चाहते हैं। इस 

अथि में उनका साहहत्य हवहशि उपलहब्ध ह।ै  

हगररराज का 30 प्रहतशत साहहत्य तो राजनीहतक पषृ्ठभहूम से सीधे जड़ुा हुआ ह।ै हकशोर जी के साहहत्य में वगि-

सिंघषि को हवहशि स्थान हमला ह।ै उनके द्रारा प्रस्ततु व्यवस्था हवरोध एविं सिंघषि की भावना जनमानस को मजबतू 

करने में सहायक हसद्ध ह।ै साथ-साथ सािंप्रदाहयक सद्भाव िैलाकर उन्होंने दशे की गररमा को बरक़रार हकया ह।ै 

उनकी दृहि मानवीय एविं व्यापक सिंदभों के साथ जड़ुी हुई ह।ै समाज की ओर उनका नज़ररया कायम सकारात्मक 

रहा ह।ै यत्र-तत्र उद्घाहित चररत्रों द्रारा व ेनैहतक आदशि की स्थापना की प्रहतष्ठापना में सिल हैं। लगातार छ: दशक 

तक उन्होंने मानवीय सरोकारों का स्वर िूिं का ह।ै भावी सामाज की रचना करन ेमें एविं आदमी की पहचान बनाने में 

अपनी सिंवदेना और अनभुव को गहनता के साथ प्रस्ततु हकया ह।ै अत: अनेक प्रश्नों के साथ परूी व्यवस्था को 

बेपदाि करने वाले हगररराज ने मजबतूी के साथ अपनी उपहस्थहत दजि की ह।ै व ेभले आज नहीं रह;े उनका लेखन 

साहहत्य-जगत में पदहचन्ह ह।ै भारतीय होने के नाते उन्हें याद करना हमारा सच्चा तपिण होगा !  
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बीज शब्द – समकालीन, प्रहतबद्ध, पररदृश्य, मलू्य हवघिन, यथाथि बोध, वगि-सिंघषि, हवघिन, अहस्तत्वबोध, 

सिंवदेना, जीवनदृहि, समहिवाद, समतावाद, प्रयोगधमी आहद।  

भूतमका  

प्राणवान साहहत्य के धनी, वररष्ठ हहिंदी साहहत्यकार हगररराज हकशोर आज हमारे बीच नहीं रह;े हकिं त ुअपनी शब्द-

साधना ने उन्हें अमरता प्रदान की।  8 जलुाई, 1937 के रोज़ पहिमी उत्तर प्रदशे के मज़ुफ्फरनगर के जमींदार 

पररवार में जन्म होने से लेकर 9 फरवरी, 2020 के रोज़ 83 वषष की समस्त जीवन-यात्रा को समटेते हुए व ेसही 

अथष में अमरता के हशखर पर पहुुँचे। जीवन को मक़ाम पर पहुुँचाने में सामिंतवादी पररवार और पररवशे ने खलुा 

मदैान हदया। बचपन स े ही प्रमेचिंद और शरतचिंद्र से प्रभाहवत व े रचनात्मक जीवन में ख़ासकर प्रसाद, शलैेश 

महटयानी, अमरकान्त से प्रेररत हुए। हकिं त ुमरते दम तक उनकी रूह गािंधीवादी हवचारधारा की अनयुायी रही।  

हकशोर जी बहुमखूी प्रहतभा के धनी थे। लेखन ही उनका जीवनोद्दशे्य रहा। साहहत्य की हवधाओ िं में उनका शब्द 

दस्तावज़े बन चकुा ह।ै ‘लोग’, ‘हचहियाघर’, ‘यात्राएुँ’, ‘जगुलबन्दी’, ‘इिंद्र सनुें’, ‘दावदेार’, ‘तीसरी सत्ता’, ‘यथा 

प्रस्ताहवत’, ‘दो’, ‘पररहशष्ट’, ‘असलाह’, ‘अिंतर्ध्वसं’, ‘ढाई घर’, ‘यातनाघर’, ‘पहला हगरहमहटया’, ‘बा’ 

(कस्तरूबा पर पहला उपन्यास) अलग-अलग क्षेत्र को रूपाहयत करने वाले उपन्यास हैं। ‘नीम के फूल’, ‘चार मोती 

बेआब’, ‘पेपरवटे’, ररश्ता और अन्य कहाहनयाुँ’, शहर दर शहर’, ‘हम प्यार कर लें’, ‘जगत्तारनी एविं अन्य 

कहाहनयाुँ’, ‘गाना बिे गलुाम अली खाुँ का’, ‘वल्दरोजी’, ‘यह दहे हकसकी ह’ै, ‘आिंद्र ेकी प्रेहमका तथा अन्य 

कहाहनयाुँ’, ‘हमारे माहलक सबके माहलक’, ‘दशु्मन और दशु्मन’ (समग्र कहाहनयाुँ पाुँच खिंडों में), ‘मरेी 

राजनीहतक कहाहनयाुँ’ आहद सिंकलनों में हस्थत डेढ़ सौ से ज्यादा कहाहनयाुँ उन्होंने हनहमषत की हैं। ‘घास और 

घोिा’, ‘नरमघे’, ‘प्रजा ही रहने दो’, ‘चेहरे चेहरे हकसके चहेरे’, ‘केवल मरेा नाम लो’, ‘जमुष आयद’, ‘काठ की 

तोप’, ‘गािंधी को फाुँसी दो’, ‘मोहन का दखु’, बादशाह-गलुाम-बेगम’ (एकािंकी-सिंग्रह) आहद नाट्य-साहहत्य का 

प्रणयन हकया तो ‘सिंवाद सेत’ु, ‘हलखने का तकष ’, ‘कथ-अकथ’, ‘सरोकार’, ‘एक जन भाषा की त्रासदी’, 

‘सप्तपणी’ जसेै हनबिंध-आलोचना-सिंस्मरण ग्रिंथ पदहचन्ह हैं। बाल-साहहत्यकार के रूप में भी व ेख्यात हैं। बिी बात 

यह हक उनकी 60-70 प्रहतशत रचनाएुँ अनेक भारतीय और जमषन-फ्रें च जसैी हवदशेी भाषाओ िं में अनहूदत हुई हैं। 

उनके सजृन को देश-हवदशे की प्रहतभाओ िं ने सम्मान की दृहष्ट से दखेा ह।ै महात्मा गािंधी के दहक्षण अफ्रीकी 

अनभुव पर आधाररत महाकाव्यात्मक उपन्यास ‘पहला हगरहमहटया’ ने उन्हें न केवल हहन्दी या भारतीय भाषा; 

बहल्क हवश्व भाषा-साहहत्य क्षेत्र में हवहशष्ट पहचान हदलायी। यह कृहत मराठी, गजुराती, उहिया, अिंग्रेजी, कन्नि 

आहद भाषाओ िं में अनहूदत हुई ह।ै उनके द्रारा रहचत और अन्य भाषा में अनहूदत रचना को भी सम्माहनत हकया गया 

ह।ै समाजोपयोगी रचनाकमष को ‘पद्मश्री’, ‘व्यास सम्मान’, ‘साहहत्य भषूण’, ‘शतदल सम्मान’, ‘साहहत्य 

अकादमेी’, ‘गाुँधी सम्मान’, ‘वासदुवे हसिंह स्वणष पदक’, ‘भारतेन्द ुपरुस्कार’, हवरहसिंह दवे परुस्कार’, ‘जनवाणी 

सम्मान’ जसेै अनेकहवध परुस्कारों से नवाजा गया ह।ै छत्रपहत शाहू जी महाराज हवश्वहवद्यालय, कानपरु द्रारा व े

डी॰हलट॰ की उपाहध से सम्माहनत हुए हैं। अत: हनहवषवाद हगररराज हकशोर हहन्दी साहहत्याकाश का जगमगाता 

हसतारा हैं। स्वभावत: “सत्य के आकािंक्षी, अन्याय के हवरुद्ध बेचैन, भहवष्य के प्रहत आस्थावान, सिंघषषशील, 
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लेखन को ही अपना जीवन मानने वाले, यथाथषवादी एविं बहुमखुी साहहत्यकार हगररराज हकशोर का व्यहित्व समग्र 

हहन्दी प्रेहमयों के हलये प्रेरणादायी ह।ै”
1
  

हगररराज के साहहत्य में अिंतहनषहहत दाशषहनकता समाज को स्वहणषम बनाने में सहायक है। प्रेरक साहहत्य-हनमाषण से 

समाज को लाभाहन्वत करने हते ुभारतभर की हवश्वहवद्यालयों ने उनके जीवन-दशषन और साहहत्य पर एम॰ हफल॰ 

एविं पीएच॰डी॰ उपाहध हते ु खबू शोध-कायष करवाया। इतना ही नहीं; हवश्वहवद्यालयों के पाठ्य-क्रम में उनकी 

रचनाएुँ स्थान पा चकुी हैं। यही तो उनकी साहहत्योत्कृहष्ट का साक्ष्य ह।ै बहरहाल दखेना रहा हक हगररराज हकशोर 

के साहहत्य में ऐसा कौन-सा तत्व ह ैहजसने उन्हें पद्मश्री बना हदया ! 

सशि साहहत्य हलखने के पीछे उनकी प्रकृहत का हाथ अवश्य ह।ै एक तो सजृनात्मता के हलए जन्म से ही 

मजु्जफ़रनगर जसैी साहहहत्यक और सािंस्कृहतक भहूम हवरासत में हमली। दसूरा, व े स्वभाव से ही घमुक्कि, 

सिंवदेनशील, हनडर, स्पष्टविा, मानव धमष के पक्षधर, राष्र एविं प्रकृहत-प्रेमी और प्रहतबद्ध रह े हैं। दहक़यानसूी 

हवचारों से हटकर व े प्रगहतशील लेखक हैं। उनका जीवन-यापन अनेक पिावों से गज़ुरा ह ै और हर कदम हुए 

अनभुव को उन्होंने साहहत्य रूपी कैमरे में हक्लक हकया ह।ै सामाहजक, आहथषक, सािंस्कृहतक, राजनैहतक जीवन का 

गहरा हनरूपण, हवशे्लषण एविं उनका भारतीय सिंदभष में हववचेन साहहहत्यक कृहत के स्तर पर उच्च कोहट के 

दस्तावज़े हैं।  

समकालीन हहिंदी साहहत्यकारों में हगररराज हकशोर पहली पिंहि के रचनाकार हैं। उन्होंने समकालीन समाज को 

नखहशख हनरूहपत हकया ह।ै यहद समकालीन अनेक हहिंदी कहव हहमहगरर हैं तो हकशोर जी हगररराज हैं। समकालीन 

साहहत्य का सीधा हकन्त ुव्यापक मतलब उस साहहत्य से ह ै हजसका कथ्य-कथन कुछ ऐसा हो जसैा वतषमान में, 

यथाथष में, हजया जा रहा हो, भहवष्य में भी हजसे कुछ तो हजया जा सके और जो अतीत में, या अतीत होकर भी, 

कुछ तो नष्ट न हो सके। समकालीन साहहत्य के सजृन-प्रहक्रया के क्रमश: बदलते पररदृश्य के साक्षात्कार से हमें 

हवहवध सिंदभों में मजबतू एविं प्रभावक स्वर हमलते हैं। समकालीन हहिंदी साहहत्य का पररदृश्य दखेते हैं तो पता 

चलता ह ै हक इसमें सामाहजक-धाहमषक-राजनैहतक-आहथषक-सािंस्कृहतक सरोकार व्यि हैं। हकशोर जी की कथ्य-

चेतना अनेक आयामों को लेकर उजागर हुई ह।ै भ्रष्ट सामाहजक एविं राजनैहतक व्यवस्था का हवरोध समकालीन 

साहहत्य का प्रमखु हवषय रहा ह।ै इसी बलबतेू स्वाथषपरकता, मलू्यहीनता, सत्तालोलपुता जैसी अनेक बरुाइयाुँ फैली 

हुई हैं। आस्थावादी और सिंघषष में हवश्वास रखने वाले हकशोर जी ने साहहत्य द्रारा जनमानस को उसके हखलाफ 

सिंघषष करने की ओर प्रेररत हकया ह।ै “ऐहतहाहसक पररप्रेक्ष्य में सामाहजक दाहयत्व बोध का हवजन उनके पास पहल े

से ही सरुहक्षत होने से वह माहसज को काल से खिंड करके दखे ही नहीं सकते थे। ये हस्थहतयाुँ चाह ेराजनीहतक हों 

या पाररवाररक, उनकी दृहष्ट राजनीहत और समाज दोनों के पररवतषनशील बोध में दखेी जा सकती हैं।”
2
  

हकशोर जी के साहहत्य में सामिंतवादी मलू्यों का हवरोध और नयी चेतना का उदय अिंहकत हैं। हजन आदशों, मलू्यों 

की स्थापना आज़ादी से पहले रही उन्हीं आदशों-मलू्यों का हवघटन आज़ादी के बाद तेजी से होने लगा। 

सत्ताधाररयों की नज़रें अपने स्वाथष पर केहन्द्रत हो गई िं। इससे कई हवसिंगहतयाुँ पैदा हो गई िं। समयान्तर भारतीय जन-

जीवन, पररवशे, सिंस्कृहत का आजादी से पवूष रहा, उसमें त्वररत गहत से पररवतषन आया और सामाहजक हवकास की 
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हदशाएुँ खलुीं। प्रजातन्त्र आने और जमींदारी प्रथा के उन्मलून के साथ सामिंतवादी मलू्य समाप्त हो गये। हकशोर जी 

की तमाम हवधाओ िं में समकालीन यथाथष बोध हनरूहपत हुआ ह ैऔर अनेक हवसिंगहतयों पर पदाषफाश कर उनसे 

बाहर हनकलने के हलए गरुुचाभी भी दी ह।ै यहाुँ प्रस्तहुत की मयाषदा को र्ध्यान में रखकर प्रतीक स्वरूप उनके 

कथासाहहत्य; उपन्यास की चचाष होगी।  ‘लोग’, जगुलबिंदी’, ढ़ाई घर’ उपन्यास सिंपणूषत: जमींदारी उन्मलून हवषय 

पर आधाररत हैं। इन रचनाओ िं में व्यि ह ैहक स्वराज पवूष हिहटश सत्ता तथा अिंग्रेज़ अफसरों के अिंध-भि जो लोग 

या वगष था, हजनका अहस्तत्व स्वतिंत्रोन्मखु भारतीय लोगों के मानस के हलए अपना-अपना हबस्तर बािंधते अफसरों 

और अिंग्रेजी सत्ता के हलए चाय पीने के बाद फें के जाने वाले कुल्हिों-सी हो गयी थी। रायसाहब कहते हैं, “गिंगा 

बाब,ू आप चीफ जहस्टस रह चकेु हैं, मैं बहुत साधारण आदमी हूुँ लेहकन इतना समझता हूुँ हसक्का बादल गया। 

हमें अपनी-अपनी दकूान समटे लेनी चाहहए।”
3
 ‘जगुलबिंदी’ का प्रारम्भ ही सामिंतवाद के दरकने के सिंकेत से होता 

ह।ै एकाएक रस्सी का टूटना और झाि के टूटकर हगर और हबखर जाने से सिंकेत हमलता ह ैहक जमीदारी प्रथा भी 

टूट रही ह।ै ’ढ़ाई घर’ में भी जमीदारी उन्मलून पर जमींदारों की सिंवदेना व्यि की ह।ै ‘यथा प्रस्ताहवत’ 

यथाहस्थहतवाद के हवरोध में पररवतषन का हहमायती है, जबहक ‘पहला हगरहमहटया’ दहक्षण अफ़्रीका में कुली के 

रूप में भजे ेगए भारतीयों की ददुषशा के हनरूपण के साथ-साथ अिंग्रेज़ सत्ता को उखाि फें कने का इहतहास ग्रिंथ ह।ै 

यहाुँ महत्वपणूष समय का हनरूपण ह।ै ये उपन्यास अिंग्रेज़परस्ती और शानसौकत की टूटन के दस्तावज़े हैं। हकशोर 

जी का पररवार मलूत: सामिंतवादी ह।ै अत: उन्होंने भोग ेहुए जीवनानभुाव को बिी हशद्दत के साथ हनरूहपत हकया 

ह ैऔर समाज को गलुामी, घटुन, अत्याचार, शोषण से उगार कर स्वस्थ समाज स्थाहपत करने का भरसक प्रयास 

हकया ह।ै  

हगररराज हकशोर के साहहत्य का दसूरा मजबतू स्वर हवघटन ह।ै वतषमान औद्योहगक हवकास ने सिंयिु पररवार को 

बादल हदया ह।ै एक तरफ गािंवों से नगरों की ओर भागने की प्रवहृत्त ने, दसूरी तरफ परुानी एविं नयी पीहढ़यों के बीच 

सिंघषष के कारण सिंयिु प्रणाली में हवघटन आने लगा। आहथषक हवषमता, प्राचीन मान्यताएुँ, स्वाथषपरता, वचैाररक 

हभन्नता, स्वच्छिंद जीवनयापन और अन्य अनेक कारणों से एकाकी पररवार को प्रोत्साहन हमला। हररराय के 

पररवार में सोना के हलए जवेर बने तो सारिंगा भिक उठी। “मेरे और मरेे बेटे के हलए इस घर में कोई जगह नहीं। मैं 

तो बाुँदी ही हूुँ, मरेा बेटा भी हजन्दगी भर इन सब की तावदेारी करेगा। मरेे बच्चे को नौकरों की तरह कुताष-पाजामा 

और रघवुर को राजकुमारों की तरह सटू-बटू। अपनी बेटी को सोने के जवेर, मझु े बामहनयों की तरह धोती। मैं 

नौकरानी बनकर नहीं रहूुँगी। लोगों के बतषन माुँझ लूुँगी पर इन हालतों इस घर की बहूुँ होने का नाम नहीं 

धराऊिं गी।”
4
 सिंयिु पररवारों में अनेक कारणों से हुए हवघटन हगररराज के उपन्यासों में हमलते हैं। ‘ढ़ाई घर’ के 

कृष्णराय की बच्चे पैदा करने की असमथषता भी दाम्पत्य-जीवन में हवघटन करती है। ‘तीसरी सत्ता’ की नाहयका 

डॉ॰ रमा जो स्वचेता और आहथषक दृहष्ट से आत्महनभषर होने पर भी अपने पहत की शिंहकत दृहष्ट एविं दवु्यषवहार से 

तिंग आ जाती ह ैऔर अलग रहने का हनणषय करती ह।ै कहीं पहत की लापरवाही तो ‘दो’ की नीमा जसैी हियाुँ पहत 

की आक्रामकता और पाशहवकता से ऊब कर अलग हो जाती हैं। ‘अिंतर्घ्वसं’ का दीपक पचौरी आहथषक पक्ष को 

लेकर अमेररका की प्रयोगशाला में हबक जाता ह ैऔर पत्नी और पररवार से दरू हो जाता ह।ै हगररराज हकशोर ने 

अपने तमाम उपन्यासों में इस प्रवहृत्त को अिंहकत हकया ह।ै इतना ही नहीं हवघटन को कैसे रोका जाएुँ; सिंकेत भी 
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हकया ह।ै उनका आशय रहा ह ैहक पथृ्वीलोक पर लगाव स्वगष ह ैऔर अलगाव नरक। यह सिंदशे हकशोर जी कायम 

करना चाहते हैं। इस अथष में उनका साहहत्य हवहशष्ट उपलहब्ध ह।ै  

हगररराज के प्रत्येक उपन्यास में ‘भ्रष्ट राजनीहत और भ्रष्टाचार’ प्रश्न उठा ह।ै 30 प्रहतशत साहहत्य तो राजनीहतक 

पषृ्ठभहूम से सीधे जिेु हुए हैं। ‘लोग’ में जाहहर ह ैहक लोग मौका पाकर अपने मन हक मरुाद परूी करते हैं। रायसाहब 

यशविंत राय का बेटा अपने हपता हक हवजय के हलए शराब से लेकर वशे्यावहृत्त तक का सहारा लेता ह।ै ‘ढ़ाई घर’ 

का भास्कर स्कूल में रामदीन के बेटे को चाकू मार दतेा ह ैतो बिे राय हक हसफष  हचट्ठी से मामला छूमिंतर हो जाता 

ह।ै ‘हचहियाघर’ में इम्प्लॉइमेंट एक्चेंज के दफ्तर में काम हदलाने के नाम पर हजतनी लटू-खसोट, छीना-झपटी, 

ररश्वतख़ोरी और बेईमानी होती ह,ै उसका ज्यों-का-त्यों दृश्य उपहस्थत कर हदया है। स्वयिं लेखक ने बताया ह,ै “परूा 

एम्प्लायमेंट एक्सचेंज क्या ह ै– अच्छा खासा हचहियाघर ह ै– हबलकुल आज के हहिंदसु्तान हक तरह। नौकरी 

हदलाने वालों की मजेों के सामने नौकरी तलाश करने वालों की कतारें खिी हैं- आशा और याचना स ेभरी आुँखे ुँ 

हलए।”
5
 इस सिंदभष में बलराज हसिंहमार ने सच कहा ह,ै “नयी पीढ़ी के कथाकारों में हगररराज हकशोर का नाम काफी 

चहचषत रहा ह।ै उन्होंने अपने उपन्यासों में स्वातिंत्र्योत्तर भारत के कायाषलयों की वास्तहवक हस्थहत, दफ्तरों में जि 

जमाए हुए भ्रष्टाचार, बेकारी, हबरोजगारी, घसूख़ोरी की समस्या का हचत्रण हकया ह।ै… स्वातिंत्र्योत्तर भारत में 

व्यहि के जीवन में अनेक नयी समस्याएुँ उभरकर आयी हैं। दफ्तर दफ्तर न रहकर हचहियाघर बने हुए हैं।”
6
 

भ्रष्टाचार अमरबेल की तरह फैला हुआ ह।ै ‘पररहशष्ट’ उपन्यास में अनकूुल की पढ़ाई के हलए हसफ़ाररश करनी 

पिती ह।ै चौधरी साहब के घर हसफाररशखोरों की कतार लगी हुई ह।ै सच पछूो तो हमहनस्टर हो या सिंसद-सदस्य, 

इनके यहाुँ दो ही भाषाएुँ चलती हैं- नोट की या वोट की। ‘यथा प्रस्ताहवत’ और ‘यातनाघर’ में अपने भोग ेहुए 

नारकीय अनभुव को गहरी सिंवदेना के साथ प्रस्ततु हकया ह।ै “आज के हशक्षण सिंस्थान भ्रष्टाचार, हघनौनी 

राजनीहत, आिंतररक कलह, अहम के टकराव, पहिमी जीवन की फूहि नकल आहद व्याहधयों से ग्रस्त हैं और 

हकसी भी ईमानदार आदमी के हलए यातनाघर से कम नहीं ह।ै”
7
  

हगररराज की राष्रीय चेतना का अच्छा रिंग ‘ढ़ाई घर’ में हदखता ह।ै अली हसनैन जब पाहकस्तान जा रह ेथे तब बिे 

राय उन्हें जाने स ेमना कर रह ेथे। तब गािंधी जी के हवचार द्रारा अली हसनैन न े राष्र के प्रहत लगाव का बोध 

कराया। “मलु्क भले ही बिंट गया हो पर हहिंदसु्तान सबका ह।ै”
8
 ‘इिंद्र सनुें’ में मतृ्यलुोक के लोग दवेलोक में प्रहवष्ट 

होते हैं। उन्हें भरमाया गया था हक दवेलोक और मतृ्यलुोक एक हो जाएुँग।े पर बाद में पता चला हक राजनीहत में ही 

धतूषता ह।ै मतृ्युलोक वाले सफल न हुए तो उनकी हचल्लाहट में राष्र-प्रेम झलकता ह।ै “दशे हमारा ह,ै धरती हमारी 

ह।ै जो लोग हमारी धरती पर अहधकार जमाकर, हमें हवदशेी बना दनेा चाहते हैं उन्हें वहाुँ से जाना होगा। धरती 

हमारी ह ै तो उस पर बना देवलोक भी हमारा ह।ै”
9
 ‘पररहशष्ट’ की नीलम्मा में भी राष्रभावना भरी पिी ह।ै 

‘अिंतर्ध्वसं’ हबलकुल राष्र चेतना का द्योतक ह।ै दीपक पचौरी अमरीका का ग्रीन काडष तो प्राप्त करता ह ैलेहकन वह 

भीतर से भारतीय ह।ै     

हकशोर जी के साहहत्य में वगष-सिंघषष को हवहशष्ट स्थान हमला ह।ै उनके द्रारा प्रस्ततु व्यवस्था हवरोध एविं सिंघषष की 

भावना जनमानस को मजबूत करने में सहायक हसद्ध ह।ै साथ-साथ सािंप्रदाहयक सद्भाव फैलाकर उन्होंने दशे की 

गररमा को बरक़रार हकया ह।ै उनकी दृहष्ट मानवीय एविं व्यापक सिंदभों के साथ जिुी हुई ह।ै समाज की ओर उनका 
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नज़ररया कायम सकारात्मक रहा ह।ै यत्र-तत्र उद्घाहटत चररत्रों द्रारा व ेनैहतक आदशष की स्थापना की प्रहतष्ठापना में 

सफल हैं। उसी व्यहि का जीवन महान ह ैजो मतृ्यलुोक के प्रत्येक प्राणी को समता से दखेें। हकशोर जी स्वभाव स े

ही समहष्टवादी, समतावादी और उपेहक्षतों के प्रहत सहानुभहूत रखने वाले हैं। उनके रृदय में मानवते्तर प्राहणयों के 

प्रहत भी सहानभुहूत रही ह।ै सच उनके हवमशष में परूी समाज-व्यवस्था शाहमल ह।ै 

हगररराज न हसफष  कथ्य बहल्क हशल्प की दृहष्ट से भी प्रयोगधमी रह ेहैं। “व ेहनरिंतर हवषयवस्त ुभाषा सिंवदेना के स्तर 

पर नये-नये प्रयोग करते रह ेहैं। ऐसे प्रयोग नहीं जो अपररपक्व हों बहल्क ऐसे जो सिंवदेना और अनभुहूत को समदृ्ध 

करते हैं।”
10

 उनके उपन्यासों में सामिंती पररवेश यथाथष बन पिा ह।ै मरेठ, मजु्जफ़रनगर आहद पहिमी हजलों में 

बोली जानेवाली खिीबोली प्रयोग से अहभव्यहि सहज बन पिी ह।ै हद्रतीय हवश्वयदु्ध की समाहप्त के वि का 

भारतीय सामिंतों का पररचाय दनेेवाले उपन्यासों में तत्कालीन अिंग्रेजी-शासन का असर भाषा में भी हदखाई दतेा ह।ै 

अिंग्रेजों के पैरों तले फल-फूल रह े भारतीयों की भाषा में भी अिंग्रेजीपन हदखाई दतेा ह।ै हकशोर के साहहत्य में 

पररवशेानरुूप अिंग्रेजी शब्द ही नहीं, कहीं-कहीं परेू वाक्य अिंग्रेजी भाषा में हैं। ‘दकुान समते लेनी चाहहए’, ‘हसक्का 

बादल गया’ जसैे प्रतीकों से रोचकता-प्रभहवष्णतुा हनखरी हैं। ‘दावदेार’ तथा ‘इिंद्र सनुें’ उपन्यास के रूप में फिं तासी 

हैं; अत: वहाुँ उपमान थोिे दरुूह हैं। जीवन की जहटल से जहटल गहुत्थयों को कम से कम शब्दों में सकू्ष्म स्तरों पर 

प्रस्ततु करने के हलए इन उपमानों से काम हलया ह।ै पात्रानकूुलता सहज ह,ै “जहाुँ मरूत को दहेखत ह ैतो चौहकत हैं। 

जरूर धन्ना सेठन का दलाल हुई। व े तो भयैा हैं जो इन सब साुँपन को सिंभाले हैं। एक बार छूटे तो रामहह 

माहलक।”
11

  

हगररराज की प्रस्तहुत में हशल्प के नए आयाम उभरे हैं। “छोटी-छोटी अनभुहूतयों को हबम्बों-हवजअुल्स और हबिंबों 

की भाषा की सािंकेहतकता में व्यि करने की शलैी शायद अकेले हगररराज के पास ह।ै छाया और प्रकाश के हर 

कोण को जीविंत कैमरे से देखने की कला हगररराज ने बेहद खबूसरूत और प्रभावशाली प्रयोग हकया ह।ै वस्तओु िं 

और अनभुहूतयों के आपसी सम्बन्धों की सकू्ष्मता को हगररराज की तरह पकि सकना सबके हलए सिंभव नहीं ह।ै”
12

 

हगररराज ने आत्मकथात्मक, सतू्रात्मक, व्यिंग्य जसैी सामान्य शहैलयों के अलावा डायरी, पत्रात्मक, पवूाषभास, 

भाषण, हमथक का प्रयोग बखबूी हकया ह।ै कथाप्रस्तहुत की बहुस्तरीयता उनके उपन्यासों में हमलती ह।ै हकस्सागोई 

सामिंतवादी उपन्यासों में हमलती ह।ै क्योंहक तीन पीहढ़यों के हनरूपण द्रारा लेखक को जो कहना ह ैउसके हलए ऐसी 

तकनीक का प्रयोग उहचत ह।ै ‘पररहशष्ट’ शलैी-प्रयहुि के कारण उपन्यास-जगत में हवहशष्ट ह।ै कथा 12 खिंडों में 

प्रवाहहत ह ैऔर अिंत में पररहशष्ट दकेर अलग रूप से हनष्कषष दनेे का प्रयोग अन्यत्र नहीं हमलता। राजेंद्र यादव के 

शब्दों में “समाज के एक परेू वगष को हमने मलू पाठ से काटकर ‘पररहशष्ट’ ही तो बना डाला ह।ै हाुँ, क्या यह जरूरी 

ह ैहक ‘पररहशष्ट’ नाम के कारण ही बाद में बकायदा एक ‘पररहशष्ट’ भी लगा ही हदया जाए ? जो बात तमुने इस 

‘सिंलग्नक’ के मार्ध्यम से की ह,ै वह परेू उपन्यास में उजागर ह।ै”
13 
‘यथा प्रस्ताहवत’, ‘अिंतर्ध्वसं’ का मोटा भाग 

पत्रात्मक में प्रस्ततु ह,ै जो मनोभहूम की प्रस्तहुत के हलए उपयुि ह।ै ‘दावदेार’ परूा का परूा हमथक ह।ै ‘दो’ फ्लैश 

बैक को लेकर हसद्ध ह।ै बाकी तमाम शहैलयाुँ भरे-परेुपन के साथ उनके उपन्यासों में प्रयिु हैं।   

 

तनष्ट्कषष  
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समग्रत: हगररराज का जीवन और हवचार-दशषन भारतीय जन-जीवन पर ही नहीं बहल्क हवश्व की सभ्यता और 

सिंस्कृहत पर गहरा प्रभाव डाल चकुा ह।ै उनके साहहत्य में सिंवेदना उद्रलेन का सामथ्यष हदखता ह।ै उन्होंने आज की 

हजिंदगी को सिंपणूष रूप में फैलाव और वहैवर्ध्य के साथ रेखािंहकत हकया ह।ै उनमें हवषयों की वहैवर्ध्यता, हवचारों की 

हनभषयता एविं अहभव्यहि की सक्षमता का हत्रवणेी हुआ ह।ै लगातार छ: दशक तक उन्होंन ेमानवीय सरोकारों का 

स्वर फूिं का ह।ै भावी सामाज की रचना करने में एविं आदमी की पहचान बनाने में अपनी सिंवदेना और अनुभव को 

गहनता के साथ प्रस्ततु हकया ह।ै अत: अनेक प्रश्नों के साथ परूी व्यवस्था को बेपदाष करन ेवाले हगररराज ने मजबतूी 

के साथ अपनी उपहस्थहत दजष की ह।ै व ेभले आज नहीं रहे; उनका लेखन साहहत्य-जगत में पदहचन्ह ह।ै भारतीय 

होने के नाते उन्हें याद करना हमारा सच्चा तपषण होगा !  
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तहन्दी ग़ज़ल में तिक्र और तज़क्र 

                    -डा. तजयाउर रहमान जाफरी*  

 अगर आप पपछले दस  वषों के काव्य सापहत्य का इमानदारी पवूवक अध्ययन करें,  तो यह पनष्कषव स्वतः  

पनकाला जा सकता ह ैपक पहिंदी कपवता के पाठक जहािं घटे हैं,  वहीं  गजल पर पाठकीय  प्रपतपिया अपधक आई 

ह.ै कभी उदूव में कपवता का मतलब ही  ग़ज़ल  समझा जाता था. पहिंदी की पस्थपत भी कमोबेश ऐसी ही ह.ै गजल 

को छोड़कर कपवता का पाठक उस रूप में नजर नहीं आता. गजल पाठकों की सिंवदेना और उसकी समझ दोनों के 

नजदीक ह.ैआलोचक  जो भी कहते रहें साधारण  पाठक यह मानकर चलता ह ैपक कपवता और कहानी में कुछ न 

कुछ तो अिंतर होना ही  चापहए. ग़ज़ल उस तकाज़ े पर खरी उतरती ह.ै छिंद को कपवता की आत्मा मानने का एक 

अथव यह भी ह ैपक गद्य और पद्य दोनों की शलैी अलग ह.ै  

                       पहिंदी ग़ज़ल की पस्थपत और बेहतर होती अगर वह अपभमान,  आत्म प्रशिंसा, अहिंकार और गटु 

बिंद ेका पशकार न हो गई होती. पहिंदी का हर दो में से एक ग़ज़ल कार अपने को श्रेष्ठ और दसूरे की ग़ज़लों  का 

अवमलू्यन करने में लगा हुआ ह.ै ग़ज़ल के पवशषेािंक आ रह ेहैं,  लेपकन ये भी जबरदस्त भेदभाव और पकलाबिंदी 

का पशकार ह.ै उसके पवशेषािंक में कई महत्वपणूव गज़लगो छोड़े जा  रह ेहैं, और पजन्हें  गज़ल का अता पता भी 

नहीं ह ैवह जगुाड़ टेक्नोलॉजी से शापमल हो रह ेहैं. पहिंदी के पकसी बड़े दो  ग़ज़लकार के बीच सिंवाद नहीं ह,ै यह 

पस्थपत जो ग़ज़ल की ह ैवह कपवता की पकसी धारा छायावाद,  प्रगपतवाद,  प्रयोगवाद, या अन्य वाद में भी कभी 

नहीं दखेी गई. पिर भी पहिंदी की ग़ज़ल पवकास पर गामज़न ह ैउसकी वजह ह ैपक पहिंदी में वाकई अच्छी ग़ज़लें  

पलखी जा रही हैं. ग़ज़ल का स्वरूप और तकनीक  को समझने की कोपशश की जा रही ह.ै उसके महुावरे और 

पमजाज को महससू पकया जा रहा ह.ै कुछ लोग पहिंदी ग़ज़ल का मतलब पहिंदी शब्दों की ग़ज़ल समझ रह ेहैं. इस 

पवूावग्रह के कारण उनके एक शरे भी अच्छी नहीं बन रह ेहैं. इस सच्चाई से भी इिंकार  नहीं ह ैपक दषु्यिंत की ग़ज़लें  

पहिंदी ग़ज़ल की भाषा को समझने के पलए कािी ह.ै दषु्यिंत अपनी  आिामकता में भी अपने ग़ज़लों  का लहजा 

नहीं बदलते. भवानी प्रसाद पमश्र ने पलखा ह ै पक दषु्यिंत बेलौस चोट करने वाला आदमी था.1 असल में दषु्यिंत 

गजल में इसपलए आए पक उन्हें महससू हुआ पक ग़ज़ल के माध्यम से वह अपने आप को बेहतर ढिंग से व्यक्त कर 

सकते हैं. इसपलए उन्होंने अपनी ग़ज़लों  की घोषणा पत्र भी जारी की और कहा  पसिव  हिंगामा खड़ा करना मरेा 

मकसद नहीं 

 मरेी कोपशश ह ैपक ये सरूत बदलनी चापहए2 

                     उन्हें पता था पक वतन के जो हालात हैं उस मसले का हल   खामोशी से होने वाला नहीं ह ै

इसपलए उन्होंने पिर वह बात दोहराई जो एक बार कह चकेु थे- 

 

 पक गई ह ैआदतें बातों से सर होगी नहीं 

 कोई हिंगामा करो ऐसे गज़ुर    होगी नहीं 3 

 हिंगामा करने का जो नतीजा पनकलेगा वह उन्हें पता था लेपकन वो ऐसे पदये  नहीं थे जो हवाओ िं से बुझ  सकते थे, 

इसपलए उन पर जब भी प्रहार हुआ उन्होंने दोहरी ताकत लगा कर पिर से कहा..  
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 एक बार ऊपर गया जब से 

 और ज्यादा वजन उठाता ह िं4 

 

          ऐसा नहीं ह ैपक उनका यह रूप इकाइक  ग़ज़ल  में आ गया था, वह अपनी कपवताओ िं में भी इस बेचैनी 

का इजहार कर चकेु थे और ऐसी तमाम समस्याओ िं के सामने मजबतूी के साथ खड़े थे..  

 अब मरेे कोमल व्यपक्तत्व को 

 पहाड़ों ने  कड़ा  कर पदया ह5ै 

                      

जापहर ह ैदषु्यिंत की शायरी उस दौर की शायरी से अलग थी जो साकी,  पैमाना, मखैाना  के आग ेनहीं बढ़ सकी 

थी- 

 दरू से आए थे साकी सनु के मखैाने को हम 

 बस तरसते ही चले अिसोस पैमाने को हम6 

         - नजीर अकबराबादी 

                    यह अलग बात ह ैपक उस समय भी िैज अहमद िैज और इिंशा जसेै शायर अपने ग़ज़लों  को जन 

समस्याओ िं की तरि जोड़ चकेु थे— 

यह जो महिंत बैठे हैं राधा के कुिं ड    पर 

 अवतार बनके बैठे हैं पररयों के झुिंड पर7 

-इिंशा  

 

 तमु्हारी याद के जब जख्म भरने लगते हैं 

 पकसी बहाने तमु्हें याद करने लगते हैं8 

 फ़ैज़ अहमद फ़ैज़ 

 

 पहिंदी में ग़ज़ल खसुरो, कबीर,  भारतेंद,ु  पनराला,  पत्रलोचन, शमशरे से होते हुए दषु्यिंत तक पहुिंचती ह.ैइस तरह  

पहिंदी गजल अपना सिर तो तय करती ह ैलेपकन उसकी पिि राज दरबारों और जमींदारों से आग ेनहीं बढ़ पाती.  

रीपतकालीन सापहत्य का उस पर जबरदस्त प्रभाव पदखलाई दतेा ह.ै जहािं यह या तो प्रणय पनवदेन करती ह ैया 

अपने आका की खशुामद में लगी रहती ह.ै कुछ शरे दखेने योग्य ह-ै 

 दाग पदल पर यह रहगेा पक तेरे कूचे तक 

 थी रसा की ना रसाई मरेा जी जानता ह9ै 

 भारतेंद ुहररश्चिंद्र 

 

 क्या कह िं बात आिंखों की इन्हें पदाव नहीं आता 
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 कहीं कुछ वदेना दखेी के आिंस ूबह पनकलता ह ै

 तिलोचन 

                     लेपकन यह गजल जसेै ही पहिंदी के समकालीन गजल कारों तक पहुिंची उन्होंने अपनी पिि बदल 

ली उन्हें लगा दपुनया पसिव  स्त्री से गप्पें लड़ाने  का नाम नहीं ह ैबपल्क इस जमाने में मोहब्बत के पसवा और भी गम 

हैं.  पहिंदी की  प्रगपतवादी  सापहत्य की तरह ग़ज़ल  रोजमराव की जरूरतों और जनसमस्याओ िं तक पहुिंची, जहािं 

आना इसके पहले ममुपकन न हो सका था. पहिंदी ग़ज़ल की सबसे बड़ी पवशेषता यही ह ै पक उसने समाज को 

अपना वर्णयव  पवषय बनाया, और उससे पलायन कर शायरी नहीं की. कुछ शरे दखेने योग्य हैं - 

 

 समय ने जब भी अिंधेरों से दोस्ती की ह ै

 जला के अपना ही घर हमने रोशनी की ह ै

 नीरज 

 

 अरे दोस्त पजिंदगी से ना इतना पनराश हो 

 झठूी भी ह ैनदी तो समझ रास्ता हुआ 

 सयूव भान ुगपु्त 

 

 मझुको दखेा तो शतैान पचल्ला उठा 

 आदमी   आदमी      बाप रे आदमी 

 पनरिंकार दवे सेवक 

 

 यह हमको नचाता  ह ैइशारों पर रात पदन 

 यारों   हमारा   पटे मदारी       की तरह ह ै

 कुिं वर बेचैन 

   गजल महल से पनकलकर गािंव तक गई. उसमें पकसानों की पिि और दपुनयादारी आई व्यवस्था के प्रपत रोष 

उत्पन्न हुआ दखेें कुछ शरे..  

 

 पदन पनकलते ही रात के सपने 

 दाल   रोटी     में डूब जाते हैं 

 भवानी शिंकर 

 

 मजरूी  को गया होरी    शहर में 

 उसी की बाट  धपनया जोहती ह ै 

 रामचरण राग 

 सोचता ह िं मैं पक अच्छे वो ज़माने थे बहुत 

 गािंव की चौपाल पर जब नाच गाने थे बहुत 
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 मधरेुश 

 

 चाय पबस्कुट से नहीं करते पबदा  

 गािंव में ह ै    मजेबानी आज भी 

 डॉ भावना 

 

 पहिंदी ग़ज़ल के इस पचिंतन का प्रभाव उदूव शायरी में भी पदखलाई पड़ी और वह शरे जो शराब और शबाब को 

अपना पवषय बना रह ेथे वह भी जनता की जरूरतों और रोजमराव की तकलीिों से जड़ु गई 

 

 पजिंदगी त ू कब तलक दर-दर पिराएगी  हमें 

 टूटा   िूटा ही     सही घर बार होना चापहए 

 मनुव्वर राना 

 

 कोई बचने का नहीं सब का पता जानती है 

 पकस तरि आग लगाना ह ैहवा जानती है 

 मिंजर भोपाली 

 पलट कर पिर नहीं आ पाएिंग ेहम 

 वह दखे ेतो     हमें आजाद करके 

 परवीन शापकर 

 अपने होने का हम इस तरह पता दतेे थे 

 राख मटु्ठी में         उठाते थे उड़ा दतेे थे 

 राहत इिंदौरी 

 कोई पकसी की तरि ह ैकोई पकसी की तरि 

 कहािं ह ैशहर में अब कोई आदमी की तरि 

 पनदा फ़ाज़ली 

 

 ऐसे ही बदले हुए हालात का वणवन पहिंदी गजल आरिंभ से करती आई ह.ै गािंव समाज और दशे की जसैी भी 

पस्थपतयािं हो पहिंदी गजल उसे परूी ताकत के साथ उठाती ह.ै यही कारण ह ैपक समाज के हर तबके को लगता ह ैपक 

पहिंदी ग़ज़ल में उसी की बात उठाई गई ह.ै उसकी अपनी सिंवदेना भी इस ग़ज़ल  के साथ जड़ु जाती ह.ै कुछ शरे 

दखे ेजा सकते हैं. 

 

ये थकी भड़ेें कहािं तक जाएिंगी  

गािंव की सड़कें  अभी भी गमव ह ै 

अपनरुद्ध पसन्हा  

 

उडी परुखों की वो पगड़ी हवा में खानदानी भी  
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था खाली पेट पहले ही गई खेती पकसानी    भी  

पवनय पमश्र  

 

रहज़नों की बस्ती में नेपकयााँ नहीं पमलती  

प्यार और शराित की बोपलयािं नहीं पमलती  

पवकास  

 

एक ज़रा सी दपुनया घर की  

लेपकन चीज़ें दपुनया भर की  

पवज्ञान व्रत  

 

ये कैसा दौर ह ैजादगूरी का  

मदारी को जमरेू    बेचते हैं  

ज़हीर कुरैशी  

 

हम दखेते हैं पक पहन्दी ग़ज़ल जब राजघराने को छोड़कर अपने ग़रीबखाने की तरि लौटती है, तो उसका असर 

दसूरी भाषाओ िं की ग़ज़लों पर भी होता ह,ै और वो ग़ज़लें भी अब इश्क़ मशु्क के चक्कर में पसिव  नहीं पड़ती, 

बपल्क हालात के मतुापबक अपनेआप  को ढाल लेती ह.ैकुछ शरे मलुापहजा हो..  

 

 

मैं अपने आप को इतना समटे सकता ह िं  

कहीं भी क़ब्र बना दो मैं लेट सकता    ह िं  

मनुव्वर राना  

 

उनसे कह दो हमें खामोश ही रहने दें वसीम  

लब पे आएगी तो हर      बात पगरािं गज़ुरेगी  

वसीम बरेलवी  

 

मरेे बढ़ने से जल गए हो तमु 

दोस्त पकतने बदल गये हो तमु  

उपमवलेश  

 

ये बनाया जायेगा अब दवेताओ िं का नगर  

और मारे जायेंग ेवो लोग  जो इिंसान    हैं 10 

महशे्वर पतवारी  

लौट आती ह ैमरेे पास मरेी आवाज़ े 
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बिंद कमरे भी कई बार सज़ा दतेे हैं11 

ज्ञानप्रकाश पववके  

  

          कहना न होगा पक कपवता की खबूसरूती का प्रश्न ग़ज़ल पर आकर हल होता ह.ै पहन्दी ग़ज़ल के पास आज 

शायर भी ह ैऔर उनके अपने आलोचक भी. ये अलग बात ह ैपक पहन्दी कपवता के आलोचक को ग़ज़ल वाली 

पवधा पच नहीं रही ह,ै पर वो ग़ज़ल से हटकर अपनी बात भी पणूव नहीं कर पा रह.े पहन्दी के कई समकालीन 

ग़ज़लकारों -ज़हीर कुरैशी, पवनय पमश्र, पवज्ञान व्रत, कुिं वर बेचैन, उपमवलेश, चन्द्रसेन पवराट, अपनरुद्ध पसन्हा, 

मधवुशे, रामकुमार कृषक, हरेराम समीप इत्यापद ने पहन्दी ग़ज़ल को वहािं लाकर खड़ा कर पदया ह,ै जहािं ये पवधा 

समकालीन काव्य सापहत्य में परूी ताक़त के साथ ख़डी ह.ै  
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दारगे नरबू : शि काटने िाला आदमी 

तिजय क मार* 

जीव अपने पवूवजन्म में ककए गए सदक्मव के आधार पर मानव योकन में जन्म लेता ह,ै पवूवजन्म के पणु्य-

परोपकार के कहसाब से इस जन्म में सखु-सकुवधा प्राप्त करता ह,ै इस जन्म में ककए गए सदक्ायव मनषु्य के कलए मकुि 

का रास्ता बनते हैं, अतं्येकि हो जाने पर आत्मा ईश्वर की शरण में चली जाती ह ैअथावत ्मकुि कमल जाती ह,ै मतृ 

शरीर का किया-कमव रीकत-ररवाजानसुार न होने पर आत्मा भटकती ह ैऔर लोगों का अकहत करती ह।ै ऐसी अनेक 

मान्यताए ंमानव समाज में कभन्न-कभन्न आवरणों में प्रचकलत हैं। इन तमाम सामाकजक धारणाओ,ं मान्यताओ ंव 

कवश्वासों के चलते मनषु्य अपने कायों को अजंाम दतेे हैं। जसैा की कवकदत ह ै कहन्द ूधमव में सोलह संस्कारों का 

प्रावधान ककया जाता ह ैजो जन्म पवूव से मतृ्य ुपयवन्त चलते हैं। ‘अंत्येकि संस्कार’ अकंतम संस्कार होता ह ैजो मतृ्यु 

के बाद ककया जाता ह।ै कजसके अतंगवत शव को पवूव कनधावररत कमवकांड व कवकध अनसुार अकनन के हवाले ककया 

जाता ह ैऔर जल चकेु शव की राख को बहते जल में प्रवाकहत कर यह संस्कार संपन्न ककया जाता ह।ै मकुस्लम धमव 

के अनयुायी शव को जमीन में दफनाते ह ैऔर इसी तरह ईसाई धमव में भी शव को एक ताबूत में बंद करके जमीन में 

दफना कदया जाता ह।ै यह बात सभी जानते हैं लेककन जो बात सभी नहीं जानते वह यह ह ैकक भारतवषव के पवूोत्तर 

में बसने वाली ‘मनपा’ जनजाकत में शव को न दफनाया जाता ह ैऔर न ही उसे जलाया जाता ह ै बककक यह 

जनजाकत शव को 108 टुकड़ों में काट कर नदी में प्रवाकहत कर अतं्येकि का कायव सम्पन्न करती ह।ै उपन्यास ‘शव 

काटने वाला आदमी’ में इस परम्परा को करीब से कदखाया गया ह।ै      

 पद्मश्री येसे दरज ेथोंगछी द्रारा असकमया भाषा में कलकखत उपन्यास ‘शव कटा मानहु’ का कहदंी अनकुदत 

संस्करण ह-ै ‘शव काटने वाला आदमी’। कजसका अनवुाद कदनकर कुमार ने ककया ह।ै यह उपन्यास अरुणाचल 

प्रदशे में बसने वाली मनपा जनजाकत की रोचक व भयावह अतं्येकि किया के माध्यम से इस जनजाकत की 

समाजशास्त्रीय व्याख्या प्रस्ततु करता ह।ै बौद्ध धमव में अपनी आस्था रखने वाले मनपा समदुाय में परम्परा ह ै कक 

शव को 108 टुकड़ों में काट कर नदी में प्रवाकहत ककया जाता है। शव काटना पणु्य का काम माना जाता ह।ै शव 

ककसी बड़े लामा या संन्याकसन का होने की कस्थकत में कसर को कपड़े में लपेटकर जमीन में गाड़ कदया जाता ह।ै 

कनकट भकवष्य में शभु महूुतव में पजूा-पाठ करने के बाद खोपड़ी को कनकाल कलया जाता ह ैऔर बाद में खोपड़ी को 

पजूा के समय मकदरा रखने के कलए प्रयोग ककया जाता ह।ै उपन्यास का नायक ‘दारग ेनरब’ू शव काटने का यही 

काम करता ह ैपररणामस्वरूप समस्त अचंल में वह ‘थांपा’ के नाम से प्रकसद्ध ह।ै मनपा भाषा में ‘थांपा’ का अथव 

ह-ै ‘शव काटने वाला’। यह उपन्यास दारग े नरब ू के बनते-कबगड़ते-संवरते-अतं होते जीवन का कचट्ठा ह।ै यह 

इकतहास कमकश्रत एक काकपकनक उपन्यास ह।ै कथानक में आये केवल तीन पात्र दलाई लामा, टी. के. मकूतव और 

लेकटटनेंट जनरल कनरंजन प्रसाद वास्तकवक ककरदार हैं बाकक समस्त पात्र काकपकनक ह।ै उपन्यास का कथानक 

1950 का भयानक भकंूप, 1952 में तवांग का प्रशासन कतब्बत सरकार से भारत सरकार को हस्तांतरण एव ं1962 

में भारत-चीन यदु्ध के ऐकतहाकसक घटनािम को कलए हुए ह।ै 

 ‘शव काटने वाला आदमी’ का नायक दारग ेनारब ूकदरांगजगं गााँव से बाहर नदी ककनारे कनजवन स्थान पर 

अपनी गहृस्थी बसाये ह।ै पररवार में तीन सदस्य ह ै पत्नी ‘गईुसेंगम’ू, एक कवकलांग बेटी ‘ररजोम्बा’ और स्वय ं
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दारग।े वह शव काटने का काम करता ह।ै यह काम उसे कपता से कवरासत में कमला ह।ै मनपा लोग मखु्य रूप से कृकष 

एव ंपशपुालन करते हैं ककन्त ुदारग ेमखु्य रूप से शव काटने का काम करता ह ैऔर उसकी पत्नी पेट पालने के 

कलए खेती के काम में लगी रहती ह।ै उपन्यास के आरम्भ में दारग ेएक कघनौने पात्र के रूप में आता ह ैकजससे कोई 

भी ग्रामीण नजदीकी नहीं बढ़ाता और न ही सामाकजक व्यवहार रखना चाहता ह।ै वह कदन-रात नश ेकी हालत में 

रहता ह ैऔर लोगों को गाकलयां दतेा भटकता ह।ै वह शवों को काटते-काटते घकृणत भेष अपना चकुा ह-ै ‚लोगों के 

शव काटते समय खनू, पीप, सडा हुआ मांस, चबी, पेशाब, मल आकद के छींटों की वजह से कपड़ों पर एक मोटी 

परत जम चकुी ह ैऔर उसके ऊपर अनकगनत जओु ंने अपना प्रजनन के्षत्र और कवचरण भकूम तैयार कर कलया ह।ै‛
1
 

उसका परूा पररवार घकृणत जीवन-शलैी अपनाये हएु ह-ै ‚खाने के बाद बरतन धोने की कोई जरूरत नहीं। खाने से 

पहले भी बरतन धोने की कोई जरूरत नहीं। उन लोगों की जीभ ही चाट-चाटकर यह काम कर दतेी ह।ै“उनके 

खाने की थाली, खाना पकाने के बरतन, घर में लाए जाने के बाद एक बार भी पानी से धोये नहीं गए हैं।‛
2
 

दरअसल पररवार की ऐसी हालत के पीछे दारग ेकी मानकसक कस्थकत है, वह अपने जीवन में घकटत त्रासदी से 

आहत ह।ै अचानक, एक कदन अपनी कवकलांग बेटी ‘ररजोम्बा’ के प्रकत उमड़े स्नेह और दाकयत्व बोध ने दारग ेके 

जीवन को नया मोड़ कदया। इस प्रकरण के बाद धीरे-धीरे दारग ेऔर उसका पररवार सभ्य होता चला जाता ह ैऔर 

सामाकजक प्रकतष्ठा प्राप्त करता ह।ै शनैैः शनै: कथा खलुती ह ैतथा दारग ेके पररवार की वतवमान कस्थकत के कारणों 

का कवस्ततृ एव ंकसलकसलेवार तरीके से वणवन करते हुए उसका समाज से जडुाव बनाते हएु धमव-कमव से जड़ुने की 

कथा कहती ह।ै कथा वत्तवमान और पवूवदीकप्त फटलैशबैक  में चलती ह।ै   

लेखक ने इस उपन्यास के माध्यम से मनपा जनजाकत की इस अनोखी अतं्येकि परंपरा को साकहकत्यक 

पटल पर दजव करते हुए कवश्व के समक्ष प्रस्ततु ककया ह।ै शव को काटन ेकी प्रकिया का एक नमनूा दकेखये- ‚लाश 

की गदवन के नीचे एक तख्ता रखकर दाव के प्रहार से कसर को धड़ से अलग ककया जाता ह ैउसे बाद की प्रकिया के 

तहत मदव की लाश को औधंा करके रखना चाकहए, औरत की लाश होने पर उसे कचत्त रखना चाकहए।“मदव होने 

पर पहले दायााँ पैर, दायें हाथ से काटना शरुू करना चाकहए, औरत होने पर बायीं तरफ से शरुूआत करनी चाकहए 

कसर के साथ एक सौ आठ टुकड़े करने चाकहए।‛
3
 मनपा लोगों का घोर कवश्वास ह ैकक इस प्रकार शव संस्कार ने हो 

पाने की कस्थकत में मतृक को ‘अईपेमे’ फस्वगव  की प्राकप्त नहीं होती। शव संस्कार करने वाले को पणु्य कमलता ह।ै 

उपन्यास में कई बार वीभत्स वणवन ककया गया ह ैजो भयानक भी हैं और पाठक के मन में कसहरन पैदा कर जाते हैं। 

‚फूफा ने इस बार दाव रखते हुए नकुीली कटारी कनकाली और शव की नाकभ के नीचे घसेुडते हुए पेट को चीर 

कदया। पेट के भीतर से अतंकड़यााँ, आधा हजम खाद्य पदाथव और मल बाहर कनकल आये।‛
4
 उपन्यास दारग ेके शव 

काटने के अनभुव को कवस्तार से वणवन करता ह।ै कथानक का अकधकांश भाग दारग ेके जीवन पर आधाररत ह ै

ककन्त ुतत्कालीन भारतीय राजनीकतक पररदृश को समटेे हुए ह।ै भकंूप और चीनी आिमण के कारण दारग ेऔर 

उसके पररवार पर पड़े प्रभाव की माकमवक कहानी को बारीकी से दशावया गया ह।ै तवांग के रास्ते दलाई लामा का 

भारत आना एक ऐकतहकसक घटना ह ैकजसे उपन्यासकार ने कहानी में सहज रूप से कपरोते हुए पेश ककया ह।ै  

                                                           
1
 शव काटने वाला आदमी, येसे दरजे थोंगछी, वाणी प्रकाशन, 2015, पषृ्ठ-10 

2
 वही,पषृ्ठ 16 

3
 वही, पषृ्ठ 93-94 

4
 वही, पषृ्ठ 95 
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परूा उपन्यास सैंतीस अध्यायों में कवभाकजत ह।ै चूाँकक उपन्यास कहदंी में अनकुदत ह ैऔर मनपा समदुाय से 

सम्बकन्धत ह ैइसकलए मनपा भाषा के शब्दों का यथोकचत प्रयोग होने की कस्थकत्त में उनके शब्दाथव अध्याय के अतं 

में कदए गए हैं। जो उपन्यास को अकधक पठनीय एव ंसहज बना दतेे हैं। संवाद सहज एव ंछोटे हैं कजससे कथानक में 

गकत बनी रहती ह।ै कुछ एकालाप बड़े होते हुए भी बोकझल नहीं हैं। यह उपन्यास अपने रंग-ढंग का अनोखा एवं 

रोमांचक दस्तावजे ह।ै कजसमें भारत के सदुरू पवूोत्तर में बसने वाले मनपा समदुाय की सनु्दर झांकी कमलती ह ैकजन्हें 

कभी ककसी ने प्रकाश में लाने का प्रयास नहीं ककया। 

*शोधार्थी, तहदंी तिभाग 

राजीि गााँधी तिश्वतिद्यालय, ईटानगर 

vijayvipakshi@gmail.com 
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ग मनामी के अंधेरों में खोया तसिारा : इदं्र बहाद र खरे 

                                    डॉ.नूिन पाण्डेय*  

          

आदं्र बहादरु खरे हहदंी  जगत की व ेमहान हवभहूत हैं,हजन्होंने भौहतक रूप से आस संसार में कुछ ही हदनों के हिए 

ऄवतरण हिया, िेहकन ऄल्प समय में ही व ेसाहहत्य को आतना कुछ द ेगए, हजसके हिए हहदंी  साहहत्य सदैव 

ईनका ऊणी रहगेा। अय ु की दृहि से रोबर्ट बन्सट, बायरन ,कीर््स ,पहुककन और रांगये राघव अहद महान 

साहहत्यकारों की परंपरा का ऄनसुरण करने वािे आदं्र बहादरु खरे को मात्र बत्तीस वषट की अय ु(16/12/1922-

13/04/1953) का वरदान हमिा, िेहकन वीणापाहण मााँ सरस्वती ने ईनकी किम को ऄपने अशीवाटद से 

यथासंभव  ऄहभहसंहित हकया। ऄपनी िेखनी की ऄदु्भत प्रभावोत्पादकता के बि पर ईन्होंने जो हिखा,हजतना 

हिखा ईसकी गणुवत्ता को  साहहत्य जगत द्वारा कतइ नजरंदाज नहीं हकया जा सकता। जीवन की ऄल्पावहध में ही 

आदं्र बहादरु खरे ने साहहत्य की ऄनेक हवधाओ ंमें ऄपनी किम ििाकर गभंीर साहहत्य का सजृन हकया िेहकन 

ईनकी ऄहधकांश रिनाए ंईनके जान े के बाद प्रकाहशत हुइ ं । यह हहदंी साहहत्य का दभुाटग्य ही कहा जाएगा हक 

ईनके जीवनकाि में ईनकी रिनाए ंिोगों तक नहीं पहुाँि सकीं िेहकन ईनकी िेखनी में एक ऐसा जाद ूथा, हशल्प 

का एक ऐसा िमत्कार था, भावों का एक ऐसा ऄपवूट संयोजन था, पाठक हजसके वशीभतू हुए हबना नहीं रह 

सकत।े आदं्र बहादरु खरे के साहहहत्यक प्रदये की बात करें तो मिूरूप से व ेकहव के रूप में िहिटत रहे। भोर के 

गीत,सरुबािा,हसंदरूी हकरण ,हवजन के  फूि,रजनी के पि (गद्य कहवता), हमे ू कािानी, नीड़ के हतनके और 

अबेंडकर एक नइ हकरण कहवता संग्रहों  में समय-समय पर हिखी गइ ईनकी कहवताएाँ प्रकाहशत हुइ हैं। ईनके 

गीतों की संख्या िगभग पांि सौ के उपर पहुाँिती ह,ै हजनमें राष्ट्रपरक गीतों के साथ ही बािगीतों की भी बहुिता 

ह।ै ऄपने दशेभहिपरक गीतों के माध्यम से आदं्र बहादरु खरे ने ऄपने प्रशसंकों के मध्य एक हवहशि स्थान बनाया। 

कहवताओ ंके ऄहतररि ईन्होंने गद्य की ऄनेक हवधाओ ं,जैसे –कहानी,ईपन्यास और ऄनेक हवषयों पर अिेख 

भी हिख े।  अरती के दीप,सपनों की नगरी,अजादी  के पहिे अजादी के बाद  और जीवन पथ के राही ईनके 

प्रमखु कहानी संग्रह हैं हजनमें समाज के गंभीर हवषयों को वर्णयट हवषय बनाया ह ै। ककमीर,जीवन पथ के राही, मरेे 

जीवन नहीं और िख होिी अहद ईपन्यासों ने आदं्र बहादरु खरे को एक पखु्ता अधार-स्तंभ प्रदान हकया हजससे 

ईनको बहुमखुी साहहत्यकार के रूप में स्थान बनाने में सहायता हमिी। साहहत्य सजृन के ऄहतररि ऄन्य हवहवध 

साहहहत्यक गहतहवहधयों से भी ईनकी अजीवन सहिय रूप से संिग्नता बनी रही। पत्रकाररता के क्षेत्र में ईनकी 

हवहशि रुहि थी। ऄपनी आसी रुहि के कारण ईन्होंने समय-समय पर ऄनेक पहत्रकाओ ं का संपादन कायट 

हकया,हजनमें ख्याहतिब्ध साहहत्यकार रामकुमार वमाट के साथ ‚प्रकाश‛ पहत्रका, हररशकंर परसाइ ं के साथ  

‚हररंद्र‛  पहत्रका और पदमुिाि पनु्नािाि बख्शी के साथ ‚यगुारंभ‛ पहत्रका का हवशषे रूप से ईल्िेख हकया जा 

सकता ह ै ।   

          आदं्र बहादरु खरे को  मिूतः ईनके गीतों के हिए स्मरण हकया जाता ह ै। गीत हिखना शायद ईनके ह्रदय के 

सवाटहधक नजदीक और सबसे हप्रय कमट था । व ेकहवता हिखना ऄपने जीवन का अधार मानते थे हजसके हबना 

ईनका जीवन ऄपणूट था, तभी वह कहवता हिखने के क्षण को ऄपने जीवन की सबसे सखुद ऄनभुहूत  मानकर 

कहा करते थे -‚हजस हदन मरेे मन के ऄतंस में गीत की किी हखिती ह,ैईस हदन ऐसा िगता ह ैमानो हजन्दगी के 

हदगतं व्यापी रेहगस्तान में बाढ़ अ गइ हो । जन्म- जन्म  की प्यासी अाँखों में जसैे कोइ शीति मीठा स्वप्न हवहसं 

गया हो । कहवता मरेे जीवन के समस्त ऄभावों की पहूतट ह।ै कहवता में ही मझु ेअनंद की हिरशांहत के दशटन होते हैं 

।‛  
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       ‚भोर का गीत‛ आदं्र बहादरु खरे की प्रहसद्ध और सवाटहधक िोकहप्रय कृहत कही जा सकती ह,ैहजसमें संकहित 

गीतों को ईन्होंने सन 1939-42 के मध्य ऄथाटत सत्रह से बीस वषट की अय ुमें हिखा था । गीत हिखना  ईनकी  

सहजात और स्वाभाहवक प्रवहृत्त रही ह ैजो स्थाइ भाव होकर ईनके ह्रदय के ऄतंस्थि में हवराजती थी, और स्वतः 

ही गीतों के रूप में फूर् पड़ती थी । गीत हिखने का यह ईद्वगे कब और कैसे प्रवाहहत हो जाता था आससे व े

हबिकुि ऄनजान होकर कहते हैं हक-‚ कह नहीं सकता हक मैंने कब से गीत हिखना प्रारंभ हकया ।प्रेरणा की एक 

हनहित हतहथ नहीं।डािी पर हखिने वािा फूि जसेै ऄपनी मध ु, ऄपनी अभा,ऄपनी खशुब ूकी पररभाषा नहीं 

कर सकता, ऄपनी नाहभ में बसी कस्तरूी की खशुब ूको  मस्त मगृ जसेै ऄपने को माहिक नहीं मान सकता वसेै ही 

मैं भी नहीं जानता हक मरेे गीतों के फूिों ने कब हखिना सीख हिया ।‛ 

      आदं्र बहादरु खरे प्रकृहत सौंदयट   के ऄनपुम पजुारी थे । ईनके गीतों में प्रकृहत के  कण-कण की सुखद ऄनभुहूत 

व्याप्त ह ैऔर ये ऄनभुहूत मात्र भौहतक और बाह्य नहीं ह ैबहल्क ईसका एक अभ्यंतररक दृहिकोण भी ह ैजो ईन्हें 

छायावादी कहवयों के समकक्ष िा खडा करता ह ै।  प्रकृहत का मौन हनमतं्रण ईन्हें न केवि परमात्मा के और हनकर् 

िे जाता ह ैबहल्क ईसके हनस्सीम सौंदयट के साक्षात ्दशटन भी कराता ह ैजो ऄन्यत्र दिुटभ ह ै। सहृि के सौंदयट की 

रहस्यमय ऄहभव्यहि आदं्रबहादरु खरे के गीतों का वह ख़बूसरूत पक्ष ह ै जो दहैहक होने के बावजदू दहेातीत  

ह,ैिौहकक होने पर भी परिौहकक ह ैऔर भौहतक होने पर  भी ऄध्यात्म की ओर प्रवतृ्त ह ै । तभी तो कहव यह 

स्वीकार करता ह ैहक-‚ मरेे   गीतों की भहूम हबिकुि पाहथटव ह ै,अध्याहत्मक नहीं ह।ै धरती पर नर-नारी ,फूि –

पौधे,नदी-तािाब,पवटत-घार्ी के रूप में जो राहश-राहश सौंदयट   हबखरा पडा ह ैमैं ईसी का पजुारी ह ाँ । रूप की 

प्रस्तहुत मझु ेहप्रय ह ै। यह सौंदयट   ही मरेी अत्मा का रस ह ै– मरेे गीतों की पार्श्टभहूम  ह ै । ईपयुटि स्वीकरण के 

बावजदू वह आस वास्तहवकता को ऄस्वीकृत नहीं कर पाता हक-‚ भावों के ऄहभव्यहिकरण में मैंने सदा बौहद्धक 

पीहठका का सहारा हिया  ह ै। आसमें यह भ्रम न हो हक मैं  बुहद्ध और रृदय को एक मानता ह ाँ । मरेा तात्पयट यह ह ै

हक ह्रदय की बातें जब एक भोिी गभंीरता के साथ,जब ऄज्ञान बनकर भी ऄपने समस्त ज्ञान के साथ व्यि की 

जाती हैं तब मझुे ऄहभव्यहिकरण में सुखद तहृप्त का ऄनभुव होता ह ै। कहव  जब तक जीवन के समस्त व्यापारों के 

प्रहत दाशटहनक दृहिकोण को प्रश्रय नहीं दतेा ,ईसकी सारे बातें बच्िों के सामान िंिि और सारहीन होती हैं,भिे 

ही ईनमें थोड़ी दरे को श्रोता को िभुाने की शहि हो । दाशटहनक दृहिकोण को मैंने सदैव महत्त्व हदया ह ै। ‛ ऄपने 

आसी ऄध्याहत्मक दृहिकोण के कारण कहव ह्रदय का प्रकृहत के  रहस्यमय स्वरूप की ओर अकहषटत होना  ऄत्यंत 

स्वाभाहवक ह ैहजससे प्रभाहवत होकर व ेसहसा गा ईठते हैं : 

तमुसे क्या पहिान बढाउाँ   

तमु रहस्य हो, मैं  हजज्ञासा  

यगु-यगु डूबूं, थाह न पाउाँ    

     जीवन के हवहवध भावों को ग्रहण करने के हिए हजस प्रकार की सकू्ष्म हनरीक्षण दृहि एक कहव में ऄपेहक्षत होती 

ह ैऔर ईन भावों को गहनता से शब्दों में ईतारने के हिए भाषा और छंद को ऄनठेू ढंग से संयोहजत करने की जसैी 

क्षमता एक कुशि कहव में होनी िाहहए, ईस सन्दभट में आदं्रबहादरु खरे की िेखनी हनहित ही धनी मानी जाएगी । 

छंद्बधता और ियात्मकता की जगुिबंदी आनके गीतों को ऄपवूट गयेता प्रदान करती ह ैऔर आस जगुिबंदी के पीछे 

ईनकी दीघट स्वर साधना और हशल्प पर ईनका पणूाटहधकार ह ै। आदं्र बहादरु खरे ने ऄपने गीतों में ऄनेक प्रयोग हकये 
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हजनका प्रभाव ईनके पवूटवती कहवयों पर स्पि रूप से दृहिगोिर होता ह ै। आदं्र बहादरु खरे के गीतों में अशा और 

ईत्साह की खनक ह,ैप्रेरणा की िहराती हहिोरें हैं ,संसार में हबखरे सौंदयट के प्रहत रागभाव ह ै ,परमात्मा के प्रहत 

समपटण के हिए हनष्ठा ह,ै सांसाररक जगत के प्रहत सहज मानवीय संवदेना ह ैऔर आन सबके साथ ही आस जीवन पर 

ऄगाध हवर्श्ास भी ह ै । तभी तो  जीवन के ऄहंतम समय में ऄसाध्य बीमारी से जझूने के बावजदू ईनमें जीवन-

सौंदयट   की ऄदम्य ऄहभिाषा और जीने की भरपरू आच्छा ह ै:  

सि मानो संसार बहुत ही ह ैप्यारा, 

ऄब िाख बुिाये मतृ्य ु,मैं न जाईंगा 

  

गीतकार होने के साथ ही आदं्र बहादरु खरे ने गद्य हवधा में भी ऄपनी किम ििाइ है।ईनके कइ कहानी 

संग्रह प्रकाहशत हुए हैं हजनकी कहाहनयााँ किात्मकता सौदयट और भावबोध की दृहि से बेहतरीन मानी जाती हैं, 

बावजदू आसके  व ेखदु को  कहानीकार के रूप में नहीं दखेते और बड़ी हवनम्रता से स्वीकारते हैं हक व े न तो 

जन्मजात कहानी िेखक हैं   और न ही ईन्हें ऐसा वातावरण हमिा हक कहानीकार के सााँिें में खदु को ढाि सकते 

। िेहकन हजसने भी ईनकी कहाहनयों को पढ़ा ह ै,वह आस बात से आत्तफेाक रखता ह ैहक ईनकी कहाहनयााँ जीवन के 

बहुत करीब हैं, जो ऄपने भावबोध द्वारा समाज को व्यापक रूप से हिहत्रत करती हैं, ईसकी समस्याओ ंको ईठाती 

हैं, ईन्हें ऄहभव्यहि दतेी हैं और आसी कारण  अज भी ईतनी ही प्रासंहगक हैं,हजतनी ईस समय थीं जब व ेहिखी 

गइ थीं । आस सन्दभट में मैं यहााँ ईनकी एक कहानी का हवशेष रूप से ईल्िेख करना िाह गंी, हजसका शीषटक ह ै

‘जीवन पथ के राही’। ऄपनी आस कहानी के बारे में आदं्र बहादरु जी के  महत्वपणूट हविार ईल्िेख्य  हैं,जहााँ व ेकहते 

हैं  हक-‚ यह जीवन के पथ की कहानी ह,ै ऐसी कहाहनयााँ जीवन का सत्य बन जाती हैं जो दहुनया के हर साधारण 

मनषु्ट्य का हाथ पकड़ ईसी की कहानी बन जाती हैं –और हर मनषु्ट्य की कहानी अिेख्य नहीं-आसीहिए हवर्श्ास 

नहीं होता ।‛  

     आस कहानी में भारतीय समाज में स्त्री की शोिनीय हस्थहत का हित्रण करते हुए स्त्री हवमशट के नए रास्ते खोिे हैं 

। हमारे समाज में यह स्त्री की दहुनटयहत ही कही जाएगी हक जीवन की प्रत्येक ऄवस्था में ईसे समाज के ठेकेदारों 

द्वारा हवहवध प्रकार के शोषणों का सामना करना पड़ता ह ै। प्रस्ततु कहानी भी फूिो नामक एक िडकी की कहानी 

ह ै,जब वो बहु बनकर सोना िोधी के घर जाती ह ैतो ईसे सर अाँखों पर रखा जाता ह ै,िेहकन दभुाटग्यवश ईसके 

पहत की ऄसमय मतृ्य ुसे ईसके भाग्य पर तािे िा जाते हैं और ईसे ससरुाि में ‚एक जवान िड़के को िार् जाने‛ 

के ऄपराध में हदन – रात ऄपमान सहना पड़ता ह ै। ऄकेिे जीवन कार्ती फूिो के जीवन में ऄिानक ईसी गााँव 

का नंदन नामक एक अधहुनक हविारों वािा यवुक प्रवशे करता ह ै । नन्दन के मन में ईसके प्रहत प्रेम का भाव 

ईपजता ह,ै गााँव वािों से यह सहन नहीं होता और ईबके द्वारा प्रताहड़त हकये जाने पर वह गााँव छोड़कर ििी 

जाती ह ै। िेकी दभुाटग्य ईसका पीछा नहीं छोड़ता और वह वकैयवहृत्त करने वािी एक महहिा के फ़ंद े िढ़ जाती 

ह,ैिेहकन फूिो की हनकछिता दखेकर वह ईसे ऄपनी बेर्ी मान िेती ह ै। भाग्य ईसे एक बार हफर नंदन के सामन े

िाकर खड़ा कर दतेा ह ैऔर नन्दन ईसके समक्ष हववाह का प्रस्ताव रखता ह ै। नंदन के हपता  जो गांव के ठाकुर हैं 

व ेभी आस हववाह के हिए ऄपनी रजामदंी द ेदतेे हैं । फूिो की कहानी सखुद मोड़ की ओर जाती िगती ह,ैिेहकन 

नंदन जब फूिो ,ऄपने प्रथम प्यार के हिह्नों को दखेने अम के पेड़ के नीिे जाकर दखेता ह ैतो पार्ा ह ैहक फूिो ने 

प्राण त्याग हदए थे,न जाने क्यों? िोगों का कहना था हक शाम को घर िौरे् हुए हकअनों,िरवाहों ने ईसे देखा और 
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जसैे-तैसे कर्ने वािे गााँव के किंक को पनुः गााँव में घसुते जान ईसका ऄतं कर हदया । कहानी के ऄतं में 

कहानीकार का कथन  जहााँ ह्रदय हवदारक और हदि को छूने वािा ह ैवही ाँ समाज पर एक तमािा ह,ै एक कडा 

प्रहार ह,ै हजसे सहना तथाकहथत सभ्य समाज के हिए असान नहीं होगा– नन्दन ऄब रूपपरु का जमींदार ह ैईसन े

फूिो की समाहध बनवा दी ह ै। समाहध का उपरी हहस्सा सदा ही फर्ा रहता ही। िोगों का कहना ह ैहक फूिो की 

अत्मा रोती ह,ैआसहिए वह समाहध फर् जाती ह ै । नंदन रोज सबुह शाम ईसकी पजूा करता ह ैऔर गााँव  वािे 

जमींदार की बात नहीं र्ािते : व ेभी ईसे ‚प्रेम की दवेी‛ मानकर ईस पर फूि िढाते हैं । व े‘पनु्य’ िरू्ने से भिा 

क्यों बिें ? हकतना िूर और करु् सत्य ह ैयह हमारे दोहरे अवरण वािे समाज का हजसका आदं्र बहादरु आस कहानी 

में पदाटफ़ाश  करते हैं । वही समाज जो ईसे िैन से जीने नहीं दतेा, ईस पर तरह-तरह के िांछन िगाकर ईसका 

ऄपमान करता ह,ैवही ईसकी जान िेने के पिात ्ईसे दवेी का तमगा द ेदतेा ह ै। आदं्र बहादरु समाज की आस कठोर 

हवसंगहत पर ऄट्टहास करते हैं,व्यंग्य करते हैं साथ ही ईस पर ऄपनी पीड़ा भी व्यि करते हैं । आन सबके साथ ही व े

समाज की व्यवस्था और कुरीहत पर ऄनेक प्रश्न भी खड़े  करते हैं हजसमें स्त्री की समाज में ऄसरुक्षा,हववाह के बाद 

के नारकीय जीवन ,ऄपने भहवष्ट्य के हिए स्वतंत्र हनणटय िेने की ऄसमथटता ,घर-बाहर हर जगह शारीररक-

मानहसक शोषण और समाज का ईसके प्रहत ऄसमानता और दोयम दज ेका ऄमानवीय व्यवहार अहद मदु्दों का 

समावशे हो जाता ह ै। कहानी सोिने पर हववश करती ह ैहक समय के पररवतटन के साथ क्या स्त्री के प्रहत समाज  के 

रवयैे में सकारात्मक पररवतटन अया ह ैया हफर हस्थहतयां ऄभी भी जस  की तस बनी हुइ हैं ।  

जीवन-पथ के राही कहानी के समान ही  आदं्र बहादरु खरे  की ऄन्य सभी कहाहनयााँ जीवन के ऄनेक 

मलू्यवान ऄनुभवों से पररपणूट हैं हजनमें समाज की हवसंगहतयों,जीवन मलू्यों , प्रेमपरक अदशों और स्त्री ईत्थान से 

संबंहधत हवहभन्न मदु्दों को ईठाया गया ह ै। आदं्र बहादरु खरे की कहाहनयााँ समाज के हिए  महत्वपणूट सन्दशे िेकर 

ििती हैं और एक स्वस्थ सोि यिु समाज हनमाटण की कामना रखती हैं । ईनकी कहाहनयों में सत्यता के साथ 

कल्पना का,जग के साथ  ह्रदय का मिे ह ैऔर आनके हिए व ेपाठकों से भी ऄपेक्षा रखते हैं हक -‚न तो आनमें कोइ 

दशटन की खोज करे, न शार्श्त  हिंतन की अशा और न हवर्श् को खिुी अाँखों से देखने की िेिा, केवि कहानी 

के ही हनकर्स्थ अकर आन्हें समझ ेऔर सोिे हक कहााँ तक बात ठीक ह ैऔर कहााँ तक बािकों की बातों सी 

नादान ह ै।‛ 

        आस प्रकार कह सकते हैं हक आदं्र बहादरु खरे ने साहहत्य जगत को हजतना हदया, हनहित ही ईसका मलू्यांकन 

करना ऄभी शेष ह ै। यह हमारे समाज का दभुाटग्य ही कहा जाएगा हक  आदं्र बहादरु खरे जैसे साहहत्य को समहपटत 

ऄनेक  हनस्वाथट साधक ऐसे हैं हजन्हें जीहवत रहते वह मान- सम्मान नहीं हमि पाता, हजसके व ेऄहधकारी हैं । यहााँ 

तक हक ईनकी साधना, ईनकी कृहतयों का भी पररहस्थहतवश संतोषजनक और सम्यक मलू्यांकन नहीं हो  पाता । 

यह संतोष की बात ह ैहक खरे जी के पररवार के प्रयत्नों से हपछिे कुछ समय से मध्यप्रदशे और हवहभन्न राज्यों के 

हवर्श्हवद्याियों के पाठ्यिमों  में ईनकी कृहतयों को  शाहमि हकया गया  ह ैऔर हवद्याहथटयों  द्वारा ईनके साहहत्य  

पर शोध कायट भी हकए जा रह ेहैं । दशे के  प्रकाशन के क्षेत्र में ऄग्रणी  वाणी प्रकाशन,हदल्िी  द्वारा ईनकी कइ 

हकताबों का प्रकाशन भी हकया गया ह ै।  
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एक साहहत्य साधक को क्या िाहहए, बस पाठकों तक ईसके िेखन की पहुाँि ,साहहत्य जगत में ईसकी 

एक हनहित पहिान और ईसकी रिनाओ ंको साहहहत्यक जगत की स्वीकृहत । िेहकन कइ बार साहहत्य जगत आन 

हवभहूतयों को जीते जी पहिान नहीं पाता हजस कारण वह आन हवरार्  व्यहित्वों की छााँव से वहंित रह जाता ह ै। 

िेहकन हनहित ही यह  सभी हहदंी प्रेहमयों के हिए संतोषजनक ह ैहक आदं्र बहादरु जी के पररवारीजनों के व्यहिगत 

प्रयत्नों से  अज ईनकी रिनाए ंप्रकाहशत होकर साहहत्य प्रेहमयों तक पहुाँि रही हैं और डॉ.खरे ऄपनी रिनाओ ंके 

माध्यम से हमारे असपास हैं, हमारे भीतर पनुजीहवत  हो रह ेहैं ।िेखक की ऄसिी पूंजी,ऄसिी धरोहर ईसकी 

रिनाए ंही होती हैं, हजनसे वह ऄपने पाठकों तक पहुाँिता  ह ै। सरकार और संस्थाओ ंका यह कतटव्य ह ैहक व ेआस 

हदशा में अग ेअयें और आस तरह की योजनाए ंऄमि में िायें  हजसके माध्यम से डॉ. खरे और ईन जसैे साहहत्य 

सेवकों का िेखन व्यथट न जाए और ईनके साहहत्य की साथटकता ऄनंत काि तक बनी रह।े  

                                    *सहायक तनदेशक,कें द्रीय तहदंी तनदेशालय    

                             तशिा मंिालय,भारि सरकार 

                                                                                    ई-मेल-pandeynutan91 @gmail.com 
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स्त्री के द ख की अकथ गाथा का दस्िािेज:देह ही देश 

मनोज शमाष 

 

दहे ही दशे' एक संस्मरणात्मक डायरी ह ैयह गररमा श्रीवास्तव जी के क्रोएशशया प्रवास के दौरान 2009-10 में 

शिखी गयी ह।ैयद्यशि यह डायरी की भांशत शतशथ वार नही तथाशि आसमें तारतम्यता ह ैऔर दो ऄकादशमक सत्रों में 

शिखी सर्ब सैन्य शशियों द्वारा  शियों िर की गयी कु्ररता वहां के रहन-सहन और वहां की संस्कृशत,शवकास का जो 

ऄर् धीरे धीरे सहज िथ िर अने िगी ह ैका साथबक शित्रण ह।ैयात्रावतृ-डायरी को िढ़कर ऐसा प्रतीत होता ह ै

मानो थराबइ हुइ श़िन्दगी जसेै िुनः प्रगशत िथ िर िौटने िगी हो और शायद आसी का नाम श़िन्दगी ह।ै 

गररमा श्रीवास्तव जी ने जसैा शक अरंभ में ही शिखा ह।ैयह क्रोएशशया के ऄशंतम दशक का भयावह सि ह।ै 

"    क         क   क                क           क         क         -भ ,घ    क                   

दर        र               ग ,                क   क     र   र     क  र   क            द      क      

क                  ख  क      भ       ,     र र          और और     क       क       क  

क र      और र       भ                        कर  क   क क                    -      क 

    क र क    क र   कर           क        ख          क                   क            क  

                     क          र       क      द  -     र         -  र         क    !  र  क      

  क          क        क  र        भ    ,  भ           क               क    क         र     द क  

     र                और     क र  क    भ   क   ,     क       क       और                  ग      

  द  कर     ,     दख                क  द ख   क     र              क    द    क    र    ,         

  ख   ख  कर   क      क         कर  "  

(   खक  क  ओर    'द      द  ')-       क     

यदु्ध शवभीशषका और शोशषत िी वदेना की स्मशृतयां अज भी जीशवत ह।ैिेशखका का सत्य को ईजागर करने के 

प्रशत एकशनष्ठता व जझुारूिन को स्िष्ट रूि से दखेा जा सकता ह।ैजगह-जगह ऐसे स्थिों का कइ मतबर्ा दौरा करना 

शजनमें ऄनेक र्ाधाए ंथी जैसे भाषा रहन-सहन खानिान वहां की संस्कृशत अशद ईनम ेसे सवबप्रमखु र्ाधा संप्रेषण 

की थी शजसको शब्दकोशों व िररशित व्यशियों की सहायता और ित्रों के माध्यम से गररमा श्रीवास्तव जी न े

सिुझाया।दहे ही दशे यदु्ध की शवशभशषकाओ ंसे ईत्िन्न                 क   र    भ       क  भ  र द ख  

    क         खक  क     क         क             र  क           भ  के    क  द  र          क   

 दख   द       

"      क      द  र                         ,क           " 
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(द      द  )ग र           

गररमा श्रीवास्तव की क्रोएशशया डायरी में जहां एक ओर यदु्ध की शवभीशषका ह ै शियों िर हुए ऄत्यािारों का 

कच्िा शिट्ठा ह ैवहीं दसूरी ओर वहां की शियों िर शकये गये शोध ररिोटों द्वारा शदया गया संदशे ह।ैयथा- 

"     क  भ   ,     क   ग     द और   ख क            कर ,     क        ,र     क   और 

र    शतक         द         क  र          कद  रख  और र       क           ओ   क              

 ओ " 

(द      द  )         -11 

'द      द  'क                     द    क                             भ          और         

द  र        भ       र     भ  क      क      ग र                         क       क     द क  

    क       दख        र क                       और           ख    र भ  र द                र र       

       क         भ    ग  कर  द                  क     र   र   क               क  और         

 क     ख      ख              र       कर  

            क                  क                -         क        र   घ     क           ख  ख र 

    क       र  र क   क    द  क           और     र      क   गर   करक    क          क     क      

           द   क       कर      क            क                          क    र  रक  वम ्     क 

              द   

क       क       क 'द      द  '  -     क       द                 क    क       क     द      

   क    र    ख       क       द   क       क        1992-95                         दद   क    

              द  क      भ          क        भ  भ      क              क         क द    र 

द ग  ग         र    भ                                 भ     क           द              र        क    

          क          क   भ        क      र     ग र                  क        क           

   कर          क                द       दख       भ  और      क             भ          

 घ     और दद   क              द          द   क        क       कर          खक       र  र  क       

क         क  द स्तान क   दख                                       द              द  क    र        

 द     क  भ          र     द           र    र  र क             क      क क    कर   और  ग   र 

  क  द    र       र कर   र        क      क  क     ख      र     

            'द      द  '          क ओर क              द  र  ओर और   ग                     क  क          

 दख   द                 क     घ           क      र    घ   ओ   क          भ       क             र  क  



 

‘जनकृति’ बहु-तिषयक अंिरराष्ट्रीय पतिका (तिशेषज्ञ समीतिि) 

JANKRITI (Multidisciplinary International Magazine) (Peer-Reviewed)  ISSN: 2454-2725  

 

362 | िषष 6, अंक 72-73, अपै्रल-मई 2021 (सय ंक्त अंक) 

 

भ  र क   क    भ        क             क          र  क      ख    और       र             और 

भ भ       क     क                   भ ग                  क           र     ग       भ        

क   भ  क                    क  क र  क   भ  र       र         क       क          ग       क 

  क        क  र भ      क  ग         र              रक र    50,000      क           क   र     

द             क        क    क         क      क क      

'द      द  '  क  र    र क  क                    ख    ग   र  द   ग                र  घर 

क       ग ,        द  क     द       द   ग        घर क   भ       क            क     क र  क   

ग           क    ख             भ       क   भ   क   क                 र द  द                     

क    र            क       क  द   र       क   कर       द खकर  क         र                  र 

1991      क   र  र         क    र      क र क    क र                     र  रक,             क 

और   र       क        कर       ख           क       क         क        क   र         2500 

क    और                 द    क  घ                 क    कर   क    ग-  ग र     , क क  

क      -"द र           क          ...           क   द    भर                        क    क       र  

         क   र  र  द      ग ,   क       भ  ऊ र       ग       क क          क    द               

               "द  र  क  क      -" क    भ          द                       क  भर           

 क  ,          और क               " 

(द      द  )         -104 

"   द              ग रक    और      भ             क   -    ,   द    क                      

 भ ग     क          क   ,          -ख     और    कर क द    रख  ग   क     क   क         

क         क  द    क            क        र  ,     ग  क    गर      द ग  ग   और  क  द     क    र 

    क र  क        र   " 

(द      द  )    

क       क       क द          क  क र     और    द द                          और         क  द   

              क  द   क        क   र  र         क   ग      ग र                 क   घ     क  

भर क       क         क                       भर   द   क    र   क           क   

               र       र     र  क  भ  र          क   र                      र         क    र  

क   र          र क       कर र           र     खक  क    द और      भ  वह      क  और    

     क            क     गर कर          र         खक                 र     घ      घ    क        
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             क       क              गभ  और क ख            क  द   क             क       क     

   क       द ख      क       क    क      क  क  क                        ओ   क  क  क   द    क 

 ग   र                 क    भ     र  क         र           क     क        और           र   ग  

      द        और     र कर   क         र     र  क             घ     भ  वह क                  

क     क          र                    ग       ओ   क    क द र             क   क    र        रख  

     और   क  और   क  ख     क    और द  र  क    क              ग              क   भ    क  

भ ग   क  क     कर            र     र  द             क  भ  र   र    क ,       द    कर     

        क                           द        भ   क क     क    क र    कयां    भ            

  द               क      क  क   घर       र  र               क  क        क       र       ग द   द  

क    कर क         और   र क             ग               भ     क     और          द         

   क       क              क  क     क  क क            र         कभ                        

      र  क   क                                                    क          

"                       ,        र               ग          क                ग दग          र     , क   

 क  द    क                   र       क           र      क              क         क  रख           

  र     क घर        र   र            क             क        र  र    -            र       ख   

      कर       और           क          दग       द  " 

(द      द  )         -49 

 क         होता          और  क    क      ता ह ै     ... जाने  क       भ       शदयों क       

  ग                ,     ओ   क           द       ग         र  क          क    क    ग   द          

क   ख          क  क   द    क  ग   र        कर   और   ख            द क     र            

कर      द क  द     र ग र                       क          क                -   र      क  

 क           और          क   क                      द        र             क  क   क     क   

       र  क  क   क            खक             भ        क               क                          क  

भ  र क  ख      द       द र र    क                   द  ग        और    र  क      र  भ     क     

    र  क   क                    क   ग        

"      भ    क    र           ख       ख द             ,  क              द   र      -               क   

   क        कर           भ     क           ग                     र  भ    क                र    र   

                      क      ,ग      ,   र क              र                          क          

   " 
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(द      द  )         -22-23 

     ,  र  ,        ,    क    र      -                          द    द ,   क    द    खक  क  

भ र              क      क              खक          क  र  -   ,           र्ो    क        

 द   क       द      ग            कर         खक          क  ग र                  क           क  

द रद      क  द            र  क      क      क  क             क       द भ र        क    खक    र  

शकया ग           

"   क         क       द 

  क  क     

   र         र द             

   भ " 

और द  र     क , 

        

    -  ख  

   क   ग    

                   " 

(द      द   )         -54  

 

आस तरह डायरी में रोिक दृश्यों के अ जाने से अरंभ से ऄंत तक अत्मीयता व शजज्ञासा र्नी रहती ह।ै137 िषृ्ठों 

की कोएशशया की डायरी वास्तव में डायरी न होकर गद्य की एक नयी शवधा के रूि में सामने अयी ह।ै   र     

   -              भ      र           क          कर    क          भ    क         द  ग   क       

द                 क                  द   क        क  द  र    ग र              क  भ र      क  भ      

कर       

   र  क           क             भ ख-           -    कर  र      क    क         भ ख      क        

द  ग      क          क              र  क क           र                क               क        
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और   र       क          क      क  घ      र  द                         घ    और  द    ग   र 

     और             क   द     क  द   क      ख          

         क  क        कर                                      र     क  क         र               

     र   द    र   क     र  क          ग र द       ग    ग  क            क           र    ग    द         

क        क           ख  क              र             क       द ख      क          क          

          क  द द     द     द र          भ  क    द  क                      क        रर      

       क र क     क         र    क      क            क      क        /      क           

           क        क         क कर                  क                 द                    

क    ,    र      क      न   क       ग       

          र    ख   और    कर            क    ग र कर   क         क             र   क        

क              क          र                   - 

"      क    द        -            ,         क   -क        द,     कर           घ र   -           

     र         क   क र   भ                 द         -  र -  र  भ    क             र      र     , 

        और द   ख       ,     क       भ           र      -र         र  और    र    ख   क   ख    

क                " 

(द      द  )  

     र  ग र               क       र   ख  - 

"     कर        र           क                       क       र   ग     क  ऊ र     दख      ख 

   र     दक द        भ  र                                    और         ग   क    भ    क      

  ख    द     ग   घर     और  गभग  क   ख                और       क    क र                   

  ,    क     .... क   क        ,  र             और      " 

(द      द  ) 

       द   क          द   क                     भ ख       ख        क      द   क         क  द      

     र        क          और     क    र           

"  द                    कर   क    द       क      ग       र       क  क   और  र र क             

क ,     गभग   र घ         र     र                  द   ग        द ख    र र क     क  भ  र     
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कर  द  , क   क  क            , क      क                क  र  क    क            क और   क  

       भ  घ   ,       र         कर   " 

           द  ख क                र   और      र                      क           ग र              

             ग र क  क     क       क  द  र          क    क  क    क    द        कर क           

िों   क    ग र क  क         - 

" क       र    द  

     द   र ,    क   द र  

        क र ,    द   घ र  

द ख    ग         -    ,द ख    ग           

द ख                    

घर           द             

  र  द   घ र ,द ख         क   घ     र  

 क       र    द " 

(   क       क    र      घ   ,ख   ख   करक         र  द       घ     र  ,           -  गर द ख   

र  ,   क       ख             द ख       र  घर    द  कद   क  द र   र      र  द   घ  कर भ          दख   

      क ,         द      घ   क        र   क  ओ  क   क    द) 

(द      द  )         -87 

     र     खक   क       र          क  क              क                भ  द  र        

For oft when on my couch I lie  

In vacant or in pensive mood, 

They flash upon that inward eye  

Which is the bliss of Solitude, And than my heart with pleasure files, 

And dances with the daffodils. 

William Wordsworth 

(द      द  )         -89 
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            'द      द  '             क    क र                        और      भ     ,   क     

 क     और वीभ     ,    क     र     क  द   क            क   क   र  क          र  क   

          क  क        क भ ख    ग      र   र      र  ग   क द  क  द  र  क द  क         क   क क   कर   

क          र  क           क      र      क ख    कर   ,   द क क    क  र क  द   क        क   

    ,'   र       '      क   द          क कद              रर             क            क   क 

        -          क   क        क      क       

  ग र              द      द   क           िी-     क   क   क                 क       क       क 

         ग    क           भ  भ भ      और               क      र                क   भ        क  

       र   क   घ      और    घ         क          क  भ द      र         क को        द          

      क  और                कर र  ग             र   क  क  र्ार र द  ग    र        द        क  

     द         क                           क   भ   कर             र   र ख        र  र क  द खर ख 

क     -              क      र      दग  द               ग र          र भ                     र     

       ग ,    क ,  ग     द क     र  द कर       र  क        कर  द          द      द     क     

                        रख        

संदर्ष तिशेष 

          (                  )-             , 2017  

 

  -73   दली एक्सस्टेंशन तदल्ली-42 

9868310402 

mannufeb22@gmail.com 
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अर्षना त्यागी की कतििा  

‚पररििषन‛ 

 

पररवर्तन ज़रूरी ह ै

परन्र् ुऐसा भी क्या ? 

हम मलू सहहर् हो जाए ंपररवहर्तर्। 

हमारी जड़ें फली फूली हैं हजसमे 

हजसके पोषण से हम उगे, 

इर्ने ऊंचे उठे हक, 

सोच सक़ें  आसमां छूने की। 

उस हमट्टी से कटकर, 

चेष्टा कऱें वहां उगने की 

जहां पणूतर्ा ह।ै 

सोचना आवश्यक ह,ै 

परखना बेहर्र ह ैहक वह हमट्टी ही ह।ै 

रेर् नहीं ह।ै 

कहीं हम उग ही न सक़ें , 

जब र्क सधु आए 

हमारी अपनी हमट्टी, हो जाए पररवहर्तर् 

चट्टानों म़ें। 

और उसे मान बैठ़ें हम बंजर। 

अचतना त्यागी 

मौहलक एव ंस्वरहचर्। 

 

संतिप्त पररर्य 

नाम - अर्षना त्यागी 

जन्म स्थान - म जफ्फरनगर, उत्तर प्रदेश 

ििषमान पिा- B-50, अरतिदं नगर जोधप र राजस्थान 

संपकष  – 9461286131 

ई मेल- tyagiarchana31@gmail.com 
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राजेन्द्र ओझा की कतििा   

दररया और मन ष्ट्य 

 

पैर के तलएु   

पहली बार छूते हैं जब  

दररया का खारा पानी  

वह तैयार करते हैं खदु को  

उतरने के ललए दररया में  

दररया में बहुत भीतर तक जाने के ललए   

छोटी लहर पर लिसलने से  

सनुामी तक से लड़ने के ललए  

 

 

दररया आकलषित करता ह ैहमेशा   

जी नहीं करता  

दररया में उतरने के बाद  

बाहर आने का। 

बड़ी लहरों से लभडने  

और उसे मात दनेे के ललए  

ल़िद करके दरू तक जाना 

दररया छूने के पहले पाठ का  

लवस्तार ह।ै 

तलएु से आग े 

समा दनेा परूा शरीर दररया में।  

 

दररया लभगाता ह,ै 

दररया डराता ह,ै 

दररया थकाता ह,ै 

दररया डुबोता ह,ै 

दररया लगराता ह,ै 

वह दररया ह ै- 

मनषु्य को हराने के हर प्रयत्न के बाद  

वह इतंजार करता ह ै 

'डरे हुए मनषु्य का' 

और मनषु्य 

नतृ्य की मदु्रा में सवार रहता ह ै 

कंपकंपाने 

और भयभीत करने वाली लहरों पर। 

 

राजेन्द्र ओझा , पहाडी िालाब के सामने , बंजारी मंतदर के पास 

िामनराि लाखे िार्ष (66), क शालप र , रायप र (छत्तीसगढ़), 492001 

मोबाइल नंबर 

9575467733 

8770391717 

ईमेल- ozarajendra30@gmail.com 

 

mailto:ozarajendra30@gmail.com
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कहानी  

िजूद 

डॉ. रंजना जायसिाल 

 

सधुा के एम. ए. करते ही घर में जोर-शोर से शादी 

की बातें चलने लगी ।पापा अखबारों और 

पत्रिकाओ ंमें सर डाले बैठे रहते और अपनी लाडो 

के त्रलए योग्य वर की तलाश करते रहते। कागजों के 

छोटे-छोटे टुकड़े पर योग्य वर...सधुा को न जाने क्यों 

कभी-कभी ऐसा लगता वो लड़कों का बायोडाटा 

नहीं एक लॉटरी ह ैलगी तो ठीक वरना...।सधुा एक 

अजीब सा जीवन जी रही थी,हर दसूरे-तीसरे महीने 

घर की साफ-सफाई शरुू हो जाती ।चादरें बदली 

जाने लगती,सोफे के नीचे झाड़ू डाल-डाल कर 

सफाई होने लगती ,सधुा मााँ की इस हरकत पर मन 

ही मन मसु्कुरा दतेी।लड़के वाले उसे दखेने आ रह े

या त्रफर उसके घर को...पर मााँ का यह भगीरथ प्रयास 

भी न जाने क्यों त्रवफल हो जाता। सधुा दखेने-सनुने 

में ठीक-ठाक थी पर न जाने क्यों लड़के वाले उसे हर 

बार मना कर दतेे। 

लड़के वालों की मनाही कही न कही परेू पररवार को 

तोड़ दतेी, कई त्रदनों तक घर म े एक अजीब सी 

नीरवता छा जाती।सब एक-दसूरे से नजरें चरुाते 

रहते,सधुा एक अजीब सी आत्मग्लात्रन से भर जाती। 

लड़के वालों के आने से पहले होने वाले तामझाम 

के पीछे त्रछपे अनावश्यक खचों से वो कशमशा कर 

रह जाती। पापा लड़के वालों को लभुाने के त्रलए 

कोई कसर नहीं छोड़ते पर त्रफर भी...एक अजीब सा 

अपराधबोध सधुा को लगातार घरे रहा था। लड़के 

वालों की लगातार मनाही से वो अदंर ही अदंर टूट 

रही थी। एक त्रदन मााँ भयैा पर बरुी तरह त्रचल्ला पड़ी 

थी, 

" त्रकतनी बार कहा त्रक सधुा की फोटो त्रकसी कायदे 

के स्टूत्रडयो में त्रखचवाओ,ं पर मरेी सनुता कौन ह।ै" 

"मााँ!तुम भी न…फोटो का क्या ह।ैमैंने तो उससे कहा 

भी था त्रक एक शडे गोरी करके त्रप्रंट त्रनकालना पर 

पता नहीं इन लड़को वालो का कुछ समझ नहीं 

आता।आत्रखर उनको बहू लानी ह ैत्रक हीरोइन।" 

मााँ न जाने क्यों अचानक से वहमी होती जा रही थी, 

"सधुा के पापा.. अबकी लड़के वाले आये तो उन्हें 

काज ू वाली नहीं त्रपस्ते वाली त्रमठाई परोसेंगे। 

शकु्लाइन कह रही थी शभु काम में सफेद नहीं रंगीन 

त्रमठाई खाई और त्रखलाई जाती ह।ैहो सकता ह ै

लाडो की शादी इसी वजह से न हो पा रही हो।" 

सधुा की सात्रड़यों का रंग भी हर लड़के वाले त्रक 

मनाही के साथ बदलता जा रहा था,शायद …??? 

नवीन और उसका पररवार त्रपछले महीने ही देख कर 

गया था, नवीन के पररवार ने सधुा को दखेते ही 

पसन्द कर त्रलया। मााँ के पैर तो जमीन पर ही नहीं पड़ 

रह े थे।सधुा ने भी कही न कही राहत की सांस 

ली,इस रोज -रोज के त्रदखाव ेसे वो भी तंग आ चकुी 

थी। दो साल का वनवास आज ख़त्म हो गया था,वो 

खशु थी शायद इसत्रलए... क्योंत्रक घर म ेसब खशु 

थे। आज तक वो उनकी खशुी में ही तो खशु होती 

आई थी।खदु की खशुी क्या ह.ै.. वो कब का भलू 

चकुी थी।  

पापा और मम्मी नवीन के पररवार से आग ेकी बात 

करने के त्रलए कल सुबह ही त्रनकल गए थे, रात में 
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पापा के फोन आने के बाद घर में एक अजीब सा 

भचूाल मचा हुआ था।सधुा परूी रात सो नहीं पाई थी। 

भयैा सबुह-सवरेे ही उसके कमरे में चले आये थे,वो 

उसे काफी दरे तक समझाते रह।ेसधुा त्रवचारों के 

भवंर में डूब उतरा रही थी।भैया त्रबस्तर से उठ खड़े 

हुए, 

"सधुा सोच लो,कोई दबाव नहीं ह।ैपापा-मम्मी …न े

मझु पर ये त्रजम्मदेारी छोड़ रखी ह।ैकोई तमु्हारा बरुा 

नहीं चाहता, तमु जो फैसला लोगी वो सबको मजंरू 

होगा।" 

भयैा ने हाथ बढ़ाकर कमरे के पद ेको हटाया और 

कमरे से बाहर त्रनकल ही रह ेथे त्रक सधुा ने पीछे से 

आवाज लगाई, 

"भयैा…??" 

"क्या हुआ... कुछ कहना चाहती हो...बोलो मैं सनु 

रहा हूाँ।" 

भयैा चपुचाप त्रबस्तर पर आकर बैठ गए,सधुा के  

चेहरे पर एक अजीब सी बेचैनी थी।वो समझ नहीं पा 

रही थी त्रक बात कहााँ से शरुू करें। 

"भयैा!!...आप बरुा न माने तो एक बात पछूूाँ.." 

"बोल न ..मैं सनु रहा हूाँ।"भयैा ने बड़े प्यार से सधुा 

के सर पर हाथ फेरा। 

"भयैा!..अगर ऐसा ही ररश्ता आपके त्रलए आया 

होता तो क्या आप...आप तैयार होते,आप शादी के 

त्रलए हााँ कर दतेे।" 

शायद ये बात कहने के त्रलए सधुा को बहुत त्रहम्मत 

जटुानी पड़ी थी,उसके चेहरे पर न जाने त्रकतने रंग 

आये और गए। उसकी सांसे फूल रही थी,जसैे वो न 

जाने त्रकतने मीलों का सफर तय करके आयी 

थी।सच ही तो था, वो आज तक एक सफर में ही 

थी।एक ऐसा सफर त्रजसकी मतं्रजल की डोर हमशेा 

दसूरे के हाथों में थी।आज पहली बार उससे उसका 

फ़ैसला पछूा गया था । फैसला! अपनी त्र दंगी का 

फैसला ...आज तक वो त्रसफफ  दसूरे के फैसले सनुती 

आई थी और मानती भी आई थी।  

त्रशकायत नहीं थी उसे त्रकसी से.. होती भी तो 

त्रकससे…फैसले लेने वाले लोग भी अपने ही तो थ े

पर आज तक उसके त्रजदंगी के फैसले दसूरों ने ही 

त्रलए थे।त्रकस साइड से उसे पढ़ना ह,ै कौन से त्रवषय 

उसे लेने चात्रहए,कॉलेज जाने के त्रलए इस रंग का 

सटू नहीं… त्रबल्कुल भी नहीं, पढ़ने जा रह ेहैं कोई 

बाजार-हाट घमूने नहीं। कॉलेज से इतने बज ेतक आ 

जाना….उफ्फ।सधुा ने अपने कान बन्द कर 

त्रलए...चारों तरफ त्रवचारों का एक अजीब सा 

कोलाहल था पर भीतर एक गहरा सन्नाटा पसरा 

हुआ था। माथे पर पसीने की चदं बूंद ेचहुचहुा गई। 

"बोत्रलये  न भयैा!...क्या आपने ऐसे ररश्ते के त्रलए 

हााँ कही होती।" 

"नहीं...त्रबल्कुल भी नहीं!" 

सधुा भयैा के चेहरे पर अपने सवालों के जवाब 

ढूंढ़ती रही, भयैा के इस एक शब्द से उसकी दतु्रनया 

त्रहल गई। 

"क्यों..?" 

"मरेे पास इतने सारे त्रवकल्प ह ै तो मैं क्यों ऐसी 

लड़की को पसन्द करंूगा।मझु ेएक से एक लड़त्रकयााँ 

त्रमल जाएगी।पढ़ा-त्रलखा हूाँ,अच्छा-खासा कमाता 
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हूाँ, मझु ेलड़त्रकयों की कौन सी कमी….जो मैं ऐसी 

लड़की से शादी करूाँ ।"  

सधुा आश्चयफ से भयैा का मुाँह दखेती रह गई,भयैा 

अपनी ही दतु्रनया में मस्त थ।ेपरुुष होने का दम्भ 

अचानक से उनके चेहरे पर त्रदखने लगा था, पढ़ी-

त्रलखी तो वो भी थी। शायद पररवार का प्रोत्साहन 

त्रमल जाता तो नौकरी भी कही न कही त्रमल ही 

जाती पर… 

"हमारी जात्रत में ज्यादा पढ़ाया नहीं जाता। इतना 

पढ़ा-त्रलखा लड़का कहााँ से लाएगंे,वसैे भी 

सम्भालनी तो गहृस्थी ही ह,ै फालत ू में समय और 

पैसा क्यों बबाफद करना।"  

त्रकतनी आसानी से कह त्रदया था मााँ ने,त्रकतना लड़ी 

थी उस त्रदन वो मााँ से… 

"अपनी जात्रत में लड़के न पढ़ ेइसत्रलए मैं भी न पढ़ूाँ 

ये कहााँ का न्याय ह।ै मरेे सपनों को क्यों कुचल रही 

हो मााँ.." 

 न जाने क्या सोचकर सधुा की आाँखें भीग गई,पर 

भयैा न जाने त्रकस दतु्रनया म ेखोए हुए थे। 

"सधुा!...गनीमत ह ै लड़के वालों ने कुछ त्रछपाया 

नहीं, य ेतो उनकी शराफत ह ैवो चाहते तो छुपा भी 

सकते थे।भगवान का शकु्र ह ैहमें शादी से पहले ही 

पता चल गया।" 

"ऐसे कैसे छुपा लेते भयैा...शादी-ब्याह का मामला 

ह।ैदो पररवारों के त्रवश्वास की बात ह।ैउन्हें लगा होगा 

त्रकसी तीसरे से पता चले उससे अच्छा ह ैत्रक खदु ही 

बता द।े" 

" त ूत्रकतनी भोली ह,ैअभी तनूे दतु्रनया दखेी ही कहााँ 

ह.ै." 

"भयैा!...उन्हें भी डर था त्रक अब गोद भराई तक 

बात पहुाँच गई ह ै ,अब नहीं बताया तो सब गड़बड़ 

हो जाएगा पर गड़बड़ तो हो गई न…" 

" गड़बड़ कैसी…?" 

"इतना बड़ा सच उन्होंने हमसे छुपाया और आप 

कह रह ेहैं..." 

"त्रदक्कत क्या ह ै सधुा...इजंीत्रनयर ह.ै..इकलौता 

ह.ै.शहर के बीचों-बीच दो मतं्रजला मकान ह।ैपरूा 

पररवार तमु्हें हाथों-हाथ त्रलए रहगेा और क्या चात्रहए 

तमु्हें…?" 

"भयैा!उसके पैर में रॉड पड़ी ह।ैकल…!!" 

"सधुा!..वो एक दघुफटना थी। हड्डी टूट गई,डॉक्टर ने 

रॉड डाल दी। तुमने भी दखेा ह ै नवीन को चलने-

त्रफरने में कोई त्रदक्कत नहीं ह।ै" 

"पर कल..!" 

"कल क्या…उन्होंने बताया त्रक रॉड त्रजदंगी भर भी 

पड़ी रह ेतो भी कोई त्रदक्कत नहीं और त्रनकाल ले तो 

भी…" 

"पर..!!" 

"पर-वर कुछ नहीं।" 

सधुा की आशकंा गहराती जा रही थी,सधुा के पास 

इस ररश्ते से इकंार करने का सारे तकफ  भयैा ने ध्वस्त 

कर त्रदए थे। एक तरफ सबने फैसले लेने के सारे 

अत्रधकार भी उसके नाम से सरुत्रित कर त्रदए थ ेऔर 

दसूरी तकफ  पर तकफ  द े उसकी शकंा, उसके सवालों 
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को ध्वस्त करते जा रह ेथे। न जाने क्यो... उसे ऐसा 

लग रहा था मानो वो कोई  त्रवज्ञापन दखे रही हो 

जहााँ सामान की कोई गारन्टी नहीं लेना चाहता और 

उद्घोषक वधैात्रनक चेतावनी के नाम पर त्रनयम-काननू 

इतनी तेजी से बोलता ह ै त्रक आप सनुकर भी सनु 

नहीं पाते। 

"सधुा!..एक बात कहूाँ, पत्रत अपने से कुछ कमतर हो 

तो जीवनभर एहसान तले दबे रहता ह।ै पररवार तमु्ह े

दवेी की तरह पजूेगा और समाज की नजरों में तमु 

हमशेा महान बनी रहोगी।जानती हो नवीन की मम्मी 

बता रही थी त्रक नवीन ने अपना सत्रटफत्रफकेट भी 

बनवा रखा ह ैटे्रन में उसका त्रटकट मफु्त हो जाता ह ै

और साथ चलने वाला का आधा… मौज ही मौज 

रहगेी तमु्हारी। " 

सधुा आश्चयफ से भयैा को दखे रही थी,नवीन अपने 

पररत्रस्थत्रतयों के आगे अपात्रहज थे, लाचार थे...ईश्वर 

ने उनके साथ अच्छा नहीं त्रकया पर क्या ये समाज 

भी मानत्रसक रूप से अपात्रहज नहीं ह।ैमहान बनने 

का इससे अच्छा शॉटफ कट कोई हो ही नहीं सकता 

था,कही न कही इस ररश्ते के त्रलए पापा-मम्मी और 

भयैा का मन भी गवाही नहीं द ेरहा था, त्रजदंगी भर 

उसके हर छोटे-बड़े फैसले आज तक वो ही लोग ल े

रह ेथे पर आज...।कही न कही भयैा ने अपनी बातों 

से ये जता भी त्रदया था त्रक लड़त्रकयों का क्या ह ै

उनके त्रलए कुछ भी चलता ह ैपर क्या सच में...कल 

समाज को जवाब दतेे-दतेे वो थक जाएगी।कमी 

उसमें नहीं नवीन में थी पर उंगत्रलयााँ हमशेा उस पर 

उठेगी,जरूर कोई बात होगी जो घर वालों ने ऐसे 

लड़के से शादी कर दी। 

 महान बनने का इससे अच्छा मौका उसे नहीं 

त्रमलेगा पर क्या वो सचमचु अपने पत्रत को बेचारे की 

तरह उम्र भर चाहना चाहती ह ै ...आज पहली बार 

त्रकसी ने उससे उसकी राय,उसका फैसला पछूा ह ै

,एक बारगी उसे नवीन पर दया भी आती थी पर 

कही न कही वो भी तो समाज के मानत्रसक 

त्रवकलांगता की त्रशकार थी। 

सधुा फैसला कर चकुी थी,इस फैसले का जो भी 

पररणाम हो पर अब वो समाज की खोखली 

त्रवकलांगता का त्रशकार नहीं हो सकती।सभी को 

अपनी लड़ाई खदु लड़नी होगी,चाह ेसामने कोई भी 

हो। 

"भयैा ! मैं माफी चाहती हूाँ, मैं ये शादी नहीं कर 

सकती।मम्मी-पापा को बता दीत्रजयेगा...लड़के वालों 

को मनाकर दें।" 

भयैा हक्के-बक्के से सधुा को दखे रह ेथ,ेशायद उन्हें 

सधुा से इस बात की उम्मीद नहीं थी।शायद वो भी ये 

मानकर चले थे त्रक लड़त्रकयों के त्रलए कुछ भी 

चलता ह ैपर नहीं बस अब और नहीं।त्रकसी न त्रकसी 

को तो कदम तो बढ़ाना ही होगा..सधुा का चेहरा 

आत्मत्रवश्वास से चमक रहा था।सधुा के एक फैसले 

ने जता त्रदया त्रक लड़त्रकयों के त्रलए कुछ भी नहीं 

चलता। सधुा सोच रही थी त्रक सही मायने में 

त्रवकलांग कौन था नवीन या त्रफर समाज…?  

पररचय: लाल बाग कॉलोनी, छोटी बसही, त्रमजाफपरु, उत्तर प्रदशे, त्रपन कोड 231001 

त्रदल्ली एफ एम गोल्ड ,आकाशवाणी वाराणसी और आकाशवाणी मुबंई संवात्रदता से लेख और कहात्रनयों का 

त्रनयत्रमत प्रकाशन, परुवाई,लेखनी,सत्रहत्यकी, मोमसप्रेशो, अटूट बन्धन, मातभृारती और प्रत्रतत्रलत्रप जसैी राष्ट्ट्रीय 

और अतंरराष्ट्ट्रीय ऐप पर कत्रवताओ ंऔर कहात्रनयों का प्रकाशन, 
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तहमाचल प्रदेश और लोकजीिन 

डॉ. ममिा* 

भारत के हहमालय के्षत्र के पहिमी मध्य के्षत्र में बसा हुआ पहाडी प्ाांत ह।ै भारतीय मानहित्र में हहमािल प्दशे एक 

अदु्भत राज्य ह।ै यहाां गगनिुांबी शलै हशखर ,दवेदार के वकृ्षों से भरे वन,  फल और फूलों से सहज्ित धरा, कल -

कल करते झरने ,हवहभन्न स्वरों में िहिहाते पक्षी समहू, दरू पववतों की ओट में सांध्या का ढलता सरूि , सतलिु 

की गहराई से लेकर कैलाश पववत की ऊां िाइयों तक हबखरी छटा ,अनपुम ह।ै अपनी प्ाकृहतक शोभा हलए हुए 

यगुों-यगुों से सब को सम्मोहहत करता आया ह।ै हहमािल प्दशे आि भी करोडों लोगों के आकषवण का कें द्र ह।ै 

यहाां प्त्येक ऋत ुअपना अलग सौंदयव लेकर उपहस्थत होती ह।ै भारत के महत्वपणूव पहाडी प्दशेों में यह प्दशे 

‘हहम’ और 'अिल' दो शब्दों के मले से बना ह ैहिसका अथव ह ै'हहम'  अथावत 'बफव 'और 'अिल 'अथावत पहाड  । 

यानी बफव  से लद ेपहाड।इस प्दशे के हगरी हशखरों पर सदवै बफव  की सफेद िादर तनी रहती ह।ै पववतों का सदवै 

बफव  से ढके रहना इसके नाम की साथवकता को प्माहणत करता ह।ै हहमािल अपने प्ाकृहतक सौंदयव के हलए समिूे 

भारतवषव में ही नहीं बहकक हवश्व भर में अपनी अलग पहिान बनाए हुए ह।ै 

हहमािल का प्ाकृहतक धरातल हवहवधता हलए हुए हैं। यह प्दशे अनेक िाहतयों के लोगों तथा सांस्कृहतयों का 

सांगम स्थल ह।ै यहाां कई बोहलयाां तथा हवहभन्न प्कार के पहनाव ेप्िहलत हैं। प्त्येक प्ाांत अथवा समाि में कई 

प्कार की धारणाएां एवां मान्यताएां एक साथ हवद्यमान रहती हैं और उसी पररवशे में वहाां की ऐहतहाहसक, 

भौगोहलक, सामाहिक ,रािनीहतक हविारधारा तथा अथवव्यवस्था, धमव सांस्कृहत आहद मकूय दृहियाां हदखाई दतेी 

हैं। 

हहमािल का लोकिीवन ऊां िी-ऊां िी पववत श्रेहणयों तथा घाहटयों के मध्य सहिय ह।ै यहाां के नदी -नाले ,लहलहाते 

हरे -भरे खते और िीड के वकृ्ष, लोग िीवन में नैसहगवक आनांद एवां उत्साह भरते हैं ।हहमािल प्दशे का लोक -

िीवन प्ाकृहतक सौंदयव से भरपरू ह।ै सच्िाई पर रहना यहाां के लोगों का हवशेष गणु ह।ै हहमािली लोक िीवन कई 

तरह के व्यवसाय में व्यस्त हैं। खतेी-बाडी यहाां के गाांव के सामाहिक-आहथवक ढाांि े की री ह ह।ै यहाां के लोग 

महेनती और ईमानदार हैं। हहमािल वाहसयों का िीवन धमव के इदव-हगदव घमूता ह।ै धमव लोक- िीवन में हवस्ततृ 

भहूमका का काम करता ह।ै लोक गीत ,लोक कथाएां, दवे कथाएां कहावतें लोगों के मनोलोक में हवद्यमान हैं। बडी 

से बडी बात या छोटी से छोटी बात के हलए गाांव के दवेी -दवेताओ ां के समक्ष दहुाई दी िाती ह।ै हमारे िारों ओर 

िो बरुाइयाां हैं ,हवहित्रताएां हैं ,हवशेषताएां और कहमयाां हैं उनका मलू कारण कमों का फल बताया िाता ह ैअथावत 

यहाां का सांपणूव लोग िीवन धमव की पररहध में िक्कर लगाता ह।ै िन्म से लेकर मतृ्य ुतक व्यहि का िीवन धमव की 

धरुी पर िलता ह।ै व्यहि का प्त्येक कायवकलाप धमव से अहभप्ेररत रहता ह।ै 

हहमािल का िीवन सरलता ,उदारता, मानवता एवां सहहष्णतुा के गणुों से भरपरू ह।ै यहाां के लोग भोले ,उदार और 

इमानदार हैं।भारत के अन्य प्ाांतों की भाांहत हहमािल का समाि भी अपने में हवहवधता हलए हुए हैं। हहमािल प्दशे 

को उच्ि सामाहिक आदशों एवां साांस्कृहतक वभैव का प्तीक माना गया ह।ै इस प्दशे के लोग सांयिु पररवार प्था 

को अच्छा समझते हैं। यहाां सांयिु पररवार के साथ लघ ुपररवार तथा अण ुपररवार की प्था की झलक भी हमलती 

ह।ै पररवार के सारे सदस्य आपस में हमल िलु कर रहते हैं तथा आपसी सहयोग के से पररवार को उन्नहत के मागव 

पर ले िाने के हलए कहटबद्ध रहते हैं। हहमािली समाि में सामाहिक भावनाएां ,लोका िार िीवन की हवहधयाां तथा 
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आिार -हविार पररवार के माध्यम से ही व्यहि तक पहुांिते हैं। सांपणूव सामाहिक सांस्थाओ ां में पररवार ही मलूभतू 

सामाहिक सांस्था ह ै हिस पर सामाहिक व्यवस्था आधाररत ह ै  ।इसी के द्वारा मनषु्य का सांबांध समाि के साथ 

िडुता ह।ै व्यहि को एक सामाहिक प्ाणी बनाने के सभी उपिम पररवार में ही पणूव होते हैं। हहमािल प्दशे की 

सामाहिक पररहस्थहत को देखा िाए तो ज्ञात होता ह ैयहाां वदृ्धों के प्हत आदर और श्रद्धा भाव ह।ै माता -हपता और 

गरुु के प्हत सम्मान की भावना दखेने को हमलती ह।ै स्वतांत्रता के पिात यहाां के सामाहिक िीवन में बहुत बदलाव 

आया ह।ै सांयिु पररवार में सभी व्यहियों को खतेीबाडी तथा अन्य घर के काम सांभाल हदए िाते हैं यहद एक हल 

िलाने का काम सांभालता ह ैतो दसूरा भडे-बकररयाां िराने का। सांयिु पररवार में व्यहि अपने अपने कायों को परूी 

हिम्मदेारी के साथ हनभाते हैं। 

यहाां के लोग उच्ि हशक्षा प्ाप्त करने में समथव हैं। उच्ि हशक्षा प्ाप्त करके हहमािली भी वतवमान समय में उच्ि तथा 

प्दशे में प्हतहित पदों पर आसीन हैं। हहमािली हियाां पहले उच्ि हशक्षा प्ाहप्त में असमथव थी। कहा िाता ह ैहक 

हकसी भी समाि के हनमावण में नारी का महत्वपूणव योगदान होता ह।ै हहमािली हियाां पहले घरेल ूकायव में ही व्यस्त 

रहती थी ,इनकी पररहध घर की िारदीवारी तक ही सीहमत थी लेहकन आि वही िी हिहकत्सा, न्यायालय ,वाय ु

सेना, प्शासहनक सेवा से लेकर रािनीहत तक में अपना विवस्व बनाए हुए हैं तथा परुुष के साथ कदम से कदम 

हमलाकर िल रही ह।ै हहमािली नारी आि प्त्येक पद की दावदेार ह।ै इन सब क्षेत्रों में अग्रसर हहमािल की नारी 

सामाहिक मयावदाओ ां के प्हत भी िागरूक ह ैतथा कोई भी कायव सामाहिक नीहतयों के हवरुद्ध नहीं करती। 

हहमािली लोक धाहमवक हैं ,यहाां थोडी- थोडी दरूी पर ही हर गाांव में मांहदर ह।ै स्थानीय लोग दवेी-दवेताओ ां पर 

अत्यहधक हवश्वास रखते हैं। लोग यह मानते हैं हक मांहदर में िाकर कोई भी कामना की िाए तो वह िरूर परूी होती 

ह।ै मन्नत परूी होने पर लोग श्रद्धा अनसुार मांहदर में पैसे ,नाररयल ,धपू ,मवेा, बकरे की बहल इत्याहद दतेे हैं 

।हहमािल प्दशे में दवेी- दवेताओ ां को  अहधक मान्यता दतेे हैं। कुछेक स्थानों पर दवेी-दवेताओ ां के हनणवय को 

अांहतम हनणवय माना िाता ह ै ।लोग सुख- दखु दोनों हस्थहतयों में दवेी -दवेताओ ां की शरण में आते हैं हववाह -

शाहदयों के अवसर पर वध ू को 'कुलिा 'माता का आशीवावद हदलाने की प्था ह ै ।"कुकल ू िनपद के 'मलाणा 

'नामक गाांव में िामल ूदवेता का एकछत्र शासन ह ैहिसकी अनपुालन वहाां की िीवन पद्धहत और रीहत -ररवाि में 

आि भी उतनी ही श्रद्धा से लोकिीवन में परांपरीत ह।ै इस प्कार हहमािल की सामाहिक िीवन पद्धहत धमव के 

इदव-हगदव हनहमवत होती ह।ै 

कृहष हहमािल प्दशे की सामाहिक पररहस्थहत को दशावती ह।ै कृहष यहाां का मखु्य व्यवसाय ह।ै कृहष के अलावा 

पशपुालन तथा व्यापार भी यहाां के मखु्य व्यवसाय हैं। खतेी-बाडी यहाां के गाांव की सामाहिक-आहथवक ढाांिे की 

परख पहिान ह।ै पहाडी िनिाहतयों में भडे-बकरी तथा घोडे खच्िर भी पाए िाते हैं। वतवमान समय में गाांव में लघ ु

उद्योगों के प्ारांभ, मछली पालन, खहनि पदाथों ,िडी बहूटयों के उद्योग हवकास तथा पयवटन सांबांधी योिनाओ ां 

और हवद्यतु पररयोिनाओ ां के हवकास ने इस प्दशे के सामाहिक िनिीवन में िाांहत ला दी ह ै।आिादी से पहले 

हहमािल- प्दशे का लोक- िीवन दयनीय एवां शोिनीय अवस्था में था। यातायात, हशक्षा ,कृहष ,बागवानी उद्योग 

के साधन बडे सीहमत थे।आिादी के पिात धीरे-धीरे इन के्षत्रों में हशक्षा तथा हवकास के अनेक आयाम खलेु, 

हिसके पररणाम स्वरुप यहाां के लोक-िीवन में आहथवक हवकास हुआ। कहा िाता ह ैहक हकसी भी प्दशे की यहद 

आहथवक हस्थहत ठीक हो तो सामाहिक हस्थहत स्वयां ठीक होगी। हहमािल प्दशे का सामाहिक तथा आहथवक स्तर 
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वतवमान समय में एक मिबतू पायदान पर खडा ह।ै यहाां के लोगों की सामाहिक अवस्था का अनमुान इनकी 

स्तरीय िीवन से लग सकता ह।ै 

हहमािल प्दशे के पहाडी समाि में माता-हपता ,भाई-बहन ,सास-ससरु, पहत-पत्नी ,िठे -िठेानी, दवेर -भाभी, 

सास-ससरु ,भाई -भाभी आहद सांबांधों की प्धानता ह।ै यहाां कई स्थानों पर लडकी का िन्म अच्छा नहीं माना 

िाता क्योंहक आधहुनक युग में माता-हपता को अनेक प्कार की परेशाहनयों और मसुीबतों का सामना करना पडता 

ह।ै एक तरफ आधहुनक समाि में उपयिु वर  ढूांढने की समस्या ह।ै लोगों की मान्यता ह ैहक लडहकयाां पराया धन 

होती हैं लेहकन अब लोगों की सोि में भी पररवतवन आने लगा ह ै और लोग लडहकयों को अब उच्ि हशक्षा 

हदलाकर,  उन्हें अपने पैरों पर खडा करने के पक्षधर हैं इसी उद्दशे्य की पहूतव के हलए लोग अपनी बेहटयों को अच्छे 

स्कूलों ,महाहवद्यालयों एवां हवश्वहवद्यालयों में हशक्षा हदलवा रह े हैं। आि के बदलते सामाहिक दृहिकोण को 

दखेकर यही लगता ह ैहक हहमािली समाि परुाने बांधनों से मिु होकर एक नए समाि आि की सांरिना में अग्रसर 

ह।ै 

हहमािल प्दशे में िब हकसी के घर में लडका पैदा हो तब उत्सव मनाया िाता ह।ै गाांव के लोग बधाई दनेे आते हैं। 

लोगों को गडु तथा शक्कर बाांटी िाती ह।ै लेहकन इस प्कार का ररवाि अब केवल गाांव में ही दखेने को हमलता ह ै

। गडु तथा शक्कर का बाांटना शभु माना िाता ह।ै गाांव के िी -परुुष तथा सग े-सांबांधी उपहार लेकर बधाई दने े

आते हैं। शहुद्धकरण के हलए घर में 11 हदन का हवन हकया िाता ह।ै हवन वाल े हदन को 'होम ', गांते्रला', 'गूांत' 

,'पांिाप 'कहा िाता ह ै। हवन वाले हदन लोगों को खाना- खाने के हलए आमांहत्रत हकया िाता ह ैतथा हियाां इस 

हदन बधाई गीत गाती हैं। लडका होने पर िच्िा की खबू सेवा की िाती ह।ै लडकी के मायके वाले 'पांिाप ' के 

हदन आते हैं तथा अपनी सामर्थयव के अनसुार बच्िे को, िमाई को ,सास-ससरु को, नन्द व िठे- िठेानी के हलए 

कपडे लाते हैं। कहीं-कहीं इस अवसर पर नाना -नानी के द्वारा 'धाम '(बडा भोि) दनेे का ररवाि ह।ै 

हहमािल प्दशे मलेों और त्यौहारों का प्दशे ह।ै यहाां के सामाहिक िीवन में मलेे व त्यौहार हवशषे महत्व रखते हैं। 

यहाां के व्रत ,मलेे ,त्यौहार लगभग सारा साल िलते हैं। त्योहारों के अहतररि यहाां हियों द्वारा हवशषे व्रत हकए 

िाते हैं हिनमें से पहूणवमा ,करवा िौथ, सत्यनारायण व्रत कथा, सोमवार व्रत कथा, नवरात्रों के व्रत ,िन्मािमी के 

व्रत बडी श्रद्धा और हवश्वास के साथ हकए िाते हैं। वशैाख की सांिाांहत को 'वसोआ' या 'हवश ु 'मनाया िाता ह।ै 

अहश्वन की सांिाांहत को' सैर' मनाई िाती ह।ै 'सैर'वाले हदन अखरोट, धान के पौधे , 'पे ठे ',मक्की और फल रखकर 

पिूा की िाती ह ै।अगले हदन पिूा की हुई सामग्री िल में प्वाहहत की िाती ह।ै इस हदन बच्िे अखरोट खलेने का 

भरपरू आनांद लेते हैं। पौष के महीने में लोहडी मनाई िाती ह ैतथा इससे अगले हदन हखिडी का त्यौहार मनाया 

िाता ह।ै इस हदन माां- बाप अपनी बेहटयों को उनके  पररवार सहहत हखिडी खाने के हलए आमांहत्रत करते हैं। 

हहमािल में उत्सवों के अहतररि कुकल ूका दशहरा मेला ,मांडी का हशवराहत्र मेला ,सुांदरनगर का नलवाडी मेला, 

िच्योट का कामरू नाग मलेा, करसोग का महुन्नाग मलेा, िांबा का हमांिर मलेा, हसरमौर का रेणकुा मेला ,रामपरु 

का लवी मलेा, हबलासपरु का नलवाडी मेला इत्याहद प्हसद्ध ह ैइन मलेों में दरू-दरू से आकर लोग भाग लेते हैं। 

हहमािल के गाांव के लोग एक दसूरे को हकसी न हकसी ररश्ते से सांबोहधत करते हैं। घर में मौिदू सबसे वदृ्ध परुुष 

को 'बाबा 'तथा सबसे बडी िी को 'िी' से सांबोहधत हकया िाता ह।ै‚
1
 घर की बहूएां, ससरु ,नांदोई ,मामा इत्याहद से 

पदाव करती हैं ।घर में औरतें मदों का नाम नहीं लेती यहद गलती से भी हकसी ने अपने पहत या घर के हकसी परुुष का 
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नाम ले हलया तो सारे गाांव ,घर में ििाव का हवषय बन िाता ह ैलेहकन बदलती पररहस्थहतयों और पररवेश के 

कारण इन सब में सांतोषिनक पररवतवन आया ह।ै 

यहाां के लोगों का खान-पान तथा पहरावा सीधा साधा ह।ै पहनाव े में ऊन की कुती तथा िडूीदार पिामी का 

उपयोग हकया िाता ह।ै हहमािली लोगों के पहनाव/े वशेभषूा के सांबांध में गौतम व्यहथत ने हलखा ह ै,"हहमािल 

वाहसयों की वशेभषूा बहुरांगी तथा आांतररक सौंदयव से पररपणूव ह।ै ऊपरी पहाडी पर रहने वाले लोग प्ायः ऊनी विों 

का प्योग करते हैं। लाहौल के लोग लांबे िोग ेतथा तांग पिामी पहनते हैं। हसर पर मग्िी टोपी तथा पैरों में िमडे 

तथा घास के बने पलुें पहनते हैं। टोहपयाां भी के्षत्रीयता का बोध कराती हैं। कुकल ूके लोग सफेद िोला, काली टोपी, 

पायिामा तथा कुकलुवी टोपी पहनते हैं। हियाां पटू्ट , ढाटू और गािी पहनती हैं। गद्दी िोला, डोरा िडूीदार 

पायिामा ,ऊनी टोपी पहनते हैं। कमर में बांधा काला डोरा पीठ पर बोझ उठाने में सहायक होता ह।ै गद्दी हियाां रांग -

हबरांग ेफूलों के छपे खद्दर का िोला पहनती हैं। हसर पर हकनारी वाली मोटी िादर लेती हैं। गद्दी की खोहक में ममेने 

सिते हैं। कमीि ,टोपी , खसे्ती,लांगोहट, सतूी कपडे का कोट, िडूीदार पायिामा, साफा, कलीदार कुताव आहद 

हसरमौरी वि ह।ै"
2
 समस्त इलाके में औरतें' िनु्नी', 'िादरू' तथा 'सलवार कमीि 'का प्योग करती ह।ै वतवमान 

समय में िमाना बदल रहा ह ैअतः हहमािल के पहनाव ेमें भी हवहभन्नता आई ह ैतथा आधहुनक पररधानों के प्हत 

लोगों का झकुाव ब ह रहा ह।ै 

हहमािल के ऊपरी इलाकों में सभी भाई एक ही पत्नी से हववाह कर लेते हैं ताहक मलू सांपहि छीन हभन्न न हो 

सके। इस हववाह को द्रोपती हववाह कहा िाता ह।ै बहुपहत प्था प्िलन हकन्नौर और लाहौल में ह।ै स्पीहत िांबा के 

पहाडी क्षेत्र, कुकल ूके भीतरी भाग, महास ूके पवूी छोर और हसरमौर के रेणकुा इलाके में कहीं-कहीं इस परांपरा का 

आि भी अनकुरण हकया िाता ह।ै परांत ुसमय और पररहस्थहतयों के बदलने के साथ यह परुानी प्थाये  अपना 

अहस्तत्व खोती िा रही हैं हहमािल में अहधकतर हववाह वहैदक रीहत के अनसुार हकए िाते हैं और  शादी से पहले 

लडके और लडकी की कुां डली पांहडत के द्वारा हमलाई िाती हैं िब कुां डली के अनसुार दोनों के ग्रह हमल िाएां तो 

शादी पक्की की िाती ह।ै यहाां प्ेम हववाह का प्िलन आरांभ हो गया ह ैलेहकन समाि इस हववाह को अच्छी दृहि 

से नहीं दखेता आि के समय में अांतर िातीय हववाह भी होने लग ेहैं। अस्पशृ्यता की भावना आि भी हहमािल में 

ग्रामीण के्षत्रों में मौिदू ह ैलेहकन लोगों की आई भावना में धीरे-धीरे पररवतवन आ रहा ह।ै 

हहमािल प्दशे में मतृक सांस्कार भी हवहधवत हकया िाता ह।ै" हकन्नौर में हकसी की मतृ्य ुपर रात को सारा गाांव 

मतृक के यहाां इकट्ठा हो िाता ह ैहिसे ड्रम्रतदी  कहा िाता ह ैयहाां मदु ेको बडे बतवन लम कुहनयाल के ऊपर खडा 

कर नहला धलुा कर सफेद कपडे में लपेट हदया िाता ह।ै महूतव को दो व्यहि उठाकर श्मशान ले िाते हैं। उसे एक 

बडे तख्ते पर ,टाांगों को घटुनों के पीछे करके िार खूांटोके सहारे हबठा हदया िाता ह।ै यहद टाांगें सीधी रखी िाए तो 

शरीर में भतू प्वशे का भय बना रहता ह।ै  लामा द्वारा मतृक की हशखा पकड कर उसके कान में तीन बार फोहा 

कहने की प्था ह।ै लामा मतृक के हसर की  ओर बैठकर मांत्र प हता । उसकी आत्मा को बाहर िाने का मागव 

हदखाता ह।ै इस प्हिया में मतृक के हसर से खनू हनकलना शभु माना िाता ह।ै मतृक की अथी घर से शमशान घाट 

ले  िाने पर  दालहमली रोटी छत पर फें की िाती ह ैिो कौए के माध्यम से मतृक की आत्मा को हमल िाती ह।ै 

लामा द्वारा सप्ताह में (मतृ्य ुवाले हदन) मतृक के घर पोथी प ही िाती ह।ै सात  सप्ताह पिात दोनों हमलकर पोथी  

प हते हैं। घर वालों द्वारा उन्हें भोिन दकेर सांतिु हकया िाता ह।ै मतृ्य ुवाले हदन लामा उन्हें  मतृक के अगले िन्म 

की कथा बताते हैं। सांकट योहन की हस्थहत में दान आहद भी कराया िाता ह।ै कुछ िाहतयों में सात हदन तक दीपक 
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िलाया िाता ह।ै तीसरे हदन छ ओकया  रस्म तथा तेरहवें हदन कीररया की की भाांहत 'दमकोिड' प्था होती ह।ै 

पांद्रहवें हदन लामा हवन करवाता ह।ै"
3
 "लाहौल घाटी में यह प्था कुछ के्षत्रीय भदे रखती ह।ै वहाां हकसी वदृ्ध की 

मतृ्य ुहोने पर उसे लामा के पहुांिने तक छुआ नहीं िाता। लामा मतृक के कान में आत्मा को िाने का सांकेत दतेा 

ह।ै इसे फुआां कहा िाता ह।ै तत्पिात मतृक को लोह ेअथवा लकडी की कुसी पर हबठा कर कोन ेमें रख हदया 

िाता ह।ै घी का हदया िलाया िाता ह।ै पररवार के स्तर अनुसार मतृक को दो तीन हदन घर में रखा िाता ह।ै मतृक 

को अथी में कफन आहद से सिा कर शमशान भहूम को ले िाते हैं। लामा मांत्र प हता ह,ै ढोल और शांख बिते हैं 

और सांबांधी रोते हैं। शांख तथा झांडा हलए दो व्यहि अथी के साथ साथ िलते हैं। कुछ पररवारों में अथी के ऊपर 

छाता तान कर भी िलते हैं। रास्ते में अथी को िेहरा दखेकर ढोल, शांख तथा झांडे वाले व्यहियों द्वारा उसकी 

पररिमा की िाती ह।ै"
4
 ‚मतृक को अहग्न दकेर अगले हदन अहस्थयों को एकहत्रत कर िांद्रभागा तट पर प्वाहहत 

हकया िाता ह।ै स्पीहत घाटी में मतृ्य ुसांस्कार का अपना एक हवहित्र ररवाि ह।ै यहाां हकसी की मतृ्यु पर झावा को 

बलुाकर यह पता हकया िाता ह ैहक उसे िलाया िाए ,दबाया िाए अथवा काटकर पहाडी पश ुपहक्षयों के भक्षण 

अथव फें का िाए । यहाां के सभी लोग झा वा  के सांकेत का पालन करते हैं।‚
5  

हहमािल वाहसयों का खानपान सादा और के्षत्रीय ता के अनरुूप ही पाया िाता ह।ै ‚पहाडों में गहूेां, कोदरा  तथा 

िौ की रोटीके साथ-साथ साग -सब्िी, छाछ की क ही आहद बनाई िाती ह।ै यहाां हववाह के अवसर पर धाम में 

अनेक प्कार के मीठे ,नमकीन तथा ख्टे्ट व्यांिन बनाए िाते हैं। माांश तथा िने की दाल, मदरा ,रायता ,िावल 

पलुाव ,मठरी ,खट्टा आहद लोकहप्य व्यांिन ह ै। 'कुकलुवी'धाम में मदरा, कडी , तैलीय माह ,िने की दाल, रायता, 

मीठे िावल ,खटे्ट िने आहद पकाए िाते हैं। मांडी की धाम में सेप ूबडी और मह की दाल तथा झोल हवशेष रूप से 

प्हसद्ध ह।ै गद्दी िनिाहत माांस की अहधक शौकीन मानी िाती ह।ै िनिातीय क्षेत्रों में  हववाह के अवसर पर अपन े

सग ेसांबांहधयों को मास की दावत दी िाती ह।ै हनिले के्षत्रों में खानपान अहधकतर आधहुनक रीहत से ही हकया 

िाता ह।ै‚
6
  

इस प्कार कहा िा सकता ह ैहक हहमािल प्दशे का लोक िीवन बहुरांगी ह।ै यहाां के लोगों का सशुील स्वभाव, 

हांस मखु्ता तथा सच्िाई िाररहत्रक हवशषेताओ ां का अांकन करती ह।ै यहाां अनेक प्कार के लोग हवश्वास धाहमवक 

हवश्वास ,हवहभन्न प्थाएां, आस्थाएां पारांपररक रूप में प्िहलत हैं। बदलते पररवेश ,नैहतक मकूय, हशक्षा के प्सार एवां 

हवज्ञान ने यहाां के लोग िीवन में थोडी बहुत उथल-पथुल तो अवश्य की ह ैपरांत ुइसके बाविदू भी लोक-सांस्कृहत 

को बडे ही सहि ढांग से सांिोए रखा ह।ै यहाां के लोगों का िीवन प्कृहत के समान सुांदर एवां शाांत ह।ै हहमािली 

लोक  हहमालय की तराई यों में हस्थत प्ाकृहतक सौंदयव में रिा बसा ह।ै यहाां का  लोक िीवन कल -कल करते 

नदी- नालों की मधरु लोररयो को सनुता हुआ ,स्वच्छांद मादक और शीतल वाय ुके स्पशव को प्ाप्त करता ह।ै यहाां 

के लोक िीवन अपनी परांपराओ ां और मान्यताओ ां के कारण अपनी अलग पहिान रखता ह।ै यह िीवन कृहत्रम था 

एवां अहतवादी आदशों से मिु होता ह ैसहिता से समझौता करता हुआ िीवन िीता ह।ै िीवन की हवषमता, 

कहठनाइयों और िीवन सांघषव की कठोरता के बीि िहाां खलेकूद, कुश्ती मलेा आहद उत्सव मनोरांिन के साधन 

बनते हैं वहाां कुछ प्थाएां रीहत- ररवाि, लोक हवश्वास, त्यौहार और व्रत इत्याहद लोक िीवन का सांिार करते हैं। 

हहमािली लोक िीवन सभी प्कार की सम एवां हवषम पररहस्थहतयों में अपना स्थान बनाता ह।ै 

संदर्भ गं्रथ सूची 
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