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सहदंी िासहत्य एक िागर ह ै सजिमें सवसवधता ह।ै यह 

सवसवधता हमारे िमाज की ह।ै सवसभन्न सवचारों एवं 

सवचारधाराओ ंकी ह।ै जो भी रचा गया वो अंसतम नहीं 

ह ैऔर न ही सकिी रचना को पूणष कहा जा िकता ह।ै 

जब िमाज में सवचारों को लेकर इतने सवरोधाभाि हैं 

तो िासहत्य पर इिका प्रभाव पड़ना लाजमी ह।ै िनद 

रह े कोई रचना, रचनाकार आलोचना की पररसध ि े

बाहर नहीं ह ैऔर होना भी नहीं चासहए।  

बदलते िमय के िाथ िमाज बदला है तो िासहत्य में 

नवीन सवचारों का िमावेश हुआ ह।ै सशसित होत े

िमाज में िब क छ मान सलए जाने के स्थान पर तकष  ने 

अपनी जगह बनाई ह।ै िमाज का तेवर बदला ह ैऔर 

िासहत्य न ेभी इि तेवर िहर्ष स्वीकार सकया ह।ै  

सजि प्रकार वैज्ञासनकों ने कहा सक िम र के रहस्यों को 

खोजा जाना बााँसक ह ै उिी प्रकार  िासहत्य को इि 

नजररए िे देसखये। िासहसत्यक सवमशष िमय की 

आवश्यकता ह।ै  

बि आग्रह ह ै सक तकष , िंदभों के िाथ नवीन सवचारों 

को प्रस्त त सकया जाए औए िमानान्तर लकीर भी 

खींची जाए। लेखकों की सजम्मेदारी बड़ी है क्योंसक 

अंततः िमाज को वैचाररक िंबल देने का कायष इन्हीं 

का ह।ै 

 

-डॉ. क मार गौरव समश्रा 

 

िंपादकीय 



 

 

  

 वर्ष 7, अंक 76-77, अगस्त-सितंबर 2021 (िय ंक्त अंक) / 5 

 

5 ‘जनकृसत’ बहु-सवर्यक अंतरराष्ट्रीय पसिका (सवशेर्ज्ञ िमीसित),                        ISSN: 2454-2725

  

अनुक्रम  
 

िंपादकीय 4 

 

सहंदी भार्ा िासहत्य का सवकाि / डॉ. क मार गौरव समश्रा  12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िंपादकीय 4 

िासहत्य सचंतन  

वासचक परम्परा की प्रािंसगकता: कथा-कहन का पररपे्रक्ष्य / प्रो. मदृ ला श क्ल    7 

इक्कीिवीं िदी में िांस्कृसतक सवस्थापन और िमकालीन सहदंी उपन्याि / मो. िासजद हुिैन  14 

िामासजक यथाथष के पररपे्रक्ष्य में िमकालीन सहदंी कसवता/ डॉ. सशराजोद्दीन  20 

छायावादी कसवयों की काव्यदृसि/ नवीन क मार   26 

'आई. ए. ररचडड षि के मूल्य सिद्ांत का आलोचनात्मक मूल्यांकन'/ ऋत   34 

गंग कसव की काव्य भार्ा/ मीनािी 37 

‘जंग लगी तलवार’ और श्रसमक जीवन/ समनहाज अली 45 

मंगलेश डबराल- मन ष्ट्यता के कसव/ डॉ. गौरी सिपाठी 50 

‘सनमषला जैन की आत् मकथा में सचसित तत् कालीन िमय और िमाज’’/ अंजू सिंह 55 

अंजना वमाष की कहासनयों में वदृ् जीवन का वहृत्तर यथाथष/ डॉ. शसश शमाष 61 

ठेठ बनारिी भार्ा की ठिक का आख्यान:काशी का अस्िी/ डॉ. अमरेन्र क मार श्रीवास्तव 69 

नासिरा शमाष की कहासनयों में सवर्यगत वैसवध्य 

(सवशेर् िंदभषः 'ख दा की वापिी' और 'इिंानी नस्ल' िंग्रहों की कहासनयां)/ प्रो. रुसचरा ढींगरा 74 

मैिेयी प ष्ट्पा का कथा िासहत्य और स्त्री ‘म सक्त’ के प्रश्न/ प्रीसत 83 

“अनासमका की कसवताओ ंमें असभव्यक्त पीड़ा एवम म सक्त का स्वर” 

(टोकरी में सदगंत: थेरी गाथा के सवशेर् िन्दभष में)/ राहुल क मार 89 

 

कला सचंतन   

शीला भासटया / सवष्ट्ण  क मार 96 

‘खामोश अदालत जारी ह’ै नाटक की रंग पररकल्पना/ कसवता 102 

Conflicts of Refugee Identities in Asif Currimbhoy's The Refugee/ Kritanjay Tripathi 108 

  

इसतहाि चचाष 

िाम्प्रदासयकता का प्रश्न और राममनोहर लोसहया / अमान ल्लाह 114 

 

राजनीसतक सचंतन  

सिक्ि सशखर िम्मेलन और आतंकवाद सवरोधी दृसिकोण का अध्ययन / राम ि न्दर क मार 124 

 

जनिंचार चचाष   

जनजासतयों के देशज ज्ञान में िंचार के स्वरूप की उपलब्धता / वैभव उपाध्याय132 

 

पूवोत्तर भारत के क की िम दाय की जीवन शैली 139 

दसलत िमाज के यथाथष को उद्घासटत करती कसवता : इकतारा/ अन ज क मार 144 

 

 



 

  

 वर्ष 7, अंक 76-77, अगस्त-सितंबर 2021 (िय ंक्त अंक) / 6 

 

6 ‘जनकृसत’ अंतरराष्ट्रीय मासिक पसिका (सवशेर्ज्ञ िमीसित),                        ISSN: 2454-2725

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

दसलत एवं आसदवािी सचंतन 

पूवोत्तर भारत के क की िम दाय की जीवन शैली 139 

दसलत िमाज के यथाथष को उद्घासटत करती कसवता : इकतारा/ अन ज क मार 144 

 

स्त्री सचंतन  

सहदंी कथा - िासहत्य में दसलत स्त्री/डॉ. अमतृा सिंह    150 

 

सशिा सवमशष 

सशिा का असधकार कैिे हो िाकार/ असमत क मार पाण्डेय एवं डॉ राघवेंन्र सिंह 157 

 

सकन्नर सवमशष 

सकन्नर िमाज – असस्मता, िंघर्ष एवं च नौसतयााँ / पारुल  161 

 

िमिामसयक सचंतन 

महात्मा गााँधी की प स्तक ‘सहन्द स्वराज’ की प्रािंसगकता/ अमन क मार 167  

 

िासहसत्यक रचनाएाँ- कसवता  

पल्लवी शमाष की कसवताएाँ  173 

कहानी 

िािात्कार / भोला नाथ सिंह   175 

लघ कथा 

सपता की बेटी / दलजीत कौर  180 

प स्तक िमीिा 

िमीक्ष्य प स्तक – पॉचंवी सदशा (कहानी िंग्रह) / िमीिक- ि र्मा म नीन्र  181 

 

 

 

 



 

 

  

 वर्ष 7, अंक 76-77, अगस्त-सितंबर 2021 (िय ंक्त अंक) / 7 

 

7 ‘जनकृसत’ बहु-सवर्यक अंतरराष्ट्रीय पसिका (सवशेर्ज्ञ िमीसित),                        ISSN: 2454-2725

  

वासचक परम्परा की प्रािंसगकता: कथा-कहन का पररप्रेक्ष्य 

प्रो. मदृ ला श क्ल 

अध्यि, सहन्दी सवभाग एवं असधष्ठाता, कला िंकाय 

इसन्दरा कला िंगीत सवश्वसवद्यालय, 

खैरागढ़ (छत्तीिगढ़) 

 

ह ित्य ह ै सक देश-द सनया में आध सनकता 

आने के िाथ ही म रण-यन्ि आये। पि-

पसिकाएाँ छपने लगीं और प स्तकें  भी। हमारे 

यहााँ जो भी सशिण ग रुक लों में अथवा घर-पररवार में 

ब ज गों द्वारा मौसखक रूप में होता था, वह अब म सरत 

माध्यमों िे होने लगा। िासहत्य भी मौसखक तथा 

हस्तसलसखत की िीमा िे सनकल म सरत रूप में प्रस्त त 

होने लगा। स्पितः एक व्यापक 

पररवतषन जीवन-जगत में हुआ। 

आज तो हम पररवतषन के उि दौर 

में आ पहुाँचे हैं, जहााँ िंचार-क्ांसत 

ने अिम्भव को भी िम्भव कर 

डाला ह।ै िम रों पार की दूररयााँ 

होने पर भी आमने-िामने जैि े

िम्वाद हाने लगो ह।ै अथष हो या 

उपकरण अथवा अन्य िामग्री 

असतशीघ्र एक-दिूरे तक पे्रसर्त की 

जा िकती ह।ै सनश्चय ही ये 

सस्थसतयॉ ं अत्यन्त प्रगसतकारक हैं, सकन्त  मन सफर भी 

सवकल हैं। न शासन्त ह ैन िन्तोर्। जीवन िे वास्तसवक 

आनन्द के पल तो जैिे ल प्त ही हो गये हैं। मन ष्ट्य आज 

भीड़ में भी अकेलापन महिूि करता ह।ै पररवारजन हैं, 

सकन्त  आत्मीयता नहीं ह।ै जनसहत की बड़ी-बड़ी 

योजनाएाँ बनायी जाती हैं और लागू भी होती हैं। ि ख-

ि सवधा के िंिाधन घरों आ में गए हैं, सफर भी न सहत 

सदख रहा है न ि ख। ऐिा क्यों? इन पर सवद्वज्जनों ने 

सचन्तन श रु कर सदया ह।ै पररचचाष, िंगोष्ठी, कायषशालाएाँ 

भी इन पर धड़ल्ले िे की जा रही हैं। आशय यह ह ैसक 

आज का एक महत्त्वपूणष, सवचारणीय और प्रािंसगक 

सवर्य उक्त िमस्याओ ं के कारणों और उनके सनवारण 

की खोज करना बन गया ह।ै क छ कारण दृसि में आ भी 

गये हैं और उनके सनवारण की ललक भी जागी ह।ै 

वस्त तः आज की ि सवधाभोगी जीवन पद्सत का जो 

िवाषसधक द ष्ट्प्रभाव पड़ा ह,ै वह यही ह ै सक जीवन का 

वास्तसवक आनन्द-िच्चा ि ख सछन गया ह।ै सनजी ि खों 

की सचन्ता एवं आत्मकेसन्रतता के 

चक्कर में आये अकेलेपन का 

पररणाम ये हुआ ह ै सक ि ख 

समलता भी ह ै तो अस्थायी। इििे 

बड़ा ित्य कोई ह ै ही नहीं सक 

मन ष्ट्य अकेले नहीं रह िकता। यसद 

यह िम्भव होता तो िमूह बनते ही 

क्यों? पररवार और िमाज जैिे 

सनकाय असस्तत्त्व में आते ही क्यों? 

गााँव, नगर, प्रदेश और देश जैिे 

रूपाकार प्रत्यि होते ही क्यों? जब 

मन-मसस्तष्ट्क में ये प्रश्न उभरते हैं तो ध्यान जाता ह ै

अतीत की ओर। िमाजशासस्त्रयों एवं अन्य प्रब द् जनों 

के अन िार क छ उपाय हमें अतीतान्वेर्ण िे सनश्चय ही 

समलेंगे।  

 यह तथ्य तो अब स्पि हो गया ह ै सक अपनी 

जड़ों िे कटना, सवदेशी जीवन की नकल तथा 

आत्मकेसन्रतता जैिी प्रवृसत्तयॉ ंइन िारे द ष्ट्पररणामों का 

प्रम ख आधार हैं। जो िामूसहकता कभी हमारी िबिे 

बड़ी ताकत रही थी, वह धीरे-धीरे हमिे छूटती जा रही 

य 

वासचक परम्परा का िवाषसधक मनोहारी, 

ममषस्पशी एव्र प्रभावोत्पादक ह ैकथा कहन 

या सकस्िागोई। बहुत पहले हमारे पूवषज रात 

को चौपालों में बैठकर सकस्िागोई द्वारा 

मनोरंजन करते थे, तो घर में दादी-नानी, 

दादा-नाना या अम्मा बच्चों को कहासनयााँ 

ि नाकर अथाषत कथा कहन द्वारा न केवल 

उनका मन बहलाती थीं, उन्हें अपने 

इसतहाि-अपनी िंस्कृसत िे इिी बहाने 

पररसचत भी कराती थीं और जीवन जीने के 

न जाने सकतने पाठ भी पढा देतीं थीं। 
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ह।ै हमारी पररवार-परम्परा सबखर रही ह।ै द खद ये भी ह ै

सक आध सनकताजसनत ये रोग हमारे गााँवों तक जा पहुाँचे 

हैं। आज मन ष्ट्य ि ख-िाधन िे भले िम्पन्न हो, सकन्त  

अपने ि ख-द ख में अकेला ह।ै बच्चे और बूढ़े घरों में 

होते हैं और य वा तथा प्रौढ़ सदन भर बाहर रहते हैं 

असधकांशतः आजीसवका के सलए और क छ मौज-मस्ती 

के सलए। एक-दिूरे की ि नने-कहने को वक्त ही नहीं ह ै

सकिी के पाि। आशय यह ह ै सक िंवादहीनता की 

सस्थसत ह।ै िंवाद नहीं हो पाता, क्योंसक िमूह नहीं ज ट 

पाता। कह िकते हैं सक इकटे्ठ नहीं हो पाते या होना नहीं 

चाहते। बच्चों पर सशिा का इतना बोझ ह ैसक स्कूल िे 

आकर अपने पढ़ने-सलखने-कोसचंग आसद में लग जाते 

हैं। घर के बड़ों के पाि बैठने का िमय उनके पाि भी 

नहीं ह।ै पहले तो बच्चों की िम सचत देख-रेख और बहुत 

िा सशिा और िंस्कार देने का काम इिी िमूह में हो 

जाता था। पवों-उत्िवों में इकटे्ठ होना उत्िाह और 

उमंगकारी होता था। उि इकटे्ठ होने में आनन्द भी 

समलता था, पारस्पररक प्रेम और सशिाचार की िीख भी 

समलती थी। आज सशिण िंस्थानों की कमी नहीं हैं, 

िम सचत िंिाधनों की भरमार ह,ै सकन्त  न िच्चा आनन्द 

समल रहा ह,ै न िच्चा सशिण हो पा रहा ह।ै  

 ग्रामीण पररप्रेक्ष्य में जैिा सक अनेक सवद्वज्जनों 

की भी राय ह,ै म झे लगता ह ै हमें अपनी वासचक 

परम्पराओ ं की ओर लौटना होगा, सजन्हें हम लगभग 

भूल च के हैं। वासचक यानी बोली गयी। जो परम्पराएाँ 

एक िे दिूरे की बात-चीत में अथाषत मौसखक रूप में 

व्यवहार में आती हैं, वे वासचक परम्पराएाँ कहलाती हैं। 

इनके स्वरूप, आशय और भूसमका को स्पि करते हुए 

आचायष सवद्यासनवाि समश्र ने सनतान्त ित्य सलखा है-

‘‘हमारी परम्पराए ही वाकड  है और क छ है ही नहीं। वाकड  

माने बोली जाने वाली भार्ा।  माने, सजिमें िंवाद होता 

रहा ह,ै सजिमें मैं और त म बने रह ेहैं। -------आपि में 

बात करेंगे तो हम जानेंगे सक हमारा यह सहस्िा है, 

त म्हारा यह ह ैऔर अपने सहस्िे को लेने में ि ख पाएाँगे 

तथा दिूरे के सहस्िे को देने में ि ख पाएाँगे। यह िंवाद िे 

ही िम्भव होता ह।ै अलग राह कर लेने िे नहीं होता। तो 

उि वासचक परम्परा के पाि परम्परा जाती ह।ै वाकड  के 

पाि परम्परा जाती ह।ै अनेक आख्यान हैं प राने-नये सक 

उिी शब्द के पाि परम्परा जाती है, सक हमें क छ दो। हमें 

राह सदख नहीं रही ह,ै त म राह दो।’’
1 

 सनःिन्देह वासचक परम्परा यानी सक बात-चीत 

की परम्परा का सनवषहन सबना िमूह के िम्भव ही नहीं। 

हमारे यहााँ जन्म िे लेकर मतृ्य  तक के न जाने सकतन े

िंस्कार घर के बड़े-बूढ़ों, सवशेर् रूप िे ब ज गष मसहलाओ ं

द्वारा पारस्पररक चचाष, परामशष तथा मौसखक सनदेशों 

द्वारा िम्पन्न कराने की परम्परा रही ह।ै पवों-उत्िवों की 

तैयारी िे लेकर उन्हें पूणषता तक पहुाँचाने की प्रसक्या भी 

पररवार की बड़ी-बूसढ़यों के सनदेशों िे ही होती आई ह।ै 

ये िब होता आ रहा ह ैमौसखक या वासचक रूप में। यहााँ 

तक सक सवसभन्न अविरों पर गाये जाने वाले लोकगीत, 

व्रत-उपवाि की कथाएाँ आसद भी इिी वासचक परम्परा 

में प्रय क्त होते हुए ही यहााँ तक आये हैं। शास्त्र यानी सक 

पोसथयााँ तो प रोसहतो के पाि रहती हैं। िामान्य जन तो 

मौसखक या वासचक रूप में ही इन्हें आत्मिात कर 

अन्यों को ि नाने-बताने के रूप में जीसवत रखते रह ेहैं। 

प्रसिद् िमाजशास्त्री डॉ. श्यामाचरण द बे ने इिके 

वैसशिडय पर इन शब्दों में प्रकाश डाला ह-ै ‘‘मौसखक 

परम्परा असधकांशतः अज्ञातनाम होती ह।ै िामान्य अथष 

में वह िामूसहक अन भव और प्रज्ञा का प्रसतसनसधत्व 

करती ह।ै उिे जो क छ सवसभन्न स्रोतों-व्यसक्तयों, बाह्य 

िमूहों और आन्तररक िमूहों िे प्राप्त होता रहता है, उि े

वह अदृश्य रूप में आत्मिात करती जाती ह।ै अन भव 

के माध्यम िे अनेक पीसढ़यों के द्वारा प्राप्त की गयी 

सशिाएाँ इिमें सनसश्चत रूप पाती हैं।’’2 

 इिमें िन्देह नहीं सक बदलते िमय के अन रूप 

आवश्यक बदलाव को अपनाना ही य सक्तय क्त ह,ै सकन्त  
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उतना ही उपय क्त ह ै अपनी उपयोगी परम्पराओ ं को, 

अपनी बहुमूल्य सवराित को अपनाये रहना, उनि ेज ड़े 

रहना। यह िराहनीय तो नहीं ह ैसक अपनी िहज िम्भव 

स्वास्थ्यप्रद एवं िस्ती वर्षगााँठ परम्परा (सवशेर्तः 

जन्मसदवि िम्बन्धी) को भूलकर हम ‘हपै्पी बथषडे’ और 

‘केक काटने’ को अपनाने लगे हैं। पूवष में हमारे यहााँ तो 

आटे एवं ग ड़ के घोल िे ग लग ले बनते थे तथा जन्मसदन 

के सदन पहले जन्मसदन िे ि सनसश्चत धागे में गााँठ लगाकर 

वर्षगााँठ मनती थी, वह भी घर में ही आि-पड़ोि की 

मसहलाओ ं में िे या घर की ही सकिी बड़ी-बूढ़ी द्वारा 

पूजन-पाठ कराकर, रोचना कराकर। िम्भव हुआ तो 

अड़ोि-पड़ोि की मसहलाओ ं को ब लाकर ब लौआ 

सकया जाता था, सजिमें िोहर गाकर, नाचकर मसहलाएाँ 

ख सशयााँ मनाती थीं। आज तो जन्मसदन केक, मोमबत्ती, 

ढ़ेर िारी िजावट, सफल्मी गीत-िंगीत और देर रात तक 

चलने वाली दावतों-पासटषयों में िम्पन्न होने लगा ह,ै 

सजिमें िमय और धन का अपव्यय भी होता ह ैतथा कई 

सदन की गसतसवसधयााँ भी प्रभासवत होती हैं। सचन्तनीय तो 

यह ह ै सक आज ऐिे सदखावे भरे आयोजनों को कम 

आय वाले भी करने लगे हैं। भले उधार लेना पडे, पर 

केक तो आयेगा भी, कटेगा भी।  

 यही सस्थसत आज वैवासहक आयोजनों में 

दृसिगत होती ह।ै वहााँ एक-दो सदन पूवष में लेडीज िंगीत 

होगा ही। मसहलाएाँ प्रायः हल्के स्तर के गानों पर नाचेंगी, 

सफर खाना-पीना होगा, सफर िमापन। हमारी पूवष परम्परा 

में तो पन्रह सदन (लगभग) पहले िे सववाह वाले घर में 

मसहलाएाँ (पाि-पड़ोि की भी) रोजमराष के कामों को 

सनपटाकर रात को बन्ना-बन्नी लोकगीत गाने ज ड जातीं 

थीं। हाँिी-सठठोली के िाथ, ढोलक-माँजीरा बजात े हुए 

उनका गाना उि घर ही नहीं, पूरे मोहल्ले को रिमय 

करता था। वह उिके सलए स्मरणीय होता था, सजिका 

सववाह होने वाला हो तथा िारी मसहला-मण्डली के 

सलए स्वस्थ मनोरंजनदायक तो होता ही था। ऐिे-ऐि े

गीत मसहलाएाँ गाती थीं, जो अपनी दादी-नानी, िाि-

सजठानी, दीदी-भाभी, अड़ोिी-पड़ोिी चासचयों िे िीखे 

थे, सजनमें मन की िहज मांगसलक-आनन्दमयी भावनाएाँ 

होती थीं। वासचक या मौसखक परम्परा िे समले इन 

लोकगीतों को आज हम भूल चले हैं, सजनमें 

पररवारजनों िे लेकर अड़ोिी-पड़ोिी तक िबको 

िसम्मसलत सकया जाता था। अकेले तो क छ होता ही 

नहीं था, न गाना-बजाना, न पूजन-पाठ और न त्योहारों-

उत्िवों पर खान-पान। िब क छ समल-ज लकर करने की 

हमारी यह िामूसहकता की परम्परा, वासचक-मौसखक 

िंवाद की परम्परा, जो आनन्ददासयनी भी थी और 

पथप्रदसशषका भी, वह हमारी नािमझी एवं अिावधानी 

के कारण हमिे छूट रही ह।ै इि पररपे्रक्ष्य में प नः म झे 

आचायष सवद्यासनवाि समश्र के वे सवचार स्मरण हो आते 

हैं, सजनमें वासचक परम्परा की वतषमान िन्दभष में 

प्रािंसगकता को उन्होंने िोदाहरण व्यक्त सकया ह।ै उनके 

अन िार- ‘‘वासचक परम्परा के कारण िंस्कृसत की 

सनरन्तरता बनी रहती ह,ै यह जो पीसढ़यों की दरूी की 

बात इतनी होने लगी ह,ै उिका कारण वासचक परम्परा 

के प्रसत अनादर ह।ै हमारे यहााँ वासचक िम्प्रेर्ण एक 

पीढ़ी लााँघकर ही असधक िसक्य होता रहा ह।ै नाना-

नानी, दादा-दादी, नासतयों-नसतसनयों, पौि-पौसियों को 

कहानी ि नाते रह,े लोरी ि नाते रह ेऔर बच्चों के हर 

प्रष्ट्न का उत्तर देते रह।े माता-सपता तो बि नाम माि की 

बातचीत करते थे, इिसलए अतीत और भसवष्ट्य के बीच 

अपने आप अन्तर महत्त्वहीन था। बालि लभ मानवीय 

उत्ि कता के िाथ ज ड़कर असधक उम्र का अन भव एक 

वदृ् के जीवन में चाव पैदा करता था, दिूरी ओर बच्चे 

के भीतर आत्मसवश्वाि भरता था। वासचक परम्परा 

केवल बोली जाने वाली भार्ा ही नहीं है, वह जीवन-

दशषन भी ह।ै’’3 

 सनःिन्देह इि वासचक परम्परा का िवाषसधक 

मनोहारी, ममषस्पशी एव्र प्रभावोत्पादक ह ैकथा कहन या 
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सकस्िागोई। बहुत पहले हमारे पूवषज रात को चौपालों में 

बैठकर सकस्िागोई द्वारा मनोरंजन करते थे, तो घर में 

दादी-नानी, दादा-नाना या अम्मा बच्चों को कहासनयााँ 

ि नाकर अथाषत कथा कहन द्वारा न केवल उनका मन 

बहलाती थीं, उन्हें अपने इसतहाि-अपनी िंस्कृसत िे 

इिी बहाने पररसचत भी कराती थीं और जीवन जीने के 

न जाने सकतने पाठ भी पढा देतीं थीं। सजन्होंने भी अपने 

बड़ों िे राजा-रानी, शेखसचल्ली, महाप रुर्ों, महान 

नाररयों अथवा व्रत-अन ष्ठानपरक कथाएाँ सकन्हीं सकताबों 

अथवा पोसथयों िे नहीं, इिी कथा कहन की वासचक 

परम्परा द्वारा ि नीं होंगी, वे उन कथाओ ंकी मासमषकता 

को या कौत क को, ब ज गों के कथा कहन के 

रोचकतापूणष ढंग को तथा उनमें सनसहत जीवनोपयेागी 

बातों को आज भी न भूले होंगे। ऐिा स्वस्थ एवं िहज 

उपलब्ध मनोरंजन का माध्यम, िंस्काररत करने का ऐिा 

िरि-रोचक ढंग और कहााँ समलना िम्भव ह?ै म झे 

लगता ह ैसक वतषमान के आत्मकेसन्रतता, स्वाथषपरकता, 

ि सवधाभोसगता, अराजकता, भटकन और िबिे ज्यादा 

िाधनिम्पन्न होने पर भी अविादग्रस्तता के इि दौर में 

हमें कथा कहन की इि शैली यानी इि वासचक परम्परा 

की ऐिी कहासनयों के कहन-ि नन की ओर उन्म ख होना 

चासहए। कथा कहन के िशक्त उदाहरणस्वरूप  दो 

कहासनयााँ यहााँ प्रस्त त हैं, जो आज भी अपनी 

प्रािंसगकता को स्पि सिद् करती हैं।  

   मेरी इनके प्रसत रुसच या लगाव का आधार 

रही हैं मेरी अम्मा। उनके द्वारा ि नायी गयीं राजा हररश्चंर, 

भक्त प्रह्लाद और ध्र व की, रामायण-महाभारत की तथा 

दीपक राजक मारी, बोलती सचसड़या ि नहला पानी, 

अनार बादशाहजादी, शेखसचल्ली आसद की कहासनयााँ 

म झे आज भी भूली नहीं हैं और भले ही उनके जैिी 

कहने की रोचक शैली न रही हो, पर मैंने अपने दोनों 

बेटों को पूरी रुसच िे ि नायी हैं। उन्हें इतना मजा आता 

था सक जब तक उनकी पढ़ाई का बोझ नहीं बढ़ा या यों 

कहें सक उनकी अपनी व्यस्तताओ ं ने उन्हें नहीं घेरा, 

उन्होंने प्रायः हर रात म झिे कहासनयााँ ि नीं।  

 बचपन की उन सदनों की स्मसृतयााँ म झे आज 

भी, अकेले में भी हाँिा-रुला देती हैं, जब गसमषयों की 

छ रियों में हम दादी अम्मा के पाि गााँव जाते थे। लगभग 

दो माह का वह िमय बहुत ही मजेदार बीतता था। 

सवशेर्तः रात का वह िमय, जब अम्मा-चाची-ब आ 

आसद घर के िब कायष सनपटाकर आाँगन में पड़ी चारपाई 

पर छोटे बच्चों को सलटा देती थीं और हम िब क छ बडे 

बच्चे नीचे सबछी चटाइयों पर लेटे-अधलेटे कहासनयााँ 

ि नने को तत्पर रहते थे। उल्लेखनीय बात ये थी सक हम 

10-12 वर्ष वाले बच्चों के अलावा अगल-बगल के 

घरों के इन्टर, बी.ए. जैिी बड़ी किाओ ंमें पढ़ने वाले 

दीदी-भैया भी आ ज टते थे। सफर अम्मा जब कहानी 

ि नाना श रु करतीं, तो लगता था सक बि ि नाती ही 

जायें। सकिी का भी उठने का मन नहीं होता था। अम्मा 

की शतष रहती थी सक बीच-बीच में हुाँकारा भरना पड़ेगा, 

तो हममें िे कोई न कोई बीच-बीच में बोलता रहता- 

‘हााँ, सफर क्या हुआ? आगे क्या हुआ? आसद। और 

कहानी आगे बढ़ती जाती। उनके कहने में, ि नाने की 

शैली में क छ ऐिी िरिता, ऐिी रोचकता होती थी सक 

मन ऊबता ही नहीं था, शरीर थकता ही नहीं था। 

उदाहरणस्वरूप अम्मा के द्वारा ि नायी गयी शेखसचल्ली 

की कहानी उन्हीं की शैली में ि नाने की कोसशश कर 

रही ह ाँ- 

 ‘‘एक थे शेखसचल्ली। अपनी मैया के इकलौते 

और बहुत लाड़ले। जब वे छोटे थे, तभी उनका ब्याह 

कर सदया गया था। बड़े हुए, तो िब उन्हें छेड़ते-‘‘अपनी 

द लैया कब लाओगे?’’ एक सदन शेखसचल्ली मैया के 

आगे मचलगये सक हम अपनी द लैया लेने जायेंगे। मााँ 

बेचारी अकेली, सकिी तरह महेनत-मजरूी करके अपना 

और अपने बेटे का पेट पालती थी। न कोई ऐिा 

ररश्तेदार, न नातेदार, जो द ख-तकलीफ में िाथ दे। बेटे 
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को खूब िमझाया-ब झाया सक क छ सदन रुक जाओ, पर 

वह कहााँ मानने वाले! मैया ने कपड़े में लपेट के कलेवा 

सदया और कहा सक जाओ नाक की िूध चलते चले 

जाना, जहााँ रास्ता खत्म होगा, वहीं त म्हारी ि िराल ह।ै  

 शेखसचल्लीराम चल सदये ख शी-ख शी। मटक-

मटककर झूमते-झामते नाक की िीध में चले जा रह ेथे 

सक ठीक िामने एक खजूर का पेड़ आ गया। अब क्या 

करें, जाना तो नाक की िूध ही ह,ै िो आव देखा न 

ताव, चढ़ गये खजूर के पेड़ पर सकिी तरह सखिक-

सखिक कर, अब दिूरी ओर उतरते न बने। जो सनकले, 

उिे प कारें, ’’ऐ भैया, उतार लो हमें।’’ पर ि ने कौन और 

ि ने भी तो उतारे कैिे? बड़ी देर तक रोते-कलपते लटके 

रह ेसक एक ऊाँ ट वाला सनकला वहााँ िे, तो उिे दया आ 

गयी और उिने सकिी तरह जतन कर पहले 

शेखसचल्लीराम को ऊाँ ट पर सलया और सफर जमीन पर 

उतारा। शेखसचल्ली सफर चल सदये नाक की िूध और 

रास्ता जहााँ खत्म हुआ, तो देखा िामने घर ह।ै वही तो 

थी उनकी िि राल। जा पहुाँचे ख शी-ख शी अन्दर। 

ि िराल में िब बड़े प्रिन्न हुए। खूब आवभगत हुई। रात 

को छत पर उनकी िोने की व्यवस्था की गयी। वहााँ छत 

पर एक ओर छाया था फूि का छप्पर। उिकी बल्ली में 

कील लगी थी, सजि पर लालटेन टाँगी थी। 

शेखसचल्लीराम ने लालटेन कभी देखी न थी। उनकी 

मैया तो सढबरी जलाती थी। लालटेन को वे एकटक ताके 

जायें-ताके जायें। एकाएक मन में सवचार आया, इिे तो 

अपने घर ले जाये ाँगे। बि, झट िे उतारा लालटेन को 

और अपने गमछे में लपेटकर छप्पर में खोंि सदया। जैिे 

ही ल ढ़की सस्थसत वाली लालटेन िे तेल बाहर सनकला 

सक आग भभक उठी, तो शेखसचल्लीराम घबराकर 

सचल्लाये-आग, आग लगी आग। लोग दौड़े-दौड़े ऊपर 

आये और लालटेन को छप्पर पर ल ढ़के देखा, तो िमझ 

गये िारा माजरा। झटपट आग ब झायी गयी, सकन्त  

शेखसचल्ली के िि रजी ने अपना माथा भी ठोक सलया 

और इि आशंका िे सक जाँवाई राजा और कोई नया 

तमाशा न खडा कर दें , भोर होते ही उन्हें बेटी िसहत 

सवदा कर सदया। िो ऐिे थे शेखसचल्लीराम और ऐिी थीं 

उनकी कारग जाररयााँ। कहानी हुई खतम और पैिा हुआ 

हजम।’’  

 शेखसचल्ली की मजेदार कारग जाररयों की ऐिी 

न जाने सकतनी कहासनयााँ अम्मा ने ि नायीं थीं, अब तो 

याद भी नहीं, सकन्त  उनके कथा-रि को आज भी 

महिूि करती ह ाँ और हाँिी तो अभी भी आये सबना 

रहती ही नहीं। िच, हम सकतना हाँिते थे ि न-ि नकर, 

एक-दिूरे पर सगरते थे, लोट-पोट होते थे। ऐिा िहज 

प्राप्य और सनश ल्क मनोरंजन अब कहााँ समलेगा?  

 कथा कहन का यह रि व्रत-उपवाि की, महान 

चररिों की कहासनयों में भी खूब समलता था। आज तो 

िमय की कमी और िामूसहकता के अभाव ने ऐिी 

सस्थसतयााँ, ऐिे अविर ही घटा सदये। वरना पहले तो 

आये सदन सकिी न सकिी पूजा, व्रत, अन ष्ठान का क्म 

घर-पररवारों में लगा ही रहता था। िावन में हरतासलका 

तीज, भादों में पहले हरछठ सफर िन्तान िातें, क्वार में 

नवराि, कासतक में करवा चौथ, सफर अहोई आठें, सफर 

भाईदजू, सफर शरद पूसणषमा, सफर िकट चौथ, सफर 

सशवरासि और न जाने क्या-क्या? कई सदन पहले िे घर 

की मसहलाओ ं की तैयारी श रू हो जाती थी। घर की 

बड़ी-बूढी मसहलाएाँ याद सदलाती थीं, ये बना लो, ये माँगा 

लो आसद। सफर सनधाषररत व्रत या जो भी अविर हो उि 

सदन सकिी एक घर में इकट्ठी होकर मसहलाएाँ पूजा करती 

थीं। उनमें कोई एक कथा कहती थी। मााँओ के िाथ 

लगे-लगे उनके बच्चों का आ जाना तो स्वाभासवक ही 

था, तो वे भी ि नते थे और मजा लेने के िाथ िंस्काररत 

भी होते थे। प्रािंसगकता के पररपे्रक्ष्य में अपनी सजठानी 

िे ि नी भाई दजू की यह कथा उन्हीं की शैली में ि नाने 

का यत्न कर रही ह ाँ- ‘‘एक भाई-बहन थे। बहन की 

िि राल बहुत दरू पहाड़, जंगल और नदी के उि पार 
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थी। भाई-दजू का त्यौहार आया। भाई को बहन की 

िि राल जाना था रोचना कराने। याद था सक सबना 

रोचना सकये बहन क छ खायेगी-सपयेगी नहीं, िो भाई 

बड़े िबेरे भोर में ही सनकल पड़ा। घनघोर जंगल में आगे 

बढ़ा जा रहा था सक कान में शेर की दहाड़ पड़ी। िोचा 

कहीं सछप जाये, सक शेर महाराज आ गये िामने। झूमते 

हुए बोले, ‘‘अहा, कई सदनों िे भूखा था। अब तो तेरे को 

खाऊाँ -भूख समटाउ ।ं’’ ये ि नते ही भाई तो पड गया िोच 

में सक मैं नहीं पहुाँचा तो बहन तो मेरी भूखी-प्यािी मर 

जायेगी, सबना रोचना सकए तो वह पानी तक नहीं पीती। 

िो हाथ जोड़ सनवेदन सकया, ‘‘महाराज, मैं बहन के पाि 

रोचना कराने जा रहा ह ाँ। सबना रोचना सकये वह क छ 

खाती-पीती नहीं। रोचना कराके लौट आऊाँ  तो खा लेना 

महाराज। ये वचन ह ैमेरा।‘‘ रोचना की बात ि नकर शेर 

महाराज को जो भी लगा हो, पर वो मान गये। रास्ता 

छोड़ सदया। भाई आगे बढ़ा। क छ ही दरू आया था सक 

िामने फ ाँ फकराते हुए नागदेवता समल गये। भाई ने इधर-

उधर हो के बच के सनकलना चाहा, पर उन्होंने जाने नहीं 

सदया, तेजी िे आगे आ गये और कहा सक -आज तो 

त झे डिूाँ और प्याि ब झाऊाँ ।’’ भाई ने उनिे भी हाथ 

जोड़ सवनय की- ‘‘नागदेवता, बहन िे रोचना करा 

आऊाँ , लौटने पर आप जो चाह ेकरना, ये वचन ह ैमेरा। 

सबना रोचना सकए बहन भूखी-प्यािी मर जाएगी। 

‘‘नागदेवता भी रोचना की बात ि नते ही िरष िे दिूरी 

ओर चले गये। राह छोड़ दी। भाई चल पड़ा। काफी 

िमय हो गया था। िूरज उग आया था। भाई ने गसत 

बढ़ाई ही थी सक िामने देखा हहराती हुई नदी। बरिात 

नहीं थी, पर नदी में पानी लबालब था। आि-पाि न 

नाव सदख रही थी न मल्लाह। इतने पानी में तैरकर भी 

नहीं जा िकता था। क्या करें? िोच में था सक कान में 

आवाज पड़ी- ‘‘आज तो तेरी बसल लूाँगी, तभी शान्त 

होऊाँ गी।’’ ये और कोई नहीं, स्वयं नदी मैया थीं। भाई ने 

उनिे भी हाथजोड़ सवनती की -‘‘नदी मैया, बहन िे 

रोचना करा आऊाँ । वह भूखी-प्यािी बैठी होगी। वचन 

देता ह ाँ, सफर आप बसल ले लेना।’’ रोचना की बात हो 

या सफर बहन की बात, कारण जो भी रहा हो, नदी मैया 

भी शान्त हो गयीं। हहराता पानी धीरे-धीरे बहने लगा। 

बहाव धीमा पड़ा, तो भाई ने पहनी धोती को कछौटे की 

तरह किा और कूद पड़ा नदी में। क छ ही देर में उि 

सकनारे जा लगा और भीगा-भीगा बहन की िि राल जा 

पहुाँचा। बहन बहुत प्रिन्न हुई। हाल-चाल पूछा। िूखे 

वस्त्र सदये और सफर रोचना लगा, आरती कर, समठाई 

सखला, स्वयं म ख ज ठारने बैठी तो भाई बोला-‘‘म झे 

जाना ह।ै’’ बहन रोके तो रुकने को तैयार नहीं। इतनी 

जल्दी जाने का कारण पूछा तो वह भी नहीं बताया। अंत 

में बहन ने अपनी िौगन्ध दी तो बताया सक वचन देकर 

आया ह।ै जाना ही पड़ेगा और वह भी त रन्त। बहन थी 

बड़ी चत र-ि जान। बोली मैं भी िाथ चलूाँगी। भाई ने 

रोका, िि राल वालो ने वरजा, सफर भी बहन नहीं मानी 

और चल पड़ी भाई के िाथ। िबिे पहले हहराती-

उफनाती नदी मैया समलीं। बहन ने अपने िाथ लाई पेरी-

च नरी चढ़ाई, बताशे का भोग लगाया, धूप-दीप जलाये 

और हाथ जोड़ सवनती की, ‘‘मैया, मेरे िि रे को बनाये 

रसहयो, मरेे मयके को बनाये रसहयो, मरेे ि हाग को बनाये 

रसहयो, मेरे भइया को बनाये रसहयो।’’ प्रिन्न मैया ने 

आशीर् भी दे दी सक जा सबसटया तेरी िब मनोकामनाएं 

पूरी हों। िो अब वे बसल कैिे लेतीं ! उनका बहाव धीमा 

पड गया और भाई-बहन हाथ जोड़ आगे बढे। नसदया 

पार की। इि पार घाट पर दोनों ने रुककर कपड़े ि खाये। 

आराम भी सकया और बहन ने क छ जरूरी िामान भी 

खरीदा। सफर आगे बढ़े। बीच जंगल में नागदेवता समले। 

बहन ने िाथ लायी दधू भरी मटसकया रख दी िामने। 

नागदेवता पीने में लग गये और बहन-भाई झट िे अपनी 

राह चल सदये। जंगल िमाप्त होने को ही था सक दहाड़ते 

हुए शेर महराज िामने मौजूद। ख श होके बोले, ‘‘अहा, 

अब तो दो-दो, मजा आयेगा खाने में।’’ बहन ने िाथ 
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लायी सपटारी खोली और मााँि के ट कड़े इधर-उधर 

फें कना श रु कर सदया। शेर महाराज मॉिं देख रुक नहीं 

पाये, दौड़कर ट कड़ों पर टूट पड़े और भाई-बहन का 

आगे बढने का रास्ता यहॉ ंभी िाफ। वे तेजी िे चलकर 

जंगल िे बाहर सनकल आये। इि तरह िमझदारी , 

चत राई एवं धैयष िे उन भाई-बहन ने उि सवपसत्त िे म सक्त 

पाई। तो ऐिा होता है बहन-भाई का ररश्ता। ऐिी बहनें 

िबकी हों सक भाई के सलए क छ भी कर ग जरें और ऐिे 

भाई िबके हों सक बहन की ख शी के सलए प्राणों की भी 

परवाह न करें। िो ऐिे ही भाई-दजू आती रह।े बहनें 

भाइयों को ऐिे ही रोचना करती रहें, और भाई बहनों की 

ऐिे ही सचन्ता करते रहें। दजू महारानी की जय’।’’ 

 ऐिी कहासनयााँ हमें ररश्तों की गहराई और 

महत्त्व को बताती हैं तथा ये िीख देती हैं सक कैिी भी 

कसठन सस्थसत आये, धैयष खोये सबना, सस्थर ब सद् िे 

उिका म काबला करना चासहए। इिी तरह की अनेक 

कहासनयााँ िरि कथा कहन शैली में व्रत-त्यौहारों में 

ि नायी जाने वाली हैं, सजनिे मनोरंजन और सशिण 

दोनों कायष एक िाथ िम्पन्न होते हैं। करवा चौथ, 

हरछठ, अहोई आठें, िन्तान िातें आसद की कथाओ ंमें 

पूजन-पाठ भी होता ह ैऔर वे ररश्तों के ि कोमल िूिों 

पर आधाररत भी होती हैं। म झे पूरा सवश्वाि है सक 

वासचक परम्परा की यह पूाँजी नयी पीढ़ी तक पहुाँचेगी , 

तो अवश्य उन्हें नैसतक बल प्रदान करेंगी। उनका 

मनोबल मजबूत करेंगी। हमें आज भी उनकी जरूरत ह ै

और आगे भी रहगेी। इनके औसचत्त्य और प्रािंसगकता 

को सवद्वत्प्रवर इन्द प्रकाश पाण्डेय ने ‘लोक िासहत्य का 

िमाजशास्त्रीय अध्ययन’ शीर्षक लेख में सजन तकों के 

िाथ रेखांसकत सकया ह,ै उिके बाद और क छ कहने को 

बचता ही नहीं। वे पंसक्तयााँ ह-ै ‘‘लोक-िासहत्य का एक 

म ख्य प्रयोजन होता ह ै सक वह अपने िमाज के 

िांस्कृसतक रूप-व्यापारों, रीसत-ररवाजों तथा स्थासपत 

िंस्थाओ ंकी महत्ता को स्थासपत करना चाहता ह ैऔर 

उनके िामासजक एवं धासमषक मूल्यों का प्रचार करना 

चाहता ह,ै जैिे व्रत-कथाएाँ। ये कथाएाँ वैधीकरण 

(LEGITIMATION) प्रदान करती हुई ं िांस्कृसतक 

मूल्यों और आचारों को िमथषन और बल प्रदान करती 

हैं। उन्हें िवषमान्यता प्रदान करती हैं। जब कभी शंका भी 

उत्पन्न होती ह ै तो उनका इन्हीं माध्यमों िे शमन भी 

सकया जाता ह।ै’’4 
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मो. िासजद हुिैन 

शोधाथी, सहन्दी सवभाग 

जासमया समसल्लया इस्लासमया, नई सदल्ली 

8506971742 

readsajid@gmail.com 

 

क्कीिवीं शताब्दी वैज्ञासनक प्रगसत, तकसनकी 

सवकाि और उत्तर औद्योगीकरण का िमय ह।ै 

यह वह िमय ह ैजहां वैचाररक जगत और जीवन 

पद्सत में अभूतपूवष पररवतषन देखने को समलता ह।ै यह 

भूमंडलीकरण का उत्तर िमय ह।ै प्रौद्योसगकी और 

तकनीक की अभूतपूवष प्रगसत, िूचना-क्ांसत का तीव्र 

सवस्फोट, कंप्यूटर और मोबाइल के िेि में अपूवष 

क्ांसतकारी पररवतषन ने 

िामासजक, आसथषक, राजनीसतक 

और िांस्कृसतक पररवेश को 

गहरे प्रभासवत सकया ह।ै 

बाजारवाद और उपभोक्तावाद 

की िंस्कृसत का सवकाि हुआ 

सजिने मानवीय मूल्यों िे 

सवलगाव की सस्थसत उत्पन्न कर 

दी। मन ष्ट्य की जगह वस्त  कें र में 

आ गया। आध सनकता के नाम 

पर पाश्चात्य मूल्यों का 

अंधान करण जीवन और मूल्यों में सवकृसतयााँ पैदा कर 

रही हैं। नए य ग और नए स्वप्नों के िाकार करने नाम पर 

पूाँजीवाद के जसटल व्यवस्था ने िांस्कृसतक िाम्राज्यवाद 

की सस्थसत उत्पन्न की सजिने िांस्कृसतक सवस्थापन को 

बढ़ावा सदया  

िूचना और प्रौद्योसगकी के सवकाि ने िमूचे 

सवश्व को भौगोसलक स्तर पर िंक सचत कर सदया। सवश्व के 

िभी देश आपि में ज ड़ गये सजििे न केवल पूाँजी का  

 

प्रवाह और आवागमन िंभव हुआ बसल्क सवसभन्न देशों 

की िंस्कृसतयों का िंमेलन भी हुआ। इि िांस्कृसतक 

पररवेश में व्यसक्त का जीवन यांसिक बनता जा रहा ह।ै 

वैभव, बाजार और लालिा के दौड़ न े व्यसक्त को 

आत्मसनवाषिन की ओर प्रवतृ्त सकया ह।ै इि अिीम 

लालिा और बाज़ार पोसर्त महत्वाकांिा ने व्यसक्त के 

मानि में एक भौसतकता को आवश्यकता के रूप में 

स्थासपत कर दी ह।ै इि स्थापना िे 

व्यसक्त की मानवीय िंवेदनाए ं

लगातार िीण होती जा रही ह।ै 

बड़ी िंख्या में लोग अपनी 

लालिा को पूरा करने के उद्दशे्य ि े

गांव ि ेशहरों की तरफ सवस्थासपत 

हो रह े हैं। शहर की ओर यह 

सवस्थापन माि व्यसक्त का नहीं 

होता बसल्क अपने पररवार, गांव 

और िमाज िे भी होता ह।ै इि 

क्म में व्यसक्तक और भावनात्मक 

लगाव िे भी सवस्थापन होता जाता ह।ै जो उिमें 

िाम दासयकता और पररवार ि े िंबंध बनाए रखने के 

सलए आवश्यक प्रेम और स्नेह ह ै वह भी लगातार 

छीजता चला जाता ह।ै िाथ ही व्यसक्त ख द लालिा के 

दौर में अंततः अकेलेपन का सशकार होने लगता ह।ै एक 

अलगाव, उदािीनता और तनाव व्यसक्त को लगातार घेरे 

रहती ह।ै वह यंिवत जीवन, भावशून्य जीवन जीने को 

सववश होता ह।ै हमारे परस्पर प्रेम और िद्भाव कम ि े

इ 

सवस्थापन िे उपजे रूपांतरण की प्रसक्या में 

िांस्कृसतक पररवेश का सवस्थापन होता जाता 

ह।ै इिके जररये मन ष्ट्य िे उिके िामासजक 

िंबंध का सवस्थापन, भावनात्मक लगाव का 

सवस्थापन होता जाता ह।ै यह उपभोक्तावाद 

का वही उपक्म ह ैसजिमें मन ष्ट्य के 

भावनात्मक िंवेदनाओ ंको िमाप्त कर 

बाजारवादी मूल्यों को स्थासपत सकया जा रहा 

ह।ै 

mailto:readsajid@gmail.com
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कम पर होते जाते हैं वस्त  ज्यादा महत्वपूणष होता जाता 

ह।ै 

इक्कीिवीं िदी में वचषस्ववादी िंस्कृसत के 

प्रभाव के बढ़ने के िाथ व्यसक्त लगातार अपनी 

िांस्कृसतक जड़ों िे कटता जा रहा ह।ै सजि िाम दासयक 

एकज टता िे िामासजकता और नैसतकता जैि े मूल्य 

िंवसधषत हो रह े थे, वह िीण होता जा रहा ह।ै अपनी 

परंपराओ ंऔर िामसजक िंबंधों िे अलगाव होता जा 

रहा ह।ै इिकी हमें भनक तक नहीं लगती। यह दरअिल 

अमानवीयता की ओर प्रस्थान ह।ै जहां हम िब ि े

कटकर अलग सनतांत अकेलेपन की तरफ सनवाषसित 

होते जा रह ेहैं और उपभोग द्वारा उि उत्पन्न शून्यता को 

पूरा करन ेकी व्यथष कोसशश करने लगते हैं। फलस्वरूप 

िांस्कृसतक सवस्थापन की प्रसक्या आरम्भ होने लगती ह ै

। यह सवस्थापन अपने भीतर या बाहर आि-पाि की 

चीजों में पररलसित होता ह।ै हमे इि सवस्थापन का 

आभाि भी नहीं होता लेसकन यह घट रहा होता ह।ै 

ितत। दरअिल यह प्रसक्या धीमी गसत िे सकन्त  ितत 

रूप िे प्रिाररत होती रहती ह।ै प रानी चीजे धीरे-धीरे नई 

चीजों द्वारा सवस्थासपत की जा रही होती ह।ै यह 

सवस्थापन सवचार, मान्यता, व्यवस्था, परंपरा, शब्द, 

भार्ा, वस्त  आसद कई स्तरों पर घसटत होती हैं। हमारी 

सनगाह िे वह ओझल होती जाती हैं। बहतु बार मन ष्ट्य 

उन्हें ख द अपदस्थ कर रहा होता ह।ै वस्त ओ ं का 

सवस्थापन मन ष्ट्य जसनत होता ह।ै मशीनीकरण और 

ि सवधाओ ंके बाज़ार ने ऐिी ही बहुत िारी वस्त ओ ंको 

सवस्थासपत सकया। देिी आम, सिल लोढा, बरतन, 

लालटेन, सिकहर आसद ऐिी ही वस्त एं हैं जो अब नज़र 

िे ओझल कर दी गयीं हैं। इनका ग़ायब होना नैिसगषक 

मान सलया गया ह।ै लेसकन ऐिा नहीं ह ै। “वे गायब नहीं 

हुई हैं।..वे अपनी जगह िे धकेल दी गयी हैं।..ये देिी 

आम, ये बरतन, सढबरी, लालटेन, ये सिकहर, ये सिल-

लोढ़ा, ये िब इिी भारत देश में हैं पर अपनी जगह िे 

धक्का दे सदए गए हैं। ये ऐिे अाँधेरे में सगर गये हैं सक त म 

लोगों को सदखाई नहीं देते। पर ये हैं”।1  यह अन्धेरा 

बाज़ार की जगमगाहट ने पैदा सकया है। बाजारवाद ने 

अपनी चकाचौंध िे व्यसक्त को आकसर्षत सकया ह।ै इि 

आकर्षण में उिे बतषन नहीं ‘क्ॉकरी’ सदखता ह।ै 

लालटेन की जगह इलेसक्रक लैंप, फानूि सदखता ह।ै 

‘सिल-लोढ़ा’ की जगह ‘समक्िर-ग्राइडंर’ सदखता ह।ै 

आध सनकता के लैंप में आज बाज़ार ही प्रकासशत 

सदखता ह।ै बाकी जगह अन्धेरा पिरता जा रहा ह।ै इन 

वस्त ओ ंका गायब होना बाज़ार का ज्यादा प्रकाशमान 

होते जाना ह।ै सवकाि और रफ़्तार की सनजीव चमक ही 

अब ध्यानाकर्षण का सवर्य बन गया ह।ै 

21 वी िदी का सहदंी उपन्याि इि वचषस्वादी 

िंस्कृसत के इि प्रकरण को िूक्ष्मता िे सचसित करती ह।ै 

अपने करह सचंतन में विड इि िांस्कृसतक सवस्थापन को 

प्रम खता िे जगह देता ह।ै यह सवस्थापन व्यसक्त को 

उिकी िंस्कृसत और परंपरा की जड़ों िे काट देती ह।ै 

यह काट कर अलग करने की प्रसक्या ही है जो िमाज में 

अिहाय ‘रघ नाथ मास्टर’ की िंख्या बढ़ती जा रही ह।ै 

‘रघ नाथ मास्टर’ इि सनयती को िमझते हैं। वे इि 

िम्रयावादी आक्मण को िमझते हैं। यही कारण ह ैसक 

सकिी भी कीमत पर अपनी पैतकृ जमीन बेचन ेके सलए 

राजी नहीं होते। लेसकन वही पसिक जमीन बाजार के 

मोहािक्त और सवज्ञापन की बताई जीवन-शैली को ही 

शे्रष्ठ मानने वाले पीढ़ी के रूप में प ि के सलए वह माि 

एक जमीन का ट कड़ा भर ह।ै इि भोगवादी िंस्कृसत का 

सहस्िा होने के नाते उनके बेटे की राय सबलक ल उनिे 

अलग ह।ै इिीसलए वह िाफ़ कहते हैं “क्यों मरे जा रह े

हैं जमीन के सलए को लेकर। छोसड़ए उिे”। लेसकन इि 

बात पर रघ नाथ मास्टर का उत्तर ह ै“जाने कहां ि ेइतने 

नालायक और सनकम्मा लड़के पैदा हो गए-िाले। 

सपछले जन्म के पाप। इि जमीन ने त म्हारे आजा को 

सखलाया। त म्हारे दादा-परदादा को सखलाया। यही नहीं 
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त म्हारे बेटों और नाती-पोतों को भी सखलायेगी। त म 

करोड़ों कमाओग े लेसकन रुपया-डॉलर नहीं खाओगे। 

भगवान ना करे वह सदन आए जब बैंक चावल, दाल के 

सलए लोन बांटे। िाले त म लोग बड़े हएु हो अपनी मां 

का दधू पीकर और त म्हारी मां की महतारी ह ैयह जमीन 

और बोलते हो..छोसड़ए उिे।2  बाजार की शरण में आ 

च की पीढ़ी के सलए वह जमीन एक ट कड़ा भर ह।ै वह 

जानता ह ै सक वह मॉल ि ेअनाज खरीद लेगा। लेसकन 

रघ नाथ जानते हैं सक यह धरती ही अनाज देगी। अन्न 

यहीं ि ेउपजेगा और न जान ेसकतनी पीढ़ी ि ेयह पररवार 

का पोर्ण कर रही ह।ै और इि ेमाि जमीन मानकर कर 

छोड़ दें। रघ नाथ मास्टर के सलए अपनी जमीन छोड़ना 

अपनी परंपरा और िसं्कृसत को छोड़कर सबना जड़ के 

आगे बढ़न े जैिा ह।ै उिे अपने िांस्कृसतक जड़ों िे 

लगाव और उिकी अपनी व्यसक्तक और िाम दासयक 

पहचान और उिके खत्म होन ेकी भरपाई ना होने का 

आभाि ह।ै उिके सलए अपने लगाव, िंबंध और 

परंपरागत िांस्कृसतक िंबंध को छोड़ना आत्मसनवाषिन 

िे ग जरने जैिा ह।ै यह वही वचषस्ववादी िांस्कृसतक 

हस्तिेप ह ै सजिमें मानवीय िंबंध और िरोकार िीण 

होते जा रह ेहैं। आत्मीयता का िरण होता जा रहा ह।ै  

सवज्ञान और प्रौद्योसगकीय सवकाि ने इि 

यांसिकता को और बढ़ाया ह।ै सजिन ेआपिी िंबंधों को 

बदल कर रख सदया ह।ै बदलत ेिमय में मन ष्ट्य के ररश्त े

भी तेजी ि ेबदले और जसटल हुए हैं। इन िब के पीछे 

िांस्कृसतक सवस्थापन अवश्यंभावी होता जा रहा ह।ै एक 

िमूची स्थानीयता पूाँजी के क चक् का सशकार होती जाने 

को असभशप्त ह।ै अपनी सवस्तार वादी नीसत के तहत 

असधग्रहण की आड़ में पूरी की पूरी जनजातीय सचन्ह को 

खत्म करन ेमें भी िकंोच नहीं करती ह।ै इि प्रसक्या में 

एक पूरी िंस्कृसत के सवलोपन का खतरा पैदा हो जाता 

ह।ै “आरा िे तीन सकलोमीटर दरू बकरी गांव बकाि र 

द्वारा बिाया कहा जाता ह ैऔर इिी प्रकार गया को 

गयाि र नामक अि र द्वारा बिाया बताया जाता ह।ै इि 

प्रकार पूरे देश में अि र िंस्कृसत के सचन्ह समलते हैं। इन्हें 

खदेड़ कर िीमान्त िेि में पहुचंा सदया गया। लेखक की 

सचंता यह ह ै सक ‘ग्लोबल गांव के देवता’ बहुराष्ट्रीय 

कंपसनयां पूरी तरह यहां ि ेभी खदेड़ देना चाहती ह।ै यहां 

िे उजड़कर अब ये कहां जाएंगे।  िैंतीि गांवों में बिे 

हजारों पररवार आसखर कहां जाएंग”े।
3 इि प्रसक्या में 

सवस्थासपत होते हुए पररवारों के िाथ उनकी िाझी 

िंस्कृसत, िाझी जमीन और िाझी सवराित के लोप का 

खतरा भी बढ़ता जा रहा ह।ै यह माि सकिी वस्त , व्यसक्त 

या पररवार का सवस्थापन नहीं होता बसल्क उिके िाथ 

सवस्थासपत होती ह-ै “श्रम रि ि े डूबते, उभरत ेिरहुल, 

हररअरी िोहराय, िडसि-क टािी पवष त्योहारों में, 

अखरा में जद रा,झूमर कर नाचते, अपने बैगा-प जार-

पाहन के िाथ िाम दासयक जीवन” का भी सवस्थापन 

ह।ै4 िमूची लोक िंस्कृसत, तीज-त्यौहार, लोकगीत, 

खान-पान, रहन-िहन, भार्ा आसद के सवस्थापन का 

िंकट इि िांस्कृसत िाम्राज्यवाद का िबि े व्यापक 

िंकट ह।ै शहरी और नगरीय या कस्बाई िंस्कृसत का 

लगातार बढ़ता हुआ िंकट िांस्कृसतक सवसवधता को 

खत्म करता ह।ै  

सवज्ञापन और बाजार के पहुचं गांव तक हो गई 

ह।ै वहां की गवई िंस्कृसत, गावपन को भी वैसश्वक 

िंस्कृसत के तजष पर तैयार सकया जा रहा ह।ै अपिंस्कृसत 

का प्रिार, उपभोक्तावाद की बढ़ती िनक, फास्ट-फूड 

का बढ़ता प्रचलन, फास्ट िक्िेि की लालिा, और 

उिके सलए शोटषकट, उपभोग की बढ़ती प्रवसृत 

िांस्कृसतक मूल्यों को प्रभासवत कर रहा ह।ै यही वजह ह ै

सक ‘रतन’ जैि ेगांव में रहन ेवाले य वा के आदशष भी 

सवज्ञापन द्वारा बनाए गए प्रसतमान ही बनाने लगे हैं – 

‘सफल्मी हीरो या सफर अंबानी जैिा कोई उद्योगपसत’। 

‘दि बरि का भंवर’ का पाि रतन उिी नई पौध का 

प्रसतसनसधत्व करता ह।ै गांव तक में यह पाि देखने को 
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समल जाता ह।ै मनोसचसकत्िक डॉक्टर ‘पांडे’ इि बढ़ते 

िांस्कृसतक  पररदृश्य में रतन जैि ेय वाओ ंकी सस्थसत को 

िही ही बतात ेहैं सक “रतन अपनी पीढ़ी का नौजवान ह।ै 

वह जल्दी में ह।ै उिे फास्ट फूड की तरफ फास्ट िक्िेि 

चासहए। वह इतंजार नहीं कर िकता। वह िीधा पहले 

नंबर की िीढ़ी पर उछल जाना चाहता ह।ै.. नौकरी 

छोड़कर वह अंबानी और आसमर के िपने देखता ह”ै।5  

डॉक्टर पांडे बाजार के इि प्रभाव को जानते हैं। उनका 

यह कहना भी सक इि ‘प्रभाव िे उन्हें बचा पाना 

म सश्कल ह’ै उपभोग की उि िंस्कृसत की व्यापकता 

और प्रभाव को दशाषता ह।ै इिीसलए वह कहते हैं 

“लेसकन अब बाजार बहुत ज झारू होता जा रहा ह।ै इन 

लड़कों को बचाना म सश्कल होगा।..बाजार इन्हें 

भड़काता ह”ै।6 यह भौसतकवादी दृसि, उपभोक्तावाद, 

बाजार, बाजार की िांसडड िंस्कृसत ही ह ैजो उन्हें के्ज़ी 

बना  रहा ह।ै सवज्ञापन की सवकसित होती िसं्कृसत ही ह ै

जो व्यसक्त को उिकी वास्तसवकता ि े सवस्थासपत 

िम्मोहक िपने सदखाकर अपन ेबाजार के चकाचौंध मे 

मसतभ्रम की सस्थसत पैदा करती ह।ै  

यह सवस्थापन लगातार जारी ह।ै यह माि ‘िेन-

डे्रन’ नहीं बसल्क ‘िंस्कृसत का डे्रन’ भी ह।ै इि 

िांस्कृसतक सवस्थापन की गसत तेजी िे बढ़ रही ह ैजो 

स्थानीय िसं्कृसत को गहरे प्रभासवत कर रही ह।ै हम तेजी 

िे एकल िंस्कृसत की तरफ बढ़त े जा रह े हैं। िमूचा 

जीवन पररवेश तेजी िे बदलता जा रहा ह।ै होना यह 

चासहए था सक िांस्कृसतक सवसवधता के िाथ पूरे सवश्व 

को पहचान समलती। “लेसकन पूरा सवश्व एकल िंस्कृसत, 

अमेररकी िंस्कृसत में ढलता जा रहा ह।ै इि े एक 

उदाहरण ि ेस्पि सकया जा िकता ह।ै सकिी भी देश में 

चले जाइए, उनकी राजधासनयों, महानगरों का जो 

सवकाि हुआ ह ैवह िब जगह एक िा ही सदखाई देता 

ह।ै चौड़ी-चौड़ी िड़कों के िाथ खड़े मासचि की सडब्बी 

न मा बहुमंसजला अपाटषमेंटडि, आकाशच ंबी एक िी 

ईमारतें, एक िे मॉल और यहां तक सक िब मॉलों में 

लगभग एक जैि ेिांडों का माल, प्रिाधन िामग्री हो, 

हाथ में लटकाने वाले पिष हो, इि-परफ्यूम हो, िब जगह 

उनही प्रसिद् िाण्डों के उत्पाद की भरमार रहती ह।ै पूरी 

द सनया के बाजार, मॉल इन बहुराष्ट्रीय कंपसनयों के 

उत्पादों िे भरे हुए हैं”।7 यानी पूरे सवश्व में इन कंपसनयों 

का अप्रत्यि सनयंिण स्थासपत होता जा रहा ह।ै इिकी 

पहुचं का ही पररणाम ह ै सक उन आयासतत बाजारवादी 

िंस्कृसत िे अपनी सनजता, िांस्कृसतक मलू्यों, 

परंपररकता के स्वरूप लगातार सवस्थासपत होत ेजा रह े

हैं। इि प्रक्म में उत्पन्न जसटलताएं मानवीय मूल्यों को 

भी सवस्थासपत करती हैं। इन सस्थसतयों न े ‘गायब होता 

देश’ जैिी सस्थसतयों को बढ़ाया ह।ै वचषस्व की यह 

िंस्कृसत आसदवासियों को अपने कसथत सवकाि की भेंट 

चढ़ाता ह।ै इि िंदभष में एक िमूचा िमाज सवस्थापन का 

सशकार होता जाता ह।ै आसदवािी जीवन-दशषन और 

िंस्कृसत आज बड़े पैमान े पर सवल सप्त के कगार पर ह।ै 

‘िरना वनस्पसत जगत गायब हुआ, मरांग-ब रु बोंगा, 

पहाड़ देवता गायब हएु, गीत गाने वाली, धीमे बहन े

वाली, िोने की चमक वाली, हीरो ि ेभरी िारी नसदयां 

सजनमें ईसकर बोंगा जल देवता का वाि था, गायब हो 

गई। म ंडाओ ंकी बेटे-बेसटयां भी गायब होने श रू हो गए। 

‘िोना, लेकन, सदि म’ गायब होन ेवाले देश में तब्दील 

हो गए’। यह ‘गायब होता देश’ दरअिल िांस्कृसतक 

िाम्राज्यवाद द्वारा सवस्थापन की िंस्कृसत का ही 

पररणाम ह।ै अब जीवन का कोई सहस्िा नहीं ह ैजहां इि 

िंस्कृसत का हस्तिेप नहीं ह।ै बाजार की व्यापकता के 

िाथ इिके िांस्कृसतक मूल्य स्वय ंस्थासपत होत ेजाते हैं 

और हमें पता भी नहीं चलता। लेसकन सवस्थापन की 

प्रसक्या ितत रूप ि ेजारी रहती ह।ै 21वीं िदी में इिकी 

पहुचं लगातार बढ़ी ह।ै काशीनाथ सिंह बाजार की पहुचं 

को अपने उपन्याि ‘काशी का अस्िी’ में लोक िंस्कृसत 

के सवस्थापन को िूिमता ि ेसवशे्लसर्त करते हैं। बाजार 
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के प्रिार, उिकी पहुचं को स्वीकारते हुए वह सलखते हैं 

“बाजार वह नही ह ैजो िड़क पर ह,ै द कान में ह,ै न क्कड़ 

में ह,ै शोकेि में ह।ै बाजार वह ह ैजो त म्हारे दरवाजे पर 

ह,ै पोसटषको में ह,ै ड्राइगं रूम में ह,ै बेडरूम में अलमारी में 

ह,ै सकचन में ह,ै टॉयलेट में ह ैऔर यहीं क्यों त म्हारे बदन 

पर ह,ै सिर पर बालों ि ेलेकर पैर के नाखून तक ह।ै ऐिा 

सक जो त म्हारे घर जाए या त म्हें देख,े उिके लार टपकने 

लगे। उिके नींद और उिका चैन सछन जाए, तड़प उठे 

सक वह चीज जो त म्हारे पाि ह,ै उिके पाि क्यों नहीं ह,ै 

उिके पाि ि बह नहीं तो शाम तक आ ही जाए और 

जब तक ना आ जाए तब तक न खाना अच्छा लग,े न 

पीना, न जीना”।8 21वीं िदी में बाजारवादी िंस्कृसत के 

प्रिार और उििे उत्प्रेररत िनक ही ह ैजो ‘पण्यीकरण’ 

और ‘िांड िंस्कृसत’ को एक आवश्यकता के रूप में 

स्थासपत कर सदया ह।ै भले ही इिकी कीमत परंपरागत 

मूल्यहीनता हो या सवस्थासपत होती जीवन और 

िंस्कृसत।  

बाजारवाद की आड़ में आध सनकीकरण, 

यांसिकता, और उपभोगवाद िहज जीवन पद्सत को 

िररत कर रहा ह।ै मूल्यों के ह्राि ि े िसं्कृसत के 

सवरूपीकरण की सस्थसत जन्म लेती ह।ै 21वीं िदी का 

सहदंी उपन्याि इन पूरे प्रकरण पर अपनी पैनी नजर रखता 

ह ैऔर उिे िूिमता िे अपनी कथा चेतना में जगह देता 

ह।ै 

कथाकार का यह कहना सक ‘अस्िी यहां ि े

उठा के ज्यों का त्यों उठाकर कहीं और ले जाया गया ह ै

उन ग रुओ ंिमेत। अब यह मोहल्ला नहीं, म्यूसजयम ह’ै। 

मोहल्ले का म्यूसजयम में तब्दील होते जाने की 

कारुसणक परंपरागत पररवतषन को बताता ह।ै हमारी 

िंस्कृसत अब अंश माि में बचे धरोहर की तरह बाज़ार 

द्वारा अलग हटा कर िजा दी गई ह।ै हमारे मूल्य शनैः-

शनैः बाजार में घ लते जा रह े हैं। अस्िी चौराहा का 

‘त लिी नगर’ में बदलत ेजाना, वहां के हाँिी-ठहाकों का 

खत्म होते जाना, इिी बात की ओर इशारा करता ह।ै  

अलका िरावगी का उपन्याि ‘एक िेक के 

बाद’ इन िांस्कृसतक सस्थसतयों को और असधक सवस्तार 

और गहराई ि े स्पि करता ह।ै वह स्पि देखती हैं सक 

अभी सजि िंस्कृसत को बढ़ावा समल रहा ह,ै वहां 

जमाना “सदल मांग ेमोर का ह।ै बस्तर के गांव में अपनी 

झोपड़ी में बैठकर आसदवािी टीवी पर वासशंग मशीन में 

कपड़े धोते देख रहा ह ैऔर डबल डोर सिज में जाने 

कब िे ताजी लौकी, टमाटर की गाथा ि न रहा ह।ै इि 

देश की एक अरब जनता अब एक िाथ िपने देख रही 

ह।ै फकष  यही ह ै सक सकिी के िपने छोटे तो सकिी के 

िपने ज्यादा बड़े हैं”।9 इि िंस्कृसत ने िपने सदखाने और 

उिे कैश कराने की अद्भ त िमता सवकसित कर ली ह।ै 

िपनों की वजह िे ही बाज़ार आज सकिी न सकिी रूप 

में हमारे दैसनक जीवन का महत्वपूणष सहस्िा लगता ह।ै 

यह हमें सनयंसित करने लगा ह।ै उिकी जसटलताओ ंऔर 

प्रभाव की सचंता उिे सबल्क ल भी नहीं ह।ै इि 

उपभोक्तावादी िंस्कृसत न े वास्तसवकता की अपेिा 

सवलासिता के िपने ब नन ेऔर उिे पूरा करने के सलए 

रातो-रात करोड़पसत बनने के सलए उकिाता ह।ै वह भी 

िब क छ दांव पर लगा कर। इन सवज्ञापनी 

महत्वाकांिाओ ंने ‘सशजोिेसनया’ की सस्थसत पैदा की 

ह।ै सजिका अंत अविाद और क ं ठा की आजीवन 

वेदाना िे होती ह।ै ‘रतन’ की िंख्या अपन ेआदशष और 

बाजारवादी िपनों के कारण लगातार बढ़ती जा रही ह।ै 

इि सस्थसत के करण ही आत्मसनवाषिन जैिी सस्थसत पैदा 

होती ह।ै      
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 पंूजीवादी तंि यह जानता ह ै सक जब तक 

व्यसक्त िे इन भावनात्मक लगाव और यादों को िमाप्त 

नहीं सकया जायेगा तब तक बाजारवाद की िंस्कृसत को 

जगह नहीं समलेगी। इिीसलए वह अपने सवसभन्न उपक्मों 

द्वारा इि सवस्थापन की कोसशश को अंजाम दे रहा ह।ै 

इि आत्मसनवाषिन िे उपजा यह अिह्य अकेलापन 

इतना कचोटता ह,ै इतना भयानक ह ै सक ‘सकिी को 

अपना हाल कह न िको’। िभी इि वैसश्वक पटल पर 

छाई उपभोक्तावादी िंस्कृसत के इि वैश्वीकृत िंिार के 

िमि स्वयं को सनहायत कमज़ोर अिहाय और भोंथरा 

महिूि करते ह।ै स्थासपत मूल्यों ने सवस्थापन को और 

भयावह बना सदया। व्यसक्त स्वयं िे सनवाषसित होकर पूणष 

प्रवाि की ओर पे्रररत होता ह।ै उिके अंदर ऐिा ध्वंि 

होता ह ै सजििे िबक छ तहि-नहि हो जाता ह।ै 

अंदरूनी द सनया का इलाका खंडहर में तब्दील हो जाता 

ह।ै ऐिा खंडहर सजिकी ब सनयाद पर कोई िजृन िंभव 

नहीं हो िकता। यह  इि िमय की िबिे बड़ी िािदी ह।ै 

बाजारवाद उि िािदी का जनक ह।ै िमकालीन सहन्दी 

उपन्याि इि िांस्कृसतक सवस्थापन और उिकी िािदी 

को िूिमता िे सचसित कर िचेत और स्वस्थ्य दृसि िे 

भौसतकवाद की टूलना में मानवीयता के प्रसत 

भावनात्मक िंवेदनशीलता को एक पंूजी के रूप में 

असभव्यक्त करता ह।ै
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सवस्थापन िे उपजे रूपांतरण की इि प्रसक्या में 

िांस्कृसतक पररवेश का सवस्थापन होता जता ह।ै 

इिके जररये मन ष्ट्य िे उिके िामासजक िंबंध का 

सवस्थापन, भावनात्मक लगाव का सवस्थापन होता 

जाता ह।ै यह उपभोक्तावाद का वही उपक्म ह ै

सजिमें मन ष्ट्य के भावनात्मक िंवेदनाओ ंको िमाप्त 

कर बाजारवादी मूल्यों को स्थासपत सकया जा रहा है।  
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िामासजक यथाथष के पररपे्रक्ष्य में िमकालीन सहंदी कसवता 

डॉ. सशराजोद्दीन 

फ्लैट नं.301, हपै्पी होम्ि प्लाज़ा अपाटषमेंट 

सपलर नं.191, सचंतलमेट, हदैराबाद 

िंपकष  : 888029329 

ईमेल : raajship@gmail.com 

मासजक यथाथष िमाज की िच्चाई िे 

ज ड़ा होता ह।ै सजिमें वतषमान िमाज 

की गसतसवसधयों, सविंगसतयों, 

सवरूपताओ ंऔर सवर्मताओ ंआसद का सचिण सकया 

जाता ह।ै वतषमान िमय में भारतीय िामासजक 

पररसस्थसतयों में अनेक पररवतषन 

हुए हैं। बदलते हुए िमाज के 

पररदृश्य को िमकालीन सहदंी 

कसवता में सचसित करने का 

बखूबी प्रयाि सकया गया ह।ै 

दरअिल िमकालीन सहदंी 

कसवता िकारात्मक मानवीय 

मूल्यों को िमग्रता में आत्मिात 

कर चलती ह।ै िमाज को तोड़ने 

वाली सहिंात्मक प्रवसृत्त तथा 

सवकाि की सदशा को रोकने 

वाली िाम्राज्यवादी ताकतों के 

सवरुद् यह कसवता च नौती देती 

ह।ै िमकालीन कसवता की मूल शसक्त ह-ै मानवीय 

िंवेदना, करुणा, असहिंा, मानवासधकार और 

लोकतांसिक मूल्य और म ख्य िरोकार ह-ै िामासजक 

पररवतषन। वह पररवतषन जो जनता के सहत में हो। आम 

आदमी की िंवेदना और उिके जीवन िे ज ड़ी सवसभन्न 

िमस्याओ ं को िमकालीन कसवता के अंतगषत जगह 

समली ह।ै इिी सिलसिले में िमकालीन सहदंी कसवता 

भारतीय िामासजक व्यवस्था में प्रचसलत जासतवाद को  

उजागर करने में ििम ह।ै दरअिल भारतीय िमाज में 

जासतवाद प्राचीनकाल िे चली आ रही एक भयंकर 

क रीसत ह।ै सजिका मूलाधार वणष व्यवस्था ह।ै  वतषमान 

िमय में हमारे िमाज का द भाषग्य यह ह ैसक आज भी इि 

व्यवस्था की जंजीरों में जकड़ा हुआ ह।ै जासतवाद के 

प्रभाव िे आज प्रत्येक  

िमाज की जासत में उपजातीय 

िंगठनों का सवकाि हो रहा ह।ै 

अपने िम दाय या जासत के लोगों 

के िाथ आदर-िम्मान रखने एवं 

अन्य जासतयों के िन्दभष में इििे 

सभन्न व्यवहार करना जासत या 

जासतवाद का म ख्य लिण ह।ै 

इि िन्दभष में डॉ. दोडडडा शेर्  

बाब  का मत उल्लेखनीय ह।ै वे 

सलखते हैं- “भारतीय िमाज 

व्यवस्था एक ऐिी व्यवस्था ह,ै 

जहां हर एक जासत अपनी सनचली जासत िे भेदभाव 

सदखाना अपना असधकार िमझती ह।ै”1 

वतषमान िमय में जासतवाद को िमाप्त करने के 

सलए कई िारे आन्दोलन हो रह ेहैं। सजनमें म ख्य रूप िे 

वामपंथी और अम्बेडकरवादी आन्दोलन हैं। सजनका 

म ख्य लक्ष्य ह-ै भारतीय िमाज िे जासतवाद को 

 
1 डॉ. दोडडडा शेर्  बाब , ‘सहंदी दसलत आत्मकथाओ ंमें सचसित उत्पीड़न 

की िमस्या: प्राथसमक सशिा के िन्दभष में’ शोध िंचार ब लेसटन, अंक-

ज लाई-सितम्बर-2020, प.ृ225 

िा 

िमकालीन सहदंी कसवताएाँ भारतीय िमाज 

का यथाथष प्रस्त त करने में महत्वपूणष हैं। 

सजिमें िमकालीन सहदंी कसव दसलत, 

सकिान, मजदरू, आसदवािी, स्त्री एवं 

अल्पिंख्यक िमाज की गसतसवसधयों, 

सविंगसतयों, िमस्याओ ंतथा च नौसतयों को 

उजागर करने की चेिा की ह।ै िाथ ही 

परम्परावादी मानसिकता का खंडन करते हुए 

वचषस्ववादी सवचार एवं व्यवस्था का भी 

पदाषफाश सकया ह।ै 
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समटाकर िमतावादी िमाज की स्थापना करना। ऐिे 

आंदोलनों और प्रगसतशील सवचारधारों के प्रभाव िे 

दसलत, वंसचत व हासशए के िमाज में जागरूकता आ 

रही ह।ै इिी जागरूकता के कारण ही दसलत व वंसचत 

िमाज का व्यसक्त वणष व्यवस्था िे सवरोध करता हुआ 

सदखाई दे रहा ह।ै वणष व्यवस्था के िंरिक कहे जाने 

वाले िाह्मणवासदयों ने अपने आपको िवषश्रेष्ठ घोसर्त 

कर िमाज के अन्य लोगों को सनम्न या अछूत करार 

सदया ह।ै िाथ ही िमाज को अपने स्वाथष के सलए बांटने 

का कायष भी सकया ह।ै जब कोई व्यसक्त इनिे तकष  िंगत 

िवाल पूछता ह ै तो इनके पाि कोई जवाब नहीं होता 

बसल्क क तकष  होते हैं, सजनका कोई वैज्ञासनक आधार 

नहीं होता। िमकालीन सहदंी कसवता में ऐिी व्यवस्था के 

प्रसत तीखे स्वर स्पस्ट रूप िे सदखाई देने के िाथ-िाथ 

तीखे िवाल भी सदखाई देते हैं। इि िन्दभष में प्रम ख 

दसलत कसव ‘ओमप्रकाश वाल्मीसक’ अपनी कसवता में 

कहते हैं- 

“एक रोज मैंने भी / ज टायी सहम्मत 

और पूछ सलया उििे / वही िवाल 

देखा उिने मेरी ओर / बोला, मैं जन्मा ह ाँ िह्मा के म ख 

िे 

इिीसलए शे्रष्ठ ह ाँ / ताज्ज ब ह!ै 

मन ष्ट्य का जन्म तो होता ह ै/ सिफष  मााँ के गभष िे 

सफर आप कैिे पैदा हो गए / िह्मा के म ख िे?”
2 

 

िमकालीन िमय में दसलत िमाज पर दृसि डालें 

तो यह मालूम होता ह ैसक लगातार इनके असधकारों का 

हनन सकया जा रहा ह ैऔर इन्हें मौसलक असधकारों िे 

वंसचत रखने का प्रयाि भी सकया जा रहा ह।ै देश के 

कोने-कोने में घटने वाली अमानवीय घटनाएं इिका 

प्रमाण हैं। ‘सहदंी न्यूज़ सक्लक िमाचार’ में छपी असमत 

 
2 ओमप्रकाश वाल्मीसक, अब और नहीं, राधाकृष्ट्ण प्रकाशन, सदल्ली, 

प्रथम िंस्करण 2009, प.ृ69  

सिंह की ररपोटष बताती है सक- “ग जरात के बोताड़ सजले 

में ब धवार को दसलत िरपंच के पसत 51 वर्ीय 

मांजीभाई िोलंकी की पीट-पीटकर हत्या कर दी गई। 

वह ख द भी ग्राम पंचायत के िदस्य थे और उप-िरपंच 

के रूप में कायष करते थे।”3 ‘राष्ट्रीय अपराध ररकॉडष 

ब्यूरो’ (एनिीआरबी) द्वारा जारी सकए गए आंकड़े देश 

में दसलतों की सस्थसत और उनकी मासमषक दशा का 

यथाथषवादी सचिण प्रस्त त करते हैं। ररपोटष के अन िार- 

“2018 में दसलतों पर अत्याचार के 42793 मामले दजष 

हुए। 2017 में यह आंकड़ा 43,203 का था, जबसक 

2016 में दसलतों पर अत् याचार के 40,801 मामले दजष 

सकए गए।”4 आज भी देश के कई जगहों पर देखा जा 

िकता ह ैसक शोर्क वगष या वणष व्यवस्था द्वारा दसलतों 

के असधकार छीने जाने पर वे सववशता िे अपना िर 

झ काए िहमे हुए रहते हैं। दसलत िमाज के प्रसत िसदयों 

िे चली आ रही ऐिी व्यवस्था ने दसलतों को सनजीव, 

जड़ पदाथष की तरह इस्तेमाल सकया ह।ै इि िन्दभष में 

‘ओमप्रकाश वाल्मीसक’ की कसवता की सनम्न पंसक्तयााँ 

प्रािंसगक हैं। 

 

“वे बेहद ख़ श हैं / उि आदमी िे  

जो खड़ा ह ैसिर झ काए / उनकी भीड़ में  

सजिे जब चाहें / करते हैं इस्तेमाल  

सनजीव, जड़ पदाथष की तरह।”5     

 

 भारतीय िमाज का यथाथष यह है सक एक तरफ 

दसलत िमाज िसदयों िे जासतवाद, अस्पशृ्यता और 

भेदभाव का दंश िह रहा ह ै तथा अपनी असस्मता, 

 
3 https://hindi.newsclick.in/gaujaraata-maen-kaba-

thamaegaa-dalaitaon-para-atayaacaara-kaa-yae-antahaina-

sailasailaa  
4 National Crime Records Bureau Report- 2018 
5 ओमप्रकाश वाल्मीसक, अब और नहीं, राधाकृष्ट्ण प्रकाशन, सदल्ली, 

प्रथम िंस्करण 2009, प.ृ47-48  

https://hindi.newsclick.in/gaujaraata-maen-kaba-thamaegaa-dalaitaon-para-atayaacaara-kaa-yae-antahaina-sailasailaa
https://hindi.newsclick.in/gaujaraata-maen-kaba-thamaegaa-dalaitaon-para-atayaacaara-kaa-yae-antahaina-sailasailaa
https://hindi.newsclick.in/gaujaraata-maen-kaba-thamaegaa-dalaitaon-para-atayaacaara-kaa-yae-antahaina-sailasailaa
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आत्मिम्मान व असधकारों के सलए लगातार िंघर्ष कर 

रहा ह।ै दिूरी तरफ अन्नदाता कहा जाने वाला सकिान 

भी अनेक िमस्याओ ंऔर िंकट िे जूझ रहा ह।ै यहााँ 

तक सक ज़मींदारों, िामंतवासदयों एवं पंूजीपसतयों के क़ज़ष 

में डूबा सकिान आत्महत्या करने के सलए सववश है। इि 

िन्दभष में िरकारी आंकड़े चौकाने वाले हैं- “2015 में 

कृसर् िेि में क ल 12,602 लोगों ने आत्महत्या की 

ह,ै सजनमें 8,007 सकिान और 4,595 कृसर् मजदूर हैं। 

महाराष्ट्र में िबिे ज्यादा 4,291 सकिानों ने जान दी ह।ै 

उिके बाद कनाषटक में 1,569, तेलंगाना में 1,400, 

मध्यप्रदेश में 1,290,  छत्तीिगढ़ में 954, आंध्रप्रदेश में 

916 और तसमलनाड  में 606 सकिानों ने आत्महत्या की 

ह।ै सकिानों की आत्महत्याओ ं िे ज ड़े 87.5 फीिदी 

मामले इन्हीं िात राज्यों में िामने आए हैं।”6 िमकालीन 

सहदंी कसवताओ ंमें भारतीय सकिानों की दयनीय सस्थसत 

का अत्यंत मासमषक, िजीव एवं यथाथषवादी सचिण हुआ 

ह।ै िमकालीन कसव सकिान की पीड़ा, द ःख-ददष, जीवन 

िंघर्ष और िरकार की नीसतयों िे पररसचत ह।ै इिीसलए 

इनकी कसवताएाँ सवचार-सवमशष करने के सलए मंच प्रदान 

करती हैं। िमकालीन कसव ‘राजेश जोशी’ की कसवता 

भारतीय सकिान जीवन की िािदी और सववशतापूणष 

आत्महत्या को उजागर करती ह।ै कसव कहता ह-ै   

   

“देश के बारे में सलखे गए / हजारों सनबन्धों में सलखा 

गया 

पहला अमर वाक्य एक बार सफर सलखता ह ाँ   

भारत एक कृसर् प्रधान देश ह ै/ द बारा उिे पढ़ने को जैिे 

ही आाँखें झ काता ह ाँ  

तो सलखा हुआ पाता ह ाँ / सक सपछले क छ बरिों में  

 डेढ़ लाख िे असधक सकिानों ने / आत्महत्या की ह ै

इि देश में”7 

 
6 आउटल क, अंक- 3 ज लाई 2017, प.ृ23  
7 राजेश जोशी, कसव न ेकहा, सकताबघर प्रकाशन, नई सदल्ली, िंस्करण 

 

भारतीय िमाज में सकिान वगष के िाथ-िाथ 

मजदरू वगष भी पीसड़त ह।ै वह अपने असधकारों के सलए 

लगातार िंघर्ष जारी रखा हुआ ह।ै जब भी मजदरू वगष 

अपने असधकारों की मांग सकया है या शोर्ण-अत्याचार 

के सवरुद् आवाज़ ब लंद करने का प्रयाि सकया ह,ै तब 

पंूजीवादी व्यवस्था ने उिका दमन सकया ह।ै वतषमान 

िमय में ऐिी घटनाएं समलों, कारखानों, खदानों आसद में 

होना िामान्य बात हैं। सदन-रात कड़ी महेनत करने पर 

इन मजदरूों को औितन मजदरूी भी दी नहीं जाती। इि 

िन्दभष में ‘राष्ट्रीय िवेिण कायाषलय’ द्वारा सकए गए 

िवेिण के आंकड़े उल्लेखनीय हैं- “ग्रामीण िेिों में 

जहां प रुर् श्रसमकों की औित दैसनक मजदरूी 175.30 

रुपए थी, वहीं मसहलाओ ं की औित दैसनक मजदरूी 

सिफष  108.14 रुपए थी। इिी तरह शहरी िेिों में प रुर् 

श्रसमकों की औित दैसनक मजदरूी 276.04 रुपए और 

मसहलाओ ं की 212.86 रुपए थी। ग्रामीण िेिों में 

अस्थायी प रुर् श्रसमकों की दैसनक मजदरूी (मनरेगा को 

छोड़ कर) 76.02 रुपए थी।”8 िमकालीन सहदंी कसवता 

में मजदरू जीवन के िभी महत्वपूणष पहल ओ ं पर चचाष 

की गई ह।ै वतषमान िमय में मजदरू वगष की दशा एवं 

सदशा पर प्रकाश डाला जाए तो इनकी िामासजक सस्थसत 

सचंताजनक ह।ै इनकी गंभीर सस्थसत के सलए पंूजीवादी 

व्यवस्था तथा िरकार की नीसतयााँ सजम्मेदार हैं। इिीसलए 

िमकालीन कसव ‘अरुण कमल’ ऐिी व्यवस्था िे 

सचंसतत ह।ै दरअिल इनके िामने पंूजीवाद का वह 

भयावह चेहरा ह,ै सजिके कारण मजदरू श्रम करते-करत े

और अन्याय के सवरोध में आवाज़ उठाने पर मारा जाता 

ह।ै कसव कहता ह-ै 

 

 
2012, प.ृ132   
8 https://www.jansatta.com/sunday-column/sunday-special-

column-women-workers-hands/1129235/ 

https://www.jansatta.com/sunday-column/sunday-special-column-women-workers-hands/1129235/
https://www.jansatta.com/sunday-column/sunday-special-column-women-workers-hands/1129235/
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“वे मजदरू मारे गए / वे बच्चे मारे गए  

बोकारो पथडडडा बड़सहया सवश्रामप र  

कोई कहीं, कोई कहीं / वे मारे गए।”9 

 

 बात की जाए भारतीय आसदवािी िमाज की तो 

म ख्य रूप िे इनकी िामासजक और आसथषक सस्थसत 

सचंताजनक ह।ै िाथ ही यह िमाज कानूनी तौर पर भी 

वंसचत हैं। भारतीय िसवधान में 'पांचवी अन िूची' के 

अन च्छेद 244 (1) अन िूसचत िेिों और अन िूसचत 

जनजासतयों के प्रशािन और सनयंिण के असधकार का 

कानून ह।ै लेसकन यह कानून िही रूप में लागू नहीं 

हुआ। इि िन्दभष में आसदवािी लेखक डॉ. गंगा िहाय 

मीणा का कहना ह-ै “आजाद भारत में हुआ ये सक एक 

तो आसदवासियों के पि में ठीक िे कानून नहीं बने, 

और जो बने, उन् हें ठीक िे लागू नहीं सकया गया। 

मिलन 5वीं अन िूची और 6ठी अन िूची, 

‘जनजातीय िलाहकार पररर्द’ आसद बातें कागजों 

तक रह गई।ं जंगलों पर आसदवासियों के परंपरागत 

असधकार को ि सनसश्चत करने के सलए यूपीए िरकार ने 

वन असधकार असधसनयम बनाया। चूंसक सजि यासचका 

पर ि नवाई करते हुए ि प्रीम कोटष ने लाखों 

आसदवासियों की बेदखली का आदेश सदया, उिका 

लक्ष् य वन असधकार असधसनयम को च नौती देना है।”
10 

सफलहाल उच्चतम न्यायालय ने अपने उि आदेश पर 

रोक लगा दी ह।ै सजिमें उिने देश के करीब “21 राज्यों 

के 11.8 लाख िे असधक आसदवासियों और जंगल में 

रहन ेवाले अन्य लोगों को जंगल की जमीन िे बेदखल 

करने का आदेश सदया था।”11 िमकालीन सहदंी कसवता 

 
9 अरुण कमल, अपनी केवल धार, वाणी प्रकाशन, नई सदल्ली, िंस्करण 

2006, प.ृ28 
10 https://hindi.theprint.in/opinion/nation-will-be-

weakened-by-sacking-the-rights-of-tribals/47788/  
11 http://thewirehindi.com/73261/supreme-court-tribals-

forced-eviction-modi-government/  

आसदवािी िमाज के यथाथष को सचसित करने में 

महत्वपूणष िासबत हुई ह।ै इिमें िमकालीन कसवयों द्वारा 

आसदवािी िमाज की िमस्याओ,ं असस्तत्व, असस्मता, 

असधकारों, िामासजक िरोकार तथा जल-जंगल-जमीन 

के िंघर्ष के बारे में गहन सचंतन-मनन सकया गया ह।ै इि 

कसवता के मूल स्वर में आसदवािी कवसयिी ‘सनमषला 

प त ल’ का भोगा हुआ यथाथष ह।ै इन्होंने व्यवस्था िे 

जल, जंगल और ज़मीन के िवाल को म खरता िे 

उठाया ह।ै िाथ ही अपने इलाके की भयंकर िमस्याओ ं

को भी रेखांसकत सकया ह।ै जैिे- िूखे, अकाल, भूख, 

सबमारी आसद िमस्याएं प्रम ख हैं। इि िन्दभष में कसवता 

की ये पंसक्तयााँ िोचने पर मजबूर करती हैं-  

 

“मैं अपने इलाके के िूखे और / अकाल की चचाष करना 

चाहती ह ाँ आपिे  

भूख सबमारी िे लड़ते-मरते मंगरू, ब धवा और 

इलाज के सलए राशन काडष सगरवी रखने वाले िमरू 

पहासड़या की  

बात करना चाहती ह ाँ / जड़ खाकर सज़ंदा िंतालों  

और चहू ेपकाकर खा रह ेभूखे-नगंे-पहासड़यों की / बात 

करना चाहती ह ाँ”
12  

 

सवकाि का मतलब केवल जीडीपी (GDP) या 

जनता की आय में बढ़ोतरी होना नहीं ह,ै बसल्क िमाज 

के िारे वगों में सशिा, स्वास्थ्य, िामासजक ि रिा, 

िंवैधासनक मूल्यों, लोकतंि आसद जैिे म द्दों में सकतन े

आगे बढ़े हैं, यह भी महत्वपूणष ह।ै िामासजक यथाथष के 

िन्दभष में दसलत, सकिान, मजदरू, आसदवािी जीवन 

सविंगसतयों पर चचाष करने के िाथ-िाथ स्त्री जीवन पर 

भी सवचार-सवमशष करना आवश्यक ह।ै िसदयों िे लेकर 

वतषमान िमय तक भारतीय प्रत्येक िमाज में स्त्री के 

 
12 िं.राजेन्र यादव, हंि, अंक-मई-2005, अिर प्रकाशन, नई सदल्ली, 

प.ृ30  

https://hindi.theprint.in/opinion/nation-will-be-weakened-by-sacking-the-rights-of-tribals/47788/
https://hindi.theprint.in/opinion/nation-will-be-weakened-by-sacking-the-rights-of-tribals/47788/
http://thewirehindi.com/73261/supreme-court-tribals-forced-eviction-modi-government/
http://thewirehindi.com/73261/supreme-court-tribals-forced-eviction-modi-government/
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असस्तत्व को दोयम दजे का स्थान प्राप्त ह।ै इिीसलए स्त्री 

जीवन की िािदी यह ह ै सक म ख्यधारा के िमाज में 

अपनी आज़ादी, असस्मता, आत्मिम्मान, तथा 

असधकारों के सलए िंघर्ष करती नज़र आती ह।ै वतषमान 

िमय में स्त्री जीवन अनेक िमस्याओ ंतथा च नौसतयों िे 

ग ज़र रहा ह।ै इि िन्दभष में ममता कासलया के सवचार 

प्रािंसगक हैं। वे अपनी प स्तक ‘भसवष्ट्य का स्त्री सवमशष’ 

में सलखती हैं- “आज का िमय स्त्री के सलए कई नयी 

च नौसतयां लेकर आया ह।ै ऐिा लगता ह ैवतषमान िमय 

प्रागैसतहासिक काल िे भी ज्यादा सपछड़ा हुआ तथा स्त्री 

के प्रसत आक्ामक ह।ै आध सनक तासलबान हमारे 

आचरण, सवचरण, वस्त्र सवन्याि और प्रिाधन के सनयन 

गढ़ रह ेहैं। इन्हें हमारी आज़ादी िे भय लग रहा ह।ै उन्हें 

हमारे असस्तत्व, व्यसक्तत्व और सवकाि पर िंदेह ह।ै”
13 

दरअिल स्त्री को देवी मानने वाला भारतीय िमाज, स्त्री 

के तमाम असधकारों को न केवल छीना है बसल्क उि पर 

अनेक पाबंसदयां लगाकर अपने अधीन रखने का प्रयाि 

सकया ह।ै इििे िमाज की दोहरी नीसत और 

सपतिृत्तात्मक मानसिकता स्पस्ट रूप में सदखाई देती ह।ै 

िमकालीन कवसयिी अमासनका की ‘मेरे द श्मन’ 

कसवता इि बात को स्पि रूप िे प्रस्त त करने में ििम 

ह।ै स्त्री को िामासजक पररवेश के िाथ-िाथ अपने 

पररवार के भीतर भी िंघर्ष करना पड़ता ह।ै ऐिी 

िामासजक व्यवस्था और परम्परावादी िोच के प्रसत 

अनासमका का आक्ोश जायज़ ह।ै इिीसलए वह अपने 

घर को द श्मन के नाम िे िंबोसधत करती हुई नज़र आती 

ह।ै सजिमें अपने असस्तत्व और आत्मिम्मान का िंघर्ष 

ह।ै वे सलखती हैं-  

 

“घर मेरा िबिे कमज़ोर द श्मन ह!ै / मैं भीगी बरिाती 

की तरह  

 
13 ममता कासलया, भसवष्ट्य का स्त्री सवमशष, वाणी प्रकाशन, नई सदल्ली, 

िंस्करण 2015, प.ृ10   

अपना वजूद टांग देती ह ाँ / घर में घ िने के पहले / बाहर 

वाली खूाँटी पर!  

और वे मेरे चौकीदार, मेरे द श्मन,/ म स्क राते हैं मूंछों 

में!”14   

 

 िमकालीन सहदंी कसवता की म ख्य सवशेर्ता 

रही ह ै सक िमाज के िभी वगों के आतंररक एवं बाह्य 

रूपों को प्रस्त त करती ह।ै इिी क्म में अल्पिंख्यक 

िम दाय की गसतसवसधयों, िमस्याओ ं तथा पहचान पर 

मंडरा रह ेिंकट को िमकालीन सहदंी कसवता में सज़क् 

हुआ ह।ै ‘अल्पिंख्यक’ को िमझने के सलए दो 

महत्वपूणष सबन्द ओ ं पर चचाष करना आवश्यक ह।ै एक 

ह-ै भार्ाई आधार और दिूरा-धासमषक आधार। दरअिल 

यहां भार्ाई अल्पिंख्यकों के सवकाि के सलए िंसवधान 

द्वारा सवशेर् असधकारी सनय क्त सकये जाने का प्रावधान 

ह।ै भारतीय िंसवधान द्वारा 1957 में सवशेर् असधकारी 

हते  कायाषलय की स्थापना की गई सजिे आय क्त नाम 

सदया गया। इिमें आय क्त की सनय सक्त राष्ट्रपसत के द्वारा 

की जाती ह।ै आय क्त का कायष एवं उद्देश्य भार्ाई 

अल्पिंख्यकों की ि रिा, सवकाि िंबंधी कायो का 

अन िंधान और इन कायो का राष्ट्रपसत को प्रसतवेदन 

करना ह।ै उिका लक्ष्य भार्ायी अल्पिंख्यको को 

िमाज के िाथ िमान अविर प्रदान कर राष्ट्र की 

गसतशीलता में उनकी िहभासगता दजष करना ह।ै वहीं 

सकिी देश, प्रांत या िेि की जनिंख्या में सजि धमष के 

मानने वालों की िंख्या कम होती ह,ै उि धमष को 

अल्पिंख्यक धमष तथा उिके मानने वालों को धासमषक 

अल्पिंख्यक कहा जाता ह।ै म ख्य रूप िे इि िमाज में 

म सस्लम, ईिाई, सिक्ख, बौद् और जैन आते हैं। 2011 

जनगणना के अन िार भारत में सहन्द ओ ंकी जनिंख्या 

क ल 79.8% ह।ै अथाषत भारत का िबिे बड़ा बहु 

 
14 िं.राजेन्र यादव, हंि, अंक-ज लाई-2008, अिर प्रकाशन, नई सदल्ली, 

प.ृ50   
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िंख्यक िमाज। अल्पिंख्यक िमाज के सहतों और 

िामसजक स्तर ि धारने हते  29 जनवरी िन 2006 में 

‘अल्पिंख्यक मंिालय का गठन सकया। “अल्पिखं्यक 

िम दायों अथाषतड म सस्लम, ईिाई, बौद्घ, सिक्ख, पारसियों 

तथा जैनों िे िंबंसधत मामलों पर बल देने के सलए सकया 

गया। मंिालय का असधदेश अल्पिंख्यक िम दायों के 

लाभ के सलए िमग्र नीसत तैयार करना और योजना, 

िमन्वयन, मूल्यांकन, सवसनयामक ढांचे एवं सवकाि 

िंबंधी कायषक्म िमीिा करना ह।ै”
15 वतषमान िमय में 

अल्पिंख्यक िमाज अनेक च नौसतयों एवं िमस्याओ ंिे 

जूझ रहा ह।ै सजनमें म ख्य रूप िे- आसथषक सपछड़ापन, 

अि रिा की भावना, आध सनकीकरण एवं सशिा का 

अभाव, मोब सलंसचंग, असस्मता का िंकट, िाम्प्रदासयक 

दंगे, आसद हैं। 11 सितम्बर 2001 के बाद अल्पिंख्यक 

िमाज का एक बड़ा तबका ‘म सस्लम’ राष्ट्रीय स्तर िे 

लेकर अंतराषष्ट्रीय स्तर तक शक के दायरे में आया ह।ै 

इि िमाज का व्यसक्त अपनी असस्मता, पहचान व 

आत्मिम्मान को लेकर बड़ा सचंसतत ह।ै दरअिल 

िमाज की सनगाह में एक आरोपी की छसव को लेकर 

जीवन सबताने के सलए सववश ह।ै इिकी पीड़ा और 

असस्मता के िंकट को िमकालीन सहदंी कसवता में चचाष 

की गई ह।ै िमकालीन कवसयिी ‘अनासमका’ की 

कसवता ‘दंगे और कमषकांड’ इिका प्रमाण ह।ै एक आम 

म िलमान की पीड़ा को व्यक्त करती हुई कसवता की ये 

पंसक्तयााँ मासमषक हैं।  

 

“मैं इन सदनों काफी परेशान ह ाँ- 

शक करते हैं म झ पर मेरे ही हाथ  

जब ये द आ में उठते हैं! 

ठन्न ठमक जाता ह ैमाथा 

 
15 http://www.minorityaffairs.gov.in/hi/हमारे-बारे-में/मंिालय-

के-बारे-में   

जब बंदगी में ये झ कता ह।ै”
16  

 

अत: िमकालीन सहदंी कसवताएाँ भारतीय िमाज 

का यथाथष प्रस्त त करने में महत्वपूणष हैं। सजिमें 

िमकालीन सहदंी कसव दसलत, सकिान, मजदरू, 

आसदवािी, स्त्री एवं अल्पिंख्यक िमाज की 

गसतसवसधयों, सविंगसतयों, िमस्याओ ंतथा च नौसतयों को 

उजागर करने की चेिा की ह।ै िाथ ही परम्परावादी 

मानसिकता का खंडन करते हएु वचषस्ववादी सवचार एवं 

व्यवस्था का भी पदाषफाश सकया ह।ै कसव की िंवेदनाएं, 

सवरोही स्वर तथा िामासजक िरोकार इन कसवताओ ंमें 

सदखाई देते हैं। ये कसवताएाँ ज़मीन िे ज ड़ी होने तथा 

यथाथष को सचसित करने के िाथ-िाथ जनांदोलनों, 

िाम्प्रदासयक िद्भाव, लोकतांसिक आसद मूल्यों िे भी 

पररसचत कराती हैं।

 
16 अनासमका, ख रदरी हथेसलयााँ, राधाकृष्ट्ण प्रकाशन, नई सदल्ली, पहला 

िंस्करण 2005, प.ृ123    

 

http://www.minorityaffairs.gov.in/hi/हमारे-बारे-में/मंत्रालय-के-बारे-में
http://www.minorityaffairs.gov.in/hi/हमारे-बारे-में/मंत्रालय-के-बारे-में
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छायावादी कववयों की काव्यदृवि 

नवीन क मार 

शोधाथी पी एच. डी. सहदंी 

मोबाइल नंबर : 8368817204 

ई मेल: knaveen541@gmail.com 

अंग्रेजी एवं सवदेशी भार्ा सवश्वसवद्यालय 

हदैराबाद, तेलंगाना-500007 

 

वि आंदोलन के बाद छायावाद व दंी 

साव त्य का सबसे सशि और म त्वपूर्ण 

काव्यांदोलन  ।ै इस आंदोलन का न केवल 

ऐसतहासिक म त्व   ै बवकक शाश्वत मूकय भी  ।ै य  

आंदोलन लगभग दो दशक तक काव्य साव त्य का कें द्र 

वबंद ुर ा। एक तरफ इस आंदोलन ने अपनी पूवण परंपरा 

से स्वस्थ जीवन मूकयों को ग्र र् वकया तो दसूरी तरफ 

परंपरागत रूवियों का अवतक्रमर् कर एक नवीन मागण 

वनवमणत करन ेका भी प्रयास वकया। भविकाल के बाद 

छायावाद का काल सबस े वववावदत काल भी र ा  ।ै 

आधुवनक व दंी काव्य में छायावाद वशखर काव्य ह।ै 

वजस प्रकार व दंी साव त्य का स्वर्णकाल भविकाल   ै

उसी प्रकार आधुवनक व दंी साव त्य का स्वर्णकाल 

छायावाद  ।ै  

 छायावादी काव्य में ककपना-प्रवर्ता, नवीन 

सादृश्य-ववधान, वस्तुओ ं पर पड़नेवाला नवीन प्रभाव 

और अपररचय का भाव य  सब वमलता  ।ै य  समूची 

काव्य साधना स्वाधीनता सगं्राम के युग की  ।ै अतएव 

स्वाधीनता संग्राम के कें द्रीय भाव से जुड़कर  ी य  सारी 

काव्य साधना फलीभूत  ोती  ।ै य  स्वाधीनता  ी 

छायावाद के सौन्दयणबोध  का कें द्र वबंद ु ।ै नामवर वसं  

के अनुसार- “छायावाद के काव्य-सौन्दयण के वववेचन से 

स्पि   ै वक य  सारा सौन्दयण व्यवि की स्वाधीनता की 

भावना स ेउत्पन्न  ुआ   ैऔर व  स्वाधीनता भी व्यवि 

के माध्यम स े सम्पूर्ण समाज की स्वाधीनता की 

अवभव्यवि  ।ै”1 इसवलए छायावाद अपनी सारी 

ककपना-प्रवर्ता, और र स्य भावना के साथ भवि, 

जागरर् और लोकमंगल का काव्य   ै वजसमें व्यविगत 

 
1 सिंह, नामवर. छायावाद. प.ृ 6  

पीड़ा, दुुःख, अवसाद भी समाववि  ।ै  इसके वलए 

छायावाद न ेकववता का रूप बदला, शब्द-योजना, छंद, 

लय आवद में नया प्रयोग वकया। छायावादी काव्य में 

सामावजकता और वैयविकता दोनों का स्वर था।  

 आचायण शुक्ल छायावाद को खाररज करते हैं। 

इसका संबंध वे रवींद्रनाथ ठाकुर की कववताओ ं के 

प्रभाव स ेआया  ुआ मानकर वे इसका संबंध फें टेस्माटा 

से जोड़ते थे। उन् ोंने छायावाद को वचत्रशैली भी क ा  ।ै 

रामचंद्र शुक्ल के अनुसार- “य  स्वछंद नतून पद्यवत 

अपना रास्ता वनकाल  ी र ी थी की श्री रवींद्रनाथ की 

र स्यात्मक कववताओ ंकी धूम  ुई और कई कवव एक 

साथ र स्य और ‘प्रतीकवाद’ या ‘वचत्रभाषावाद’ को 

 ी एकांत ध्यये बनाकर चल पड़े। ‘वचत्रभाषा’ या  

अवभव्यंजना  पद्यवत पर  ी जब लक्ष्य वटक गया तब 

उसके प्रदशणन के वलए लौवकक या अलौवकक प्रमे का 

क्षेत्र  ी काफी समझा गया इस बंधे  एु क्षेत्र के भीतर 

चलनेवाले काव्य न ेछायावाद का नाम ग्र र् वकया।”2 

 पंवित नंददलुारे वाजपेयी ने इसका संबधं यगु-

बोध से जोड़ते  एु इसे मानव तथा प्रकृवत के शूक्ष्म 

वकन्तु व्यि सौन्दयण में आध्यावत्मक छाया का भान 

क ा।   

 िॉ. नगेन्द्र ने छायावाद को ‘स्थूल के प्रवत 

शूक्ष्म का ववद्रो ’ क ा  ।ै  

 िॉ. नामवर वसं  न ेइसकी सवणश्रेष्ठ पररभाषा दी 

वक छायावाद वस्तुतुः कई काव्य प्रववृतयों का सामवू क 

नाम   ैऔर व  उस राष्ट्रीय जागरर् की काव्यात्मक 

अवभव्यवि   ैजो एक ओर पुरानी रूवियों स ेमुवि पाना 

चा ता   ैऔर दसूरी ओर ववदेशी पराधीनता स।े 

 
2 श क्ल, रामचंर. सहंदी िासहत्य का इसतहाि. प.ृ 455 

भ 
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 माक्सणवादी आलोचक रामववलास शमाण के 

अनुसार- ‘छायावाद साम्राज्यवाद और सामंतवाद के 

ववरुद्ध एक स्वाधीनता आंदोलन  ’ै।  

 

छायावादी कववयों की काव्य दृवि- 

 छायावादी कववयों का सौन्दयणबोध ब ुत  ी 

व्यापक और ववस्ततृ था। छायावाद का केन्द्रीय काव्य 

सौन्दयण था ‘स्वाधीनता की कामना’। छायावाद का मूल 

व केन्द्रीय स्वर स्वाधीनता का  ।ै य  एक तरफ पुरानी 

रुसढ़यों से मुवि पाना चा ता   ैतो दसूरी तरफ ववदेशी 

पराधीनता से। पराधीनता का प्रश्न स्वाधीनता की कामना 

से जुड़ा  ुआ ह।ै य  एक तरफ राजनीवतक स्तर पर 

साम्राज्यवाद से और दसूरी तरफ सामावजक स्तर पर 

सामंतवाद से स्वाधीनता चा ता  ।ै  

 छायावादी कववता आवद स े अंत तक 

स्वाधीनता की कामना करती  ।ै स्वतंत्रता की आकांक्षा 

 ी छायावाद  की आकांक्षा ह।ै िॉ कृष्ट्र्दत्त पालीवाल 

के अनुसार- “छायावाद की साम्राज्यवाद-सामंतवाद-

उपवनवेशवाद ववरोधी प्रववृतयों न े स्वाधीनता-आंदोलन 

की चतेना को अपनी  र सााँस स ेमुखररत वकया। प्रेम 

और सौन्दयण का लोक देश-प्रेम में रंग लाया और 

सामावजक-सांस्कृवतक-राजनीवतक आंदोलनों न े देश के 

प्रार्ों में नवीन उमगं-उत्सा  की शवि का संचार वकया। 

एक आलोचक न ेछायावाद को शवि काव्य की संज्ञा 

दी  ।ै  छायावाद को शवि काव्य का पयाणय क ना युग 

की पूरी मनोभूवमका को भीतर से समझ लेना   ैबा र से 

समझ लेना  ।ै काव्य आत्मा की संककपनात्मक 

अनुभूवत  ो या मानव- हृदय की मुिावस्था  ो व  

 मारी सम्पूर्ण चेतना की सजृनात्मक शवि का मंगलमय 

ववस्फोट  ।ै”3 इनकी प्राथणनात्मक कववताओ ं में भी 

स्वतं्रता की पुकार  ।ै अतुः य  स्पि रूप स ेक ा जा 

सकता   ै वक य  कववता आरंभ स े लेकर अंत तक 

स्वतंत्रता की कामना करती  ।ै य ी उनका मूल स्वर भी 

 ।ै  

“वरदे वीर्ावावदनी वर दे 

वप्रय स्वंत्रत-रव-अमतृ मंत्र-नव 

 
3 सिखा, चंर. आध सनक काव्य प्रवसृतयााँ. प.ृ 72  

 भारत में भर दे!” (वनराला) 

जयशंकर प्रिाद के अन िार-  

              

 “व मावद्र तुंग-श्रृगं पर प्रबुद्ध शुद्धभारती 

स्वयंप्रभा समुज्वला स्वतंत्रता पुकारती।” (प्रसाद) 

 अतुः उपरोक्त पंसक्तयों के माध्यम िे यह कहा 

जा िकता है सक छायावादी कववता स्वतंत्रता की पुकार 

की कववता  ।ै य  कववता स्वतंत्रता की कामना वनरंतर 

करती र ती  ।ै 

 छायावाद व्यवि की प्रवतष्ठा की कववता  ।ै 

इसका म त्व इसवलए भी   ै वक ज ााँ कववता वनरंतर 

समाज आधाररत र ी थी व ां प ली बार व्यवि कववता 

का ववषय बना। इस कववता में समाज कें द्र में न  ोकर 

व्यवि कें द्र में था।  

इसवलए वनराला क ते हैं वक- “मैंने मैं शैली अपनाई” 

(सनराला) 

 ‘मैं नीर भरी दुुःख की बदली’ (म ादेवी वमाण)  

छायावाद की कववता ‘मैं’ की अनुभूवत की 

कववता  ।ै वनराला का पूरा साव त्य  ी ‘मैं’ संपवदत  ।ै 

य  कववता मनुष्ट्य की आंतररकता की कववता  ।ै 

स्वतंत्रता की प ली अवभव्यवि व्यवि की मानवसक 

और सामावजक स्वतंत्रता में  ोती  ।ै य  व्यविबद्द 

कववता न ीं   ैबवकक व्यवि की प्रधानता की कववता 

 ।ै  

“छायावादी काव्य व्यविवनष्ठ न  ोकर मुकयवनष्ठ र ा  ,ै 

उसमें व्यवि मूकय का प्रवतवनवध र ा  ।ै” (पंत) 

क्योंवक बोध की दृवि से छायावादी कवव का व्यवि नए 

मूकय का प्रतीक नए मूकय का अंश था।  

 छायावादी कववता में व्यापक स्तर पर ‘मैं’ 

शैली का प्रयोग  ुआ   ैय  केवल शैली न ीं बवकक 

व्यवित्व के प्रवतफलन का आग्र    ैइसवलए छायावादी 

कववता में वैयविकता के आग्र  के साथ  ी छायावादी 

कववता में व्यवि के आत्म प्रसार की आकांक्षा भी 

अवभव्यि  ुई  ।ै  छायावादी कवव वनजी ढंग स ेबातें 

करता   ै पाठक का आत्मीय बनकर।  िॉ नगेन्द्र के 

अनुसार- “छायावादी कववता अपनी आरंवभक अवस्था 

में व्यविवनष्ठ, अनुभुवतप्रार् और सौन्दयणमयी र ी  ,ै 
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वकन्तु बाद में जब कववयों की दृवि जीवन के अन्य 

प्रसंगों की और गई तो कवव व्यविवनष्ठ पररवध से वनकल 

आये, लेवकन अनुभूवत और सौन्दयण की ककपनामयी 

अवभव्यवि के कारर् जीवन के बाह्य प्रसगंों को वचवत्रत 

करन ेवाली रचनाए ंभी एक अपूवण दीवि और शवि स े

अलंकृत  ो गई।”4 

पंत वनसंकोच भाव स ेक ते  ैं सक- 

 “बावलका मेरी मनोरम वमत्र थी” 

 छायावादी कवव अपनी व्यविगत और वनजी 

अनुभूवतयों को अपनी अनुभूवत क  कर प्रस्तुत करता 

 ,ै उनके काव्य में वैयविकता का स्वर  ोता  ।ै  

 व्यवि के मन में कववता की अवभव्यवि  ोती 

 ।ै  छायावाद की सम्पूर्ण कववता काकपवनक कववता  ।ै  

कववता में नवीनता ककपना के माध्यम स े आती  ।ै 

वैयविकता का दसूरा पक्ष ककपना  ।ै छायावावदयों न े

कववता की रचना प्रवक्रया में ककपना को स्थावपत वकया। 

छायावावदयों ने वकसी वस्तु को जानन ेके वलए ककपना 

का स ारा वलया। छायावादी कववयों की ककपना 

मानवसक स्वतंत्रता का अंश  ।ै छायावादी कववयों में 

वास्तववकता के वखलाफ आकांक्षा की दवुनया  ।ै 

छायावादी कववयों न ेएक नए तर  की दवुनया के वलए 

ककपना का स ारा वलया। छायावादी ककपना को 

कववता का ववशेष अंग मानते थे।  

वनराला ने कववता को ककपना के कानन की रानी क ा 

 ।ै 

‘ककपना मनषु्ट्य के जीवन का प्रार्तत्व  ’ै(प्रसाद) 

‘कोई भी म त्वपूर्ण और रचनात्मक अनुभूवत 

अवनवायणत काकपवनक  ोगी’। (पंत) 

 छायावावदयों न ेसबस ेबड़ा काम य  वकया वक 

कववता के मानस पटल पर ककपना को स्थावपत वकया। 

कववता की रचना-प्रवक्रया में ककपना की भूसमका को 

प्रवतवष्ठत वकया। रामदरश वमश्र के अनुसार- “छायावादी 

ककपना न ेआधुवनक संवेदना और ताप से स्पंवदत लोगों 

का वनमाणर् भी वकया। छायावादी कवव वबना वकसी पथ-

प्रदशणक के अकेले यात्रा पर वनकला था। उसकी स्वछंद 

ककपना उसके साथ थी। ज ां क ीं भी अच्छी 
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ववस्मयकारी चीज उस ेवदखलाई पड़ी, उधर लपक पड़ा, 

उसे जानने को उसका सौन्दयण परखन ेको उत्सकु  ो उठा 

उसने वकसी दसूरे मनुष्ट्य के ववचारों पर ववश्वास करना या 

तकण  पर ककपना को वनछावर करना अस्वीकार कर 

वदया।”5 

 छायावावदयों का सबस ेबड़ा सौन्दयण अनुभूवत 

की प्रवतष्ठा  ।ै छायावादी कववता ववषयी प्रधान  ोने के 

कारर् अनुभूवत परक भी  ।ै छायावाद की कववता 

अनुभूवत को म त्व देती  ।ै प्रसाद क त े  ैं वक- 

“कववता आत्मा की संककपनात्मक अनुभूवत की 

अवभव्यवि  ।ै” छायावाद की कववता में स्वानुभूवत पर 

बल  ।ै स्वानुभूवत के माध्यम से वे अवभव्यवि पर ब ुत 

बल देत े ैं। म ादेवी वमाण कववता में अनुभूवत के म त्व 

को रेखांवकत करती  ैं और व  क ती  ैं वक- 

“व्यविगत सीमा में तीव्र दुुःख-सुखात्मक अवभव्यवि 

 ी कववता  ।ै” (म ादेवी वमाण)  

 छायावाद की कववता अंततुः अनुभूवत पर बल 

देती   ैइसवलए इसकी प्रवतवनवध पंवियााँ वनम्न  ैं।   

“ववयोगी  ोगा प ला कवव 

आ  स ेउपजा  ोगा गान 

   उमड़कर आाँखों स ेचपुचाप 

             ब ी  ोगी कववता अनजान” (पंत) 

 य  क ा जा सकता   ै वक व दंी कववता को 

छायावाद की य  म त्वपूर्ण देन   ै वक उसन ेकववता में 

कोरे वस्त ु वर्णन के स्थान पर अनुभूवत के म त्व को 

प्रवतवष्ठत वकया। िॉ. अमरनाथ के अनुसार- “छायावादी 

काव्य का प्रथम लक्षर् य    ै वक य  आत्मावभव्यंजन 

का काव्य  ।ै आत्मावभव्यन्जना में कवव की ककपना के 

साथ उसकी अनुभूवतयों और वचंतन की सवाणवधक 

अवभव्यवि  ोती  ।ै ब्रा ाथण-वनरूपर् और वस्त-ुवर्णन 

का उसमें अभाव  ोता  ।ै”6 अतुः छायावादी कववता 

शुरू स ेअंत तक अनुभूवत पर बल देती  ।ै  

 छायावाद कववता की वनजी अनुभूवतयो के 

कारर् ववषयीवनष्ठता की कववता  ।ै वैयविकता के 

कारर् छायावादी काव्य में ववषय के स्थान पर ववषयी 
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की प्रधानता  ुई इसवलए इस कववता को िॉ नगेन्द्र ने- 

“स्थुल के प्रवत सकु्ष्म का ववद्रो  क ा  ।ै” इस कववता में 

वस्तुवनष्ठता के स्थान पर व्यविवनष्ठता तथा सवर्यसनष्ठता 

के स्थान पर ववषयीवनष्ठता का आग्र  था। ववषयीवनष्ठता 

की व्याख्या करत े ुए अज्ञेय ने क ा   ैवक- ‘छायावादी 

कवव की व्याकुलता नाना रूपों में प्रकट  ुई   ै वकन्तु 

उनमें  सामान्य बात य    ैकी उनमें ववषयी की प्रधानता 

थी। सभी रूपों की मूल प्रेरर्ा वैयविकता की 

अवभव्यवि थी। य  वैयविकता चा  ेककपना की  ो, 

चा  े वचंतन की, चा  े अनुभूवत की और स्वयं 

अध्यावत्मक व्याकुलता की  ो’।छायावावदयों की 

ववषयींवनष्ठता का प्रवतफलन प्रकृवत वचत्रर् में स्पि रूप 

में देखा जा सकता  ।ै  

 अज्ञेय के अनुसार- ‘ववषयी प्रधान दृवि  ी 

छायावादी काव्य की प्रार्शवि  ’ै।  

छायावादी कववयों का सौन्दयण वस्तु में न ीं 

बवकक व्यवि में   ैतथा ववषय के स्थान पर ववषयी में   ै

इसी तथ्य की पुवि करते  ुए रामदरश वमश्र वलखत े  ैं 

सक- “छायावाद का सौन्दयणबोध रीवतकाल का असयंत 

भोगवाद न  ोकर अंति के सयंम और पववत्रता से 

ज्योवतत  ।ै छायावाद में ववज्ञान युग में प्रकृवत और 

जीवन के क्षेत्र में उभरने वाले नवीन प्रयोगों, नवीन 

जीवन-संबंधो, नवीन मानव मूकयों को तथा व्यवि 

स्वाधीनता की चेतना के आलोक में अपनी सौन्दयण-दृसि 

की रचना की।”7 

छायावासदयों के ववषय में शुक्ल जी क त े  ैं 

वक- ‘छायावादी कववयों की प्रववृत अवधकतर प्रेम 

गीतात्मक  ’ै।  छायावादी कववयों का प्रेम हृदय के स्तर 

पर   ै व  रूप के स्तर पर न ीं। इनका प्रेम शदु्ध व 

अशरीरी   ै और इसमें रीवतकालीन भोगवादीदृिी के 

स्थान पर मानवसक रागात्मकता की प्रवतष्ठा की गयी  ।ै 

छायावावदयों के प्रेम में पावनता का भाव  ।ै उन् ोंने 

आदशणवाद का आश्रय लेकर प्रेम का अध्ययन वकया। 

इसी प्रेम के आदशण के कारर् छायावावदयों ने स्त्री के 

मानवीय रूप को छीनकर उसे देवी बना वदया  ।ै बच्चन 

वसं  क त े ैं वक- “व ी सावत्वक प्रेम नारी के प्रवत प्रेम 
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भावना का भी वनमाणर् करता ह।ै स्वाभाववक था की 

छायावादी कवव नारी को अछूत ेसौन्दयण और वनष्ट्कलुष 

प्रवतमा के रूप में वचवत्रत करत े  ैं। उसे उन् ोंने केवल 

श्रद्धा, वासना की मुवि-मुित्याग में त्यागी, अकेली 

सुंदरता आवद क ा। य  स ी   ै वक इस वचत्रर् में नारी 

को अतीवन्द्रय धरातल पर रखने के कारर् उस ेमानवी 

रूप में न ीं देखा गया। य  भी स ी   ैवक वकन् ीं अथो 

में य  प्रेम वचत्रर् कंुठाग्रस्त  ो गया। लेवकन छायावादी 

कववयों ने मुि प्रेम का समथणन कर नारी के अवधकारों 

को प ली बार स्वीकृवत दी। इस तर  इस प्रेम-वचत्रर् को 

भी उच्चतम नैवतक मूकयो स ेजोड़ वदया गया।”8 प्रेम को 

उसके मध्ययगुीन अनुबंधों स ेमुि करना छायावाद की 

स्वातंत्र्य भावना का  ी अंग  ।ै छायावाद में प्रेम के प्रवत 

सजलता का समपणर् का भाव  ।ै उसमें कोई भी स्वाथण 

का भाव न ीं  ।ै 

    ‘पागल रे व  वमलता   ैकब 

 उसको तो देत े ी  ैं सब’ (प्रसाद) 

 छायावावदयों ने प्रेम को एक उदात्त रूप वदया 

और स्वतंत्र रूप स ेकाव्य का ववषय बना वदया और इस 

प्रकार छायावाद में प्रेम एक व्यापक जीवन दृवि के रूप 

में प्रकट  ुआ इसवलए प्रसाद क त े  ैं वक- ‘प्रेम एक 

प्रकार का आत्मदान  ।ै’ छायावादी कववयों की दृवि 

सौंदयणवादी थी। सौन्दयण की कववता उनकी प्रमुख देन  ।ै 

छायावावदयों ने सौन्दयण स्त्री के रूप में  ी देखा और 

प्रकृवत सौन्दयण और मानव सौन्दयण की भी बात की। पंत 

के शब्दों में- 

‘सुंदर   ैवव गसुमन सुंदर, मानव तुम सबस ेसुन्दरतम’ 

छायावाद का सौन्दयण गोपनता में   ै व  वदखाई न ी 

देता। प्रसाद सौन्दयण मौन में मानत ेहैं। वे सौन्दयण को लाज 

भरा मानत े ैं।  

‘तुम कनक वकरर् के अंतराल में लुक वछपकर चलते  ो 

क्यों 

  ेलाज भरे सौन्दयण बता दो मौन र ते  ो क्यों’। 

दसूरी और छायावाद का सौन्दयण चेतना का उज्जवल 

वरदान   ैय  सौन्दयण कावयक न ीं  ।ै  

“उज्जवल वरदान चेतना का सौन्दयण वजसे सब क ते 
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 ।ै” (प्रसाद) 

 रामदरश वमश्र के शब्दों में- “छायावाद और 

रोमेंवटक प्रववृत के सभी आधुवनक लेखकों न ेभोगवाद 

से आगे बिकर सौन्दयण का संबंध आतंररक पववत्रता, 

संयम और मांगवलक चेतना स ेमाना  ।ै य  मांगवलक 

चेतना जीवन को सामावजक संदभण में देखन ेस े ी उत्पन्न 

 ो सकती  ।ै प्रजातांवत्रक भावना  ी इस अंतर पक्ष पर 

जोर दे सकती थी। अतुः काम सौन्दयण और प्रेम इन सभी 

शब्दों को नया अथण व नया आयाम वदया गया।”9 इस 

प्रकार छायावादी कववयों न े सौन्दयण को उदात्तता, 

भव्यता, वदव्यता आवद गुर्ों स ेमंवित करके उस ेकाव्य 

में एक नए मूकय के रूप में प्रवतष्ठत वकया। 

 छायावादी कववयों का प्रमुख सौन्दयण वेदना का 

सौन्दयण  ।ै पंत के अनुसार- ‘ब ुत सारी वेदना की 

अनुभूवत उस यगु के भाव-प्रवर् मन में इसवलए भी थी 

वक व  इन श्रृंखला की कवड़यों के प्रवत जागतृ था जो 

समस्त देश तथा समाज की वेदना को अपनी दवुनवाणर, 

वनमणम, नशृंस लो  बंधनों स ेजकड़े  ुए थी और वजन् ें 

तोड़ने के वलए प्रबुद्ध सामूव क कमण, तथा सामावजक 

संघषण आवश्यक तथा अवनवायण था’। वेदना को 

छायावादी कववयों ने पीड़ा के अवतररि अनुभूवत, 

संवेदना तथा बोध के अथण में भी प्रयुि वकया  ।ै वेदना 

का स्वर  ी छायावावदयों का स्वर बनकर उभरा  ।ै 

“जो घनीभूत पीड़ा थी मस्तक में स्मवृत सी छाई 

      दवुदणन में आंस ूबनकर व  आज बरसने 

आई।” (प्रसाद) 

“दुुःख  ी जीवन की कथा र ी 

    क्या क  ाँ आज जो न ीं क ी” (वनराला) 

 “वेदना में जन्म करुर्ा में वमला आवास” 

(म ादेवी वमाण) 

छायावाद में सभी कवव देश की दशा स ेपीड़ा 

में थे और उनकी वनजी अनुभूवत भी पीड़ात्मक थी 

इसीवलए वेदना का स्वर भी था। इसीवलए इस पर आरोप 

लगाया जाता र ा की छायावादी काव्य पलायान का 

काव्य  ।ै 

“ले चल मुझ ेभुलावा देकर मेरे नाववक धीरे-धीरे” 
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(प्रसाद) 

 प्रिाद की इन् ी पंवियों के आधार पर 

छायावाद पर लगातार आरोप प्रत्यारोप लगते र ।े परन्तु 

इन् ीं कारर्ों स ेछायावाद में वेदना ग रे स्तर तक  ।ै िॉ 

अमरनाथ के अनुसार- “छायावादी कववयों पर ब ुत 

वदनों तक य  आरोप लगाया जाता र ा   ै वक वजस 

समय देश उपवनवेवशक शवियों के ववरुद्ध अपनी 

स्वाधीनता के संग्राम में संग्लन था, वे कवव राष्ट्रीय प्रश्नों 

से उदासीन और ववरत  ोकर वक्षवतज के पार ताक-झांक 

करत ेर ।े य  वस्ततुुः छायावादी काव्य को एकांगी दृिी 

से देखन े का  ी पररर्ाम  ।ै वरना इन कववयों में 

ओजस्वी स्वर में जागरण गीत भी कम न ी वलख।े 

प्रसाद जी की ‘व मालय के आंगन में’, ‘प्रथम वकरर्ों 

का दे उप ार’, और ‘व मावद्र तुगं श्रृंग स े प्रबुद्ध शुद्ध 

भारती’ जैस ेगीत वनराला की ‘भारती जय ववजय करे’, 

‘म ाराजा  वशवाजी के नाम पत्र’ जैसी रचनाएं इसका 

प्रमार्  ैं।”10 

 छायावादी कववयों का प्रमुख सौन्दयण प्रकृवत 

सौन्दयण भी र ा  ।ै छायावावदयों ने प्रकृवत का तीव्र प्रकार 

से वर्णन वकया  ।ै  

1. प्रकृवत की वनजणनता का वर्णन व सुदरू प्रकृवत। 

2. प्रकृवत की ववराटता का वर्णन। 

3. प्रकृवत का मानवीकरर्। 

 प्रकृवत की स्वच्छता का वर्णन छायावावदयों ने 

वकया। पंत को तो प्रकृवत का सकुुमार कवव भी क ा 

जाता  ।ै उन् ोंन ेकववता के सुदरू क्षेत्रों को चनुा ज ााँ 

मनुष्ट्य के चरर् न ीं पड़े  ैं। छायावाद में प्रकृवत 

अपने ववववध रूपों में   ै इसवलए इस े कुछ ववद्वान 

प्रकृवत काव्य भी क ते  ैं। छायावावदयों में व मालय 

और नदी राष्ट्रीय गौरव का प्रतीक  ।ै  इस देश को 

प्रसाद न े व मालय का आंगन क ा  ।ै प्रकृवत का 

वर्णन देश के गौरव के वलए भी वकया। प्रसाद के 

अनुसार- “अरुर् य  मधुमय देश  मारा ज ााँ प ुाँच 

अनजान वक्षवतज को वमलता एक स ारा” 

छायावावदयों न ेप्रकृवत के मानवीकरर् की शुरुवात 

 
10 डॉ. अमरनाथ. सहंदी आलोचना की पाररभासर्क शब्दावली. प.ृ 153  
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की। प्रकृवत के प्रवत प्रेम का भाव छायावावदयों में  ।ै 

आधुवनक समस्या ने प्रकृवत का नाश वकया इसवलए 

छायावावदयों ने प्रकृवत का मानवीकरर्, वनजणन 

प्रकृवत व ववराटता का आग्र  वकया। य  

छायावावदयों का प्रमुख काव्य सौन्दयण  ।ै रामदरश 

वमश्र के अनुसार- “अन्य छायावादी कववयों में भी 

प्रकृवत छोटे-बड़े प्रतीकों के रूप में खूब आई  ।ै 

छायावादी कववयों ने प्राकृवतक व्यापारों से मानवीय 

सत्य की व्यंजना की  ।ै”
11 

 छायावाद आधुवनक व दंी काव्य में वशखर 

काव्य  ।ै रामस्वरूप चतुवेदी के अनुसार- 

‘छायावाद नौका वव ार की कववता न ीं   ै न  ी 

पलायन की कववता   ैबवकक छायावाद एक शवि 

काव्य  ।ै छायावाद की वास्तववक वचंता शवि 

संचयन की  ।ै छायावाद जागरर् का आह्वान करती 

 ।ै 

“बीती ववभावरी जागरी 

    अम्बर पनघट में िुबो र ी 

               तारा घाट उषा नागरी।” (प्रसाद) 

 ववश्वनाथ सिपाठी के अनुसार- “छायावाद 

साम्राज्यवाद ववरोधी मानवतावादी काव्य आंदोलन 

 ।ै य  व्यवि के सुख-दुुःख का उद्दातीकरर् करके 

उसे राष्ट्रीयता, अंतराणष्ट्रीयता एवं सवाणत्मवाद की 

और प ुचंा देता  ।ै”
12 

“शविशाली  ो ववजयी बनों ववश्व में गूाँज र ा 

जयगान” (प्रसाद) 

वनराला भी क त े ैं सक- “न्याय वजधर   ैउधर 

शवि” शवि और जागरर्  ी इस काव्य की 

ववशेषता  ।ै 

 प्राचीन कववयों के प्रवत ववद्रो  करत े  ुए भी 

छायावाद ने समकालीन पुनजाणगरर् भावना के 

अनुरूप अपनी सांस्कृवतक पुनरुथान की और भी 

ध्यान वदया परन्त ुछायावाद की सांस्कृवतक चेतना 

पूवणवती वद्ववेदी युग से अवधक पररमावजणत और 

शूक्ष्म थी। छायावाद की कववता सांस्कृवतक गररमा 

 
11 समश्र, रामदरश. छायावाद का रचनालोक. प.ृ 62  
12 सिपाठी, सवश्वनाथ. सहंदी िासहत्य का िरल इसतहाि. प.ृ 130  

की कववता   ै इसवलए य  कवव आधुवनक भी 

क लाए। छायावाद व्यवि से समवि की और प्रवतृ 

 ोती  ुई कववता  ।ै  

“सबका वनचोड़ लेकर तुम, सुख से सूखे जीवन में 

   बरसो प्रभात व मकर् सा आंसू बन 

इस ववश्व सदन में।” (प्रसाद) 

 ववजयब ादरु वसं  के अनुसार- “आधुवनक 

कवव क लाने का अवधकारी व   ो  ी न ीं सकता 

वजसकी दृवि एकांगी  ो। आधुवनकता समूच ेयगु के 

पयाणय के रूप में प्रयुि शब्द   ैवजसका अथण न तो 

राजनीवत कववता स े  ैऔर न सामावजक ववद्रो  की 

कववता से बवकक इसका अथण   ैआधुवनक मनुष्ट्य 

को कें द्र में रखकर वलखी जान ेवाली कववताएाँ।”13 

 छायावाद का म त्वपूर्ण सौन्दयण 

अवभव्यंजनात्मक सौन्दयण  ।ै अज्ञेय के अनुसार- 

‘छायावाद के सम्मुख प ला प्रश्न अपने काव्य के 

अनुकूल भाषा का, नई संवेदना के म ुावरे का था। 

इस समस्या का उन् ोंने धैयण और सा स के साथ 

सामना वकया’। छायावावदयों न े अपने काव्य में 

वशकप पक्ष में ब तु बदलाव वकए वजसके वलए 

वद्ववेदी युग की भाषा अनुपयुि थी। बच्चन वस ं के 

अनुसार- “क ना न  ोगा वक छायावादी 

काव्यभाषा ने पूर्णता के पूवाणधण लाक्षवर्क और 

प्रतीकात्मक शब्दों का भरपूर प्रयोग वकया  ।ै 

मानवीकरर्, ववशेषर्-ववपयणय, आवद नवीन 

अलंकारों को भी छायावादी काव्य में स्थान वमला 

 ।ै पर इन प्रयोगों को  ी छायावाद न ीं क ना 

चाव ए क्योंवक वनराला की काव्यभाषा मखु्यत: 

अवभधात्मक  ।ै वफर भी उनकी पदावली 

वद्ववेदीकालीन कववयों की पदावली से वभन्न  ।ै 

छायावादी काव्य छंद, लय, सगंीत, पदयोजना, 

वबम्बववधान आवद की अपनी संवििता में एकदम 

अलग नूतन और ताजा  ।ै”14 

  छायावावदयों न ेकथ्य और वशकप में नए प्रयोग 

वकए, उन् ोंने सामान्य के स्थान पर ववशेष, परंपरा 

 
13 सिंह, सवजय बहाद र. प्रिाद सनराला और पंत छायावाद और उिकी 

बहृियी. प.ृ 252   
14 समश्र, रामदरश. छायावाद का रचनालोक. प.ृ 142  
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के स्थान पर नवीनता और रूवि के स्थान पर ववद्रो  

की अवभव्यवि प्रदान की। नामवर वसं  न ेछायावाद 

का समग्र मूकयांकन करते  ुए क ा   ै वक- 

“छायावादी कववता की आत्मीयता, प्रकृवत प्रेम, 

सौन्दयण-भावना, संवेदन-शीलता, अथक वजज्ञासा, 

जीवन की लालसा, उच्चतर जीवन की आकांक्षा 

और इन सबके वलए संघषण करन े की अनवरत 

प्रेरर्ा, छायावादी कववता का स्थायी संदेश  ।ै 

छायावाद  में रसमग्न करके वनवष्ट्क्रय न ीं बनाता, 

बवकक उद्बुद्ध करके सवक्रय बनाता  ।ै व   मारी 

भावनाओ ंको व्यापक, अनुभूवतयों को ग री और 

भावों को पररष्ट्कृत तथा पररमावजणत करता  ।ै”15 

 छायावावदयों ने नए प्रकार के वबंब और प्रतीक 

का वर्णन वकया  ।ै उन् ोंने प ली बार आधुवनक 

व दंी कववता में गीतात्मक शैली का प्रयोग वकया। 

वजससे उनके काव्य में सजीवता व जीवंतता आ गई 

 ।ै 

“झंझा झंकोर गजणन था वबजली थी नीरद माला 

         पाकर इस शून्य हृदय को सबने आ िेरा 

िाला।” (प्रसाद) 

 छायावाद से प ले और बाद में ऐसे वबंब और 

प्रतीक व दंी साव त्य में दलुणभ थे। इसवलए य  

आधुवनक व दंी साव त्य का स्वर्णकाल  ।ै

 
15 सिंह, नामवर. छायावाद. प.ृ 154  
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'आई. ए. ररचिड णस के मकूय वसद्धांत का आलोचनात्मक मकूयांकन' 

ऋत  

शोधाथी(सदल्ली सवश्वसवद्यालय) 

Email-fromriturajput@gmail.com 

चिड णस का रचनाकाल पूरी आधी शताब्दी तक 

फैला   ै ररचिड णस का मुख्य रूप से म त्व इस 

बात में   ै वक उन् ोंने अपने युग की वववभन्न 

आलोचना पद्धवतयों का जो कला के वनरपेक्ष संसार पर 

आस्था रखती थी, युवि युि खंिन करके आलोचना 

को एक वैज्ञावनक आधार पर प्रवतवष्ठत वकया   ै'कला के 

वलए कला', 'कववता कववता के वलए' तथा 

सौंदयणशास्त्रीय अवधारर्ाओ ं के प्रचार-प्रसार से ऐसे 

वातावरर् का वनमाणर्  ो र ा था वजसमें कला को 

जीवन से काटकर देखने की 

प्रववृत्त बलवती  ोती जा र ी थी 

ऐसी पररवस्थवत में ररचिड णस ने 

मनोववज्ञान के स ारे काव्य के 

भाव पक्ष की व्याख्या की तथा 

काव्य के मनोवैज्ञावनक मूकय का 

वसद्धांत प्रस्तुत वकया। 

ररचिड णस ने दो प्रमुख वसद्धांतों की 

व्याख्या की  -ै 

▪ मूकय वसद्धांत । 

▪ संपे्रक्षर् वसद्धांत। 

ररचिड णस कला को साधारर् मूकयों का वसद्धांत क ते  ैं 

उनकी धारर्ा   ै वक कला अनुभूवत अथवा सौंदयण 

अनुभूवत वकसी प्रकार की अलौवकक वववशि एवं कथा 

पूर्ण न ीं  ोती और उस पर वनरपेक्ष रूप से ववचार वकया 

जाना मूखणता  ोगी वे वलखते  ैं - "काव्य जगत की शेष 

जगत से वकसी भी अथण में कोई प्रथक सत्ता न ीं  ,ै न 

उसके कोई ववशेष वनयम   ै और न कोई अलौवकक 

ववशेषताएं। उसका वनमाणर् भी वबककुल इसी प्रकार के 

अनुभवों से  ुआ   ैजैसे अनुभव  में अन्य के्षत्रों में  ुआ 

करते  ैं" (वपं्रवसपल ऑफ वलटरेरी वक्रवटवसज्म) 

अनुवादक-म ने्द्र चतुवेदी, पाश्चात्य काव्यशास्त्र की 

परंपरा। 

वस्तुतुः   ैव  कला के मूकयवादी समीक्षक   ैएवं 'कला 

कला के वलए' वसद्धांत के ववरोधी  ै। इसी संदभण में व  

वलखते-  ैं वक यवद "कला मानव- सुख की अवभववृद्ध में 

भी  ो, पीवड़तों के उद्धार या  मारी पारस्पररक 

स ानुभूवत के ववस्तार में सलंग्न  ो 

अथवा  मारे अपने ववषय में या  मारे 

और वस्तु जगत के परस्पर सबंंध के 

ववषय में ऐसे नूतन या पुरातन सत्य का 

आख्यान करें वजससे उि भूवम पर 

 मारी वस्थवत और सुदृि  ो तो व  भी 

म ान कला  ोगी" (व ी) 

व दंी साव त्य में आचायण रामचंद्र शुक्ल 

ररचिड णस के वसद्धांतों के समथणक एवं प्रशंसक  ैं वस्तुतुः 

दोनों में काफी दरू तक समानता भी  ।ै 

िॉ बच्चन वसं  ने वलखा   ै " ररचिड णस और शुक्ल जी 

दोनों  ी काव्य को नैवतकता से संबद्ध करके देखते  ैं 

दोनों के ववचार से व  मन को ववशदीभूत और पररष्ट्कृत 

करता   ै वकंतु शुक्ल जी की तर  व  कववता को 

आचार से संबंध न ीं करता और न कववता को पुवलस 

की कू्ररता दरू करने की दवा मानता  ।ै... वफर भी 

मानवीय संवेदना के ववस्तार में व  उनका म त्व मानता 

 "ै(आलोचक और आलोचना, िॉ बच्चन वसं ) 

रर 

ररचिड णस के ववचार से  मारी मूकयांकन 

संबंधी धारर्ाओ ंका संबंध  मारे 

मानवसक अवधारर्ाओ ंसे  ैं जो वस्तु 

 मारे मानवसक अवधारर्ाओ ंको 

संतुि करती   ैउसी को सामान्यतुः  म 

मूकयवान समझने लगते  ैं। 
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ररचिड णस की आलोचना का व्याव ाररक पक्ष अवधक 

सुदृि और पुि  ।ैइसके साथ  ी वसद्धांत पक्ष में उनकी 

कुछ मान्यताओ ंने काव्य और कवव को वगराया  ।ैउनके 

अनुसार काव्य सत्य का सत्यापन न ीं कर 

सकता,ववज्ञान कर सकती  ।ै ज ां अरस्तू ने काव्य सत्य 

को अत्यंत म त्ता प्रदान की व ीं पर ररचिड णस कववता को 

सत्य एवं ज्ञान के के्षत्र से काटकर देखते  ैं। ज्ञान के 

मामले में काव्य को व  ववज्ञान के बाद वद्वतीय स्थान पर 

भी न ीं रखते। उनका मानना  ै वक कववता ज्ञान के क्षेत्र 

की वस्तु  ी न ीं  ,ै क्योंवक उसका प्रयोग मात्र 

रागात्मक और भावात्मक  ी  ोता  ।ै 

ररचिड णस ने आधुवनक जीवन में कववता की संदभणता पर 

प्रकाश िाला और संपूर्ण और स्वस्थ मानव जीवन में 

काव्य के म त्व और मूकय पर भी ववचार वकया  ।ै 

मनोववज्ञान के पररप्रेक्ष्य में कववता की साथणकता और 

म त्ता पर इनके मौवलक ववचार  ।ै उनका मत था वक 

आज के युग में जब प्राचीन परंपराएं और जीवन मूकय 

ववघवटत  ो र  े ैं तब कववता का मूकय उसके मन को 

प्रभाववत करने की क्षमता पर वनभणर करता  ।ै 

"ररचिड णस के ववचार से मन में संवेगों का उतार-चिाव 

 ोता र ता  ,ै वजससे उसमें तनाव या ववषमता उत्पन्न 

 ोती र ती  ।ै काव्य और कला इन संवेगों में संगवत 

और संतुलन स्थावपत करती  ।ै वे संवेगों को स्थावपत 

करती   ै तथा स्नायु व्यवस्था को सुख प ुचंाती  ।ै 

सौंदयण मूकयवान इसवलए  ै क्योंवक व  ववरोधी समू ों से 

उत्पन्न ववषमता में व्यवस्था और संतुलन स्थावपत 

करता  ।ै"(पाश्चात्य काव्यशास्त्र:अधुनातन संदभण, 

सत्यदेव वमश्र) य  संतुलन और सामंजन भी ररचिड णस के 

अनुसार दो रूपों में घवटत  ोता   ै अपवजणन के द्वारा 

और समावेशन के द्वारा। 

ररचिड णस ने अपने मूकय वसद्धांत में वजस मनोववज्ञान का 

उपयोग वकया  ै व  मनोववज्ञान की दो सवणथा वभन्न 

शाखाओ ंका वमश्रर्   ै वे शाखाएं  ैं - व्यव ारवादी 

मनोववज्ञान तथा मनोवविेषर्वादी। 

ररचिड णस के अनुसार सामरस्य और संतुलन  ी मूकय  ।ै 

इस मूकय को वे आनंद और वशक्षा के ऊपर रखते  ैं।य  

अनुभव मूकयवान  ैं और अन्य अलौवकक अनुभव से 

वभन्न  ।ै आलोचक चूंवक इस अनुभव का वविेषर् 

करता  ,ै इसवलए ररचिड णस ने इसे मूकयों के न्यायाधीश 

का दजाण वदया  ।ै 

आनंद का वनषेध करने के बावजूद आलोचकों की दृवि 

में ररचिड णस का मूकय वसद्धांत 'बेंथम' और 'वमल' के सुख-

कामना वसद्धांत पर आधाररत  ।ै अवधक से अवधक 

लोगों को अवधक से अवधक संतुि करने की अपेक्षा 

करना क ीं न क ीं पाठकों के वलए सुख की कामना 

करना  ी  ।ै वकंतु ररचिड णस उनकी तर  सुखवादी न ीं  ैं। 

ववृतयों के वजस सामरस्यऔर संतुलन को ररचिड णस मूकय 

मानते   ै उसमें आनंद की कोई भूवमका न ीं  ।ैइस 

अनुभव को समझाने के वलए ररचिड णस ने क ी आनंद की 

अनुभूवत का उकलेख न ीं वकया  ।ैव  काव्यानुभूवत को 

आनंदानुभूवत न ीं मानते।देवेंद्रनाथ शमाण इसी संदभण में 

वलखते  ैं "काव्यानुभूवत की व्यख्या के क्रम में ररचिड णस 

प ले मानव मन की वक्रया एवं प्रवक्रया की व्याख्या 

करते  ैं।"(पाश्चत्य काव्यशास्त्र, देवेन्द्रनाथ शमाण) 

"The mind is a system ofimpulses"(principle 

of literary criticism) 

ररचिड णस के ववचार से  मारी मूकयांकन संबधंी धारर्ाओ ं

का संबंध  मारे मानवसक अवधारर्ाओ ंसे  ैं जो वस्तु 

 मारे मानवसक अवधारर्ाओ ंको संतुि करती  ै उसी 

को सामान्यतुः  म मूकयवान समझने लगते  ैं। 

अतुः व  वनयम जो समाज के अवधकांश व्यवियों को 

वबना वकसी पारस्पररक ववरोध के उनकी प्रमुख पररर्ामों 
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को तुि करने का ववधान करता   ै व ी सबसे अच्छा 

वनयम   ैउसी को  म नैवतक वनयम भी क ते  ैं। परन्तु 

इसका तात्पयण य  न ीं   ै वक व  सीधे नैवतकता के 

आधार पर साव त्य का मूकयांकन करते  ैं। 

अतुः स्पि रूप से क ा जा सकता   ैवक वजस नींव पर 

ररचिड णस अपने मूकय वसद्धांत की इमारत खड़ी करते  ैं 

व  ब ुत कच्ची और कमजोर   ैएक तो मनोववज्ञान से 

ववज्ञान का तकाजा पूरा न ीं  ोता क्योंवक व  सच्चे 

अथण में ववज्ञान न ीं  ।ै दसूरी चीज य  वक अभी व  

वनमाणर् अवस्था में  ।ै रोज-रोज नई मान्यताएं सामने आ 

र ी   ै जो पुरानी मान्यताओ ंको झुठला देती  ै, और 

ब ुत बार नकार भी देती  ।ै इसवलए उनकी प्रमावर्कता 

और उपयोवगता संवदग्ध बन जाती  ।ै ऐसी वस्थवत में 

मनोववज्ञान की एकांगी एवं तत्कावलक मान्यताओ ं पर 

वकसी स्थाई पररवनवष्ठत आलोचना वसद्धांत का वनमाणर् 

दषु्ट्कर  ।ै 

 ररचिड णस के इस मूकय वसद्धांत का ववरोध उनके 

समकालीन टी.एस इवलयट ने भी वकया।अपनी पुस्तक 

'द यूज़ ऑफ पोएरी' एंि 'द यूज़ ऑफ वक्रवटवसजम' की 

भूवमका तथा 'मॉिनण माइिं' में अपना ववरोध प्रकट करत े

 ुए उन् ोंने क ा वक "मैं इस प्रकार के वकसी वसद्धांत को 

स्वीकार न ीं कर सकता जो शुद्ध व्यविक मनोववज्ञान 

की नींव पर वटका  ो। उसके काव्यात्मक अनुभव का 

मनोववज्ञान वजस प्रकार खुद उसी के कायाणनुभव पर 

आधाररत  ,ै उसी प्रकार उसका मूकय वसद्धांत उसके 

मनोववज्ञान पर।" 

ररचिड णस ने स्वयं स्वीकार वकया   ै वक अंतववृत्तयों का 

सामरस्य सौंदयण शास्त्रीय अनुभव का पररर्ाम   ै वकंतु 

इसका वविेषर् न ीं वकया जा सकता। उन् ोंने य  भी 

क ा वक अंतववृतयों के संबंध में  म मनोववज्ञान के 

अपेवक्षत ववकास के अभाव में वनश्चयात्मक रूप से कुछ 

न ीं क  सकते। 

"मनोवेगों के संतुलन के बारे में ररचिड णस ने य  भी 

स्वीकार वकया   ैवक इसकी सूक्ष्म दृवि एवं जवटल वक्रया 

के सभी पक्षों को पूरी तर  समझ पाना सम्भव न ीं  ।ै" 

( पाश्चात्य काव्यशास्त्र का इवत ास, तारकनाथ बाली) 

 इस प्रकार ररचिड णस के मूकय वसद्धांत का आलोचनात्मक 

मूकयांकन करने के पश्चात स्पि रूप से क ा जा सकता   ै

वक उनके मूकय वसद्धांत को स्वीकार करने पर कववता 

का संरचनात्मक वविेषर् सवणदा अनुपयोगी  ो जाता   ै

क्योंवक मूकय वसद्धांत में पाठक पर कववता का पड़ने 

वाला प्रभाव  ी सब कुछ  ।ै कववता की वस्तु योजना, 

शब्द योजना, शब्द प्रयोग, शब्द अथण का व्यंजक, 

स संबंध, छंद, लय, तुक आवद का कोई म त्व  ी न ीं 

र  जाता क्योंवक ररचिड णस के मत से कववता अनुभूवत  ,ै 

अतुः अनुभूवत के अवतररि वकसी वस्तु की चचाण 

अप्रासंवगक और प्रसांवगक वनरथणक  ।ै 

य ी कारर्   ैवक परवती आलोचना में ररचिड णस के मूकय 

वसद्धांत को ववशेष मान्यता और अ वमयत न ीं दी गई। 
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गंग कसव की काव्य भार्ा 

मीनािी 

एम.सफल. शोधाथी 

सहदंी सवभाग 

सदल्ली सवश्वसवद्यालय 

meenakshiarya1540@gmail.com 

 

ध्यकालीन कसवयों की दरबारी परंपरा में गंग 

कसव का महत्वपूणष स्थान ह।ै उनका जन्म 

िंवत १५९५ में उत्तरप्रदेश के इटावा सजले 

के इकनौर गााँव में हुआ। इनकी जासत िाह्मण या भि 

िाह्मण मानी गई ह।ै गंग कसव म गलकालीन दरबारी 

कसव थे और अकबर के दरबार में 

सवशेर् िम्माननीय थे। उनका 

व्यसक्तत्व बहुआयामी ह।ै वाकड  

चात यष, िरिता, स्पिवासदता, 

स्वासभमानी, शाहखची, 

सनभीकता और दानी प्रवसृत्त उनके 

व्यसक्तत्व की सवशेर्ताएाँ ह।ै 

सवश्वनाथ सिपाठी गंग कसव के 

व्यसक्तत्व की प्रशंशा करते हुए 

अपने ‘सहदंी िासहत्य का िरल 

इसतहाि’ में सलखते ह ै– “गंग का 

व्यसक्तत्व भारतीय िासहत्य में 

अन पम ह।ै“
1 

इिके असतररक्त आचायष रामचंर 

श क्ल ‘सहदंी िासहत्य के इसतहाि‘ 

में सलखते ह ै सक – “िरल हृदय 

के असतररक्त वाग्ववैदग्ध्य भी इिमें प्रच र मािा में था।“
2 

गंग कसव मूलतः भसक्तकाल की दरबारी परंपरा के कसव 

 
1  सिपाठी, सवश्वनाथ, सहंदी िासहत्य का िरल इसतहाि, ओररएंट 

ब्लैकस्वान प्राइवेट सलसमटेड, 2018, प.ृ 64 
2  श क्ल, आचायष रामचंर, सहंदी िासहत्य का इसतहाि, वाणी प्रकाशन, 

2015, प.ृ 172 

ह ैसकंत  अपनी सवलिण प्रसतभा के कारण उनके काव्य 

में भसक्तकाल के िाथ-िाथ रीसतकाल की प्रवसृत्तयााँ भी 

समलती ह।ै उन्होंने सजन काव्य ग्रंथो की रचना की, वे इि 

प्रकार ह ै – ‘गंग पच्चीिी’, ‘गगं पदावली’, ‘गंग 

रचनावली’, ‘खानखाना कसवत्त’, ‘भार्ा-कसवत्त’, ‘गंग 

सवनोद’।  

गंग कसव की ग रुम खी सलसप में भी 

क छ रचनाएाँ समलती ह।ै जैिे- 

‘कसवत्त हीर रांझा के’, ‘छंद 

दपषण’, ‘छंद दपषण सपंगल भार्ा’।  

इिके असतररक्त खड़ी बोली गद्य 

में रसचत प्रथम ग्रंथ ‘चंद छंद 

बरनन की मसहमा’ को भी इन्हीं के 

द्वारा रसचत माना जाता ह।ै इिमें 

गद्य एवं पद्य दोनों रूप समलते ह ै

सकंत  सफर भी सवद्वानों ने इिे गद्य 

की रचना ही माना। सकंत  अब 

क छ सवद्वानों ने इिे जाली ग्रंथ 

घोसर्त कर सदया ह।ै  

बच्चन सिंह ने इनके काव्य को 

तीन भागों में सवभासजत सकया – 

“नासयका भेद, कृष्ट्ण लीला, प्रशसस्त और नीसत धमष।“3 

तथा डॉ. रामस्वरूप शास्त्री ‘रसिकेश’ ने बच्चन सिहं के 

इि सवभाजन को सवस्तार सदया। उनके अन िार – “श्रृंगार 

 
3  सिंह, बच्चन, सहंदी िासहत्य का दिूरा इसतहाि, राधाकृष्ट्ण प्रकाशन, 

दंिवा िंस्करण - 2018 

म 
भार्ा, िासहत्य और िमाज में एक िंबंध 

होता ह।ै प्रत्येक व्यसक्त अपने भावों और 

सवचारों की असभव्यसक्त हते  भार्ा का 

आश्रय लेता ह।ै इि प्रकार कसव गंग ने भी 

अपनी लेखनी के माध्यम िे अकबरकालीन 

िमाज की िभी पररसस्थयों को अपने काव्य 

के द्वारा िमाज के िमि प्रस्त त सकया। 

उन्होंने उि िमय में लोक प्रचसलत िजभार्ा 

का प्रयोग अपने काव्य में सकया तथा 

सवसभन्न काव्यांगो जैिे- रि, अलंकार, छंद, 

प्रतीक, सबंब, म हावरे आसद का भी प्रयोग 

भी अपने काव्य में सकया। उनकी काव्यभार्ा 

को लेकर सवद्वानों के सभन्न सभन्न मत ह ै

सजिका वणषन प्रस्त त शोध आलेख में सकया 

जाएगा। 
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और भसक्त गंग की कसवता के म ख्य िेि है तथा वीरत्व 

और नीसत गौण। गंग ने नासयका, नखसशख, राम, कृष्ट्ण 

आसद पर असधक सलखा ह ैऔर आश्रयदाता की वीरता, 

नीसत, उपदेश आसद पर न्यून।“
4 

इिी प्रकार सभखारीदाि ने गंग की त लना महाकसव 

त लिीदाि िे की ह।ै वे अपने ‘काव्य सनणषय’ में सलखते 

ह ैसक–  

“त लिी गंग द वो भए, ि कसवन के िरदार। 

इन के काब्यन में समसल भार्ा सबसबध प्रकार।।“5 

 

गंग कसव ने अपने काव्य में मध्यकाल में लोक प्रचसलत 

िजभार्ा का प्रयोग सकया ह।ै तथा इिके िाथ पंजाबी, 

खड़ी बोली, राजस्थानी, अवसध, ब ंदेलखंडी, देशज, 

सवदेशी आसद शब्दों का प्रयोग भी उनके काव्य में 

समलता ह।ै  

बच्चन सिंह सलखते ह ै सक – “त लिीदाि की तरह 

अनेक बोसलयों को एक भार्ा में समसश्रत कर लेना उनके 

सलए िहज था।“6 यहााँ हम गंग कसव के काव्य में प्रय क्त 

सवसभन्न प्रकार के शब्दों को देख िकते ह ै– 

शब्द भंडार 

तत्िम शब्द- गोरि, प्रचंड, मगृमद, मराल, गासमनी, 

ग्रीवा, पीयूर्, दीनबंध , मयंक, लोचन, अतल, सिंध ि ता। 

तद्भव शब्द- त रिी, छदि, पूि, गोत, पूतरी, कटाच्छ, 

दाररम, मीतल, परि, िांवरी, सछसत, दबूरो। 

दशेज शब्द- सजरह, छबीले, ठगौरी, लररकाई, 

अलबेली, फ लेल, चहचही, म ंसगया, ह क, ठहक, 

अलोल, धूम। 

सवदशेी शब्द- किाई, कबूल, सदलदार, काजी, मेहरी, 

जमा, जगं, पीक, दर, वजीर, हालत। 

 
4  शास्त्री ‘रसिकेश’, रामस्वरूप, सदल्ली प स्तक िदन, १९६२ 
5  सभखारीदाि गं्रथावली, सद्वतीय खण्ड, प.ृ 6, 
6  सिंह, बच्चन, सहंदी िासहत्य का दिूरा इसतहाि, राधाकृष्ट्ण प्रकाशन 

प्राइवेट सलसमटेड, 2018,  प.ृ 159 

गंग के काव्य िे िंबंसधत एक प्रसिद् पंसक्त है सक – 

“ि ंदर पद कसव गंग के उपमा को बलबीर 

केिव अथष गंभीर को िूर तीन ग न धीर।“
7 

रि  

गंग कसव की कसवता में भसक्त, श्रृंगार, वात्िल्य, शांत, 

वीर, हास्य आसद सवसभन्न रिों का प्रयोग हुआ ह।ै जैिे 

वे अपनी कसवता में सलखते है सक एक स्त्री का पसत 

सकिी कायष को करने के सलए सवदेश चला गया ह ैऔर 

उििे सबछड़ने पर उिे अपार कि होता ह ैउि स्त्री की 

सस्थसत का वणषन गंग कसव श्रृंगार (सवयोग पि) रि के 

द्वारा करते हुए कहते ह ैसक –  

“जा सदन कंत सबदेि चले, गलह  न लगी न परी चरना। 

ता सदन तें तन ताप रह्यो,  मन झूर रही सपय को समलना। 

भूसल गई ि ख, फूसल रह्यो द ख, नैन लगे सगरर के झरना। 

कसब गंग यों नारर सबचारर करै, सपय के सबछूरें तें भलो 

मरना।“8 

इिी प्रकार जब अकबर गंग कसव को मतृ्य  दण्ड देते ह ै

तो वे उििे सबल्क ल नहीं डरते और अपनी सनभीकता 

का पररचय वीर रि में देते हुए कहते ह ैसक - 

“कबह ाँ न भाँड आ रन चढै,  कबह ाँ न बाजी बंब। 

िकल िभासह प्रनाम करर, सबदा होत कसब गंग।“
9 

करुण रि का प्रयोग करते हुए गंग कसव कहते ह ैसक- 

“कासलंदी के कूल कूल, क ं जन की छाया मसध, 

कोइल की क हक करेजा जाररयत ह।ै 

दोहनी को नाम ि नें दनूो द ख होत दई, 

बााँि री की ि सध आएाँ आाँिू ढाररयत ह।ै 

कह ैकसब गंग त म दीनबंध  दीनानाथ 

ए हो गोपीनाथ जन यों सबिाररयत ह।ै 

गोधन की छाया में सछपाई राखे छातीतर, 

 
7  बटे कृष्ट्ण, कसव गंग रचनावली, राजस्थानी ग्रन्थागार, 2016, प.ृ 199, 

पद - 2 
8  वही, प.ृ 116, पद - 168 
9  वही प.ृ163, पद - 378 
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मेह तें बचाइ अब नेह माररयत ह।ै“10 

हास्य रि का प्रयोग उनकी कसवता में इि प्रकार हुआ है 

- 

“ऐते मान स्त्रोसनत की नसदयां उमसड चलीं, 

रही न सनिानी रनभूसम में गरद की। 

गौरी गह्यो सगररपसत गनपसत गह्यो गौरी 

गौरीपसत गह्यो प ंसछ लपसक बरद की।।”
11 

इिी प्रकार वीभत्ि रि का एक उदाहरण देते हुए कहत े

ह ैसक- 

“डासकनी धरसन घरबाहन खचर-खर 

सजनकी च रैलैं दािी, सनिाचर दाि ह”ै
12 

आचायष रामचंर श क्ल के अन िार- “वीर और श्रृंगार रि 

के बहुत ही रमणीक कसवत्त इन्होंने कह े ह।ै क छ 

अन्योसक्तयााँ भी बड़ी मासमषक ह।ै हास्य रि का प ट भी 

बड़ी सनप णता िे यह अपनी रचना में देते थे। घोर 

असतशयोसक्तपूणष वस्त  व्यंग्य पद्सत पर सवरहताप का 

वणषन भी इन्होंने सकया ह।ै उि िमय की रुसच को रंसजत 

करने वाले िब ग ण इनमें सवद्यमान थे इिमें कोई िंदेह 

नहीं।“13 

अप्रस्त त सवधान – 

अप्रस्त त्त सवधान मध्यकालीन कसवता की एक सवशेर्ता 

थी। अप्रस्त त्त सवधान िे असभप्राय सवसभन्न उपमानों िे है 

सजिका उपयोग प्रत्येक कसव अपने भावों को 

असभव्यक्त करने के सलए प्रयोग करता ह।ै गगं कसव ने 

भी अलंकारों के माध्यम िे सभन्न-सभन्न अप्रस्त त 

सवधानों का प्रयोग सकया ह।ै 

अलंकार  

गंग कसव के काव्य में अलंकारों का प्रयोग भी समलता ह ै

 
10  वही प.ृ 141, पद - 280 
11  डॉ. रामप्रकाश, गंग कसबत्त सपयूर्, भारती भार्ा प्रकाशन, 1984, प.ृ 

37 
12  वही 
13  श क्ल, आचायष रामचंर, सहंदी िासहत्य का इसतहाि, वाणी प्रकाशन, 

2015, प.ृ172 

सजिके माध्यम िे उन्होंने अपने काव्य में वसणषत सवर्यों 

को बहुत प्रभावशीलता के िाथ प्रस्त त सकया ह।ै उनके 

काव्य में अलंकारों का प्रयोग इतना स्वाभासवक है सक वे 

बाहर िे आरोसपत हुए नहीं मालूम होते। उनके काव्य में 

अन प्राि, उपमा, रूपक, वक्ोसक्त, दृिांत, प नरुसक्त 

प्रकाश आसद अलंकारों का प्रयोग समलता ह।ै 

आदशष सहदंी शब्दकोश के अन िार अलंकार का अथष ह ै

– “वाक्य का वह सवशेर् ग ण जो ि नने में अच्छा लगे 

और ह्रदय को प लसकत करे।” 14 

इि प्रकार “अलंकार को काव्य की शोभा का असतशय 

करने वाले तथा रिासद के उपकारक एवं शरीर पर धारण 

सकए जाने वाले आभूर्णों के िमान शब्द और अथष के 

असस्थर धमष अथाषत असनत्य और बाहर िे आरोसपत 

सवशेर्ताएाँ माि मानते ह।ै“15 

इिके सवपररत क छ अन्य सवद्वानों का िमूह भी ह ैजो यह 

मानता ह ै सक – “अलंकारों को काव्य के शोभाकारक 

धमष अथाषत िहज और असनवायष ग ण मानते हुए असग्न 

िे उष्ट्णता के िमान अपरथक स्वीकार करते ह।ै“16 

ये दोनों ही सिद्ांत वस्त त: अधूरे ह।ै देखा जाए तो 

अलंकार असभव्यसक्त के ऐिे अंग ह ै सजन्हें हम 

असभव्यसक्त िे पथृक नहीं कर िकते। अलंकार वस्त त: 

सबंब ही तो ह।ै अलंकार, सबंब और उिकी असभव्यसक्त 

के ऐिे धमष ह ैजो दोनों के स्वरूप को स्पि तथा िौंदयष 

की िसृि करने के कारण उनिे अपरथक तो होते ह ैसकंत  

असनवायष अथवा सनत्य नहीं कह ेजा िकते ह।ै 

अन प्राि अलंकार गंग कसव का सप्रय अलंकार ह।ै गंग 

कसव की शायद ही कोई ऐिी कसवता होगी सजिमें 

अन प्राि अलंकार का प्रयोग न हुआ हो। अन प्राि 

अलंकार का एक उदाहरण इि प्रकार ह ैसजिमें ‘च’ वणष 

की आवसृत्त बार-बार हुई ह ै- 

 
14  पाठक, पंसडत रामचंर, भागषव आदशष सहंदी शब्दकोश, प.ृ 89 
15  क मार, डॉ. महेंर, रीसतकालीन कसवयों का काव्य सशल्प, प.ृ 268 
16  वहीं 
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“चसूतया चलाक चोर चौपट चवाई च्य त, 

चौकि सचसकत्िक सचसबल्ला औ’ चमार ह।ै 

चोिरसखलार सिर चााँद ल चपल सचत, 

चत र च हड़ेा चरगन सचड़ीमार ह।ै 

सचहुकन चटना च हुलबाज गंग कह,ै 

च गल चंडाल चरपररया चपार ह।ै 

ज लम की चाल िब जाल को हवाल जानै 

चौधरी बखानौं जामें चौसबि चकार ह।ै।“17 

इिी प्रकार गंग के काव्य में उपमा अलंकार का प्रयोग 

भी कई स्थानों पर देखने को समलता ह ैजैिे- 

“रूप की ठगोरी मेली डोरी ज्यों जरत तन, 

ढौरी लासग मोहनी मोहनी जीभ नाइये। 

तैं तौ लै परायो मन िरग पतार मेल्यो, 

तरुनी न तेरो नेक तारा मंि पाइये।।“
18 

रूपक अलंकार का प्रयोग भी गंग कसव के काव्य में 

समलता ह ैजैिे- 

“िहत िाँताप आप, पर को समटावै ताप, 

करुणा को र म,  ि भ छाया ि खकारी ह।ै 

िूर बीर िमावान कोटपती नहीं मान, 

ज्ञान को सनधान भान, धीर ग नधारी ह।ै“
19 

यहााँ ‘करुणा को’ और ‘र म और ज्ञान का सनधान भान ’ 

में रूपक अलंकार ह।ै 

प नरूसक्त प्रकाश अलंकार का प्रयोग भी गंग के काव्य में 

कई जगह समलता ह ैजैिे- 

“रती सबन राज, रती सबन पाट,  रती सबन छि नहीं इक 

टीको। 

रती सबन िाध  रती सबन िंत, रती सबन जोग न होय जती 

को। 

रती सबन माि रती सबन तात, रती सबन मानि लागत 

 
17  बटे कृष्ट्ण, कसव गंग रचनावली, राजस्थानी ग्रन्थागार, 2016, प.ृ 172, 

पद - 421 
18  वही प.ृ 165, पद - 389 
19  वहीं, पद - 391 

फीको। 

गंग कह ैि सन िाह अकब्बर, एक रती सबन एक रती 

को।।“20 

यहााँ ‘रसत’ शब्द की आवसृत बार-बार होने िे उिके 

अथष में कोई पररवतषन नहीं होता इिसलए यह पर प नरुसक्त 

प्रकाश अलंकार ह।ै 

दृिांत अलंकार का एक उदाहरण इि प्रकार ह ैसक - 

“प्रीसत करौ सनत जान ि जान िों,  और हवैान िों प्रीसत 

कहा। 

र्ट माि ि वा तरु िेंमल िेयो, ि देि तज्यो परदेि रहा। 

फल टूसट पड़े पसछराज उड़े, जब चोंच दई तो कपाि 

लहा। 

कसब गंग कह ैि सन िाह अकब्बर, छाछ समली यह दधू 

महा।।“21 

यहां पहला वाक्य उपमेय ह ैऔर अन्य वाक्य उपमान ह ै

इिमें परस्पर सबंब प्रसतसबंब होने िे दृिांत अलंकार ह।ै 

प्रतीप अलंकार का प्रयोग भी गंग कसव की कसवता में 

समलता ह ैजैिे - 

“लोह ेके घाव दवा िों समटै, पर सचत्त को घाव न जाइ 

सबिारी। 

गंग कह ैि सन िासह अकब्बर, नारी की प्रीसत अाँगार ते 

छारी।।”22 

नारी की प्रीसत (उपमेय) को अंगार (उपमान) िे भी 

दाहक कहने के कारण यहााँ प्रतीत अलंकार ह।ै 

छंद  

कसव के काव्य में कसवत्त और िवैया छंदों का प्रयोग 

हुआ ह ै इिके असतररक्त दोहा, छप्पय, झूलना छंद का 

प्रयोग भी कई जगह देखने को समलता है। बच्चन सिंह 

के अन िार – “कसवत्त और िवैयों में गजब प्रवाह ह।ै 

 
20  वही प.ृ 174, पद - 432 
21  बटे कृष्ट्ण, कसव गंग रचनावली, राजस्थानी ग्रन्थागार, 2016, प.ृ165, 

पद - 386 
22  वही, पद - 390 
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कभी कभी प्रवाह का वेग इतना तीव्र हो जाता ह ैसक छंद 

की िारी पंसक्तयााँ प्रवाह की ध्वसन में बदल जाती हैं।“23 

दोहा छंद का प्रयोग- 

“िीखे  कहा  नवाब  जू  ऐिी  देनी  दैन। 

ज्यों ज्यों कर ऊाँ चे करौ, त्यों त्यों नीचे नैन।।“24 

कसवत्त छंद का प्रयोग- 

“कन्यादान लेत िब छिपसत छिधारी, 

हयदान गजदान  भूसमदान भारी  ह।ै 

राजा मााँगे रावन पै, राव मााँगे खानन पै, 

खान ि लतानन पै सभच्चा कछ  डारर ह।ै 

समच्छा के काजैं कसब गंग कह ैठाढै द्वार, 

बसल  िे  नपृसत तहााँ  बावन सबहारी  ह।ै 

िंपदा के काजैं कहौ कौनै नसह ंओडयो हाथ, 

जहााँ  जैिा  दान तहााँ  तैिाई  सभखारी ह।ै“25 

िवैया छंद का प्रयोग- 

“चंचल नारर की प्रीसत न कीसजये,  प्रीसत सकये द ख होत 

ह ैभारी। 

काल परे  कछ  आन बने कब, नारर की प्रीसत ह ैपे्रम– 

कटारी। 

लोह ेको घाव दवा िों समटै, पर सचत्त को घाव न जाइ 

सबिारी। 

गंग कह ैि सन िासह अकब्बर, नारर की प्रीसत अाँगार तें 

छारर।“26 

छप्पय छंद का प्रयोग- 

“ब रो प्रीसत को पंथ, ब रो जंगल में बािो। 

ब रो नारर िे नेह, ब रो म रख िंग हांिो। 

ब री िूम को िेव, ब रो भसगनी– घर भाई। 

ब री क लसच्छसन नारर, िाि– घर ब रो जमाई। 

ब रो पेट पप्पाल ह,ै  ब रो ज द् तें भागनो। 

 
23  सिंह, बच्चन, सहंदी िासहत्य का दिूरा इसतहाि, राजकमल प्रकाशन, 

दंिवा िंस्करण -2018, प.ृ 159 
24  वही, प.ृ 150, पद - 318 
25  वही, प.ृ 171, पद - 417 
26  वही, प.ृ165, पद - 390 

गंग कह ैअकबर ि नौ, िबतें ब रो ह ैमांगनो।।“
27 

झूलना छंद का प्रयोग- 

“केि पर िेि, दृग– चलन पर खंजनी, भौहें पर धन र् 

धरर ि रसत िारौं। 

दिन पर  दासमनी, कंठ पर कोसकला, अधर पर सबंब रसह 

रसह िाँहारौं। 

जंघ पर कदसल, कसट छीन पर केहरी, क चन पर मेरू 

महाि ंड टारौं। 

जोसत पर जोसत छसब अंग पर गंग, श्रीरासधका नखन पर 

चंद वारौं।“
28 

म हावरे एवं लोकोसक्तयााँ 

गंग कसव के काव्य में कई म हावरे, लोकोसक्तयों एवं 

िूसक्तयों का प्रयोग हुआ ह।ै इनके प्रयोग में लिणा शब्द 

शसक्त काम करती ह।ै म हावरे, लोकोसक्तयों और िूसक्तयों 

के द्वारा भार्ा में िौंदयष और असधक बढ़ जाता है। इनके 

प्रयोग िे भार्ा और असधक प्रभावी होती ह।ै जैिे – 

अंधे आगे आरिी, पीठ सदखायो, भैंि का जानहीं खेत 

िगा को, सगद् का जानहीं नीर गंगा को, सबना दाम 

ग लामी करना, आंख मूंद लेना, सबका हुआ होना। 

काव्य ग ण  

माध यष ग ण 

“आाँग ओप आाँगी भीजी,  आाँग अन राग-भीजे, 

अधर तमोर-भीजे सवर म िे झलकैं । 

गसत भीजी आलि, ि हाि भीजी िोहैं भौंहें, 

लाज-भीजी सचतवसन, प्रेम-भीजी पलकैं । 

आवौ लाल दौरी द रर देखौ मेरी पीसठ पीछे, 

जा के देसखये कों सनसिद्योि लेत ललकैं । 

बचन पीयूर्-भीजे ब सध के सबलाि गंग, 

रि-भीजी आाँखसन फ लेल-भीजी अलकैं ।।“29 

 
27  बटे कृष्ट्ण, कसव गंग रचनावली, राजस्थानी ग्रन्थागार, 2016, प.ृ175, 

पद - 434 
28  वही, प.ृ101, पद - 95 
29  बटे कृष्ट्ण, कसव गंग रचनावली, राजस्थानी ग्रन्थागार, 2016, प.ृ 99-

100, पद - 87 
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यहााँ हम देख िकते ह ैसक इि कसवता में अन स्वार और 

अन नासिक शब्दों का प्रयोग सकया गया ह ैतथा कठोर 

एवं सद्वत वणो का अभाव ह।ै इि कसवता में नासयका के 

रूप का वणषन सकया गया ह।ै इिसलए यहााँ माध यष ग ण ह।ै 

ओज ग ण 

“प्रबल प्रचंड बली बैरम के खानखाना, 

तेरी धाक दीपन सदिान दह दहकी। 

कह ैकसव गंग तहााँ भारी िूरबीरन के, 

उमड़ी अखंड दल प्रलै पौन लहकी। 

मच्यो घमािान तहााँ तोप तीर-बान चले, 

मसह ंबलवान सकरवान कोसप गहकी। 

त ंड कासट म ंड कासट जोिन सजरह कासट, 

नीमा जामा जीन कासट सजमी आसन ठहकी।।”30 

इि कसवता में सद्वत वणों और कठोर ध्वसन जैिे ट वगष 

की ध्वसनयों का प्रयोग होने िे ओज ग ण का िमावेश 

हुआ ह।ै 

प्रिाद ग ण 

“पान प राना घी नया, अरु क लवंती नारर। 

चौथी पीसठ त रंग की, स्वगष सनिानी चारर।।”
31 

इि कसवता में प्रिाद ग ण का िमावेश हुआ ह।ै यहााँ इिे 

पढ़त ेही अथष स्पि हो जाता ह।ै 

 

शब्द-शसक्त  

असभधा शब्द-शसक्त –  

“बाल िों ख्याल, बडेे़ िों सबरोध, अगोचर नारर िों ना 

हाँसिये। 

अन्न िों लाज, असगन्न िों जोर अजानत नीर में ना 

धाँसिये। 

बैल को नाथ, घोड़े को लगाम, मतंग को अंक ि में 

कसिये। 

गंग कह ैि सन िाह अकब्बर, कूर तें दरू िदा बसिये।।”
32 

 
30  वही, प.ृ 146, पद - 301 
31  वही, प.ृ 173, पद - 425 

सनम्न कसवता में गंग कसव ने लोक शैली का प्रयोग करत े

हुए क छ लोक व्यवहार िे िंबंसधत बातों का वणषन 

सकया। 

लिणा शब्द-शसक्त – 

“धन देवै धाम देवै, बात को सबराम देवै। 

राज को लगाम देवै, ऐिो सप्रय पेख्यो ह।ै 

िमै अन कूल रह ै भूल थाप  नासह ंदेवै, 

सनष्ट्कपट न्यासयक कपट जासन छेक्यो ह।ै“33 

सनम्न पंसक्तयााँ व्यवहाररक होते हुए भी लािसणक 

सवशेर्ता िे य क्त ह ै जैिे - राजा कोई अश्व नहीं सजिे 

लगाम दी जा िके। अथाषत सनरंक श राजा के अनाचार 

को रोकने के सलए कहा गया ह।ै 

व्यंजना शब्द-शसक्त 

“जा सदन कंत सबदेि चले, गलह  न लगी न परी चरना। 

ता सदन तें तन ताप रह्यो, मन झूर रही सपय को समलना। 

भ सल गई ि ख, फूसल रह्यो द ख, नैन लगे सगरी के झरना। 

कसब गंग यों नारर सबचारी करै, सपय के सबछ रें तें भलो 

मरना।।”34 

सनम्न पंसक्तयों में नासयका सवयोग की अपेिा मतृ्य  का 

वरण करना बेहतर िमझती ह ै इिसलए यहां व्यंजना 

शब्द शसक्त ह।ै 

नाद िौंदयष  

गंग कसव के काव्य में नाद िौंदयष का प्रयोग भी देखने 

को समलता ह।ै नाद िौंदयष का एक उदाहरण इि प्रकार ह ै

– 

“अि र िंग िकपकत और धकपकत धमक ि सन। 

भजत  भीर भहरात खंभ  खहरात  फटत प सन। 

असत सवकट दंत कटकट करत,चटचटात नखसनकर तप । 

लफलफत जीह द जषन– दलन, जय जय जय नरसिंह– 

 
32  बटे कृष्ट्ण, कसव गंग रचनावली, राजस्थानी ग्रन्थागार, 2016, प.ृ170, 

पद – 413 
33  वही, प.ृ 166, पद - 392 
34  वही, प.ृ 116, पद - 168 
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बप ।।“
35 

सचिात्मकता 

सचिात्मकता सकिी भी कसवता का एक महत्पूणष तत्व ह ै

जो सकिी वस्त , सस्थसत, अन भूसत, आसद का एक िजीव 

सचि हमारे िामने प्रस्त त कर देती ह।ै इिे सबंब भी कहत े

ह।ै यह काव्य के िौंदयष को और असधक बढ़ा देती ह।ै 

गंग कसव की सवसभन्न कसवताओ ंमें सचिात्मकता देखने 

को समलती ह ैजैिे – 

“कररकै ज  सिंगार अटारी चढ़ी, मसन हारन िों सहयरा 

लहक्यो। 

िब अंग ि वाि ि गंध लगाइ कै बाि चहु ंसदसि को 

मेहक्यो। 

कर तें इक कंकन छूसट परयो, िीसढ़यां िीसढ़यां िीसढ़यां 

बहक्यो। 

कसव गंग भने इक शब्द भयो,  ठननं ठननं ठननं 

ठहक्यो।।“36 

भार्ा-शैली  

कसव की अपनी शैली होती है सजिमें वह काव्य रचना 

करता ह।ै गंग कसव ने अपने काव्य में उपदेशात्मक शैली 

का प्रयोग सकया गया ह।ै उनकी शैली क छ-क छ कबीर 

िे समलती ज लती ह।ै जैिे कबीर ने अपने नीसत के दोहों 

की अंसतम लाइन में ‘कह े कबीर ि नो भई िाधो’ 

समलता ह।ै उिी प्रकार गंग कसव की असधकतर 

कसवताओ ं में ‘गंग कह े ि न शाह अकबर’ का प्रयोग 

करते ह।ै अपने काव्य के चौथे चरण में वे अकबर या 

िमाज के िामान्य जन को िंबोसधत करते ह।ै इिके 

असतररक्त उनके काव्य में तथ्यसनरूपण, 

अन्योपदेशात्मक और सवसभन्न लोक शैसलयों का प्रयोग 

हुआ ह।ै 

सनष्ट्कर्ष रूप में यह कहा जा िकता ह ैसक गंग कसव ने 

 
35  वही, प.ृ 80, पद - 6 
36 डॉ. रामप्रकाश, कसव गंग सपयूर्,  भारती भार्ा प्रकाशन, प्रथम िंस्करण 

– 1984, प.ृ 48 

अपने काव्य में िजभार्ा का प्रयोग सकया तथा इिके 

असतररक्त उन्होंने अन्य भार्ाओ ंके शब्दों के प्रयोग 

करने िे भी कोई परहजे नहीं सकया तथा तीनों शब्द 

शसक्तयों में सवशेर्कर असभधा शब्द शसक्त का खूब 

प्रयोग सकया। म हावरे एवं लोकोसक्तयों का प्रयोग भी गंग 

कसव के काव्य में समलता ह।ै उन्होंने अपने काव्य में 

म ख्यत: उपदेशात्मक शैली का प्रयोग सकया। भार्ा को 

व्यंजक और प्रभावी बनाने के सलए अलंकारों, प्रतीकों 

एवं सबंबो का प्रयोग भी सकया। उनके काव्य में 

सचिात्मकता भी देखने को समलती ह।ै अतः यह कहा 

जा िकता ह ैसक आचायष सभखारीदाि ने जो गंग कसव 

की भार्ा की त लना त लिी की भार्ा िे की उिके 

अन िार गंग कसव का भार्ा के आधार पर मध्यकाल में 

िवषश्रेष्ठ स्थान ह।ै
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‘जंग लगी तलवार’ और श्रसमक जीवन 
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पांसडच्चेरी सवश्वसवद्यालय, प द च्चेरी- 605014 

ई-मेल- minhazali82@gmail.com 

मो.न-ं 7598611303 

ध सनक अिसमया िासहत्य में मसहला 

लेसखकाओ ं का नाम लेते ही इसंदरा 

गोस्वामी का नाम अत्यंत आदर के 

िाथ सलया जाता ह।ै अिसमया िासहत्य जगत में उन्हें 

मामोनी रायिम गोस्वामी के नाम िे जाना जाता ह।ै 

उन्होंने अपने लेखन के माध्यम िे मानवता की वास्तव 

छसव को उकेरा ह।ै ‘जंग लगी तलवार’ इनमें िे एक 

प्रम ख उपन्याि ह।ै अिसमया में ‘मामरे धरा तरोवाल’ 

शीर्षक िे प्रकासशत ह ै और पापोरी गोस्वामी ने इिे 

सहन्दी में अन वाद सकया ह।ै िन 

1982 में इि उपन्याि के सलए 

उन्हें ‘िासहत्य अकादमी’ प रस्कार 

िे िम्मासनत सकया गया था। 

िन 1978 उत्तर प्रदेश के 

रायबरेली सजले के िाई नदी के 

जलिेत  का कायष जोर-शोर ि े

श रू हो गया था। इिमें काम करने 

वाले मजदरूों को कंपनी ने ग्र प में 

सवभासजत कर सदया था। इनमें िे 

क छ सदहाड़ी मजदरू, मंथली 

वेतनभोगी और कंपनी के 

सनयसमत मजदरू थे। सजन मजदरूों 

िे कंपनी को ज्यादा म नाफ़ा नहीं हुआ उन्हें काम िे 

सनकाला जा रहा था। कंपनी के ठेकेदार मजदरूों िे फटे 

जूते की तरह व्यवहार करते थे। उन्हें जब चाह े फें का 

सदया जाता था। अक्टबर का महीना ह ैकंपनी के दफ्तर 

के नोसटि बोडष पर िरप्लि अथाषत िटाई सकये गये 

मजदरूों की तासलका को लटका सदया गया था। इनमें िे 

दैसनक भ गतान और अनौपचाररक श्रसमकों को िबिे 

पहले सनकाला गया था। जमादार िे लेकर सफटारि, 

हले्पिष, चौकीदार, गेस्ट हॉउि का रखवाला आसद  

मजदरूों के बीच में हलचल मच गई थी। स्थानीय मजदरू 

यूसनयन के िाथ कंपनी के िंचालक प्रधान का जो 

िमझौता हुआ था वह टूट गया था। िंचालक प्रधान ने 

इन अिहाय मजदरूों के िाथ सवश्वािघात सकया था। 

फलस्वरूप उपायहीन मजदरूों ने 

अपने असधकारों के सलए कंपनी 

के सखलाफ हड़ताल श रू कर दी। 

उनकी एक ही मााँग थी बखाषस्त 

होनेवाले मजदरूों को कंपनी की 

अन्य शाखा-प्रशाखाओ ंकी िांचों 

में स्थायी रूप िे सनय क्त सकया 

जाए। मजदरूों की न्याय के िमय 

इजंीसनयर और एि.डी.ओ. ने 

कंपनी िे पैिा लेकर म ाँह बंद रखा 

था, शास्त्री जी का िहायक 

हररजन श्रसमकों का लीडर यशवंत 

िे कहता ह-ै ‘ओवरिीयर ि े

लेकर वह सियार जैिी शक्लवाला इजंीसनयर तक, िब 

जानते हैं हम लोग.....। इजंीसनयर कंपनी िे हर महीने दो 

हज़ार लेकर च पचाप बैठ जाता ह.ै....एि.डी.ओ. हर 

महीने पन्रह िौ लेकर िन्त ि रहता ह ै और लालची 

आ 

अिसमया लेसखका इसंदरा गोस्वामी जी ने 

‘जंग लगी तलवार’ उपन्याि में उत्तर प्रदेश 

के रायबरेली सजले के िाई एक्वेडक्ट 

(जलमागष) कंपनी में काम करने वाले 

हररजन मजदरूों की हड़ताल, कंपनी िमेत 

उनके ठेकेदार के द्वारा सकये गये शोर्ण, 

अि रिा, आसथषक अिमानता, अविरवादी 

राजनैसतक नेताओ ंके खोखलेपन को 

दशाषया ह।ै उपन्याि में हररजन मजदरूों के 

हड़ताल िे पहले और बाद की सस्थसत का 

अत्यंत िाथषकता के िाथ वणषन सकया ह।ै 

mailto:minhazali82@gmail.com
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ओवरिीयर महीने भर में सिफष  पचाि रुपये में ही.....।’1 

मजदरूों के हड़ताल श रू होने की ख़बर 

स्थानीय राजनैसतक नेताओ ं तक पहुाँच जाती ह।ै हर 

राजनैसतक नेता जनता के प्रसत िेवा भाव रखता ह।ै परन्त  

उिके सलए वे जनता िे िूद िमेत विूली कर लेता ह।ै 

रायबरेली के स्थानीय नतेा शास्त्री जी अपने कायषकताष 

तथा एजेन्ट को मजदरूों के पाि भेजता ह।ै वह शास्त्री के 

ररश्वत की रेट के बारे में यशवंत को िमझाते हुए कहता 

ह-ै “ि नो, क्या त मने हमारे लोकल लीडर का रेट ज्यादा 

िमझ सलया ह?ै बहुत ज्यादा नहीं ह।ै और ऐिे श्रसमक 

हड़ताल में तो....।”2 हररजन मजदरूों के बीच में यशवंत 

ही एक माि पढ़ा-सलखा था। यशवंत िे उन्हें बहुत 

उम्मीद थी सक एक सदन हररजनों का सदन बदल जाएगा। 

परन्त  यशवंत क छ न कर िका। वह राजनैसतक नतेाओ ं

के र्ड़यि के िामने हार जाता ह।ै  

धासमषक अन ष्ठानों के िमय भी मजदरूों को छ िी 

नहीं समलती थी। कंपनी के ठेकेदारों ने पहले िे िूसचत 

कर देता था सक कंपनी के छ िी के सदन में ही पूजा की 

छ िी शासमल कर लेना ह ैअन्यथा उि सदन की मजदरूी 

काट सदया जाता था। कंपनी में उिकी मजदरूी परमानेंट 

नहीं थी। इिसलए काम के सलए उिे जगह-जगह िे 

भगाया जाता था। शंभू पािवान कहता ह-ै “बीि िाल 

िे धक्के खाकर क्या हमारी चमड़ी मोटी नहीं हुई? 

सवभाग बंद हो जाने के बाद आवारा क त्तों जैिी हालत 

बन जाती ह।ै हर बार नया शहर नया चेहरा। किाई की 

तरह उनका सदल। सिफ़ष  हट-हट जा, भाग-भाग जा....।”3 

लेसखका ने उपन्याि में बाल मजदरूों का भी 

सजक् सकया ह।ै कंपनी के ठेकेदार कम उम्र वाले बच्चों 

की उम्र ज्यादा बताकर काम करवाते थे। वे बालक 

अपना नाम तक सलखना नहीं जानते थे। कंपनी के रािि 

दलाल जैिे ठेकेदार हफ्ते के आसखरी सदन अाँगूठे की 

छाप लेकर बीि रूपया मजदरूी के बदले में दि रुपया 

देता था। केवल यही नहीं वकष  िाईट में काम करते वक्त 

द घषटना में मतृ्य  होने वाले मजदरूों को कंपनी की ओर िे 

कोई िहायता भी नहीं समलती थी।  

हड़ताल श रू होते ही वकष  िाईट में काम बंद 

हो गया था। काम के सबना वकष  िाइट श्मशान घाट जैिी 

सदख रही थी। मजदरूों में आसथषक िंकट सदखाई देने 

लगा। मजदरू यूसनयन फण्ड के पंूजी भी खत्म हो च की 

थी। दो वक्त की रोटी के सलए मजदरू लड़ रह े थे। 

रायबरेली के वकष  िाईट में भूखमरी एक प्रचंड आाँधी के 

रूप फैल गयी थी। भूख के मारे पानी पीते-पीते अब 

पानी भी उन्हें कड़वा लग रहा था। भूख की ज्वाला में 

खलािी लंगर में स्वीपर लाइन के बच्चे रोटी के सलए 

क त्तों िे छीना झपटी कर रह े थे। हड़ताल ने ब ढ़े-बच्चे 

िब को रािि बना सदया था। बि मसत ब सढ़या कच्चे 

तरबूज के पते्त को जानवर की तरह चबाकर खा रही थी। 

जंगली सजलेबी नाम के फलों के सलए जमादार ग टों में 

एक दिूरे िे मारपीट करने लगा था। जमादारों के बच्चे 

िाई नदी िे मछली पकड़ कर खा रह े थे। भूख के 

भयानक दृश्य का वणषन लेसखका ने इि प्रकार सकया ह-ै 

“क छ दरू जाकर यशवंत ने एक और भयानक दृश्य 

देखा। म ंशीगंज के किाई की द कान िे बकरे की 

अाँतसड़यों-जैिा क छ लाकर जमादारों के बच्चे आपि में 

झगड़ रह ेहैं। क छ सदनों िे िाई के सकनारे सगद्ों के झ ंड 

बैठने लगे हैं। यशवंत को लगा जैिे इन बच्चों और 

सगद्ों में कोई फकष  नहीं बचा। पेट की ज्वाला का 

भयानक रूप िाई के चारों तरफ़ नग्न होकर िामने आ 

गया ह।ै”4 नारायणी के पाि बीमार पसत और बच्चे के 

सलए दधू और रोटी के सलए पैिा नहीं था। हररजन होने 

के नाते नारायणी को दिूरों के घर में काम नहीं समलती 

थी। घर िंभाले के सलए नारायणी के पाि कोई उपाय 

नहीं था। अिहाय नारायणी अपना पररवार िंभालने के 
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सलए कंपनी के उच्च पदस्थ असधकाररयों के पाि देह 

का िौदा करने लगी। एक सदन धंधे िे लौटते वक्त 

नारायणी और पहरादार देने वाले जमादार के बीच पैिा 

लेकर छीना-झपटी श रू हो गयी। जमादार ने उिका िारा 

पैिा छीन सलया। नारायणी रणचंडी रूप धारण करती हुई 

जमादारों िे कहने लगी सक- “ि अर के बच्चे! लौटा दे 

मेरे पैिे। जब धािला बीमार था तो मैं नमक की बोरी 

जैिा पेट लेकर यहााँ-वहााँ ठोकर खा रही थी, तब एक 

भी पैिा देकर त म लोगों ने मेरी मदद की क्या? अब 

हड़ताल के नाम पर अन्न के दाने भी छीन रहा 

ह.ै....िाले!....मेरी म़जी, मैं रंडी बनकर कमाऊाँ गी, 

खाऊाँ गी- लौटा मेरा पैिा।”5 केवल नारायणी ही नहीं 

भगृ  जमादार की दो जवान बहनें भी दो वक्त की रोटी के 

सलए पंजाबी खलासियों के िाथ अवैध िंबंध रखती 

थी। भूख के मारे सलच  लाँगड़ा नारायणी िे कहता ह ैसक 

मेरे सलए दो रोटी लाकर दे िकती हो देखो तो, पेट कैिे 

िूख गया ह।ै 

मजदरूों की हड़ताल में रायबरेली के आि-पाि 

के गााँव के सकिान भी उिका िाथ दे रहा था। परन्त  

कंपनी का पैिा खाकर पेट मोटा करने वाले लेबर 

इन्स्पेक्टर गााँव-गााँव में जाकर सकिानों को िमझा रहा 

था सक मजदरूों की यह हड़ताल गैरकानूनी ह,ै उन्हें गेह ाँ, 

चावल उधार देना उसचत नहीं ह।ै यह कंपनी मजदरूों को 

दिूरी कंपनी िे ज्यादा मजदरूी देती ह।ै लेबर इन्स्पेक्टर 

की बातों में आकर मजदरूों का िाथ देने वाला सकिान 

भी उनकी िहायता करने िे म कर गया और गहे ाँ, चावल 

देने िे मना कर सदया था।  

राजनैसतक रूप िे सकिान-मजदरूों का शोर्ण 

स्वतंिता पूवष िे लेकर स्वतंिता प्रासप्त के बाद अथाषत 

आज भी उिका शोर्ण हो रहा ह।ै हााँ स्वतंिता के 

पश्चात देश में उन्नसत हुई ह,ै तो केवल पूाँजीपसत लोगों 

की। सकिान-मजदरू की सस्थसत पहले जैिी थी आज भी 

उनका वही हाल ह।ै सकिान आत्महत्या कर रह ेहैं और 

मजदरू जी तोड़ मेहनत करने के बावजूद भी दो वक्त की 

रोटी के सलए तरि रहा ह।ै परन्त  सकिान-मजदरूों का 

खून पीने वाले राजनैसतक नेतागण यश-आराम का 

जीवन जी रह ेहैं। मजदरूों का ब सनयादी असधकार ह ैसक 

कंपनी में उनकी नौकरी स्थायीकरण सकया जाए। िन 

1975 के जनवरी महीने में असधकाररयों और असखल 

भारतीय डंकन कंपनी, मजदरू यूसनयन के बीच हुए 

िमझौते और औद्योसगक सववाद असधसनयम के अन िार 

कंपनी के पाि काम न होने पर सदहाड़ी मजदरूों की 

छाँटाई कर दी जाएगी और मासिक वेतन समलने वाले 

मजदरूों को लंबी छ िी पर भेज सदया जाएगा। इि 

िमझौता पि के अन िार भारी िंख्या में सदहाड़ी मजदरूों 

की बखाषस्त करने का नोसटि सदया गया था। मजदूरों के 

बखाषस्त करने का नोसटि कंपनी के िमझौता पि के 

अन िार कानून िम्मत था। सफर भी बेकिूर मजदरूों को 

स्थानीय राजनैसतक नेता ने हड़ताल करने के सलए 

प्रोत्िाहन दे कर उन्हें अंधी खाई की ओर धकेल सदया 

था। राजनैसतक नेता मजदरूों को लीगल फाईट अथाषत 

हड़ताल की िफलता का लालच और आश्वािन देकर 

उनका शोर्ण करने लगा था। स्थानीय नेता शास्त्री जी 

मजदरूों िे कहता ह-ै “ि नो, मैं लीगल फाइट करवा 

दूाँगा। मजदरूों की छाँटाई नहीं होने देंगे। लेसकन मेरी भी 

एक सनसश्चत कीमत ह,ै यह मेरे एजेंटों ने जरूर बताया 

होगा और तभी मैं मजदरूों के बीच जा िकता ह ाँ।”
6 

मजदरूों की हड़ताल को लेकर राजनैसतक नेता दो सहस्िें 

में बाँट गए थे। एक दल के नेता कंपनी के िाथ िमझौता 

करना चाहते थे। दिूरे दल यानी लाल टोपीवाले नेता 

कंपनी के िाथ लड़ना चाहते थे। हड़ताल के नाम िे नेता 

मजदरूों के यूसनयन के फंड के पैिों िे भात, मांि, बफष  

डाला हुआ शबषत पी रह ेथे और हड़ताल को असधक िे 

असधक गसत देने के सलए स्थानीय नेता शास्त्री जी ने 

िहज-िरल मजदरूों के िामने भार्ण देते हुए कहा था- 
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“भाइयों, मजदरूों को लड़ाई लड़ने िे पहले ही इिका 

नतीजा मालूम रहता ह.ै....।”7 

मजदरू यूसनयन के फंड की प ाँजी खत्म हो च की 

थी। बाहर िे भी सकिी प्रकार की िहायता नहीं समल 

रही थी। ऐिी सस्थसत में मजदरू हड़ताल को आगे बढ़ाने 

में अिंभव लग रह े थे। इिसलए वह कंपनी के िाथ 

िमझौता कर हड़ताल रोक देना चाहते थे। इिके सिवाय 

मजदरूों के पाि और कोई उपाय नहीं था। परन्त  स्थानीय 

नेता शास्त्री म ख्य कायाषलय िे आये हुए असधकाररयों िे 

मजदरूों की बैठक तो दरू की बात असधकाररयों िे उन्हें 

समलने तक नहीं सदया। शास्त्री मजदरूों िे कहने लगा- 

“त मलोगों के पाि आत्मबल नहीं ह?ै सबना सकिी ज्ञान 

के नेता बनने वालों के िाथ हमेशा ऐिा ही होता ह।ै म झे 

िलाह देने आए हो तो ि नो, यह हड़ताल चलती रहगेी। 

म ख्य कायाषलय िे आनेवाले प्रसतसनसधयों के िाथ त म 

लोगों की बैठक नहीं हो िकती। सढठाई मत सदखाओ। 

त मलोगों के खून में सकतना जोश है म ख्य कायाषलय 

वालों को जानने दो। मैं लीगल फ़ाइट करवा दूाँगा। 

जरूरत पड़ी तो ज लूि भी सनकलवा िकता ह ाँ। आि-

पाि के दिूरे कारखाने में भी टोकन स्राइक श रू हो 

जाएगी।”8 केवल यही नहीं शास्त्री जी ने मजदरूों के ऊपर 

गरजते हुए कहा था सक- “द श्मन का िामना करना 

िीखो। फंड खत्म हो गया ह,ै तो सदमाग िे काम लो। 

ि ना ह,ै एक रक भरकर कंपनी की िीमेंट रायबरेली 

पहुाँच रही है....िमझ िे काम लो।”
9 इि प्रकार शास्त्री 

जी ने मजदरूों को गैरकाननूी काम करने के सलए भी 

उकिाता ह।ै मजदरूों के धैयष का बांध टूट जाती ह।ै परन्त  

धोखेबाज शास्त्री कहता ह-ै “ि नो, त म लोगों को नेता 

िमझना भी शमष की बात ह।ै हडडसडयााँ चरू-चरू हो जााँए, 

देह िे मांि िड़कर सगर पड़े, लेसकन मजदरूों को सदया 

हुआ वचन......।”10 मजदरूों को मध र-मध र वाणी और 

भार्णों िे आश्वािन देने वाला स्थानीय नेता शास्त्री जी 

ने मजदरूों के िाथ सवश्वािघात कर कंपनी िे पैिा 

खाकर अथाषत ररश्वत लेकर हड़ताल और मजदरूों की 

उम्मीद दोनों तहि-नहि कर देती ह।ै अिफल हड़ताल 

के दो िाल बाद यशवंत ढेर िारे िवालों का जबाव 

जानने के सलए स्थानीय नेता स्त्री जी िे समलने आता ह।ै 

उनके हाथ में एक तलवार थी सजिमें जंग नहीं लगी थी। 

इन दो िालों में उन्हें हड़ताल की िच्चाई मालूम हुई सक 

हड़ताल एक जंग लगी तलवार ह।ै उििे मजदरूों का 

ि धार और उद्ार िंभव नहीं।  

सनष्ट्कर्ष- 

लेसखका ने हड़ताल को प्रम ख म द्दा बनाकर 

मजदरूों की िमस्याओ ं के िाथ-िाथ िन 1975-80 

तक उत्तर प्रदेश के रायबरेली के राजनैसतक भ्रिाचार का 

भी सचिण सकया ह।ै उपन्याि में मजदरूों की अि रिा, 

आसथषक अिमानता, अविरवादी राजनैसतक नेताओ ंके 

खोखलेपन को दशाषया ह।ै हररजन मजदरूों के य वा नेता 

यशंवत बलेही क छ पढ़ा-सलखा नेता था। सफर भी वह 

मजदरूों के हक के सलए क छ नहीं कर पाए। वह 

राजनैसतक नतेाओ ंके िामने हार जाते हैं। यह केवल उि 

दौर की कहानी नहीं आज भी सकिान-मजदरूों का हाल 

वही ह ै जो पहले था। आज भी सकिान और मजदरू 

नेताओ ंऔर पूाँजीपसत के हाथ की कठप तली जैिा ह ै

जब चाह ेउनके जीवन के िाथ खेल िकता ह।ै मजदरू 

और उनके बच्चे भूखमरी के िाथ ज झ रह ेथे। हड़ताल 

की लीगल फाईट के नाम िे नेतागण उनके खून-पिीने 

के पैिों (मजदरू यूसनयन फंड) िे मजेदार खाना, शराब 

पी रह ेथे। ऐिे नेतागण आज के भ्रि नेताओ ंके प्रसतरूप 

हैं।  
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मंगलेश िबराल- मनषु्ट्यता के कवव 

िॉ. गौरी वत्रपाठी 

एसोवसएट प्रोफेसर, व दंी ववभाग 

गुरु घासीदास कें द्रीय ववश्वववद्यालय 

वबलासपुर, छत्तीसगि 

 

गलेश िबराल समकालीन कववयों में 

चवचणत नाम  ैं ।राजशे जोशी, अरुर् कमल 

और उदय प्रकाश के समकालीन 

।समकालीन कववता की ववशेषता क  लें 

या खामी लगभग इस कववता में फकण  करना मुवश्कल  ो 

जाता   ै क्योंवक व  अपने समय को एक साथ और 

लगभग एक जैसा प्रस्तुत करत े  ैं। अपने तरीके के य े

अलग कवव  ैं ।उनकी कववता का एक 

खास रंग  ,ै इनकी कववता में 

समकालीन समय अपने पूरे वबखराव के 

साथ मौजूद वदखाई देता  ।ै प ाड़ ,नदी 

जंगल  ी न ीं   ैबवकक सत्ता का ववरोध 

मानवता की खोज  ुई   ै।मानवीयता स े

जुड़कर कववता ज्यादा आसान  ो जाती 

  ै ,जो वक इनकी कववताओ ंमें ब ुतायत वदख जाती  ैं 

।सहृदयता और अनुभूवत संपन्नता दो ववशेष मूकय 

मंगलेश की कववता में  र जग  वदखाई देते  ैं ।उनकी 

कववता की प ली शतण य ी   ै वक  म मनुष्ट्य बने र ें 

।ऐसा आग्र  व  बार-बार अपनी कववता में करत ेर ते 

 ैं । इनकी कववता  नई पीिी के संघषों को भी सामने 

लाती   ै, साथ  ी  प ाड़  की संवेदनाओ ंभी उसी संघषण 

के साथ वमलकर कववता बन जाती  ैं। अपने को 

माक्सणवादी कवव के रूप में घोवषत करत े  ैं "मैं एक 

माक्सणवादी    ं लेवकन शायद स्वतंत्र माक्सणवादी।" 

सवण ारा क्रांवत का सपना  र बड़े कवव की तर  उन् ोंने 

भी देखा था । 

व दंी कववता में मगंलेश िबराल 80 के दशक में आते  ैं  

 

और उनका प ला  ी काव्य संग्र " प ाड़ पर लालटेन 

"ब ुत चवचणत  ोता   ै।शुरुआती दौर में वे गद्य के साथ   

साव त्य की तमाम ववधाओ ं में वलखना शुरू करते  ैं 

लेवकन साव त्य की शुरुआत कववता से  ी  ोती   ै।उन् ें 

लगता   ैवक वतणमान समाज और समय की ववदू्रपताओ ं

को बता पाने का सबस े अच्छा जररया   ै कववता 

।"प ाड़ पर लालटेन" कववता संग्र  में प ाड़ का जीवन 

भी   ैऔर  लालटेन के माध्यम से एक 

उम्मीद भी  ।ै य  कववता सगं्र  समाज 

में फैले  ुए उदासी और मुवि का 

संककप एक साथ वदखाता   ै।जीवन का 

कटु यथाथण और समाज की पेचीदगी के 

साथ-साथ प ाड़ के यथाथण जीवन का 

ममण ब ुत संजीदगी के साथ उभरता  ।ै 

व  बदलाव चा ते  ैं ,समाज में य  समकालीन कववता 

की सबस ेबड़ी प चान  -ै 

 

"जंगल में औरतें  ैं 

लकवड़यों के गट्ठर के नीचे बे ोश 

जंगल में बच्च े ैं उसमें दफनाए जाते  ुए 

जंगल में नंग ेपैर चलत े ैं बूिे िरते खांसत े

अंत में गायब  ो जाते  ुए 

जंगल में लगातार कुक ावड़यां चल र ी  ैं 

जंगल में सोया   ैरि"(1) 

 

 य    ै प ाड़ का स्वाभाववक जीवन ज ां अक्सर  ी 

सोया र ता   ैरि ।इस कववता में कुक ाड़ी  केवल वकृ्षों 

म ं

व दंी कववता में मगंलेश िबराल 

80 के दशक में आत े ैं और 

उनका प ला  ी काव्य सगं्र " 

प ाड़ पर लालटेन "ब ुत 

चवचणत  ोता   ै। 
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पर  ी न ीं चलती  बवकक मनषु्ट्य के जीवन में भी 

लगातार    चलती र ती  ।ैवे त्रस्त व  पस्त  ोत ेर ते  ैं 

।मंगलेश सीध ेसीध ेसीध ेअपनी कववता में प ाड़ों के 

शोषर् का वजक्र करत े  ैं,  प ाड़ों में शोषर् की एक 

लंबी परंपरा र ी  ।ै  जैसे प ाड़ कठोर  ोत े ैं वैसे  ी 

प ाड़ी मनुष्ट्य का जीवन भी कवठन खुरदरुा और 

संघषणमय  ोता  ।ै इस संग्र  की कववताओ ंमें मगंलेश 

प ाड़ी जीवन का कोई आदशण न ीं प्रस्ततु करना चा ते 

थे बवकक प ाड़ी संस्कृवत के अंतववणरोध को दवुनया के 

सामने लाना चा त ेथे। प ाड़ का जीवन वबककुल खराब 

न ीं   ै लेवकन व ां फैली  ुई भूख ,उदासी ,अकाल 

,बाि जैसी प्राकृवतक आपदाएं वकसी उप ार के तौर पर 

प ाड़ी मनुष्ट्य को जो वमलती  ैं उस से वनजात पाना 

चा ते  ैं- 

 

"दरू एक लालटेन जलती   ैप ाड़ पर 

एक तजे आंख की तर  

वटमवटमाती धीरे-धीरे आग बनती  ुई 

देखो अपने वगरवी रख े ुए खेत 

वबलखती वस्त्रयों के उतारे गए ग ने।"(2) 

 

 प ाड़ों पर भूख और म ामारी एक साथ  मनुष्ट्यता को 

नि करन े के वलए आती  ैं। 'मुवि' कववता में मगंलेश 

िबराल प ाड़ी संस्कृवत के शोषर् का एक और  ी 

स्वरूप वदखाते  ैं वजसमें सीधा- साधा इसंान  तबा   ो 

जाता  -ै 

 

'पीठों पर घाव और कंधो पर  वथयार वलए  ुए 

लोगों की आ टें और नजदीक  ो गई ं। 

उनके कांपत ेसर और सूराखदार सीन े

धीरे-धीरे अपने पैतकृ ववलाप से बा र आ र  े ैं । 

उनकी धमवनयों में गूंजती भूख 

खोजती   ैअपना गुस्सा और अपना प्रेम 

उनके रोओ ंमें उड़ती   ैबारूद '(3) 

 

इस कववता में कवव संवेदना के स्तर पर आम आदवमयों 

से जुड़ जाता  ।ै समाज में तो न ीं लेवकन कववताओ ंमें 

व  इन बातों को मुख्यधारा में ले आत े ैं जैसे- 

' अपने मरे  ुए बच्चों की खोज में 

मैं न ेउन् ें एक जगंल से वनकलकर 

दसूरे जंगल में जात े एु देखा   ै। 

मैंने नारों और वायदों के वलजवलजे  जाल में उनकी भूख 

को 

एक मुस्तैद और नकुीले पंजे में बदलत ेदेखा  ।ै'(4) 

 

 मंगलेश की कववताओ ंमें वबंब काफी उभरता   ै ।80 

का दशक कववता के क्षेत्र में वबंबों और प्रतीकों का दौर 

था ज ां ज्यादातर वखड़की ,चौखट ,छत, दीवार जैसी 

कववताएं वलखी गई ंजो मानवीय संवेदनाओ ंको एक 

गवत वदया करती थी, साथ  ी वजंदगी के तनाव को भी 

।ये प्रतीक ब ुत स्वाभाववकता के साथ प्रयुि  ोते थे। 

मंगलेश की कववता में जगंल कई कई रूपों में  आता  ,ै 

क ीं व  मनुष्ट्यता के प्रतीक के रूप में आता   ैऔर 

क ीं व  स्मवृतयों के रूप में आता  ।ै उन् ें पता   ै वक 

खालीपन और उदासी केवल बा री तौर पर न ीं  ोती 

 ,ै बवकक य  अंदरूनी भी उतनी  ी  ोती  -ै 

 

' सबसे ज्यादा खामोश चीज   ैबफण  

उसके साथ वलपटी  ोती   ैखामोशी 

व  तमाम आवाजों पर एक साथ वगरती   ै

एक पूरी दवुनया और उसके को राम को 

ढांपती  ुई 

बफण  के नीचे दबी   ैघास ।वचवड़यां और 

उनके घोसले 

खंि र और टूटे  ुए चकू ।े लोग वबना 

खाए सो जात े ैं 
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व  चपुचाप वगरती र ती   ै

बफण  में जो भी पैर आग ेबिाता   ै

उस पर वगरती   ैबफण  '(5) 

 

जाव र सी बात   ैमगंलेश िबराल की कववताएं उनके 

व्यविगत जीवन स ेभी प्रभाववत  ैं ।वे प ाड़ के कवव  ैं 

। य  सभी चीजें उनकी कववताओ ं में बरबस  ी आ 

जाती  ैं ।ज्यादातर सारी चीजें दखु स्वप्न की तर  आती 

 ैं- 

' आकाश के नीचे अपने अकेले वबस्तर को 

याद करता  ुआ अकेला आदमी। 

ट लता स ेसनुसान में सड़कों पर 

मतृ्य ुकी तर । व्याि आकाश में  अपने अंधकार को 

छाते की तर  ताने  ुए ।अकेला आदमी 

गुजरता   ैचीजों के बीच से।'(6) 

 

 इनकी कववताओ ंमें प ाड़ी जीवन पर श रों की कू्ररता 

को बखूबी देखा जा सकता  ।ै प ाड़ और नगर का द्वंद 

एक साथ हृदय और बुवद्ध के द्वंद के रूप में देखा जा 

सकता  ।ै वे वलखते  ैं - 

 

'मेरे रि की अंवतम उछाल के बाद । 

शुरू  ो जाती   ैश र की दीवारें 

नींद के चारों वकलो और कब्रों को रौंदते दौड़ते र त े ैं 

घुड़सवार ।'(7) 

 

इस कववता में वे नगरीय सभ्यता के प्रवत अपना ववरोध 

जाव र करत े  ैं  ालांवक धीरे-धीरे श रों के प्रवत या 

आलोचनात्मक रवैया उनका कम  ोता वदखाई पड़ता 

 ।ै  

'घर का रास्ता 'उनका दसूरा कववता सगं्र   ।ै इस  संग्र  

में समाज और जीवन में घटी  ुई सवदयों का वजक्र 

ज्यादा   ै।वे  र तर  के शोषर् के वखलाफ  ैं चा  ेव  

प्रकृवत का शोषर्  ो  स्त्री शोषर्  ो या एक सामान्य 

व्यवि के जीवन। 'घर का रास्ता 'कववता संग्र  में वे 

श र की सबसे लंबी दीवार खाली देखकर सोचते  ैं वक 

उस पर वलखा जा सकता   ैअपना पूरा पता उस पर 

वलखी जा सकती   ैकोई कववता ।कल सबु  के वलए 

कोई संदेश ,उस पर दजण वकया जा सकता   ै अगली 

लड़ाई का ऐलान ।य  कववता संग्र  एक सामान्य मनुष्ट्य 

की वदनचयाण और उसकी संवेदना को ब तु कलात्मकता 

के साथ प्रस्तुत करता  ।ै इस संदभण में उन् ोंने वस्त्रयों पर 

भी तमाम कववताए ंवलखी  ैं। 

'  म जो देखत े  ैं' उनका तीसरा काव्य सगं्र    ै ।य  

कववता संग्र  उत्तर आधुवनकता के धरातल पर वलखा 

गया    ै ,वजसमें म ानगरीय पररवतणन के साथ-साथ 

भाषाई पररवतणन को भी वदखाया गया  ।ै सोववयत संघ 

के ववघटन के बाद भारतीय राजनीवत में वकस तर  

वामपंथ धीरे-धीरे क्षीर्  ोता जाता  ।ै भाषा कैसे 

बदलने लगती   ैय  सब कुछ इस संग्र  में मौजूद  ।ै वे 

सबस े प ले मनुष्ट्यता को स्थान देना चा ते  ैं जो वक 

पूरी दवुनया से धीरे-धीरे गायब  ो र ा  -ै 

 

'टीवी देख -देख कर आवजज आइये । 

मौसम से भी बुरी  ैं खबरें मौसम की। 

प्रार् ीन मुस्कानों स ेऊवबइ । 

ऊवबए वबना प्यार के चुंबनो लेकर । 

ऊब वमटाने की खावतर वफर स ेचुंबन लीवजए'(8) 

 

ववज्ञान  मारे जीवन में अगर प्रगवत लेकर के आया   ैतो 

उसने मनषु्ट्यता का ववनाश भी वकया  ।ै  आगे बिने की 

 ोड़ में  म  पीछे  ोने लगत े ैं  खासकर प्रौद्योवगकी के  

दषु्ट्प्रभावों को कववताओ ंमें  स्थान देते  ैं । उनका कुछ 

समय अमेररका में भी बीता   ै। उन् ोंन ेनजदीक स ेदेखा 

  ैवक कैस ेव ां नस्लीय व संा घरृ्ा और सांप्रदावयकता 

के रूप में वदखाई देती   ै  ।"कागज की कववता" इसका 
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ब ुत अच्छा उदा रर्   ै- 

'आवखरकार मैंन ेदेखा की पत्नी वकतनी यातना स ती   ै

। 

बच्च ेबावले से घूमत े ैं , 

सगे संबधंी मुझस ेबात करना बेकार समझते  ैं। 

वपता न ेसोचा अब मैं शायद कभी उन् ें वचट्ठी न ीं 

वलखंूगा मुझे क्या था इन सब का पता मैं वलख ेचला 

जाता था कववता'(9) 

 

वे वनराश  ोने वाले व्यवि न ीं  ैं उन् ें लगता   ै वक 

कववता क ीं ना क ीं  में सचते करने का काम करती   ै

। दवुनया का दखु उन् ें दवुनया का न ीं बवकक खुद का 

लगता   ै वे वलखत े ैं – 

 

'बीससाल स ेएक  ी जग    ैवे जमे  ुए  ैं। 

वकसी चमत्कार की प्रतीक्षा में 

वकसी उम्मीद में  र सुब  वखड़की खोलत े ैं । 

पर दोस्तों के चे रे बदले न ीं उसी तर  सख्त  ैं ।'(10) 

 

वे अपनी कववता में ववजन साथ लेकर चलत े ैं उनकी 

कववताएं मतृ्य ुऔर ववनाश के सामने खड़े  ुए व्यवि 

की मन:वस्थवतयों में ले जाती  ैं । कभी-कभी तो 

कववताएं एक लंबी उदासी और दखु के साथ जुड़ी 

वदखती  ैं लेवकन साथ  ी व  उन सब स े वनजात पाने 

की जद्दोज द भी करती   ै । सन 2000 में उनका एक 

नया  संग्र  आता    ै"आवाज भी एक जग   "ै 

 इसमें दो कववताए ं ब तु म त्वपूर्ण  ैं । छुपम -छुपाई 

और दृश्य ।इन दोनों में आप समकालीन कववता का 

ववकास देख सकते  ैं वक कववता क ां से क ां प ुचं गई 

।एक कववता   ै -'गायकी 'जो वक उन् ोंने सगंीत ववषय 

को आधार बनाकर के वलखी   ै ।य  कववता  मारे 

सामने आख्यान की तर  आती   ै ।इसी सगं्र  में वे 

मुविबोध पर एक कववता वलखत े ैं – 

 

'वबना वशष्ट्य का गुरु केशव अनुरागी 

नश ेमें धुत्त सनुाता था एक भववष्ट्य ीन ढोल के बोल 

वकसी न ेअपनायी न ीं उसकी कला 

गिवाल के गीतों को वजसन ेप ुचंाया शास्त्रीय आयामों 

तक।'(11) 

 

 इस कववता में मगंलेश िबराल एक संगीत प्रेमी अदु्भत 

कलाकार के अंतद्वंद को उभारते  ैं और बतात े ैं वक 

वकस कदर कलाकार भी ऊंचे दजे के  ोते  ैं और 

आत्मववस्मवृत  कैसे उन् ें अपनी कला में और िुबो देती 

 ।ै समाज ऐसे कलाकारों से प्रेम करता  ।ै इस संग्र  की 

तमाम कववताए ं मध्यवगीय म ानगरीय दवुनया से 

वनकलते  ैं क्योंवक कवव इनके आसपास ज्यादा र ा   ै

।एक ऐसी  ी कववता   ै -'घर की काया 'वजसमें एक 

मध्यवगीय व्यवि की सािाव क वदनचयाण का वजक्र   ै

वकराए के घर का वर्णन  ।ै 

मंगलेश िबराल न ेकवव के रूप में सबसे ज्यादा ख्यावत 

अवजणत की   ैलेवकन वे गद्य भी वलखते र  े ैं उनका गद्य 

भी कववताओ ंकी तर  ब ुत स्वाभाववक और जीवंत 

र ा  ।ै इनकी कववता  में आत्मववश्वास पैदा करती   ै

काव्यधारा एक खास वकस्म की संवेदनशीलता प्रदवशणत 

करती   ै सामान्य स े सामान्य से सामान्य व्यवि भी 

इनकी कववताओ ंस ेअपने जीवन को जोड़ लेता   ैय ी 

शायद एक कवव का सबस ेबड़ा साव त्य और समाज के 

प्रवत अवदान  ोता   ैमगंलेश िबराल एक कवव के रूप 

में समकालीन व दंी कववता में बे द लोकवप्रय ैं।
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‘सनमषला जैन की आत् मकथा में सचसित तत् कालीन िमय और िमाज’’  

अंज ूसिंह 

बद्षमान सवश् वसवद्यालय 

56/िी अब् द ल जब् बर रोड 

कांचड़ापाड़ा उत्तर 24 परगना 

सपन : 743145 

ई-मेल- anjukpa3@gmail.com 

माने में हम सहदंी की मसहला आलोचक 

सनमषला जैन की आत् मकथा ह।ै इिका 

प्रकाशन 2015 में हुआ। इि आत् मकथा  के 

माध् यम िे िासहत् यकार ने पाठकों के िमि िासहत् य के 

बौसद्क वगष की एक ऐिी अकथ कहानी प्रस् त त की ह,ै 

जो आज़ादी के बाद सहदंी िासहत् य की िमीिा बन गयी 

ह।ै यह आत् मकथा इतनी सवसवधता, िजृनात् मकता, 

सवस् तार और गहराई सलए हुए ह ै सक 

इिकी रोशनी में िासहत् य, िमाज की 

अवधारणा, भ्रम, प्रश् न, दशा, सदशा 

और उिकी च नौसतयों को िहजता 

को िमझा जा िकता ह।ै ‘जमाने में 

हम’ अपने शीर्षक को बहुत हद तक 

िाथषक करती ह ै क् योंसक यह केवल 

सनमषला जी के जीवन की ही कहानी 

नहीं बसल्क सदल् ली की कहानी ह।ै 

सवश् वसवद्यालय की कहानी ह।ै 

िासहत् यकारों की कहानी, छायावाद, 

प्रयोगवाद, नई कसवता, राजनीसतक 

उठापटक की िमि पैदा करने में हमारी मदद करती ह।ै 

आत् मकथा क छ अन ि लझे प्रश् नों का भी िमाधान 

करती ह,ै जैिे- िमीिात् मक लेखन क् यों बंद हो गया?  

काव् य शास् ि की सदशा में लेखन क् यों बंद हो गया?  क् यों 

सिफष  सनजी प स् तकालय िंस् करण सनकले लगे? बाद की 

पीढ़ी िासहत् य के प्रसत िंवेदनहीन क् यों हो गई? क् यों 

िमकालीन रचनाकरों के बीच िंवाद भंग हो गया। )  

“जमाने में हम’ सहन्दी की जानी-मानी आलोचक 

सनमषला जैन की आत्मकथा ह।ै इिका प्रकाशन 2015  

में हुआ। इि आत्मकथा के माध्यम िे लेसखका ने 

पाठकों के िमि िासहत् य के बौसद्क वगष की एक ऐिी 

अकथ कहानी प्रस्त त की ह,ै जो आज़ादी के बाद सहन्दी 

िासहत्य की िमीिा बन गयी ह।ै यह आत्मकथा इतनी 

सवसवधता, िजृनात्मकता, सवस्तार और गहराई सलए हुए 

ह ै सक इिकी रोशनी में िासहत्य 

िमाज की अवधारणा, श्रम, प्रश्न, 

दशा, सदशा और उिकी च नौसतयों 

को िहजता िे िमझा जा िकता 

ह।ै प्रस्त त आत्मकथा 

िासहत्यकारों, अकेडसमक 

िासहत्यकारों और सशिा जगत के 

ज्चलंत म द्दों को उजागर ही नहीं 

करती बसल्क िासहसत्यक जगत की 

राजनीसत, लेखन और प्रकाशन के 

अंतसगषसहतड  िंबंधों को बारीकी ि े

सचसित भी करती हैं।  

आत्मकथा का आरंभ “बचपन की वापिी’ 

शीर्षक िे होता ह।ै लेसखका सदल् ली के उि मकान में 

पहुाँचती हैं,  जहााँ उनका बचपन ग जरा था। लेसकन अब 

वह मकान उनका नहीं था। वहााँ पहुाँचकर उनका िमस्त 

बचपन उनके आाँखों के िामने िाकार हो उठता ह।ै 

उदाहरणाथष- “िमय में वापिी अजीबो-गरीब ििूों के 

ज 

“जमाने में हम’ सहन्दी की जानी-मानी 

आलोचक सनमषला जैन की आत्मकथा 

ह।ै इिका प्रकाशन 2015  में हुआ। इि 

आत्मकथा के माध्यम िे 

लेसखका ने पाठकों के िमि िासहत् य के 

बौसद्क वगष की एक ऐिी अकथ 

कहानी प्रस्त त की ह,ै जो आज़ादी के 

बाद सहन्दी िासहत्य की िमीिा बन 

गयी ह।ै 
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िहारे हो रही थी। हवेली के वतषमान सनवािी अब भी 

उिी पाररवाररक बनत में काँ धे थे, सजिमें हमने होश 

िंभाला था यानी तीन-चार भाइयों का िंय क्त पररवार, 

िाझा रिोई नीचे डडयोढ़ी के िामने वाले बड़े िे कमरे में 

फशी दरी पर बैठी एक प्रौढ़ मसहला हाथ की मशीन पर 

खटाखट क छ सिलाई कर रही थीं। वैिे ही जैिे पचहत् तर 

बरि पहले हमारी मााँ सकया करती थी।‘’1 सपता लाला 

मीरीमल का माता चंपा देवी िे तीिरा अवैध सववाह, 

सववाह के कई वर्ष उपरान्त चंपा देवी का सपता के िंय क्त 

पररवार को तत्परता के िाथ िंभालना तथा सपता की 

मतृ् य  बाद बच्चों की पढ़ाई-सलखाई एवं पररवार को 

सनष्ट् ठा िे िंभालने का वणषन आत्मकथा में सकया गया 

ह।ै लेसखका की आरंसभक पढ़ाई इन्रप्रस्थ स्कूल िे हुई। 

आगे चल कर मैसरक उन् होंने पंजाब के एक प्राइवेट 

स्कूल िे इकोनॉसमक् ि, सहस् री और सिसवक्ि में सकया। 

1947 में लेसखका ने इन् रप्रस् थ कॉलेज में अथषशास् ि 

ऑनिष बदल कर डॉ० िासविी सिन्हा िे प्रभासवत होकर 

सहन्दी में ऑनिष ले सलया। उदाहरणाथष- “डॉ० िासविी 

सिन्हा के हाँिम ख और समलनिार स्वभाव िे पे्रररत 

होकर मैंने अपनी राह बदल ली।”2 लेसखका का जीवन 

भी उन्हीं िाधारण पररवार में होनेवाली  पाररवाररक 

जद्दोजहद िे िंघर्ष करता हुआ आगे बढ़ता ह।ै सजि 

प्रकार एक आम मसहला िंघर्ष करती ह।ै अपने पररवार 

के आसथषक िंकट का वणषन करती हुई लेसखका सलखती 

हैं- “गहृस्थी के रोजमराष के खचों में भी उनका हाथ 

सखंचा रहने लगा था। यह तो हम महिूि करने लगे थे, 

पर इिके कारण और इिके सनदान के िंभासवत  रास्तों 

की िमझ हमें नहीं थी।”3 

लेसखका का सववाह देहरादनू के एक िम्मासनत 

पररवार के एकलौते प ि श्री सवद्यािागर िे होता ह।ै 

सववाह के तत्काल बाद ग्राम जीवन िे ज ड़े कई कट -

मध र प्रिंग का वणषन लेसखका ने आत्मकथा में सकया ह।ै 

िहारप र गााँव का वणषन जीवन्त हो उठा ह।ै इि िंबंध में 

लेसखका सलखती हैं- “ग्रामीण पररवेश िे ज ड़े ऐिे 

अनेक अन भव मेरी यादों में पैवस्त हैं। इतना ही नहीं, मेरे 

आचरण पर भी कहीं -न- कहीं उतने अंश की छाप है 

सजिे मैंने अनजाने में ही आत्मिात कर सलया था।”4 

लेसखका का  जीवन सकिी-न-सकिी पाररवाररक, 

िामासजक और िासहसत्यक िंघर्ों िे अछूता  नहीं रह 

िका। जब हम लेसखका के उि दौर पर नजर डालते हैं 

तब जाकर महिूि होता ह ै सक लेसखका ने आज िे 

कहीं-कहीं ज्यादा जसटल िमाज और असधक च नौसतयों 

का िामना करते हुए अपने पैरों पर खड़ी हो पायीं। 

उदाहरणाथष-‘’ उि दौर में लगभग डेढ़ घंटे का िमय 

यािा के खाते में और तीन-चार घंटे का िमय किाओ ं

के नाम सलखकर जो बाकी िमय बचता था, उिमें मैं 

गहृस्थी की गाड़ी ढो रही थी।  जब जैिी ि सवधा होती, 

एकाघ घंटा प स्तकालय गें बैठकर नोटडि बनाने के सलए 

भी ज टा ही लेती थी। िि रालवालों की नज़र में मेरे 

पढ़ने-सलखने की कभी कोई कदर ही नहीं' रही। 

दरअिल  उनकी नजर में वह ज़रूरी थी ही नहीं। जैन 

िाहब के सलए यह इिसलए कोई िमस् या नहीं थी, 

क्योंसक उन्होंने हमेशा मेरी इच्छा का िम् मान सकया। इि 

व्यवस्तता में भी पढ़ाई पूरी करने में मेरी ख शी थी, बि 

इतना भर उनके िहयोग के सलए काफी था।”5 

1950 के दशक में शादी और दो बच्चे होने  

के बाद लेसखका औित मध्यम वगीय जीवन जीने को 

मजबूर थी। इन  हालातों में उनकी कसठनाईयों िे सकिी 

का कोई लेना देना नहीं था और लेसखका अंदर ही अंदर 

टूट रही थी। लेसकन अचानक एक सदन सजि प्रकार 

हन मान को उिकी शसक्त का अहिाि करा कर िम र 

पार भेज सदया जाता ह,ै उिी प्रकार लेसखका की चाची 

ने हौिला अफजाई की और उनमें िाहि भर सदया। 

लेसखका के शब्दों में- “बात मेरे मन में धाँि गई, बहुतं 
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गहराई तक। शायद एक कारण कहनेवाले की उम्र का 

तज षबा, हसैियत और मेरे प्रसत उनका गहरा िरोकार था। 

वे सिफ़ष  कह नहीं रही थी, मेरी हौिला अफ़जाई कर रही 

थीं, म झमें िाहि भर रही थी, सजिमें क छ च नौती भी थी 

ही। मैं इि घटना को अपने जीवन का ऐसतहासिक िण 

मानती ह ाँ। मैंने उनिे तो इतना ही कहा सक में कोसशश 

करूाँ गी, पर मन-ही-मन िाहि बटोरा, क छ फ़ैिले सकए। 

उन फ़ैिलों को कायाषसन्वत करने के िंकल्प के िाथ जब 

सदल् ली  लौटी तो मैं ठीक वही नहीं थी , जो वहााँ नाने िे 

पहले थी।‘’6 

जीवन की जद्दोजहद ने लेसखका को सनडर 

िाहिी और स्पिवादी व्यसक्तत्व का धनी बना सदया। 

इिी वजह िे उन्होंने उि दौर के मशह र कला सवभाग 

अध्यि डॉ० नगेन्र के बारे में तरह-तरह के सकस्िे को 

भी बड़ी िहजता  के िाथ प्रस्त त सकया ह।ै उदाहरणाथष - 

“ जब हमने सदल् ली सवश्वसवद्यालय में एंरी ली तो वहााँ 

सहन्दी के िंदभष में जो क छ थे, बि डॉ० नगेन्र थे और 

था उनका आभा मंडल-असवधा और लिणा दोनों अथों 

में..... एक अथष में वे सकंवदन्ती प रुर् थे, उनके बारे में 

प्रसिद् था सक आगरा सवश्वसवद्यालय में िीधे डी.लीट. 

की उपासध दी थी पी. एच.डी लांघकर, दिूरी प्रसिसद् 

यह थी सक वे तत्कालीन राष्ट्रपसत बाबू राजेन्र प्रिाद की 

अन कम्पा के पाि थे... यह िंबंध बाद में डॉ० िाहब की 

पदोन्नसत में बहुत कारगर िासबत हुआ।”7 श रूआत में 

डॉ० नगेन्र को सनमषला जैन अच्छी छािा नहीं लगी। 

सजिकी चचाष डॉ० िासविी के माध्यम िे की गई ह ैसक 

जब डॉ० िासविी ने लेसखका का उल्लेख उनके िामने 

सकया तो डॉ० नगेन्र की प्रसतसक्या थी- "हमें तो क छ 

जंची नहीं। शी इड मोर स्माटष। क्योंसक डॉ० नगेन्र की 

नजरों में िबिे होनहार लड़की उनके िहयोगी समि 

अंग्रेजी के क ं वर लाल वमाष की छोटी बहन थी।‘’
8  

सवश् वसवद्यालय में पढ़ते हुए लेसखका ने यह भी अन भव 

सकया सक डॉ० नगेन्र उनके िाथ पिपातड  करते हैं। 

उदाहरणाथष- “मेरा वह पचाष बहुत अच्छा हुआ था। मैं 

आश् वत थी िबिे ज् यादा अंक म झे ही समलेंगे, जब 

अंकतासलका हाथ आई तो िंतोर् को म झिे दो नंबर 

ज्यादा समले थे। मैं िमझ गयी डॉ. िाहब ने  समि धमष 

का सनवाषह सकया ह।ै‘’9  अपने सवद्याथी जीवन में 

लेसखका ने छायावाद के दो प्रसिद् कसवयों के दशषन का 

भी वणषन सकया ह।ै सदल् ली सवश् वसवद्यालय में पढ़ते हुए 

डॉ. नगेन्र की िहयोसगता िे सवद्यासथषयों को महादेवी 

वमाष और ि समिानंदन पंत के ि लभ दशषन होते हैं। 

लेसखका पंत जी के िंबंध में सलखती' हैं - “वह व् यस् क  

चोले में प्रच्छन्न िरल बाल गोपाल ह।ै अपने तीनों 

िहयासियों में िबिे अलग क छ सवसशि और शायद 

एक हत तक आत्मम ग्ध भी।‘’
10   महादेवी जी  के िंबंध 

में सलखती हैं- 'बड़ा भारी –भरकम व्यसक्तत्व था उनका -

असभधा और लिणा, दोनों में।"11 लेसखका का 

अध्यापन की द सनया में पहला िफर सदल् ली के लेडी 

श्रीराम कॉलेज िे आरंभ होता ह।ै लेडी श्रीराम कॉलेज  

में सनय सक्त िे लेकर सहन्दी सवभाग के अध्यि के पद पर 

चौदह वर्ों (1956-70) तक आिीन रहने का वणषन 

लेसखको ने बड़ी रोचकता के िाथ सकया ह।ै 

उदाहरणाथष- “क ल समलाकर लेडी श्रीराम कॉलेज में 

जीवन बहुत हाँिी-ख शी बीत रहा था। सवभाग का 

सवस्तार हो गया था। हर िाल एक नया चेहरा आकर 

ज ड़ जाता था। औरों के अलावा, कई िदस्यों का िंबंध 

सहन्दी िासहत्य के ख्यातनामा रचनाकारों िे था। उनमें 

क्मशः उपन्यािकार कृष्ट्णचन्र शमाष ‘सभक् ख ’ की पत्नी 

शक न्तला शमाष, कसव भारतभूर्ण अग्रवाल की पत्नी 

डॉ० सबन्द  अग्रवाल, डॉ० नगेन्र की छोटी बेटी प्रसतमा, 

कसव सगररजा  क मार माथ र की बेटी बीना और मनोहर 

श्याम जोशी की पत्नी भगवती नैिे तमाम नाम शासमल 

थे। इनके अलावा कवसयिी इन्द  जैन भी आते-आते रह 

ही गई थीं। इन िबके सवभाग में होने िे अकादसमक 
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द सनया के बाहर कै िासहसत्यक पररदृश्य िे भी कमोबेश 

िंबंध बना रहता था। उि िमय अध्यि पद रोटेट नहीं 

होता था, हिसलए मैं चौदह वर्ष (1950-70) तक लेडी 

श्री राम कॉलेज  के सहन्दी सवभाग के  आध्यि-पद पर 

बनी रही। कॉलेज  में यों भी  सहन्दी िासहत् य-िभा बेहद 

िसक्य रही। यादगार कायषक्मों का सिलसिला पहले ही 

वर्ष दररयागंज िे श रु हो गया था।‘’
12 

आत्मकथा में लेसखका ने वररष्ठ िासहत् यकारों 

के िाथ अपने मध र एवं खटूटे-मीठे अन भवों का वणषन 

सकया हैं । मैसथलीशरण ग प्त, हररवंशराय बच्चन, 

बालकृष्ट् ण शमाष(नवीन), सियारामशरण ग प्त, भरतभूर्ण 

अग्रवाल,अज्ञेय,िवषश् वेवर दयाल िक्िेना और रघ वीर 

िहाय, राजेन्र यादव, मन् न ू भंडारी, नामवर सिंह जैिे 

सवख्यात िासहत्यकारों के िाथ अपने िंबंधों का वणषन 

आत्मकथा में बड़ी सनश्च्छलता के िाथ लेसखका ने 

सकया ह।ै खैर खिे-मीठे अन भव के बाद उनकी 

िासहसत्यक गसतसवसधयााँ प्रारंभ हो जाती हैं। सनमषला जैन 

एक ऐिा नाम था सजन्हें अपने िमय के नये-प राने 

िासहत्यकारों के िाथ काम करने का अविर समला। 

सजि कारण उनकी िासहसत्यक चेतना भी सवकसित होने 

लगी थी। इिीसलए ज़माने में हम' में लेसखका इि बात 

का भी िाहि और िहजता िे वणषन करती हैं सक - “वे 

दशषक को आकसर्षत नहीं, आतंसकत ज्यादा करते थे - 

अपनी ि पर बौसद्क छाप िे । यह िमझने में लम्बा 

िमय लगा सक वह उनका िहज नहीं असजषत-आरोसपत 

व्यसक्तत्व था, सजिे उन्होंने बड़े यत्न िे िाधा था।‘’13 

आत्मकथा में िासहसत्यक जगत में होनेवाले िम्मेलनों 

की गसतसवसधयों की बारीकी िे जॉच-पड़ताल की गई ह।ै 

प्रब द् वगष कह ेजाने वाले इि िमाज में भी चापलूिी, 

सपछलग्गूपन महत्वपूणष रथान रखता ह।ै लेसखका का 

मानना ह ैसक एक तरफ अज्ञेय के सपछललग् ग ओ ंके रूप 

में िवेश् वर दयाल िक् िेना और रघ वीर िहाय नजर आते 

ह ैतो वही दिूरी तरफ अज्ञेय को प न: मंच ि लभ करान े

का असभयान िवेश् वर जी ने चला रखा था। उदाहरणाथष 

“छोटे भाई ने उन सदनों ‘बड़े भाई’ को मंचों पर ि लभ 

कराने का असभयान चला रखा था, क्योंसक काफ़ी सदन 

नखरा सदखाने के बाद अज्ञेय जी की िमझ में यह बात 

आ गई थी सक इि  चक् कर में वे धीरे-धीरे अलभ्य नहीं, 

अलोकसप्रय होते जा रह े हैं। लोगों ने उन्हें आमंसित 

करना ही छोड़ सदया ह।ै इि अप्रत्यासधत ररथसत में उन्हें 

प नः मंच-प्रसतसष्ठत करने की सजम्मेदारी िवेश्वर जी ने ले 

ली थी।‘’14  

आत्मकथा में लेसखका इि बात का ख लािा 

भी करती ह ै सक सहन्दी िासहत्य में चयन िसमसत कैिे 

काम करती ह।ै अपनी लॉबी को बड़ा करने के सलए 

सकि प्रकार अध्यापकों की सनय सक्त की जाती ह।ै क् यों 

पदोन्नसत रोक दी जाती ह।ै सकि प्रकार िासहत्यकार को 

िासहत्य सबरादरी िे बाहर सकया जा िकता ह।ै िमझौता 

परस्ती और तानाशाही िासहत्य जगत में एक िाथ कैिे 

काम करती ह।ै सदल् ली सवश्वसवद्यालय में नयी सनय सक्तयों 

एवं पदोन्नसत को लेकर चल रह ेर्ड़यि का भांडा-फोड़ 

करते हएु लेसखका सलखती हैं- “ऐिा एक द भाषग्यपूणष 

प्रिंग सवभाग के भीतर घसटत हुआ। डॉ० उदयभान  सिंह 

मध्यकालीन कसवता, सवशेर्कर त लिीदाि के जाने-

माने सवशेर्ज्ञ थे। सवभाग में उनकी सनय सक्त आरंभ में ही 

हो गई थी- 'लेक्चरर'यानी एसिस्टेंट प्रोफेिर के पद पर। 

अध्यापक भी बहुत अच्छे थे। िालों-िाल डॉ० नगेन्र ने 

उनकी पदोन्नसत सवभाग में नहीं होने दी। स्थानीय 

कॉलेजों िे एक के बाद एक लोग लाए जाते रह े जो 

सकिी अथष में उनिे असधक योग्य नहीं थे। सिफष  डॉ० 

नगेन्र की सनजी पिंद-नापिंद  के कारण, ‘िीसनयररटी’ 

के लचर तर के िहारे। अन् तत: डॉ. सिंह का धैयष जवाब 

दे गया। उन् होंने सवरोह का बीड़ा उठा सलया, पर 

सवश् वसवद्यालय और सहदंी जगत में डॉ. नगेन् र  का इि 
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कदर दबदबा था सक न क लपसत और नहीं सवर्य के 

सवशेर्ज्ञ इि मामे में  डॉ० उदयभान  सिंह की िहायता 

कर पा रह ेथे। गोसक िहान भूसत बहुतों की उनके िाथ 

थी। ...... िबिे द खद बात पूरे प्रिंग भी यह थी सक डॉ० 

नगेन्र ने सवश्वसवद्यालय के सहन्दी िमाज  में भी उनकी 

सस्थसत 'सबरादरी बाहर' की-िी कर दी थी।‘’15   उि 

िमय के इि सवभागीय र्ड़यंि के सशकार केवल 

उदयभान  सिंह ही नहीं' हुए बसल्क लेसखका को भी लेडी 

श्रीराम कॉलेज  िे सदल् ली सवश् वसवद्यालय में सनय सक्त के 

सलए अनेक र्ड़यंिों का िामना करना पड़ा। वतषमान 

िमय के महान आलोचक एवं सवख्यात िासहत्यकार 

नामवर सिंह सदल् ली सवश् वसवद्यालय में सनय सक्त के 

र्ड़यि को झेलने वाले जीवन्त उदाहरण हैं । उि िमय 

के सशिा मंिी डॉ० नूरल हिन सदल् ली सवश् वसवद्यालय में 

डॉ० िासविी सिन्हा के खाली पद पर नामवर जी की 

सनय सक्त चाहते थे लेसकन सवभागाध्यि डॉ० सवजयेन्र 

स्नातक, वाईि चांिलर डॉ० िरूप सिंह तथा डॉ० 

नगेन्र भी, िभी नामवर-सवरोधी मोचे में शासमल थे। 

उदाहरणाथष- “अन मान लगाया जा िकता था सक अगले 

सदन की बैठक के सलए स्रैटेजी तैयार की जा रही होगी। 

डॉ० स्नातक की टेक थी, सक अगर नामवर सिंह सवभाग 

में आ गए तो िबिे पहले उनका एक्िटेंशन रोकने की 

सदशा में कदम उठएाँगे। यह ग हार उन्होंने कई लोगों िे 

िमथषन और िहान भूसत बटोरने के सलए लगाई थी। डॉ० 

िरूप सिंह के िाथ यों भी उनका जासत -िंबंध था। 

नामवर सिह ंकी आमद रोकने के असभयान में वे उनके 

िाथ थे।”16 

वतषमान िमय में बहुत िी िासहत् यकारों द्वारा 

िासहत्य अकादमी प रस् कार लौटाया जा रहा ह।ै िासहत् य 

जगत में इि प्रसतसक्या के पि और सवरोध में लोग खड़े 

हो गए ह ै लेसकन िासहत्य अकादमी की सवश्विनीयता  

पर पहले िे ही प्रश्न सचन्ह लगे हुए ह।ै डॉ० नगेन्र को 

िासहत्य अकादमी प रस्कार सदया गया जबसक असधकतर 

िासहत्यकार म सक्तबोध को मरणोपरांत िासहत्य 

अकादमी प रस्कार देने के पि में थे। उदाहरणाथष- 

“असधकांश की हासदषक इच्छा थी सक िासहत्य अकादमी 

का प रस्कार उि वर्ष म सक्तबोध को समले। ज़सहर ह,ै 

नामवर सिंह भी यही चाहते थे और हासदषक इच्छा 

भारतभूर्ण अग्रवाल की भी यही थी, भले ही वे डॉ० 

नगेन्र के आतंक के कारण ऐिा कह नहीं पा रह ेथे।..... 

क ल समलाकर नतीजा यह हुआ सक मोचे क छ इि कदर 

तन गए अन्ततः भारत जी िे क छ करते नहीं बना। बेहद 

सववश लगभग रुआाँिे होते हुए उन्होंने अपनी ईमानदारी 

को स्थसगत कर प रस्कार का फैिला डॉ० नगेन्र के पि 

में करा सदया। पर इि पूरे घटना-चक् में बड़े महारथी 

कह-ेिमझे जानेवाले सवद्वानों के चेहरों िे ईमानदारी का 

म खौटा उतरते देखा मैंने।”
17 

आत्मकथा में लेखक-प्रकाशक िंबंधों को भी 

पाठकों के िमि प्रस्त त सकया गया ह।ै लेखक -

प्रकाशक का आपिी िंबंध प स्तक प्रकाशन में सकतना 

महत्त्वपूणष रोल सनभाती ह,ै इिका वणषन भी आत्मकथा 

सकया गया ह।ै यह भी स्पि रूप िे िंकेत सकया गया ह ै

सक सकिी बड़े लेखक का प्रकाशन िे ज ड़ना उनके 

सशष्ट्यों के सलए राह आिान कर देता ह।ै सहन्दी िासहत्य 

के नामी राजकमल प्रकाशन का सवक्य प्रिंग भी 

लेखक, प्रकाशक और प्रकाशक के िंबंधों को बहुत ही 

बारीकी िे पाठकों के िाथ िाझा सकया ह।ै उदाहरणाथष - 

“शीला जी का आग्रह था सक जब तक यह िौदा पूरा न 

हो जाए, मैं उनके िाथ एक्जीक्यूटीव  

डाइरेक्टर की हसैियत िे राजकमल में बैठूाँ ।‘’18 

आलोच्य आत्मकथा नई कहानी आन्दोलन 

की िासहसत्यक राजनीसतक उठापटक की िमझ पैदा 

करने में हमारी मदद कर िकती हैं। राजेन्र यादव, 
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नामवर सिंह,मन् नू भंडारी, कमलेश्वर और देवीशंकर 

अवस्थी जैिे नामों के बीच वैचाररक, राजनीसतक और 

िासहसत्यक चचाषओ ं ने िंपादन, प्रकाशन और पसिका 

आसद के औसचत्य पर कई प्रश्नों को जन्म सदया ह।ै 

आत्मकथा क छ अनि लझे प्रश्नों का भी िमाधान करती 

ह ै जैिे- िमीिात्मक लेखन क्यों बंद हो गया? काव्य 

शास्त्र की सदशा में लेखन क्यों बंद हो गया? क्यों सिफष  

सनजी प स्तकालय िंस्करण सनकलने लगे ? बाद की 

पीढ़ी िासहत्य के प्रसत िंवेदनहीन क्यों हो गयी? क् यों 

िमकालीन रचनाकारों के बीच िंवाद भंग हो गया ? 

आत्मकथा की सवश्विनीयता स्थासपत करने के 

सलए लेसखका ने इिके अन्त में कई िासहत्यकारों के 

पिों का उल्लेख सकया ह।ै सजिने आत्मकथा को और 

असधक रोचक बना सदया ह।ै 'ज़माने में हम’ अपने 

शीर्षक को बहुत हद तक िाथषक करती ह ैक्योंसक यह 

केवल सनमषला जी के जीवन की ही कहानी नहीं बसल्क 

सदल् ली की कहानी ह।ै सवश् वसवद्यालय की कहानी ह।ै 

िासहत्यकारों की कहानी, छायावाद, प्रयोगवाद, नई 

कसवता, नई कहानी की कहानी ह।ै िंपादक, िंपादन 

और प्रकाशक तथा प्रकाशन की कहानी ह।ै यह ग रू-

सशष्ट्य के िाथ-िाथ राजनीसत के िंबंधों की भी कहानी 

ह।ै
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अंजना वमाष की कहासनयों में वदृ् जीवन का वहृत्तर यथाथष 

डॉ. शसश शमाष 

गौर आवािन, रसवन्रपल्ली, माटीगाड़ा-734010 

पसश्चम बंगाल 

anantshashi.sharma43@gmail.com  

द्ावस्था जीवनान भवों िे पररपूणष जीवन 

प्रसक्या का अंसतम पड़ाव ह।ै  इि पड़ाव पर 

पहुाँचकर वे सजि अन भव को असजषत करत े

हैं, वह अन भव भसवष्ट्य की पीढ़ी को 

िामासजक, िांस्कृसतक, नैसतक दृसि ि े िमदृ् होने में 

काफी मददगार ह।ै  यही वजह ह ैसक परंपरागत िमय में 

वदृ्ों को बहुत िम्मान प्राप्त था, वे पररवार और िमाज 

में पूजनीय थे।  उनकी महत्ता पररवार और िमाज में 

बरगद के विृ की तरह थी, सजनकी छााँव तले बच्चे 

और य वा िभी िामासजक, व्यवहाररक, िांस्कृसतक 

और नैसतक दृसि ि ेिंपन्न होत ेथे।  

सकंत  आज दृश्य पररवसतषत ह।ै  

आध सनकरण, भूमंडलीकरण, 

िंय क्त पररवार के सवघटन, 

तकनीकी सवकाि, नयी जीवन 

शैली, कोरोना महामारी आसद न े

िंबंधों के इि िमीकरण को पूरी 

तरह बदल सदया ह।ै  वदृ् आज 

हासशए पर ह।ै  पाररवाररक और 

िामासजक उपेिा और सतरस्कार न े उन्हें अंतहीन 

एकाकीपन के अाँधरेे में धकेल सदया ह।ै  वत्तषमान िमय में 

वदृ्ाश्रमों की बढ़ती िंख्या इि सतक्त यथाथष  को दशाषने 

के सलए काफी ह।ै  प्रख्यात रचनाकार एवं िंपादक 

असखलेश इि पररवतषन को महिूि करत ेहुए सलखते हैं 

– “भूमंडलीकरण और िंचार क्ासन्त के बाद द सनया 

काफी बदल गई ह।ै  भारतीय  िमाज के सवर्य में सवचार 

करें तो कह िकते हैं सक उक्त बदलाव का िवाषसधक  

अिर यहााँ इनिानी ररश्तों पर ही पड़ा ह।ै  उि पर इतने 

आघात, इतन े घाव हएु सक उिके सवगत चेहरे को 

पहचानना नाम मसकन हो च का ह।ै  ररश्तों के मध्य की 

गरमजोशी, िंवेदना,  

सवश्वाि, एका आसद के तार सछन्न-सभन्न हो रह ेहैं। हम 

कह िकते हैं सक ररश्तों का यह भरा-पूरा िंिार छूट रहा 

ह,ै सबछड़ रहा ह।ै ” [1] 

सहदंी िासहत्य में वदृ् जीवन को केसन्रत कर कई 

कहासनयााँ सलखी गई ह।ै  पे्रमचंद िे लेकर वत्तषमान िमय 

के कई कहानीकारों की कहासनयों में 

वदृ्ावस्था का कारुसणक यथाथष 

गहरी िंवेदना और व्यापकता के 

िाथ असभव्यक्त हुआ ह।ै   वररष्ठ 

आलोचक प ष्ट्पपाल सिंह का मत 

इि दृसि ि े उल्लेखनीय ह ै – 

“वदृ्ावस्था हमारे िामासजक 

पररदृश्य में इतनी भयावह िमस्या 

का रूप ले च की ह ै सक प्रत्येक 

रचनाकार की मानसिक सस्थसत उििे आक्ान्त ह,ै यही 

कारण ह ैसक इि कथ्य पर सवप ल कथा-िासहत्य (कहानी 

और उपन्याि ) रचा गया ह।ै ’’[2] कहने का तात्पयष यह 

ह ै सक पररवेशगत पररवतषन के स्थान वदृ् जीवन की  

मनोवेदना न े िासहत्य में केन्रीय स्थान ग्रहण करना 

आरंभ सकया।  

    कसवता, कहानी, यािा–वतृांत, बाल-िासहत्य आसद 

कई सवधाओ ंको अपनी लेखनी िे िमदृ् करने वाली 

व ृ

हमारे आिपाि जो क छ हम देखकर 

अनदेखा कर देत ेहैं, अंजना वमाष वहीं िे 

कहासनयों का ताना-बाना ब नती ह।ै  

उनकी कहासनयों को िमझन ेके सलए 

सकिी खाि सकस्म के बौसद्कता की 

दरकार नहीं ह,ै दरकार ह ैअपने िंकीणष 

ह्रदय को िंवेदनशील बनाने की। 
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अंजना वमाष िमकालीन दौर की चसचषत लेसखका ह।ै  

इनकी लेखनी पररवेशगत यथाथष का अक्ि ह।ै  आज 

हम सजि जसटल जीवन को जी रह ेहैं, सजि िाि को 

महिूि कर रह े हैं, उिे असभव्यक्त करना उतना ही 

कसठन ह ैसजतना जीना ।  अंजना वमाष इि जसटल जीवन 

यथाथष को अत्यंत िहजता और बारीकी ि े उघाड़कर 

हमारे िमि रख देती ह।ै  उनकी कहासनयों के बारे में 

‘ि िंभाव्य पसिका के यशस्वी िंपादक दयानन्द 

जायिवाल अपनी प स्तक ‘सबहार के सहदंी िासहत्य का 

इसतहाि’ में  सलखते हैं – “इनकी कहासनयों में कई स्तरों 

पर जीवन के ताप की जलन को महिूि सकया जा 

िकता ह।ै  द ःख की िंवेदना खाि वगष ि े सचपकी हुई 

नहीं ह।ै  इिका सवस्तार कहासनयों में देखा जा िकता ह।ै  

इनमें िजषनात्मक दृसि का फैलाव ह।ै ” [3]   

हमारे आिपाि जो क छ हम देखकर अनदेखा कर देते 

हैं, अंजना वमाष वहीं िे कहासनयों का ताना-बाना ब नती 

ह।ै  उनकी कहासनयों को िमझन े के सलए सकिी खाि 

सकस्म के बौसद्कता की दरकार नहीं ह,ै दरकार ह ैअपने 

िंकीणष ह्रदय को िंवेदनशील बनान ेकी।  वास्तव में 

उनकी कहासनयााँ हमारे बेहद पाि के मन ष्ट्य के मनोजगत 

की कहासनयााँ  हैं , सजनकी तकलीफ उन्हें िालती ह,ै 

सजनकी अनकही पीड़ा ि ेवह ममाषहत होती ह।ै   इन 

बेहद पाि के मन ष्ट्यों में हमारे पररवार और िमाज के 

वदृ् िवषप्रम ख ह।ै  उनकी कई कहासनयााँ वदृ् जीवन को 

टटोलती, उनकी पीड़ा, उनके मनोजगत के आरोह-

अवरोह को िमझती हुई शब्दबद् हुई हैं ।  इन कहासनयों 

में सिमरन आंटी, यहााँ वहां हर कहीं, सकतना और, ददष 

आसद उल्लेखनीय ह।ै  इन कहासनयों में वदृ् जीवन का 

वहृतर पहलू दृसिगत होता ह।ै  

िेवासनवसृत्त कमषजीवन िे म सक्त भले ही हो परंत  वत्तषमान 

िमय में वदृ् िबि े ज्यादा प्रतासड़त और अवहसेलत  

इिके उपरांत ही हो रह े  हैं।  कमषजीवन का सवराम 

अकेलेपन की िािदी में पररणत हो रहा ह।ै  पररवार में 

रहकर भी वे सनपट अकेले हैं।  एक अथाह शून्यता का 

बोध उन्हें हर िण कचोटता ह।ै  गौरतलब ह ै सक 

महानगर की दौड़ती-भागती सजंदगी में भौसतक जरूरतें 

सजतनी महत्त्व रखती ह ैउतनी मानसिक और आसत्मक 

जरूरतें  नहीं।  कहानीकार इिे  सशद्दत िे महिूि करती 

ह।ै  उनकी कहासनयों के िभी पाि अकेलेपन की िािदी 

िे बेहाल सदखते हैं ।  रवीन्र बाबू, िहायजी, सिमरन 

आंटी, मााँ आसद िभी पाि अकेलेपन ि ेम सक्त के सलए 

जद्दोजहद करत ेसदखते हैं ।  ‘यहााँ-वहााँ हर कहीं’ कहानी 

के रवीन्र बाबू सजनका कमषजीवन घूमत-ेसफरते, लोगों िे 

समलते-ज लते बीता, जब महानगर में रह रह ेबेटे-बह  के 

पाि रहने आते हैं तो एकाकीपन की पीड़ा िे छटपटा 

जाते हैं।  कहन ेको तो वे अपन ेबेटा-बह   के िाथ रह  

रह ेहैं  पर एक अजीब सनस्िंगता का बोध उन्हें  भीतर 

तक इि कदर जजषररत करता सक-  “शाम के चार बजते 

सक खाने ि े असधक बाहर सनकलने की इच्छा जोर 

मारती। बाहर आकर लोगों को चलते-सफरत,े आत-ेजाते 

देखते तो उन्हें लगता सक उनकी निों में भी खून दौड़ 

रहा हैं। तब अपन ेसहस्ि ेके अकेलेपन में  सनसष्ट्क्य हुआ 

सदमाग पूरी तरह िसक्य हो उठता, तरह-तरह के ख्याल 

सदल की धड़कनों के िाथ ग ाँथ जात े और वे पूरी 

सजजीसवर्ा िे भर उठते। ”  [4] 

रवीन्र बाबू की सस्थसत वदृ् जीवन की भयावहता की 

ओर िंकेत करती ह।ै  जहां अपनों की उपसस्थसत के 

बावजूद  जीवन जीना इतना म सश्कल हो रहा ह ै सक 

उिके सलए तरह-तरह के उपक्म करन े पड़ रह े हैं ।  

गाडषन रीच सशपसवल्डिष एंड इजंीसनयिष सलसमटेड, 

कोलकाता  की अधषवासर्षक पसिका “राजभार्ा जागसृत’ 

में इि िसं्थान की उपमहाप्रबंधक (राजभार्ा) और 

पसिका की िंपादक ि नीता शमाष ‘वररष्ठ  नागररक-

हमारी धरोहर’ नामक लेख में वदृ्ों की वत्तषमान दयनीय 
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सस्थसत पर सवचार करत ेहुए सलखती ह ै– “आज िबंंधों 

के िन्दभष बदल रह े हैं।  आज आध सनकतम ि ख 

ि सवधाएं तो मौजूद ह ै लेसकन शहरों की भागमभाग 

व्यस्त सजंदगी न ेभावनाएाँ छीन ली ह,ै िंवेदनाएाँ ग म हो 

च की ह,ै उनका स्थान अब वेदनाओ ं न े ले सलया ह।ै 

...इन बदली हुई पररसस्थसतयों का प्रभाव बच्चों के 

िाथ-िाथ ब ज गों पर भी पड़ रहा ह।ै  यह िमस्या केवल 

उन ब ज गों तक िीसमत नहीं ह ै जो अकेले रह रह े हैं 

बसल्क उनकी भी ह,ै जो ियं क्त पररवार में रह रह ेहैं, वे 

भी इि भागमभाग और व्यस्तता में िमय के अभाव 

और ध्यान के अभाव में सतरस्कृत होने के कारण पररवार 

में होन ेके कारण बावजूद भी एकाकी महिूि कर रह ेहैं। 

” [5]     

हम एक ऐि ेदौर में जी रह ेहैं जहां िब क छ अथषकेसन्रत 

ह।ै  आसथषक जरूरतों और बेहतर जीवन-शैली ज टान ेकी 

जद्दडदोजह्द में वदृ्ों को हासशये पर रख सदया गया ह।ै  

महानगर के फ्लैट के बंद दरवाजों की तरह उनकी 

सजंदगी भी बंद होती जा रही ह।ै  कहानीकार रवीन्र बाबू 

के माध्यम ि ेइि पीड़ा को व्यंसजत करती ह ै– “पहली 

बार जब वे इि महानगर में आए थे उन्हें अजीब लगा 

था सक यहााँ तो िारे सदन दरवाजा बंद रहता ह।ै कई-कई 

घंटे एकांत में सबताते हुए वे एक इनिान का चेहरा देखने 

को तरि जाते। सजि रात को वे आए उिके िवेरे आपि 

में क छ बातचीत भी न हुई और बेटा-बह  दफ्तर चले 

गए”  [6] 

इि कहानी में बंद दरवाजा प्रतीकात्मक अथष रखता ह।ै  

घर का ख लापन अथाषतड लगाव-ज ड़ाव, आत्मीय ऊष्ट्मा 

फ्लैट िंस्कृसत में अन पलब्ध ह।ै   फ्लैट का बंद दरवाजा 

वास्तव में हृदय की रवणशीलता, आत्मीय ऊष्ट्मा के 

प्रवाह के बंद होने का द्योतक ह।ै   वररष्ठ आलोचक 

प ष्ट्पपाल सिंह न ेसलखा ह ै– “मानव-मूल्यों में बहतु बड़ी 

पीड़ा आज िंबंधों में ऊष्ट्मा-िरण की ह।ै  आज िबंंध, 

उन िंबंधों का प्रेम-भाव, ऊष्ट्मा सजि रूप में शेर् हो रही 

ह,ै वह जीवन का बहुत ही पीड़ादायक और कारुसणक 

पि ह।ै ” [7] 

महानगरीय जीवन-शैली, फ्लैट कल्चर और आसथषक 

जरूरतों न ेिामूसहकता और िामासजकता को पूरी तरह  

तहि-नहि कर सदया ह ै।  बाहर सजंदगी रफ़्तार ि ेभाग 

रही ह ैऔर फ्लैट के भीतर की सजंदगी अत्यंत धीमी गसत 

िे।  फ्लैट की चारदीवारी ब ज गों के सलए सपंजड़े िे कम 

नहीं।  इिी िािदी को रवीन्र बाब ू  महिूि करत ेहैं – 

“नौ बजते-बजत ेिंजीव और ि रुसच दोनों ही ऑसफि 

के सलए सनकल जाते थे। तब घर में वे ही अकेले बच 

जाते। सपंजरे में बंद मनैा की तरह  छटपटाने लगते। कभी 

पेपर पढ़ते, कभी कोई पसिका उलटते तो कभी टीवी 

ऑन करते। इन िबिे जब ऊबते तो िो जाते। यहााँ 

सकिी ि े उनकी जान-पहचान न थी, न अपना कोई 

दोस्त ही था सक उिके यहााँ  बैठकर क छ वक्त ग जार 

लेते। ”  [8] 

इि िन्दभष में प्रसिद् िासहत्यकार सप्रयदशषन का यह 

कथन महत्त्वपूणष लगता ह ै– “ ब ढ़ापे को अकिर अपने 

प राने, ग जारे गए सदनों ि ेएक लड़ाई लड़नी पड़ती ह ै– 

अपनी आदतों िे, दिूरों की अपेिाओ ंि ेऔर िबि े

ज्यादा अपनी कमजोर पड़ती िामथ्यष और हसैियत िे। 

”[9] 

ब ढ़ापे में अपन ेजीवन को अपने सहिाब िे जी पाना 

बहुत म सश्कल होता ह।ै  प रानी आदतें पररवसतषत पररवेश 

के अन कूल बदल नहीं पाती ह।ै  सवशेर्कर मानसिक 

वसृत्तयााँ।  रवीन्र बाबू जैि ेवदृ्ों के सलए उनकी िंतान 

मनचाहा खान-ेपीने, घूमन-ेसफरने, टीवी जैिी ि सवधाएं 

तो उपलब्द् करा देते हैं पर उनकी मानसिक और 

आसत्मक जरूरतों की पूसतष की ओर अग्रिर नहीं होते।  

इनकी कहासनयों में सचसित वदृ् जीवन का यह 
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सवडंबनात्मक पहलू हमें झकझोरता ह।ै    

  अंजना वमाष की हाल में प्रकासशत कहानी ‘सिमरन 

आंटी’ की सिमरन आंटी भी अकेलेपन की यातना िे 

ग्रसित ह।ै  ऐिा नहीं ह ै सक वह सबल्क ल अकेली ह,ै 

उनका भाई ह ैजो क छ ही दरूी पर रहता ह ैऔर उनकी 

खोज खबर लेता ह।ै  घर पर एक नौकरानी म न्नी ह ैजो 

उनकी देखभाल करती ह।ै  सफर भी सिमरन आंटी 

अकेलेपन के अहिाि ि ेिस्त रहती ह।ै  उनके दो बेटे हैं 

जो सवदेश में बि च के हैं।   भसवष्ट्य को िंवारने में उनका 

मााँ के पाि लौटना अिंभव ह ै।  िंतान ि ेअलग सिमरन 

आंटी कभी म न्नी में तो कभी अपन े सकरायेदारों में ही 

िंतान ि ख खोजन ेलगती ह ैऔर उनपर अपना ममत्व 

ल टाने के सलए हमशेा लालासयत रहती ह।ै  वह भूल 

जाती ह ै सक य े लड़सकयााँ उनकी सकरायेदार ह ै और 

हमेशा उनके िाथ नहीं रहेंगी।  कोरोना महामारी और 

लॉकडाउन की सस्थसत में जब लड़सकयााँ अपन-ेअपने 

घरों की लौटने की बात करती ह ैतो सिमरन आंटी का 

चेहरा म रझा जाता ह।ै  लेसखका सलखती ह ै– “यह ि नत े

ही सिमरन आंटी चौंक गई।  इन लड़सकयों के वापि 

जाने के सवर्य में तो उन्होंने कभी िोचा भी नहीं था।  

अपने घर में उनके रहने का एहिाि जैिा था उनके सलए 

? वे भूल गई थीं सक ये सकिी और की बसच्चयााँ हैं और 

कभी भी उनका रैन बिेरा छोड़कर अपने शहर चली 

जाएंगी या कोई और सकराए का घर ढूाँढ लेंगी। ” [10] 

सिमरन आंटी की इि बेचनैी के मूल में कोरोना बीमारी 

की भयावहता तो ह ै ही िंवादहीनता ि े उत्पन्न 

अकेलेपन की यातना ि ेप न: ग जरन ेकी हताशा भी ह।ै   

आलोचक मतृ्य ंजय कोरोना के िन्दभष में अपन े एक 

लेख में सलखते हैं –“ कोरोना एक ऐिा वायरि ह ैसजिने 

हमें सिखाया : त म्हारा चेहरा और त म्हारे हाथ दोनों 

अलग-अलग इकाई हैं, इनमें दरूी होनी चासहए।  

िामासजकता मौत की िंवासहका हो िकती ह,ै इिसलए 

िामसजकता ि ेबचो। ” [11] 

हम िभी देख ही नहीं रह,े महिूि भी कर रह े हैं सक 

कोरोना महामारी न ेजीवन का अथष ही बदल सदया ह।ै  

अपनों को खोन े की चीत्कार ि े चारों ओर हताशा, 

सनराशा और कं्दन का माहौल ह।ै  लॉकडाउन की 

सस्थसत में अपनी िंतान ि े मीलों दरू अशक्त शरीर के 

िाथ  जीवन जीना वदृ्ों के सलए च नौती बन गई ह।ै  

मतृ्य  के उपरांत की सस्थसत और भी  हृदयरावक ह।ै  

जहां अपनों के द्वारा दाह-िंस्कार भी निीब नहीं ह।ै  इि 

कोरोनाकाल में मन ष्ट्य- मन ष्ट्य के बीच की दो गज की 

दरूी एक अंतहीन दरूी में पररवसतषत हो च की ह।ै  ‘सिमरन 

आंटी’ कहानी में लेसखका कोरोनाकालीन पररसस्थसत में 

वदृ्ों की िामासजक और मानसिक सस्थसत का मासमषक 

ढ़ंग ि े अंकन करती ह।ै   कहानी का  अंत अत्यंत 

कारुसणक ह।ै    कोरोना की भयानकता, अकेलेपन की 

पीड़ा और मीलों दरू अपनी ितंान की सचंता में सिमरन 

आंटी का  मानसिक िंत लन सबगड़ जाना वदृ् जीवन 

की द खद पररणसत की ओर िकेंत करता ह ै   – ‘देख 

म न्नी ! िारे जानवर जंगलों िे सनकल आए हैं।  सकि 

तरह शहरों की ओर बढ़ रह ेहैं।  इन क छ सदनों में ही 

द सनया कैिे बदल गई ? ... पता नहीं क्या होने वाला ह ै

? ....िब तो ..म झे छोड़ कर... चले गए...म न्नी ! अब त ू

म झे छोड़कर ना जाना। .... तू ही मेरी बेटी हैं।  तू 

छोड़कर ना जाना, मरेी बच्ची। ” [12] 

सिमरन आंटी की व्यथा कोरोना महामारी की 

भयानकता की ओर ही इसंगत नहीं करती बसल्क 

शसक्तहीन, सनभषरशील वदृ्ावस्था की बेबिी,  लाचारी, 

भय, अकेलेपन की यंिणा को भी उद्घासटत करती ह।ै  

कहानीकार  कोरोनाकालीन पररवेश में ब ज गों की 

पररसस्थसत, उनकी मन:सस्थसत का सजि बारीकी िे 

उद्घाटन करती ह,ै वह रचना-कमष के प्रसत उनकी गहन 

प्रसतबद्ता का प्रमाण ह।ै   
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जीवनिाथी का िाहचयष वदृ्ावस्था में काफी महत्वपूणष 

होता ह।ै  ब ढ़ापे में जीवनिाथी के होन ेि ेएक ि सवधा 

यह होती ह ैसक बोलने-बसतयाने के िाथ कमजोर शरीर 

की देखभाल भी हो जाती ह।ै   इि िाहचयष का अभाव 

वदृ्ावस्था को िंदभषहीन और कारुसणक बना देता ह।ै  

इि अभाव िे सनष्ट्पन्न अथाह वेदना के कई दृश्य 

लेसखका न ेअपनी कहासनयों में उकेरे हैं ।  एक दृश्य यह 

ह ै–“अपना सवध र जीवन जीते हुए उन्हें लगता था सक 

सजंदगी का एकाकी िफ़र रेल या बि का िफ़र नहीं ह ै

जो इिका ल फ्त उठा सलया जाए।  इिे जो जीता है वही 

िमझता ह।ै  जीवन िंसगनी को ग जरे एक अरिा हो गया 

था।  पत्नी की जरूरत सजतनी पहले थी, उिि े कम 

आज नहीं थी।  बसल्क उन्हें लगता था सक अभी उिका 

होना असधक जरूरी था।  अब उिकी सजंदगी क्या थी? 

एक िूखे पत्त ेकी तरह उड़कर वे यहााँ ि ेवहां चले जाते 

थे – सजधर हवा ले गई, उधर ही उड़ गए।  अपना कोई 

वजूद ही नहीं रह गया था। ” [13] 

एक अन्य दृश्य देखें-“दोनों बेटों के हजारों मील दरू चले 

जाने के बाद भी जब तक उनके पसत जीसवत थे, तब तक 

उनको कोई सचंता नहीं थी।  शौक िे रहती थीं।  पसत 

रमेश के िाथ ही खाते, उठते-बैठत े  और बात ेकरत े

उनका िमय बीत जाया करता था।  ...........पर उनके 

जाने के बाद यही गहरा िाथ उनकी सजंदगी में गहरा 

एकांत भी छोड़ गया। ’’ [14] 

कहने का तात्पयष यह ह ै सक प रूर् और स्त्री दोनों ही 

जीवनिाथी के सबछड़न ेके पश्चात एकाकीपन के अथाह 

द ःख  को झेलन ेको सववश ह।ै  पसत का िाथ जहां स्त्री 

के जीवन को रंगों ि े पररपूणष करता ह,ै वहीं पत्नी का 

अभाव पसत को वजूदहीन बना देता ह।ै  

इि िंदभष में  ‘ददष’ कहानी भी उल्लेखनीय ह।ै   िहाय 

जी तीन बेटी और एक बेटा के सपता ह।ै  िभी उनकी 

खोजखबर लेत े रहत े हैं सफर भी जीवनिाथी की कमी 

उन्हें कचोटती ह ै ।  लेसखका के शब्दों में – “ जीवन-

िाथी के न रहने पर उनके जीवन में भीतर और बाहर 

जरूर एक िन्नाटा पिर गया था। जीवन-िाथी के सबना 

हमेशा िाथ देनेवाला भी कौन होता ह ै ?अकेलापन 

उनके जीवन का एक सहस्िा बन गया था जो अब धरती 

के सकिी कोने में जाकर समटानेवाला नहीं था। ”[15]  

वदृ्ावस्था में जीवनिाथी के सबना जीवन सकतना 

सनरूपाय और सनस्िहाय हो जाता ह,ै य े कहासनयााँ 

इिका प्रमाण ह।ै    

पे्रमचंद ने ‘बूढ़ी काकी’ कहानी में ब ढ़ापा को बचपन का 

प नरागमन कहा ह।ै  जो अधीरता, असस्थरता, 

आकांिापूसतष की वसृत्त, भय और आशंका, एक बच्चे में 

पायी जाती ह,ै ब ढ़ापे में भी कमोबेश वही लिण सदखाई 

पड़ने लगते  हैं।  सजि प्रकार एक बच्चा प्यार, परवाह 

और अपनी महत्ता चाहता ह,ै उिी प्रकार ब ढ़ापे में 

व्यसक्त अपनों ि े प्यार,परवाह और महत्ता की आकांिा 

रखता ह।ै   अंजना वमाष की कहासनयों को अगर देखें तो 

यह बात स्वय ं  सिद् हो जाती ह।ै  उनकी कहासनयों के 

वदृ् पाि अपनत्व की तलाश में हमेशा लगे रहत ेहैं चाह े

वह अपनत्व अपने बच्चों ि े समले या गैरों िे।  ’ददष’ 

कहानी को लें, वहां  छोटी बेटी सदव्या के जान ेकी बात 

ि नकर िहाय जी के पैर के अाँगूठे में  कैि ेअिह्य ददष 

होने लगता ह ैऔर बड़ी बेटी भारती  के आगमन पर ददष 

एकाएक छूमतंर हो जाता ह ै–“लेसकन यह क्या ? पापा 

ठीक हो गए रात भर में ही ? क्या उिके आन ेकी खबर 

ि नकर ? हााँ, शायद ऐिा ही हुआ था।  सदव्या जा रही ह ै

पर भारती आ रही ह।ै  सवश्वनाथ िहाय न ेचारों ओर 

फैले िन्नाटे को अभी परासजत कर सदया था।  बच्चों के 

िाहचयष-ि ख की बाररश  में भींग कर वे सखल जाते थे 

बेले की तरह।  उनका पूरा व्यसक्तत्व इि तरह ताजगी ि े

भर उठता था जैि ेकोई िींचा गया गमले का पौधा हो 
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या ठंडी हवा में झूमता पेड़।  भारती देख रही थी सक 

अभी िबके िाथ  खाना खाते हुए वे सकतन े ख श 

सदखाई दे रह ेथे। ” [16] 

इिी तरह ‘सकतना और’ कहानी में एकाकी जीवन जीती 

मााँ अपने वनवाि के ख़त्म होने की आि में सवदेश में रह 

रह े अपन े एकलौत े बेटे अशोक की सचिी के बारे में 

डासकये को हर रोज टोकती ह,ै प्रत्य त्तर में  ’नहीं’ ि नकर 

भी उनकी अधीरता कम नहीं होती।  हर रोज पूछती 

रहती हैं।  सचट्ठी के खो जाने की आशंका िे उि ेताकीद 

करती ह ैसक जब सचट्ठी आये तो िीध ेउिकी हाथों में दे।  

उनकी मानसिक असस्थरता, अधीरता,सवह्वलता को 

लेसखका ि न्दर तरीके ि ेशब्दबद् करती ह ै– “बटेे की 

सचट्ठी का इतंजार उन्हें रोज  बना रहता।  .... कभी आाँखें 

झपक जाती तो बीच में ही खोलकर सचट्ठी की सचतंा में 

िामने देखती ।  कहीं उनकी कोई सचट्ठी तो नहीं आयी ? 

या वह उनकी सचट्ठी  पड़ोि में देकर तो नहीं चला गया  

? अगर डासकये की छाया भी सदखायी देती तो वह 

हाँिती हुई उठ खड़ी होती।  वह उनके पाि आता रह ेया 

पड़ोि में जाता रह,े अमूमन हर रोज उनका िवाल रहता 

“मेरी कोई सचट्ठी आयी ह ैक्या?” [17] 

सिमरन आंटी भी सकरायेदारों िे बातचीत और गपशप 

की बचकाना उम्मीद पालने लगती ह ैपर जब नाउम्मीदी 

हाथ लगती ह ै तब अपने सकरायेदारों को भोजन पर 

आमंसित करन ेका सिलसिला श रू कर देती  ह।ै  इिी 

तरह ‘यहााँ वहां हर कहीं’ के रवीन्र बाबू को देखें।  एक 

बच्चा सजि प्रकार अकेले खेलत ेहएु एक िरि िंिार 

को रच देता ह,ै रवीन्र बाबू भी अपने जीवन में व्याप्त  

नीरिता, नीरवता  को तोड़न ेके सलए बालकनी में रखें 

पौधों िे बसतयाने लगते हैं।  लेसखका के शब्दों में – “ वे 

उन पौधों ि ेबात करन ेलगे।  बोले, “त म बोल रह ेहो, मैं 

ि न रहा ह ाँ।  म झ ेभी मालूम ह ैमरेे दोस्त सक वितं आ 

गया ह।ै ’’ [18] 

इन कहासनयों ि ेग जरत ेहुए हमारी िंवेदना उदडब ध होन े

लगती ह।ै   वदृ् जीवन के ये कू्र यथाथष हमें झकझोरत े

हैं कारण सक सजि तरह अंजना वमाष वदृ्ों के मौन रूदन 

को, जीवन के अिह्य एकाकीपन िे म क्त होन ेकी उनकी 

छटपटाहट को एक िहृदय की तरह महिूि करती ह,ै 

उिकी असभव्यसक्त भी पूरी ईमानदारी ि ेकरती ह।ै   

उपन्याि िम्राट पे्रमचंद ब ढ़ापा और बचपन को 

िमानांतर करके देखत ेहैं।  वास्तव में बचपन ब ढ़ापे का 

िबि ेिच्चा और गहन िाझेदार होता ह।ै  बच्चों के 

िाहचयष ि ेब ढ़ापे की तकलीफ बहुत हद तक कम हो 

जाती ह।ै  उिी तरह ब ढ़ापे के िंपकष  में आए बच्चे पूणष 

रूप िे सखल उठते हैं।  अपने बच्च ेके बच्चों को पोिना 

सजतना आनंदायक होता ह,ै उनि ेअलगाव उतना ही 

पीड़ादायक।   ‘सकतना और’ कहानी के मााँ के माध्यम 

िे इि ेमहिूि सकया जा िकता ह।ै  अशोक मााँ के हाथ 

िे पोि े गए बच्चों को छ ड़ाकर उन हाथों में कागजी 

एलबम थमा पत्नी के िाथ अमेररका में बिने चला 

जाता ह।ै  यह असनसश्चत अलगाव मााँ को अंतहीन 

यातना दे जाती ह ै ह।ै  लेसखका  के शब्दों में – “जब भी 

वह अपने बेटा-बह  और पोता-पोती को याद करती थीं 

लगता था सक कलेजा कहीं द खता जरूर ह।ै  आाँखें नम 

हो जाती थीं।  

इि कागजी एलबम के िाथ-िाथ उन्होंने अपनी आाँखों 

में भी उनकी हाँिती-सखलसखलाती तस्वीरों को सकतना 

िहजेा था।  चाहा था सक कम-िे-कम उनकी यादों में 

बच्चों की सकलकारी, उनका हठ, उनका ‘दादी-दादी’ 

कहकर उनिे सलपट जाना िब वैिा ही जीवंत बना रह।े  

पर िंभव नहीं हो िका था। ” [19]   समनीसप्रया  आर. 

सलखती ह ै – “ ब ढ़ापा सजंदगी का वह खाि मोड़ ह,ै 

जहााँ पहुाँचकर इिंान सजंदगी के सबखरे हुए ट कड़ों को 

एक िाथ जोड़कर सफर ि ेदेखन ेकी कोसशश करता ह ै - 

उिकी िमग्रता में। ” [20]  
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 ब ढ़ापा का यह पहलू अत्यंत कारुसणक ह।ै  जब जीवन 

िमग्रता की चाह रखता ह,ै तब सनतांत अकेलापन हाथ 

लगता ह।ै  कहानीकार इि यथाथष के माध्यम िे यह भी 

िंकेत करती ह ैसक वदृ्ावस्था को बच्चों के िासनध्य ि े

ि न्दर बनाया जा िकता ह।ै  उनके जीवन में व्याप्त 

अकेलेपन को दरू सकया जा िकता ह।ै   

आसथषक पहलू वदृ् जीवन का एक महत्त्वपूणष पहलू ह।ै  

खािकर उनलोगों के सलए सजनके पाि न तो  पेंशन का 

आिरा ह ै और न आय का कोई ठोि जररया।  

वदृ्ावस्था में जजषर शरीर कई रोगों िे ग्रसित रहता ह।ै  

रोग के इलाज के सलए अथष की आवश्यकता हमेशा 

बनी रहती ह।ै  अथष के सलए अपनी ितंानों पर सनभषर 

वदृ्ों के सलए यह जरूरत एक पीड़ादायक सववशता बन 

जाती ह।ै  अंजना वमाष इन पहलू पर भी आलोकपात 

करती ह।ै  इि िन्दभष में उनकी ‘सकतना और’ कहानी 

को देखा जा िकता ह।ै  एक उन्नत जीवन की चाह में 

बेटों का सवदेश में िपररवार बि जाना आजकल आम 

बात हो गयी ह।ै  इि कहानी में हम देखत ेहैं सक अशोक 

सवदेश में िपररवार बि च का ह।ै  उिकी बूढ़ी बीमार मााँ 

यहााँ देश में अकेली रहती ह।ै  भगवान  राम की तरह  

‘वह भी तो एक वनवाि ही झेल रही थीं।  उनको इि 

खंडहर में अकेले रहते हुए सकतने वर्ष बीत च के थे। ’’ 

[21]  प्रभ  राम का वनवाि तो चौदह वर्ष में ख़त्म हो गया 

था परंत  अशोक की मााँ अंतहीन वनवाि झेल रही थी।   

अशोक अपने बेटे होन ेका फजष मााँ को चेक भेजकर पूरा 

कर लेता ह,ै सबना यह जाने सक अिहाय, बीमार मााँ के 

सलए वह पयाषप्त ह ै या नहीं।  यह कहानी वदृ्ों के 

आसथषक तंगी ि े उत्पन्न अंतद्वंद को बड़ी बारीकी ि े

उकेरती ह।ै  बेटे द्वारा भेज ेगए िीसमत पैिे में मााँ टूटी छत 

की मरम्मत कराए, अपनी आाँखों का इलाज कराए, 

छठ-पवष मनाए या अपनी रोज की जरूरतों को पूरा करें।  

लेसखका सलखती ह ै – “मोसतयासबंद पक गया था। 

आपरेशन करवाना था।  यह उनके सलए िंभव नहीं था, 

क्योंसक  न पैिा न कोई तीमारदार।  रोज िोचती 

आपरेशन कैि ेहोगा ? ऐिे-ऐिे कई प्रश्न उनके जहेन में 

असस्तत्व ग्रहण करते और सफर टूटकर सवलीन हो जाते।  

उन प्रश्नों के असस्तत्व में आने और टूटन ेका कोई अथष 

नहीं था। ” [22] 

सजि बच्चे को जन्म देन ेि ेलेकर पैरों पर खड़ा करने में 

मााँ न जाने सकतने द ःख और तकलीफों को िानंद 

झेलती ह,ै वही बच्च ेसवदेशों में जाकर अपने माता-सपता 

को सवस्मतृ कर देते हैं।  सजम्मेदारी के नाम पर क छ अथष 

भेजकर अपने  जन्म को िाथषक िमझत ेहैं।  अंजना वमाष 

की वदृ् जीवन ि ेिंबंसधत कहासनयों में असधकतर ऐिे 

माता-सपता ह ै सजनकी िंतानें सवदेशों में रह रही हैं।  

सवदेशों में रहना मतलब हजारों मील की दरूी।  वदृ् 

माता-सपता यह दरूी कैिे  िहन करत ेहैं, यह अकथनीय 

ह।ै  जो आखें बच्चों को आग ेबढ़ाते हुए हर्ाषसतरेक में 

गीली हो जाती थी, वहीं आाँखें आज बच्चों का प्रत्यि 

िाथ पाने की उम्मीद में गीली रह रही ह।ै   जो हाथ 

बच्चों को िहारा देती रहीं, वहीं हाथ आज िहारा पाने 

की आि में उठे ही हएु हैं।  उनकी कहासनयों की िमीिा 

करत ेहुए प्रख्यात आलोचक ि नीता ग प्ता सलखती ह ै -

“इि चमकीले िमय का अंधरेा कोना भी ह ैजहााँ आहें 

भरती, िंवेदना को तरिती अतपृ्त सजंदगी ह।ै  इन्हीं 

िबके बीच अंजना की कहासनयााँ आकार लेती हैं।  

उनकी कहासनयों में नयी िदी का यही िमय ह ै–दौड़ता-

भागता और पस्त होता।  इि अंधी दौड़ में बहुत क छ 

ऐिा ह ैजो नमष म लायम घाि की तरह हमारे पांवों के 

नीचे क चला जा रहा ह।ै ”
 [23]  

क ल समलाकर यह कहा जा िकता ह ैसक अंजना वमाष ने 

अपनी कहासनयों में  वदृ् जीवन का वहृत्तर पि सचसित 

सकया ह।ै  उनकी कहासनयों में वदृ्ों की यातनामयी 

द सनया की सवश्विनीय छसव ह।ै  उनकी टूटन,घ टन, 
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खीज, आशा, हताशा, हाि, भय,आतंक िबक छ य े

कहासनयााँ बयां कर देती ह।ै  िबक छ होकर भी इन वदृ्ों 

के पाि क छ नहीं ह।ै  यह सवर्ाक्त पररवेश का प्रभाव ह।ै  

लेसखका इिे बखूबी िमझती ह।ै  अिल में वदृ् जीवन 

को केसन्रत करके सलखी गई ये कहासनयााँ महज 

कहासनयााँ नहीं, वदृ्-जीवन का प्रामासणक दस्तावेज ह।ै
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दी उपन्यािों की परम्परा में यथाथष और 

भार्ा का बेहतरीन िामंजस्य देखने को 

समलता ह ै । जीवन-जगत के यथाथष को 

असभव्यक्त करते हुए औपन्यासिक भार्ा 

बहुआयामी होती रही ह,ै परीिाग रू में सहदंी भार्ा जो 

स्वरूप देखने को समलता ह,ैवह सनरंतर यथाथोन्म ख होते 

हुए आज भी गसतमान ह ै । यथाथष को असभव्यक्त करत े

हुए भार्ा औपन्यासिक भार्ा सनरंतर नए रूप में ढलती 

और बनती जा रही ह ै । भार्ा के इि नयेपन में लोक 

और सशि के िाथ-िाथ ठेठ 

देशीपन ने भार्ा को अत्यंत प्रभावी 

और िम्प्रेर्णीय बना सदया ह ै । 

सहदंी उपन्यािों की भार्ा में अपने 

आरसम्भक िमय िे ही िहजता का 

प ट देखने को समलता ह ै । भार्ा  

अपने स्वरूप में मूलतः चर ह,ै 

भार्ा का यह चर रूप सहदंी 

औपन्यासिकी में भी हम देख 

िकते हैं । परीिाग रू िे लेकर अब 

तक सहदंी उपन्यािों की की भार्ा में बहुस्तरीय पररवतषन 

देखने को समलता ह।ै औपन्यासिक भार्ा की दृसि सहदंी 

उपन्यािों ने एक लम्बी यािा तय कर सलया ह ै। काशी 

का अस्िी सहदंी औपन्यासिक भार्ा की यािा में एक 

सवसशि उपन्याि ह ै। काशी के बहुआयामी रंग को बड़े 

चटक रूप में ठेठ भार्ाई रंगत में औपन्यासिक फलक 

पर उभारने यह उपन्याि बेजोड़ ह ै,एक बेपरवाह िी  

भार्ा जो सिफष  इि उपन्याि के सवर्य-वस्त  जीवंत करन े

में ह ै। उपन्याि के आरम्भ में ही कथाकार ने सलखा है 

सक-  

‘शहर बनारि के दसक्खनी छोर पर गंगा सकनारे बिा 

ऐसतहासिक म हल्ला अस्िी । अस्िी चौराह े पर भीड़-

भाडवाली चाय की द कान ।इि द कान में रात-सदन 

बहिों में उलझते ,लड़ते-झगड़ते, गाली-गलौज करत े

क छ स्वनामधन्य अखासडए बैठकबाज । न कभी उनकी 

बहिें खत्म होती हैं , न ि बह-शाम 

। सजन्हें आना हो आएाँ, जाना हो 

जाएाँ । इिी म हल्ले और द कान का 

‘लाइव शो’ ह ै यह कृसत्त – 

उपन्याि का उपन्याि और कथाएाँ 

की कथाएाँ । खािा चसचषत 

,सववासदत और बदनाम । लेसकन 

बदनाम असभजनों में ,आम जनों में 

नहीं ! आम जन और आम पाठक 

ही इि उपन्याि की जमीन रह ेहैं !’ 

उपरोक्त पंसक्तयों िे यह स्पि हो जाता है सक 

काशी का अस्िी नये कलेवर का उपन्याि ह ै । भार्ा 

,सवर्य-वस्त  और सशल्प िभी दृसियों यह उपन्याि 

उन्म क्त ह ै। इिमें आम जन के िंस्कृसत और जीवन की 

झांकी देखने को समलती ह ै ,एक ऐिा जीवन जो 

जीवन्तता और बेपरवाही िे अटा पड़ा ह ै । इिकी 

सवर्य-वस्त  वह जीवन ह ै जो काशी की गसलयों और 

सह ं

इि उपन्याि में लेखक ने बहुत ही हल्के-

फ ल्के अंदाज में िामासजक जीवन की 

गंभीर िमस्याओ ंको हमारे िमि प्रस्त त 

सकया ह ै। बेरोजगारी और लोकतंि का 

घालमेल सकि तरह हमारे य वाओ ंको 

भ्रसमत सकये हुए ह,ै इिका सचिण करते 

हुए कथाकार ने हमें उिके जड़ों िे अवगत 

कराया ह ै। 
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चौराहों पर देखने को समल जायेगा । गसलयों और 

चौराहों के जीवन को उन्म क्त भाव िे प्रस्त त करते हुए 

काशी नाथ जी ने एक उन्म क्त औपन्यासिक भार्ा का 

प्रयोग कर ठेठ बनारिी गसलयों की ठिक को मूतष कर 

कर सदया है । उपन्याि के श रू ही में कथाकार ने 

असभजनों को आगाह करते हुए सलखा ह ैसक- 

‘समिों यह िंस्करण वयस्कों के सलए है, बच्चों 

और बूढों के सलए नहीं ;और उनके सलए भी नहीं जो यह 

नहीं जानते सक अस्िी और भार्ा के बीच ननद-भौजाई 

और िाली-बहनोई का ररश्ता ह ै !जो भार्ा में गन्दगी 

,गाली,अश्लीलता और जाने क्या-क्या देखते हैं और 

सजन्हें हमारे म हल्ले के भार्ासवद परम कहते हैं ,वे भी 

कृपया इिे पढ़कर अपना सदल न द खाएाँ-’
1 

अपनी भार्ा को लेकर यह उपन्याि खािा 

चसचषत रहा ह ै। लोगों के मन में भार्ा को लेकर अनेक 

तरह की धारणायें बनी-बनाई हैं ,इि उपन्याि की भार्ा 

में बनी-बनाई धारणा के सवपरीत एक नये तरह का प्रयोग 

देखने को समलता ह ै,लेसकन यह प्रयोग कहीं भी पाठक 

या आस्वादक खटकता नहीं ह ै। इि उपन्याि के भार्ा 

की िबिे बड़ी सवशेर्ता यह ह ै सक इिमें बोली,बानी, 

म हावरे और गाली का ि न्दर िंयोजन देखने को समलता 

ह ै। शब्दों के द्वारा व्यंग्य और िामासजक सविंगसतयों पर 

कटाि की दृसि िे लेखक ने असभनव प्रयोग सकये हैं । 

राजनीसतक िमझ भले ही ना हो लेसकन राजनीसत को 

हमारा िमाज बहुत अच्छे िे िमझता ह ै। कशीनाथ जी 

ने लोकतंि के चररि बहुत ही तल्ख़ रूप में िमझा और 

प्रस्त त सकया ह ै,सजिे सनम्नसलसखत पंसक्तयों में हम देख 

एवं िमझ िकते हैं - 'भ्रिाचार लोकतंि के सलए 

आक्िीजन ह,ै ह ै कोई राष्ट्र जहााँ लोकतंि हो और 

भ्रिाचार न हो ? जरा नजर दौड़ाइए पूरी द सनया पर, ये 

छोटी-बड़ी राजसनसतक पासटषयााँ क्या हैं ?अलग-अलग 

छोटे-बड़े िंस्थान ,भ्रिाचार के प्रसशिण केन्र, सिद्ांत 

म खौटे हैं सजनके पीछे रेसनंग सद जाती ह ै । आप क्या 

िमझते हैं ,जो आदमी च नाव लड़ने में पन्रह-बीि लाख 

खचष करेगा वह सवधायक या िांिद बनने पर ऐिे ही ऐिे 

ही छोड़ देगा आपको ?देश को ? च सतया ह ैक्या ? '
2 

लोकतंि
 पर यह सटप्पणी लोकतंि का 

वास्तसवक चररि को हमरे िमि प्रस्त त करने में िवषथा 

िमथष ह ै । लोकतंि और भ्रिाचार का खेल,और 

बेरोजगारी ने सकि तरह हमारे य वाओ ंको भ्रसमत सकया 

ह ै,इि आगे स्पि करते हुए कथाकार ने सलखा ह ैसक – 

“राजनीसत बरेोजगारों के सलए रोजगार कायाषलय ह ै

,इम्प्लायमेंट ब्यूरो । िब आई.ए.एि. ,पी. िी.एि. हो 

नहीं िकता । ठेकेदारी के सलए धनबल-जनबल चासहए , 

छोटी-मोटी नौकरी िे ग जरा नहीं । खेती में क छ रह नहीं 

गया ह ै ।नौजवान सबचारा पढ़-सलखकर ,सडग्री लेकर 

कहााँ जाए ? और चाहता ह ैलम्बा हाथ मारना । ि नार 

की तरह ख ट-ख ट करने वालों का ह्श्न देख च का है , तो 

बच गई राजनीसत । वह ित्ता की भी हो िकती ह,ै सवपि 

की भी और उग्रवाद की भी । िमसझए सक दादासगरी यहााँ 

भी हैं, उठा-पटक ह ै,चापलूिी ह ै, हड़बोंगई ह,ै तरबली 

ह,ै िंघर्ष ह ैलेसकन यह कहााँ नहीं ह ै? पाना और खोना 

सकि धन्धे में नहीं ह?ै”3    

इि उपन्याि में लेखक ने बहुत ही हल्के-फ ल्के 

अंदाज में िामासजक जीवन की गंभीर िमस्याओ ंको 

हमारे िमि प्रस्त त सकया ह ै। बेरोजगारी और लोकतंि 

का घालमेल सकि तरह हमारे य वाओ ंको भ्रसमत सकये 

हुए ह,ै इिका सचिण करते हुए कथाकार ने हमें उिके 

जड़ों िे अवगत कराया ह ै। काशीनामा प्रस्त त करते हुए 

भार्ा का काशीपन और दृसि िमग्र भारतीय िमाज और 

राजनीसत पर यह काशीनाथ सिंह की अन्यतम सवशेर्ता 

ह ै। काशी का मूलतः वह आख्यान ह,ै सजिमें ठेठ ठिक 

के िाथ काशी मौजूद है । भासर्क िजृनात्मकता का 

िवोत्तम नमूना राजसनसतक नारों और वादों में देखने को 
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समलता ह ै और राजनीसतक िमीकरण में आज जो 

जातीय फामूषला देखने को समल रहा है उि पर लेखक 

की तल्ख़ लेखनी ने प्रहार सकया है ,प्रहार क्या सकया उि 

यथाथष को जि का ति हमरे िमि रख सदया ह ै–  

मैंने बताया ...... “जवाहर िेठ ,प्रदेश का िबिे 

बड़ा दारू का ठेकेदार ।” 

“ओह ,तो ई बात ह ै।इिीसलए अपने यहााँ नारा 

लग रहा ह-ै ‘पी लो पाउच ,भर लो पेट ,सफर न समलेंगे 

जवाहर िेठ’ । अरे यार ,ऊ तो गााँव के गााँव खरीद रहा ह ै

। गााँव पूरे गााँव को ज टाता ह,ै ठाक र ,अहीर ,बाभन 

,चमार – िबको । और पूछता ह ै सक गााँव को क्या 

चासहए ? िड़क, पम्प ,पोखर ,क आाँ, मसन्दर ।क्या 

िमस्या ह ैत म लोगों की? त म लोग िरकार को भी देख 

सलये और अपने एम.पी. को भी ।क्या चासहए ,बोलो 

,पानी की सकल्लत ह?ै दि हणै्ड पम्प िे काम चल 

जायेगा ? ए फलाने !...................... 

 आप पूरी बात क्यों नहीं बता रह ेहैं भैया । उिी 

िेि में यह भी नारा लग रहा ह ै, “पाउच नहीं दधू चासहए 

!’ ‘बसनया नहीं, असहर चासहए ।’ ”4 

भारतीय िमाज में जो जासत व्यस्था व्याप्त थी 

,उिे हवा देने का कायष हमारी राजनीसत व्यस्था ने सकया, 

जासत की नई पररभार्ा गढ़ी गई और उिने देखते ही 

देखते पूरे िमाज को अपनी चपेट में ले सलया । वतषमान 

िमय में जासत आधाररत अपने चरम पर है ,सवधायक या 

िांिद ही नही अब तो मंिी िे लेकर िब पदों पर जासत 

व्यस्था हावी ह ै। जो आज के िमय में व्यस्था व्याप्त है 

उिकी सचंता कथाकार अब लगभग पन्रह पहले ही कर 

सलया था , लेखक ने इि उपन्याि जासत की नई 

पररभार्ा के िन्दभष पर सवचार करते हुए सलखा ह ैसक- “ 

यह ह ै जासत का नया चेहरा । म लायम सजिे सटकट दें 

,वह असहर , कांिीराम  सजिे सटकट दें, वह चमार , 

सनतीश क मार सजिे सटकट दें ,वही क मी, ठाक र, बाभन 

,बसनया लाला चाहे जो हो । कांिीराम का समला नहीं 

सक चमार हुआ । बनारि िे अवधेश राय लड़ रह े हैं 

बिपा िे और हररजन बसस्तयों में जाकर देख लीसजये । 

अरे इिे छोसडये, अपने यहााँ चन्दौली में ही देसखए । 

कांग्रेि िे श्यामलाल यादव हैं और म लायम की म हर के 

िाथ िपा िे जायिवाल । अब यादव श्यामलाल नहीं 

रह गए ,यादव हैं जवाहर जायिवाल”...........5   

यादव हैं जवाहर जायिवाल अपने आप में 

राजनीसतक व्यस्था पर घनीभूत व्यंग्य िमेटे हुए है । 

2006 में काशी का अस्िी उपन्याि पहली बार 

प्रकसशत हुआ था ,उि िमय िे लेकर आज तक 

जासतवादी व्यस्था सनरंतर रूप िे अपने असस्तत्व बनाये 

जा रही ह ै । रचनाकार जासत की जो पररभार्ा इि 

उपन्याि के माध्यम िे गढ़ी वह पररभार्ा आज अपने 

प्रचंड रूप में भारतीय राजनीसत को ग्रसहत सकये हएु ह ै। 

भार्ा भंसगमा और भासर्क ब नावट यह आयाम 

राजनीसतक जीवन सस्थसतयों को बहुत ही तल्खी के िाथ 

कथा के कैनवाि उभारा ह ै। 

भार्ा हमारे िामासजक िंबंधों की वाहक ह ै

,िामासजक िंबंधों के िाथ-िाथ भार्ा के माध्यम िे 

हमारे आचार-सवचार और िंस्कृसत का भी प्रसतसबम्बन 

होता चलता है । काशी का अस्िी में काशीनाथ सिंह ने 

बनारि की उि िंस्कृसत और िमाज को जीवंत रूप में 

प्रस्त त सकया ह ै ,जो वहां के जन-मन में व्याप्त ह ैऔर 

जन-जीवन का असभन्न सहस्िा भी ह ै। इि उपन्याि की 

भार्ा में यथाथष के िाथ ही राजसनसतक जीवन में व्यापत 

सविंगसतयों पर व्यंग्य भी ह ै। उपन्याि यसद यथाथष और 

यथाथषवादी चेतना का सवस्तार ह ैतो भार्ा उिकी प्रकृसत 

और िंभावनाओ ंको व्यक्त करनेवाली एक माि शसक्त 

ह ै । उपन्याि और उिकी भासर्क िमता पर सवचार 
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करते हुए गोपाल राय ने अपनी प स्तक सहन्दी उपन्याि 

का इसतहाि में सलखा ह ै सक – “भारत जैिे भौगोसलक 

दृसि िे सवशाल तथा आसथषक ,िामासजक और 

िांस्कृसतक वैसवध्य वाले  देश में आधी िदी के दौरान 

पैदा हुई सस्थसतयों-पररसस्थसतयों ,िंघर्ों-उद्देलनों 

,आकांिाओ-ंस्वप्नों, सनराशाओ-ंहताशाओ ं का 

प्रलेखन उपन्याि द्वारा ही िंभव था । इि व्यापक और 

गसतशील यथाथष को व्यक्त करने के सलए वैिी ही 

व्यापक और गसतशील स्वभाव वाली भार्ा भी अपेसित 

थी । इि अपेिा की पूसतष सहन्दी जैिी ही भार्ा िे ही 

िंभव थी ,सजिका मानक रूप तो एक ह ै, पर जो अपनी 

शसक्त अपने पररवार की सवसभन्न भार्ाओाँ िे प्राप्त करती 

ह ैऔर सजिमें िमय के िाथ बदलने की अदू्भत िमता 

भी ह।ै”6   

सवर्य-वस्त  और पररसस्थसतयों के अन रूप 

भार्ा में पररवतषन की सहन्दी कथा िासहत्य की िवषप्रम ख 

सवशेर्ता ह ै । इि दृसि िे ‘काशी का अस्िी’ की 

भासर्की एक नए तरह की चेतना को हमारे िम्म ख 

प्रस्त त करती ह ै ,भार्ा अपनी िमग्रता में बोली ,वानी 

गाली, म हावरों और लोकान भवों का िम च्चय ह ै । 

काशीनामा प्रस्त त करते हुए काशीनाथ सिंह की भार्ा में 

भार्ा के लगभग िभी तत्व िमासहत हो गये हैं ,सजिका 

प्रम ख कारण यह ह ैसक आपने काशी की गसलयों को के 

यथाथष को जि का ति हमारे िमि रख सदया ह ै– 

“चार जना समसल डोली उठावें  

घरवा िे देत सनकारी  

उमर अबहीं मोरी बारी .... 

कहत कबीर ि नो भई िाधो, 

छसमयो चकू हमारी , 

अबकी गवना बहुरर नसह ंअवना  

समसललेह  भेंट अंकवारी । 

(सटप्पणी: आने का म ाँह रहगेा तब न सछनरौ ) 

आई गवनवा की िारी  

उमर अबहीं मोर बारी ।”  

गाना ख़त्म होते ही तासलयों के बीच एक 

आवाज आई –“देखो ग रु ?  यह कसवता, नहीं समिाइल 

ह।ै जमीन िे लेकर िह्माण्ड तक मर करनेवाली है । है 

कोई दिूरा कसव भोंिड़ी के जो पाताल-आकाश एक 

कर दे ?.......अब एक और हो जाये ग रु अशोक।”
7 

उपरोक्त पंसक्तयों में बनारि की लोकभार्ा का 

चटख रंग देखने को समलता ह ै , एक ऐिा भार्ा िंिार 

जो हमें समली-समलाई ह,ै और सजिे आम-फहम जीवन 

में हम जी रह ेहैं । भार्ा असभजात िे परे भी भार्ा की 

द सनया ह ै,सजिे हमारे कथा-िासहत्य ने िंजोने का महत्तर 

कायष सकया है । लोक गीतों िे लेकर लोक जीवन की 

सवसवध भंसगमाओ ंके अंकन की दृसि िे सहन्दी उपन्याि 

िासहत्य की रचना यािा अत्यंत वैसवध्यपूणष ह ै , लाला 

श्रीसनवािदाि िे लेकर पे्रमचंद, जैनेन्र, अज्ञेय, रेण  और 

अन्य उपन्यािकारों ने सहन्दी औपन्यासिक भार्ा को 

सनरंतर िमदृ् करते हुए लोकोन्म खी बनाया , उिी चेतना 

का सवस्तार काशीनाथ सिंह ने काशी का अस्िी में 

सकया ह ै । भारतीय राजनीसत िे लेकर लोक जन की 

िंवेदना को स्पंसदत करनेवाली सवर्य-वस्त  को प्रस्त त 

करते हुए काशीनाथ सिंह की भार्ा में व्यंग्य का प ट और 

भासर्क िहजता के िाथ-िाथ भार्ा के असभजात को 

तोड़कर कथा भार्ा को आम जन िे जोड़ा ह ै । भार्ा 

और िमाज के िंसश्लि िंबंध को िमझना और उिे 

अपनी रचनात्मकता िे जोड़ना िासहत्यकार की कला है 

,काशीनाथ जी ने लोक गीतों में हो रह े पररवतषनों को 

रेखांसकत करते हुए सलखा ह ै सक – “आज की सफ़ल्मी 

ध नों ने काफी क छ बबाषद सकया ह ैपरम्परागत सबरहा को 

। सजि तरह सबरहा के सवर्य में सवस्तार हुआ ह,ै आज 

की राजनीसतक, िामासजक, िांस्कृसतक िमस्यायें 

उिका सवर्य हुई ंहैं ,उिी तरह हार मौके के लोकगीतों 

की शैसलयों और लोकध नों के बीच सफल्मों की लेटेस्ट 
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ध नें-सजिमें पॉप और सवसडयो म्यूसजक भी हैं- बीच-बीच 

में सपरोई जाने लगी हैं ।”8 

भार्ा अपने व्यसक्तत्व में बहुआयामी ह ैइिसलए 

भार्ा पर सवचार करते हुए भार्ा के बहुआयामी चररि 

को सनरन्तर दृसिगत रखना चासहए, तभी हम भासर्क 

िंदभों को उिकी िमग्रता में िमझ िकें गे । सहन्दी 

उपन्यािों में हमारे सहन्दी िमाज में प्रचसलत िभी भार्ा 

शैसलयों का प्रयोग देखने को समलता ह ै। इििे सहन्दी 

उपन्याि और सहन्दी भार्ा दोनों िमदृ् हो रह ेहैं ,भार्ा 

के िाथ-िाथ गीत-िंगीत िभी स्तरों सनत्य-नए प्रयोग 

देखने को समल रह ेहैं। इन प्रयोगों िे सहन्दी कथा िासहत्य 

को बल समल रहा ह ै। काशी का अस्िी में सहन्दी भार्ा 

एक नए िमाजबोध को प्रस्त त करते हुए भार्ा को 

उिकी पूरी जीवन्तता और शसक्त के िाथ उपन्याि के 

फलक पर उभारने में काशीनाथ सिंह को िफलता समली 

ह ै। इिमें जीवन की जीवन्तता भी ह,ै ठेठ देशज ठिक 

भी ह ै,बदलते राजनीसतक पररवेश पर व्यंग्य भी ह ैऔर 

लोक-भार्ा और लोक में प्रचसलत गीतों के गहरी 

िंवेदना के िाथ-िाथ लोक का उन्म क्त व्यव्हार भी 

देखने को समलता ह।ै
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नासिरा शमाष की कहासनयों में सवर्यगत वैसवध्य 

(सवशेर् िंदभषः 'ख दा की वापिी' और 'इिंानी नस्ल' िंग्रहों की कहासनयां) 

प्रो. रुसचरा ढींगरा 

सहदंी सवभाग, सशवाजी कॉलेज, सदल्ली सवश्वसवद्यालय 

दरूभार्9911146968 

ms.ruchira.gupta@gmail.com 

हानी, उपन्याि, अन वाद ,िमीिा आसद 

सवसभन िेिों में बहुचसचषत लेसखका नासिरा 

शमाष का जन्म इलाहाबाद के िादगी पिंद 

जमीदार घराने के म सस्लम सशया पररवार में 1948 में 

हुआ था । नासिरा शमाष  की सहदंी , उदूष,  फारिी और 

पश्तो भार्ाओ ं पर  गहरी पकड़ ह।ै इन्होंने जासमया 

समसलया सवश्वसवद्यालय में फारिी, उदूष में अध्यापन 

सकया। परम्परागत  सवश्वािों के प्रसत उनकी दृसि उदार  ह ै

। --"प्राचीन सवश्वािों के प्रसत मेरा नजररया बहतु िाफ ह ै

सक बेशक वे  हमारे वतषमान प्रश्नों 

और िमस्याओ ंका िमाधान नहीं 

बन िकते हैं। वे हमको उि िमय 

िंतोर् देने की शसक्त रखती हैं जब 

हम अपने ऊपर िे सवश्वाि खो देते 

हैं । ऐिे डगमगाते िमय आराधना 

और आख्या ही इिंान को बल  

देकर उिमें ऊजाष का िंचार करती 

ह ै ।"(1) जजषर ,रूसढ ग्रस्त 

परंपराओ ंको नासिरा जी  ने कभी 

स्वीकार नहीं सकया जैिे सस्त्रयो द्वारा 

िौभाग्य सचन्ह के रूप में पहने जाने 

वाली चड़ूी , सबंदी , सिंदरू को वे  

कैदखाने की चंद सनशासनयां मानती हैं, सजनको लटकाए  

जाने िे जीवन असधक ि खी नहीं बनता । धासमषक 

कमषकांडों को नकारते हुए उन्होंने माि 19 वर्ष की अल्प 

आय  में भूगोल के जाने-माने अध्यापक डॉक्टर राम चंर  

शमाष िे स्पेशल मैररज एक्ट के अन िार अंतरधासमषक 

सववाह सकया । उनका मत ह-ै-" धमष केवल योजनाबद् 

तरीके िे जीवन जीने का एक रास्ता ह ै। आज धमष को 

िमझना  हमारे सलए बेहद जरूरी हो जाता ह ै क्योंसक 

उिका गलत प्रयोग इिंानों की सजंदगी को बेहद द श्वार 

बना रहा ह।ै " (2) 

नासिरा शमाष की' ख दा की वापिी' कहानी िंग्रह का 

शीर्षक ख दा की वापिी प्रसतकात्मक ह।ै ख दा शब्द 

आदशष अथष का वाचक ह।ै ख दा का रूठना आदशों का 

अमान्य होना ह ै और ख दा की 

वापिी उन मूल्यों की वापिी या 

उनका प नः मान्य होना ह।ै लेसखका  

ने पसत-पत्नी या दांपत्य जीवन को 

अपना  सवर्य बनाया ह ै ।िभी 

कहासनयों में म सस्लम सस्त्रयों की 

दोयम सस्थसत के कारणो  की 

सववेचना की गई है ।  सशसित 

अथवा असशसित सस्त्रयों को प रुर् 

के शोर्ण का सशकार होना  पड़ता 

ह ै । भसवष्ट्य के ि नहरे िपनों को 

िंजोए ये  सस्त्रयां पूरी उमंग के िाथ 

जीवन के रि को उिकी अंसतम बूंद तक छक्क कर 

पीना चाहती  हैं । म क्ताकाश में पररंदों की तरह स्वच्छंद 

सवचरण करना चाहती हैं सकंत  कहीं तो प रानी पीढ़ी के 

दसकयानूिी सवचार उनके मागष में रोड़ा बन जाते हैं तो 

अन्यि धासमषक िामासजक प्रसतबंध उनके पैरों की बेड़ी 

क 

सवसभन्न देशों में यािाएं करने िे नासिरा 

जी ने वहां की िंस्कृसत िभ्यता का 

गहराई िे अध्ययन मनन सकया और 

अन भव सकया सक िमान्यतः िभी स्थानों 

पर स्त्री की सस्थसत दोयम ह।ै म सस्लम 

िमाज िे िंबंसधत कहासनयों के पािों में 

अदम्य सजजीसवर्ा ,िंघर्ष िे टकराने और 

अनवरत आगे बढ़ने की लालिा दृसिगत 

होती ह।ै इि दृसि िे 'ख दा की वापिी' 

और 'इिंानी नस्ल' िंग्रहों की कहासनयां 

महत्वपूणष हैं। 
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बनते हैं । उनकी िमस्याएं ि लझने के बजाए रौपदी के 

चीर की तरह बढ़ती जाती हैं और उनके ि नहरे िपने चरू 

चरू हो जाते हैं । वे सस्थसतयों िे घबराती नहीं अपने 

अवचेतन मसस्तष्ट्क में द ख के अनि लझे प्रश्नों का 

िमाधान पाने के सलए प नः उठ खड़ी होती  हैं। ।जीवन 

पयंत लड़की  होने का असभशाप उन्हें भ गतना पड़ता ह ै

।शररयत के नाम पर लगाए प्रसतबंधों के सशकंजे में 

जकड़ी वे कशमकश में जीती है ।क छ सस्त्रयां  इि जीवन 

को ही अपनी सनयसत मान लेती हैं तथा अन्य सस्त्रयों को 

भी उिी राह पर चलने का परामशष देने लगती ह।ैकथ्य के 

अन रूप पररवेश की िसृि और पािों के चयन और 

सवकाि पर लेसखका की पैनी व ितकष  दृसि  बनी रहती 

ह ै सजििे वे उनकी शारीररक, पाररवाररक, िामासजक, 

आसथषक व्यवस्था को ि चारु रुप में प्रस्त त कर िकी हैं । 

उनके आह्वान पर उनकी नाररयां धासमषक किरता और 

उनके सवरोध मे डटकर खड़ी हो जाती हैं। उन्होंने 

िामासजक आसथषक सवरूपताओ के कारण टूटे नारी मन 

का सवशे्लर्ण भी सकया ह ैजैिे सवधवा होने पर स्त्री के 

आसथषक असधकार छीन कर उन्हें मायके क्यों भेज सदया 

जाता ह?ै क्यों उन्हें िमाज द्वारा बसहष्ट्कृत जीवन जीने के 

सलए बाध्य सकया जाता है ? वे या तो जड़ हो जाती ह ै

या वस्त  िे व्यसक्त बनने का प्रयत्न करती रहती हैं । वे 

आक्ोश में भरकर शरीयत के कानूनों को भी िमझने का 

प्रयाि करती हैं। अरब में लड़सकयों को सजंदा दफना 

सदया जाता था । पैग़ंबरे इस्लाम को बेटी का सपता होने 

पर वहां के िमाज ने बेऔलाद तक कहा था। क रान की 

एक आयत में ख दा ने कहा है सक उन्होंने अपनी मानव 

िसृि में स्त्री-प रुर् बनाए सकंत  सकिी को छोटा या बड़ा 

नहीं बनाया । उन के पश्चात पैग़ंबरे इस्लाम में िमस्त 

सवरोध िहते  हुए भी सस्त्रयों के पि में सनयम बनाए 

सजनको तोड़-मरोड़कर िंकीणष मानसिकता वाले 

धमाषचायो ने ऐिे सनयम और फतवे सदए सजिमें स्त्री को 

बराबर का दजाष देना या स्वतंिता देने का कोई प्रावधान 

था ही नहीं । 

          लेसखका ने इि िंग्रह की कहासनयों में अपने तकष  

िम्मत सवचार व्यक्त सकए हैं । उनकी आवाज कही नहीं 

ि नाई नहीं देती सकंत  बंद दरवाजों िे झांकती सस्त्रयों 

उििे  बाहर आकर अपनी आवाज ब लंद करती  हैं । 

िभी कहासनयां एक बेहतर उद्दशे्य के िाथ िमाप्त होती 

हैं।' सदलआरा'.. की नासयका ि नंदा वैधव्य के असभशाप 

को भ गतने के िाथ ही िमाज द्वारा उपेसित हो, 

सतरस्कृत जीवन जीने के सलए बाध्य होती ह ै। उिे सकिी 

भी श भ अविर पर ब लाया नहीं जाता स्वेच्छा िे 

सववाह करने , अिमय वैधव्य िे ग्रस्त होने पर 

प नसवषवाह करने , पैतकृ िंपसत्त में बराबर की हकदार 

होने के अपने असधकारों िे अनसभज्ञ सस्त्रयां ि नंदा जैिा 

नारकीय जीवन जीती  हैं।  सनम्न और मध्य वगीय 

म सस्लम सस्त्रयों की सस्थसत और भी दयनीय और 

शोचनीय होती ह ै । असधकांश सस्त्रयां  असशसित  हैं। 

उनका सववाह अल्प आय  में  सबना उनकी मजी के तथा 

आय  में 30 -40 वर्ष  बड़े व्यसक्त िे कर सदया जाता ह ै। 

मेहर की रकम की माफी, तीन तलाक और चार सववाह 

करने की स्वतंिता प्राप्त प रुर्ों के िाथ वे नारकीय जीवन 

व्यतीत करती हैं । लेसखका को  ऐिी पंग  बना देने वाली 

धासमषक किरता म सस्लम  आकाओ और धमाषचायों  के 

दसकयानूिी सिद्ांत मान्य नहीं ह ै । वे चाहती हैं सक 

सस्त्रयां अपना ईमान धमष स्वयं सनसश्चत करें  और 

आत्मसनभषर बने । इि िंबंध में अपनी सजम्मेदारी का 

उन्हें पूरा अहिाि ह ै--"यसद म झे इि वगष के सलए क छ 

करना ह ैतो म झे िंघर्ष का तरीका बदलना होगा । इन्हीं 

की जबान ,आस्था और िोच ,रहन िहन के अन िार 

अपनी कलम उठानी होगी ।"(3) यद्यसप कहानी रोचक 

ह ै तथा अंत में स्त्री और पारंपररक िोच में िीधी 

टकराहट के बाद स्त्री को मनोवांसछत जीवन जीने का 

हक़ समल जाता ह ै तथासप उिे एक उत्कृि कोसट की 



 

  

 वर्ष 7, अंक 76-77, अगस्त-सितंबर 2021 (िय ंक्त अंक) / 76 

 

76 ‘जनकृसत’ अंतरराष्ट्रीय मासिक पसिका (सवशेर्ज्ञ िमीसित),                        ISSN: 2454-2725

  

रचना नहीं कहा जा िकता । 

'दहलीज'.कहानी में दादी प राने दसकयानूिी सवचारों में 

जकड़ी मसहला ह ै । वह अपने नवािे - नवासियों को 

उनकी परवररश िे लेकर सशिा तक में अंतर करती हैं । 

सकस्िागो शैली में रसचत रचना में लेसखका ने स्त्री जीवन 

की प्राकृसतक घटनाओ ं और मानसिक वेदना को 

असभव्यक्त सकया ह ै।उन्होंने  बताया  सक स्वयं पैगंबर ने 

सस्त्रयों को तालीम सदए जाने का सनदेश सदया ह।ै ' चार 

बहने शीश महल की'. कहानी में वदृ्ा िाि अपने प ि 

शरीफ पर अपनी चार कन्याओ ं को जन्म देने वाली 

पत्नी को तलाक देकर दिूरा सनकाह करने के सलए  

दबाव डालती हैं । कहानी इलाहाबाद कोतवाली के 

पीछे बने ि हाग स्टोर िे प्रारंभ होकर शरीफ चड़ूी वाले 

के घर में सवकसित होती ह ै। पौि की आकांिा करीमन 

को इतना सगरा देती ह ैसक रोगी बह  के प्रसत उिकी िारी 

ममता ही िूख जाती ह।ै उिके तानों उलाहनों िे बेंधी 

जाती बह  भी पसत िे दिूरा सववाह कर लेने के सलए 

कहने लगती ह ै । प्रश्न उठता है सक यह कैिे सनसश्चत 

सकया जाए सक दिूरी पत्नी िे प ि ही उत्पन्न होगा  ? 

लकवा ग्रस्त सपता के स्थान पर चारों बहनें अत्यंत 

कौशल  िे द कान चलाती हैं। शरीफ भी उन्हें अपना 

िवषस्व िमझता ह ैसकंत  बड़े भाई  के अपरासधक प ि उन 

लड़सकयों को मार डालते हैं । शरीफ को पत्नी के पि में 

खड़ा करके लेसखका ने एक नया दृसिकोण प्रस्त त सकया 

ह ै । वह मां के दबाव डालने पर कहता ह ै  --

".*****सबना सकिी माकूल वज़ह के  दिूरी शादी की 

इजाजत नहीं ह ै , सफर सबना बीवी की इजाजत सलए 

शौहर  को दिूरे सनकाह का हक भी नहीं ह ै । " (4)  

कहानी स्पि करती ह ैसक स्त्री की िबिे बड़ी द श्मन स्त्री 

ही होती ह।ैिहज, िरल, पािान कूल भार्ा और 

सचिात्मक शैली में पािों की मानसिकता को उभारकर 

रख देने वाली है रचना मासमषक और ि ंदर ह।ै 'नई हुकूमत 

'.कहानी की कथा नासयका  हाज़रा  पसत अलताफ़ के 

द्वारा सबना उिकी िहमसत के दिूरा सनकाह करने पर 

तीन बार तलाक कहकर तलाक दे देती ह ै । वह सिद् 

कर देती है सक शरीयत ने प रुर्ों को ही यह असधकार 

नहीं सदया ह ै बसल्क स्त्री भी इिका उपयोग अपने 

असधकारों के सलए  लड़ने मे कर िकती ह।ै 

' बचाव '.कहानी में लेसखका ने उन  सनयमो व मानवीय 

अवधारणाओ ं का सववेचन सकया हैं सजिे प रुर् अपने 

स्वाथष के अन िार तोड़-मरोड़ कर पेश करता ह।ै वह 

गवाह के रूप  में अपने जैिे भोगवादी व्यसक्तयों को भी 

ज टा लेता ह ै । लेसखका उन सस्त्रयों के बचाव के सलए 

खड़ी सदखती हैं सजन्हें िमाज बेटी -पत्नी का दजाष तो 

नहीं  ही देता िामान्य इिंान भी ना िमझ कर एक बोझ 

मानता ह ै । एक  प्रिंग में फरज़ाना अपने पसत ज बेर िे 

कहती ह ै--"यसद त म्हें रस्में तोड़नी थी तो बगावत करनी 

थी। एक नई सजंदगी की ब सनयाद  डालते सजि के सनयम 

नये होते । धमष के बनाए काननू को नकारना था तो 

नासस्तक बन क्ांसत करते मगर वो खतरे त म मोल नहीं 

ले िकते थे । सनयम और कानून िे बंधी सजंदगी को 

कबूल करके उिमें  िे उन सनयमों को छांटना जो त म्हारे 

लाभ में जाते हैं और  उनको रद्द कर देना जो दिूरों के 

फायदे में जाते हैं, क्या यह ग नाह नहीं ह?ै "(5) 'प राना 

कानून '..कहानी का कथानायक अपनी प्रेसमका रुबीना 

के कारण अपनी पत्नी अफ़िाना को पि में तीन बार 

तलाक सलखकर भेज देता ह।ै िीररया और समस्र की 

लड़ाई के दौरान मदीना गई बहुत िे कैदी औरतों िे 

सववाह के इच्छ क प रुर्ों ने अपनी पसत्नयों को तलाक 

सदया था। कथा नायक भी इन्हीं घटनाओ िे प्रेररत 

प्रभासवत होकर अपने जीवन में बदलाव लाना चाहता ह ै

। प रुर्ों की भोगवादी प्रवसृत्त स्पि ह ै। कथा ि खांत ह ै। 

िामासजक िरोकारों एवं व्यवहाररक दबावो के कारण ये 

धासमषक प्रसतबंध टूटते हैं और अफ़िाना को उिकी 
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सजंदगी वापि समल जाती ह ै।लेसखका ने  इिंानी ररश्तो 

की भावात्मकता को धासमषक कारणों िे ऊपर बताया ह ै

। 'दिूरा कबूतर  कहानी का कथानायक बरकत अपना 

नाम बदल कर दो सस्त्रयों िासदया और रूबइया िे 

सनकाह करता ह।ै उिे अपने कृत्य पर ग्लासन भी नहीं ह ै

क्योंसक उिके अन िार--" यह हमारा िमाज ह ै, सलबाि 

ह ै और जरूरत ह"ै()(नासिरा शमाष , दिूरा कबूतर 

कहानी, ख दा की वापिी कहानी िंग्रह ) तथा "औरत 

एक मदष िे म तम ईन  हो िकती ह ै, मगर मदष नहीं ।"(6)  

कहानी धासमषक कारणों पर प रुर् ित्तावाद के असधकार 

की दास्तान बयान करती ह ै ।लेसखका  ने कथात मे  

बरकत को उिकी दोनों बीसवयों िे तलाक सदलाया ह ै। 

'मेरा घर कहां' कहानी की कथा नासयका लाली धोबन 

की बेटी ह ैऔर नारी उत्पीड़न की सशकार ह ै। लेसखका 

के अन भवों , म सस्लम कानूनों के ज्ञान और िामासजकता 

के यथाथषवादी िोच ने उनकी कहासनयों को जीवंत 

बनाया ह ै ।िोना अपने ही चररि हतंा द्वारा चररिहीन 

करार कर  दी जाती है । वह उििे सववाह कर उिे 

िम्मानीय जीवन देने के सलए तैयार नहीं होता । 18 

वर्ीय िोना स्वयं ही िंघर्ष कर स्वावलंबी बनती ह ै।  

'ख दा की वापिी 'कहानी लेसखका की एक िशक्त रचना 

ह ै ।ज बैद ि हागरात को ही फ़रजाना को बहला-

फ िलाकर मेहर की 50, 000 रासश माफ करा देता ह।ै 

अली इमाम और मौलाना वहीउद्दीन द्वारा मेहर की 

आवश्यकता और महत्व िमझाए जाने पर फ़रजाना 

अड़ जाती है सक ज बैद अपनी गलती माने और उििे 

माफी मांगे ।  प रुर्ोंसचत्त  अहकंार के कारण ज बेर इिे 

नहीं मानता सजििे उिका घर बनने के पहले ही उजड़ 

जाता ह ैपररणामतः वह अपना कारोबार छोड़कर अरब 

चला जाता ह ै। दोनों ही एक-दिूरे के सलए द खी होते हैं 

। लेसखका ने स्त्री की अज्ञानता को दरू करने के सलए उक्त 

तथ्यो की सववेचना की ह ैतथा इिके पि में अपने तकष  

सदए हैं । 'सदलाआरा'.कहानी में िाज़दा बेगम 

िोसनयोलॉजी के प्रोफेिर वमाष िे कहती ह ै--" जैिी की 

रवायत ह ै सक हज़रत ख़दीज़ा ने ख द अपनी पिंद का 

इजहार करते हएु पैगंबर िे शादी की बात की थी । इििे 

बढ़कर और कौन िा िबूत होगा ? इिसलए औरत को 

पूरा हक ह ैसक वह अपने िाथ की जा रही ज्यासतयों  के 

सखलाफ आवाज उठाये।वह सनकाह के  वक्त बकायदा 

शादी िे इनकार कर िकती ह ैअगर शौहर उिको पिंद 

नहीं ह ै या सफर जोर जबरदस्ती या लालच िे हो रही 

ह।ै"(7) आज कठम ल्ला छोटी लड़सकयों के अपररपक्व 

मसस्तष्ट्क की द हाई देते हुए उन तक ऐिी बातों को नहीं 

जाने देते । ब काष और सहजाब पहनने की असनवायषता भी 

सस्त्रयों के सलए द खदाई होती ह ै। 

  इिंानी नस्ल िंग्रह . 

    ' इिंानी नस्ल िंग्रह ' सहदं स्तान को िमसपषत कहानी 

िंग्रह ह।ै नासिरा जी ने देश में व्याप्त अनेकता में एकता 

की िांझी सवराित को इिमें उद्घासटत सकया ह ै। उन्होंने 

धमष , जासत , िंप्रदाय के कटघरे को तोड़कर एक नया 

सनमषल िंिार रचने की कोसशश की ह ै । अलग -अलग 

धमष के व्यसक्त दांपत्य पे्रम मे बंधकर पे्रम का अद्भ त 

िंिार रचते हैं।  िमाज प्रारंभ में उनके ररश्तो को 

स्वीकृसत नहीं देता ।कठम ल्ला शसक्तयां भी सनरंतर उिे 

पीछे ढकेलती ह ै ।  सववेच्य िंग्रह  की कहासनयों के 

सवर्य में लेसखका ने स्पि सकया ह ै --"इि िंग्रह में दो 

तरह की कहासनयां  हैं। पहली धमष जासत भार्ा को लेकर 

इिंान की इिंान िे टकराहट िे िंबद् जो ितही कारण  

ह ैजरूर मगर गहरे बेंधते  हैं । दिूरी वे  कहासनयां जो  

िंवेदना के स्तर पर एक इिंान को छलकर चरम ि ख 

प्राप्त करता ह ैऔर दिूरा इिंान को गहरे आहत करता ह ै

। ये अंतधाषरा को पकड़ती पेचीदसगयों की कहासनयां हैं 

जो इिंान की आंतररक व्यवस्था को दशाषती हैं ।खािकर 

इि बात को सक सदमाग सदल पर सकतना हावी होता जा 
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रहा ह ैऔर िंवेदनाएं सकि तरह श ष्ट्क हो  भौसतक ि ख 

में अपने को तलाश करती भटक रही  हैं ।"(8)  इनके 

असतररक्त अंधसवश्वाि िे सघरे  लोगों की कहासनयां भी हैं 

सजनके पाि घटनाएं और पररवेश इतने पररसचत ह ै सक 

पाठक को उनिे एकाकार होने में कसठनाई नहीं होती 

।िहज, िरल , भार्ा शैली का प्रयोग करते हुए नासिरा 

जी इन रचनाओ ं के भीतर जीकर व्यसक्त की आंतररक 

और बाह्य यािाओ ं , इच्छाओ ं ,असभलार्ाओ ं ,भूख, 

प्याि ,यंिणा , शोर्ण , िद्भाव का परत दर परत 

ख लािा करती हैं । उनका िजग पिकार , सचिकार और 

भाव क हृदय इनमें रचा -बिा समलता ह।ै  

  'अिली बात ' कहानी मे लेसखका ने स्पि सकया ह ैसक 

रोटी मे इतनी ताकत ह ै सक वह जब चाह ेबांट देती ह ै

और जब चाह ेएक कर देती ह ै। कहानी दंगा श रू होने 

पर कफ्यूष लगने और दंगा कराने वालों की पहचान करन े

तथा सफर दंगा न करने के िूिों को जोड़ती है । तंबोलन 

का प्रकरण दो धमों के िमान उद्देश्य के महत्व को व्यक्त 

करता ह ै ।लेसखका के अन िार इिंान होना और 

इिंासनयत िे पे्रम होना ही महत्वपूणष ह ै ।  

'अपराधी'कहानी िेवासनवसृत्त के पश्चात जीवन में 

अकेलेपन और िंस्कारों के खोखलेपन तथा झूठी 

प्रसतष्ठा के मोह को व्यक्त करती ह।ैप सलि िेवा िे सनवतृ्त  

राम मनोहर त्यागी अपने िाह्मण िंस्कारों में ब री तरह 

जकड़े हुए हैं ।दीसित जी के यहां का खान-पान उन्हें 

पसवि नहीं लगता क्योंसक उन्होंने िाह्मण होकर एक 

ईिाई लड़की िे सववाह सकया ह।ै क रेशी जी  मांिाहारी 

ह ैऔर चत वेदी जी का पूरा पररवार ि बह ही काम पर 

चला जाता है अतः वे सकिी के यहां नहीं जाते । सनरंतर 

अकेलापन झेलते हुए वे सडपे्रशन का सशकार हो जाते हैं 

। अपने िंक सचत दृसिकोण को िारे द खों की जड़ 

मानकर वे अपने व्यवहार को बदलते हैं । कहानी के 

अंत में सपता का सखला चेहरा, तेज चाल देखकर उनका 

प ि िोचता ह ैसक जीवन भर ईमानदारी और म स्तैदी िे 

अपरासधयों को पकड़ने वाले उिके सपता की सकिी 

अपराधी िे भेंट हो गई ह ै ।वस्त तः त्यागी जी ने अपने 

अंदर छ पे अपराधी को पकड़ सलया था । 'पांचवा बेटा 

'कहानी की अमत ल सहदं ूि लाखी को उिकी मां सवनती 

के मरने के बाद अपना दधू सपलाकर पालती ह।ै उिके 

चार बेटे शहर जाकर वही बि जाते हैं । उन्हें ढंूढने में 

व्यस्त अमत ल अपने पांचवें बेटे को भूल जाती ह ै । 

अमत ल इमामबाड़े ,कमरे और दालान की  छत को वर्ाष 

िे पहले ि धरवाने के सलए रहमान को ब लाती ह ै जो 

क ं वर िाहब के यहां व्यस्त होने के कारण नहीं आ पाता 

।वर्ाष आने िे पहले ही ि लाखी सतरपाल तानकर तासजए 

और अलम को बचा लेता है सकंत  स्वयं भीगने के कारण 

ज्वरग्रस्त हो जाता ह ै ।अमत ल अपनी िंकीणषता का 

त्याग कर ि लाखी के यहां जाकर उिके माथे और िीने 

पर पसवि राख लगाकर उिके शीघ्र स्वस्थ होने की 

कामना करती ह ै। उिकी पोती इि इिंासनयत को आगे 

बढ़ाते हुए कहती ह ै --"दादी अब इि दौर में पेट की 

वजह िे रहमान अगर क ं वरपाल के घर काम कर रहा ह ै

तो ि लाखी हर हाल में आपके घर का काम करेगा ।इि 

हकीकत िे आप कैिे आंख बंद कर िकती ह ै? "(9)  

वस्त तः यह एक मानवीय ररश्ते की कहानी है जहां अन्य 

िभी भेद िमाप्त हो जाते हैं।  'बड़े पदे का खेल'. कहानी 

में सलसखका स्पि करती हैं सक मनचले य वकों के सवरूद् 

नारी का सवरोह हो तो उसचत ह ै सकन्त  एक गहृस्थ के 

िाथ जानते-बूझते पे्रम करना , िमाज में सदनों सदन 

फैलता जा रहा बड़े पदे का खेल ह ै ।आसशक समजाज 

राज मल्होिा सववासहत होकर भी मािूम लड़सकयों को 

फंिाता ह ै ।वह उन िे सववाह नहीं करता , वह उनके 

िामने अपनी सवसभन्न पे्रसमकाओ ंकी भी चचाष करता ह ै

।रमा उि के पे्रम जाल में फंि जाती है और सववाह 

उपरांत भी उिे भूल नहीं पाती ।उिकी िखी उर्ा ,राज 

को िबक सिखाने का िंकल्प करती ह ै ।वह रमा को 
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अपनी योजना बताती ह ै सजििे रमा का अपने पररवार 

के प्रसत सवश्वाि लौटता है और उिका जीवन नि होने िे 

बच जाता ह।ै   'जोड़ा' कहानी का नायक सचिकार 

अपने पररवार िे सबछड़ जाता ह ै ।वह अपने जीवन को 

सफर िे व्यवसस्थत करने के सलए एक उपय क्त िाथी की 

तलाश करता ह ै। िंपकाषगत  सवदेशी मसहला में अपेसित 

पसविता और कोमलता का अभाव देखा उिे नहीं 

अपनाता और अपने उपय क्त जोड़े की खोज में सनकल 

पड़ता ह।ै 

      नासिरा शमाष नारी जीवन की सवसभन्न सस्थसतयों को 

सवसभन्न कोणों और िंदभष में व्यक्त करती हैं ।उनकी नारी 

िसृि में वदृ्ों , य वसतयों, िाि ,बह  , बेसटयों की पूरी 

द सनया ह ै सजनके माध्यम िे उन्होंने बदरंग जीवन को 

जीने लायक बनाया ह ै। पाखंड और रूसढ़यों का सवरोध 

करने वाली सस्त्रयों को िमाज द्वारा उत्पीसड़त कर 

यातनामय जीवन जीने के सलए सववश कर सदया जाता 

ह।ै प रुर् की वचषस्ववादी मानसिकता भी उन्हीं को 

क चलती है । पंूजीवादी व्यवस्थाओ ं द्वारा आवारा 

,बेरोजगारों की िहायता िे लोगों की शांसत भंग और 

सनधषनों का शोर्ण सकया जाता ह ै ।नमषदा क मार एक 

द घषटना में अपना एक पैर गंवा देते है ।स्टेशन के पाि 

होने िे उिकी जमीन का दाम बढ़ जाता ह ै अतः 

ि ंदरलाल ,बेरोजगार मंगलू की िहायता िे उिे हड़पने 

की चेिा करता ह।ै मंगलू नमषदा की पत्नी कम्मो पर 

चररिहीनता का आरोप लगा उिे 'िरा' नदी में उतरन े

की परीिा देने के सलए कहता ह ै , सजिमें कम्मो खरी 

उतरती ह ै । मंगलू प नः  उि पर आरोप लगा असग्न 

परीिा देने के सलए कहता ह।ै िि का बांध टूटने पर 

कम्मो उलटकर मंगलू पर आरोप लगाती ह ैऔर उिे 

िावषजसनक रूप िे िमा मांगने पर सववश कर देती है 

।लेसखका ने स्पि सकया ह ैसक मंगलू जैिे नरसपशाच हर 

िमाज में समलते हैं । सस्त्रयों को उन का डटकर िामना 

करना चासहए । 'मरुस्थल'  कहानी राकेश, ममता और 

इदं  के पे्रम सिकोण पर आधाररत ह।ै राकेश और ममता 

को पे्रम की राह सदखाने वाली इंद  जब स्वयं राकेश िे 

पे्रम करने लगती ह ैतब ममता आहत होती ह ै।इंदू और 

ममता के िंबंध सबगड़ जाते हैं । राकेश के कहीं चले 

जाने पर वे दोनों  सनकट आ जाती हैं। प्रेम के मरुस्थल में 

राकेश के हाथ क छ नहीं लगता ।  'उजड़ा फकीर'कहानी  

में लेसखका ने नगरीय सवकाि िे उपजी यातनाओ ंको 

अपना वणष सवर्य बनाया ह ै । उनके शब्दों में--" अपने 

घर के राजा रानी को इि बदहवाि उन्नसत करते शहर न े

बेकार िमझ  सजंदगी के कूड़ेदान मे ला पटका। माना सक 

द सनया गोल ह।ै मगर इि चपटी सदेखने वाली पथृ्वी के 

दोनों सकनारों की आपिी दरूरयां पार करना सदन प्रसतसदन 

सकतना कसठन होता जा रहा ह ैऔर शहर के सवकाि का 

इसतहाि इि मानवीय पीड़ा को दजष करना भी फजूल 

िमझेगा।"(10 )  सकिी िमय िम्पन्न रह े राजू और 

उिकी पत्नी िमय पलटने के िाथ इतने सनधषन हो गए 

सक रानी गोबर पाथने के सलए सववश हो जाती ह ै। एक 

उस्ताद ने राजू का अपहरण कर उिे स्टेशन के बाहर 

भीख मांगने के सलए बैठा सदया और कमाई करने लगा । 

घर िे बेघर हुए फकीर िे भी कमाई कराना शोर्ण के 

सवसभन्न स्वरूप को प्रस्त त करता है ।आज भी इि प्रकार 

का शोर्ण एक बड़ी व्यवस्था के रूप में लोगों को अपंग 

बना रहा ह ै।  

                  'द सनया ' कहानी मे लेसखका ने बदलते 

िमय के िाथ िमाप्त होती मानवीय िंवेदना का 

आंकलन सकया हैं ।कथा नासयका शोभना कैररयर और 

स्टेटि को बनाए रखने के सलए पासटषयों में जाना ,अपनी 

शेखी बघारना तथा स्वयं को हाई-फाई सदखाने के सलए 

िजने िंवरने को  प्राथसमकता देने लगती ह ै। यहां तक 

सक सपता का सनधन भी उिे  सवचसलत नहीं करता । वह 

पसत ि रेश िे कहती ह ै --"मैंने तो बाबा को नहीं मारा 
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।ना उन्हें मारने का र्डडयंि रचा। आसखर वे बूढ़े थे और 

ऊपर िे बीमार । उन्हें जाना ही था । एक सदन इिी तरह 

िबको जाना ह।ै इिमें नई बात क्या है? मौत िच्चाई ह ै, 

पर यह भी एक कड़वा यथाथष है सक यह िंिार सकिी 

की मौत िे टूटता थमता नहीं ह ै, पूवषवत चलता रहता ह ै

।"(11) एक प िी की थोथी िंवेदना और महत्वकांिा 

का घसृणत रूप यहां व्यक्त हुआ ह ै । यह महत्वकांिा  

उिने अपने अंदर िायाि उपजाई  थी। उिे रोकने -

िमझाने में अिमथष ि रेश मूकदशषक बना रहता ह ै

क्योंसक तभी घर में शांसत िंभव ह ै । लेसखका ने स्पि 

सकया ह ैसक आध सनकता की चकाचौंध हमारे हृदयों को 

अिंवेदनशील बना रही ह ै । 'वही प राना झूठ'  कहानी 

नारी की िादगी ,झूठ, सववाह िमस्या, स्वासभमान और 

िम्मान की रिा , िहनशसक्त की िीमा आसद सबंद ओ ं

को रेखांसकत करती ह ै । मां की लाश के िमीप रोती 

शासहदा को रज्जो बी उठा लेतीं हैं और पाल- पोिकर 

बड़ा करती हैं । उिके सववाह के सलए वे सबचौसलए 

रमजान के कह ेअन िार उिे कलकत्ता िे लेकर लखनऊ 

में सनधाषररत िमय और स्थान पर पहुचं जाती हैं सकंत  

रमजान नहीं पहुचंता । वह एक हमददष गफूर के यहां रात 

को रूकती ह ैजहां घर की मसहलाएं शांसत िे झासलया 

कूट रही ह ै । उनकी मशीनी सदनचयाष िमाप्त होने पर 

गफूर की मां सदन के  इज्जत िे कटने और अगला सदन 

भी उिी प्रकार काटने के सलए श सक्या अदा करती हैं 

और िारी औरतें आमीन कहती हैं । गफूर समयां के 

लड़का ढंूढने में अिमथष रहने पर सनराश रज्जू बी भी 

जासहरा के िाथ वापि कलकत्ता चल पड़ती है । वे  

सकिी भी जासत के अपंग बहरे  अंधे के िाथ जासहदा 

का सववाह करने को तैयार हैं । रमजान के भीड़ में समल 

जाने पर रज्जो उििे समलकर जासहदा पर एक अंधे बूढ़े 

िे सनकाह करने के सलए दबाव डालती  हैं सकंत  जासहदा 

उनके चंग ल िे सनकलकर भाग जाती ह ै । रज्जो बी 

अकेले कलकत्ते लौटते िमय स्वप्न मे जासहदा को  

गफूर समयां के आंगन में सस्त्रयों के िाथ छासलयां कतरत े

देखती है । कोलकाता पहुचं कर जमाने भर में उिके 

सववाह की झूठी कहानी ि ना देती ह ै सकंत  बेटी की 

सवदाई पर उनकी आंखें भर आती ह ै ।  गफूर समयां की 

मां की एक ही िीख थी  सक यह सजंदगी िपोलों िे भरा 

सपटारा न  बन जाए । इिके सलए लड़सकयों को अपना 

सदमाग अटारी पर रखना चासहए। एक अच्छा जीवन 

िाथी ना समलने पर असववासहत रहना ज्यादा अच्छा ह ै। 

वे कहती ह ै --यह(रज्जो बी ) वह औरत ह ैजो अपनी 

बात मनवा नहीं िकती  िमझा नहीं िकती । इिमें िि 

नहीं ह ै  यह इतंजार नहीं कर िकती। यह अपनी 

खामोशी िे मदों की जड़े सहला नहीं िकती।  इि व्यथा 

के िागर द सनया को पार करने के सलए उन्हें औरतों की 

जरूरत थी मगर क छ ब जसदलों  की नहीं जो मदों के 

सबना जी ना िके ।"(12)  लेसखका  मानती ह ैसक आत्म 

िम्मान पूवषक जीने के सलए नारी को दृढता पूवषक 

आत्मिम्मान का दामन थामना ही होगा । 

     ' इिंानी नस्ल 'कहानी धमषसनरपेिता िे उपजी नवाब 

-िररता , सदलशाद -रसजया , जावेद -निरीन और समश्रा 

जी की उदार जीवन शैली और िंबंधों का ख लािा 

करती ह ै। कहानी मे अंतरजातीय ,अंतरधासमषक सववाह 

को मान्यता सदलाने का प्रयाि स्पि ह ै ।िसवता ,नवाब 

की मां जैनब  को देखने आती ह ैपर नवाब को भा जाती 

ह ै । वह उिे अपनाना चाहते हैं क्योंसक उनके अन िार 

कानूनी रीसत ररवाज इिंान के बनाए हुए हैं । अम्मी उनके 

सनणषय का सवरोध नहीं करती पर िसवता को धोखा  न 

देने की सहदायत अवश्य दे देती हैं --"बदलो , जो बतूा ह ै

तो बदलो , मगर पराई लड़की को दरबदर मत करना 

।"(13) कहानी का अंत  धासमषक उन्माद के फलस्वरुप  

इि सचंता िे होता ह ैसक--" ऐिे हालात में नयी इिंानी 

नस्ल के बच्चे पैदा करना क्या जरूरी है? हो गया तो हम 

उिे क्या देंगे ? िांझी िंस्कृसत या बंटा  हुआ सहदं स्तान 
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?" (14))   

         'एक ना  िमाप्त होने वाली प्रेम कथा' कहानी 

नारी की अनंत भूख को उद्घासटत करती हैं । िंपसत्त के 

लोभ में चंरा आनंद िे पे्रम सववाह करती हैं सकंत  उिके 

कारण ही उिके पसत की मतृ्य  हो जाती ह ै । वह अपने 

पे्रमी को भी प सलि िे पकड़ा देती ह।ै वह अत्यंत 

भौसतकतावादी एवं कू्र है ।आपने ि ख के मागष में 

बाधक बनने वाले प्रत्येक िंबंध को अत्यंत सनमषमता िे 

अपने मागष िे हटाती चलती ह ै।' 

         'कनीज़ बच्चा'.कहानी  मे म सस्लम पररवार में 

माननीय एकासधक सववाह के कारण सभन्न-सभन्न 

स्वभाव वाली सस्त्रयां  और बच्चे एक ही प रुर् िे िंबंध 

होने के कारण एक ही स्थान पर रहते हैं  सजििे उनमें 

तकरार होना स्वभासवक ह।ै सववेच्य कहानी में लेसखका 

ने म सस्लम पररवारों के रीसत ररवाज पर प्रश्न सचन्ह लगाया 

ह ै । उनका उद्देश्य मानवीय िंवेदनाओ ं को सवकसित 

और ि रसित करना ह ै । पररवार में व्याप्त रूसढ़यों को 

तोड़ना ह ै , सजििे उिमें रहने वाले ख लकर िांि ले 

िके । िामंती पररवार की जड़ता ख सशयों के रंग को 

धूसमल कर देती ह ै। वकील नूर मोहम्मद , पत्नी ज लेखा 

के होते हुए जैनब िे सववाह कर लेते हैं , सकंत  उन्हें दोनों 

को अलग अलग रखना पड़ता ह ै ।ज लेखा का प ि 

अहमद यूसनवसिषटी में नौकरी करता था और जैनब का 

प ि शब्बीर कलेक्टर था। पसत की मतृ्य  के पश्चात बीमार 

बड़ी बेगम शब्बीर को जायदाद में सहस्िा नहीं देना 

चाहती सकंत  जैनब अपनी नसनहाल िे समली िंपसत्त को 

शब्बीर और अहमद मे बराबर बांटना चाहती है । वह 

कहती ह ै--"सवराित जमीन जायदाद का नाम नहीं ह ै। 

सिफष  सवराित में मां बाप के एहिाि , ख्यालात और 

खानदान की इिंानी ररयाितों को िंभालना ह ै । आज 

त म्हारे अब्बा की रूह सकतनी ख श होगी इिका अंदाजा 

म झे ह ै । यह कागजात िंभाल कर रखो। इिकी एक 

कॉपी मै ख द अहमद को देती, मगर त म ख द वक्त लेकर 

उिकी यूसनवसिषटी जाओ और अदब िे देकर आओ। 

वह त म्हारा बड़ा भाई है ।"(15) उिके आचरण ने बड़ी 

बेगम के ह्रदय को पररवसतषत कर सदया तथा प्रेम और 

िद्भाव की एक नई परंपरा प्रारंभ हुई, सजिने कहानी को 

महत्वपूणष बनाया  ह।ै   धमष की आड़ में इिंानी टकराहट 

को व्यक्त करती ये कहासनयां नई पीढ़ी की बदलती िोच 

को असभव्यक्त करती हैं । प रानी पीढ़ी अंधसवश्वािी ह।ै 

पे्रम के नाम पर छले गए व्यसक्त द खी होते, घ टते, टूटते 

और िंघर्ष करते हैं । िंयोग श्रृंगार के िहजता िे उकेरे 

गए सचि, उसचत शब्दों के चयन और िफल प्रस्त सत के 

कारण ये कहासनयां प्रभावी ह ै।पयाषवरण और मन ष्ट्य के 

अन्योनासश्रत िंबंधों के सचि आलंकाररक हैं। तथ्यों , 

िूसक्तयों के रुप में या पािो द्वारा व्यक्त जीवन दशषन भी 

ि ंदर ह ै । सबंब सनमाषण और उदात्त कल्पना नासिरा जी 

की कहासनयों की पहचान ह ै। इिंासनयत की लड़ाई ख ले 

सदमाग , सनरपेि िोच, और ित्यम सशवम ि ंदरम की 

मदद िे लडी े़ जानी चासहए । सववेसचत िंग्रह कथ्य और 

सशल्प दोनों ही दृसियों िे लेसखका की प्रौण कृसत ह ै।  

सनष्ट्कर्षः िमग्रतः कह िकते हैं सक अपनी मान्यताओ ंके 

अन िार नासिरा जी की कहासनयों में धासमषक 

अंधसवश्वािों िे टकराहट ि नाई देती ह।ै वे उि धमष को 

स्वीकार करती हैं जो मानवीय िंवेदनाओ ंको जन्म देकर 

उन्हें सवकसित और ि रसित करता ह।ैइन कहासनयों में 

लेसखका ने कालप्रवाह के िाथ बदलते मानवीय मूल्यों 

के सलए गहरी सचंता व्यक्त की ह।ै इिके िाथ ही 

बेरोजगारी, पंूजीवादी व्यवस्था,भोगवादी िंस्कृसत, नारी 

की दोयम सस्थसत, सनधषनों के शोर्ण, प्रेम, धासमषक 

िंकीणषता, प रुर्ोसचत अहकंार इत्यासद िमस्याओ ं को 

भी  उन्होंने सलसपबद् सकया है।
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मैिेयी प ष्ट्पा का कथा िासहत्य और स्त्री ‘म सक्त’ के प्रश्न 

प्रीसत 

पीएच. डी.  शोधाथी 

सहदंी सवभाग, सदल्ली सवश्वसवद्यालय 

नई सदल्ली 

Preetikumari7795@ gmail.com  

िवीं शताब्दी के अंसतम दशक में सहदंी कथा 

िासहत्य में मैिेयी प ष्ट्पा की उपसस्थसत एक 

प्रभावशाली हस्तिेप की तरह हैं।  उनका 

कथा िंिार के कें र में  ब न्देलखंडी के ग्रामीण पररवेश 

की िामान्य सस्त्रयााँ हैं।  ग्रामीण सस्त्रयों का िामासजक 

पररवेश, जीवनान भवों और शोर्ण िे उपजे िंघर्ष को 

अपने कथा िासहत्य में प्रभावशाली तरीके िे वक्त सकया 

हैं।  यह सस्त्रयााँ म खर और ज्यादा बेबाक नासयका के रूप 

में अपनी उपसस्थसत दजष करवाती हैं।       

 मैिेयी प ष्ट्पा द्वारा रसचत ‘फेिला’, ‘ललमसनया’, ‘गोमा 

हाँिती हैं’, ‘सपयरी का िपना’, 

‘छ टकारा’, ‘म स्क राती ओरतें’ िंग्रह 

की कहासनयााँ और चाक, अल्मा-

कबूतरी, इदन्नम्म, सवजन आसद 

उपन्याि हैं जो स्त्री ‘म सक्त’ के प्रश्न पर 

केसम्रत हैं।  उनकी रसचत कहासनयााँ 

हो या उपन्याि िंपूणष लेखन स्त्री-

म सक्त के िेदासन्तक प्रश्न को िमझने 

और उनकी जसटलताओ को िामने 

रखने की चेिा करता हैं।  मैिेयी प ष्ट्पा 

के नारीवादी लेखन में स्त्री ‘म सक्त’ के प्रश्नों के िमाधान 

तलाशने की कोसशश िाफ सदखाई देती हैं।  लेसकन 

अन्य नारीवादी लेसखकाओ की तरह उनके लेखन में भी 

स्त्री ‘म सक्त’ के अथष, उिके अन्तसवषरोध और 

सवरोधाभाि सवद्यमान हैं सजिे  नारीवादी आलोचना में 

भी गंभीर रूप िे नही उठाया।  जो व्यवस्था िे ज्यादा  

प रुर् सवरोधी मानसिकता, असस्मतावादी सवमशष के 

अन्तसवषरोधो का भी सशकार सदखाई देती  हैं।  यह लेख 

उन्ही अन्तसवषरोध को िमझने का प्रयाि हैं।  

  मैिेयी प ष्ट्पा का कथा िंिार बहुत सवस्त्रत हैं।  उनकी 

अनसगनत कहासनयााँ हैं जो स्त्री जीवन के िंघर्ष और 

सपिित्तात्मक िमाज की जसटलतोओ को रेखांसकत 

करती हैं।  उनकी नासयकाएं वह कहासनयों में हो या 

उपन्याि में ग्रामीण पररवेश  सक िाधारण सस्त्रयााँ हैं।  वह 

एक पारम्पररक स्त्री की छसवयो को बदलने की कोसशश 

करती हैं।  अपने वक्तव्यों और फेिलो में वह पूरी कथा 

पर हावी सदखाई देती हैं सजििे उनका 

बोल्ड चररि उभर कर िामने आता हैं।  

   ‘सचन्हार’ कहानी िंग्रह की भूसमका 

में मैिेयी प ष्ट्पा अपने स्त्री पािों के बारे 

में सलखती हैं “.....मेरे गााँव की ही 

कहासनयााँ हैं ये.....वहााँ की धरती पर 

घटी थी  िारी घटनाये।  केतकी, चंदना, 

सगरजा, म झे राह चलते नही समली थी।  

मेरे िाथ-िाथ ही उनका जीवन इि 

धरती पर पनपा था। 1  

सहदंी कथा िासहत्य में ये िाधारण सस्त्रयााँ सपतृित्ता, 

िामन्तवाद और िामासजक क रूसतयों, खोखली 

मान्यताओ ंको तोड़ने का िाहि करती हैं।  प्राय वह हर 

बंधन को अस्वीकार करती हैं, चाहें वह बंधन जीवन पर 

लगे हो या स्त्री देह पर।  मैिेयी प ष्ट्पा अपने स्त्री पािो के 

बी 

प्रस्त त लेख सहदंी के नारीवादी 

उपन्यािों में स्त्री- म सक्त के प्रश्नों पर 

गहन पड़ताल हैं।  सहदंी की 

प्रतीसष्ठत नारीवादी लेसखका मैिेयी 

प ष्ट्पा के कथा िंिार के िन्दभष में 

स्त्री म सक्त के िेधासन्तक प्रश्नों उनके 

ि झाये िमाधान  और अंतरसवरोधो 

को भी रेखांसकत सकया गया हैं। 
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िंघर्ष पर सलखती हैं ‘‘नारी और प रुर् के बीच का 

शोर्ण हैं, कारण सक गााँवो की धरती असशिा और 

रूसढ़यों िे ग्रसित हैं।  थोथी परम्पराओ ंका वरणष सकये 

हैं।  इिसलए वहााँ की नारी को अन्याय के सवरुद् अकेले 

ही भीर्ण य द् करना पड़ता हैं अपनों िे वीरानों िे।  

और िमय आने पर िबिे भी। ’’2 

‘राि’ कहानी की जेंमती हो या, ‘राय प्रवीण’ की 

िासविी हो या ‘गोमा हिंती हैं’ की गोमा नारी म सक्त की 

यह चाह अक्िर स्त्रीव्रत नेसतक मानदण्डो का 

असतक्मण हुए अपना नया रास्ता तलाशती हैं।  गोमा 

अपने बेमेल सववाह की सववशता का प्रसतकार बली 

सिंह िे सववाहतेर िम्बंध बनाकर करती हैं।  यह कहत े

हुए वह पररवार और सववाह दोनों ही िंस्थाओ के छद्म 

को उनके भीतर रहकर तोड़ती हैं।  बसछया-पसड़या सक 

डंगर िे भी गई ग जरी गोमा की यह व्यसक्त त्वांतरण कथा 

मिेैयी सजन अनजाने व गोपन प्रिंगो के िाथ रचती हैं 

वह भारतीय ग्राम्य जीवन की क रूप िच्चाईयों का 

अतरंग िािात्कार कराती हैं। 3 

 ‘फेिला’ कहानी इतनी प्रसिद् हुई की उि पर ‘वि मती 

की सचठडटी’ नाम िे टेलीसफल्म भी बनाई गई।  वि मती 

के माध्यम िे सस्त्रयों के राजसनसतक भागीदारी, िमाज में 

स्त्री प्रसतसनसधत्व को बढ़ावा देने के रूप में पेश करती हैं।  

स्त्री सकतने ही उच्च पद पर हो सपतिृत्तात्मक  मूल्यों के 

चलते  उनका स्वतंि असस्तत्व ही नही बनने सदया 

जाता।  

 कहानी में वि मती प्रधान तो बन जाती हैं लेसकन 

सवडम्बना यह हैं की प्रधान पद प्राप्त करने के बाद भी 

उिे पसत के फेिले के अन कूल आचरण करना पड़ता हैं।  

उिके िारे फेिले वह तय करता हैं।  वि मती प्रधान 

रहकर भी गााँव के सलए कोई सनणषय नही ले िकती।  

वि मती कहती हैं ‘‘मैं ही पस्त सहम्मत थी या पसत की 

प्रसतछाया मेरे भीतर सनवाि करती थी।  देहरी उलांघते 

ही कोई वजषन लगता ‘हम हैं तो िही अब तक भी तो 

करते रह।े  त म्ह ेक्या जरूरत हैं बाहर आने की। ’’4  

मैिेयी प ष्ट्पा के नारीवादी लेखन की यह सवशेर्ता हैं की 

उन्होंने स्त्री म सक्त के प्रश्न के हल को राजनेसतक दावेदारी 

के रूप में बदल सदया।  लेसकन उनका यह िोचना की 

केवल ित्ता ह्स्तात्न्तणष माि िे पररवतषन हो जायेगा यह 

उि असस्मतावादी रसिकोण का पररणाम हैं सजिमे स्त्री 

के सलए स्त्री ही उपय क्त नेित्व वाली धारणा सनसहत होती 

हैं।  जबसक हम देख िकते हैं ित्ता पद पर कोई स्त्री हो 

या प रुर् कोई खाि फकष  नही सदखाई देगा क्योंसक 

िामासजक ढांचा तो वही रहता हैं।   

िामासजक ढांचे में पररवतषन सकये बगेर सस्थसत वेिे ही 

बनी रहगेी।  चाहें देश का प्रधानमन्िी एक मसहला हो या 

प रुर्।  राजनीसत में मसहलाओ का आना उनका 

प्रसतसनसधत्व करना एक िकारात्मक प्रभाव जरुर पैदा 

करता हैं यह उनका िवेधासनक असधकार हैं।  लेसकन 

क्या केवल ित्ता हस्तात््ण भर िे आम सस्त्रयों के जीवन 

में कोई ठोि बदलाव हो जायेगा।  क्या हमे पहले ित्ता 

के मूल स्वभाव को िमझने उिे बदलने पर जोर देना 

आवश्यक नही होगा? हमे कायषनीसत में बदलाव और 

स्त्री की आसथषक पहलू पर ध्यान देना आवश्यक नही हैं 

जो स्त्री की अधीनता के िबिे बड़े कारण हैं।  पद पर स्त्री 

हो या प रुर् वह सपिित्तात्मक मूल्यों के प्रभाव और 

भूसमका के अन रूप ही व्यवहार करेगा।  क्यूंसक ित्ता का 

स्वरूप ही हैं वचषस्वता हासिल करना, ज्यादा िे ज्यादा 

िमय तक अपना असधपत्य कायम करना।  उन मूल्यों 

को ही पोसर्त करना जो सपतिृत्तात्मक िमाज को लाभ 

पहुचंाए।  

ित्ता ह्स्तात््ण और राजनेसतक दावेदारी की यह मांग 

मैिेयी प ष्ट्पा की कहासनयों में बड़े जोरदर तरीके उठाये 
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गये हैं।  कहासनयों के आलावा ‘चाक’, ‘अल्मा 

कबूतरी’ उपन्यािों में भी हैं वह इिी नजररये का पररचय 

देती हैं।  उनका िारा जोर और िंघर्ष  सकिी राजनेसतक 

पद प्रासप्त कर लेना भर हैं।   राजनेसतक िेि के लाभ 

हासन, स्वाथष और भस्टष पाटी के चररि और राजनेसतक 

दांवपेंच को नजरंदाज कर उन्हें िभी सस्त्रयों की म सक्त का 

मागष केिे ठहराया जा िकता हैं? क्या िभी सस्त्रयों को 

यह  अविर उपलब्ध भी हैं? सबना आसथषक आत्म 

सनभषरता के िवाल को उठाये मैिेयी प ष्ट्पा स्त्री ‘म सक्त’ 

का एक नया यूटोसपया गढ़ती हैं।  

 ‘चाक’ की चेतनामय नासयका िारंग भी प्रधान पद का 

पचाष भती हैं सजिमे उिे सकिी तरह का सवरोध भी नही 

झेलना पड़ता।  पसत रंसजत और िि र का भी उिे इिमें 

िहयोग समलता हैं।  इिी तरह ‘अल्मा-कबतूरी’ में 

अल्मा कबूतरा जासत की वजह िे कई लोगो द्वारा 

शोसर्त और उत्पीड़न सकया जाता हैं अंत में वह मंिी 

श्रीराम शास्त्री के यहााँ भेज दी जाती हैं जहााँ अल्मा 

शोर्ण िे बचने के सलए नेता को मार डालना चाहती हैं 

लेसकन नेता की हत्या होने के बाद वह ख द को उिकी 

पत्नी की तरह पेश करती हैं और श्रीराम शास्त्री के सनधन 

के कारण खाली हुई सवधान िभा की िीट पर अल्मा 

म ख्य दावेदार के रूप में सदखाया गया।  अल्मा और 

उिकी जेिी अन्य सस्त्रयों की म सक्त का एक सदशाहीन 

िमाधान पेश कर उपन्याि खत्म हो होता हैं।  

मैिेयी प ष्ट्पा के लेखन की सवशेर्ता हैं वह स्त्री श सचता, 

देह स्वतन्िता, राजनेसतक दावेदारी जेिे म द्दों को 

कहासनयों का सवमशष के दायरे में लेकर आती हैं जो 

िमाज में हमेशा वसजषत माने गये हैं।  लेसकन इन के 

सवरोधाभािो को नजरंदाज कर  उनकी नासयकाऐ अपनी 

‘म सक्त’ के स्वांग रचती हैं।  ध्यान देने की बात यह हैं की 

यह िभी सस्त्रयााँ सववाह िंस्था की नेसतकता िे ज डी हैं 

लेसकन उि व्यवस्था में अपनी ि सनसश्चत जगह बनाते हुए 

ही वह उिे ध्वस्त करने की चाह भी रखती हैं।  

सपिित्तात्मक िमाज की महत्वपूणष िहयोगी सववाह 

िंस्था के भीतर स्त्री के असधकार और स्वतन्िता स्वत 

िीसमत हो जाती हैं।  लेसकन मैिेयी प ष्ट्पा सववाह िंस्था 

की खासमयों पर क छ नही कहती।  बसल्क वह इि िंस्था 

के भीतर होने वाली स्त्री की वैयसक्तक पीड़ा और 

अिंत िी को ही प्रम खता देती ह।ै  सजिका कारण वह 

शोसर्त व्यवस्था को न मानकर प रुर् को ही इिका कताष 

मान लेने की प्रवती हावी सदखाई देती हैं।     

सववाह िंस्था का सवरोध सकये सबना अपनी म सक्त के 

सलए उठाये गये कदम सस्त्रयों को उिी शोसर्त व्यवस्था 

का प जाष माि बनाते हैं।  जब सस्त्रयााँ स्वयं िामासजक 

आसथषक रूप िे कमजोर हो तब म सक्त के सलए सकया 

गया िंघर्ष भी बेमानी हो जाता हैं।  मैिेयी प ष्ट्पा की 

नासयकाए आमतोर पर ग्रामीण और परसनभषर हैं।  उनके 

आसथषक आत्म सनभषरता पर क छ नही कहती।  बसल्क 

वह तो सववाह िंस्था िे समलने वाली िह सलयत और 

लाभ को प्राप्त करना चाहती है।  यह असधकार भी उन्हें 

तभी प्राप्त हो िकते हैं जब वह सकिी प रुर् की पत्नी हो।  

या तब जब वह उनके िाथ देसहक िंम्बंध बनाते हुए 

िाथ रह।े  

मैिेयी प ष्ट्पा के ‘झ ला नट’ उपन्याि की नासयका शीलो 

अपने िाथ होने वाले उत्पीड़न का प्रसतशोध भी क छ 

इि तरह िे लेती हैं की वह पसत िे प्रसतशोध भी ले और 

पत्नी के समलने वाले असधकार िे भी वंसचत न रह।े   

पसत का सकिी अन्य िे िंम्बंध होने के कारण वह पसत 

िे तलाक भी नही लेती बसल्क वह अपने देवर 

बालसकशन के िाथ देसहक िंम्बंध बनाती हैं उिके िाथ 

पत्नी भाव िे रहने का उपक्म भी करती हैं सजििे उिके 

पत्नी के िारे असधकार ि रसित रहते हैं।   

इि पर रोसहणी अग्रवाल सबलक ल िही सलखती हैं सक  
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‘’म सक्त की लड़ाई प रुर् िा बन कर सचत्त पट के खेल में 

रम जाने की शासतर सबिात नही हैं, गररमा के िाथ 

अपनी असस्मता को प न पाने की लगे हैं सजिका लक्ष्य हैं 

प्रमासणकता के ह्रदय में स्त्री के प्रसत िम्मान एंव िंवेदना 

का प्रिार। 5  

सबना सकिी िेधासन्तक आरोपण के ग्राम्य िमाज का जो 

नारीवादी सवमशष मैिेयी प ष्ट्पा अपनी कहासनयों और 

उपन्यािों के माध्यम िे प्रस्त त करती हैं।  उिके 

अन्तसवषरोध और सवरोधाभािो की तरफ नारीवादी 

आलोचना ने भी बहुत कम सवचार सकया हैं।  

 ‘झ ला नट’ की शीलो की प्रिंशा में रेखा कस्तवार 

सलखती हैं “देह पररवार और पंूजी पर िंपूणष स्वासमत्व 

और सनयन्िण ताकतवर बनाता हैं।  त मने इन्ही िेिो को 

च ना, अपनी ताकत बटोरने खेती के नये नये ग र, 

पैदावार में बढोती, बेंक में पैिा रखकर पैिे पर िे िाि 

के सनयन्िण िे म सक्त, रहन िहन में बदलाव, बालसकशन 

के व्यसक्तत्व सवकाि के त म्हारे प्रयत्न...िेधासन्तक बहि 

िे परे व्यवहाररक चेतन्यता त म्हारा रास्ता बनती गई। 
6   

सहदंी के नारीवादी आलोचना ने पत्नी के सववाहतेर 

िंम्बंध को िही और पसत के सववाहतेर िंम्बंध को पत्नी 

के उत्पीड़न के रूप में देखा हैं।   स्त्री प रुर् को देखने की 

यह एकांगी िमझ मैिेयी प ष्ट्पा के लेखन में ज्यादा 

सदखाई देती हैं।  नारीवादी लेसखकाए मानती हैं की स्त्री 

के सलए सववाह बंधनकारी हैं लेसकन वह
 इि िंस्था का 

पूणषत सवरोध भी नही करती।  तासक स्त्री एक तरफ 

सपत्र्ित्ता िे समलने वाले लाभों का भी उपभोग कर िके 

दिूरी तरफ वह अपने आप को सवरोही भी सदखा िके।  

इिके उलट नारीवादी लेसखकाओ ने सववाह िंस्था के 

इतर प्रेम के िेि को एक बेहतर सवकल्प के रूप में देखा 

जो स्त्री को ज्यादा स्वतंि और महत्वकांिी रूप में पेश 

करता हैं।  मैिेयी प ष्ट्पा तो मानती हैं की स्त्री के सलए पे्रम 

करना नेिसगषक प्रवती में आता हैं।  वह सववाह को 

बाहरी आवरण की तरह इस्तेमाल करते हुए सववाहतेर 

िंबंध को जायज ठहराने की भी कोसशश करती हैं।  यह 

प्रवती कहासनयों में भी बखूबी आता हैं।  ‘गोमा हिंती 

हैं’ कहानी की नासयका गोमा अपने पसत के रहते हएु भी 

बली सिंह िे सववाहतेर िम्बंध रखती हैं।  एिा नही हैं 

की उिका पसत उििे बेवफाई करता हें वह तो उििे 

अत्यसधक पे्रम करता हैं और उिके सववाहतेर िंबधं की 

बात िे वह ख द कू्र और अिहाय व्यसक्त बन जाने को 

सववश होता हैं लेसकन गोमा बलीसिंह िे पे्रम भाव 

रखती हैं उि िम्बंध को िही ठहराती हैं।  

 सववाह की नेसतकता को भ ला कर सकिी अन्य िे 

सववाहतेर िंम्बंध बना लेना जब तब पसत की तरफ िे 

कोई िमस्या ही न हो एिा कोई भी आचरण करना क्या 

नारीवादी रसिकोण िे उसचत हैं? मैिेयी प ष्ट्पा के ‘चाक’ 

उपन्याि में िारंग अपने पसत के िाथ पे्रम भाव रहते हुए 

भी सववाहतेर िंम्बध को प्राथसमकता देती हैं।  पसत 

रंसजत जो उिके िाथ िंपूणष भाव िे रहता हैं लेसकन वह 

गााँव के मास्टर श्रीधर िे प्रेम करती हैं उिके िाथ 

सववाहतेर िम्बंध रखती हैं।  यहा मैिेयी िारंग और 

श्रीधर के िम्बंध को िारंग की म सक्त के रूप में देखती हैं।  

 सहदंी के नारीवादी लेखन की यह िीमा हैं की वह स्त्री 

के पे्रम प्रिंग को िंघर्ष और सवरोह के मूल्य के तोर पर 

देखती हैं लेसकन प रुर् के पे्रम िम्बंध को स्त्रीया पत्नी के 

उत्पीड़न और शोर्ण मानती हैं।  स्त्री का प्रेम करना िही 

और प रुर् का पे्रम िम्बंध अनेसतक ठहराया सदया जाता 

हैं।  एिा एकांगी और अंतसवषरोधी नजररया असधकांशत 

नारीवादी लेखन में देखने को समलेगा।  चूाँसक स्त्री का 

सवरोह करना ही माि उि कती और लेखक की 

िफलता का पैमाना हैं।  इिसलए एिा बहुत कम ही 

रचनाओ में होता हैं जो इि सपिित्तात्मक िमाज की 
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जसटलताओ को गंभीरता िे सदखाते हैं या उि शोसर्त 

व्यवस्था िे लड़ते हुए आजीवन उिी सस्थसत में जीने को 

सववश होती ह।ै  जो असधकांशत सस्त्रयों की सनयसत हैं 

चाहें वह आत्मसनभषर हो या एक आम घरेलू स्त्री।  मैिेयी 

प ष्ट्पा इिे अपने उपन्याि ‘बेतवा बहती रही’, ‘इदन्नम्म’ 

उपन्याि में बहुत मासमषक और प्रभावशाली तरीके िे 

बताती हैं।  ‘सवजन’ उपन्याि उनके अन्य उपन्यािों िे 

सभन्न एक आत्म सनभषर स्त्री की सवडंबनाओ और 

पराधीनता के िूक्ष्मता िे पकडती ह।ै  डॉ नेहा एक 

आत्मसनभषर स्त्री पढ़ी सलखी होकर भी सपिित्तात्मक 

बन्धनों िे जकड़ी हुई हैं।  एक ‘कररयर व मन’ के रूप में 

अपनी पहचान के सलए िंघर्ष करने को सववश हैं।  प रुर् 

के िमि वह केवल शो सपि हैं, ‘शी इज मेडल। ’’7   

आलोचक वीरेंर यादव का कहना हैं की उनकी 

कहासनयााँ भारत की ग्रामीण नारी का मगे्नाकाटाष 

[असधकार पि] मानते हैं।  उन्होंने मैिेयी प ष्ट्पा की 

कहासनयों पर सबलक ल िही सलखा हैं की ‘मैिेयी प ष्ट्पा 

अपनी कहासनयों में प्रेम-िंबंधो को नारी व्यसक्तत्वांतरण 

के िकारात्मक मूल्य के रूप में प्रस्त त करती हें।  ‘राय 

प्रवीण’ ‘गोमा हिंती हें’ कहानी हें।  लेसकन इि अंतर 

के िाथ ही जहााँ ‘राय प्रवीण’ की िासविी और गोमा 

की गोमा पे्रम िंबंधो
 के माध्यम िे सववाह िंस्था की 

नारी-सवरोधी पररसणसतयो को रेखांसकत करती हें’’। 8   

पे्रम के उद्दात भाव को जी लेने उिमे अपनी म सक्त देखना 

स्त्री म सक्त के िेधासन्तक प्रश्न को और भी ज्यादा 

िरलीकतष और भ्रसमत करता हैं।  प्राय देह म सक्त को स्त्री 

म सक्त का पयाषय मान सलया जाता हैं।  ‘पे्रम का दिूरा 

नाम िेक्ि हैं’, तथा ‘एक और स्त्री सवमशष’ जेिे अपने 

लेख में ‘म सक्त’ की इि एकांगी िमझ के चलते ही वह 

कहती हैं “जब िारी बंसदशे हमारे शरीर पर ही लगाई गई 

हैं तो हम आजादी सकि चीज की मांगेगे।  जो चीज 

बंधक हैं वही तो छ डाई जाएगी। 
9                      

देसहक स्वतन्िता जरूरी हैं वह स्त्री हो या प रुर् लेसकन 

उिे केिे प्राप्त सकया जाता हैं यह भी िमझना जरूरी हैं।  

मैिेयी प ष्ट्पा के नारीवादी लेखन में देह स्वतन्िता पे्रम के 

स्वरूप को जीने और सववाहतेर िंम्बंध एक िाथ इतने 

ग थ्ह े  आते हैं की यह माि ज ग प्िा पैदा करने और 

प्रसतशोध लेने के क्म में होता हैं।  ‘झ ला नट’ में शीलो 

का बालसकशन के िाथ देसहक िम्बंध, ‘चाक’ में िारंग 

का श्रीधर िम्बंध हो, कलावती चाची का पहलवान के 

िाथ िम्बंध बनाना या ‘अल्मा-कबूतरी’ में अल्मा का 

मंिाराम को देसहक िम्बंध बनाने देने की स्वीकृसत देना 

हो।  

मैिेयी प ष्ट्पा का तकष  सक “हमारा मन जो कहता हैं, पााँव 

जहााँ ले चलते हैं इसन्रयााँ सजि ि ख की आकांिा करती 

हैं मन ष्ट्य होने के नाते वे हमारे क सवचार-क चेिाए नही 

जन्मसिद् असधकार हैं। 10  

 देसहक िम्बंध और सववाहतेर िंबंध आमतोर पर 

सववाह िंस्था िे उत्पन्न हुई अिंत सि और उत्पीड़न के 

फलस्वरूप उभरते हैं।  सववाह िंस्था का सवरोध सकये 

सबना नासयका को सवरोही केिे सदखाया जाये इिके 

जरूरी हैं वह सववाह की नेसतक्ताओ को भ ला कर केवल 

अपनी अन भूसतयो को प्राथसमकता देना जरूरी िमझने 

लगती हैं।   

उत्पीड़न हो या िहमती िे बनाये गये देसहक िम्बंध 

दोनों ही जगह स्त्री ‘म सक्त’ के प्रिंग िे जोड़ कर देखे 

जाने का आग्रह होता हैं।  कई बार मैिेयी प ष्ट्पा यह भी 

भूल जाती हैं की िहमती िे और अिहमसत िे बनाये 

गये िम्बंध का योन सचिण उतना ही मांिल और 

योसनक होता हैं की शोर्ण और पे्रम का अंतर ही खत्म 

हो जाता हैं।  वह केवल ज ग प्िा पैदा करता ह।ै  जेिे 

‘अल्मा-कबूतरी’ में कदम कज्जा जासत के मंिाराम के 

िाथ देसहक िम्बंध बनाने की चाह रखती हैं लेसकन 
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मंिाराम धोखे िे उिके िाथ बलात्कार करता हैं सजिे 

कदम स्वीकार कर कर लेती हैं और उिे िम्बंध बनाने 

देती हैं।  मैिेयी प ष्ट्पा की कथा-नाररयााँ अपनी इि उद्देश्य 

के सवरुद् म खर ही नही होती, बसल्क वे प रुर्-ित्ता को 

च नोती देते हुए इििे म सक्त की नई य सक्तयााँ भी तलाशती 

हैं।  कभी इिकी असभयसक्त सववाहतेर िंबंधो [गोमा] में 

होती हैं,तो कभी स्वतंि आसथषक िामासजक भूसमका में 

[राि], कभी प्रेमी के िाथ पलायन करते [राय प्रवीण] 

तो कभी िीधे िीधे सवरोही म रा अपनाकर [बारहवीं 

रात] प रुर् ित्ता को च नोती देने के उपक्म में नारी की 

देसहक पसविता के ‘मूल्य’ को महत्वहीन मानते हुए 

अक्िर वे देह को भी अपनी म सक्त का एक िाधन मानती 

हैं। 11    

एक अन्य म द्दा माित्व का इि प्रश्न पर नारीवादी 

लेसखकाओ ने बहुत कम सलखा हैं एक और जहााँ मैिेयी 

प ष्ट्पा के यहााँ यह म द्दा आया तो हैं लेसकन उिका कोई 

ठोि हल वह नही बताती उल्टे उिे प्रसतशोध की तरह 

इस्तेमाल जरुर करती हैं।  मैिेयी प ष्ट्पा पे्रम और 

सववाहतेर िम्बंध पर इतना बड़ा सवमशष खड़ा करती हैं 

लेसकन माित्व के िवाल को वह छूती भी नही।  

सववाहतेर िम्बंध िे पैदा होने वाले बच्चो की परवररश 

और देखभाल के सलए वह प रुर् िे सहस्िेदारी मांग 

करती हैं ‘इदन्नम्म’ की क ि मा पसत यशपाल िे अपने 

सववाहतेर िम्बंध िे जन्मे बच्चे  को जन्म देने का 

स्वासभमान रखती हैं लेसकन उिके पालन पोर्ण के सलए 

पसत की जायदाद िे सहस्िेदारी की मांग करती हैं।  

‘अल्मा-कबूतरी’ में कदम बच्चे को जन्म देती हैं और  

मंिाराम उिक पढाई सलखाई का िारा खचे की 

सजम्मेदारी लेता हैं।  

सनष्ट्कर्ष सहदंी के नारीवादी लेखन में मैिेयी प ष्ट्पा का 

कथा िासहत्य इि बात में अलग हैं की स्त्री-म सक्त के प्रश्न 

िे ज ड़े िभी पहल ओ को वह कथा के दायरे में लेकर 

आती हैं।  वह  िजषनात्मक िासहत्य ही नही बसल्क 

नारीवादी आलोचना में भी स्त्री म सक्त के प्रश्न को िमझने 

और नई बहिों को जन्म भी सदया।  सहदंी के नारीवादी 

आलोचना की एकांगी िमझ और अंतरसवरोधो, 

पूवाषग्रहों की िीमओ ं के बावजूद उनका िंपूणष लेखन 

स्त्री-म सक्त के प्रश्न को िमझने और हल तलाशने का 

प्रयािहैं।
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“अनासमका की कसवताओ ंमें असभव्यक्त पीड़ा एवम म सक्त का स्वर” 

(टोकरी में सदगंत: थरेी गाथा के सवशेर् िन्दभष में) 

राहुल क मार  

पीएच.डी. शोधाथी 

सहन्दी सवभाग, झारखंड केन्रीय सवश्वसवद्यालय, रांची  

 

सिद् कसवसयिी अनासमका की रचना टोकरी में 

सदगंत:थेरी गाथा सहदंी कसवता की नई रचना 

शैली की कृसत है ।इि कसवता िंग्रह में 

अनासमकने बौद् काल की सस्त्रयों की पीड़ा िे लेकर 

आजतक की पीड़ा को व्यक्त करने के िाथ उिके उपाय 

को खोजने का प्रयाि सकया ह ैअनासमक की सक्वटोको 

िमकालीनता के आर पार थोड़ा पीछे थोड़ा आगे के 

िंदभष में स्वप्न और यथाथष की ज गल बंदी कहा जा 

िकता ह ै ।इिकी कसवताओ में सनसहत स्त्री आन्दोलन 

प्रसतशोध पीसड़त नही ह ैस्त्री आंदोलन 

की िमथषक मानसवया ह,ैयंहा सस्त्रयां 

मादा डै्रक लाये नही ह।ै इनके सवमशष 

मे लोक ,पररवार तथा िावषभौसमक 

भगनी वाद है ये िमाज के दो पसहये 

स्त्री और प रुर् के मध्य िमानता 

चाहती ह ै ।“बराबरी का यह िाथ 

तभी हो िकेगा जब प रुर् असत प रुर् 

न रहबर सस्त्रयां असत स्त्री। एक ध वीय सवश्व न माइक्ो 

स्तर पर अच्छा है ना मैक्ो स्तर पर। िंत लन ही ि ख का 

मूल मंि ह ैिरप्लि न क्ोध का चासहए न कामना का 

“।1 

    अनासमका की रचना टोकरी में सदगंत :थेरी गाथा 

वास्तव में नई िदी का महाकाव्य है, जंहा एक ओर ब द् 

कालीन कथाये है तो दिूरी ओर वेदना िे भरा आज का 

स्त्री जीवन।इिका प्रमाण िंग्रह का चार भागों में बंटना। 

जंहा प्रारम्भ प रोवाक के िाथ एवम थेररयों की बस्ती में 

बौद् कालीन स्त्री वेदना, सफर ये म जफ्फरप र नगरी ह ै

िसखयां और आसख़री खण्ड चलो सदल्ली चलो सदल्ली 

वैशाली एक्िप्रेि की कसवताओ में वतषमान की स्त्री 

वेदना को दशाषया गया ह ैब द् कालीन िमय मे ब द् द्वारा 

सनसमषत िंघ में जो स्त्री प्रवज्जा प्राप्त कर लेती थी वह थेरी 

कहलती ह।ैिंघ की सतहत्तर थेररयों की लगभग 500 

गाथाओ ं को ही थेररया कहा जाता ह।ै2  

इन थेररयों में सचंसदयां थेरी, सवतषृ्ट्णा थेरी, शांता, म क्ता, 

उत्पल, असभरूपा जैिी अनेक थेररया के माध्यम िे उि 

िमय की स्त्री जीवन की वेदना को वतषमान िे जोड़ने का 

प्रयाि सकया गया ह।ै इि काव्य िंग्रह की कसवताओ की 

द लषभ मासमषकता उिे िहज ही िमकालीन स्त्रीओ के 

द खको थेररयों, यासन ब द् क्लींसस्त्रयो के द ख िे जोड़ 

देती ह।ै 

टोकरी में सदगंत:थेरी गाथा में 

असभव्यक्त सस्त्रयों की पीड़ा को 

िगजता के िाथ रखा ह।ै बौद् 

सभि णी आम्रपाली के िाथ पीड़ा के 

इसतहाि का नया पन्ना ख लता 

ह।ैउिके अंति में चलने वाली खदर 

बदर हर औरत की सजंदगी का शाश्वत 

ित्य ह।ैढाई हजार िाल पहले की 

थेररय हो या भसक्त काल की ललदेह रत्नावली हो 

आध सनक य ग कीअन्ना क ररसनना अनासमका ने िबको 

अपनी कसवताओ में प नजीसवत सकया ह।ै–  

 

 अगल बगल नाहीं देखती 

चलती ह ैिीधी मानो ख द िे बाते करती 

शरद काल मे जैिे पकने को छोड़ दी- 

जाती ह,ै लतर में लौकी 

पाक रही ह ैमेरी मांिपेसशयों 

खदर बदर ह ैमेरे भीतर का 

हहाता हुआ ित।।3 

 

अनासमका के इन काव्यान भवो पर सप्रयदशषन ने ठीक ही 

कहा ह ै सक”कहने की जरूरत नही ह ै सक सस्त्रत्व िहज 

प्र 

अनासमका की रचना टोकरी में सदगंत 

:थेरी गाथा वास्तव में नई िदी का 

महाकाव्य ह,ै जहंा एक ओर ब द् 

कालीन कथाये ह ैतो दिूरी ओर 

वेदना िे भरा आज का स्त्री जीवन। 



 

  

 वर्ष 7, अंक 76-77, अगस्त-सितंबर 2021 (िय ंक्त अंक) / 90 

 

90 ‘जनकृसत’ अंतरराष्ट्रीय मासिक पसिका (सवशेर्ज्ञ िमीसित),                        ISSN: 2454-2725

  

ढंग िे इि परम्परा की प नव्याषख्या और प नरषचना भी 

करता ह”ै।4अनासमका के यंहा द ख और स्त्री जीवन 

िमानाथी िे लगता ह,ै अनासमका इिे स्त्री पीड़ा का 

तत्व मानती ह।ैइसतहाि िे वतषमान तक ये दोनों िाथ ही 

चलता ह-ै 

 

बूढी पटरानी की तरह 

एक द ख बैठा है म झमे! 

वह अपने दरवाजे नही खोलता 

गम शूम ही ि न्न महल में बैठा रहता ह ै।5 

और असधक सवस्ततृ रूप में ि ंदर सबम्बो में कहती है –  

एक था राजा ,एक थी रानी 

दोनो मार गए खत्म कहानी 

अरे!कहानी यंही िे श रू होती ह ै

अपने इि लोकतंि की 

सक गई हुई चीजें कभी नही जाती  

ओझल हो जाती है 

सगरती दीवारों के पार कंही। 5 

 

     प रुर् वाड़ी िोच स्त्री मैन की पीड़ा का प्रम ख कारण 

ह ैप रुर्ो द्वारा बनाये गए सनयंम परम्परा िे स्त्रीं मन पीड़ा 

,क ं ठा जैिे भाव िे पीसड़त रहता ह ै।थेररयों के माध्यम िे 

इिी िोच को अनासमका अपनी कसवताओ ं में कहती 

ह।ैजंहा प रुर् के नाम उिके असस्तत्व िे स्त्री की पहचान 

हो,स्वतंि पहचान की पीडाको अनासमका थेररयों के 

माध्यम िे कहती ह ै

सकिकी नूरजहां ह ाँ मैं अंसधयारे कमरे में यो 

टीन ख रचती आटे की? 

िोच ही रही थी 

सक दरू कंही िे आते 

ब द् सदखाई पड़े 

कंधे पर अपने उठाये हुए गठरी 

पड़ी हुई थी उनके कन्धों पर 

पथृ्वी ख द भी एक गठरी िी ।6 

 

     अनासमका की कसवताओ ंकी वास्तसवक पीड़ा जेंडर 

सस्टररयोटाइप को लेकर ह ै ,जो लज्जा,प्रेम,िसहष्ट्ण ता, 

धैयष, िहकाररता जैिे ग णो को सिफष  सस्त्रयों के खाते में 

ड़ालकर प रुर् को रोबीला,बलवान और आक्मक बनन े

पर मजबूर कर देती ह।ैइिका एक कारण यह भी होता ह ै

सक इििे सस्त्रयों की एक अलग पहचन के रूप में रूढ़ हो 

जाती ह।ै 

 

  आज मैं इसतहाि िे टकरा गई 

लेसकन वह म झको पहचान ही नही पाया ।7 

 

कसवता सतलोत्तमा थेरी के माध्यम िे अनासमका यह 

िंकेत करती ह ैसक सस्त्रयों की सनवेसदत ि धार आंदोलन 

इिसलए क छ सवशेर् नही हासिल करवा पाया,क्योंसक 

ि धार तो सपतिृत्तात्मक िोच में आपेसित ह—ै 

 

इसतहाि के ि धार आंदोलन 

स्त्री की दशा को सनवेसदत थे 

और ि धारना सकिे था? 

यह कौन कह?े।8 

 

 द ख स्त्री की स्थाई भाव हो गया हो।सकन्त  सपतिृत्तात्मक 

िमाज मे उिे ही अपनाना म सश्कल हो गया ह,ैचम्पा थेरी 

कसवता में इिका मासमषक सचि प्रस्त त करती ह ै - 

 

टेि ए बहा देती हो फट िे 

धारकता ही पािता है 

अिल द ःख का स्वाद त मने नही चखा 

उिने कहा और चला गया।9 

 

अनासमका की कसवताएं िामासजक अंतसवषरोध कॉजसगर 

करती ह ै जो आघातों िे छलनी होते मन ष्ट्य को 

िहान भूसत के सलए पढ़ा जा चासहए,जो सवमशो और 

सवचार धारा में कैद नही ह।ैअनासमका की दृसि मूलतः 

उन सविंगसतयों एवमं सवडंबनाओ ं पर कें सरत है जो 

मानसवया गररमा को चोट पहुचती ह।ैयह पीड़ा 

अनासमका की अनेक कसवताओ में में सनसहत ह-ै 

 

 “यही एक काम सकया मैंने, 
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हर तरह के ददष की दहमग 

स्वर सलसपयां िीखी।10 

 

अनासमका की पीड़ा हासशए पर धकेल दी गई सस्त्रयां 

ह।ै“वास्तसवक जीवन जगतबके चररि हो या क्लासिको 

के चररि हो मेरी कल्पना के स्थायी नागररग वही बनत े

ह,ैसजन्हें कभी न्याय नही समला हो जो हमेशा लोगो की 

गलतफहमी का सशकार हुए द सनया ने सजन्हें प्यार नही 

सदया न मान ,भीतर िे वे सजतने अगाध होते ह ै,उतने ही 

अकेले।।11 इिी पीड़ा को  घसियाररन थेरी के माध्यम 

िे िमाज िे प्रश्न करती हुई सलखती ह-ै 

 

 “यह नकेल कब छूटेगी 

मेरी प्यारी िखी? 

घसियाररन थेरी िे बोली 

वह बूढी घोड़ी!”11 

 

   अनासमका की अनेक कसवताओ में मानसवया करुणा 

और स्त्री स्वर एक हो जाते ह।ैपीड़क स्वर अनेक 

कथाओ ,सकदवंती और इसतहाि के माध्यम िे रखती ह,ै 

“द ख भी ख शी ही ह ैभंते”जैिी कसवताओ में है 

 

 घर का न घाट का 

जो दोनों खंूटो िे  

छूट गया,बढ़ जाता ह ैउिके जीवन का दायरा 

फूटेगा मटका, तब ही तो वो िागर होगा।12 

 

म सक्त का जो भाव इि कसवता में कसवसयिी ने सलया वह 

दोनो घाट, परम्परा और प रुर्वादी िोचदोनो िे छूटने िे 

ह।ैद ख की प्रजासतयां,,निीहत, ि पक़री ,नमक,सखचड़ी, 

टूटी हुई छतरी जैिी कसवताओ में पीड़ा के स्वर सनसहत 

ह।ैस्त्री जीवन की िबिे बड़ी सवडंबना यह ह ै सक प रुर् 

उिकी भावना पढ़ने में अिफल रहा ह ैया पीड़ा िमस्त 

सस्त्रयों की पीड़ा ह ैदेह इिका प्रम ख कारण हो िकता ह ै 

स्त्री ख ली सकताब की तरह होती ह ै ,उिे िमझने उििे 

पे्रम भावना की आकांिा रहती ह।ैइि भावना को 

इसतहाि के िाथ िंबंध स्थासपत करते हुए कहती ह-ै 

एक अधूरी सचठ्ठी जो वे सडकोड नही कर िके, 

क्योंसक वह सिंध  घाटी की िभ्यता के िमय 

मैंने सलखी थी ।13 

 

यंहा दोनो शब्द अधूरी एवमं सिंध  घाटी िभ्यता 

महत्वपूणष हजैन्हा  एक ओर यह आम धारणा ह ै सक 

सिंध  घाटी िभ्यता स्त्री प्रधान िभ्यता ह,ैइिसलए वह 

सलसप जो स्त्री भावना ह,ैउिे िमझने के सलए स्त्री भार्ा 

को िमझना आवश्यक ह।ैएवं अधूरा का तात्पयष ह ै सक 

अभी उनके सलए कमष करना जरूरी ह।ैजब तक पूणषता 

को प्राप्त न हो जाये।।  

                  जैिे सक पहले ही उल्लेख कर च के ह ैसक 

अनासमका की कसवताओ में प्रसतशोध नही है,अनासमका 

की पीड़ा यह नही ह ैसक सस्त्रयां प रुर्ो की तरह क्यों नही 

ह,ैजो प्राकृसतक सवसशिता ह ै वे शमषनाक नही ह।ै 

आरोसपत मानदंड दोहरे ह ै यह अनासमका की प्रम ख 

पीड़ा ह।ैअनासमका की वे सस्त्रयां प्रम ख पाि ह ै सजनके 

द ख ददष को बहुत कम िाझा सकया गया,सजन्हें 

अनासमका पूरी जीवन्तता के िाथ असभव्यक्त करती ह,ै 

इिकी कसवताओ में स्त्री-प रुर् को िमानता के िस्तर पर 

रखना चाहती ह।ै िच्चे अथों में स्त्री को मन ष्ट्य की तरह  

देखना चाहतीं ह।ैच ड़ैल-गली कसवता में स्त्री को च ड़ैल 

बोल कर उिके िाथ अमानवीय व्यवहार करना भी 

प रुर्वादी िोच का कारण ह-ै 

 

क्योकर हुआ करते ह ैउल्टे पाव च ड़ैलों के, 

क्योकर च ड़ैल बन जाती ह…ै…….. 

पर द सनया मे म झको कोई भी औरत सदख दो 

जो उल्टे पाव नही चलती 

व्यतीत में सजनके 

गड़ा नही ह ैकोई खूाँटा, 

भागती नही औरत े

लौट आती ह,ै उल्टे पाव।14 

 

अनासमका की कसवताओ में पीड़ा ही नही म सक्त का स्वर 

भी ह ै थेरी गाथा इसतहाि बोध में स्त्रीं म सकं्त का प्रथम 

प्रयाि समलता ह।ैजंहा उि िमय की अनेक सस्त्रयो ने 
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चाह ेवो सकिी श्रेणी की हो,धनवान अथवा गरीब,िभी 

ने म सक्त का आंदोलन कर प्रवज्जा होकर  बौद् सभि णी 

हो गयी।इिी इसतहाि बोध को अनासमका अपनी 

कसवताओ ंमें स्त्री म सक्त का स्वर बनाती ह ैकरुणा और 

मैिी भाव िमूचे सवश्व के सलए ही म सक्त का आधार 

ह।ैअनासमका की म सक्त की कामना  इि बॉब्ि स्पि है 

सकि कसवता िंग्रह में जो स्त्री पाि ह,ैवे िभी बौसद्क 

वगष की सस्त्रयां ह,ैसजन्हें वे कसवता के कें र में रखती ह,ै जो 

स्त्री सवमशष को एक नई सदशा देती ह ै ।िाहिी सस्त्रयां, 

हुाँकार भती,आंदोलन करती,सपतिृत्तात्मक व्यस्था को 

ललकारती सस्त्रयां समलेगी सकन्त  वे कोई व्यापक 

िमाधान नाही सनकालती ह।ैजबसक इि कसवता िंग्रह में 

तषृ्ट्णा, भाखा, सचंसदयां,सवतषृ्ट्णा,शांत,िरल जैिी सवद र्ी 

सस्त्रयों को कसवता  का पाि बनाती ह।ै 

बौसद्कता के िाथ िाथ न्याय और प्रेम के द्वारा सस्त्रयों 

की म सक्त अनासमका चाहती ह।ैयही कारण ह ैसक थेररयों 

के माध्यम िे स्त्री वेदना और सस्थसत का अंकन करती 

ह,ैिांस्कृसतक  म सक्त तथा प रुर् वचषस्ववाद को भी 

कटघरे में खड़ा करती ह।ैइििे बड़ा िांस्कृसतक र्टयन्ि 

कोई हो हो िकता सक िीता िासविी जैिी वागी सस्त्रयां 

को मूक आज्ञाकाररता िे एकाकार करके देख जाए,न 

िीता कठप तली थी न िासविी- दोनो के स्वतंि 

व्यसक्तत्व थे।15 आरतीय इसतहाि में िीता िासविी जैिी 

पाि अन्यायी अिंस्कृत और भष्ट्र पसत भी मूक 

प्रसतछाया बनकर रहने वाली दीन हीन सस्त्रयों को िीता 

िासविी कहा जाता ह।ैजबसक बौद् िंघ की सस्त्रयां जो 

प्रवज्जा प्राप्त ह।ै वे इन सपतिृत्तात्मक िोच िे अलग 

ह,ैउन्होंने उि िमाज की प रुर् प्रधानता की वेसदयों िे 

ख द को अलग कर स्वतंत स्त्री आंदोलन की नींव 

रखी।टोकरी में सदगंत काव्य िंग्रह में यही म सक्त की 

आकांिा ह।ै 

 

मैं तो केवल इतना कह पाई 

त म अपने कमो के चरवाह ेलो 

आज िे मैंने त मको, 

अपने िब कमो के िाथ 

अकेला छोड़ा।16 

प रुर् वादी िोच िे म सक्त का एक और उदाहरण ह-ै 

 

मेरे वाले ने कहा, 

“रहना ह ैनतमस्तक, िाथ चलो, 

और करने ह ैक तकष  जो इिी तरह 

तो भाड़ में जाओ……… 

उिने ि ना और फोड़ सदया मेरा माथा 

सक ित्य ि नने की उिमे ताकत नही थी”।17 

 

  अनासमका म सक्त के सलये िंवाद को जरूरी मानती ह ैवे 

िमय के गसतशील यथाथष िे न केवल िंवाद करती ह ै

बसल्क अपनी प्रय सक्तयों िे सनज िे बातचीत की शसक्त 

असख्तयार कर लेती ह।ैइिमें अनासमका व्यवस्था के 

िंकीणष और अमान सर्क स्वरूप का ही प्रत्याख्यान 

करती ह,ै वह थेररयों को न केवल बोलने का मौका देती 

ह ैबसल्क उन्हें नाम रोऊ भी देती ह।ै 

 

जीवन मेरा बदल, ब द् मील, 

ब द् को घर न्योतकर 

अपने रथ िे जब घर लौट रही थी, 

क छ तरुण सलच्छवी क मारो के रथ िे  

टकरा गया मेरे रथ का, 

ध र िे ध र छक्कों िे चक्का ज एं िे ज आ।18 

 

   यंहा टकराना शब्द प्रम ख ह,ैम सक्त के िाथ परम्परा का 

टकराव,मानसिकता का टकराव,दसकयानूिी सवचारों िे 

टकराव िे सहबस्त्री म सक्त का द्वार ख लता ह।ै“िारे म सक्त 

िंघर्ो के िूि अनासमका इिी टकराव में देखती ह,ैयंहा 

म सक्त का आधार व्यापक हो जाता ह,ैयंहा म सक्त प्रसतरोध 

या बदले की भावना िे नही ह,ैबसल्क हररयाली का बीज 

ह,ैसजिकी छाया में स्त्री प रुर् परस्पर मैिी भाव िे बैठ 

िके।तभी तो अनासमका कहती ह ै –द सनया का िबिे 

मजबूत और नाज़ क पल होते ह ै दो लोगो के बढ़कर 

समले हुए हाथ।19म सक्त के कथ्य को अपनी कसवताओ 

में इि भासर्क िंरचना के िाथ लाती ह,ैसजिका अिर 

हृदय पर तीक्ष्ण होता ह।ैयंहा स्त्री म सक्त सिफष  स्त्री जासत िे 

नही ह ैबसल्क पूरी मानवता िे ह,ैस्त्री तो सिफष  िामान्य 
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पाि  के रूप में कसवता में उतरती ह।ैस्त्री का तात्पयष उि 

मानव िे ह ै सजिे असधकार नही समला , परम्परा धमष, 

ररवाज के नाम पर उिे बाहर सनकल कर िमानता की 

चटाई पर सबठा कर बातचीत करना चाहती है,िंवाद 

स्थासपत करना चाहती ह-ै 

 

आसखर तो “म सक्त” स्त्री ही ह,ै 

तब ही तो हाँिती बसतयाती 

िदा झ ंड में चलती है 

सकिी को कभी भी अकेली नही समलती ।20 

 

िंवाद हते  अनासमका का आग्रह महासभर्भ कसवता में 

और सबबो और प्रतीकों के माध्यम िे और्सध को म सक्त 

के सबम्ब के िाथ भासर्क क शलता के िाथ व्यक्त सकया 

ह।ैयंहा म सक्त को िम्हालने तथा उिे दीघषकाल तक रहन े

के सलए िंवाद शैली देसखये- 

 

 त म िब जो हो आि पाि अभी 

और त म जो यािा पर गयी हो 

आपि मे बातचीत कर लो 

एकमत होकर दो आशीर् इि और्सधयों को  

जो हम लाई ह ै

सवनयपूवषक खोदकर 

धरती की गम चोट की खासतर। 2 

 

 नासयकाभेद नवेसलक थेरी बोली लागत सिंह कॉलेज के 

आचायष िे कसवता में अनासमका स्त्री को भोग की बस्त  

हते  जो नासयका की पदवी देती ह,ैउिे नकारते हुए जीवन 

के सवसभन्न दशाओ के माध्यम िे उनका सवरोध करती 

ह।ैयंहा देह को भोग की वस्त  िमझने का जो खेल है 

उििे म सक्त का द्वार खोलती ह ैजीवन के प्रत्येक दशा में 

अपने जीवन मे सभन्नं सभन्न अवधारणाओ ंके माध्यम िे 

िंवाद करती ह।ै 

 

आचायष हम इनमे कोई नहीं कोई नही 

कोई नही कोई नही 

म ग्धा, प्रगल्भा, सवदग्धा,या ि तीगरसवता 

प्रसकया भी नही न स्वकीया ही………. 

प्रारब्धयोवन हुई जब हम  

नौकरी के िौ झमेले थे िर पर..22 

 

मंडी की आचार िंसहता में अनासमका यह चेतावनी भी 

देती है सक सिफष  बातो पर सवश्वाि नही करना ह ै,बसल्क 

व्यसक्तत्व और आचरण भी महत्व पूणष ह ैकभी कभी हम 

जानते हुए भी गलती कर देते  ह ैयह म सक्त का मागष नही 

हो िकता ह-ै 

 

जैिे सक सिगरेट का सडब्बा 

नन्ह ेनाह ेअिरों में िमझता ह ै

सिगरेट पीना स्वास्थ्य के सलए ठीक नही  

असहिंा परमो धमष गाती ह ैसबल्ली 

अस्िी चहू ेखाकर  

हज को चली।23 

लेखनी को म सक्त का प्रम ख हसथयार माना ह ै 

अपनी कलम िे लगातार 

खोद रही ह  ंतब िे  

काल कोठरी में ि रंग 

 

यंहा कालकोठरी उि व्यवस्था का प्रतीक ह ै सजिमे 

आधी आबादी अंधकार में रहने को मजबूर है।यंहा 

कलम िे लगातार शब्द महत्वपूणष है उिका भाव बोध 

बहुत गहरा ह.ै म सक्त का स्वर प रुर् को असत प रुर् न होने 

पर िंभव हो िकता ह ै सजिे अनासमका अपनी कसवता 

में रखती है िमय का बदलाव और स्त्री मन की 

स्वाधीनता के कारण ही िोच में अब पररवतषन सदखता ह ै

कसवसयिी यह जानती ह ैसक एक स्त्री का शि  स्त्री रूप में 

उिके िाथ ही रहता ह।ैसकंत  िंवाद और व्यवहार 

पररवतषन के कारण अब िोच में पररवतषन िकारात्मक है 

कहती ह ैआकाश में जगता िूयष देखकर 

 

बेटी हो तो सचंता ही नही, 

बेटा अगर हो तो ि बह का िूरज 

सजिमे प्रचंडता नही हो।24 
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अनासमका की कसवता िंग्रह टोकरी में सदगंत में 

असभव्यक्त स्त्री की पीड़ा एवम म सक्त का स्वर कई अथो 

में सवसशि ह।ैबौद् कालीन कथ का एक अथष यह भी है 

सक बौद् धमष असहिंा पर आधाररत ह ै तो थेररयों के 

माध्यम िे अनासमका िमजबमे असहिंा शासन्त और पे्रम 

की कथा को प्रोत्िासहत करन का िफल प्रयाि सकया है 

।स्त्री वादी िमीिा का एक बड़ा अवदान यह ह ै सक 

वैयसक्तक अन भूसतयों का िामासजक िंदभष इिने बनाया 

,और बताया सक जैिे  सस्त्रयां वैयसक्तक सवफलता 

मानकर घ टती ह”ै उि अिामंजस्य और िमन्जन्य का 

मूल उि पूवष ग्रस्त सपतिृत्तात्मक िमाज मे ह।ै सजिके 

सशकार प रुर् भी ह।ै  एक  को भेद और दिूरे को भेसड़या 

बना डालता ह ै जो दोनों ही मानसवया गररमा के नीचे 

सगरते ह”ै25 

सनःिंदेह यह काव्य िंग्रह स्त्री म सक्त एवमं उिकी पीड़ा 

का महाकाव्य ह ै। िमाज के प्रत्येक वगष की मसहलाओ ं

का प्रसतसनसधत्व थेररयों में ह,ैराजक मारी शे्रणी की थेररया 

,शे्रष्ठ कन्याओ ंकी थेररया,एवम दसलत थेररया भी मौजूद 

ह ैअनासमका एक ऐिा आख्यान परस्त त करती ह ैसजनमे 

िभी शे्रणी की स्त्रीओ की िमस्याओ ंको देख जा िके , 

िबकी िमस्या एक िी ह।ै 

लोभ , क्ोध और कामनाओ के असतरेक िे पीसड़त 

ओजोन सछर भेदता 

असतशय प रुर् 

नाइ धरती के सकि काम का? 

ख द अपना प रुर् गड़ेंगी नई धरती अब  

स्वस्थ होंगी धमसनया उिकी और दृसि िम्यक।।26

  

िंदभष िचूी- 

1-अनासमका, सियाचररि उत्तर कांड, पषृ्ठ  3 

2-अनासमका, मन मांझने की जरूरत पषृ्ठ 44 

3- अनासमका, टोकरी में सदगंत थेरी गाथा। पषृ्ठ,15 

4- सप्रयदशषन, प स्तक वाताष 20 मई 2015  

5- अनासमका, टोकरी में सदगंत थेरी गाथा। पषृ्ठ, 25 

6- अनासमका, टोकरी में सदगंत। पषृ्ठ, 26 

7- वही। पषृ्ठ127 

8- वही। पषृ्ठ 60 

9- वही। पषृ्ठ 61 

10- वही पषृ्ठ  

11-वही पषृ्ठ 47 

12- वही पषृ्ठ 50  

13- वही 45 

14- वही 86 

15- अनासमका, मन मांझने की जरूरत 13 

16- अनासमका, टोकरी में सदगंत, पषृ्ठ 61 

17 वही पषृ्ठ 66  

18- वही पषृ्ठ 16 

19- राजीव रंजन सगरर  िमालोचना 

20- अनासमका, टोकरी में सदगंत पषृ्ठ 179 

21- वही पषृ्ठ 179 



 

 

  

 वर्ष 7, अंक 76-77, अगस्त-सितंबर 2021 (िय ंक्त अंक) / 95 

 

95 ‘जनकृसत’ बहु-सवर्यक अंतरराष्ट्रीय पसिका (सवशेर्ज्ञ िमीसित),                        ISSN: 2454-2725

  

22- वही पषृ्ठ 176 

23- वही पषृ्ठ 84 

24 - वही पषृ्ठ 93 

25- अनासमका , कहती ह ैऔरते। पषृ्ठ 11 

26 – अनासमका , टोकरी में सदगंत पषृ्ठ 123 

 

िंदभष गं्रथ 

आधार ग्रंथ- अनासमका, टोकरी में सदगंत थेरी गाथा , राजकमल प्रकाशन नई सदल्ली दिूरा िंस्करण 2021 

िहायक गं्रथ- 

1 -स्त्री पि और पररप्रेक्ष्य, रेखा िेठी 

2- मैन मांझने की जरूरत, अनासमका 

3- कहती ह ैऔरते ि. अनासमका 

4- स्त्री म सक्त िाझा चलू्हा अनासमका 

5- सिया चररिम ऊतर कांड, अनासमका 

6 – सस्त्रत्व का मानसचि, अनासमका 

पि पसिकाए ं

1- आजकल मासिक पसिका 

2-  जन िंदेश टाइम दैसनक 

3- हाँि मासिक पसिका 
वेविाइट  

1- िमालोचना 
2- कसवता कोश  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

  

 वर्ष 7, अंक 76-77, अगस्त-सितंबर 2021 (िय ंक्त अंक) / 96 

 

96 ‘जनकृसत’ अंतरराष्ट्रीय मासिक पसिका (सवशेर्ज्ञ िमीसित),                        ISSN: 2454-2725

  

शीला भासटया 

सवष्ट्ण  क मार 

शोधाथी एम.सफल. 

प्रदशषनकारी कला सवभाग (सफल्म एवं सथएटर ) 

म.गा.अं.सह.सव.सव. वधाष 

Vishnu.kumar1696@gmail.com 

 

रतीय रंगमंच का वह सितारा सजिने 

िंगीत प्रधान रंगमंच को एक म काम 

सदया, सजिके रंगमंच को ऑपेरा सथएटर 

की िंज्ञा समली। सजिने आज़ादी के सवध्वंश को अपनी 

आाँखों िे देखकर उिे मंच पर उतारा। सजनके द्वारा सलखे 

गये गीतों को लोगों ने इतना पिंद सकया सक उन गीतों 

को लोक गीतों के बराबर महत्वता 

समली। सजिने आज़ादी िे पहले 

सियालकोट(पासकस्तान) िे रंगमंच में 

चलना सिखा, सजिने आज़ादी के 

बाद भारत में रंगमंच के सवकाि में 

अपना योगदान देते हुए उिको एक 

सदशा दी। राष्ट्रीय नाटडय सवद्यालय 

(NSD) की स्थापना के बाद 

असभनय प्रसशिण के पहली 

अध्यासपका बनी और लगातार १६ 

वर्ो तक असभनय के ग ण सिखाती 

रहीं और पांच दशको तक सनरंतर रंगमंच में सनतनय े

प्रयोग करते हएु  सदल्ली में अंसतम िांि ली। भारतीय 

रंगमंच में म्यूसजकल प्ले या ओपेरा सथएटर का जब भी 

सजक् होगा तो सदल्ली आटष सथएटर या शीला भासटया 

को नजरंदाज नहीं सकया जा िकेगा। शीला भासटया ने 

भारतीय उपमहाद्वीप में लोक नाटडय एवं लोकगायन के 

िेि में जो प्रयोग सकये हैं और उन्होंने जो सवस्तार सदया 

ह,ै उिकी समिाल कहीं और समलना िंभव नहीं हैं। 

आज़ादी िे पहले के भारत में जन्मी शीला 

भासटया का जन्म सियालकोट (पासकस्तान) में हआु था। 

उनका बचपन वहीं ग जरा और बचपन की पढ़ाई – 

सलखाई वहीं हुई। अपनी स्क ल की पढ़ाई पूरी करने के 

बाद आगे की पढ़ाई के सलए वह लाहौर चली गई। कला 

की तरफ झ काव उनका बचपन िे ही रहा। स्कूल की 

पढ़ाई के दौरान ही जब वहााँ मलेररया की बीमारी फैलने 

लगी तो उिकी जागरूकता तथा बचाव उपायों को 

बताने के सलए स्कूल में उन्होंने पहला नाटक खेला। 

िाथ ही घर का माहौल भी कला के सलए प्रेररत करता 

रहा। शादी – ब्याह तथा धासमषक कायषकमों के मसहला 

िंगीत में अपनी मााँ और बहन के 

िाथ गीत गाया करती थी िाथ ही 

िहसेलयों के िाथ बैठकर त कबंदी 

सकया करती थी। एक पंसक्त वह गाती 

सफर दिूरी पंसक्त िहलेी और सफर 

तीिरी वह ख द गाती इिी तरह 

त कबन्दी करते हुए वह पूरा गीत 

सलख देती थी। इि तरह खेल खेल में 

गीत सलखने का शौक उन्हें बचपन िे 

होने लगा था। अपने बचपन के 

मसहला िंगीत को याद करते हएु 

कहती ह ैसक “एक और बहुत बड़ा बीज जो बचपन में 

पड़ा था वह था ब्याह – शादी के िमय का गाना 

बजाना।  आि- पड़ोि या पररवार में सजतनी भी शासदयां 

होती  थी उनमे मेरी मााँ और मेरी बहन शादी के गीत 

गाती थी। दोनों की आवाज बहुत अच्छी थी।ढोलकी पर 

थाप, पैरों की सथरकन, म ंह पर गीत के बोल ऐिा लगता 

था जैिे नन्हे – म न्ने नाटक उभर आएं हों।  देखने वाले 

भी लपेटे में आ जाते थे। हिंी -सठठोली, नांच गाना 

शादी की रौनक क्या िमां बंधता था।” 

 शीला भासटया जी के सलए सजंदगी हादिों का 

खेल भर थी। मैसरक पाि होते होते उनकी मााँ चल बिी। 

मााँ के जाने के बाद उनके बाबा को उनके भसवष्ट्य की 

सचंता िताने लगी और सफर 16 िाल की उम्र में उनकी 

भा 
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शादी कर दी गई।  तमाम हादिों के बाद भी शीला जी ने 

अपना पढ़ना - सलखना नहीं छोड़ा। शादी के बाद भी 

अपना पढ़ना-सलखना जारी रखा। 

शीला जी की सजन्दगी सजन लोगो िे प्रभासवत 

हुई उनमे समि मणृासलनी चिोपाध्याय का योगदान 

महत्वपूणष ह।ै यह िरोजनी नायडू की बहन थीं। इन्हें प्यार 

िे शीला जी मम्मी कहकर ब लाया करती थीं। उि िमय 

के म ल्क की सियाित को िमझने और परखने का 

मौका समि मणृासलनी चिोपाध्याय की िोहबत में ही 

प्राप्त हुआ। अपनी पढाई पूरी करने के बाद लाहौर के ही 

िर गंगाराम हाईस्कूल में उन्हें मैथ का अध्यापक सनय क्त 

सकया। 

  लाहौर में पढ़ाने के दौरान वह ‘आल इसंडया 

वीमेन कांिेि’ िंस्था िे ज ड़ीं जो पूणषरूप िे मसहलाओ ं

की थी। वह अपनी हम उम्र लड़सकयों जैिे स्नेहलता 

िान्याल, स्वतंिता प्रकाश, पूरण आचायष  के िाथ 

समलकर मोहल्ले मोहल्ले जाकर औरतों िे समलती और 

उनके द ःख ददष को िमझती थीं। उन्ही सदनों शीला जी ने 

गाने सलखना श रू सकये और वह गीत औरतों के मजमों 

में गाये जाने लगे। शीला भासटया जी कहती ह ै सक “ 

िबिे पहले तो जो लोकगीत मेरे अंदर धिे हएु थे, 

उनकी मदद िे मैंने सलखना श रू सकया। सकिी भी 

लोकगीत की पहली लाइन वैिे की वैिी रखकर आगे 

अपनी बात सलख लेती। इििे ये हुआ की गीत की ध न 

तो लोगों की पहचानी होती और बात नई। वह गीत 

आिानी िे ढोलक के िाथ गाये जाने लगे यह िब 

1942 की बात ह।ै”  

 शीला भासटया जी ने आज़ादी तक तथा बंटवारे 

तक लगातार गीत सलखे सजििे वह िमाज तथा िमाज 

को जागरूक करने के सवर्य के िाथ होते थे। कभी – 

कभी उनके गीत रेसडयों पर भी बजते थे और कोई भी 

नहीं जानता था सक यह सकिने सलखे हैं। लोग इन िभी 

गीतों को भी लोकगीत ही िमझते थे। शीला भासटया जी 

ने अपना पहला गीत तब सलखा था जब वह 1942 में 

राशन सडपों के बाहर धक्का – म क्का करती औरतों को 

िमझाने गई थीं। अपनी िासथयों के माध्यम िे उन्होंने 

उन िभी के आगे गीत प्रस्त त सकया था। शोर मचाती 

औरतों में िन्नाटा छा गया। शीला जी को पहली बार 

आभाि हुआ सक गीतों में क्या ताकत ह।ै गीत  था – 

“उठ खड़ क सड़ये म सटयारे नी, 

 तेरा देश तैनंू ललकारे नी, 

न खंड न आटा डसब्बयां 

न तेल न लकड़ा लसब्बया, 

तंू आपे भ क समटानी ए, 

तंू आपे नंग समटानी एं 

इज्जत तंू आप बचानी ए,  

िाडे लीडर ि नने हारें नी, उठ खड़ क सड़ये……” 

इि गीत को याद करते हुए शीला जी कहती ह ैसक “ 

ढोलक पर यह गीत गाते हुए आिपाि सबल्क ल च प्पी 

छा गई। यह मेरी सजन्दगी में एक ि नहरा सदन था। इिी 

सदन की बदौलत मेरी सजंदगी में म्यूसजकल सथएटर की 

हमाहमी आई” 

आज़ादी तक इिी प्रकार शीला जी ने लगातार 

िैकड़ो गीत सलखे सजनमे आज़ादी के गीत भी शासमल 

हैं। उिी दौर में लाहोर में इप्टा की िांच बनी। यह एक 

प्रकार की कम्य सनस्ट पाटी का कल्चरल सवंग था। 

सजिमे शीला भासटया जी को उिकी एक इकाई का िेल 

मेंबर बनाया गया था। लाहौर में खतरे की घंटी बज च की 

थी। बंटवारे की आग सचंगारी िमाज में फैलने लगी थी। 

शहर में दंगे होना श रू हो च के थे। देश का जब बंटवारा 

हुआ तो शीला भासटया जी अपनी एक दोस्त पूरण 

आचायष के िाथ कश्मीर में थी। दंगो िे बचते – बचाते, 

म िीबतें झेलते वह सदल्ली पहुाँची। िांप्रदासयक दंगो िे 

प्रभासवत होकर उन्होंने ‘आजादी’ नाम िे नाटक 

सलखा….. ‘ िाडो वे ल सटया देि अमोल वे बेखबरों’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

  

 वर्ष 7, अंक 76-77, अगस्त-सितंबर 2021 (िय ंक्त अंक) / 98 

 

98 ‘जनकृसत’ अंतरराष्ट्रीय मासिक पसिका (सवशेर्ज्ञ िमीसित),                        ISSN: 2454-2725

  

(पं. जवाहरलाल नेहरु “हीर रांझा”(1956) के 

कलाकारों तथा शीला भासटया के िाथ ) 

 

आज़ादी के बाद भारत में रंगमंच पर काम करने 

का शीला भासटया को पहला मौका कश्मीर में समला। 

वहााँ िरकार नेशनल कल्चरल िंट श रू कर रही थी।  

इि इदारा (िंस्था) में 40 लोगों की टीम थी सजिमे वादी 

के नामी शायर, गवैये, लेखक शासमल थे। शायर नज्में 

सलखते थे सफर उनकी ध न बनाई जाती थी सफर िासजंदे 

िाज बजाकर उिे पूरा करते थे। िब क छ तैयार होने के 

बाद सफर गााँव – गााँव उन प्रोग्रामों को लेकर घूमते थे। 

लोगों तक पहुाँचने के सलए वहां की लोकनाटडय शैली 

‘भांड पाथर’ का खूब प्रयोग सकया जाता था। 40 लोगों 

की इि िंस्था में शीला भासटया अकेली मसहला थी, 

उनके सलए ये अन भव च नौसतयों िे भरा था। यहााँ िे 

उन्होंने नाटकों को सनदेसशत करना श रू सकया। वह 

नाटकों में सहस्िा भी लेती और उन्हें डायरेक्ट भी करती।  

उन्हीं सदनों कश्मीर में रेसडयो स्टेशन कायम हुआ। उि 

रेसडयो िे िोडकास्ट करने वाली पहली औरत शीला 

भासटया थीं। शीला जी को जो मान और िम्मान और 

अपनापन सजतना कश्मीर में समला वह उन्हें सफर बहुत 

कम प्राप्त हुआ। एक िाल बाद ही 1951 में वह सदल्ली 

लौट आई। सदल्ली आने के बाद उन्हें एक िेसमनार में 

िरदार जी समले उन्होंने बताया सक अभी भी उनके गााँवों 

में लोग उनके गीतों को ग नग नाते ह ैऔर उन्हें याद करत े

ह।ै शीला जी ऐिी घटनाएाँ बहुत प्रभासवत करती थी और 

उन्हें इनिे प्रेरणा समलती थी। 

शीला जी के िाथ सथएटर के िंदभष में ये हुआ 

की लाहौर और कश्मीर का सथएटर छ ट च का था। 

1951 में कश्मीर िे सदल्ली आने के बाद उन्होंने एक 

सथएटर ग्र प बनाने का फैिला सकया। लाहौर िे ररफ्यूजी 

बनकर दोस्तों को खोजा सजनमे स्नेह िान्याल, उर्ा 

भगत, स्वंतिता प्रकाश आसद के िाथ समलकर सथएटर 

श रू सकया। शीला जी के सदल्ली आटष सथएटर की 

श रुआत करना इतना आिान नहीं था, आज़ादी के बाद 

इप्टा सबखरने लगा था, शीला जी इप्टा लाहौर की 

िदस्य थी। इप्टा िे ज ड़े होने की वजह िे उि िमय के 

कम्य सनस्ट पाटी के नेशनल जनरल िेके्टरी नंबूदरीपाद 

िाहब उनिे समलने आये और उनिे कहा सक ‘आप 

अब सदल्ली आ गई हो इप्टा को खड़ा करो।’ शीला जी 

का इप्टा के िंदभष में मत था सक ‘घोड़ा मर चकूा ह ै। मई 

उिपर चाब क चलाने को तैयार नहीं ह ाँ’ और सफर इि 

तरह ‘सदल्ली आटष सथएटर’ बना।  

1951 में सदल्ली आटष सथएटर की पहली 

पेशकश YMCA के मैिी हॉल में ‘कॉल ऑफ़ सद 

वैली’ ( वादी की गूंज) सकया गया था। यह एक 

म्यूसजक्ली प्ले था, इिमें एक भी स्पोकन वडष नहीं था। 

यह कश्मीर ि ेआने के बाद शीला जी ने सलखा था। इि 

नाटक को प्ले करते िमय शीला ओपेरा शैली िे एक 

दम अनसभज्ञ थीं। लेसकन नाटक में िब क छ गाकर ही 

कहा गया था। यह प्ले होने के बाद जैिे सदल्ली में 

िनिनी फ़ैल गई। अगले सदन लगभग िभी अख़बारों में 

‘शाबाश शीला’ की हसेडंग के िाथ इि नाटक को जगह 

दी गई। इि तरह सफर सदल्ली में ‘सदल्ली आटष सथएटर’ 

की श रुआत हुई।  ‘कॉल ऑफ़ सद वैली’ के बाद 1951 

में ही बलवंत गागी का ‘राई ते पहाड़’ सकया और 1952 

में ‘केिरों’ सकया।  इिके बाद शीला जी के सलए नए 

रास्ते ख लते गये और खूब नये नाटकों का लेखन हुआ, 

उनकी ध नें बनाना सफर उनको डायरेक्ट करना सफर 

दशषकों के िमि प्रस्त त करना। इन िबिे नये तज बे होते 

गये, कभी खूब पिंद सकया गया तो कभी – कभी 

ररजेक्ट भी हुए लेसकन शीला जी का मनोबल नहीं ट टा। 

िोशली और पोसलसटकली उि िमय देश में जो भी 

हालात हुए उनिे प्रभासवत होकर तथा कभी – कभी जो 

इनके सदमाग में रहता उििे िजृन कायष चलता रहता। 

िंगीत रसहत नाटक िे ज ड़ने के बजाय वह िंगीत प्रधान 

या ओपेरा िे ख द को ज्यादा ज ड़ा हुआ मानती थी 

क्योंसक बचपन िे ही िंगीत और ताल िे ज डाव रहा। 

वह जो भी कहती छंद में कहती और उिकी एक ताल 

होती थी। वह अक्िर गीतों को पंजाबी में सलखती थी, 

इिका यह मतलब नहीं था सक ध न भी पंजाबी ही होंगीं। 

उिमे कश्मीर की ध न रहती,आिाम की ध न रहती। ध नें 

तो इि आधार पर बनती थी सक सिच एशन क्या ह।ै वह 

कहीं की भी हो िकती थी, उि पर भार्ा की तथा 
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िरहदों की पाबंदी नहीं थी। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

शीला भासटया शहर में पैदा हुई और शहर में ही 

पली – बढ़ी इिके बावजूद भी ‘रूक्खे खेत’ (1953) 

जैिा नाटक सलखा जो सकिानो की कहानी थी। ‘रुक्खे 

खेत’ नाटक के िंदभष में शीला भासटया कहतीं ह ै सक 

“इि िब्जेक्ट का ख्याल कैिे आया ? शायद वह जो 

थोड़ी िी वाबस्तगी थी, जैिे सकिान िम्मेलन िे, या 

सफर उि कांिें ि िे सजिके बाद म झे औरत समली थी 

और जहा था सक ‘आप ही हैं सजिने बगंाल रोया था?’ 

और पैरन जी िे वास्ता पड़ा जो हमारे िाथ एसक्टव 

थी……इनके िाथ ही गााँवों िे ज ड़ाव हुआ। कश्मीर में 

इनके िाथ ही कश्मीर में ग्रामीण पररवेश भांपा, िमझा 

और जानकरी समली। मैं कह िकती ह ाँ सक मेरे अंदर जो 

थोड़ा बहुत आटष पैदा हुआ वह इिी इटंर – एक्शन िे 

पैदा हुआ और उिका नतीजा था ‘रुक्खे खेत’ ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

शीला जी आज़ादी के बाद सदल्ली रंगमंच के सवकाि में 

अपने सथएटर िे महत्वपूणष भूसमक सनभा रही थी। लेसकन 

उनके रंगमंच को ‘ओपेरा सथएटर’ की िजं्ञा 1956 में 

‘हीर-रााँझा’ की पेशकश के बाद स्टेटडिमैन के ड्रामा 

सक्सटक ‘चाल्िष फ़ाबरी’ ने हडेलाइन दी ‘फोक ओपेरा’। 

ओपेरा शब्द पहली बार िामने आया। उिके बाद पूरे 

सथएटर ग्र प को लगा सक शायद हम क छ अलग कर रह े

हैं, तभी ड्रामा के इतने बड़े जानकार हमारे रंगमंच को 

यह िंज्ञा दे रह ेहैं। 

 

कमला देवी चिोपाध्याय जैिी शसख्ियत भी 

शीला जी के ‘ओपेरा सथएटर’ िे प्रभासवत थीं और 

शायद इिसलए ही 1959 में ‘नेशनल स्कूल ऑफ़ ड्रामा 

एंड एसशयन सथएटर इसं्टीटडयूट’ की श रुआत करने के 

बाद कमला देवी जी ने शीला भासटया जी को वहााँ 

पढ़ाने का ऑफ़र सदया और सफर अध्यासपका के रूप में 

उन्होंने लगभग २० वर्ो तक एनएिडी में पढ़ाया और 

असभनय प्रसशिण सदया और नाटक डायरेक्ट सकये। 

NSD ि ेअलग सदल्ली आटष सथएटर के िाथ 

शीला जी व्यस्त रहती थी।  सदल्ली आटष सथएटर के 

िाथ वह लगातार म्यूसजकल प्ले करती रहीं। म्यूसजकली 

प्ले करते हुए  शीला जी को एक खतरा हमेशा रहता सक 

हमारे पाि म्यूसजक भी ह ैऔर अपनी बात कहने का 

अंदाज भी पर कहीं बात म्यूसजक पर हावी न हो जाए। 

नाटक में भार्ण झाड़ना या कोई गहरी बात इशारों में 

कह देना यह आपकी ग्रोथ पर सनभषर करता ह।ै लेसकन 

नाटक हो जाने के बाद दशषकों का ररस्पोंि बता देता था 

सक नाटक िफल हुआ या अिफल। म ंशी पे्रमचंर के 

गोदान का सवष्ट्ण  प्रभाकर द्वारा ‘होरी’ के नाम िे 

रूपांतरण मंसचत सकया गया। उिमे शीला जी ने 

असभनय करते हुए धसनया की भूसमका सनभाई।  यह 

नाटक दशषकों ने खूब पिंद सकया और िाथ ही शीला 

जी को  इि नाटक में असभनय के सलए िम्मासनत भी 

सकया गया। 

शीला जी सथएटर को एक मूवमेंट की तरह ही 

देखती थी और उिी तरह उिका उपयोग भी करती थी।  

उनका मानना था सक मनोरंजन के िाथ – िाथ सथएटर 

को क छ कहना जरुर चासहए। सथएटर करते हुए शीला 

जी के व्यसक्तत्व की दो पहचान बन च की थी। पहली 

उनकी आवाज और दिूरा सडसिसप्लन। आप जो भी करें 
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उिमे अन शािन जरुर होना चासहए। सकिी भी काम को 

श रू करने में, उि पर काम करते वक्त या उि काम को 

िमय पर खत्म करने में। श रू िे अंत तक सकिी भी 

काम िे ज ड़े रहने पर एक अन शािन हमेशा रहना 

चासहए। उनके सथएटर ग्र प िे ज ड़ने वाले   

 

शीला भासटया द्वारा सलसखत तथा सनदसेशत नाटडय – 

आलेख 

1. 1951 - कॉल ऑफ़ सद वैली 

2. 1952 – केिरो (बलवंत गागी) 

3. 1953 – रुक्खे खेत 

4. 1956 – हीर – रााँझा 

5. 1963 – पथृ्वीराज चौहान 

6. 1966 – चन्न बदला दा 

7. 1969 – ग़ासलब कौन हैं (SM Mehndi) 

8. 1971 – जान -ए-गजल (SM Mehndi) 

9. 1972 – सकस्िा यह औरत का हव्वा िे सहप्पी 

तक 

10. 1977 – नासदर शाह 

11. 1977 -  यािमीन ( लोकाष कृत ‘यरमा’) 

12. 1978 – ज गनी 

13. 1978 – जीवन की ह ै

14. 1979 – ददष आयेगा दबे पााँव 

15. 1980 – यह इश्क नहीं आिां 

16. 1981 – मानिरोवर 

17. 1981 – शहशंाह अकबर 

18. 1983 – ि लगदे दररया 

19. 1983 – रौपदी (कमाल अहमद सिद्दीकी, 

भारत भूर्ण) 

20. 1985 – कागज ते कैनवाि 

21. 1985 – तेरे मेरे लेख  

22. 1985 – कतार 

23. 1987 – आसमर ख िरो (सनयाज हदैर) 

24. 1990 – उमर खैयाम  

25. 1992 – शबनम 

26. 1993 – म कद्दर  

27. 1995 – धरती 

28. 1997 – निीब 

29. 1999 – मैं और वह 

िम्मान – 

1. पद्मश्री  
2. िंगीत नाटक अकादमी प रस्कार-1982 

3. िासहत्य कला पररर्द िम्मान 

4. पंजाब आटष कौंसिल िम्मान 

5. सदल्ली िरकार िम्मान 1986 

6. ग़ासलब इसं्टीटडयूट अवाडष 1983 

7. पंजाबी कल्चरल िोिायटी िम्मान 

8. सदल्ली की पंजाबी अकादमी का िम्मान 

9. उदूष आकादमी का िम्मान 

10. सदल्ली नाटडय िंघ द्वारा ‘हीर-रााँझा’ के 
सलए िम्मान 

11. ‘कॉल ऑफ सद वैली’ के सलए िंगीत 

नाटक अकादमी िम्मान 

12. ‘गोदान’ के सलए असभनय प रस्कार 
13. पंजाब िरकार द्वारा गणतंि सदवि पर 

िमान पि 

14. मध्यप्रदेश िरकार द्वारा 1996 – 97 में 

कासलदाि िम्मान 

15.  
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‘खामोश अदालत जारी ह’ै नाटक की रंग पररकल्पना 

कसवता  

 शोधाथी (अन वाद अध्ययन सवभाग) 

इसन्दरा गांधी राष्ट्रीय म क्त सवश्वसवद्यालय, सदल्ली  

मो. 7503561010 

ई. मेल- kavichauhan322@gmail.com 

 

जय तेंद लकर के नाटकों ने मराठी और सहन्दी 

िमेत भारत के सवसभन्न भार्ा-भार्ी िमाजों 

के बीच अपनी सवशेर् जगह बनाई ह।ै उन्होंने 

भारतीय रंगमंच को अपने नाटकों के माध्यम 

िे िमकालीन िमाज की उन उलझी हुई िच्चाईयों िे 

अवगत कराया जो आध सनक जीवन की उपज ह ैऔर 

सजनको काले और िफेद के नैसतक खानों में बााँटकर 

नहीं िमझा जा िकता, बसल्क उनको िमझने के सलए 

हमें आध सनक व्यसक्त की उन तमाम िीमाओ ं और 

उत्कंठाओ ंको िमझना होगा सजनिे वह बरबि बंधा 

होता ह।ै 

            सवजय तेंद लकर के 

नाटक खामोश ! अदालत जारी 

ह ै का जब िातवें दशक के 

उत्तराद्ष में सदल्ली में पहली बार 

मूल मराठी में प्रदशषन हुआ, तो 

रंग-जगत में एक तरह की 

अनोखी अते्तजना महिूि की गई 

थी। ऐिे लगता था सक 

आसखरकार आध सनक भारतीय 

नाटक अपने लंबे व्यथषता के दौर 

िे सनकालकर वास्तसवक िजृनात्मक उपलसब्ध के रास्त े

पर चल पड़ा ह।ै 

 सवजय तेंद लकर ने प रुर् प्रधान िमाज में ित्ता 

या व्यवस्था के प्रतीक प रुर्ों के म काबले शोसर्त दसलत 

सस्त्रयों की िािदी का सवशे्लर्ण पूरे मनोयोग िे सकया ह।ै 

खामोश अदालत जारी ह ै (शांतता ! कोटष चालू आह)े 

उनका प्रसिद् नाटक ह।ै अिंख्य मंचनों, सवमशों और 

सफल्मांकनों के कारण यह चसचषत रहा ह।ै इि नाटक की 

म ख्य पाि ह ै समि बेणारे नामक एक ि ंदर, ब सद्मान, 

प्रखर और स्वासभमासननी य वती, सजिके मन में प्यार 

पाने की और अपने ढंग िे अपनी जीने की ललक ह।ै 

वह छोटे बच्चों के एक प्राइवेट स्कूल में सशसिका ह,ै पर 

िाथ ही नाटक द्वारा लोगों में िामासजक-राजनीसतक 

जागसृत के सलए प्रयत्नशील एक शौसकया नाटक-मडंली 

की िदस्य भी ह।ै ऐिे ही एक प्रदशषन के सलए एक सदन 

ब म्बई के सकिी उपनगर में मंडली के लोग प्रदशषन िे 

पहले वक़्त सबताने और अन पसस्थत 

पाि की जगह एक स्थानीय पाि 

को अभ्याि करने के सलए एक 

काल्पसनक असभयोग की ि नवाई 

के आश -नाटक की ररहिषल श रू 

करते हैं, सजिमें असभय क्त की 

भूसमका समि बेणारे को दी जाती है।    

          यह नाटक ‘लीला बेणारे’ 

की रैजेडी ह।ै नाटक के पाि 

मध्यवगष के पढ़े-सलखे और िभ्य 

व्यसक्त ह ै छद्म और शालीनता उनकी मजबूती ह,ै 

इिसलए अपनी सशकार बेणारे के प्रसत उनकी मानसिक 

वासचक सहिंा में क् रता का एक अपेिाकृत िूक्ष्म और 

िम्भ्रान्त रूप सदखाई पड़ता ह।ै एक ओर यह नाटक 

मध्यवगष की दसमत वािनाओ,ं वजषनाओ ंऔर क ं ठाओ ं

सव 

‘खामोश अदालत जारी ह’ै एक 

उल्लेखनीय नाटक ह ैसजिने आध सनक 

भारतीय रंगकमष की चेतना को नया आयाम 

सदया। इि नाटक में भारतीय मध्यवगीय 

नैसतकता के छल को बेनकाब सकया गया 

ह।ै मूल मराठी में सलखे इि नाटक का मंचन 

लगभग िभी भार्ाओ ंमें हुआ ह।ै सहन्दी 

रंगमंच पर भी यह काफी लोकसप्रय रहा ह।ै 
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िे उत्पन्न होने वाली सहिंा के दायरे में जाने-अनजाने 

आ फंिी एक स्त्री (बेणारे) की पीड़ा छटपटाहट और 

यातना को उते्तजक रूप में पेश करता ह ैतो दिूरी ओर 

हमारे िमाज में सवसवध स्तरों पर मौजूद पाखंड ढोंग और 

दोम हपेन को भी बड़ी तीव्रता िे उजागर करता ह।ै 

  रंग पररकल्पना की दृसि िे भी यह नाटक 

िराहनीय ह।ै मराठी लोकनाटडय तमाशा और यथाथषवादी 

रंगमंच का बेजोड़ समश्रण यहााँ सदखाई देता ह।ै यूाँ तो यह 

नाटक तीन अंकों में सवभासजत ह ै सकन्त  एक ही दृश्य 

बंध ह।ै एक अदालत के दृश्य में मानव सनयसत की 

सवडम्बनाओ ं के उद्घाटन को सजि प्रकार नाटककार ने 

िाधा ह ैवह अद्भ त ह।ै िरोजनी वमाष सलखती ह-ै “इि 

नाटक का उनकी ख्यासत में योग देने का कारण भी 

िम्भवत: यही ह ै सक पहली बार उन्होंने इि नाटक के 

माध्यम िे परंपरागत नाटक को प्रयोगधमी रंगमचं के 

िाथ जोड़कर दशषक को िीधे पकड़ सलया।”1  

अदालती कायषवाही िे ज ड़ा यह नाटक रंग पररकल्पना 

की दृसि िे अत्यंत प्रभावी ह।ै दो स्त्री पाि (बेणारे और 

समिेज काशीकर) और छह प रुर् पाि (ि खात्मे, 

काशीकर,पौिे, िामंत, कासणषक, रोकड़े) के असभनय के 

माध्यम िे यह नाटक अपने िम्पूणष कथ्य में असववासहत 

माततृ्व के िवाल को उठाना ह।ै नाटक की रंग 

पररकल्पना ऐिी ह ै सक बंद पे्रिागहृ वाले मंच 

(आयताकार) पर इिका मंचन िंभव ह।ै प्रकाश 

व्यवस्था और ध्वसन िंयोजन के माध्यम िे नाटक के 

कथ्य और िािदी को बखूबी उभारा जा िकता ह ैजैिा 

सक इिके अनेक मंचनों में अत्यतं िफलतापूवषक सकया 

भी गया ह।ै  

          “खोखली िामासजक व्यवस्था आडंबर य क्त 

रूसढ़यों भग्न-जजषर परम्पररत मूल्यों तथा बदलते पररवेश 

के िंबंध में मानव-िंबंधों की सवडंबना को नाटककार ने 

पूरी मासमषकता और जीवंतता िे पेश सकया ह।ै गहरे 

तनाव को बार-बार हिंी-मजाक िे तोड़ता हुआ यह 

नाटक दशषकों िे ठहाका लगवाया है, परंत  प्रत्येक 

ठहाका अंसतम िीमा को छूते-छूते एक तीखी किक में 

तब्दील होकर सवपरीत प्रभाव पैदा करता ह।ै”2 ठहाकों 

के िाथ-िाथ प्रेिकों के अन्तमषन में प्रवेश करती 

खामोशी और क छ अन त्तररत प्रश्न इि नाटक की रंग 

दृसि का महत्वपूणष सहस्िा ह।ै  

             नाटक के प्रथम अंक में जैिा रंगसनदेश सदया 

गया ह ैवह यथाथषवादी रंगमंच का अच्छा उदाहरण है 

जो प्रतीकात्मक स्तर पर नाटक के कथ्य िे भी ज ड़ते हैं। 

गौरतलब ह ै सक प्रथम अंक का जो दृश्य ह ैवह सकिी 

दालान में ख लता ह ै जो ग्रामीण इलाके का पंचायत 

भवन हो िकता ह।ै दालान में दो दरवाजे हैं। एक बाहर 

िे आने के सलए- वह भीतर का कमरा हमारा अन्तमषन ह ै

जो परंपरावादी होने के कारण बंद ह।ै वही दीवार पर एक 

छड़ी लगी हुई ह ैजो बंद है – यह इि बात का िूचक है 

सक पररसस्थसतयााँ और पररवेश तो बदल गया ह ैलेसकन 

हमारी मानसिकता प्रगसतशील होने की बजाय जड़ता 

का सशकार ह।ै िम्पूणष नाटक ह्राि-पररहाि के िाथ 

चलता ह ै सजिमें तनाव की सिलवटे िह्रदय के मन पर 

अंसकत होती चलती ह।ै ऐिे में “सतरस्कार को छूता हुआ 

उपहाि एक व्यापक सवडम्बना िे िंभला रहता ह।ै 

जोसक नासयका बेणारे के ऊपर कू्रता िे असभयोग 

लगाकर उिे नंगा कर सदया जाता ह ैतब हम देखते ह ैसक 

असभयोग लगाने वाले अप्रत्यि रूप िे िही नंगे हुए ह।ै 

बेणारे सनजी स्वतंिता की भावना िे पूणष और भोलेपन 

की प्रसतमूसतष ह,ै वह जीवन के िहज काव्य की ही तरह 

ि न्दर ह।ै”
3 

 रंग पररकल्पना की दृसि िे नाटक के घटना 

व्यापार पर दृसिपात करते हैं तो हम पाते हैं नाटक पयाषप्त 

नाटकीयता सलए हुए ह।ै खेल-खेल में श रू हुआ 

म कदमा कब बेणारे को िच में दोर्ी ठहरा देता ह ैऔर 

उिे िज़ा म करषर कर देता ह ै देखने लायक ह।ै ऐिे में 

समिेज काशीकर का स्त्री होने पर भी स्त्री की बेबिी ददष 
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को न िमझ पाना िचम च व्याख्यासयत करता ह।ै  

  नाटक के चररत नाटकीय 

सक्याव्यापार के िाथ धीरे-धीरे ख लते नज़र आते हैं- 

सजिमें बेणारे एक सज़ंदासदल रचनात्मक व्यसक्तत्व को 

लेकर िामने आती ह,ै  उिमें मािूसमयत ह,ै जवांपन है 

और स्वासभमान भी ह।ै वहीं समिेज काशीकर का चररत 

प्रसतसनसध की भांसत ह ैजो प रुर् प्रधान भारतीय िमाज में 

थोपी गयी मानसिकता की सशकार ह।ै वहीं अन्य पािों में 

िभी प रुर् पाि सिवाय िामंत के िभी प रुर् ित्तात्मक 

िमाज के प्रसतसनसध पाि ह,ै जो तथाकसथत नैसतकता की 

जबरदस्ती स्त्री िमाज पर थोपने में मासहर ह।ै वे स्वंय को 

सनयामक तबके के रूप में िमझते ह।ै वहीं िामंत ग्रामीण 

िमाज का कम पढ़ा-सलखा चररत ह,ै सजिमें िवेंदना 

शून्यता की सस्थसत नहीं झलकती ह।ै  

       “कई प्रकार िे यह पहला नाटक ह,ै सजिमें 

िमकालीन जीवन के एक पि को बड़े सवश्विनीय ढंग 

िे बहुत ही िधे हुए नाटडय सशल्प के िाथ पेश सकया 

गया ह।ै उिमे हमारे सनम्न मध्यवगीय िमाज की 

वजषनाओ,ं क ं ठाओ ंऔर कू्रता िे सघरी एक स्त्री की 

यातना की मन को झकझोर देने वाली तस्वीर ह।ै िाथ 

ही इिके नाटडयकीय ढांचे की ब नावट हास्य करुणा का 

यथाथष और काल्पसनक का बड़ा कलात्मक और प्रभावी 

समश्रण ह,ै जो उिे मंच पर एक असवस्मरणीय अन भव 

बना देता ह।ै” 4  

  िंवाद की दृसि िे भी यह नाटक उत्कृि कोसट 

का ह।ै इिके िंवाद छोटे-छोटे और कहीं-कहीं लंबे भी 

ह।ै कहीं-कहीं स्वगत कथनों का प्रयोग सकया गया है, 

जहााँ भावावेश को सदखाना हो। ध्यातव्य ह ै सक रंग-

पररकल्पना की दृसि िे देखे तो ये िंवाद चररत को तो 

खोलते ही ह,ै िाथ ही िंवाद के स्तर पर च प्पी, खामोशी 

का भी बड़ा माकूल प्रयोग हुआ ह,ै जो रंगमचं पर 

प्रदशषन के िमाज दशषकों को िहज ही आकसर्षत करती 

ह।ै यही ध्यान देने वाली बात यह भी ह ै सक नाटक में 

गीत और कसवता का भी िमावेश हुआ ह ैजो िाथषक ह।ै 

बेणारे के जीवनान भव को अत्यंत िफलता के िाथ 

प्रस्त त करती यह कसवता रिव्य ह ै– 

“यह मेरे पााँव 

सकिी खतरनाक राह पर 

चलते जाते हैं। 

- - - - - 

हर बार रोशनी 

अंधेरे को नकारकर 

चमकती ह ै

मगर सफर घ ल जाती ह ै

उिी अंधेरे में।”5 

   गौरतलब ह ैसक नाटक में प्रथम अंक 

में ऐिे स्थल आते हैं जो सदखा देते हैं सक ऊपर-ऊपर 

हाँिम ख सदखाई देने वाली बेणारे अटल गहराई में कहीं 

एक गहरी व्यथा सछपाये हुए ह,ै अंदर कहीं बेचैन ह ैऔर 

िावधान और ितकष  भी ह।ै इि दृसि िे बेणारे एवं िामंत 

का प्रथम दृश्य सजिमें बेणारे अनजाने ही बातों ही  बातों 

में अपने ऊपर लगाये गये इल्ज़ाम का और पेशी का 

सजक् कर जाती ह।ै वहीं श्रीमसत काशीकर एवं रोकड़े के 

िंवादों में प्रो. दामले का सजक् तो वहीं सबना सकिी पूवष 

िूचना के अचानक म जररम के कठघरे में बेणारे के खड़े 

हो जाने पर आंतररक बेचैनी आसद िे स्पि हो जाता ह।ै 

  “खेल ही खेल में श रू सकए गये 

म कदमे के दौरान वास्तव में ही अपने फाँ ि जाने का 

भयानक एहिाि करते ही बेणारे ढंग रह जाती ह,ै 

हड़बड़ा उठती ह-ैअपने इदष-सगदष िारी तनावपूणष 

पररसस्थसत का एहिाि उिे होता ह।ै भू्रण-हत्या का 

असभयोग लगाया जाता ह ैतब तनाव और असधक बढ़ 

जाता ह।ै वहीं तो नाटक का कें र सबन्द  बनेगी और 

नाटडयिूि उिी के इदष-सगदष तेजी िे घूमता रहगेा। इिसलए 

फ ट-लाइटडि के पाि दशषकों के नजदीक ही उिका 

स्थान असधक प्रभावपूणष एवं महत्वपूणष हो जाता ह।ै 
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नाटक के पिषपेंसक्टव में बेणारे दशषकों की सनगाहें में 

‘क्लोज अप’ की तरह बराबर बनी रहती ह।ै“6 

        दिूरे अंक का अंत और नाटक एक सवसचि मोड़ 

पर आ जाता ह।ै खेल अब खेल नहीं रहता, आखेट बन 

जाता ह।ै सशकार के िामने खड़े सशकारी क छ इि तरह 

का अिर पैदा कर जाता ह।ै यह सचि ब सद्मान जानकार 

दशषकों के सलए और एक बारीकी हर पाि न्यायािन के 

नजदीक ह ै – मानों हर पाि ने अब न्यायाधीश का 

असधकार ग्रहण कर सलया है और इि अवस्था में रहते 

हुए एक प्रकार का कू्र आनंद लूट रहा ह।ै ”मराठी 

नाटक और रंगमंच के सलए तेंद लकर का िबिे बड़ा 

योगदान उनकी नाटडयभार्ा ह,ै सजिे वह पहली बार 

सकताबी बनावटी भार्ा िे सनकालकर चररि की अपनी 

स्वाभासवक बोलचाल की जीने की भार्ा के सनकट ले 

आए।“7 सनसश्चत तौर पर नाटडयभार्ा की यह स्वाभासवक, 

जीवंतता इि नाटक में भी दृसिगोचर होता ह।ै 

       रंगपररकल्पना के अंतगषत तीिरा अंक अत्यंत 

महत्वपूणष ह।ै प्रकाश व्यवस्था और ध्वसन िंयोजन का 

यहां माकूल प्रयोग सकया जा िकता है। काशीकर का 

अंसतम वाक्य ह ै –“असभय क्त को दि िेकंड का वक़्त 

सदया जाता ह।ै”8 और त रंत बेणारे के स्वगत का वाक्य –

“ हााँ ! बहुत क छ कहना ह ैम झे। (अाँगड़ाई लेकर) सकतन े

बरि बीत गए, क छ कहा ही नहीं।”
9 यहााँ बेणारे का यह 

कहना और अाँगड़ाई लेकर म ड़ना वस्त त: दशषकों के 

िम्म ख हो िंवाद करने जैिा ह।ै यह स्वगत काफी लंबा 

ह ैऐिे में प्रकाश का फोकि बेणारे पर केसन्रत कर अन्य 

पािों को अंचल अवस्था में अंधरे में खड़ा करवाकर 

कथ्य को बेहतरीन तरीके िे दशषकों तक पहुचंाया जा 

िकता ह।ै भावावेश के अन कूल ध्वसन की िंयोजना भी 

यहााँ महत्वपूणष होगा। 

          “िमकालीन भारतीय नाटडय िासहत्य और 

रंगमच में सवजय तेंद लकर ने जो वैसवध्य प्रयोगधसमषता 

दी, जो असभनेता को अनेक आयाम ऊजाष और नए स्वर 

सदए और िाथ ही जो िाहि ग स्िा प्रखर असभव्यसक्त 

दी, वह उनकी लेखकीय ईमानदारी और िजषनात्मकता 

द्वंद को स्थासपत करता ह।ै”
10 आज के नारी आंदोलन, 

नारी चेतना, स्त्री स्वातंत्र्य : स्त्री िंघर्ष के य ग में मसहला 

िशक्तीकरण पर अगर उनके नाटकों के ‘बेणारे’, 

‘कमला’ जैिे अनेक स्त्री पाि याद आते है तो आश्चयष 

नहीं।  

           रंगमंच पर अंत में बने रहते ह ै िामंत और 

बेणारे। िामंत बेचैन ह,ै उिे क छ िमझा नहीं। यह जानत े

हुए भी सक अब उिे सकिी तरह िाहि ज टाना ह,ै वह 

अिहाय ह,ै अिमथष ह।ै वह भी तो एक िाधारण व्यसक्त 

ह ै यद्यसप मानवीय िंवेदना िे य क्त– “अंसतम दृश्य में 

कटघरे के भीतर िे बेणारे का हाथ बढ़ाकर िामंत द्वारा 

च पचाप रख सदए गए तोते के सखलौने तक को न छू 

पाना प रुर् शासित िमाज की कू्रता और स्त्री की बेबिी 

का अच्छा रेखांकन करता ह।ै”11 अंत में नेपथ्य ि ेउिी 

के स्वर में गीत के बोल ि नाई देते है – 

“ब लब ल िे ि गना कटे 

क्यों गीले तेरे नैन 

कहााँ रह ाँ ओ ि नना दादा 

कहााँ सबताऊाँ  रैन 

कहााँ गया मेरा रैन बिेरा”12 

          सनसश्चत तौर पर रंगसभव्यसक्त का यह अच्छा 

उदाहरण ह ैक्योंसक यह गीत बेणारे के जीवन की िािदी 

को और गहन बना देता ह।ै उिका िम्पूणष जीवनान भव 

इि गीत में स्पि हो जाता ह।ै यह गीत स्त्री िमाज की 

वह िशक्त असभव्यसक्त भी मानी जा िकती है, सजिे वह 

िसदयों िे दोयम दजे के इिंान के तौर पर झेल रही ह।ै 

खामोश ! अदालत जारी है के वैसशिय को उद्घासटत 

करते हुए सवजय शमाष सलखते ह-ै “नाटक के िरि हास्य 

ने- जहााँ तत्कासलक रूप िे ग दग दाया वहीं उिके तीखे 

व्यंग्य ने स्थायी रूप िे िोच-सवचार के सलए प्रेररत 

सकया। आि पाि की सजंदगी िे उठाए गए चररत और 
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िंवाद इतने मारक हो िकते ह ैयह इिे देखकर ही जाना 

जा िकता ह।ै”13  

         इि नाटक के माध्यम िे सजि कथ्य (स्त्री 

स्वातंत्र्य असववासहत मातत्व) को उठाया गया है वह 

वतषमान दौर का भी ज्वलंत म द्दा ह।ै ऐिे में यह नाटक 

अपनी प्रािंसगकता सलए हुए ह ैऔर बार-बार मंसचत भी 

सकया जा रहा ह।ै नाटककार ने एक ही दृश्यबंध में तीनों 

अंकों को िमेटा ह,ै सजिके कारण मंचीयता की दृसि िे 

भी यह उपय क्त ह।ै पािों को िंख्या आठ भी मंचन की 

दृसि िे उपय क्त ह।ै नाटककार ने नाटक की 

रंगपररकल्पना मराठी लोकनाटडय तमाशा और 

यथाथषवादी शैली के गांभीयष को तोड़ता ह,ै वहीं नाटक 

को बोसझल होने िे भी बचा लेता ह।ै       

      नाटक का कथानक अंक-दर-अंक ख लते जाता ह,ै 

रोचकता बनी रहती ह ै सक खेल-खेल में श रू हुआ यह 

खेल न जाने सकि करवट बैठेगा। अंत मे बेणारे का 

दशषक के िम्म ख स्वगत एक स्त्री का भावावेश न रहकर 

िम्पूणष स्त्री जासत की असभव्यसक्त बनकर िामने आती 

ह,ै जो िसदयों िे मूकता की सशकार रही ह ैऔर इि 

प रुर्ित्तात्मक िमाज में स्वंय के शोर्ण को सनयसत मान 

नारकीय जीवन जीने को असभशप्त रही ह।ै इि दृसि िे 

जयदेव तनेजा जी का यह कथन रिव्य है-“सवजय 

तेंद लकर ने अपने नाटकों और अपनी सफल्मों में स्त्री के 

प्रसत की गयी सहिंा तथा िेक्ि-भार्ा को इिी व्यापक 

उद्देश्य के सलए एक रूपक या म हावरे की तरह इस्तमेाल 

सकया ह।ै”14  

 अंत में यह कहा जा िकता ह ै सक सवजय 

तेंद लकर ने भारतीय नाटडयांदोलन और िमूचे सहन्दी 

रंगमंच को प्रचसलत िांचे िे बाहर सनकाला। उनके 

नाटकीय पाि िामने िे देखते हैं और िीधी बात करत े

हैं। ‘खामोश ! अदालत जारी ह’ै नाटक जहााँ अपने 

कथ्य को लेकर प्रािंसगक बना हुआ ह।ै वहीं इिकी 

रंगपररकल्पना यथाथषवादी रंगमंच के सलए उत्तम ह।ै 

उिमें तमाशा शैली का समश्रण भी अद्भ त ह।ै कायष-

व्यापार सजि तीव्रता िे घसटत होते चलते हैं, चररत ख द-

बेख द ख लते चलते हैं। िंवादों में न अवांतर चचाषएाँ ह ै

और न अनावश्यक सवस्तार। अंत में यह स्वीकारा जा 

िकता ह ै सक ‘खामोश ! अदालत जारी ह’ै सवजय 

तेंद लकर का अंतन्त िंभावनाओ ंिे य क्त िवषशे्रष्ठ ि बद् 

नाटकह।ै
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he Refugee (1971) is one of the 

plays of Bengal Trilogy by Asif 

Currimbhoy. Bengal Trilogy is 

the collection of three plays that deal with the 

core themes of Bengal. Other two plays are 

Inquilab (1970) and Sonar Bangla (1972). 

Being a "dramatist of public events"(Nazareth 

31), Currimbhoy has touched some sort of 

public events in each of his plays and The 

Refugee is not an exception. It is basically a 

political play that deals with the 

contemporary environment of 

West Bengal in the shadow of 

1971 events relates to the 

liberation war in East Pakistan, 

from 3rd December 1971 to the 

Fall of Dhaka on 16 December 1971.The 

peculiarity of Asif lies in the fact that he 

explores the events from inside rather than 

giving an overview of it. It is not just a 

political or historical account of the event but 

rather a primary account that explains all 

possible aspects related to refugees and their 

situation at that time. 

Asif Currimbhoy has been deeply interested 

in the migration of ten million Bangladeshi 

refugees into India in 1971. It is a minor 

theme in Inquilab that becomes a central 

theme in The Refugee. The problem of 

refugee in Bengal was not for the first time as 

this region has also borne the burden of 

refugees in 1947. Through this 

play Currimbhoy has given a 

vivid portrayal of the contrast 

between the refugee problems 

of 1947 and that of 1971 as 

well. On an interesting note, 

those who were refugees in 1947 are 

presented as the voice against the refugees of 

1971; Sen Gupta and Prof. Mosin are two 

such characters. This paper deals with the 

idea of refugees on the four given grounds; 

T 

The Refugee (1971) is one 

of the plays of Bengal 

Trilogy by Asif 

Currimbhoy. Bengal 

Trilogy is the collection of 

three plays that deal with 

the core themes of Bengal. 
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first: how is it different from the problem of 

1947? second: from the viewpoint of a native 

who opposes this illegal immigration of 

refugees, third:  through the eyes of those 

natives who favor the refugees on 

humanitarian grounds and fourth: how a 

refugee feels for his/her very own self? 

Difference from the problem of 1947-While 

depicting the refugee scene Currimbhoy has 

given a very pathetic and heart touching 

description of the refugees. He says; 

"The refugees scenes grow with early dawn 

or evening shadows like ominous prehistoric 

beast's death pants. Groans and wails 

skeltoned men and sunken-eyed babies 

sucking on shriveled breasts. Maimed human 

beings reduced to inhuman existence, robbed 

of dignity and essential life.'' (The Refugee 

19) 

What is notable about it is the uniformity of 

pain and plight bore by refugees, be it during 

1947 or 1971. The pain and uncertainty of the 

future is the same, still both situations have 

their peculiarities. Sen Gupta is one such 

character who represents this class. He was a 

refugee from Eastern Pakistan during the 

partition of 1947 but when his wife Sarala 

tries to remind him of the old days to make 

him realize the gravity of the issue, he gives a 

cold reaction. He feels that both situations are 

fundamentally different as in 1947 Hindus 

living in Bengal, their very own land, were 

forcibly sent to West Bengal as victims of 

political events. As far as the refugees of 

1971 are concerned, in the views of Sen 

Gupta, they are illegal intruders who are 

spoiling the beauty of Bengal. This is an 

interesting viewpoint to observe how a 

refugee is trying to oppose the other refugees 

for the sake of his personal fear and on the 

grounds of religion and culture. It provides 

one angle to see refugees. This minor theme 

somewhere shows the mirror to the fact that if 

we consider our identity in the light of time, 

somewhere we all are refugees. It is a thought 

provoking and macro view on the issue of 

refugees.  

Native's Viewpoints Against the Refugees: 

Those natives of the play who are against this 
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whole refugee issue are convinced that it is a 

political problem that emerged from the 

political failure of ''cunning'' politicians. 

being a political problem, its solution should 

also be of political nature. While mocking at 

the political history of Bengal, Sen Gupta 

refers to a famous saying that ''bring two 

Bengalis together and you will have three 

political opinions'' (Currimbhoy 32). 

Another major concern behind opposing the 

refugees is the public order and development. 

Their growing population is a serious issue 

for everyone. Professor Mosin, a close friend 

of Sen Gupta expresses his fear and says; '' 

The refugees are coming. The floodgates 

have been opened. Thousands and 

thousands... look out of the window... ... 

which will grow millions upon millions, 

hungry, lost... in howling, silent despair. The 

refugees are coming in a growing unending 

stream... (softly) Where are we going to keep 

them?” (17-18) 

Sen Gupta, the chief character and the 

opposer of refugees, is also worried on almost 

the same issues of public order and break to 

the development projects. He says;" Our 

development projects have come to a 

standstill. The refugee with his minimum 

rations, is better fed than the local 

unemployed. Something's going to explode 

soon!" (30-31). 

 Native's Viewpoint in the Support of the 

Refugees: There are many characters in the 

play who believe in the rights of the refugees. 

Interestingly, those who oppose refugees on 

some grounds are found caring for them for 

some personal or humanitarian reasons. Sen 

Gupta is one such person. He is strictly 

against the illegal emigration but, at the same 

time, is deeply concerned for his friend 

Rukaiya's son Yassin, he says; ''... you're 

welcome. As a friend and neighbor, you are 

welcome. As long as there's enough room to 

live in and food to share, I promise you there 

will always be a shelter in this town for those 

who need our help.'' (14) 

Sen Gupta's wife Sarala is a gentle woman 

who is sympathetic towards refugees for the 

very fundamental reason that is ' being 

human'. She gives a very rude response to her 
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husband for not being supportive towards 

refugees, though he was a refugee once. Her 

stand has gained her the title of ''Ma'' among 

the public. 

Mita, the daughter of Sen Gupta and Sarala, is 

the strongest arguer in the favor of refugees. 

Her reasons are plain and simple but at the 

same time thought provoking and impressive. 

She is sympathetic towards the refugees just 

because she feels it justified on the grounds of 

universal brotherhood. She is worried and 

firmly concerned for them because she does 

not see them as refugee or Muslim but just as 

another human beings who are in want and 

grief just next to her. She has pure 

compassion for them. She says; " The 

refugees exist the same way. They are alive, 

and oh only too. They bring tears to my eyes; 

their suffering touches my heart. I can't bear 

to leave them alone...” (30)  

 A very interesting view is shared by Sen 

Gupta's young son Ashok. He is a young 

enthusiastic person who believes Pakistan to 

be the root cause of the whole problem. He 

has sympathy for refugees but has a bitter 

anger for Pakistan's army. He has his own 

solution to the problem. He says; "The crux 

of the problem is to throw the Pakistani army 

out- with guerrilla assistance given to our 

Bengali brothers!'' (24-25) 

Refugee's Own Stand on Refugees: Yassin 

represents the side of refugees. As shown by 

Currimbhoy, actually they are still not sure 

about what happened and why happened. As 

Yassin says; '' Where did it start? I don't 

know." But at the same time, he also admits 

the fact that once it started, he had no other 

choice but to participate; "I became involved- 

through no choice- and I'm searching for a 

way... to abstain. ''(The Refugee 16) 

The character development of Yassin has a 

very lucid contribution in the development of 

the play. The play starts with his arrival at 

Sen Gupta’s home. He is very little concerned 

for the fellow refugees and tries to close his 

eyes by putting a philosophical explanation to 

the whole problem. He calls attachment as the 

cause of the pain and self-interest and the 

cause of all wrongs. The continuous 

persuasion by Mita for ''involvement'' and 
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''action'' with the feelings of universal 

brotherhood gives the final touch to his 

character and the whole play as well. In the 

end Yassin picks out his uniform of Mukti 

Sena and resolves to help his fellow Bengali 

brothers.  

Conclusion: The problem of refugees is not 

that simple as it may seem. Even the present 

world is facing it in the form of Syrian 

refugees along with many migrants from the 

Middle East trying to escape the political 

turmoil. It is not easy to define the reason for 

being a refugee. Currimbhoy in his letter to 

Faubian Bowers puts it this way; '' yet there 

seems to be very little choice. A mistake 

committed at a particular point of time seems 

to have cumulative and one inevitably gets 

drawn into it.'' (Agrawal 42) 

The conclusion of the paper leads to the point 

that no watertight distinction can be made for 

who is a refugee and who is not. They are 

usually treated as masses so the expectation 

and attributes of individuals are often missing 

in the discussions about them. K. R. Srinivas 

Iyengar in his observation The Plays of Asif 

Currimbhoy has put it nicely. He says; 

''Refugees are masses of people, but they are 

also composed of individuals, and each of 

them is unique''. (Iyenger 11). Currimbhoy is 

aware of this fallacy of history in dealing with 

refugees. A prominent reason behind the 

problems of refugees is the careless handling 

of the issue by ''history''. ''It is because this 

primary human dimension is ignored that 

history is so replete with stupidities and 

brutalities''(11). The success of the play lies 

in the fact that Currimbhoy has treated the 

issue with pure objectivity and universality. 

Iyenger puts it this way; '' Currimbhoy has 

been able to touch the situations, characters 

and actions with the balm of universality''. 

(12).
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िाम्प्रदासयकता का प्रश्न और राममनोहर लोसहया 

अमान ल्लाह 
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अलीगढ़ म सस्लम सवश्वसवद्यालय 
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ज़हब नहीं सिखाता आपि में बैर रखना  

सहदंी हैं हम वतन हैं, सहदं स्तान हमारा।
1 

िाम्प्रदासयकता  

 िाम्प्रदासयकता शब्द की उत्पसत्त ‘िंप्रदाय’ 

शब्द िे हुई है। ‘ज्ञान शब्द कोर्’ के अन िार िंप्रदाय 

शब्द की पररभार्ा ‘सवशेर् धासमषक मत अथवा सकिी 

अत के अन वासययों के एक िमूह।”
2 िंप्रदाय शब्द का 

अथष सकिी भी प्रकार की धासमषक और जासतगत किरता 

के सलए नहीं करता। परन्त  िंप्रदाय शब्द िे बना शब्द 

िाम्प्रदासयकता, एक धासमषक और जासतगत किरता की 

प्रेरणा जरुर देता ह।ै ‘ज्ञान शब्द कोश' में िाम्प्रदय कता 

का अथष ये ह ैसक “केवल अपने िंप्रदाय को ही सवशेर् 

 
1  िारे जहााँ िे अच्छा या तराना-ए-सहन्दी उदूष भार्ा में सलखी गई 

देशप्रेम की एक ग़ज़ल है। जो भारतीय स्वतंिता िंग्राम के 

दौरान सिसटश राज के सवरोध का प्रतीक बनी और सजिे आज 

भी देश-भसक्त के गीत के रूप में भारत में गाया जाता ह।ै इिे 

अनौपचाररक रूप ि ेभारत के राष्ट्रीय गीत का दजाष प्राप्त है। इि 

गीत को प्रसिद् शायर म हम्मद इक़बाल ने १९०५ में सलखा था 

और िबिे पहले िरकारी कालेज, लाहौर में पढ़कर ि नाया था। 

यह इक़बाल की रचना बंग-ए-दारा में शासमल है। 
2 ज्ञान शब्द कोर् िे िाम्प्रदासयकता का जो उध्दरण प्प्रस्त त 

सकया गया है, उिका प्रकाशन १९८६ में हुवा और उि िमय 

तक भारत में िाम्प्रदासयकता एक म ख्य िमस्या बन च की थी 

इिी कारण इि प स्तक में िाम्प्रदासयकता का धासमषक किरता िे 

िे प्रेररत होन ेका एहिाि समलता ह.ै 

म क न्दीलाल श्रीवास्तव, (िंपादक), ज्ञान शब्दकोश , पषृ्ठ , 

७१८ 

महत्व देना और अन्य िंप्रदाय वालो िे द्वेर् करना।”
3 

 Webster Dictionary में communalism 

(िाम्प्रदासयकता) की पररभार्ा यह ह ै सक “A theory 

of system of government in which 

communes or local communities has virtual 

autonomy within a federal state।”4 

 िाम्प्रदासयकता को पररभासर्त करके हुवे डॉ 

यशवंत सवि कहते हैं, “िाम्प्रदासयकता कोई मूतष रूप व 

स्थूल रूप नहीं ह।ै यह एक भावना  ह ैजो बाद में मूतष 

रूप व स्थूल रूप को जन्म देती ह,ै मूल रूप िे 

िाम्प्रदासयकता में अपने िंप्रदाय के सवश ध्द  मौसलक 

सिद्ांत ही िंग्रसहत रहते हैं। कालांतर में शनै: शनै: अन्य 

दसूर्त भावनाओ ंके िंशरण िे उिमे िंक सचत भावनाएं 

बढती जाती ह।ै फलत; एक सदन वे पसवि भावनाए। 

अत्यंत सवशाल बन जाती ह ै सजििे िाम्प्रदासयकता 

शब्द बहुत कलंसकत और कल सर् बन जाता ह।ै”
5 यह 

पररभार्ा यह बताता ह ै सक िमय के िाथ 

िाम्प्रदासयकता की पररभार्ा सकि तरह बदल जाती  ह।ै 

 भारत के एक प्रम ख इसतहािकार प्रोo रामशरण 

 
3 म क न्दीलाल श्रीवास्तव, (िंपादक), ज्ञान शब्दकोश , पषृ्ठ , 

७१८ 
4 Webster new World Dictionary, p. 152 
5, यशवंत सवि, िाम्प्रदासयकता: एक च नौती और चेतना, पषृ्ठ , 

४७. 

म 
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शमाष ने अपने एक लेख “इसतहाि और िाम्प्रदासयकता” 

में सलखते हैं सक, 

“िंप्रदाय(सकिी सवसशि िम दाय) और 

िाम्प्रदासयकता की पररभार्ा करना म सश्कत ह,ै 

कोई िम दाय सिजातीयत, पेशे, िेसतयष बनावट, 

जासतगत िंबद्ताओ ंऔर धासमषक िंबद्ताओ ं

के आधार पर बन िकता ह।ै  लेसकन, जब हम 

िाम्प्रदासयकता की बात करते ह ै तो हमारे 

सदमाग में धासमषक िम दायों की ही बात आती 

ह।ै  भारत में िाम्प्रदासयकता को खािकर 

सहन्द ओ ं और म िलमानों के 

बीच के िंबंधो की प्रकृसत की 

रौशनी में देखा जाता ह।ै”6 

इसतहािकार सवसपन चन्र के 

अन िार,  

“िाम्प्रदासयकता मूलतः एक 

सवचारधारा ह।ै इि सवचारधारा 

के असभन्न नतीजे हैं, 

िांप्रदासयक दंगे और िांप्रदासयक 

सहिंा।”7 

 िाम्प्रदासयकता एक ऐिी भावना ह ैजो धासमषक 

और अधासमषक दोनों प्रकार के मन ष्ट्यों के चेतन व 

अवचेतन में सवद्यमान रहती ह ै और अन कूल 

पररसस्तसथयों पा कर उभर पड़ती हैं तथा लोगो को धमष 

के नाम पर एक द िरे को मरने-मारने और उनकी 

भावनाओ ंको चोट पहुचाने पर आमादा कर देती हैं।  

 
6 रामशरण शमाष िाम्प्रदासयकता: एक च नौती और चतेना, 

‘रामजन्मभूसम बाबरी मसस्जद सववाद’ (ि०) 
7, सवसपन चन्र, “िाम्प्रदासयकता पर हमला”, नया पथ, 

अक्टूबर-सदिम्बर, १९९२, पषृ्ठ, १७  

 यह एक ऐिी भावना ह ै जो िमाज में जहर 

घोलती ह ै और इि जहर का लाभ िबिे ज्यादा 

राजसनसतज्ञो को समलता ह।ै वतषमान िमय में 

िाम्प्रदासयक भावना को भड़काने का काम अक्िर 

च नाव के िमय हो रहा ह,ै प्रायः गाय के नाम पर या 

मंसदर–मसस्जद के नाम पर या अज़ान के नाम पर  

िांप्रदासयक भावना को भड़का कर  िांप्रदासयक दंगे 

कराया जाता ह।ै िांप्रदासयक भावना को बढ़ने में िमय 

लगता ह ैपरंत  दंगो को भड़काने में थोडा भी िमय नहीं  

लगता ह।ै वतषमान िमय में दंगो को भड़काने के सलय 

एक छोटी िे बात ही काफी 

होती ह।ै जैिा की देखा गया ह ै

सक चोरी की एक घटना या 

सकिी सवशेर् िम दाय की 

लड़की को छेड़ने आर भी  दंगे 

हो जा रह े हैं। िमाज 

िंप्रदासयकता का जहर इतना 

घ ल गया ह ै सक कब एक भीड़, 

धमष के नाम पर  सकिी सवशेर् 

धमष िम दाय के सकिी बूढ़े या 

बच्चे या गरीब इिंान को सपट 

सपट के मार डाले, क छ नहीं पता। वतषमान िमय में 

िमाज में अज्ञात भीड़ द्वारा धमष के नाम पर मारने का 

प्रकरण बढ़ता जा रहा ह।ै कवी शमशेर बहाद र कहते हैं 

सक,  

जो धमो के अखाड़े हैं, उन्हें लडवा सदया जाये 

जरुरत क्या सक सहन्द स्तान पर हमला सकया 

जाये।”8 

िाम्प्रदासयकता और दंगे के िम्बन्ध में नरेंर जैन ने 

अपनी एक कसवता में कहा हैं सक,  

 
8 शमशरे बहाद र सिंह, धासमषक दगंो की राजनीसत (िंग्रह-ि कून 

की तलाश), वाणी प्रकाशन, नई सदल्ली, १९९८, पषृ्ठ. ७१  

भारतीय राजनीसतज्ञ व कमषठ कायषकत्ताष के रूप 

में राममनोहर लोसहया ने िमाजवादी राजनीसत 

और भारतीय स्वतंिता आंदोलन में प्रम ख 

भूसमका सनभाई। उन्होंने अपना असधकांश 

जीवन भारतीय िमाजवाद के सवकाि के 

माध्यम िे अन्याय के सखलाफ़ लड़ने के  सलये 

िमसपषत सकया। िाम्प्रदासयकता, सहदंी-उदूष 

मामला, सहन्द-ूम सस्लम दंगे, आसथषक बराबरी 

जैिे म द्दों पर लोसहया ने म खर हो कर बोला ह ै

और सलखा भी ह।ै 
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“रोज़ी रोटी का िवाल खड़ी करती ह ैजनता 

शािन क छ देर िर ख जलाता ह,ै एकाएक 

िांप्रदासयक फिाद श रू हो जाता ह।ै 

एक लम्बे अरिे के सलए स्थसगत हो जाती  ह ै

जनता और उिकी मांगे 

इि िम्पूणष प्रसक्या में शािन अपनी चरमराती 

क िी को 

ठोक पीट कर प नः ठीक कर ली ह।ै”
9 

सजि प्रकार िमाज में िांप्रदासयक भावना घर करती जा 

रही ह,ै रामधारी सिंह सदनकर ‘िंस्कृसत के चार अध्याय 

‘ में सलखते ह ैसक, 

“िाम्प्रदासयकता िंक्ामक रोग ह।ै जब एक 

जासत, भयानक रू िे िांप्रदासयक हो उठती ह,ै 

तब दिूरी जरी भी अपने असस्तत्व का ध्यान 

करने लगती ह ैऔर उिके भाव भी श द् नहीं 

रह जाते।”10 

 यहााँ ये कहना उसचत ह ैसक िाम्प्रदासयकता धमष 

या जासत को ही अपना असथयार बनता है परन्त  इिका 

धमष िे कोई िम्बन्ध नहीं होता, ये सिफष  एक राजनीसतक 

हसथयार होता ह ै सजिका प्रयोग राजनीसतक और 

आसथषक लाभ लेने के उद्देश्य िे सकया जाता ह।ै  अगर 

इिका िम्बन्ध धमष या जासत िे होता तो िमाज का हर 

धासमषक व्यसक्त िांप्रदासयक होता, परन्त  ऐिा नहीं ह।ै 

प्रोफेिर नामवार सिंह कहते हैं सक “िांप्रदासयक वे होते 

हैं सजनमे धासमषक आस्था नहीं होती।”11 

 आज िंपूणष देश एक चौराह ेपर खड़ा ह ैऔर 

 
9, नरेंर जैन, एक कसवता, नया पथ, अक्टूबर-सदिम्बर, १९९२ 

में िंकसलत ,पषृ्ठ, ६० 
10 रामधारी सिंह सदनकर, िंस्कृसत के चार अध्याय , िासहत्य 

अकादमी, नई सदल्ली, 1956  पषृ्ठ ११ 
11, नामवर सिंह, िाम्प्रदासयकता का िवाल, ‘रामजन्मभूसम 

बाबरी मसस्जद सववाद’ में िंकसलत, पषृ्ठ-४२ 

िाम्प्रदासयकता के आग में जल रहा ह।ै इि देश में 

अनेक  जासतयों एवं िम्प्रदायों का सनवाि ह।ै परन्त  

आज राष्ट्रीय एकता कमजोर पड़ती जा रही ह ै। नागररक 

चेतना सवल प्त होती जा रही ह,ै  वह भीड़ में खोती जा 

रही ह।ै भीड़ और लोक के मध्य अंतर होता ह ै | भीड़ 

हजारो लोगो का एक  सनरुद्देश्य िमूह ह ै जहााँ ब सद्, 

सववेक एवं सदमाग का आभाव होता ह ै| हजारो िर होते 

हैं सकन्त  उनमे िोचने िमझने की िमता नहीं होता ह।ै 

आज देश में उपरव करने एवं उपरव कराने वालो की 

िंख्या सदन प्रसतसदन बढती चली जा रही ह।ै 

 आज़ादी के पूवष क्ांसतकारी देश को आजादी 

सदलाने हते  और देश के सलए शहीद होने के सलए एक 

द िरे िे प्रसतस्पधाष करते थे, परन्त  आज तथाकसथत 

राजनेता, गरीबो, अिहायो तथा बेबि जनता की लाशो 

पर पैर रख कर राजित्ता प्राप्त करने हते  परस्पर होड़ में 

लगे हैं |  

 आज देश में चहुाँ ओर िे बहुत िारी 

िमस्याओ ंिे सघरा हुवा ह,ै जैिे- भ खमरी, बेरोजगारी, 

भ्रिाचार,राहजनी, लूटमार, सहिंा, आसद | इन िब 

िमस्यायों को िमाप्त करने के सलए कोई भी राजनेता 

अपनी तरफ िे पहल नहीं कर रहा है, बसल्क धमष और 

जासत के नाम पर जनता और य वा पीढ़ी को आपि में 

लड़ा कर राजनीसतक ित्ता को प्राप्त करने में लगा हुवा 

हैं। जयप्रकाश नारायण, राममनोहर लोसहया आसद 

नेताओ ं ने इिका पूवाषग्रह की अन मान बहुत पहले ही 

लगा सलया था। इिी कारण लोसहया जैिे िमाजवादी 

नेताओ ंने भारत में िमाजवादी िमाज की स्थापना की 

सदशा में िम्प्रदासयका को िमाप्त कर िमता, िंम्पन्नता 

तथा िहयोग की इच्छा व्यक्त की थी। राममनोहर 

लोसहया मानव धमष पर सवश्वाि करते थे इिी कारण 

सहन्द-ूम सस्लम िंप्रदाय के परस्पर बैर द्वेर् को समटने के 

सलए हमेशा िक्ीय रहते थे | िंप्रदाय सनःिंदेह ही 
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िाम्प्रदासयकता को जन्म देता ह ैऔर अपने दसूर्त रूप में 

अन्य िम्प्रदायों की त लना में सवशेर्ासधकार की इच्छा 

करने लगता ह।ै जैिे जैिे ये इच्छा बढती जाती है, 

िमाज में द्वेर् भावना बढती जाती धमष के वाह्य पहल  ने 

हमेशा ही दसूर्त भावना को जन्म सदया ह,ै सजिने िमाज 

में इष्ट्याष, द्वरे्, कलह एवं वैमनस्य की सस्तसथ बना दी, य े

इष्ट्याष और द्वेर् ही िाम्प्रदासयकता ह ै| 

 देश में सहन्द ू और म सस्लम िम दाय अपने 

आचरणों तथा थोथी अहमड के सलए परस्पर एक द िरे के 

सलए  सवरोधी बने हुवे हैं | इिके प्रदेता अंग्रेज थे | सकन्त  

देश की वतषमान दसूर्त रजनीसत भी इिके सलए कम 

सजम्मेदार नहीं ह।ै और जब तक देश िे जड़ िे 

िाम्प्रदासयकता का अंत नहीं हो जाता िमाजवाद का 

स्थापना देश मे अिंभव है। राममनोहर लोसहया के 

अन िार देश िे िाम्प्रदासयकता के सवर्-बीज को सनकल 

देने के सलए जहााँ इसतहाि की उसचत व्याख्या तथा धमष 

के िही अथो का प्रसतपादन आवश्यक ह।ै वही देश में 

सवद्यमान त च्छ राजनीती में ि धार, भार्ा िम्बन्धी 

उदारनीसत का प्रसतपादन तथा हृदय की ठोि 

कायषप्रणाली को व्यवहार में लाना असतआवश्यक ह।ै 

 लोसहया12 (१९१०-१९६७) का मानना था सक 

 
12 लोसहया भारत के स्वतन्िता िंग्राम के िेनानी, प्रखर सचन्तक 

तथा िमाजवादी राजनतेा थ े | जन्म २३ माचष १९१० को उत्तर 

प्रदेश के अयोध्या जनपद में (वतषमान-अम्बेडकर नगर 

जनपद) अकबरप र नामक स्थान में हआु; गांधी जी की प कार 

पर १० वर्ष की आय  में स्कूल त्याग सदया; सखल बंग सवद्याथी 

पररर्द के िम्मेलन में ि भार्चंर बोि के न पहुंचन े पर उन्होंने 

िम्मेलन की अध्यिता की। 1928 में कलकता में कांगे्रि 

असधवेशन में शासमल हुए। 1928 िे असखल भारतीय सवद्याथी 

िंगठन में िसक्य हुए। िाइमन कसमशन के बसहष्ट्कार के सलए 

छािों के िाथ आंदोलन सकया। कलकत्ता में य वकों के िम्मेलन 

में जवाहरलाल नेहरू अध्यि तथा ि भार्चंर बोि और लोसहया 

सवर्य सनवाषचन िसमसत के िदस्य च ने गए। लोसहया ने महाय द् 

के िमय य द्भती का सवरोध, देशी ररयाितों में आदंोलन, 

िाम्प्रदासयकता िमाप्त करने के सलए धमाषन्धता एवं 

धासमषक किरता का जड़ िे अंत होना असतआवश्यक ह।ै 

इिी कारण लोसहया भारत-पाक महािंघ की स्थापना 

करने के पिधर थे। उनका सवश्वाि था सक महािंघ की 

स्थापना के सबना कश्मीर तथा अन्य िमस्याओ ंके हल 

नहीं हो पायेगा। महािंघ के आभाव में देश में कोई न 

कोई िमस्या अवश्य सवद्यमान रहगेी। इिसलए महािंघ 

के स्थापना द्वारा ही प्रत्येक िमस्याओ ंका हल सकया 

जा िकता ह।ै लोसहया के द्वारा कही गयी बात आज 

िच िासबत हो गयी। भारत अज भी उन िमस्यायों िे 

सघरा हुवा ह।ै  

 सहन्द-ूम सस्लम िंबंधो की िमस्या भारतीय 

इसतहाि की एक प्रम ख िमस्या ह,ै सपछले एक हज़ार 

िाल के आपि की िम्बन्ध में अलगाव और मेल के 

उतर-चढाव िे सहदं ूऔर म िलमान दोनों ही पीसड़त रह े

हैं | दोनों िम दायों के अन्दर भावात्मक एकता अब तक 

नहीं हो िकी। अंग्रेजी शािन स्थासपत होने िे पहल 

भारत में उि तरह के सहन्द-ूम सस्लम झगडे कभी नहीं 

देखने को समले, सजि तरह के झगडे अज के दौर में 

समलते हैं। सकिी एक राज्य का सकिी दिूरी ररयाित के 

िाथ िंघर्ष भी हुवा और कभी कभी यह भी देखने में 

आया सक एक राज्य का राजा सहन्दू था और दिूरी राज्य 

का म िलमान | सफर भी ऐिा कभी नहीं हुवा की 

राजाओ ंके इन िंघर्ो िे सहन्द-ूम िलमान के बीच एक 

स्थायी तनाव बना हुवा हो या कभी भी िाम्प्रदासयकता 

का रूप सलया हो | सहन्द-ूम िलमान िाम्प्रदासयकता के 

म द्दे पर गंभीर सचंता व्यक्त करते हुवे लोसहया कहते ह ैसक 

“आज सहन्द ूऔर म िलमान दोनों के सदमाग के अन्दर 

 
सिसटश माल जहाजों िे माल उतारने व लादने वाले मजदरूों का 

िंगठन तथा य द्कजष को मंजूर तथा अदा न करने, जैि े चार 

िूिीय म द्दों को लेकर य द् सवरोधी प्रचार श रू कर सदया। अंगे्रजी 

हटाओ आन्दोलन में भी िक्ीय थे; गरै-कांगे्रस्स्वाद के 

सशसल्पकार भी आने जाते ह.ै 
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कम या ज्यादा कूड़ा भरा हुवा ह।ै सदमाग में भी झाड़ू देनी 

पड़ती ह।ै”13 

 सहन्द ूऔर म िलमान के बीच मन-म टाव और 

झूठी धारणाओ ंका एक प्रम ख कारण इसतहाि की गलत 

व्याख्या भी ह।ै लोसहया की अन िार- इसतहाि के गलत 

सलखे जाने और उिे गलत िमझे जाने के बहुत भयंकर 

ही पररणाम होते हैं। लोसहया ने तकष  सदया सक, “इसतहाि 

ह ै क्या? इसतहाि ह ैअतीत का बोध और अतीत का 

बोध भसवष्ट्य और वतषमान का सनमाषता। अगर गलत 

िमझते ह ैतो गलत ढंग िे वतषमान और भसवष्ट्य बनता 

ह।ै”14 लोसहया के अन िार क छ इसतहािकारों ने इसतहाि 

को इतने ख़राब ढंग िे गढ़ा ह ैसक सहन्द  और म िलमान 

में द्वेर् और घणृा का भाव भर गया ह ै | इसतहाि ने 

ग़जनी, गोरी और बाबर जैिे- हमलावरों की पंसक्त में 

रसजया, शरेशाह और जायिी जैिे देश रिको को रख 

कर बड़ी भूल की ह।ै इिी गलत इसतहाि ने भारतीय मन 

पर सहन्दू बनाम म िलमान की द खद छाप डाली ह।ै
15  

 लोसहया के अन िार, भारत में िंप्रदासयक के 

बीज को पालने का शे्रय अंग्रेजो पर कम नहीं ह।ै पथृक 

सनवाषचन, भेदात्मक और अिमान नीसत, 

िम्प्रदसयक्तापूणष झूठा आश्वािन आसद ऐिे अचकू अस्त्रों 

िे अंग्रेजी शािन ने सहन्द-ूम िलमानों के िंय क्त जीवन 

को नि और भ्रि  कर डाला | भारत सवभाजन भी 

अंग्रेजो की आसखरी िासजश का ही पररणाम था | 

 लोसहया के अन िार, िाम्प्रदासयकता का एक 

म ख्य कारण बहुत क छ देश की वतषमान राजनीती भी ह।ै 

 
13 डॉ. राममनोहर लोसहया, भार्ण, १९६३, अक्टूबर, ३, 

हैदराबाद. 
14 लोसहया लोक िभा भार्ण, २६ अप्रैल, १९६६ 
15 डॉ. राममनोहर लोसहया, भारत सवभाजन के अपराधी, 

लोसहया िमता सवद्यालय, न्याि प्रकाशन सवभाग, हैदराबाद, 

१९७०. 

स्वतंिता प्रासप्त के बाद  भी म िलमानो को सहन्दूओ ंके 

और सहन्द ओ ंको म िलमानों के िमीप लाने  के सलए 

और  उनके मन िे अलगाववाद िमाप्त करने के सलए 

क छ भी नहीं सकया गया। िमाजवासदयों की यह बहुत 

बड़ी भूल थी | इि अलगाववाद को दरू करने के सलए, 

भारतीय राजनेता िाधारणतः िभाए नहीं करते और न 

ही ित्य-सिद्ान्तों के प्रचार कर िाम्प्रदासयकता को 

िमाप्त करना चाहते हैं, च नावो के िमय मत और 

िमथषन की आशा में उनको भार्ण देना पड़ता ह।ै सकन्त  

उन भार्णों में भी वे सहन्द-ूम िमान की अिंत सि के भय 

को अित्य कहने िे कतराते हैं। स्वयं लोसहया के शब्दों 

में’ 

“सहदं स्तान में सजतनी भी पासटषयााँ हैं, वे सहन्द-ू

म स्लमान को बदलने की बात सबलक ल नहीं 

करती हैं। उनमे  जो प रातन कूड़ा पड़ा हुवा ह,ै 

जो गलतफहमी ह,ै जो भ्रम ह,ै उन्ही को 

तिल्ली दे –सदला कर वोट ले लेना चाहते हैं। 

ये हैं आज  हमारे राजनीसतक जीवन की िबिे 

बड़ी खराबी सक हम लोग वोट के राज में, नेता 

लोग खाि तौर िे िच्ची बात कहने िे घबडा 

जाते हैं। इिका नतीजा ह ै सक सहन्दू और 

म िलमान दोनों का मन ख़राब रह जाता ह,ै 

बदल नहीं पाता।”16 

 जब तक इि घसृणत िम््दसयक्यता का अंत 

नहीं हो जाता िमाज में िमता, िम्पन्नता और िहयोग 

की सस्तसथ नहीं आ िकती। इिसलए िमाज को 

िाम्प्रदासयकता िमासप्त के प्रयाि सनरंतर और सनष्ठां के 

िाथ करनी चासहए | 

 िाम्प्रदासयकता को जड़ िे खतम करने के 

 
16 डॉ लोसहया, सहन्द ूऔर म िलमान, नव सहन्द प्रकाशन, बहुम 

बाजार, हैदराबाद, सदिम्बर, १९६३, पषृ्ठ, ८ 
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सलए, इि सदशा लोसहया ने म ख्यतः पांच प्रकार के 

ि धार करने को कहा ह,ै – 1) हृदय पररवतषन, 2 ) 

इसतहाि की िही व्याख्या, 3 ) धासमषक और िामासजक 

प्रयाि, 4 ) राजनीती में ि धार, 5) भार्ा िम्बन्धी 

उदारनीसत 

 िाम्प्रदासयकता की िमासप्त हते  हृदय पररवतषन 

का प्रयाि बहुत महत्व का होता ह।ै िन १९४६ में बहुत 

वीभत्ि िाम्प्रदासयकता दंगे हुवे, उि िमय महात्मा 

गााँधी, नेहरु, आचायष कृपलानी, लोसहया आसद ने हृदये 

पररवतषन के बहुत प्रयाि सकये | सहन्द-ूम सस्लम एकता 

और िाम्प्रदासयकता का अंत ही लोसहया का उि िमय 

का प्रम ख कायषक्म बना। कलकत्ता में लोसहया ने 

गणफ़ौज नमक एक स्वयं िेवक िंगाहन भी बनाया था | 

काशीप र में एक राहत कें र भी खोला।
17 यद्यसप उन्हें उि 

भीर्ण मारकाट की सस्तसथ में केवल आंसशक िफलता 

ही प्राप्त हुई, परन्त  इि िच िे म ख नहीं मोड़ा जा िकता 

सक िामान्य सस्तसथ में िाम्प्रदासयकता के दमन के सलए 

हृदय पररवतषन बहुत ही प्रभावशाली कारक हैं। जैिा की 

लोसहया ने कहा सक सहदं स्तान के म िलमानों को िच्चे 

सदल िे देशभक्त बनाना है “और उन्हें भक्त बनाने के 

सलए मन बदलना होगा, दोनों का, सहन्द ू का भी और 

म िलमान का।”
18 

 लोसहया का मानना था सक, सहन्द ू और 

म िलमान, दोनों के मन को बदलने और उनमे एकता  

का भाव लाने के सलए इसतहाि का िही ढंग िे सलखा, 

व्याख्या और िमझा जाना असतआवश्यक है | उन्होंने 

इसतहाि का िूक्ष्म अवलोकन करके और सववेचना 

करके यह स्पि सकया ह ै सक इसतहाि सहन्द-ूम स्लमान 

 
17 ओकंार शरद, लोसहया (जीवनी), राज रंजना प्रकाशन, 

१९६७,, पषृ्ठ १८७. 
18 राममनोहर लोसहया, वसशष्ठ और वाल्मीसक, िमाजवादी 

प्रकाशन , हैदराबाद, १९५८, पषृ्ठ, ९  

एकता िे पररपूणष ह ै | उिमे कहीं कोई िाम्प्रदासयकता 

नहीं ह।ै इिसलए हम इसतहाि पर िही दृसि रख कर ही 

हम इि ित्य को िमझ िकते हैं सक सपछले ७००-8०० 

वर्ष के य द्ों में म िलमान ने सहन्द ू को नहीं, असपत  

सवदेशी म िलमान ने देशी म िलमान को भी मौत के घाट 

उतारा ह।ै उन्होंने यह सिद् सकया सक ये य द् सहन्दू और 

म िलमान के बीच नहीं असपत  देशी और सवदेशी के 

बीच हुवे। तैम र ल ंग आता ह ैऔर ५००००० आदसमयों 

का क़त्ल करता ह ै तो उनमे िे तीन लाख म ग़ल 

म िलमान था। यह चीज़ अगर म िलमानों के घर घर में 

पहुच जाये की कभी म ग़ल म िलमान ने पठान 

म िलमान का क़त्ल सकया और कभी अफ़्रीकी 

म िलमान ने म ग़ल म िलमान को मारा तो सपछले ७०० 

वर्ष का वाक्या लोगो के िमझ अच्छी तरह िे आने लग 

जायेगा सक यह सहन्द-ूमिलमान का मामला नहीं ह,ै यह 

तो देशी पर सवदेशी का ह।ै”19 

लोसहया के अन िार, 

“अखंड भारत के सलए िबिे असधक व उच्च 

स्वर में नारा लगाने वाले, वतषमान जनिंघ और 

उिके पूवष पिपाती जो सहन्द वाद की भावना के 

असहदं ूतत्व के थे, उन्होंने सिसटश और म सस्लम 

लीग की देश के सवभाजन में िहायता की, 

।।।।।।उनके कामो के नतीजे को देखा जाये तो 

स्पि हो जायेगा। एक राष्ट्र के अंतगषत 

म िलमानों को सहन्द ओ के नजदीक लाने के 

िम्बन्ध में उन्होंने क छ नहीं सकया | उिने एक 

द िरे िे पथृक रखने के सलए लगभग िब क छ 

सकया। ऐिी पृथकता ही सवभाजन का मूल-

कारण ह।ै”20 

 
19 राममनोहर लोसहया , सहन्द ू और म िलमान, राम मनोहर 

लोसहया िमता सवद्यालय न्याि, हैदराबाद, १९७९, पषृ्ठ २. 
20 डॉ. राममनोहर लोसहया, भारत सवभाजन के अपराधी, 
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 लोसहया ने इसतहाि िे व्याप्त िांप्रदासयक 

भावना को दरू करने के सलए इसतहाि के अध्ययन और 

लेखन की पद्सत की सवशेर् आवश्यकता िमझी | उन्ही 

के शब्दों में, “िेल्यूकि सवदेशी, और कसनष्ट्क देशी, 

गजनी सवदेशी और शेरशाह देशी, हुण सवदेशी और राणा 

िांगा देशी, बाबर सवदेशी और बहाद रशाह देशी, इि 

तरह िे सहदं स्तान के इसतहाि को पढना होगा।”
21 

 सहन्द-ूम सस्लम दोनों को राजनीसतक और 

िामासजक ित्यता िे पररसचतकराने के सलए लोसहया 

चाहते थे सक, “हर एक बच्चे को सिखाया जाये, हर एक 

स्कूल में घर घर में, क्या सहन्द ू क्या म िलमान बच्ची-

बच्चे को सक रसजया,शेरशाह, जायिी वगैरह हम िबके 

प रखे हैं, सहन्द ूम िलमान दोनों  के, लेसकन उिके िाथ 

िाथ मैं चाहता ह ाँ सक हम में िे हर एक आदमी, क्या 

सहन्द ूक्या म िलमान, यह कहना िीख जाये सक गजनी, 

गोरी और बाबर ल टेरे थे और हमलावर थे।”22 

 लोसहया का मानना था सक सहन्दू और 

म िलमान में िौहादषपूणष िम्बन्ध बनाने एवं 

िाम्प्रदासयकता िमाप्त करने के सलए धमाषन्धता और 

धसमषक किरता का भी अंत करना असतआवश्यक ह।ै 

“यही आदमी के सदल और सदमाग को कड़वा बनाते 

हैं।”23 प्रयाि इि बात का भी करना चासहए सक द िरे के 

धमष के प्रसत आदर और ि झब झ पैदा हो, इिके सलए 

 
लोसहया िमता सवद्यालय, न्याि प्रकाशन सवभाग, हैदराबाद, 

१९७०., पषृ्ठ, ८ 
21 राममनोहर लोसहया, वसशष्ठ और वाल्मीसक, िमाजवादी 

प्रकाशन , हैदराबाद, १९५८, पषृ्ठ. ६ 
22 डॉ. राममनोहर लोसहया, सहंन्द  और म िलमान, राम मनोहर 

लोसहया िमता सवद्यालय न्याि, हैदराबाद, १९७९, पषृ्ठ ३ 

राममनोहर लोसहया, आज़ाद सहंद स्तान में नए रुझान,  प्रकाशन, 

बेगम बार, हदैराबाद, १९६८, पषृ्ठ. 5 
23 डॉ. राममनोहर लोसहया, भारत सवभाजन के अपराधी, 

लोसहया िमता सवद्यालय, न्याि प्रकाशन सवभाग, हैदराबाद, 

१९७०., भूसमका 

लोसहया का सवचार ह ैसक “इन्हें  पैदा करने के सलए धमो 

का ऐसतहासिक और त लनात्मक अध्ययन बेहरीन 

तरीका ह।ै”24 सहन्द ूऔर म िलमान दोनों को एक द िरे 

की धासमषक भावनाओ ंका आदर करना चासहए। जैिा 

सक लोसहया कहते हैं सक,  

 “सहन्द ूचाह ेसजतना उदार हो 

जाये, लेसकन राम-कृष्ट्ण को म हम्मद 

िे क छ थोडा अच्छा ही िमझेगा ही, 

और म िलमान चाह ेसजतना उदार हो 

जाये, अपने म हम्मद को राम और 

कृष्ट्ण िे क छ असधक आदर देगा। 

परन्त  १९-२० िे ज्यादा का फकष  न 

रह े तो दोनों का मन ठीक हो िकता 

ह।ै”25 

 लोसहया के अन िार, धासमषक और जासतगत 

भेद प्रकट करने वाले उपरी सचन्ह जैिे म िलमानों की 

दाढ़ी और सहन्द ओ की चोटी-जनेऊ िमाप्त होना 

चासहए। इि पर लोसहया सलखते हैं सक, “अक्िर मेंिे 

सहन्द ू चोटी और म सस्लम दाढ़ी हटाने तथा धासमषक 

प्रसतक वाले कपड़ो, नाम और रहन िहन िे दरू हटने की 

बात कही ह,ै क्यों सक इिे मैं िमीपता लाने का प्रथम 

प्रयाि मानता रहा ह ाँ। प्रथम प्रयाि के रूप में भी यह 

काम लगभग अिंभव ह,ै जब तक मानसिक बदलाव 

का भी प्रयत्न न सकया जाये”26 

 लोसहया ने अन्तजाषतीय और अंतर धासमषक 

सववाहों को भी राज्य और िमाज की ओर िे प्रोत्िाहन 

 
24 वही 
25 राममनोहर लोसहया, सहन्द ू और म िलमान, राम मनोहर 

लोसहया िमता सवद्यालय न्याि, हैदराबाद, १९७९, पषृ्ठ, 1  
26 डॉ. राममनोहर लोसहया, भारत सवभाजन के अपराधी, 

लोसहया िमता सवद्यालय, न्याि प्रकाशन सवभाग, हैदराबाद, 

१९७०., पषृ्ठ, १४ 
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सदए जाने  पर बल सदया ह।ै इि िम्बन्ध में उनका सवचार 

था सक “जब टाक देश में होने वाले िौ में एक सववाह 

सहन्द ूऔर म िलमान के बीच न होगा, तब तक यह 

िमस्या पूरी और पर नहीं ि लझेगी।”
27 उनका सवचार था 

सक देश के िभी नागररको के सलए एक ही सिसवल 

कानून होना चासहए तथा भारत में म िलमान अपने को 

उतना ही ि रसित अन भव करे सजतना कोई सहन्दू करता 

ह।ै िमाज में धमष के आधार आर कोई भी या सकिी भी 

प्रकार का भेद भाव नहीं होना चासहए। 

 िाम्प्रदासयकता का जड़ िे उन्मूलन करने के 

सलए लोसहया आध सनक राजनीती में भी पररवतषन चाहते 

थे। उन्होंने जीवन के प्रत्येक पहल  में सहन्दू बनाम 

म िलमान के स्थान पर सहन्दू और म िलमान के सिद्ांत 

स्थासपत करने का प्रयाि सकया। वे राजनीती को सहन्दू  

बनाम म िलमान के पररवेश में देखना िबिे असधक 

हासनकारक मानते थे। इि िम्बन्ध में उनका स्पि सवचार 

था सक “िाफ़ िी बात ह ैसक म िलमान जैिी चीज़ नहीं 

रहनी चसहये, राजनीती में , टूट जानी चासहए। जैिे सहन्दू 

टूटते हैं, अलग अलग पासटषयों में, वैिे म िलमानों को 

भी टूटना चासहए।”28 िाम्प्रदासयकता के िमासप्त के सलय े

लोसहया चाहते थे सक म िलमानों के भार्ा के भय को 

भी दरू सकया जाये। सहदंी के नाम िे म िलमानों को िंदेह 

हो िकता ह ैसक शायद उनको भार्ा उदूष को नकारा जा 

रहा ह।ै इिके सलए उन्होंने स्पि कहा सक “उदूष जबान 

सहदं स्तान की जबान ह ैऔर उिका वही रुतबा होना 

चासहए जो सहदं स्तान की सकिी जबान का।”
29 लोसहया 

 
27 राममनोहर लोसहया, भारत सवभाजन के अपराधी, लोसहया 

िमता सवद्यालय, न्याि प्रकाशन सवभाग, हैदराबाद, १९७०. पषृ्ठ 

८८  
28 राममनोहर लोसहया, भार्ण िन, १९६३, अक्टूबर, ३, 

हैदराबाद 
29 डॉ राममनोहर लोसहया, भार्ा, नव सहन्द प्रकाशन, हैदराबाद, 

१९६६. पषृ्ठ, ६ 

का कहना था सक यसद सफर िे देश एक हुवा तो उिकी 

एक भार्ा होगी जो सक “पाली और िंस्कृत की औलाद 

ह,ै लेसकन वह अपभं्रश वाली, जो टूट-टाट गयी। 

अपभं्रश में तो फारिी के भी शब्द आ जाते ह,ै अरबी के 

भी आ जाते हैं।”  

 अपने लेखो में और भार्णों में, लोसहया ने यसद 

एक ओर िाम्प्रदासयकता िमासप्त की चचाष की तो दिूरी 

ओर सहन्द-पाक एकता का प्रश्न भी उठाया। जीवनपयंत, 

लोसहया भारत सवभाजन के वे िशक्त सवरोधी रह।े वे 

भारत-सवभाजन को जीवन पयंत नकली मानते रह।े इि 

पर उन्होंने स्पि सलखा ह ै सक “इन दोनों राज्यों में इतने 

असधक तादाद में सहन्दू और म िलमान बिे हुवे हैं सक 

भारत-पाक ररश्ते को सवदेश नीसत के स्तर पर ि लझाना 

सबलक ल अिंभव ह।ै यह कहना सक पासकस्तान मे जो 

क छ भी घटे, पासकस्तान का अंदरूनी मामला ह ैऔर 

भारत को इि मामले में कोई दखलंदाज़ी नहीं करनी ह ै

और यही बात उतनी ही भारत के िाथ लाग  ह,ै इन दो 

भूखंडो में सस्थत जन-िमूह के िम्बन्धी को नकारना 

होगा।।।।भारत में सस्थत अल्पिंख्यको के प्रसत अगर ब रा 

व्यवहार होता हो तो पासकस्तान का वह उतना ही 

मामला बन जाता ह ै सजतना पासकस्तान में सस्थत 

अल्पिंख्यको के प्रसत ब रा व्यवहार भारत का।”
30 

लोसहया के इि कथन की िाथषकता पूवष पासकस्तान 

(अब बांग्लादेश, १९७१ में बना) िे आये शरणासथषयों 

के माध्यम िे सिद् हो गयी | 

 लोसहया ने उपय क्त कारणों िे ही सहन्द-पाक 

महािंघ की कल्पना की थी। उनके अन िार में महािंघ 

की स्थापना के सबना कश्मीर अथवा अन्य िमस्याओ ं

का हल िंभव नहीं होगा। महािंघ की अन पसस्थसत में 

 
30 डॉ राममनोहर लोसहया, फॉरेन पासलिी, सवश्वसवद्यालय प्रेि, 

इलाहाबाद , १९५२, पषृ्ठ, १०७-१०८ 
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कोई न कोई िमस्या िदैव रहगेी। इिसलए महािंघ की 

स्थापना द्वारा ही प्रत्येक िमस्या का हल िंभव है और 

इिकी स्थापना बेसहचक सकया जाना चासहए।31 

लोसहया ने महािंघ की रूपरेखा भी तैयार कर ली थी। 

इि योजना के अन िार “महािंघ की पांच इकाईयां 

होंगी। महािंघ में सनवाि करने वाले नागररको की 

नागररकता एक ही होगी। उिकी सवदेश सनसत भी एक 

होगी। यातायात और िैसनक सनसत पर भी सकिी िीमा 

तक महािंघ का असधकार होगा।”
32 सहन्द ू और 

म िलमान दोनों एक जरुर या तो राष्ट्रडपसत बनेगा या 

प्रधानमंिी, यद्यसप िदैव के सलए ऐिा िंसवधान में सलखा 

जाना आवश्यक नहीं ह।ै33 राम मनोहर लोसहया ख़ द 

सलखते हैं, "मेरा बि चले तो मैं कश्मीर का मामला 

सबना इि महािंघ के हल नहीं करंूगा। उनका कहना था 

सक सहदं स्तान पासकस्तान का महािंघ बनना चासहए 

सजिमें कश्मीर चाहे सकिी के िाथ हो या सफर अलग 

इकाई बने, लेसकन महािंघ में आए।"34 

 महािंघ के सनमाषण के क छ िाधन भी लोसहया 

ने ि झाये थे। उनके मत मे दोनो देशो की िरकारे इिमें 

बाधा उत्पन्न करती हैं। इिसलए दोनों देशो की जनता को 

अलग अलग िरकारे उलटनी चासहए। दोनों देशो की 

िरकारों को यूरोप और अमेररका की महाशसक्तयों िे 

िमझौता और िहायता लेना भी बंद करना चासहए 

क्य सक ये शसक्तयां ही दोनों देशो को लड़ने के सलए 

प्रोत्िासहत करती हैं।35 इिके हते  सहन्द-ूम िलमान को 

 
31 राममनोहर लोसहया , भारत, चीन और उत्तरी िीमाएं, नव 

सहन्द प्रकाशन, हैदराबाद, १९६३, पषृ्ठ, ३२४ 
32 वही. 
33 राममनोहर लोसहया, आजाद सहंद स्तान में नए रुझान, राम 

मनोहर लोसहया िमता सवद्यालय न्याि, हैदराबाद, १९६८, पषृ्ठ 

९ 
34 https://www.bbc.com/hindi/india-49255511 
35 डॉ राममनोहर लोसहया, िमाजवादी सचंतन, नव सहन्द, 

आत्मत्याग के सलए तत्पर रहना चासहए लोसहया द्वारा 

बताये गए उपय क्त िाधन तो उसचत ह ैसकन्त  इन िाधनों 

को भी जब तक ठोि रूप िे िाधा न जाये तब तक 

महािंघ एक कल्पना रहगेा। उन्हें स्वयं भी कभी कभी 

इि कल्पना की िाथषकता पर िंदेह होता था, तभी तो वे 

कहने लगते थे की कम िे कम महािंघ सनमाषण पर बहि 

तो चले, महािंघ अस्थायी होगा या क छ िमय में एक 

िंघ बन जायेगा अथवा िमाप्त हो जायेगा।36

 
प्रकाशन हैदराबाद, १९५६, पषृ्ठ ९१  
36 डॉ राममनोहर लोसहया, देश-सवदशे नीसत: क छ पहल , राम 

मनोहर लोसहया िमता सवद्यालय न्याि, हैदराबाद, १९७०, पषृ्ठ. 

१३ 
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सिक्ि सशखर िम्मेलन और आतंकवाद सवरोधी दृसिकोण का अध्ययन 

राम ि न्दर क मार 

पी-एच.डी. जनिंचार सवभाग, 

म.गां.अं.सह.सव.सव., वधाष (महाराष्ट्र) 

ईमेल: ramsundermgahv@gmail.com 

 

क्ि सवश्व की पांच उभरती हुई अथषव्यवस्थाओ ं

वाले देश िाजील, रूि, भारत, चीन और 

दसिण अिीका का एक िमूह ह।ै वर्ष 2008-

09 के वैसश्वक सवत्तीय िंकट (जीएफिी) के दौरान बने 

इि िंगठन का म ख्य उद्देश्य अंतरराष्ट्रीय आसथषक और 

सवत्तीय मामलों पर िहयोग, नीसत िमन्वयन और 

राजनीसतक िंवाद को बढ़ावा 

देना ह।ै लेसकन अपनी स्थापना के 

बाद िे सिक्ि ने अपनी 

गसतसवसधयों का, सवशेर् रूप िे 

सिक्ि की सनयसमत बैठकें  

आयोसजत करने, अंतरराष्ट्रीय 

िंगठन में िमन्वयक की भूसमका 

सनभाने और अपने िदस्यों के 

बीच बहु-िेिीय िहयोग के सलए 

एजेंडा के सनमाषण की दृसि िे 

सवस्तार सकया ह।ै सिकड  (BRIC-

(S)) को ‘न्यूयॉकष  में सितम्बर 

2006 में िंय क्त राष्ट्र महािभा के 

अविर पर िाज़ील, रूि, भारत 

और चीन के सवदेश मंसियों की 

प्रथम बैठक के दौरान 

औपचाररक रूप प्रदान सकया गया था। ‘सिक’ के प्रथम 

सशखर िम्मेलन का आयोजन रूि के येकातेररनबगष 

शहर में 16 जून 2009 को सकया गया। तीिरे सशखर 

िम्मेलन (2011) के दौरान दसिण अिीका के शासमल 

हो जाने िे सिक्ि (BRICS) का सनमाषण हुआ और  हर 

िाल वैसश्वक महत्व के सवसभन्न म द्दों पर चचाष के सलए 

सिक्ि की बैठक होती रही ह।ै इिमें भारत श रुआत िे 

ही िंस्थापक िदस्य के तौर पर रहा ह ैऔर इिे सवकाि 

पर केसन्रत मंच माना ह।ै  

सिक्ि की श रुआत  मूलतः िदस्य राष्ट्र के आपिी 

सहतों के आसथषक म द्दों पर चचाष के सलए एक मंच के रूप  

में हुई थी। लेसकन िमयान िार 

महत्वपूणष वैसश्वक म द्दों को सिक्ि 

में शासमल करके इिका सवस्तार 

सकया गया ह।ै  

सिक्ि के अंतगषत सवत्त, व्यापार, 

ि रिा, स्वास्थ्य, सवज्ञान और 

टेक्नोलॉजी, सशिा, कृसर्, िंचार, 

श्रम, आसद िे ज ड़े मंसियों की 

िमय-िमय पर बैठक आयोसजत 

की जाती ह ै तथा इििे िंबंसधत 

वररष्ठ असधकाररयों की बैठकों के 

माध्यम िे पारस्पररक िहयोग 

स्थासपत सकया जाता ह।ै लेसकन 

इिके बावजूद व्यापार, सशिा, 

सवज्ञान और प्रौद्योसगकी, स्वास्थ, 

और रिा जैिे म द्दों पर एक सवस्ततृ श्रृंखला बनाने के 

सलए सिक्ि का अन्य सवकािशील देशों के िाथ 

िहयोग का सवस्तार हुआ ह।ै 

भारत की अध्यिता में आयोसजत वर्ष 2021 के 13वें 

सि 

सिक्ि का पहला सशखर िम्मेलन वर्ष 2009 

में रूि की अध्यिता में येकातेररनबगष (रूि) 

शहर में 16 जून 2009 को सकया गया। इिके 

अब तक क ल 13 सशखर िम्मेलन हो च के 

हैं। यह शोधपि आतंकवाद के प्रसत सिक्ि के 

दृसिकोण को िमझने का प्रयाि करेगा तथा 

सिक्ि के 13वें सशखर िम्मेलन के प्रम ख म दे्द 

आतंकवाद सवरोध िे िंबंसधत महत्वपूणष 

सनणषयों के प्रभाव को िमझने का प्रयाि 

करेगा। सिक्ि सशखर िम्मेलन की घोर्णाओ ं

(2014 िे 2021) की त लना करेगा और यह 

िमझने की कोसशश करेगा सक क्या सिक्ि ने 

2014 िे लेकर 2021 में आयोसजत 

नवीनतम सशखर िम्मेलन तक आतंकवाद 

पर अपने सवचार सवकसित सकए हैं? 
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सशखर िम्मेलन में आतंकवाद के सवर्य में यह माना 

गया है सक आतंकवाद एक अंतरराष्ट्रीय पररघटना ह,ै 

जो यूरोप, अिीका, एसशया और सवश्व के अन्य सहस्िों 

को प्रभासवत कर रही है। अफगासनस्तान के मामले में 

द खद घटनाओ ं की कड़ी ने इि व्यापक सवर्य पर 

तीव्रता िे ध्यान कें सरत करने में मदद की है और महज 

बयानबाजी एवं वास्तसवक कारषवाई के बीच की खाई 

को पाटने की आवश्यकता पर बल सदया है। इि िंदभष 

में, सिक्ि आतंकवाद-रोधी कायषयोजना (सजिमें 

किरपंथीकरण, आतंकवादी सवत्तपोर्ण और आतंकी 

िमूहों द्वारा इंटरनेट के द रुपयोग िे म काबले के सलये 

सवसशि उपायों पर सवचार सकया गया ह)ै के सनमाषण के 

िाथ अपनी आतंकवाद-रोधी रणनीसत को व्यावहाररक 

आकार देने का प्रयाि कर रहा है। अपेिा है सक यह 

योजना आगामी सशखर िम्मेलन की एक प्रम ख 

उपलसब्ध होगी और वस्त सस्थसत में क छ पररवतषन ला 

िकती है। 

वर्ष 2014 के सिक्ि सशखर िम्मेलन का आतंकवाद के 

प्रसत दृसिकोण 

वर्ष 2014 में फोटाषलेजा (िाजील) में आयोसजत सिक्ि 

सशखर िम्मेलन के दौरान िदस्य देशों ने घोर्णा की सक  

"हम आतंकवाद के िभी रूपों और असभव्यसक्तयों में 

इिकी सनंदा को दोहराते हैं, चाह ेवह कहीं भी हो।" इि 

िंबंध में जल्द िे जल्द िंय क्त राष्ट्र में बातचीत पूरी 

करने और इिे अपनाने के सलए समलकर काम करने का 

वादा सकया।  

िदस्य राज्यों ने, एक वैश्वीकृत िमाज में, आतंकवासदयों 

और उनके िमथषकों द्वारा, िूचना और िंचार 

प्रौद्योसगसकयों (आईिीटी), सवशेर् रूप िे इटंरनेट और 

अन्य मीसडया के बढ़ते उपयोग पर अपनी सचंता व्यक्त 

की और दोहराया सक ऐिी प्रौद्योसगसकयां आतंकवाद के 

प्रिार के प्रसतरोध में शसक्तशाली उपकरण हो िकती हैं। 

सशखर िम्मेलन की घोर्णा में िभी राज्यों िे 

आतंकवादी गसतसवसधयों के सवत्तपोर्ण, प्रोत्िाहन, 

प्रसशिण या अन्य िमथषन प्रदान करने िे बचने के सलए 

कदम उठाने का आह्वान सकया गया। आतंकवाद िे म क्त 

एक शांसतपूणष अफगासनस्तान के सलए उनके िमथषन को 

रेखांसकत सकया। राज्यों ने िीररया में आतंकवाद के 

बढ़ने पर अपनी सचंता व्यक्त की। 

वर्ष 2015 के सिक्ि सशखर िम्मेलन का आतंकवाद के 

प्रसत दृसिकोण 

वर्ष 2015 में उफा (रूि) में सिक्ि सशखर िम्मेलन के 

दौरान िदस्य देशों ने आतंकवाद पर अपने दृसिकोण को 

दोहराते हुए घोर्णा में आगे कहा गया है सक “आतंक के 

कृत्यों को सकिी भी रूप में उसचत नहीं ठहराया जा 

िकता। हम आतंकवाद के िभी रूपों और 

असभव्यसक्तयों में इिकी कड़ी सनंदा को दोहराते हैं और 

कहते हैं सक आतंकवाद के सकिी भी कायष के सलए कोई 

औसचत्य नहीं हो िकता ह,ै चाह ेवह वैचाररक, धासमषक, 

राजनीसतक, नस्लीय, जातीय, या सकिी अन्य औसचत्य 

पर आधाररत हो।” 

घोर्णापि में िूचना के िंचार और इिके िाधनों के 

उपयोग पर सचंता व्यक्त की गई, जो सक िंगसठत 

अंतरराष्ट्रीय अपराधों और आतंकवाद के कायष करने के 

सलए, आपसत्तजनक औजारों को सवकसित करते हैं। 

िदस्य राज्यों ने अंतरराष्ट्रीय मानकों पर धन शोधन, 

आतंकवाद और प्रिार के सवत्तपोर्ण के सलए धन 

शोधन का म काबला करने में सवत्तीय कारषवाई कायष बल 

(एफएटीएफ) के प्रसत अपनी प्रसतबद्ता को िंकेसतत 

सकया। वे धन शोधन के सवरोध और एफएटीएफ के 

भीतर आतंकवाद के सवत्तपोर्ण का म काबला करने के 

सलए सिक्ि पररर्द की स्थापना की सदशा में आगे बढ़े।  
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अफगासनस्तान में आतंकवाद और उग्रवाद के सखलाफ 

लड़ाई में सकए गए प्रयािों के सलए अपना िमथषन व्यक्त 

सकया। राज्यों ने िीररया में जारी सहिंा, सबगड़ती 

मानवीय सस्थसत और िेि में आतंकवाद और चरमपंथ 

के बढ़ते खतरे के बारे में गहरी सचंता व्यक्त की। 

आईएिआईएल और अल न िराह और अन्य िमूहों 

जैिे आतंकी िंगठनों की वसृद् की सनंदा की।  

वर्ष 2016 के सिक्ि सशखर िम्मेलन का आतंकवाद के 

प्रसत दृसिकोण 

वर्ष 2016 में गोवा (भारत) में सिक्ि सशखर िम्मेलन के 

दौरान िदस्य देशों ने अपनी नवीनतम घोर्णा में भी 

अपने इिी रुख को जारी रखा ह,ै जो िभी रूपों में 

आतंकवाद की सनंदा करता ह।ै इिमें कहा गया ह ै सक  

"हम आतंकवाद के िभी रूपों और असभव्यसक्तयों की 

कड़ी सनंदा करते हैं और इि बात पर जोर सदया ह ै सक 

आतंकवाद के सकिी भी कायष के सलए कोई औसचत्य 

नहीं हो िकता ह,ै चाह े वह 

वैचाररक, धासमषक, राजनीसतक, नस्लीय, जातीय या 

सकिी अन्य कारण िे सकया गया हो।"  

सिक्ि िोशल मीसडया के माध्यम िे आतंकी िमूह की 

पहुाँच का म काबला करने के सलए समलकर काम कर रह े

हैं। िदस्य देश रािायसनक और जैसवक आतंकवाद के 

कृत्यों के दमन के सलए एक अंतरराष्ट्रीय िमझौते में 

बहुपिीय वाताष श रू करने की आवश्यकता के बारे में 

बात करते हैं। िदस्य देशों ने धन शोधन, ड्रग व्यापार 

आसद के माध्यम िे आतंक के सवत्तपोर्ण को रोकने के 

सलए िभी आवश्यक कदम उठाने पर िहमसत व्यक्त की।  

आतंकवाद-प्रसतरोध पर सिक्ि के िंय क्त कायष िमूह 

सिक्ि 2016 के गोवा सशखर िम्मेलन में कायष िमूह की 

स्थापना की गई ह।ै राष्ट्रों ने आतंकवाद और नशीली 

दवाओ ं की तस्करी िे म क्त राष्ट्रीय ि लह और 

आतंकवाद का म काबला करने वाली अफगान के 

नेततृ्व और अफगान के स्वासमत्व वाली िरकार के 

प्रयािों को अपना िमथषन सदया और यह स्वीकार सकया 

सक अंतरराष्ट्रीय आतंकवाद, सवशेर् रूप िे इराक और 

इस्लासमक राज्य इस्लासमक स्टेट (आईएिआईएल, 

सजिे दायेश के रूप में भी जाना जाता ह)ै और िंबद् 

आतंकवादी िमूह तथा व्यसक्त अंतरराष्ट्रीय शांसत और 

ि रिा के सलए एक वैसश्वक और अभूतपूवष खतरा ह।ै 

वर्ष 2017 के सिक्ि सशखर िम्मेलन का आतंकवाद के 

प्रसत दृसिकोण 

वर्ष 2017 में सशयामेन (चीन) में सिक्ि सशखर िम्मेलन 

के दौरान द सनया में हो रह े गहन पररवतषनों और 

अंतरराष्ट्रीय िम दाय द्वारा िामना की जा रही वैसश्वक 

ि रिा च नौसतयों और खतरों के िंज्ञान में कहा गया ह ै

सक हम अंतरराष्ट्रीय शांसत और ि रिा िे िंबंसधत म द्दों 

को अंतरराष्ट्रीय मंचों पर िंचार और िहयोग बढ़ाने के 

सलए प्रसतबद् हैं। हम सवश्व शांसत और ि रिा की रिा 

करने और अंतरराष्ट्रीय कानून के ब सनयादी मानदंडों को 

बनाए रखने और िंप्रभ  िमानता और अन्य देशों के 

आंतररक मामलों में गैर-हस्तिेप िसहत िंय क्त राष्ट्र 

चाटषर के उद्देश्यों और सिद्ांतों को बनाए रखने के सलए 

अपनी प्रसतबद्ता दोहराते हैं। 

हम आतंकवादी हमलों की कड़ी सनंदा करते हैं, सजिके 

पररणामस्वरूप सनदोर् अफगान नागररकों की मौत हुई 

ह।ै सहिंा को तत्काल िमाप्त करने की आवश्यकता ह।ै 

हम अफगासनस्तान के लोगों के सलए शांसत और राष्ट्रीय 

ि लह हासिल करने के प्रयािों में, अफगासनस्तान पर 

परामशष के मास्को प्रारूप और "हाटष ऑफ एसशया-

इस्तांब ल प्रसक्या" िसहत चल रह े अंतरराष्ट्रीय प्रयािों 

के सलए अपने िमथषन की प सि करते हैं। िाथ ही िाथ 
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शांसत और सस्थरता को बढ़ावा देने के सलए मल्टीमॉडल 

कनेसक्टसवटी प्रोजेक्ट, आतंकवाद और नशीली दवाओ ं

के खतरे के सखलाफ लड़ाई और अफगासनस्तान द्वारा 

राष्ट्रीय प नसनषमाषण के प्रयािों के सलए िमथषन करते हैं। 

हम आतंकवादी िंगठनों िे लड़ने में अफगान राष्ट्रीय 

रिा और ि रिा बलों के प्रयािों का िमथषन करते हैं। 

वर्ष 2018 के सिक्ि सशखर िम्मेलन का आतंकवाद के 

प्रसत दृसिकोण 

वर्ष 2018 में जोहान्िबगष (दसिण अिीका) में सिक्ि 

सशखर िम्मेलन के िंय क्त वक्तव्य में कहा गया ह ै सक 

‘हम राजनीसतक और राजनसयक माध्यमों िे सववादों के 

शांसतपूणष िमाधान के सलए िामूसहक प्रयािों के प्रसत 

अपनी प्रसतबद्ता की प सि करते हैं और अंतरराष्ट्रीय 

शांसत और ि रिा बनाए रखने के सलए प्राथसमक 

सजम्मेदारी के रूप में िंय क्त राष्ट्र ि रिा पररर्द की 

भूसमका को पहचानते हैं। 

हम अफगान में राष्ट्रीय शांसत और ि लह प्रसक्या के 

सलए अपने िमथषन की प सि करते हैं। हम अफगासनस्तान 

में सबगड़ती सस्थसत पर अपनी सचंता व्यक्त करते हैं, 

सवशेर् रूप िे अफगासनस्तान में आतंकवादी-िंबंधी 

हमलों की िंख्या और तीव्रता में वसृद् को लेकर। हम 

शांसत की प्रासप्त की सदशा में काम करने के उद्देश्य िे 

अफगान िरकार और नागररकों की िहायता करने के 

सलए अंतरराष्ट्रीय िम दाय का आह्वान करते हैं। हम 

अक्टूबर में होने वाले िंिदीय च नावों का भी स्वागत 

करते हैं।  

डरबन में आयोसजत ि रिा के सलए सिक्ि उच्च 

प्रसतसनसधयों की 8वीं बैठक का स्वागत करते हैं, और 

वैसश्वक ि रिा वातावरण, आतंकवाद का म काबला, 

आईिीटी के उपयोग में ि रिा, प्रम ख अंतरराष्ट्रीय और 

सिक्ि वाताष को िमदृ् बनाने के सलए उनकी िराहना 

करते हैं। िेिीय हॉटस्पॉट, अंतरराष्ट्रीय िंगसठत 

अपराध, शांसत स्थापना, िाथ ही िाथ राष्ट्रीय ि रिा 

और सवकाि के म द्दों के बीच िंबंध की िराहना करत े

हैं। 

वर्ष 2019 के सिक्ि सशखर िम्मेलन का आतंकवाद के 

प्रसत दृसिकोण 

वर्ष 2019 में िािीसलया (िाज़ील) में सिक्ि सशखर 

िम्मेलन के िंय क्त वक्तव्य में कहा गया सक हम सववादों 

के शांसतपूणष िमाधान के सलए िामूसहक प्रयािों के प्रसत 

अपनी प्रसतबद्ता की प सि करते हैं। राजनीसतक और 

राजनसयक माध्यमों िे िंय क्त राष्ट्र ि रिा पररर्द की 

भूसमका को अंतरराष्ट्रीय शांसत बनाए रखने के सलए 

प्राथसमक सजम्मेदारी मानते हैं। 

हम आतंकवाद िे लड़ने के सलए अंतरराष्ट्रीय दासयत्वों 

की सफर िे प सि करते हैं। आतंकवादी िंगठनों के 

सखलाफ लड़ाई में एकता के महत्व को मानते हैं और 

िीररया में आतंकवासदयों के सवस्तार िे मानवीय सस्थसत 

और इिके जोसखमों के प्रसत सचंता व्यक्त करते हैं। 

हम अफगासनस्तान के लोगों के प्रयािों में उनके सनरंतर 

िमथषन को दोहराते हैं, सजििे एक सस्थर, िमावेशी, 

शांसतपूणष और िमदृ् देश का सनमाषण हो िके। हम दृढ़ता 

िे मानते हैं सक अफगासनस्तान में उत्पन्न सस्थसत का कोई 

िैन्य िमाधान नहीं ह।ै अफगान में आतंकवासदयों िे 

िंबंसधत हमलों की सनरंतरता के प्रसत सचंता व्यक्त करत े

हैं। 

वर्ष 2020 के सिक्ि सशखर िम्मेलन का आतंकवाद के 

प्रसत दृसिकोण 

वर्ष 2020 में िेंट पीटिषबगष (रूि) में कोसवड-19 के 
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कारण वच षअल माध्यम िे सशखर िम्मेलन का 

आयोजन हुआ। सशखर िम्मेलन के ियं क्त वक्तव्य में 

कहा गया सक ‘हम बैक्टीररयोलॉसजकल (जैसवक) और 

टॉसक्िन हसथयारों के सवकाि, उत्पादन और भंडारण के 

सनर्ेध और अंतरराष्ट्रीय डब्ल्यूएमडी सनरस्त्रीकरण और 

सनयंिण व्यवस्था के एक स्तंभ के रूप में उनके सवनाश 

(बीटीडब्ल्यूिी) पर कन्वेंशन के मौसलक महत्व पर जोर 

देते हैं। हम बीटीडब्ल्यूिी का पालन करने और उिे 

मजबूत करने की आवश्यकता को रेखांसकत करते हैं, 

सजिमें अन्य बातों के िाथ-िाथ एक क शल ित्यापन 

तंि प्रदान करने वाले कन्वेंशन के सलए कानूनी रूप िे 

बाध्यकारी प्रोटोकॉल को अपनाना शासमल ह।ै हम इि 

तरह के प्रोटोकॉल पर बातचीत की शीघ्र बहाली का 

िमथषन करते हैं। िंय क्त राष्ट्र ि रिा पररर्द िे िबंंसधत 

म द्दों िसहत बीटीडब्ल्यूिी के कायों को अन्य तंिों द्वारा 

दोहराया नहीं जाना चासहए। कायाषन्वयन के म द्दों के 

िमाधान के उद्देश्य िे प्रयाि बीटीडब्ल्यूिी के अन रूप 

होने चासहए। 

हम अफगासनस्तान इस्लामी गणराज्य में दीघषकासलक 

शांसत की स्थापना का आह्वान करते हैं और एक सस्थर, 

िमावेशी, शांसतपूणष, स्वतंि और िमदृ् िंप्रभ  राज्य के 

सनमाषण की सदशा में अफगासनस्तान के लोगों के प्रयािों 

को  िमथषन करते हैं। हम अंतर-अफगान वाताष श रू 

करने का स्वागत करते हैं और अफगान के नेततृ्व वाली 

िरकार का िमथषन करना जारी रखेंगे। हम 

अफगासनस्तान में आतंकवादी हमलों की कड़े शब्दों में 

सनंदा करते हैं और असस्थर ि रिा वातावरण पर सचंता 

व्यक्त करते हैं। 

वर्ष 2021 के सिक्ि सशखर िम्मेलन का आतंकवाद के 

प्रसत दृसिकोण 

वर्ष 2021 में नई सदल्ली (भारत) में कोसवड-19 के 

कारण वच षअल माध्यम िे सशखर िम्मेलन का 

आयोजन हुआ। 

सशखर िम्मेलन के िंय क्त वक्तव्य में कहा गया सक 

सिक्ि ने शांसत के िामसयक म द्दों और प्रािंसगक तंि में 

ि रिा पर अपनी िसक्य बातचीत जारी रखी ह ैऔर हम 

सिक्ि के उच्च स्तरीय बैठक के पररणामों का स्वागत 

करते हैं। आतंकवाद का म क़ाबला करने के सलए और 

आईिीटी के उपयोग में वैसश्वक ि रिा, िेिीय ि रिा 

और राष्ट्रीय ि रिा के सलए खतरों, िंभावनाओ ं पर 

िाथषक चचाष के सलए उनकी िराहना करते हैं। 

कानून प्रवतषन एजेंसियों के बीच िहयोग और सिक्ि के 

बीच िहयोग की िंभावनाओ ंके सलए स्वास्थ्य ि रिा 

और स्वास्थ्य देखभाल करने के सनणषय का भी स्वागत 

करते हैं। सिक्ि काउंटर टेरररज्म के कायाषन्वयन के सलए 

सिक्ि काउंटर-टेरररज्म एक्शन प्लान (रणनीसत) का 

स्वागत करते हैं।  

हासमद करज़ई काब ल अंतरराष्ट्रीय हवाई अडडडा, 

सजिके पररणामस्वरूप बड़ी िंख्या में मौतें और चोटें 

हुई।ं हम सनकट के आतंकवादी हमलों की कड़े शब्दों में 

सनंदा करते हैं। हम आतकंवाद िे लड़ने की प्राथसमकता 

को रेखांसकत करते हैं, सजिमें आतंकवासदयों के प्रयािों 

को रोकना भी शासमल ह।ै आतंकवादी िंगठन अफगान 

िेि को आतंकवादी पनाहगाह के रूप में इस्तेमाल करत े

हैं और दिूरों देशों के सखलाफ हमले करते हैं, िाथ ही 

अफगासनस्तान के भीतर नशीली दवाओ ं के व्यापार 

करते हैं, हम इिकी कड़ी सनंदा करते हैं। हम िंबोसधत 

करने की आवश्यकता पर जोर देते हैं 

हम सिक्ि आतंकवाद सवरोधी कायष योजना का िमथषन 

करते हैं। सिक्ि आतंकवाद सवरोधी रणनीसत को लागू 

करने के सलए ि रिा िलाहकार बनाने पर ज़ोर देते हैं, 
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सजिका उद्देश्य सिक्ि आतंकवाद सवरोधी रणनीसत को 

लागू करना ह ैऔर आतंकवाद सवरोधी िहयोग के प्रसत 

सिक्ि देशों के दृसिकोण और कायों को पररभासर्त 

करना ह।ै 

सिक्ि देशों के बीच सद्वपिीय और बहुपिीय िंबंध को 

और िाथषक बनाने के सलए, आतंकवाद के खतरे को 

रोकने और उिका म काबला करने के वैसश्वक प्रयािों में 

योगदान िसहत किरता, आतंकवाद, आतंकवादी 

उद्देश्यों के सलए इटंरनेट के द रुपयोग का म काबला करन े

पर, आतंकवासदयों की यािा, और आिान लक्ष्यों की 

ि रिा के सलए उपायों में वृसद्, ख सफया जानकारी िाझा 

करना, और िमता सनमाषण िे िंबंसधत 'द रुपयोग' पर 

िंगोष्ठी आयोसजत करने के सलए अध्यि की िराहना 

करते हैं। 

आतंकवादी उद्देश्यों के सलए इटंरनेट और आतंकवादी 

जांच में सडसजटल फोरेंसिक की भूसमका पर 'सिक्ि देशों 

के सलए सडसजटल फोरेंसिक' कायषशाला को और आगे 

बढ़ने के सलए तत्पर हैं। 

सनष्ट्कर्ष: 

आतंकवाद सवश्व के सलए खतरा ह,ै जो िभी देशों को 

प्रभासवत करता ह।ै जब िे आतंकवादी िंगठनों ने अपने 

िमथषन के सठकाने बनाने सवकसित सकए हैं तब िे द सनया 

के सवसभन्न सहस्िों में हमले सकए गए हैं। यह सिक्ि राष्ट्रों 

के नेताओ ं के सलए एक सचंता का सवर्य बन गया ह।ै 

सिक्ि ने आतंकवाद के िभी रूपों और असभव्यसक्तयों 

की सनंदा की ह ैऔर अंतरराष्ट्रीय िम दाय िे लगातार 

इि खतरे िे लड़ने का आग्रह सकया ह।ै 2015 में, 

आईएिआईएल एक बड़े खतरे के रूप में उभरने और 

अन्य आतंकी िमूहों को उििे गठबंधन करने पर, 

सिक्ि ने धमष और सवचारधारा के आधार पर आतंक के 

िभी कृत्यों को इिमें शासमल करने के सलए अपने 

दृसिकोण को सवस्ताररत सकया। सिक्ि ने 2015 में धन 

शोधन का सवरोध और आतंकवाद के सवत्तपोर्ण का 

म काबला करने के सलए सिक्ि पररर्द स्थासपत की ह।ै 

अंतरराष्ट्रीय िहमसत का इतंजार करते हुए सिक्ि राष्ट्रों 

ने आतंकवाद का म काबला करने के सलए एक-दिूरे के 

िाथ िहयोग करने के सलए कई वर्ों में अपने दृसिकोण 

का सवस्तार सकया ह।ै 2016 में, उन्होंने आतंकवाद-रोधी 

कायषदल का गठन सकया और वे िदस्य देशों के राष्ट्रीय 

ि रिा िलाहकारों की वासर्षक बैठकें  आयोसजत करत े

हैं। इििे िंय क्त योजना बनाने और ख सफया जानकारी 

िाझा करने का अविर समलता ह।ै 

आतंकवादी हमलों में सनदोर् अफगान नागररकों की 

मौत हुई ह।ै सहिंा को तत्काल िमाप्त करने की 

आवश्यकता ह।ै अफगासनस्तान के लोगों के सलए शांसत 

और राष्ट्रीय ि लह हासिल करने के प्रयािों में, 

अफगासनस्तान पर परामशष के मास्को प्रारूप और "हाटष 

ऑफ एसशया-इस्तांब ल प्रसक्या" िसहत चल रह े

अंतरराष्ट्रीय प्रयािों को 2017 में सिक्ि ने िमथषन 

सदया। 

सिक्ि देशों ने कहा सक अफगासनस्तान की धरती का 

इस्तेमाल अन्य देशों के सखलाफ आतंकवादी हमलों को 

अंजाम देने के सलए नहीं सकया जाना चासहए। िभी ने 

एक मत के िाथ कहा सक िीमा पार िे होने वाली 

आंतकी घ िपैठ हो या सफर आतंकवाद का कोई भी रूप 

हमें हर तरह आतंकवाद का डटकर िामना करना ह ै

और उिे खत्म करने की हर िंभव कोसशश करनी ह।ै 

आतंक और नशे के कारोबार पर सनयंिण जरुरी हो गया 

ह,ै इिके सलए 2021, में सिक्ि ने मल्टीसलटरल सिस्टम 

की मजबूती और ि धार पर एक पोसजशन ली ह।ै सिक्ि 

ने काउंटर टेरररज्म एक्शन प्लान को अडॉप्ट सकया ह।ै  
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सिक्ि सवश्व की आबादी के चालीि प्रसतशत का 

प्रसतसनसधत्व करता ह,ै उनमें य वाओ ं की एक 

उल्लेखनीय िंख्या हैं जो वैसश्वक इटंरनेट/िोशल 

मीसडया िम दाय का बढ़ता हुआ सहस्िा हैं। सिक्ि देशों 

को इटंरनेट के उपयोग की ि रिा के म द्दे पर ध्यान देने 

की आवश्यकता ह,ै उन्हें एक ऐिा तरीका सनकालने की 

जरूरत ह,ै जो नागररकों की असनयंसित िरकारी 

सनगरानी का कारण न बन कर एक ऐिी प्रणाली का 

सनमाषण करे, सजििे वह इटंरनेट पर मौजूद आतंकी 

नेटवकष  पर नजर रख िके। उन्हें िाइबर ि रिा पर एक 

आम िहमसत बनानी होगी और िाइबर अपराधों िे 

लड़ने के सलए सवचारों का आदान-प्रदान करना होगा। 

सिक्ि के देश िमान च नौसतयों और अविरों का िामना 

करते हैं। वे वैसश्वक म द्दों पर अपने दृसिकोण में असधक 

िमानताएं पाते हैं, इिसलए आशा है सक वे अपने लक्ष्यों 

को प्राप्त करने के सलए एक िहयोगी और िफल 

दृसिकोण का सनमाषण करने में ििम होंगे।
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सब्दक ज ड़ाव की दृसि िे जनजासत दो 

शब्दों ‘जन’ और ‘जासत' िे समलकर 

बना ह।ै (ग प्ता, 2017) जन का 

शासब्दक अथष है लोग, सकंत  जासत के एक सनसश्चत 

शासब्दक अथष को दे पाना जसटल कायष ह।ै इिके अथष 

की व्याख्या में प्रायः सवद्वानों द्वारा अंग्रेजी के ‘कास्ट’ 

शब्द की िहायता ली जाती ह।ै इि व्याख्या में एक िे 

असधक पयाषय और सवशेर्ताएं 

देखने को समलती हैं, सकंत  

व्यावहाररक प्रयोग की दृसि िे यह 

‘पहचान’ के रूप में अथष प्रदान 

करते सदखाई पड़ती ह।ै भारत में 

लगभग 700 जनजासत िमूह व 

उप-िमूह हैं। इनमें लगभग 80 

प्राचीन जनजासतयााँ हैं (आह जा, 

2000)। भारत की जनिंख्या का 

8.6% (10 करोड़) सजतना एक 

बड़ा सहस्िा जनजासतयााँ का ह।ै 

भारतीय िामासजक व्यवस्था में 

जासत एक जसटल अवधारणा ह,ै 

सजिे सवसभन्न अन शािनों द्वारा 

अलग-अलग रूपों में पररभासर्त 

सकया गया ह।ै इिके अथष को प्राप्त 

करने में िंदभों की महत्वपूणष भूसमका होती है उदहारण 

स्वरूप श्यामाचरण दबूे (1985) जासत की अथष स्थापना 

के िमय इिके तीन अथों पर बल देते हैं, जो अलग 

िंदभषगत सवशेर्ता को धारण सकए होती ह ैऔर वही 

इनके पहचान प्रदशषन में महत्वपूणष भूसमका सनभाती ह।ै 

िंदभष सवशेर् के िाथ िंबद्ता ही ‘जातीय पहचान’ बन 

जाती ह,ै उदहारणस्वरूप, ‘जन्मना प्रसस्थसत’ अथवा 

‘अन्तसवषवाही’। आह जा (2000) ‘जासत’ को पररभासर्त 

करते हुए सलखते हैं, “जासत एक ‘अन वांसशक’ 

िामासजक िमूह ह,ै जो अपने िदस्यों को िामासजक 

गसतशीलता (यानी िामासजक 

प्रसस्थसत बदलने) की अन मसत 

प्रदान नहीं करती। इिमें जन्म के 

अन िार प्रसस्थसत अथवा शे्रणी 

सनधाषररत होती ह,ै जो व्यसक्त के 

व्यविाय, सववाह और िामासजक 

िंबंधों को प्रभासवत करती ह ै

(प.ृ33)।” भारतीय िामासजक 

िंरचना पर दृसि डाले तो इि प्रकार 

की पहचान धारण सकए हुए 

स्थानीय, िेिीय तथा राष्ट्रीय स्तर 

पर अिंख्य जासतयां ह ै (दबू,े 

1985)। डब्लू.एच. ररविष के 

अन िार, ‘जनजासत एक िरल 

िामासजक िमूह ह,ै सजिके िदस्य 

एक आम बोली का प्रयोग करते हैं 

तथा य द् एवं अन्य प्रकार के सक्याकलापों के िाथ-

िाथ कायष करते हैं (पांडेय, 2007)।  

 प्रो. ख दीराम टोप्पो ने अपने एक लेख में 

शा 

परंपरागत िंचार माध्यमों या लोक िंचार 

माध्यमों की जड़ें जनजासत िेिों में गहरी 

पैठी हैं। इनके माध्यम िे न सिफष  

आसदवािी जन-जीवन की िामासजक 

िांस्कृसतक असभव्यसक्त होती ह ैबसल्क यह 

माध्यम िमाज के िंरिण एवं िंवधषन में 

भी िाहयक हो िकती हैं। जनजासतयों का 

िंचार उनका आपि में एकज टता का 

प्रतीक एवं िमाज का िबिे िशक्त 

माध्यम ह।ै जनजासत िमाज में कई प्रथाएाँ 

ऐिी समलेंगी जो िंचार का बेहतरीन 

उदाहरण प्रस्त त करती हैं। जैिे - हलमा या 

घोटूल प्रथा। इि शोध के माध्यम िे ऐिे 

ही िशक्त िंचार माध्यमों की पड़ताल 

करते हुये इिका िंकलन सकया गया। 

mailto:drvaibhavupadhyay@gmail.com


 

 

  

 वर्ष 7, अंक 76-77, अगस्त-सितंबर 2021 (िय ंक्त अंक) / 133 

 

133 ‘जनकृसत’ बहु-सवर्यक अंतरराष्ट्रीय पसिका (सवशेर्ज्ञ िमीसित),                        ISSN: 2454-2725

  

जनजासतयों की शािन व्यवस्था में भागीदारी सवर्य पर 

सलखते हुये बताया  सक “देश के िम्पूणष भौगोसलक िेि 

का 20 प्रसतशत भाग जनजातीय प्रदेश ह”ै।  िासहसत्यक 

ग्रन्थों में जनजासत को आसदवािी नाम िे भी िंबोसधत 

सकया जाता रहा ह।ै प रातन िंस्कृत ग्रंथों में 

आसदवासियों को ‘असत्वका’ नाम िे िंबोसधत सकया 

गया एवं महात्मा गांधी ने आसदवासियों को सगररजन 

(पहाड़ पर रहने वाले लोग) िे िंबोसधत सकया (एसल्वन, 

2007)। भारतीय िंसवधान में जंजासतयों के सलए 

'अन िूसचत जनजासत' पद का उपयोग सकया गया ह।ै 

सकिी भी िम दाय को अन िूसचत जनजासत की शे्रणी में 

शासमल करने के सनम्न आधार हैं- आसदम लिण, 

सवसशष्ट् ट िंस् कृसत, भौगोसलक पृथक् करण, िमाज के एक 

बडे भाग िे िंपकष  में िंकोच या सपछड़ापन। वसजषसनयि 

झाझा की अध्यिता में एक उच्च स्तरीय कसमसट का 

गठन 2013 में सकया गया था। इि कसमसट के द्वारा 

जनजासत में मूल शब्द “जासत” को सवस्ततृ रूप िे 

पररभासर्त सकया गया। सवख्यात मानवशास्त्री नदीम 

हिनैन ने अपनी प स्तक ‘जनजातीय भारत’ में भारतीय 

जनजासत िम दाय िे ज ड़े सवसभन्न म द्दों के बारे में सलखा 

ह।ै उन्होंने प स्तक में जनजातीय िम दाय िे िंबंसधत 

मानव सवज्ञान के दृसिकोण िे तथ्यों का िंकलन सकया 

ह।ै तथा भारत में जनजातीय िमाज के ज्ञान और उनको 

स्वरुप को िमझाने का भी प्रयाि सकया गया। V.S. 

Upadhyay ने अपनी प स्तक Tribal Development 

in India में जनजातीय  सवकाि िे िंबंसधत इसतहाि 

की की सवस्ततृ चचाष की ह।ै 

जनजासत सवकाि में पैिा कानून एक बेहतर भूसमका 

सनभा रहा ह।ै इिके तहत ग्राम िभा की सिफाररशें मानने 

के सलए पंचायतें बाध्य हैं। यह कानून जंजासतयों को 

उनके अपने िंिाधन के उपयोग एवं सनयम की 

स्वतन्िता देता ह।ै यह कानून िैद्ांसतक रूप िे गांवों को 

स्वायत्तता देता ह।ै िही अथों में इिकी व्याख्या की जाए 

तो पता चलेगा सक गांव में प्रवेश के सलए ग्राम िभा की 

अन मसत जरूरी ह।ै  

 सटकाऊ सवकाि और िंचार के सलए िहयोगी 

आध सनक ज्ञान प्रणाली और देशज ज्ञान प्रणाली की 

आवश्यकता पूरे सवश्व को िमझ आने लगी ह ैजो इि 

शोध की पषृ्ठभूसम को तैयार करती ह।ै उच्च न्यायालय ने 

अपने एक सनणषय में कहा था सक िंभवतः जनजातीय 

देश के मूल सनवािी हैं। अतः इनकी िंस्कृसत-िभ्यता भी 

िबिे प रातन होगी सजिके िंयोजन की सज़म्मेदारी पूणष 

रूप िे वतषमान िमाज पर होती ह।ै खाि तौर पर यह तब 

और महत्वपूणष हो जाता ह ैजब दो या अन्य िम दायाओ ं

के मध्य सवकाि का अिंत लन स्पि रूप िे पररलसित 

हो रहा हो।

 

 

क्.िं. सनवाि िेि जनजासत 

1. 
उत्तर तथा 

पूवोत्तर िेि 

कश्मीर, सहमाचल प्रदेश, द. 

उत्तर प्रदेश, सबहार, उत्तराखंड 

एवं पूवोत्तर के िभी राज्यों में  

बकरवाल, ग जषर, थारू, ब क्िा, राजी, 

जौनिारी, शौका, भोसटया, गद्दी, गारो, 

खािी, जयंसतयां, लेपचा, रामा, मेचा, 

काछारी एवं समसकर, गारो, खािी, आका, 

दाफला एवं भीरी, कोंयक, रंगपात, रोमा, 

आगामी, चगं और रेम आसद   

2. मध्य िेि 

मध्य प्रदेश, दसिण 

राजस्थान, आंध्र प्रदेश,  

महाराष्ट्र, छत्तीिगढ़ 

भील, गोंड, रेडडडी, िबरा, उरांव, गड़बा, 

बोपंडों, हो, िंथाल, म ंडा,  सवरहोर, खररया 

बैंगा,  म ररया और मांसडया गौंड, कोल, 

कोरकू, िहररया, बंजारा आसद   
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3. दसिणी िेि 
कनाषटक, तसमलनाड  केरल, 

अंडमान सनकोबार और अन्य  

चेंच,ू टोड़ा, कोटा, पसनयन, ईरुला, कादर, 

माला (भील एवं सभलाला), सनकोबारी, 

ओगं, जारवा, शाम्पेन एवं अंजमानी  

आसद  

4. पसश्चमी िेि - भील एवं खािा आसद  

स्रोत- शोधाथी द्वारा प्राप्त आंकड़ों की िारणीयन  

 

भारत के अन िंधान एवं प्रयोगों में देशज ज्ञान की खोज 

आज के दौर में नई प्रवसृत के रूप में उभरा ह।ै जनजासत 

िमाज के देशज ज्ञान परंपराओ ं का अध्ययन करना 

जरूरी ह।ै उनकी देशज ज्ञान परंपरा िे आध सनक िमाज 

को बहुत क छ िीखने की जरूरत ह ै (रणेन्र, 2014)। 

जंजासतयों का जीवन प्रकृसत के ज्यादा नजदीक होता ह।ै 

उनके दशषन में प्रकृसत के िाथ िामंजस्य बनाकर चलने 

का आदशष होता ह ै (रणेन्र, 2014)। न्यू मैसक्िको के 

प्यूबलो आसदवािी िमाज के प्रोफेिर ग्रेगरी कजेटे ने 

अपनी प स्तक ‘नेसटव िाइिं: नेच रल लॉ ऑफ 

इटंरसडपेंडेंि’ में यह बताने का प्रयाि सकया ह ैसक उनके 

िमाज के सवज्ञान का दाशषसनक आधार आध सनक 

सवज्ञान िे अलग ह।ै जनजासत िमाज में ज्ञान को जीवन 

िे अलग नहीं माना गया ह।ै बसल्क, ज्ञान को िंगीत, 

कला और िासहत्य में ही िमासहत माना जाता है (मीणा, 

2020)। अंडमान के जारवा जनजासतयों के िाथ वर्ों 

तक काम करने वाले डॉक्टर रतन चंद कार ने अपने 

लेख में बताया सक ये बेहद िंजीदा लोग हैं। इनके रहन-

िहन और तौर तरीके में बेहद िादगी और वैज्ञासनकता 

ह ै(रणेन्र, 2014)। इन्हें जंगल के पेड़-पौधों और उनके 

और्धीय ग णों का अद्भ त ज्ञान ह ै (एसल्वन, 2007)। 

गोंड जनजासत की ज्ञान परंपरा पर काम करने वाली 

शोधाथी नीलम केरकेिा का मानना ह ैसक आसदवािी के 

पाि बीजों और पेड़-पौधों िे िंबसन्धत अद्भ त ज्ञान ह,ै 

इि तरह के ज्ञान पर उन्होंने प स्तकों का िजृन तो नहीं 

सकया ह,ै लेसकन उनके गीतों, कलाओ ं और दैसनक 

जीवन के सक्या-कलापों में वह िंकसलत ह।ै नामसबया में 

ज स्िी एि जौसहईनें (Jussi S. Jauhiainen) और 

लौरी ह ली(Lauri Hooli) ने देशज ज्ञान िे जनजातीय 

िमाज में जागरूकता सवर्य पर शोध सकया, इि शोध में 

यह बात सनकल कर आयी सक सवकाशील देशों के सलए 

नवचार का उपयोग स्वदेशी ज्ञान के आधार पर 

पारस्पररक िहयोग िे लक्ष्य को और बेहतर बनाया जा 

िकता ह।ै 

शोध उद्देश्य :  

• शोध का म ख्य उद्दशे्य जनजातीय िम दाय के 

िंचार स्वरूप को खोजना ह।ै 

• जनजासतयों के देशज ज्ञान परंपरा में िंचार का 

रूप क्या है इिे जानने के सलए।  

शोध प्रश्न :  

• जनजसतयों के देशज ज्ञान परंपरा में िंचार 

पद्सत का स्वरूप क्या ह?ै 

शोध प्रसवसध :  

प्रस्त त शोध पूणष रूप िे सवशे्लर्णात्मक (Descriptive)  

शोध ह।ै इि प्रसवसध का प्रयोग तथ्यों के सनष्ट्कर्षण के 

सलए सकया गया ह।ै इिके सलए सववेचनात्मक 

(Inductive) एवं सवशे्लर्णात्मक (Analytical) 

दृसियों का प्रयोग सकया गया। इिके अंतगषत अवलोकन 

पद्सत (Observation Method) का प्रयोग सकया 

गया। इि सवसध के अंतगषत शोध िेि में भ्रमण कर 

जनजासतयों के देशज ज्ञान परंपरा िे पररसचत होने के 

िाथ ही िंचार पद्सत की उपलब्धता का पता लगाया 

गया। इिके तहत अद्षिहभागी अवलोकन सकया गया। 

सवशे्लर्ण :  

सवशे्लर्णात्मक रूप िे देखने को समलता ह ै सक 

जनजासतयों में कई ऐिी पद्सत एवं प्रणाली सवद्यमान ह ै

सजिका िंचार की दृसि िे वहृद रूप में इस्तेमाल सकया 

जा रहा ह।ै यह िंचार पद्सतयााँ िंवाद के स्वरूप एवं 
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िामासजक/िांस्कृसतक असभव्यसक्त को अपने अंदर 

िमासहत सकए होती ह।ै इन पद्सतयों के अंतगषत क छ 

िंचार व्यवस्था का सवशे्लर्ण शोध की दृसि िे सकया 

गया जो सनम्न ह।ै सवशे्लर्णात्मक रूप िे यह देखा गया 

सक जनजासत के दो महत्वपूणष िंस्थागत व्यवस्थाएं हैं 

सजिका सजक् बाद के िंचार व्यवस्थाओ ंमें प्राप्त होता 

ह।ै हलमा और घोटूल िामासजक एवं िांस्कृसतक म द्दों 

पर चचाष पररचचाष का आयोजन करता ह ैजो सनम्न ह।ै  

िंचार पद्सत :  

िंचार पद्सत की उपयोसगता और उपसस्थती एवं प्रयोग 

लगभग हर िम दाय में होती ह।ै सबना िंचार के सकिी भी 

योजनाओ ं का प्रयोग एवं सक्यान्वयन िंभव नहीं हो 

िकता ह।ै िंचार एक ऐिी प्रसक्या ह ैजो ितत चलती 

रहती ह।ै सकिी भी िम दाय या िंस्था में िंचार के तीन 

तत्व का होना असनवायष होता ह ैसजिमें िंचारक, िंदेश 

और माध्यम म ख्य रूप िे होते हैं (राजगसढ़या, 2008)। 

जनजातीय िम दाय में भी यह ितं लन देखने को समलता 

ह।ै ओिाम मंजर ने देश के प्रसतसष्ठत िमाचारपि िमूह 

सहदं स्तान टाइम्ि के सहदंी पि सहदं स्तान के पोटषल पर 

जनजातीय  िम दाय में िंचार माध्यमों के सवस्तार नहीं 

सकए जाने पर सचंता जताई उन्होने बताया सक सडसजटल 

माध्यम जनजासत िम दायों के बीच की दरूी को कम 

करने में प्रभावी िासबत हुआ ह ै पर यह तथ्य कें र व 

राज्य स्तरों के जनजातीय सवकाि कायषक्मों में गायब ह।ै 

हरेाल्ड लॉिवेल का मॉडल जनजासत िेिों में बहुत 

पहले िे कायष करता प्रतीत होता ह।ै हरेाल्ड लॉिवेल के 

मॉडल में क्या, कौन, सकि माध्यम िे, सकििे और कैिे 

िूचनाओ ंका िंपे्रर्ण सकया जाता ह ै िमासहत ह।ै यह 

मॉडल यह तय करता ह ैसक िूचना लसित िम दाय को 

सकतना और कैिे प्रभासवत करती है? आसदवािी िमाज 

में यह सिद्ान्त बहुत पहले िे कायष कर रहा ह।ै 

जनजासतयों का िंचार उनका आपि में एकज टता का 

प्रतीक एवं िमाज का िबिे िशक्त माध्यम ह।ै जनजासत 

िमाज में कई प्रथाएाँ ऐिी समलेंगी जो िंचार का 

बेहतरीन उदाहरण प्रस्त त करती हैं। जैिे - हलमा या 

घोटूल प्रथा।  

 परंपरागत िंचार माध्यमों या लोक िंचार 

माध्यमों की जड़ें जनजासत िेिों में गहरी पैठी हैं (रणेन्र, 

2014)। इनके माध्यम िे न सिफष  आसदवािी जन-जीवन 

की िामासजक िांस्कृसतक असभव्यसक्त होती है बसल्क 

यह माध्यम िमाज के िंरिण एवं िंवधषन में भी 

िाहयक हो िकती हैं। लोकगीत, लोकिंगीत, 

लोकनतृ्य, नौटंकी, कटप टली आसद आसदवािी िंचार 

के मूल पद्सत हैं। ये माध्यम आसदवािी िमाज के मध्य 

िंवाद एवं िंचार का िीधा माध्यम हैं।  

दशेज ज्ञान : 

यहााँ देशज ज्ञान िे िीधा आशय स्थानीय ज्ञान िे ह।ै 

एक ऐिा ज्ञान जो िंबसन्धत स्थानीय िामासजक, 

िांस्कृसतक पररवेश िे िंबंसधत हो। देशज ज्ञान के 

माध्यम िे जनजातीय िमाज में जागरूकता सवर्य पर 

शोध करते हुये प्रो. केरकिा ने बताया सक जनजासतयों 

द्वारा उि सवकाि को जल्दी स्वीकार सकया गया जो 

उिकी िंस्कृसत िे ज ड़ा था (Bharti, 2015)। इि शोध 

में यह भी सनकल कर आया सक सवकाशील देशों के 

सलए नवचार का उपयोग स्वदेशी ज्ञान के आधार पर 

पारस्पररक िहयोग िे लक्ष्य को बेहतर बनाया जा 

िकता ह।ै ‘Indigenous Knowledge: 

Implications in Tribal Health and Disease’ 

सवर्य पर हुये एक शोध में यह देखा गया सक िामासजक 

अन िन्धान और मानव सवज्ञान में देशज ज्ञान की खोज 

ने आज के दौर में नई प्रवृसत के रूप में जन्म सलया ह।ै 

हलमा :  

हलमा एक ऐिी प्रथा ह ै सजिके तहत िमाज के 

जरूरतमन्द के सलए िमूसहक एकिीकरण होता है 

(White, Nair, Ascroft, 1994)। इि प्रथा के तहत 

लोग उि स्थान पर पंहुचते हैं जहां सकिी आसदवािी 

पररवार, िमाज, िंस्था की मदद करनी होती ह।ै शोध 

िेि में गोंड आसदवािी िमाज ने जल िंरिण कें र 

बनाने के सलए हलमा के अंतगषत सज़म्मेदारी ली, लोगों ने 

आह्वान सकया सक इि बार धरती मााँ हलमा ब ला रही ह ै

यासन मदद के सलए ब ला रही ह।ै देखते-ही-देखते तय 

स्थान पर भारी िंख्या में आसदवािी इकट्ठा हुये और 

सबना सकिी श ल्क के तीन सदन तक एक ही स्थान पर 

रुक कर हजारों जल िंरिण कें र बना सदये। यह िमूसहक 
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जनजासत 

िमाज  

• अलग अलग 

िमाज में नाम 

अलग होत ेहैं। 

िामूसहकता 
• िचंार की 

उपलब्धता 

दशेज ह।ै 

प्रसशिण 
• कौशल एव ं

िसं्कार का

िरंिण 

घोटूल 

िमाज 

िमाधा

न 

और सडजास्टर िंचार का बेहतरीन उदाहरण ह।ै  

हलमा एक तरह की प्रसशिण कायषशाला भी ह।ै 

प्रसशिण इि सलए क्योंसक हलमा के माध्यम िे 

आसदवािी अपने अगली पीढ़ी के सलए ये िारे ग ण 

काश्तकारी के माध्यम िे सिखाते हैं। च की आसदवािी 

ज्ञान का एक माि िंकलन मौसखक होता ह ैइि सलए भी 

यह परंपरा प्रसशिण कायषशाला के रूप में जानी पहचानी 

जाती ह।ै आसदवािी अपने देशज ज्ञान का प्रिार या कहें 

सक िंरिण इिी पद्सत िे करते हैं। यही कारण ह ै सक 

आसदवािी अपने तीज त्योहार इत्यासद का इस्तेमाल 

प्रसशिण कायषशाला के रूप में करते हैं। ऐिे कायषशाला 

के माध्यम िे एक तो िमूसहक िमाधान होता है दिूरा 

उि िमाज के नई पीढ़ी के िदस्य उििे पररसचत होते हैं। 

यही कारण ह ै सक इि प्रकार की तमाम परम्पराएाँ 

आसदवािी जीवन का सहस्िा असनवायष रूप िे हैं। हलमा 

की िंरचना में िमाज कें र में होता ह ैऔर उिकी पररसध 

आसदवासियों के श्रम िे सिंसचत होती ह।ै

  

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

स्रोत- शोध की आवश्यकता एवं पररणाम के सलए शोधाथी की दृसि  

घोटूल :  

घोटूल िंचार पद्सत एवं िंचार स्वरूप की दृसि िे बेहद महत्वपूणष माना जाता ह।ै यह िमूह िंचार का एक अच्छा एवं 

देशज उदाहरण पेश करता ह।ै घोटूल परंपरा के तहत गोंड आसदवािी िमाज अपनी िमस्या को लेकर एक जगह इकट्ठा 

होते हैं और िमूसहक मदद िे उि िमस्या का सनदान करते हैं। इि एकिीकरण में िामासजक िांस्कृसतक जरूरतों को पूरा 

सकया जाता ह।ै जनजासत िमाज में सववाह िंस्कार िे ज ड़ी चचाष एवं िाथी च नाव के सलए भी यह माध्यम बेहद प्रािंसगक 

ह।ै यह िमूसहक िंचार के िाथ ही अंतरव्यसक्तक िंचार का उदाहरण पेश करता ह।ै घोटूल का सस्तत्व लगभग िभी 

जनजासत िम दाय में पाया जाता ह ैपरंत  इिके स्वरूप एवं नाम में क छ अंतर जरूर होता ह।ै घोटूल आसदवािी िम दाय के 

सलए जीवन की उपयोसगता पर चचाष करने एवं िामासजक प्रसशिण का एक मंच ह।ै गढ़सचरौली जी के मेंढ़ा लेखा गााँव के 

प्रम ख एवं मागषदशषक देवा जी तोफा ने घोटूल की चचाष करते हुये बताया सक यह उनके गााँव के सलए िामासजक स्वासभमान 

लाने एवं जागतृ करने का काम सकया। उन्होने अपने गााँव के सलए घोटूल की उपसस्थसत पर सवस्ततृ चचाष की।  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 वर्ष 7, अंक 76-77, अगस्त-सितंबर 2021 (िय ंक्त अंक) / 137 

 

137 ‘जनकृसत’ बहु-सवर्यक अंतरराष्ट्रीय पसिका (सवशेर्ज्ञ िमीसित),                        ISSN: 2454-2725

  

                                स्रोत- शोध की आवश्यकता एवं पररणाम के सलए शोधाथी की दृसि  

घोटूल के माध्यम िे िमाज के िमस्याओ ंका िमाधान 

सकया जाता रहा ह।ै िमस्याओ ंका िमाधान करने में 

िंबंसधत िमाज के िंचार स्वरूप का इस्तेमाल सकया जा 

रहा ह।ै स्थानीय िंचार पर भार्ा का प्रभाव बहुत असधक 

देखा गया। गैर भासर्क िमाज के लोग इि पररसस्थसत में 

क छ बोलने कहने िे कतराते हैं।  

 प्रस्त त शोध में कई ऐिे गााँव समले जहां 

मोबाइल फोन और कंप्यूटर की िंख्या 50 प्रसतशत तक 

प्राप्त हुई लेसकन वही जब इन्टरनेट आधाररत इन गैजेटडि 

के इस्तेमाल का प्रसतशत सनकाला गया तो यह माि 15 

प्रसतशत ही रहा। इिका मतलब बहुत कम जनजासत इन 

िेिों में इन्टरनेट पर उपलब्ध िूचना को प्राप्त नहीं कर पा 

रहा ह।ै इिी प्रकार मसहला और प रुर् में भी यह आकड़े 

देखा गया। जो तथ्य प्राप्त हुये उिके अन िार माि 7 

प्रसतशत मसहलाएं ऐिी हैं जो कंप्यूटर मोबाइल के िाथ 

इन्टरनेट का इस्तेमाल कर रही हैं।  

सनष्ट्कर्ष : 

शोध सवर्य के अंतगषत अवलोकन एवं तथ्य िंकलन 

और िासहत्य के अध्ययन के उपरांत जो बात सनष्ट्कर्ष के 

रूप में िामने आती ह ैउिके आधार पर जनजसतयों का 

देशज ज्ञान परंपरा काफी िमदृ् ह।ै इिकी िमसृद् ही 

इिके शोर्ण का कई बार कारण भी बनती ह।ै कई बार 

ऐिा हुआ सक बड़े औद्योसगक घराने के लोग जनजसतयों 

के देशज ज्ञान को प्राप्त करने के सलए उनके िाथ छल 

करते हैं। इिके ढेर िारे उदाहरण िंबंसधत िेिों में समल 

जाते हैं। अतः शोध के अंतगषत सनम्न सबन्द ओ ं को 

सनष्ट्कर्ष के रूप में स्वीकृसत प्रदान की गई है।  

▪ जनजासतयों की अपनी िंचार पद्सत िमदृ् रूप 

में उपलब्ध ह।ै  

▪ जनजासतयों के देशज ज्ञान में ही उनके िंचार के 

रूप छ पे हुये हैं।  

▪ जनजासत अपनी देशज िंचार पद्सत पर सकिी 

भी प्रकार की िंचार के सलए असधक सवश्वाि 

करते हैं। 

▪ जनजासतयों के देशन ज्ञान का िंकलन करते 

हुये उनके िांस्कृसतक असभव्यसक्त एवं 

िामासजक सवश्वाि को बचाया जा िकता ह।ै
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पवूोत्तर भारत के क की िम दाय की जीवन शैली 
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‘की’ शब्द की उत्पसत्त के िंबंध में सनसश्चत 

रूप िे क छ नहीं कहा जा िकता ह।ै क की 

लोग स्वयं को क की नहीं बसल्क ‘हरे–एम’ 

(Hre–em) कहते हैं। उन्हें 

बंगाली और अन्य लोग क की 

कहते हैं। क की शब्द की उत्पसत्त 

और इि िम दाय के मूल सनवाि 

के िंबंध में सवद्वानों में 

मतसभन्नता ह।ै चीनी भार्ा में 

‘क की’ का शासब्दक अथष ‘क ’ 

नामक झील के सनकट रहनेवाले 

लोग ह।ै क छ सवद्वानों की 

मान्यता ह ै सक ‘क की’ शब्द 

बलूसचस्तानी शब्द ‘क ची’ िे 

आया ह ैसजिका अथष ‘घ मंतू लोग’ होता ह।ै क छ लोगों 

की मान्यता ह ैसक यह अंग्रेजी शब्द ‘क की (Kooky)’ 

िे आया ह ैसजिका अथष ‘अनोखा’ अथवा ‘अिामान्य 

मन ष्ट्य’ होता ह।ै क छ सवद्वान मानते हैं सक क की लोगों 

का मूल सनवाि िेि चीन में था जबसक क छ लोग मानते 

हैं सक क की का मूल सनवाि म्यांमार के चीन सहल्ि 

राज्य में था। मसणप र में क की लोग प्राचीनकाल िे रह 

रह ेहैं। ऐिा माना जाता ह ैसक मसणप र के ततृीय राजा तौ 

सथंग मंग क की जनजासत के थे। क छ लोग कहते हैं सक 

क की 16 वीं िे 19 वीं शताब्दी के मध्य में मसणप र में 

बमाष के चीन सहल्ि िे आए थे, लेसकन प्राचीन काल में 

मसणप र राज्य का सवस्तार व्यापक िेि में था और िंभव 

ह ैसक इिकी िीमा बमाष तक हो। कछारी लोग क की को 

‘ल शाई’ कहते हैं। प्राचीनकाल में इन्हें ‘सकरात’ कहा 

जाता था। ये सतब्बती–बमी 

पररवार की आस्रो–एसशयाई 

पररवार  

की भार्ा बोलते हैं। क की 

िम दाय के िभी गोिों की भार्ा 

िमान ह,ै लेसकन इिमें स्थानगत 

उच्चारण सभन्नता सदखाई पड़ती 

ह।ै मसणप री भार्ा िे क की भार्ा 

की िमानता ह।ै ल शाई जनजासत 

की जीवन शैली और िांस्कृसतक 

सवराित िे क की जनजासत की बहुत िमानता ह।ै ल शाई 

और क की जनजासत में सभन्नता बहुत कम, िमानता 

बहुत असधक ह।ै इन दोनों िम दायों में इतनी िमानता ह ै

सक इन्हें दो अलग जनजासत के रूप में वगीकृत करना ही 

व्यावहाररक नहीं लगता ह।ै क की एक िामूसहक िंज्ञा ह ै

सजिमें अनेक उपजासतयां िसम्मसलत हैं। भारत िरकार 

(गहृ मंिालय) के 1956 में जारी आदेश के अन िार 

क की िमूह में 37 जनजातीय िम दाय को शासमल सकया 

गया ह ैसजनके सनम्नसलसखत नाम हैं-  

1.बाइते 2. चांगिेन 3.चोंगलोई 4.डोंगल 5.गमलोऊ 

क  

मसणप र में क की लोग प्राचीनकाल िे रह रह ेहैं। 

ऐिा माना जाता ह ैसक मसणप र के ततृीय राजा 

तौ सथंग मंग क की जनजासत के थे। क छ लोग 

कहते हैं सक क की 16 वीं िे 19 वीं शताब्दी के 

मध्य में मसणप र में बमाष के चीन सहल्ि िे आए 

थे, लेसकन प्राचीन काल में मसणप र राज्य का 

सवस्तार व्यापक िेि में था और िंभव ह ैसक 

इिकी िीमा बमाष तक हो। कछारी लोग क की 

को ‘ल शाई’ कहते हैं। 

mailto:bkscgwb@gmail.com
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6.गंगतो 7.ग इते 8.हनेंग 9.हावसकप 10. हावलाई 

11.हेंगना 12.होंगि ंग 13.हराउगकवल 14.जोंगबे 

15.खवेहगं 16.ख्वातलंग अथवा खोतलंग 17.खेल्मा 

18.खोलाऊ 19.सकपजेन 20.क की 21.लेंगथांग 

22.लहाँगन 23.लोउजेम 24. लोउवन 25.ल फें ग 

26.मंगजोल 27.समिाव 28.ररयांग 29.िईरहन 

30.िेमनम 31.सिंगिोन 32. सितलाऊ 33.ि के्त 

34.थाडो 35.थांगऊ 36.उइबू 37.वाईफेई। क की एक 

अस्पि िंज्ञा ह ै जो मैदानी िेि के लोगों द्वारा उन 

पवषतवािी जनजातीय िमूह को दी गई ह ै जो खािी, 

गारो, समसकर इत्यासद िम दायों िे सभन्न हैं। क की िम दाय 

के अनेक गोि हैं। इि जनजासत के गोि के िंबंध में कोई 

सनष्ट्कर्ष सनकालना अत्यंत कसठन ह।ै सवसभन्न सवद्वानों ने 

सभन्न–सभन्न दृसिकोण िे क की जनजासत के गोि को 

सवभासजत सकया ह।ै क की िम दाय के लोग सिप रा, 

मसणप र और समज़ोरम तीनों राज्यों में रहते हैं और तीनों 

राज्यों के गोि नामों में बहुत अंतर सदखाई देता ह।ै क छ 

क की पररवार अिम में भी रहते हैं।  

मसणप र 

मसणप र में क की जनजासत के क ल उन्नीि गोि हैं। प राने 

गोि हैं–कोम, अमल, हमार, सकरेंग, चोथे, प रुम, मतंक, 

गंगत,े वाईफे, सहरोई या लामगंग। नवीन गोि हैं–थडान, 

सिंगिोल, च ंगलो, हाउसकब, सिमत,े व ंगिोन, चंग त, 

मनव ंग। 1 

समजोरम 

समजोरम में क की जनजासत के सनम्नसलसखत ििह गोि 

हैं- 

ल शाई, राल्त,े कवीरहररंग, कैं गत,े रेंतलेई, चंगथू, पाइहते 

या वेईते, पसव या पासवते या पोई, हमार लखेर, थाडो, 

चावते, नगंत,े थान, पाउत , रासवते, जवंगत,े वंगसचला। 2  

सिप रा 

सिप रा में क की जनजासत के सनम्नसलसखत अठारह गोि 

हैं- 

बलते, बेलालहुत, चासलज , हजंग,े फन, जंगतेई, खरेंग, 

खेपहोंग, पाईत , पाइते, क ं तेई, कैफंग, लेंताई, समज़ेल, 

नमते,रंगचान, रंगखेले, थांगल या। 3 

सिप रा सजला गज़ेसटयर के अन िार क की को 

सनम्नसलसखत पंरह गोिों में सवभासजत सकया गया ह:ै 

पाइत , बेलालहुत, थंग ल ि,लालीफंग, बंगखाई, समज़ेल, 

नामत , चत्या, फून, क ं तेई, लेनतेई, जगंतेई, रंगेहन, 

बलते, खोरेंग। 4 

सिप रा के सवसभन्न िबसडसवजनों में 115 क की पररवारों 

की सनम्नसलसखत गोिों की िूचना समली ह-ै 

रोख न, बेत , पाउत , ओमराव, बलत,े रेमला, ख अलत , 

खल के्त, लाईथ ई, बोआजल, ह्नामत,े मैिाल्क, च इगंो, 

ह्मार, ख्रोफें ग, न्गान, िगंते, खोवालहररंग। 5 

पूवोत्तर के अन्य िम दायों की तरह क की जनजासत का 

भी म ख्य पेशा कृसर् ह।ै ये लोग झूम  खेती करते हैं। 

िमतल भूसम में स्थायी खेती भी होती ह।ै चावल इनकी 

म ख्य फिल ह।ै अन्य फिलें हैं–िरिों, िसब्जयां, 

मक्का, कपाि, अरंडी इत्यासद। ये लोग पवषत की ढलान 

पर िंतरा, अन्ननाि, लहि न आसद का उत्पादन करत े

हैं। मसहला–प रुर् िभी खेतों में कम करते हैं। मसहलाएं 

हल नहीं चलाती हैं। येलोग बकरी, बत्तख, कबूतर, म गी, 

िूअर आसद पालते हैं। मसहलाएं कताई–ब नाई में दि 

होती हैं। प्रत्येक घर में हथकरघा मौजूद होता ह।ै ब नाई 

क की िम दाय का क टीर उद्योग ह।ै बांि और बेंत की 

गहृोपयोगी वस्त एं बनाने, लकड़ी और लोह े के िामान 

बनाने में भी ये लोग पारंगत होते हैं। क की लोग प्रायः 
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पहाड़ की चोटी पर रहते हैं। वे नकद आय के सलए फल 

का उत्पादन करते हैं। क की लोग जंगली जानवरों के 

सशकार में बहुत मासहर होते हैं। वे सहरन, सगलहरी, भालू, 

खरगोश और सचसड़यों के मांि खाते हैं। बंदर, हाथी, भैंि 

और क ते्त के मांि भी वे चाव िे खाते हैं। वे लगभग 

िभी तरह के मांि खाते हैं। वे िूअर, बकरी, बत्तख, 

कबूतर, म गी आसद पश –पसियों को पालते हैं सजनका 

उपयोग वे सवसभन्न अविरों पर बसल देने के सलए करत े

हैं। वे हाथी, जंगली िूअर, बाघ, सहरन, खरगोश आसद 

जानवरों का सशकार करते हैं। हासथयों का सशकार करन े

में वे सवशेर् दि होते हैं। वे अपने िम दाय के बाहर 

सववाह नहीं करते हैं। गोि के बाहर सववाह को 

प्राथसमकता दी जाती ह,ै परन्त  िमगोिीय सववाह 

प्रसतबंसधत नहीं ह।ै ऊपर वसणषत 37 जनजासतयों के बीच 

परस्पर सववाह होते हैं। असधकांश सववाह बातचीत द्वारा 

तय सकए जाते हैं। क की िम दाय में वधू मूल्य की परंपरा 

सवद्यमान ह।ै सनधषन पररवार के लडके यसद वधू मूल्य का 

भ गतान करने में अिमथष होते हैं तो उन्हें अपने भावी 

श्वि र के घर में रहकर दो या तीन वर्ों तक शारीररक 

पररश्रम करना पड़ता ह।ै इि दौरान भावी पत्नी के िाथ 

िहवाि करना प्रसतबंसधत नहीं ह।ै सववाह के सदन लड़की 

के माता–सपता द्वारा ग्रामवासियों एवं वर पि को भोज 

सदया जाता ह।ै असववासहत लड़सकयों को अपना जीवन 

िाथी च नने की पूणष स्वतंिता ह।ै क की िम दाय में 

सववाह पूवष िंबंध स्थासपत करना िामान्य घटना ह,ै 

परन्त  सववाह के उपरांत पत्नी के सलए केवल पसत के 

प्रसत िमसपषत रहना आवश्यक ह।ै सवधवा सववाह 

िामासजक रूप िे मान्य ह।ै बड़े भाई की सवधवा िे छोटा 

भाई सववाह कर िकता ह,ै पर सकिी भी सस्थसत में छोटे 

भाई की सवधवा िे बड़ा भाई सववाह नहीं कर िकता। 

क की िम दाय में िामान्यतः बहुसववाह प्रथा ह,ै परन्त  

क छ क की जनजासतयों में एकसववाह की परंपरा भी ह।ै 

यह सपतिृत्तात्मक िमाज ह।ै सपता ही पररवार का 

म सखया होता ह,ै उिी का सनणषय अंसतम होता है। प ि 

सपता की िंपसत्त का उत्तरासधकारी होता ह।ै सपता द्वारा 

सलए गए ऋण का भ गतान करने एवं सपता का अंसतम 

िंस्कार करने का दासयत्व भी उिी के कन्धों पर होता ह।ै 

पैतकृ िंपसत्त पर प िी का कोई असधकार नहीं होता ह।ै 

सकिी व्यसक्त को प ि नहीं होने की सस्थसत में उिकी मतृ्य  

के बाद उिकी िंपसत्त पर उि वंश के सकिी प रुर् िदस्य 

का उत्तरासधकार होता ह,ै पर िभी क की जासतयों में 

उत्तरासधकार के सनयमों में एकरूपता नहीं ह।ै क छ क की 

िम दायों में िबिे बड़ा लड़का अपनी पैतकृ िंपसत्त का 

उत्तरासधकारी होता ह,ै अन्य लड़कों को क छ नहीं 

समलता ह।ै क छ क की िम दायों में िभी प िों के बीच 

पैतकृ िंपसत्त का िमान रूप िे बंटवारा सकया जाता ह।ै 

उनके पाि अपने स्वयं के प्रथागत कानून और ग्राम 

पररर्द हैं। ग्राम प्रधान को "लाल" कहते हैं। गााँव के 

म सखया आमतौर पर सववाह और तलाक िे िंबंसधत 

सववाद िसहत िभी प्रकार के िामासजक और धासमषक 

सववादों का सनपटान करते हैं। िभी क की िम दायों में 

ग्रामीण प्रशािन चीफ के हाथों में होता ह।ै चीफ का पद 

आन वंसशक होता ह।ै चीफ के पाि अिीसमत असधकार 

होते हैं। वह झूम खेती के सलए खेतों का च नाव करता ह,ै 

सववादों का सनपटारा करता ह ैतथा िामासजक–धासमषक 

आयोजनों में सनणाषयक की भूसमका का सनवाषह करता ह।ै 

िभी सकिान अपने उत्पासदत चावल का क छ भाग चीफ 

को देते हैं। ग्रामीणों द्वारा सशकार में मारे गए जानवरों में 

चीफ का सहस्िा ि रसित होता ह।ै चीफ गााँव के अनाथ 

लोगों की देखभाल करता है, सनधषन लोगों की िहायता 

करता ह ैतथा अिहाय लोगों को शरण देता ह।ै चीफ के 

सनणषय को च नौती नहीं दी जा िकती ह।ै क की िम दाय 

में मतृ्य  के बाद शव को दफनाया जाता ह।ै सकिी की 

मतृ्य  होने पर िभी ररश्तेदारों और समिों को िूचना दी 

जाती ह।ै शव को नए वस्त्र पहनाए जाते हैं तथा उिके 

हसथयार एवं पिंदीदा वस्त्र बगल में रख सदए जाते हैं। 
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शव के िामने भोज का आयोजन सकया जाता ह ैसजिमें 

भोजन के िाथ–िाथ मसदरा भी परोिी जाती ह।ै इि 

जनजासत का सवश्वाि ह ै सक मतृ्य  के बाद व्यसक्त दिूरे 

लोक की लंबी यािा पर जाता ह।ै इिसलए उिे सखला–

सपलाकर भेजना चासहए। सकिी नेता, चीफ अथवा 

‘लाल’ की मतृ्य  होने पर उिके शव के िाथ अनेक सिर 

कि में रखे जाते हैं। केवल रोंगखोल िम दाय में शव को 

जलाया जाता ह।ै रोंगखोल िम दाय ने पूणष रूप िे सहदंू 

धमष को अंगीकार कर सलया ह।ै अतः इि िम दाय में 

सहदं ूधमष और रीसत–ररवाजों के अन िार अंत्येसि सक्या 

और श्राद् सकया जाता ह।ै पारंपररक रूप िे क की 

िम दाय सशव के िाथ- िाथ सहदं ू धमष के अन्य देवी-

देवताओ ंकी पूजा करते थे। 

      क की िम दाय एक िवोच्च ईश्वरीय ित्ता में सवश्वाि 

करता ह।ै इनकी मान्यता ह ै सक यह िवोच्च ईश्वर 

कल्याणकारी ह।ै धासमषक दृसि िे क की िम दाय 

प्रकृसतपूजक अथवा जड़ात्मवादी ह।ै येलोग िवोच्च 

ईश्वर को पसथएन कहते हैं। ये लोग प नजषन्म, आत्मा, 

स्वगष, नरक की अवधारणा में आस्था रखते हैं। ये लोग 

प्राकृसतक शसक्तयों की पूजा–अचषना करते हैं। इनके 

असतररक्त पहाड़ों और वनों में रहनेवाले अनेक देवी–

देवताओ ंतथा भूत–पे्रतों के प्रसत भी क की िमाज गहरी 

आस्था रखता ह।ै पश –पसियों की बसल देकर इन देवी–

देवताओ ंकी पूजा की जाती ह।ै इनकी मान्यता ह ै सक 

क छ अदृश्य शसक्तयां मानव के शरीर और मन पर असमट 

प्रभाव डालती हैं। असधकांश क की जनजासतयों ने ईिाई 

धमष ग्रहण कर सलया ह,ै परन्त  ईिाईकरण के बावजूद वे 

अपने पारंपररक सवश्वािों, सवसध–सनर्ेधों और रीसत–

ररवाजों का पालन करती हैं। पूजा–अचषना के अविर पर 

पयाषप्त मािा में मसदरापान सकया जाता ह।ै िभी मसहलाएं 

धासमषक उत्िवों में िसम्मसलत होती हैं तथा प रुर्ों की 

अपेिा असधक मािा में मसदरापान करती हैं। पूजा करान े

के सलए वंशान गत प जारी की परंपरा नहीं ह,ै गााँव के 

लोग ही अपने बीच में िे सकिी व्यसक्त को प जारी के पद 

के सलए च न लेते हैं। क की जनजासत का सवश्वाि ह ैसक 

मतृ्य  के उपरांत मानव की आत्मा इसत–क आ में जाती 

ह।ै यह स्वगष जैिा ही ह।ै यहााँ मन ष्ट्य शांसतपूणष अपना 

जीवन व्यतीत करता ह।ै िज्जन लोग इसत–क आ में जाते 

हैं जबसक द जषनों के सलए इिमें प्रवेश करना अिंभव ह।ै 

सजन लोगों की मतृ्य  जानवरों के मारने िे होती ह ैउनके 

सलए इसत–क आ में प्रवेश प्रसतबंसधत ह।ै वे लोग िरा–

क आ में जाते हैं। िरा–क आ में अशांसत, कि और िंघर्ष 

ह।ै क की लोग बैशाख महीने में सशव अथवा पसथयन 

अथवा तपाष की पूजा करते हैं। वे पूजा के िमय पसथयन 

को भैंि की बसल देते हैं। भैंि की बसल देते िमय क छ 

मंि भी पढ़े जाते हैं। सशव अथवा पसथयन अथवा तपाष के 

प्रतीक के रूप में एक पाि में जल रखा जाता ह।ै भैंि को 

बसल देते िमय चार म गे और चार बोतल स्थानीय 

मसदरा की आवश्यकता होती ह।ै पूजा के िमय 

सनम्नसलसखत मंि पढ़े जाते हैं- 

“ह ेराम पसथएन ओमलोिो”–इि मंि का अथष ह ैहे राम 

पसथएन ! आइए और यहााँ बैसठए। पूजा के उपरांत पाि 

में रखे जल की जााँच की जाती ह।ै यसद जल का स्तर 

बढ़ा हुआ होता ह ै तो माना जाता ह ै सक पूजा का 

पररणाम अच्छा ह ै और पसथएन पूजा िे प्रिन्न हैं, 

लेसकन जल स्तर में घटाव िे िंकेत समलता ह ै सक 

पसथएन पूजा िे िंत ि नहीं हैं। इिके असतररक्त भी क की 

िम दाय अनेक पूजा और अन ष्ठान आयोसजत करता ह।ै   

लक्ष्मी पूजा-अग्रहायण माह में फिल तैयार हो जाने पर 

लक्ष्मी पूजा का आयोजन सकया जाता ह।ै लक्ष्मी पूजा के 

िमय एक िूअर, पंरह बोतल चावल िे बनी मसदरा, 

बारह म गाष, चार बकररयां, दो बत्तख और एक अंडे की 

आवश्यकता होती ह।ै नए पाि में नई फिल का चावल 

रखा जाता ह ैऔर चावल पर अंडा रखा जाता है। इिके 
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बाद बारी–बारी िे गंगा, थूनीराव, बनीराव, ब राचा 

इत्यासद की पूजा की जाती ह।ै इिके बाद देवी अतषकी के 

नाम पर दो बकररयों की बसल दी जाती है, जम–द द  

काल–द द  देवता को बत्तख की बसल दी जाती ह।ै देवी 

लक्ष्मी के आिन को फूल–पत्तों िे िजाया जाता है और 

उनकी पूजा की जाती ह।ै च पके िे शैतानी ताकतों की 

भी पूजा की जाती ह।ै  

इरंाय–इरंाय क ल देवता हैं। प्रत्येक पररवार द्वारा ि ख–

शांसत और कल्याण के सलए वर्ष में एक बार इरंाय की 

पूजा–अचषना करता ह।ै 

रोदोना–िावन माह की िमासप्त पर रोदोना देवता की 

पूजा की जाती ह।ै रोगों िे रिा और पररवार के िौभाग्य 

की कामना िे िाल में एक बार रोदोना की पूजा की 

जाती ह।ै 

त्वालपसथएन–गााँव के ब ज गों द्वारा सनधाषररत तारीख को 

वर्ष में कभी भी त्वालपसथएन की पूजा की जा िकती ह।ै 

पूजा के एक सदन पहले देवता को आमंसित सकया जाता 

ह ैऔर उनिे अन रोध सकया जाता ह ै सक वे पूजा के 

अविर पर उपसस्थत होकर अपषण को ग्रहण करें और 

अपना आशीवाषद दें। 

दाईरोई–यसद कोई व्यसक्त सकिी कामना की पूसतष के सलए 

मन्नत मानता ह ैऔर उिकी असभलार्ा पूणष होती ह ैतो 

वह दाईरोई की पूजा करता ह।ै यह पूजा जंगल में 

आयोसजत की जाती ह।ै इि अविर पर बकरी की बसल 

दी जाती ह।ै  

खवाहुलाल–यह क की िमाज के ग्राम देवता हैं। जहााँ 

सिप रा के अन्य आसदवािी िम दाय केरपूजा करते हैं, 

क की लोग खवाहुलाल की पूजा करते हैं। सजि सदन 

खवाहुलाल की पूजा होती ह ैउि सदन कोई भी व्यसक्त 

ि बह िे रात तक जब तक पूजा िमाप्त न हो जाए, गााँव 

में प्रवेश नहीं कर िकता ह।ै यह पूजा गााँव की भलाई 

और ि ख–शांसत के सलए की जाती ह।ै 

झूम पूजा–झूम खेती के िमय क की िम दाय झूम पूजा 

करता ह।ै िवषप्रथम झूम खेती के सलए खेत का च नाव 

सकया जाता ह।ै खेत के जंगल को िाफ़ करने िे पहले 

खेत में केला के दो पेड़ लगाए जाते हैं, तदोपरांत झूम 

पूजा की जाती ह।ै वतषमान में क की जनजासत बहुत बड़ी 

िंख्या में ईिाई धमष को अपना च के हैं। सजन लोगों ने 

ईिाई धमष को अपना सलया ह ैवे प्रत्येक रसववार को चचष 

में जाते हैं। वे ईिाई धमष िंबंधी िभी त्योहार मनाते हैं। 

क की िंगीत और नतृ्य के शौकीन हैं। वे झूम खेतों में 

कड़ी मेहनत करते हैं और िाम दासयक स्तर पर नतृ्य और 

िंगीत का आनंद लेते हैं। 6

िंदभष: 

1.श्री राम गोपाल सिंह-द क कीज ऑफ़ सिप रा  

2.उपय षक्त   

3.उपय षक्त 

4.उपय षक्त 

5.उपय षक्त 

6.श्री वीरेन्र परमार-उत्तर–पूवी भारत के आसदवािी (2020)-समत्तल पसब्लकेशन, नई सदल्ली 

 

 

 

 



 

  

 वर्ष 7, अंक 76-77, अगस्त-सितंबर 2021 (िय ंक्त अंक) / 144 

 

144 ‘जनकृसत’ अंतरराष्ट्रीय मासिक पसिका (सवशेर्ज्ञ िमीसित),                        ISSN: 2454-2725

  

दसलत िमाज के यथाथष को उद्घासटत करती कसवता : इकतारा 

अन ज क मार 

शोधाथी(पी-एच॰डी॰) 

सहन्दी सवभाग, सदल्ली सवश्वसवद्यालय 

मो॰ 7982232667 

ई॰मेल॰- anujk401@gmail.com  

 

सवता अन भूसत की िजृनात्मक असभव्यसक्त 

ह।ै सजिकी िाथषकता अन भूसत की 

प्रामासणकता पर सटकी ह।ै अन भूसत की 

प्रामासणकता का प्रश्न नया नहीं ह।ै नई कसवता के िंदभष 

में नामवर सिंह और म सक्तबोध ने अन भूसत की 

प्रामासणकता पर सवस्तार िे चचाष भी की ह।ै गैर-दसलतों 

द्वारा दसलतों के जीवन को कें र में रखकर सलखी गई 

कसवताओ ंमें अन भूसत की प्रामासणकता का अभाव स्पि 

तौर पर देखा जा िकता ह।ै सकन्त  कसव एक िंवेदनशील 

प्राणी होता ह ैऔर वह दिूरों के द खों की अन भूसत कर 

कसवता सलख िकता है सकन्त  उिकी अन भूसत की क छ 

िीमाएं होंगी। सजिका असतक्मण वह चाहकर भी नहीं 

कर िकता। जासत और उिके आधार पर होने वाले 

शोर्ण का एक लंबा इसतहाि रहा 

ह।ै सजिे दसलत िमाज ने भोगा ह।ै 

और इि भोगी हुई पीड़ा को 

रचनात्मक स्तर पर असभव्यक्त भी 

सकया ह।ै इि दृसि िे हम प्रो॰ 

श्यौराज सिंह ‘बेचैन’ की 

‘इकतारा’ कसवता को देख िकते 

हैं। जो सक उनके काव्य-िंग्रह 

‘चमार की चाय’ में िंकसलत ह।ै      

  

 प्रो॰ श्यौराज सिंह ‘बेचैन’ 

ने दसलत िमाज के िच को 

पकड़कर अपनी कसवता ‘इकतारा’ 

का िजृन सकया ह।ै सजिमें उन्होंने 

अपनी कहानी के माध्यम िे पूरे 

दसलत िमाज की वास्तसवक सस्थसत का अंकन सकया ह।ै 

यह एक लंबी कसवता ह।ै सजिमें एक लय ह ैऔर यह 

लय पाठक को अपनी द सनया में ले जाती ह ैजहां उिका 

िािात्कार जासत के बीहड़ और ख दरे इलाकों िे होता 

ह।ै इि दृसि िे यह एक महत्वपूणष कसवता बन पड़ी ह।ै  

 

 दसलत िमाज श्रम का िमाज रहा ह।ै उिने 

अपनी जीसवका श्रम िे कमाई ह।ै सकंत  िाह्मणीय 

परजीसवता ने दसलत िमाज के श्रम को हीन दृसि िे देखा 

और उिकी उपेिा कर अपनी परजीसवता का 

मसहमामंडन कर पूजनीय बन गया। और ईश्वरीय समथकों 

का ऐिा जाल ब ना सजिमें दसलत मानि कहीं उलझ कर 

रह गया। सकंत  इकतारा कसवता सद्वजों की परजीसवता को 

नकार कर अपने श्रम पर गौरव  करने का आह्वान करती 

ह-ै 

 

"जन्म हुआ उि घर में मेरा, 

श्रम िेवा कर जीता ह,ै 

मैं कहता ह  ंगौरव ह ैयह, 

सद्वजन कहें नीचता ह।ै।"(1) 

 

 जासत पीढ़ी-दर-पीढ़ी वंश 

परंपरा के रूप में असस्तत्व में रही ह।ै 

जासत व्यसक्त की िामासजक हसैियत 

तय करने का िाह्मणीय टूल ह ैसजिने 

दसलत िमाज को नीच घोसर्त कर 

उिे अछूत बना सदया। वहीं इि 

व्यवस्था ने क छ तथाकसथत जासत 

सवशेर् का मसहमामंडन कर उिे 

शे्रष्ठता के सिंहािन पर बैठा सदया। 

सजिके कारण जासत िे ज ड़ा शे्रष्ठता और हीनता का 

बोध िमाज में सनसमषत हुआ। और यह बोध ही व्यसक्त के 

क 

प्रो॰ श्यौराज सिंह ‘बेचैन’ ने दसलत 

िमाज के िच को पकड़कर अपनी 

कसवता ‘इकतारा’ का िजृन सकया ह।ै 

सजिमें उन्होंने अपनी कहानी के माध्यम 

िे पूरे दसलत िमाज की वास्तसवक 

सस्थसत का अंकन सकया ह।ै यह एक 

लंबी कसवता ह।ै सजिमें एक लय ह ै

और यह लय पाठक को अपनी द सनया 

में ले जाती ह ैजहां उिका िािात्कार 

जासत के बीहड़ और ख दरे इलाकों िे 

होता ह।ै इि दृसि िे यह एक महत्वपूणष 

कसवता बन पड़ी ह।ै 

mailto:anujk401@gmail.com
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असस्तत्व को सनधाषररत करने लगा। कालष माक्िष के 

अन िार- “मन ष्ट्यों की चेतना उनके असस्तत्व को 

सनधाषररत नहीं करती, बसल्क उल्टे उनका िामासजक 

असस्तत्व उनकी चेतना को सनधाषररत करता ह।ै”(2)  

दसलतों का िामासजक असस्तत्व तो जासत-व्यवस्था के 

भेंट चढ़ गया। सजिने उनके िामासजक स्तर को िबिे 

सनचले पायदान पर धकेल सदया। उन्हें िम्मान के स्थान 

पर अपमान समला। सकन्त  डॉ॰ भीम राव अंबेडकर ने 

जासतव्यवस्था का सवरोध कर िामासजक बराबरी की 

अलख जगाई सजिने दसलत िमाज में चेतना का िंचार 

सकया। कसव ‘बेचैन’ इि तथ्य को अपनी कसवता में 

लाते हैं और बाबा िाहब के सवचारों को आत्मिात 

करते हुए कहते हैं- 

 

“मान सकया सजिका भी मैंने, 

उिने क्यों अपनाम सकया ? 

आज समली ह ैलेसकन- 

म झको, िही सवचारों की धारा॥ 

त न-त न त न-त न 

त नन-त ना त न 

बोल रहा ह ैइकतारा॥”(3) 

    

  लोकतंि में बोलने का असधकार ह ै सकंत  

प्रस्थासपत व्यवस्था उिे ि नना नहीं चाहती। सहदंी दसलत 

कसवता इि प्रस्थासपत व्यवस्था में बोलने के िाथ-िाथ 

उिकी बात को कोई ि ने इिके कतषव्य का बोध भी 

कराती ह।ै इि प्रकार सहदंी दसलत कसवता िंवैधासनक 

लोकतंि को व्यावहाररक बनाने का उपक्म करती ह।ै 

लोकतंि का मूल बीज िाझेदारी की भूसम में जन्म लेता 

ह।ै और यह िाझेदारी िभी िंिाधनों में सहस्िेदारी की 

मांग को पूरा करने का िंघर्ष करती ह।ै प्रो. श्यौराज सिंह 

बेचैन की 'इकतारा' कसवता िमाज को लोकतांसिक 

बनाने वाले मूल्यों की पिधरता में सनसमषत ऐिे िसवंधान 

का ख ले हृदय िे स्वागत करती ह।ै िंसवधान ही वह 

दस्तावेज ह ै सजिने दसलत िमाज के उत्थान में 

व्यावहाररक हस्तिेप सकया ह-ै 

 

"सकि के सलए ब द् की करूणा, 

ईि-मोहम्मद का िाया। 

कोई िंत महतं दसलत 

की गररमा नहीं लौटा पाया।। 

मानव-मानव में िमता ले 

आया िंसवधान प्यार।।"(4) 

 

 यह कसवता दसलत िमाज की सववशता, 

असभलार्ा और उनकी दयनीय सस्थसत को रेखांसकत कर 

िंवेदना की मासमषक प कार िे पाठक को प्रभासवत करती 

ह।ै यह प कार पाठक को दसलत िमाज की िच्चाई 

ि नाती ह।ै ऐिी िच्चाई सजिे परपंरावादी िासहत्यकारों 

ने छ पा कर रखा। यह कसवता मन ष्ट्य की कृसिम पहचान 

अथाषतड जासत को नकार कर, जो सक िाह्मणवादी 

व्यवस्था की देन ह ैउिे उिकी प्राकृसतक पहचान अथाषतड 

मन ष्ट्य को मन ष्ट्य के रूप में स्वीकारने की पैरवी कर 

शोर्ण म क्त मानव का आदशष प्रस्त त करती ह ै सजिे 

सनम्नसलसखत पंसक्तयों में देखा जा िकता ह-ै 

 

"भेदभाव िसदयों िे जारी, 

िभी समटाए जायेंगे 

शोर्ण िे अब म क्त हों मानव , 

गीत ख शी गाएंगे।"(5) 

 

 भारतीय िामासजक व्यवस्था के भीतर जातीय 

उत्पीड़न का लंबा इसतहाि ह।ै सकंत  जातीय उत्पीड़न का 

प्रसतरोधी स्वर कहीं न कहीं उतना म खर कभी नहीं रहा 

सजतना सक अब देखने को समलता ह।ै इिका म ख्य 

कारण डॉ. भीम राव आंबेडकर द्वारा सशिा का 

िंवैधासनक हसथयार दसलत िमाज के हाथों में देना ह।ै 

पढ़ी-सलखी पीढ़ी जब िासहत्य के िेि में आयी तो उिने 

शोर्ण की हर परत को अपनी कसवताओ ंके माध्यम िे 

उघाड़ कर रख सदया। ित्ताधाररयों के नकाव को क छ 

इि प्रकार कसव ने उतारा ह-ै 

 

"बना हडडसडयों का सिंहािन, 

सदल्ली में वे बैठे थे। 
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हम इि पार अंधेरे में, 

वे असत प्रकाश में ऐठें थे।। 

भोग सवलाि भरा महलों में, 

क सटया का ि ख छीन सलया। 

िचाई पर पदाष डाला, 

झूठ को बना मशीन सलया।(6) 

 

धासमषक ग्रंथों में पसवि और अपसवि की जो धारणा है 

उिमें ग लामी के बहुत ही महीन िूि छ पे हुए होते हैं। ये 

िूि अक्िर ित्ताधाररयों की सवचार प्रणाली में सनसहत 

स्वाथों की पूसतष ही नहीं करते असपत  ग लाम को ग लामी 

का एहिाि तक नहीं होने देते। यह एक ऐिा र्डडयंि ह ै

सजिमें शोसर्त को अपना शोर्ण भी जरूरी लगने लगता 

ह।ै वह अपने शोर्ण को शोर्ण ही नहीं मानता। क्योंसक 

उिे धासमषक ग्रंथों में सलखी अवैज्ञासनक अपसविता जैिी 

िसहतंाओ ंका ईश्वरीय शहद जो चटाया जाता ह।ै सकंत  

यह कसवता शोसर्त को शोर्ण का एहिाि कराती ह।ै 

िाथ ही सजिने यह र्डडयंि रचा ह ै उिका उल्लेख भी 

करती ह-ै 

 

“राजप रोसहत ही था मासहर, 

उल्टा पाठ पढ़ाने में॥ 

गौरव था भाई-भाई को, 

छूत-अछूत बताने में।”(7) 

 

 ित्ता अपने द्वारा सकए गए शोर्ण पर पदाष 

डालने हते  एक ऐिे दशषन का सनमाषण करती ह ै सजिमें 

िब स्वाभासवक लगता ह।ै शोर्ण के बारीक िूिों की 

पहचान अपने आप में एक जसटल प्रसक्या ह।ै शािक 

वगष िमाज को सनयंसित करने के सलए कला का िहारा 

भी लेता ह ैऔर उि कला के माध्यम िे वह अपनी 

सवचारधारा का ऐिा स्वरूप तैयार करता ह ैजो िभी को 

बहुत ही स्वाभासकत लगता ह।ै जासत िे ज ड़ा ऊंचा और 

नीचा का कॉन्िेप्ट भारतीय िमाज की मानसिकता में 

जड़ जमाए बैठा ह।ै सजिका स्त्रोत सहदं ूधमष और उिकी 

िंस्कृसत ह ैसजिे इतना व्यावहाररक बना सदया गया ह ैसक 

िब स्वाभासवक लगता ह।ै सकंत  सहदंी दसलत कसवता 

इिकी स्वाभासवकता पर चोट करती ह।ै वह उन तमाम 

ग्रंथों में सलखी मान्यताओ ं को नकारती ह ै जो जासत 

आधाररत श्रेष्ठता को महत्व देती ह।ै िाथ ही धमष के 

ठेकदारों के ब ने हुए जाल को िामने रखती ह-ै 

 

“धमष-अंध जब लगे डराने, 

घोर नरक में जाएगा। 

रस्म ररवाजों को तोड़ेगा, 

ब रा नतीजा पाएगा॥(8) 

 

 दसलत िमाज की द दषशा का म ख्य कारण वणष-

व्यवस्था रही ह।ै सजिने िमाज में अंधसवश्वाि, भेदभाव, 

असशिा और ग लामी के बीजों को बोया ह।ै सजिकी 

भूसम िाह्मणवादी व्यवस्था ने तैयार की ह।ै डॉ॰ भीम 

राव अंबेडकर ने कहा ह ैसक- “जब मैं यह कहता ह ाँ सक 

िाह्मणवाद ने वणष को जासत में बदल सदया, तब मेरा 

आशय यह ह ैसक इिने पद और व्यविाय को वंशान गत 

बना सदया ह।ै”(9) भारत में लोकतन्ि को स्थासपत हुए 

ित्तर वर्ष िे ऊपर हो गए हैं सकन्त  भारतीय मानि आज 

भी चात यषवणष की मानसिकता िे ग्रस्त ह-ै 

 

“क छ भी बदला नहीं गााँव में 

वणष-व्यवस्था वही रही।”(10) 

 

 इि कसवता की यसद गहराई को िमझना है तो 

दसलत की पीड़ा का अन भव करना होगा। शरण क मार 

सलंबाले ने िही कहा ह ैसक- “दसलत लेखकों के अन भव 

की जात, अन भव की तीव्रता, अन भव की भार्ा, 

अन भव का िंदभष और अन भव की असभव्यसक्त, इन 

िबका पूणष आकलन हुए सबना दसलत िासहत्य की 

गहराई िे िमीिा करना िंभव नहीं ह।ै”(11) 

 

 यह कसवता शोसर्त िमाज को जगाने का 

भरिक प्रयाि करती ह।ै कसव का मानना है सक जाग्रसत 

के अभाव में ही दसलत िमाज का असस्तत्व और 

असस्तत्व की तलाश का जो िामथ्यष ह ै वह कहीं खो 

गया ह।ै इिीसलए वह जाग्रसत का सबग ल बजाता ह।ै 



 

 

  

 वर्ष 7, अंक 76-77, अगस्त-सितंबर 2021 (िय ंक्त अंक) / 147 

 

147 ‘जनकृसत’ बहु-सवर्यक अंतरराष्ट्रीय पसिका (सवशेर्ज्ञ िमीसित),                        ISSN: 2454-2725

  

क्योंसक यसद िमाज जाग्रत नहीं हुआ तो िब िमाप्त हो 

जाएगा- 

 

“जागरूकता के अभाव में 

स्वत्व गए िामथ्यष गई”(12) 

 

 कसव ‘बेचैन’ में कबीर जैिी सनडरता ह।ै वह 

शोर्णकारी व्यवस्था िे टकराने िे सबल्क ल नहीं घबरात े

हैं। हार मानना उन्हें बदाषश नहीं ह।ै जासहर ह ै उन्हें यह 

ताकत बाबा िाहब के सवचारों और उनके जीवन िंघर्ष 

िे समली ह।ै  िाथ ही अपनी बात रखने का जज़्बा 

िंसवधान िे ऊजाष ग्रहण कर रहा ह-ै 

 

“हार मान कर पीछे लौटूाँ- 

रुकना मौत िमान ह ैतो 

कफन बांध कर िाथ 

में आए चलने को तैयार हैं जो॥”(13) 

 

 भारत का जो प्राचीन इसतहाि ह ैवह समथकों िे 

भरा हुआ ह।ै पौरासणक कथाओ ंको चमत्कार का लेप 

लगाकर परोिा गया ह।ै सजिमें सवश्वनीयता का अभाव 

ह।ै  सजिके कारण डॉ॰ भीम राव अंबेडकर ने इिे 

इसतहाि ही नहीं माना ह-ै “प्राचीन भारत के इसतहाि का 

काफी सहस्िा सबल्क ल भी इसतहाि नहीं ह।ै  ऐिा नहीं ह ै

सक प्राचीन भारत सबना इसतहाि के ह।ै प्राचीन भारत का 

बहुत िारा इसतहाि ह।ै लेसकन वह अपना स्वरूप खो 

च का ह।ै मसहलाओ ंऔर बच्चों का मनोरंजन करने के 

सलए इिे पौरासणक आख्यान बना सदया गया ह।ै  ऐिा 

लगता ह ै  िाह्मणवादी लेखकों ने जान बूझ कर ऐिा 

सकया ह।ै”(14) कसव ‘बेचैन’ इि झूठे इसतहाि का 

खंडन करते हैं। यह ऐिा इसतहाि ह ैसजिमे न कोई तकष  

ह ै और न ही कोई वैज्ञासनकता ह।ै वह माि कपोल 

कसल्पत कहासनयााँ माि हैं- 

 

“सपछड़ गया सवज्ञान हमारा, 

अवाषचीन िमझदारी। 

कानों िे अब प ि नहीं, 

पैदा करती माता क ं वारी॥ 

------------------------- 

फ़िलें ही फ़िलें उगती हैं, 

िीता उगती एक नहीं॥ 

धरती िे बच्चे उगने का 

रहा कोई उपदेश नहीं। 

त लिीदाि का कव्य-कमष 

क्यों झूठा िासबत करता ह ै? 

रामराज बि राज राम का, 

सनष्ट्कािन िीता का ह।ै(15) 

 

गैर-दसलत िासहत्यकार या आलोचक अक्िर सहन्दी 

दसलत कसवता पर सशल्प और िौन्दयष की अनगढ़ता का 

आरोप लगाते हैं। उिका मूल्यांकन परंपरावादी 

काव्यन शािन के आधार पर करने का सनरथषक प्रयाि 

करते हैं। सहन्दी दसलत कसवता के सशल्प िे ज्यादा 

महत्वपूणष ह ै उिका कथ्य। और उिका कथ्य 

िामासजक, धासमषक, िांस्कृसतक एवं आसथषक रूप िे 

दसमत व शोसर्त वगष के जीवन का यथाथष ह ैसजिे म ख्य 

धारा के मठाधीशों ने अपने जाल में फिाकर रखा। 

सहन्दी दसलत कसवता में प्रय क्त शब्द, माि शब्द नहीं होते 

असपत  वे प्रतीक होते हैं और वे प्रतीक व्याख्या की मांग 

करते हैं। इि दृसि िे ‘इकतारा’ कसवता को देख जा 

िकता ह-ै 

 

“क बाषनी नाकाम हुई या 

ग स्ताखी मौिम ने की। 

कााँटों पर शवाब आया ह,ै 

सबगड़ी हालत कसलयों की।”(16) 

 

 मौिम यहााँ ित्ताधारी वगष का प्रतीक ह।ै सजिने 

देश के सवकाि की बागडोर तो अपने हाथों में ली सकन्त  

इिके द्वारा उिने अपनी स्वाथष सिसद् के मागष को प्रशस्त 

कर िंिाधनों पर कब्जा जमाये रखा। सजििे दसलत 

िमाज की सस्थसत में जो ि धार आना था वो नहीं आ 

पाया। उनकी बसस्तयााँ आज भी जला दी जाती है, मूछ 

रखने पर अब भी पीटा जाता है, दसलत िरपंच मसहला 
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को क िी पर नहीं बेठने सदया जाता ह,ै जातीय शोर्ण 

अब भी मौजूद ह,ै  सशिा का अभाव अब भी बना हुआ 

ह।ै कसव ‘बेचैन’ एक जागरूक कसव हैं जो इन सस्थसतयों 

को बखूबी देख-िमझ रह ेहैं। और अपनी कसवता में इन्हें 

सपरो रह ेहैं। उपय षक्त पंसक्तयों में कांटे शोर्क और कसलयााँ 

शोसर्त िमाज का प्रतीक हैं।  

 

 िामासजक सवर्मताओ ंऔर सवर पताओ ं  के 

नग्न यथाथष को प्रस्त त करने के सलए कसव श्यौराज आम 

बोल-चाल के शब्दों का प्रयोग करते हैं। सजिमें 

िमिामसयक भारत की वास्तसवक तस्वीर के दशषन होते 

हैं। दरअिल यह कसवता उि ित्ताधरी वगष िे िंवाद 

करती ह ै सजिके म ख में िबका िाथ िबका सवकाि 

जैिे मंचीय ज मलें रहते हैं। सजनका प्रयोग कर वे अपने 

वोट बैंक को बढ़ाते हैं। सकन्त  इन नीसतयों का कायाषन्वय 

नहीं हो पाता- 

 

“अभी उदािी ह ैगांवों में, 

हैं मजदरू सकिान द खी। 

फ टपाथों पर आकर देखो। 

अिली िूरत भारत की।”(17) 

 

 कसव ‘बेचैन’ भार्ा का िंवेदात्मक प्रयोग कर 

उि हृदय में िमता, स्वतंिता और बंध त्व की भावना 

का िंचार करना चाहते हैं। सजिने मानवतावादी 

दृसिकोण को सतलांजसल देकर उिे हासिए पर ढकेलने 

का हर िंभव प्रयाि सकया ह।ै उनके सलए जासत, धमष की 

िंकीणष दीवारों िे सघरा व्यसक्त माि बेचारा ह।ै िाथ ही 

इकतारा अपने ज्ञान के आलोक में िमस्त मानव जगत 

को पे्रम का िंदेश दे रहा ह।ै कसव बेचैन कहते हैं- 

 

“प्यार प्यार िब कहते सफरते 

करता कोई प्यार नहीं 

गैर धमष गैर कोम का 

महाप रुर् स्वीकार नहीं 

भेदभाव रूढ़ी रस्मों िे 

प्रेम करे िो बेचारा 

त न त न त न त न 

त नन त ना त न 

बोल रहा ह ैइकतारा..”(18) 

  

सवसवधता भारतीय िमाज की ऐिी िच्चाई ह ै सजिे 

नकारना एक बेईमानी ह।ै सकन्त  इि सवसवधता को 

लोकतासन्िक व्यवस्था में िभी िंिाधनों में सहस्िेदरी 

नहीं समली। देश को अंग्रेजों िे माि आजादी समली। 

ित्ता का हस्तांतरण हुआ और वह िवणष िमाज की 

बपौती बन कर रह गई। ऐिी आजादी को कसव आजादी 

नहीं मानता ह।ै आजादी का अथष िम्पूणष मानवता की 

आजादी िे है। सजिमें िभी िमाजों का सवकाि एक 

धारा में बह।े इिसलए कसव अपनी कसवता में इि िच 

को िामने रखते हुए कहता ह-ै 

 

“समली सियसियों को आजादी 

हम-िमाज ने क्या पाया ? 

समली सवराित में बदहाली 

घोर ग लामी का िाया।”(19) 

  

 इि प्रकार यह कसवता व्यवस्था की नाकासमयों 

पर पड़े पदे को उठाकर पाठक को यथाथष िे रु-ब-रु 

कराती ह।ै िाथ ही जासतव्यवस्था की भेदभाव पूणष नीसत 

और उिका खंडन, दसलत िमाज के जीवन का िंघर्ष, 

शोर्ण के कारण और उनका सनवारण ढंूढ़ने का प्रयाि 

करती ह।ै इि कसवता में जो ‘इकतारा’ ह ैवह चेतना का 

प्रतीक ह।ै जो दसलत िमाज को िजक करने हते  तत्पर 

ह।ै चेतना िम्पन्न इकतारा दसलत िमाज को जागरूक 

कर ित्ताधाररयों के सिंहािन को उखाड़ने का आवाहन 

करते हएु अपने असधकारों के प्रसत िचेत करता ह।ै िाथ 

ही मानवोनोसचत मूल्यों की पैरवी करते हुए मानव म सक्त 

का िपना िजा कर  लोकतासन्िक व्यवस्था को स्थासपत 

करनाचाहताह।ै
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सहदंी कथा - िासहत्य में दसलत स्त्री 

डॉ. अमतृा सिंह 

प्रवक्ता, सहन्दी सवभाग 

कश्मीर सवश्वसवद्यालय 

श्रीनगर, कश्मीर 

ईमेल-amrita.ku26@gmail.com 

सदक काल िे चली आ रही वणष-व्यवस्था के 

चलते हमारे िमाज का एक बहतु बड़ा वगष 

जासत भेद के आधार पर उपेसित होता आ 

रहा ह।ै अस्पशृ्य या अछूत िमझा जाने वाला यह वगष 

िामासजक स्तर पर िदा हासशए पर रहा। ‘दसलत’ नाम 

िे िम्बोसधत सकए जाने वाले इि वगष को िदैव जीवन 

की मूलभूत आवश्यकताओ ंिे वंसचत रहना पड़ा। इि 

वगष को िावषजसनक स्थानों और ि सवधाओ ंका उपयोग 

करने का असधकार प्राप्त न था। धासमषक ग्रंथों का 

अध्ययन करना व मंसदरों में भी उनका प्रवेश सनर्ेध था। 

गााँव में िवणों हते  बनाए िावषजासनक क ाँ ओ ंिे पानी लेने 

का भी उन्हें कोई असधकार नहीं था 

और यसद वे कभी जाने-अनजाने 

ऐिा करते तो घोर दण्ड के भागी 

बनते। इतना ही नहीं अन्य जासतयों 

के िम्पकष  िे दरू रखने के सलए 

इनके आवाि या बसस्तयााँ गााँव के 

बाहर बनाई जाती थीं। इिके 

असतररक्त जहााँ सशिा प्राप्त करना 

उनके सलए प्रसतबंसधत था वहीं अपना स्वतंि व्यविाय 

करने की छूट भी इन्हें प्राप्त न थी। ये जासतयााँ केवल 

प्रदत्त परम्परागत कायष ही कर िकती थीं। इिी जासतगत 

िंकीणष मानसिकता के चलते िवणष-अवणष की परछाई 

िे भी दरू भागते। इतना ही नहीं चहूड़े, चमार जैिे शब्दों 

िे िम्बोसधत कर उन्हें उनकी हीनता का अहिाि 

सदलवाया जाता। इि जासत को िदा िे इतना दबाया 

गया ह ैसक उच्च जासत द्वारा इन्हें मारना-पीटना तथा हर 

प्रकार िे शोसर्त करने के कारणों में उनका माि ‘दसलत’ 

होना ही पयाषप्त माना जाता ह।ै वहीं ये लोग भी मानो इिे 

अपनी सनयसत मान च के थे, तभी तो सदन-रात ज़मींदारों  

के घरों और खेतों में काम करने या कहा जाए सक 

‘बेगारी’ करने के पश्चातड उन्हें जो भी पाररश्रसमक समलता 

उिे च पचाप स्वीकार कर लेते थे। 

     यह िवषसवसदत ित्य ह ै सक हमारा िभ्य कहलाया 

जाने वाला िमाज व्यसक्त की श्रेणी और िामथ्यष उिकी 

जासत िे तय करता ह,ै न सक उिकी िमता िे। हमारे 

िमाज में सनधषनता और अभाव िे सनबटा जा िकता है 

पर जासत िे पार पाना कसठन ह,ै क्योंसक आसथषक 

िमानता वगष-भेद तो िमाप्त कर 

िकती ह,ै परन्त  जासत भेद नहीं। 

इिी जासत भेद िे पार पाने हते  डॉ. 

भीमराव अम्बेडकर ने िशक्त रूप 

िे दसलतों को उनके िामासजक, 

आसथषक, राजनैसतक असधकार 

सदलवाने का कानूनन बेड़ा उठाया। 

महात्मा ज्योसतबा फ ले तथा रमाबाई फ ले ने भी इि 

वंसचत तथा दबे-क चले िम दाय को ऊपर उठाने हते  कई 

ऐसतहासिक कायष सकए। एक ओर िमाजि धारकों ने 

दसलतों के सहतों के सलए िंघर्ष सकया, वहीं िासहत्यकारों 

ने अपनी िंवेदनात्मक रचनाओ ं के माध्यम िे दसलतों 

की िामासजक सवर्मताओ,ं सविंगसतयों, शोर्ण, 

उत्पीड़न आसद को उजागर सकया। 

व ै

सपतिृत्तात्मक िमाज होने के कारण नारी 

सनरंतर शोसर्त होती रही ह,ै परन्त  दसलत 

स्त्री दोहरी मार झेलती आई ह ैक्योंसक, 

एक ओर तो उिे िाह्मणवाद का सशकार 

होना पड़ा और दिूरी ओर सपतपृ्रधान 

िमाज का 

mailto:amrita.ku26@gmail.com
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     दसलत िासहत्य लेखन का आरम्भ मराठी भार्ा में 

1960 के आिपाि माना जाता ह।ै मराठी भार्ा में रसचत 

डॉ. अम्बेडकर की आत्मकथा ‘मी किा झाला’ तथा 

सहन्दी में हीरा डोम की कसवता ‘अछूत की सशकायत’ िे 

दसलत-िासहत्य का प्रारम्भ हुआ। िन 1980 के पश्चातड 

सहन्दी दसलत िासहत्य में आत्मकथा, कहानी, उपन्याि, 

नाटक, कसवता जैिी कई सवधाओ ंमें रचनाएाँ रची गई।ं 

सहन्दी में दसलत आत्मकथा लेखन का आरम्भ 

मोहनदाि नैसमशराय की ‘अपने-अपने सपंजरे’ (1995) 

िे माना जाता ह।ै िन 1997 में आई ओमप्रकाश 

वाल्मीकी की आत्मकथा ‘जूठन’ दसलत िंघर्ष और 

सवमशष का प्रमासणक दस्तावेज़ ह।ै इनके असतररक्त 

कौशल्या बैिंिी की ‘दोहरा असभशाप’ (1999), के. 

नाथ की ‘सतरस्कार’ (1999), ‘जासत अपराध’ 

(2005), ‘कााँटों में उलझता जीवन’ (2011), 

‘चरवाहा’ (2013), माता प्रिाद की ‘झोंपड़ी िे 

राजभवन’ (2002), िरूजपाल चौहान की ‘सतरस्कृत’ 

(2002), ‘िंतप्त’ (2006), डॉ. श्यामलाल की ‘एक 

भंगी क लपसत की अनकही कहानी’ (2004), डॉ. 

त लिीदाि की ‘म दषसहया’ (2010) इत्यासद कई 

आत्मकथाएाँ सहन्दी िासहत्य की अमर सनसध हैं। दसलत 

चेतना को सवकसित करने में कहानीकार, नाटककार 

और उपन्यािकार भी पीछे नहीं रह।े उधर दसलत सवमशष 

को िमसृद् के सशखर पर पहुाँचाने में कसवयों ने भी 

अत्यंत प्रशंिनीय योगदान सदया। इन रचनाकारों ने 

अपनी रचनाओ ं के माध्यम िे उन किों, अन भवों, 

यातनाओ ंको िमाज के िमि उजागर सकया ह ैसजनका 

कारण जासत व्यवस्था रहा ह।ै अनेक रचनाकारों ने 

अपनी रचनाओ ं द्वारा इि िमाज को असभव्यक्त करत े

हुए दसलत सस्त्रयों की िंवेदनाओ,ं उनकी पीड़ा व िंघर्ष 

को भी शब्दबद् सकया।  

    ओमप्रकाश वाल्मीसक का कथन ित-प्रसतशत ित्य 

ह ै सक ‘स्त्री दसलतों में भी दसलत ह’ै क्योंसक, भारतीय 

िमाज में आध्यासत्मक और दाशषसनक  स्तर पर नारी को 

देवी कहा जाता ह ैसकन्त  व्यवहाररक धरातल पर देखें तो 

वे िदैव प रुर् िे सनकृि रही ह।ै सपतसृ्तात्मक िमाज होने 

के कारण नारी सनरंतर शोसर्त होती रही ह,ै परन्त  दसलत 

स्त्री दोहरी मार झेलती आई ह ैक्योंसक, एक ओर तो उिे 

िाह्मणवाद का सशकार होना पड़ा और दिूरी ओर 

सपतपृ्रधान िमाज का। दसलत स्त्री को जीवन के प्रत्येक 

पथ पर प्रताड़ना िहनी पड़ी ह।ै िसदयों िे होने वाले 

अपमान, अत्याचार, आसथषक सवपन्नता की िंताप-ियी 

ने मानो दसलत स्त्री-जासत की चेतना को हर सलया हो। 

यसद ये मसहलाएाँ स्वयं पर हो रह ेअत्याचारों का सवरोध 

करती हैं तो दण्डस्वरूप उन्हें सनवषस्त्र कर गााँव भर में 

घ माया जाता ह,ै उनके अंग भंग कर सदए जाते हैं या उन्हें 

सज़न्दा जला सदया जाता ह।ै इन मसहलाओ ं की 

िामासजक तथा पाररवाररक सस्थसत को देखकर लगता ह ै

सक न तो इनकी अपनी कोई पहचान ह ैऔर न कोई 

असस्तत्व। िवणष मसहलाओ ंकी भांसत दसलत सस्त्रयााँ भी 

जीवन के प्रत्येक िेि में आगे बढ़ने की इच्छ क रहीं, 

परन्त  दसलत िंरचना के भीतर जब यह अविर प रुर्ों को 

समलना कसठन रहा तो नारी का आगे बढ़ना बहुत दूर की 

बात थी क्योंसक, दोहरे भेदभाव को झेल रही दसलत 

मसहलाओ ंकी दशा तो और भी बदत्तर ह।ै 

     िामासजक, िांस्कृसतक, राजनैसतक, धासमषक और 

आसथषक िेि में दसलत मसहला की िोचनीय सस्थसत को 

देखकर अनेक िासहत्यकारों ने अपनी लेखनी द्वारा उनके 

उत्पीड़न, िघंर्ष व केवल उपभोग की वस्त  िमझी जाने 

वाली नारी की व्यथा को बड़े मासमषक ढंग िे सचसित 

सकया ह।ै जो िामन्तवादी वगष ऊाँ च-नीच के प्रश्न को 

इतना मानता और उठाता ह,ै दसलतों को अपने पाि तक 

िे ग जरने पर परहज़े करता ह ैउि वगष का दोगलापन इि 

बात िे स्पि होता ह ैसक वही दसलत मसहला पर अपनी 
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क दृसि डालने िे बाज़ नहीं आता। इि िामन्तवादी ढांचे 

िे ज ड़े लोग जब दसलत स्त्री का शारीररक शोर्ण करत े

हैं तो उि िमय जासत या धमष िब भूल जाते हैं, स्मरण 

रखते हैं तो केवल अपने भोग-सवलाि और शारीररक 

तसृप्त को। ओमप्रकाश वाल्मीसक ने अपनी आत्मकथा 

‘जूठन’ में नारी के प्रसत हो रह ेइि प्रकार के अपराध का 

सचिण करते हुए सदखाया है सक सकि प्रकार मास्टर 

वेदपाल और एक अन्य व्यसक्त अपनी काम िंवेदनाओ ं

की त सि करने हते  रात भर एक स्त्री की असस्मता िे 

सखलवाड़ करते िमय अपनी जासतभेद के खोखले 

आवरण को उतार फैं कते हैं। मोहनदाि नैसमशराय दसलत 

मसहलाओ ंके िाथ िवणों द्वारा सकए जाने वाले अभर 

व्यवहार का सचिण करते हुए आत्मकथा ‘अपने-अपने 

सपंजरे’ में सलखते हैं “शहर की अन्य दसलत बसस्तयों की 

तरह हमारी बस्ती िे भी ढेर िारी औरतें जंगल जाती 

थीं। उन्हें अकेला पाकर उनके शरीर को नोचने के सलए 

सगद् तैयार बैठे रहते थे। उनमें िे क छ बच जाती थी तथा 

क छ अपनी इज़्ज़त गवाए सबना भाग आती थीं। 

मजबूरीवश या कैिे भी सजिने एक बार अपना शरीर उन 

सगद्ों को दे सदया, सफर लम्बे िमय तक उन्हीं मसहलाओ ं

को अपना शरीर न चवाना, सखंचवाना पड़ता था। बस्ती 

में ऐिी मसहलाओ ंकी खूब चचाष होती थी। कभी-कभी 

पंचायतें भी बैठ जाती थीं। अकेली मसहला को ही नहीं 

उिके घरवालों पर भी खूब थू-थू होती थी। अस्मत 

ल टाई मसहला की तांक-झांक बस्ती के मदष भी करत े

थे।”1 इि कथन िे यह स्पि होता है सक दसलत मसहलाएाँ 

न केवल िवणों के शोर्ण का सशकार होती थीं बसल्क 

स्वयं अपनी जासत के प रुर् भी उनके प्रसत अिंवेदनशील 

थे।  

    दसलत िासहत्य का िमाजशास्त्र कही जाने वाली 

आत्मकथा ‘म दषसहया’ के लेखक त लिीराम ने स्वयं 

अपने सपता द्वारा माता के शोर्ण का उल्लेख सकया ह।ै 

लेखक बताते हैं सक यसद उनकी माता बस्ती के सकिी 

भी प रुर् िे हाँिकर बात कर लेती तो पसत द्वारा िरेआम 

सपट जाती तथा गासलयााँ खाती। इिके असतररक्त वे आगे 

सलखते हैं सक यसद बस्ती में सकिी भी स्त्री पर अन्य प रुर् 

िे िम्बन्ध की केवल बात ही फैल जाती तो पंचायत 

उिे क लटा करार दे, उिके िमूचे पररवार को क जासत 

घोसर्त कर देती थी। इि प्रकार का व्यवहार तथा बंसधश 

केवल मसहलाओ ंके सलए थीं प रुर्ों के सलए नहीं।     

     जैिा सक कहा जाता ह ैसक प रुर्प्रधान िमाज में स्त्री 

का जन्म लेना स्वयं में ही एक असभशाप ह,ै तो वहीं 

दसलत िमाज में जन्मी स्त्री का जीवन दोहरे असभशाप िे 

ग्रस्त ह।ै दसलत पररवार में जन्मी लेसखका कौशल्या 

बैिन्िी की आत्मकथा ‘दोहरा असभशाप’ इिका िशक्त 

उदाहरण ह ै क्योंसक जहााँ दसलत होने के कारण उन्हें 

बचपन में अध्यासपका तथा िमाज के भेदभावपूणष 

व्यवहार का िामना करना पड़ा, वहीं सववाह पश्चातड पसत 

द्वारा मानसिक और शारीररक यातना भी िहनी पड़ी। 

इि िन्दभष में वह सलखती हैं “उिे सिफष  खाना बनाने 

तथा शारीररक भूख समटाने के सलए पत्नी चासहए थी। 

पैिे अल्मारी में ताले में बंद रखता। रोज़ दधू और िब्ज़ी 

के पैिे देता था ...जब अगले महीने पैिे देने की बात 

आती तब क छ-न-क छ कारण सनकाल कर झगड़ा 

करता। मारने दौड़ता ...|”2 आलोच्य आत्मकथा में 

लेसखका ने अपनी तीन पीसढ़यों की सस्त्रयों (नानी, मााँ 

तथा स्वयं) की पीड़ा का उल्लेख सकया ह।ै उनकी नानी 

तथा माताजी का जीवन िंघर्षमय रहा। सववाहोपरांत 

पसत तथा िि रालवालों द्वारा समले अपमान, सतरस्कार व 

गंभीर यातनाओ ं का सवरोध करते हएु पसत का घर 

त्यागकर अपने आत्मबल और पररश्रम िे जीवन यापन 

करना उनकी स्त्री शसक्त को दशाषता ह ैतो वहीं इिी प्रकार 

की पीड़ा िे पार पाने में ि शीला जी ने 40 वर्ष लगा 

सदए। िमाज के अन्य वगों की भांसत दसलत िमाज में भी 
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सवधवा स्त्री को प नसवषवाह करने की अन मसत ह।ै सकन्त  

क छ रीसत-ररवाजों द्वारा सववाह पश्चातड भी उिे दिूरी स्त्री 

होने का अहिाि िदैव सदलवाया जाता है, सजिका 

उदाहरण ह ै‘पाट’ सजिे इि िमाज के एक िम दाय द्वारा 

अन िररत सकया जाता ह।ै इि प नसवषवाह प्रथा को सववाह 

न कहकर ‘पाट’ कहा जाता ह ै सजिमें सवधवा स्त्री को 

श्रृंगार करवा, सबना मंडप और बैंड-बाजे के रात के िमय 

िि राल ले जाया जाता ह।ै सववाह या पाट के बाद भी 

उिके गले में िोने या चााँदी का पेंडेंट पहनाया जाता ह ै

जो सक उिके प नसवषवाह का सचहन ह।ै इि प्रथा का 

मासमषक सचिण कौशल्या जी की आत्मकथा में देखने 

को समलता ह।ै 

   इिी प्रकार के दोहरे असभशाप का िामना ि शीला 

टाकभौरे ने भी सकया ह।ै वाल्मीसक िमाज में जन्मी 

ि शीला जी का जीवन भी िंघर्षपूणष रहा। स्त्री जीवन पर 

रीसत-ररवाजों, परम्पराओ ं के नाम पर लगाई गई 

रुकावटों, सशिा ग्रहण करने तथा स्वासभमान िे जीवन 

व्यतीत करने के सवरुद् लगाए गए प्रसतबंधों तथा दसलत 

जासत में जन्म लेने पर िमाज द्वारा लगाई गई बंसदशों के 

कारण लेसखका को अपना िम्पूणष जीवन कई  प्रकार के 

सशकंजों में बंधा हुआ प्रतीत होता रहा। इि सवर्य में वह 

कहती हैं “मैं स्वयं एक दसलत स्त्री ह ाँ। मैंने अपने जीवन 

में दसलत होने का िंताप भोगा ह,ै स्त्री होने की पीड़ा को 

भी िहा ह ैइिसलए मैं अपनी उन िभी बहनों की पीड़ा 

और वेदना को जानती ह ाँ।”
3 दसलत होने के कारण सशिा 

के ििे में भी उन्हें कई प्रकार के हृदयसवदारक शोर्ण व 

पीड़ा का िामना करना पड़ा सजिका एक उदहारण है 

उनके सशिक द्वारा उनमें तथा एक गैर-दसलत लड़की के 

नाम के मध्य पहचान बनाए रखने हते  उन्हें (लेसखका 

को) ि शीला हररजन कहकर प कारना जो सक उनके सलए 

अत्यंत पीड़ादायक था। सशिा िे लेकर स्वावलम्बन 

होकर जीवन जीने में सकया गया िंघर्ष तथा पसत व 

िि रालवालों द्वारा दी गई मानसिक और शारीररक 

प्रताड़ना का उल्लेख करते हुए लेसखका अपनी 

आत्मकथा ‘सशकंजे का ददष’ में सलखती हैं “इन सशकंजों 

की जकड़न िे जूझते हएु मैं सकि तरह पढ़ िकी, यह 

मेरी एक लम्बी कथा ह।ै सशकंजे तब भी थे आज भी हैं। 

सशकंजे के ददष की कथा चल रही है सज़न्दगी के िाथ-

िाथ।”4 अत: कहा जा िकता ह ै सक आलोच्य 

आत्मकथा के माध्यम िे लेसखका ने दसलत मसहलाओ ं

के जीवन िंघर्ष, शोर्ण, प्रताड़ना और उनकी 

िंवेदनाओ ंका मासमषक सचिण सकया है। 

  इिी प्रकार ‘सपंजरे की मैना’ की लेसखका चन्रसकरण 

िौनरेक्िा ने सस्त्रयों के प्रसत हो रही अवहलेना और 

भेदभाव भरे व्यवहार को दशाषया ह।ै लेसखका ने बासलका 

वध  तथा बाल सवधवा के प्रसत िाि द्वारा सकए 

उपेिापूणष व्यवहार का उल्लेख सकया ह।ै जहााँ एक ओर 

बासलका वध  के घर आते ही उिकी िाि नौकरानी को 

सनकालकर घर का िारा बोझ उिपर डाल देती ह।ै वहीं 

प नसवषवाह कर घर लाई गई बाल सवधवा को िाि िदा 

शक की नज़र िे देखती थी, सजिके चलते वह बच्चों 

द्वारा उिकी जािूिी करवाती और उिे नीचा सदखाने का 

कोई न कोई बहाना ढंूढती रहती। ये घटनाएाँ इि बात को 

सिद् करती हैं सक प रुर्प्रधान िमाज में स्त्री केवल प रुर्ों 

द्वारा ही नहीं असपत  सस्त्रयों द्वारा भी शोसर्त व प्रतासड़त 

होती आ रही ह।ै 

   दसलत स्त्री के प्रसत हो रह ेअन्याय, शोर्ण को कई 

उपन्यािकारों ने भी अपनी लेखनी द्वारा प्रस्त त सकया ह।ै 

लेखक जगदीशचन्र ने उपन्याि ‘धरती धन न अपना’ 

में पंजाब के एक गााँव घोड़ेवाहा में रहने वाली चमार 

जासत की िमस्याओ ं के असतररक्त वहााँ के चौधररयों 

द्वारा गााँव की मसहलाओ ं के अपमान और शोर्ण का 

मासमषक सचिण सकया ह।ै गााँव के चौधररयों के सलए 

चमारों की बह -बेसटयों की इज्ज़त िे खेलना मामूली िी 
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बात ह;ै तभी तो पहले चौधरी हरनाम सिंह द्वारा प्रीतो 

और क छ वर्ों बाद उिके भतीजे चौधरी हरदेव द्वारा 

प्रीतो की बेटी लच्छो की असस्मता िे सखलवाड़ करने के 

बाद भी गााँववालों का च प रहना, उनकी बेबिी और 

चौधररयों की धाक को दशाषता ह।ै दसलत स्त्री की िंघर्ष 

गाथा को प्रस्त त करता ह ै मदन दीसित का उपन्याि 

‘मोरी की  ईटं’। प्रसतसदन श्रम और िंघर्ष कर 

आजीसवका कमाने वाली दसलत सस्त्रयों का प्रसतसनसधत्व 

करती मांसगया के माध्यम िे लेखक ने उपेसित जीवन में 

नई जगह तलाशती मसहला के जीवन का सचिण सकया 

ह।ै िवणों द्वारा नारी देह पर अपना असधकार जताते हुए 

दसलत मसहलाओ ं के पसतयों को लालच देकर उनकी 

पसत्नयों की असस्मता िे खेलना उनके सलए माि खेल 

था। यथा “िाह  कन्हयेालाल हले्थ कमेटी का अध्यि 

होने के नाते दसलत सस्त्रयों पर अपने असधकार को म फ़्त 

की रोटी की कीमत पर पसतयों को बरगलाकर प्राप्त कर 

लेता ह।ै”5  रांगेय राघव के उपन्याि ‘कब तक प कारूाँ ’ 

के इि उदाहरण “धूपो को लेकर जो मारो ने दरोगा और 

उिके उन आदसमयों िे, सजन्होंने धूपो का ितीत्व नि 

सकया था, बदला लेना चाहा तो उि पर मनमाने 

अत्याचार ढाए  गए। खंजेरा जेल भेज सदया गया। िारे 

चमारों की खेती काट ली गई।”6   द्वारा यह दशाषया गया 

ह ै सक सकि प्रकार सस्त्रयों के िाथ सकए गए अभर 

व्यवहार के बाद अपरासधयों को दसण्डत करन े की 

अपेिा पीसड़तों पर ही अत्याचार सकया जाता ह।ै 

  यादवेन्र शमाष ‘चन्र’ के उपन्याि ‘हज़ार घोड़ों का 

िवार’ में दसलत मसहलाओ ंको पीने के पानी के सलए भी 

उच्च जासतयों के िमि सगड़सगड़ाना पड़ता ह।ै अपनी 

इिी वेदना को प्रकट करते हुए एक दसलत स्त्री पािा का 

कथन “यसद समनख जून में सकिी के जलम लेना ह ैतो 

वह बामण, बसणया, या राजपूत के घर में ही जलम ले। 

चमार, धानक, िांिी, भंगी, थोरी के घर में पैदा होने िे 

तो अच्छा ह ै सक पाखी पखेरू की जूण में पैदा हो।”
7  

उनकी प्रताड़ना को प्रकट करता ह।ै ‘ग लाम मंडी’ 

उपन्याि में सनमषला भ रासड़या ने ताईजी के माध्यम िे इि 

प्रकार के भेदभाव पूणष व्यवहार का उल्लेख सकया ह।ै 

कल्याणी द्वारा छोटी जासत की जानकी को गोद सलए 

जाने की सवरोधी ताईजी, जानकी को चौके में जाना और 

रिोई छूने पर कड़ी मनाही कर देती ह ैपरन्त  अनजाने में 

ठाक रजी की मूसतष को हाथ लगाने के कारण वह बौखला 

जाती हैं और उन्हें कोिती हुई कहती ह ैकी “उिे गोद 

लेने के सलए मलेच्छ ही समली थी क्या।”8  

       लेसखका ि शीला टाकभौरे के ‘नीला आकाश’, 

‘त म्हें बदलना होगा’ और ‘वह लड़की’ नामक 

उपन्यािों में दसलत नारी के जीवन की व्यथा, िमस्या 

और जीवन िंघर्ष को सचसित सकया गया ह।ै  ‘नीला 

आकाश’ के पाि सभकूजी िंघर्ष कर अपनी बेसटयों को 

पाठशाला  तो सभजवाते हैं परन्त  जासत के नाम पर वहााँ 

उनिे द व्यषवहार सकया जाता। अध्यापक उनिे यह कहत े

हुए सक पढ़कर क्या करोगी, उनिे पाठशाला के कमरों 

की िफ़ाई करवाते। अकिर ऐिा देखा गया है सक 

आरिण के कोटे पर समलने वाली नौकरी भी िवणों 

द्वारा हड़प ली जाती ह।ै इिका वणषन लेसखका ने ‘त म्हें 

बदलना होगा’ उपन्याि में सकया ह ैजहााँ मसहमा नामक 

दसलत मसहला नौकरी का सवज्ञापन देखकर कोटे की 

िीट हते  अपना फॉमष तो जमा कर लेती ह ै परन्त  उि 

िीट पर भी सकिी िवणष को सनय क्त कर सदया जाता ह।ै 

मसहमा ओरों की भांसत च प नहीं रहती और िंघर्ष कर 

अंततः अपना लक्ष्य प्राप्त करने में िफ़ल हो जाती ह।ै 

दसलत नारी िंघर्ष की कथा ‘वह लड़की’ में नारी की 

िमस्याओ,ं िामासजक पररसस्थसतयों, हासशए पर अपना 

जीवन व्यतीत कर रही मसहलाओ ं का वणषन ह।ै 

आलोच्य उपन्याि परम्पराओ ं के नाम पर उनके 

व्यसक्तत्व और असस्तत्व पर लगाए गए बन्धनों में जकड़ी 
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नारी के िंघर्ष का मासमषक उल्लेख करता ह।ै शैला 

नामक नारी पाि के कथन “कैिे लोग लकीर के फकीर 

होते हैं ? क्या बताशे के सबना लोग सज़न्दा नहीं रह िकते 

? परम्पराओ ंके नाम पर ढोंग ही ज़्यादा होते हैं।”9    िे 

िगाई के िमय बताशे न होने के कारण हुए हाँगाम ेद्वारा 

नारी की पीड़ा को व्यक्त करता ह।ै वहीं मसहलाओ ंपर 

लगाए गए अंक श के कारण बाहरी द सनया िे अनजान ये 

स्वयं पर हो रह ेअत्याचारों को च पचाप िहन करती ह ै

“भमेडी गााँव बहुत छोटा   ह।ै लड़सकयों के सलए तो और 

भी छोटा ह।ै वे घर के बाहर नहीं जाती, घर में रहकर घर 

के काम करती ह ैइिसलए वे बाहर की द सनया के सवर्य 

में क छ नहीं जानती।”
10  इिी प्रकार अमतृलाल नगर के 

उपन्याि ‘नाच्यो बहुत गोपाल’ की दसलत स्त्री पाि 

सनग षसणया के इि कथन “बाबूजी मैं पि लेकर बात नहीं 

करती, पर यह िच ह ैसक द सनया के दरू-दरू तक देशों में 

औरत िे बढ़ कर ज़्यादा ग लाम नहीं ह ै ...िब जगह 

औरत की एक जैिी समिी पलीत ह।ै”11 िे स्पि होता ह ै

सक नारी भले सकिी भी वगष की हो उिे िामासजक, 

मानसिक पीड़ा िे कभी न कभी ग ज़रना ही पड़ता ह।ै यह 

कथन नारी की मनोवैज्ञासनक सस्थसत का बारीकी िे 

सचिण करता ह।ै  

    दसलत स्त्री के शोर्ण, उत्पीड़न और दोहरे िंघर्ष को 

कई कहानीकारों ने भी अपनी कहासनयों के माध्यम िे 

असभव्यक्त सकया ह।ै इन्होंने इि तथ्य को उल्लेसखत 

सकया ह ै सक िामासजक व्यवस्था के कारण आज भी 

दसलत नारी को कई िमस्याओ ंिे दो-चार होना पड़ता 

ह।ै  जहााँ एक ओर दसलत जासत में जन्म लेना इि वगष के 

लोगों के सलए असभशाप ह,ै वहीं आसथषक रूप िे सवपन्न 

होना भी सकिी िािदी िे कम नहीं। यह अथष ही ह ै

सजिके कारण कई बार सस्त्रयों को न चाहते हुए भी अपने 

पररवार हते  स्वयं के िवणों के िमि िमसपषत करना 

पड़ता   ह।ै ‘आर्ाढ़ का एक सदन’ नामक कहानी में 

कहानीकार जवाहर सिंह ने भगेलू और िूरजम खी के 

माध्यम िे इि कट  ित्य का उल्लेख सकया ह।ै अपनी 

पत्नी िे अत्यंत पे्रम करने वाला भगेलू आसथषक अभाव 

के कारण इतना सववश ह ै सक स्वयं अपनी पत्नी को 

ज़मींदार के पाि भेजने के सलए तैयार हो जाता ह।ै इिी 

प्रकार ‘आर-पार की माला’ कहानी में भी सशवप्रिाद 

सिंह ने ऐिी ही सस्थसत का वणषन सकया है, जहााँ 

पररसस्थसतयों के िामने झ कते हएु लोगों को अपनी बह - 

बेसटयों की इज़्ज़त दाव पर लगानी पड़ती ह।ै आलोच्य 

कहानी के  पाि मटरू के िामने पााँच सदनों िे भूखे 

पररवार वालों के पेट की आग ब झाने के सलए केवल 

एक ही मागष शेर् रह जाता ह ैसक वह क छ पैिों को प्राप्त 

करने की एवज़ में अपनी बेटी नीरू को ठाक र के घर 

भेज दे। मटरू ठाक र की इि प्रवृसत िे भली-भांसत 

अवगत था सक ठाक र के सलए औरत माि सदल बहलाने 

की वस्त  ह,ै सकन्त  अपनी अिमथषता और सवसवशता का 

मोल उिे प िी की असस्मता की कीमत देकर च कानी 

पड़ती ह।ै  

  ‘पहचान’ कहानी में सवसपन सबहारी ने  बलात्कार की 

सशकार दसलत मसहला का वणषन सकया ह।ै ज़मींदार सपता 

और प ि की हवि का सशकार बनी मसहला के सपता 

और पसत ज़मींदार के यहााँ बंध आ मज़दरू होने के कारण 

उिके िाथ हुए शोर्ण के सवरुद् आवाज़ उठाने की 

अपेिा केवल मूक दशषक बनकर रह जाते हैं। कई बार 

ऐिा देखा गया ह ै सक िामंतों या िवणों की अह ंको 

लगी ठेि के चलते वे अपनी भड़ाि सनदोर् दसलत सस्त्रयों 

पर सनकलते हैं। इिका िशक्त उदाहरण ह ै मोहनदाि 

नेसमशराय की कहानी ‘अपना गााँव’ जहााँ  कबूतरी 

नामक पाि को ज़मींदार का बेटा नग्न कर पूरे गााँव में 

घ माता ह।ै यह घटनाएाँ इि बात को सिद् करती हैं सक 

िवणों की दृसि में दसलत सस्त्रयााँ माि हाड-माि का 

प तला हैं सजिे वे जब चाहें जैिे चाहें अपनी काम-
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वािना हते  प्रयोग कर िकते हैं। 

   दहजे हमारे िमाज की एक ऐिी िमस्या ह ै सजििे 

पार पाना अिम्भव-िा प्रतीत होता ह।ै इि दारुण 

िमस्या ने िम्पूणष िमाज को अपने जाल में फाँ िा रखा 

ह।ै इि क रीसत के कारण हमारे िमाज की बहतु िी 

लड़सकयां  अल्प आय  में ही सववाह बंधन में बंध जाती 

हैं या उन्हें अनमेल सववाह करना पड़ता ह।ै आसथषक 

अभाव की मार झेलता  दसलत िम दाय भी इिका 

अपवाद नहीं। ि शीला टाकभौरे ने कहानी ‘मेरा िमाज’ 

के माध्यम िे इि तथ्य को उजागर सकया ह ै सक इि 

िम दाय में लड़सकयों का सववाह 14-15 वर्ष की आय  में 

कर सदया जाता ह ै सजिके चलते वे शारीररक और 

मानसिक पीड़ा का सशकार होती हैं। यसद बेसटयों के 

सववाह िे िंबंसधत इि िम दाय का यह एक पहलू ह ैतो 

दिूरा पहलू बसल्क कहा जाए तो िवषसवसदत ित्य ह ैधन 

का अभाव सजिके चलते ये दहजे देने में अिमथष होने 

के कारण अनमेल सववाह करवाने में सववश हो जाते हैं। 

सशवप्रिाद सिंह की कहानी ‘ि नो परीसित ि नो’ इिका 

िशक्त उदाहरण ह,ै जहााँ दहजे देने में अिमथष  सपता में 

इतना भी िंबल नहीं सक वह सववाह के नाम पर हो रह े

धोखे िे अपनी बेटी को बचा िके। बसल्क वह तो यह 

जानते हुए सक वर के स्थान पर सकिी और का चेहरा 

सदखाकर उनकी प िी का सववाह एक पैर िे अपासहज 

व्यसक्त के िंग करवाया जा रहा है च पी िाधे रहता ह।ै 

वहीं दिूरी ओर ‘अंधकूप’ कहानी की िोना के सपता ने 

बेटी के िि रालवालों को दहजे में तीन हज़ार रुपए देने 

का वचन तो दे सदया, सकन्त  पूरे रुपए न देने के कारण 

िोना को िाि की मार और ताने िहने पड़े। अंततः 

िि रालवालों द्वारा दी जाने वाली यातना का अंत िोना 

आत्महत्या कर करती ह।ै उपय षक्त कहासनयों के उदाहरण 

िे यह स्पि होता ह ैसक आसथषक िंकट के कारण दसलत 

स्त्री न केवल िवणों द्वारा असपत  कई बार अपनों द्वारा 

भी अपमासनत व उत्पीसड़त की जाती ह।ै 

अत: कहा जा िकता ह ै सक सहन्दी िासहत्यकारों ने 

अपनी िासहसत्यक रचनाओ ं के माध्यम िे दसलत नारी 

के यंिणापूणष जीवन, किों, उनपर होने वाले शोर्ण, 

उत्पीड़न, अत्याचार के कट सचि को प्रत्यि रूप िे 

िमाज के िमि प्रस्त त सकया ह।ै
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सशिा का असधकार कैिे हो िाकार 

असमत क मार पाण्डेय 

शोधछाि (सशिाशास्त्र) 

एम एल के पी जी कालेज, बलरामप र- उत्तर प्रदेश 

(9451173282) 

एवं 

डॉ राघवेंन्र सिंह 

एिो प्राफेिर सवभागाध्यि-बीएड सवभाग 

एम एल के पी जी कालेज, बलरामप र- उत्तर प्रदेश 

(9919929293) 

मान्यतः हम लोग जानते ह ै सक सकिी भी 

देश के सवकाि के सलए उि देश के 

नागररकों का सशसित होना बहुत जरूरी ह।ै 

इिी बात को ध्यान में रखते हुए िभी देशों की िरकारें 

इि योजना पर कायष कर रही ह ै सक, सकि तरह अपने 

देश के बच्चों को जो सक कल के भसवष्ट्य है, सशसित 

सकया जाए। इिी के तहत भारत िरकार ने भारत में 

सनःश ल्क सशिा और असनवायष सशिा की योजना को 

2009 में हरी झण्डी सदखा कर 

लागू कर सदया ह ै , तासक प्रत्येक 

वगष के बच्चे पढाई कर िकें । 

सशिा का असधकार असधसनयम 

पाररत करने िे  पूवष इि 

असधसनयम हते  िंसवधान में 

प्रावधान करने के उद्देश्य िे 86 

वााँ िंसवधान िंशोधन असधसनयम पाररत सकया था। 

हम िब यह भी जानते ह ै सकिी भी िरकारी िफलता 

वहााँ के िभी नागररकों के सशसित होने पर सनभषरकरती 

ह।ै 14 वर्ष तक की आय  के िभी बच्चों को सनःश ल्क 

एवं असनवायष सशिा का प्रावधान सकया गया ह।ै 

सशिा के असधकार असधसनयम 2009 के अपेिाकृत 

िफल न होने का कारणः- 

       इतने वर्ो के बाद भी िरकार को अपने लक्ष्य की 

प्रासप्त नहीं हो पाई ह ैसजिके क छ प्रम ख कारण सनम्न  

सलसखत ह।ै 

1. इिके सदशा-सनदेशों एवं सनयम, काननू के बारे में 

असधकांश माता-सपता को िम्पूणष जानकारी न होने के 

कारण इि योजना का वे लाभ नहीं उठा पा रह ेह।ै 

2. अनेक सवद्यालयो का मानना ह ै

सक गरीब बच्चों के एडसमशन िे 

उनके स्कूल का पररणाम खराब हो 

जाएगा और िमाज में उनके स्कूल 

की छसव खराब हो जाएगी और वे 

इन बच्चों के एडसमशन के सलए मााँ-

बाप को हतोत्िासहत करते ह।ै 

3. िरकार इन स्कूलों को िसतपूसत 

रासश िमय पर नहीं देती ह।ै 

4. इि प्रकार स्कूलों में की जा रही लापरवाही व गैर 

सजम्मेदारी िे काम करने के सखलाफ सशकायत करने व 

उि पर कायषवाही करने की िरकार ने कोई व्यवस्था 

नहीं ह।ै 

5. िवष सशिा असभयान के कायषक्म में धन की कमी 

िा 

एड -टेक नीसत के चार प्रम ख उद्देश्य जैिे- 

वंसचत िमूहों की सशिा तक पहुाँच प्रदान 

करना, सशिण, अध्ययन और मूल्यांकन 

की प्रसक्या को िूक्ष्म बनाना, सशिण-

प्रसशिण कोि गम बनाना, शािन  

प्रणासलयों-में ि धार करना होना 
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िबिे बड़ी बाधा के रूप में िामने आ रही ह।ै 

ितत सवकाि के लक्ष्यों के अन रूप सशिा:- 

इि योजनाका म ख्य उद्देश्य सशिा के िेि में िततड 

सवकाि करना ह।ै निषरी िे लेकर माध्यसमक स्तर तक के 

बच्चों के सलए िमान रूप िे सशिा उपलब्ध कराई 

जाए। इिी के तहतड िरकारी स्कूल में सनःश ल्क सकताबें, 

सनःश ल्क बस्त्र व सनःश ल्क खाने का प्रावधान ह ैतासक 

बच्चों की िंख्या को बढाया जा िके। 

क्या होंगे लाभः- 

       पहली बार स्कूलों में उच्चतर माध्यसमक और 

निषरी स्तर की सशिा का िमावेश सकया जाएगा, 

ग णवता य क्त सशिा पर ध्यान सदया जाएगा और बच्चों 

को िीखने की िमता का सवकाि होगा, िरकारी स्कूलो 

के ब सनयादी ढााँचा में ि धार पर ध्यान सदया जायें, बच्चों 

को सशिा के सलए जागरूक सकया जायेगा। 

ि धार के सलए और क्या सकया जाना चासहएः- 

       गााँव-2 में जागरूकता असभयान चलाया जाना 

चासहए , लोगों को सशिा के प्रसत जागरूक सकया जाना 

चासहए , मााँ-बाप को बच्चों के असशसित होने पर होने 

वाले हासनयों िे अवगत कराना चासहये तासक वे अपने 

बच्चो को स्कूलं पढनें के सलए भेजे। और िरकार को 

सवद्यालय पर नजर रखने के सलए आन लाइन प्रबंध 

प्रणाली पर ध्यान देना चासहए। स्कूलो में पढाई िही हो 

रही ह ै या नहीं इि बात की सनगरानी करनी चासहए। 

सवद्यालय में यसद सकिी प्रकार कर गड़बड़ी पाई जाती ह ै

तो उि पर कठोर िे कठोर कायषवाही की जानी चासहए 

तासक भसवष्ट्य में कोई भी अध्यापक व अध्यासपका इि 

तरह की गलती न करें। मैं ये भी कहना चाहता ह ाँ सक 

िरकार को िमय-2 पर जागरूकता असभयान एवं 

रेसलयों के माध्यम िे सशिा के प्रसत जागरूक करना 

चासहए। इिका उद्देश्य प्राथसमक सशिा के िेि में 

िावषभौसमक, िमावेशन  को बढावा देना तथा 6 िे 14 

वर्ष के बच्चो को सशिा के मौसलक असधकार िे वंसचत 

होने िे बचाना ह।ै िरकार को िरकारी सवद्यालय की 

व्यवस्था में आ रह े खचष को िमय-2 पर उपलब्ध 

कराना चासहए तासक स े़वद्यालय में बच्चों की ग णवत्ता 

पूणष पढाई जारी रह िके और उन्ह ेसकिी भी प्रकार पढते 

िमय कसठनाइयों का िामना न करना पड़े। 

सशिा का असधकार, एड टेक िे होगा िाकारः- 

      कोसवड महामारी के बाद सशिण िंस्थानों को बंद 

करना पड़ा सजिके कारण ऑफलाईन सशिा पूरी तरह ि े

वासित हो गयी। सवद्याथीयों तक सशिा पहुचाने के सलये 

केवल सडसजटल माध्यम ही था। इिके बाद आनलाईन 

सडसजटल सशिा की पहल की गयी । सवसभन्न स्कूलों एवं 

कालेजो में सडसजटल माध्यम िे सशिा का िंचालन कर 

कोिष को पूरा कराया जाने लगा। सवसभन्न आनलाईन 

माध्यमों िे सशिा में भागीदारी ि सनसश्चत की जाने लगी। 

महामारी के कारण जो व्यवस्था पूरी तरह िे ध्वस्त हो 

गयी थी सडसजटल माध्यम िे सशिा को आगे ले जाने में 

िहायता समली। 

सडसजटल पहल नें सशिा की द सनया में क्ासन्त ला दी है 

परन्त  उिका इिरा पि गााँव और शहर में बढती 

सडसजटल अिमानता ह ै क्योसक गांव मे पयाषप्त िाधन 

ि सवधा उपलब्ध नहीं ह।ै हमारी असनवायषतः  प्रयाि 

होना चासहए सक िभी को सशिा समले, कोई सशिा िे 

वंसचत न हो िके। यह भारत के भसवष्ट्य के सलये भी 

महत्वपूणष ह ै उिके नागररक सशसित और कौशल हो 

और सबना सशिा के ये िंभव नहीं ह।ै सडसजटल सशिा 

प्रणाली ने सशिा के िेि में एक नयी व्यवस्था को जन्म 

सदया ह ैसवद्याथी को पहुाँच का दायरा इििे बढ़ गया ह ै
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कोई भी कहीं िे भी िीख िकता ह।ै 

सशिा में तकनीकीः- 

       महामारी िे पहले भी पढाई के सवकट िंकट िे 

जूझ रहा था तब दि िाल की उम्र वाले दो में िे एक 

बच्चे में पढने की ब सनयादी दिता की कमी थी। 

महामारी नें इि िमस्या को और बढ़ा सदया ह ै क्योसक 

15.5 लाख स्कूल भौसतक रूप िे बंद हो गये ह।ै इििे 

24.8 करोड़ िे असधक छाि एक वर्ष िे असधक िमय 

तक किीय पठन-पाठन िे वंसचत ह।ै अजीम पे्रमजी 

सवश्वसवद्यालय के एक अध्ययन में पाया गया ह ै सक 

स्कूलों के बंद हो जाने के चलते प्राथसमक सवद्यालयों के 

82 िे  92 प्रसतशत छािों ने कम िे कम एक गसणतीय 

और भार्ा कौशल खो सदया ह।ै यह सस्थसत सशिा में 

तकनीकी को एकीकृत करने की आवश्यकता पर बल दे 

रही ह।ै इििे हर बच्चे की सशिा तक पहुच बढाने में 

मददड समलेगी। यद्यसप केन्र िरकार और राज्य िरकारों ने 

रेसडयों और टेलीसवजन कायषक्मो, लाइव व्याख्यानों के 

िाथ-2 आनलाईन एसप्लकेशनों के माध्यम िे दरूस्थ 

सशिा और अध्ययन की सनरन्तरता बनाये रखने के सलए 

कई प्रयोग सकये ह,ै परन्त  इि सदशा में अभी क छ 

च नौसतयााँ बनी हुई ह।ै सशिा की वासर्षक सस्थसत 

ररपोटष(एएिईआर) 2020 िे पता चला ह ैसक घरेलू स्तर 

पर लगभग 60 प्रसतशत छािों के पाि ही टेलीसवजन 

और स्माटष फोन की ि सवधा उपलब्ध ह।ै 

एड -टेकः-   

     ऐिे में एक एड -टेक (तकनीकी िंचासलत सशिा) 

नीसत की असनवायषता तेजी िे स्पि होती जा रही ह ै

तासक प्रत्येक बच्चे को 21वी िदी की आवश्यकताओ 

के अनूक ल बनाया जा िकें । वैिे हमारी नयी राष्ट्रीय 

सशिा नीसत (एनईपी) 2020 सशिा के हर स्तर पर 

तकनीक को एकीकृत करने की बात करती ह।ै इिके 

सलए एक स्वायत्त सनकाय के रूप में राष्ट्रीय सशिा 

प्रौद्योसगकी मंच (एनटीएफ) के स्थापना करन े की 

पररकल्पना भी की गयी ह।ै वास्तव में भारत तकनीकी 

आधाररत िंरचना, सबजली और िस्ती इन्टरनेट 

कनेसक्टसवटी तक पहुच के िाथ इि सदशा मे छलांग 

लगाने के सलए तैयार ह ै सजिे सडसजटल इसण्डया जैिे 

प्रम ख कायषक्मों और सशिा मन्िालय की पहल िे 

प्रोत्िाहन समल रहा ह ैइिके सलए स्कूली सशिा के सलए 

सडसजटल अविंरचना (सदिा) ने ओपन िोिष लसनंग 

प्लेटफामष तैयार सकया गया ह,ै जो द सनया की िबिे बड़ी 

प्रबन्धन िूचना प्रणालीयों (ई-एमआईएि) में िे एक है 

इिमे प्रत्यि रूप िे व्यापक िंभावनाए नजर आ रही ह।ै 

उद्देश्य:- 

       एड -टेक नीसत के चार प्रम ख उद्देश्य जैिे- वंसचत 

िमूहों की सशिा तक पहुाँच प्रदान करना, सशिण, -

अध्ययन और मूल्यांकन की प्रसक्या को िूक्ष्म बनाना, 

सशिण-प्रसशिण कोि गम बनाना, शािन  प्रणासलयों-में 

ि धार करना होना चासहए। इि पर आगे बढ़ने के सलए 

क छ बातों का ध्यान रखना होंगा। जैिे- तकनीक एक 

उपकरण ह,ै रामबाण नहीं अतः इिका उपयोग अध्ययन 

की िेवा में होना चासहए। इिके सलए एक योजना बनाई 

जानी चासहए। इिके बगैर सडसजटल िंरचना प्रदान करन े

मे जोसखमह ैतकनीकी स्कूलों को प्रसतस्थासपत नहीं कर 

िकती ह ै यह सशिकों की जगह नहीं ले िकती है, 

तकनीकी िमाधान तभी प्रभावशाली होता है जब इन्हें 

सशिकों द्वारा अपनाया जाता ह।ै 

वैिे भी आज भारत में एड -टेक का बाजार तेजी िे बढ़ 

रहा ह।ै इि िेि में अभी 4,500 िे असधक स्टाटष-अप 

काम कर रह े ह ै इनका क ल बाजार मूल्य करीब 70 

करोड डॉलर ह।ै अगले 10 वर्ो में इिका आकार 30 
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अरब डॉलर पर पहुचं जाने का अन मान ह।ै जमीनी स्तर 

अरूणाचल प्रदेश के नामिाई सजले में ‘हमारा 

सवद्यालय’ और अिम का ‘कररयर मागषदशषन’ पोटषल 

छािों की पढ़ाई में िहायक बनकर उभर रहें ह।ै ग जरात 

में ‘िमथष’ लाखों सशिकों को ऑनलाइन माध्यम िे 

प्रसशसित कर रहा ह।ै झारखण्ड का ‘सडजीिाथ’ 

असभभवकी-सशिकों-छािों के िंबंधो में मजबूती ला 

रहा ह।ै सहमांचल प्रदेश की ‘हर घर पाठशाला’ बच्चो 

को सडसजटल सशिा प्रदान कर रही ह।ै उत्तराखंड का 

िाम दासयक रेसडयों ‘बाइट’ प्रारसम्भक पठन की बढ़ावा 

दे रही ह।ै मध्य प्रदेश का ‘डीजीएलईपी’ सवद्यालयों में 

शैिसणक िामग्री सवतररत कर रहा ह।ै केरल की 

‘अिरविृम पहल’ बच्चों को कौशल सवकाि कर रही 

ह।ै 

आवश्यकता:- 

      देश में एडू-टेक को बढ़ावा देने के सलए कई मोचो 

पर एक िाथ कदम उठाने की आवश्यकता ह।ै िबिे 

पहले देश में एडू-टेक की पहुच और प्रभाव का 

आकलन करने के सलए एक खाका तैयार सकया जाना 

चासहए। इिके अंतगषत अविंरचना , शािन, सशिकों 

एवं छािों की च नौसतयों की पहचान की जानी चासहए। 

लघ  िे मध्यम अवसध में, इन च नौसतया को दरू करने के 

सलए िभी सहतधारकों (छाि, सशिक, स्थानीय िम दाय, 

प्रशािक, िेि सवशेर्ज्ञ) को शासमल करतें हुए नीसत 

सनमाषण और योजनाएाँ बनाई जानी चासहए। िावषजसनक- 

सनजी भागीदारी का मॉडल इिमें िहायक हो िकता ह।ै 

देश में मौजूद सडसजटल खाई  को पाटने पर सवशेर् ध्यान 

सदया जाना चासहए। दीघष अवसध में जब िभी योजनांए 

पूरे देश में एकिमान रूप में जमीन पर उत्तर जाएं तो 

िभी शैिसणक िामसग्रयों का भंण्डार और िमय-िमय 

पर उनका पररष्ट्करण करते रहना चासहए। 

उपंिहारः- 

      क ल समलाकर आज सशिा की तकनीक के िहार 

की जरूरत ह।ै एड -टेक नीसत देश की सशिा तकनीक 

को पंख लगाने में ििम ह।ै इििे िबकी िमान रूप िे 

ग णवत्तापरक सशिा समलनी ि सनसश्चत हो िकगी। छािों 

मे िीखनें की प्रसक्या तेज और अच्छी होगी, सशिा की 

लगात में कमी आएगी और सशिकों के िमझका बेहतर 

उपयोग हो िकेगा। इन िबिे अतंतः शैसिक उत्पादकता 

बढ़ेगी।
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कृसत सवसवधताओ ं िे पररपूणष ह ै । प्रकृसत में 

सवसभन्न प्रकार की िंरचनाएं देखने को समलती 

हैं । मन ष्ट्य जासत के तीन प्रकार हैं - प रुर्, स्त्री 

तथा सकन्नर । इन तीनों में शारीररक सभन्नताएं होती हैं । 

इन तीनों की ही लैंसगक िंरचनाएं एक दिूरे िे सभन्न 

होती हैं । जब िे िसृि का सनमाषण हुआ, तभी िे इन 

तीनों का असस्तत्व सवद्यमान ह,ै सजिके अनेक प्रमाण भी 

प्राप्त होते हैं । सवसभन्न धमों व 

पौरासणक ग्रंथों ने सकन्नर िमाज 

के असस्तत्व को स्वीकार सकया ह ै

। सफर चाह ेवह बौद् धमष हो, जनै 

धमष हो या सहदं ूधमष िभी में इनका 

उल्लेख प्राप्त होता ह ै । सकन्नर के 

सवर्य में गहराई िे जानने के पहले 

‘सकन्नर’ शब्द को िमझ लेना 

आवश्यक ह,ै सजििे इनके िमाज 

िे ज ड़े हर पहलू को जाना जा 

िकता ह ै । ‘सकन्नर’ एक ऐिा 

शब्द ह,ै सजिे ि नकर लोग 

अचानक अिहज महिूि करने लगते हैं । उनके सलए 

सकन्नर अिामासजक तत्त्व है | कई बार लोग इि तरह 

प्रसतसक्या देते हैं, जैिे उनका नाम लेकर या उन्हें देखकर 

कोई अपशक न होने की िम्भावना बढ़ जाती ह ै। िमाज 

की मानसिकता ही ऐिी है सक जब वे सकन्नर िमाज के 

बारे में बात करने वाले को ही हीन दृसि िे देखते हैं, तो 

इििे अन मान लगाया जा िकता ह ै सक इनके प्रसत 

सकतनी नफरत की भावना रखी जाती होगी । यसद सकिी 

व्यसक्त को सकन्नर कहा जाए, तो वह इिे अपना अपमान 

िमझता ह,ै क्योंसक िमाज इिे पौरुर् िे जोड़ कर देखता 

ह ै । सपतिृत्तात्मक सवचारधारा के प्रभाव के चलते यसद 

सकिी व्यसक्त की पहचान ही एक गाली के रूप में 

पररवसतषत हो जाए, इििे बड़ी द ;ख की बात क्या हो 

िकती ह ै। हमारे िमाज में असधकतर लोग तो यह भी 

नहीं जानते सक सकन्नर कौन होते हैं, उनकी शारीररक 

िंरचना हमिे सकि प्रकार सभन्न ह ै । वे इनके बारे में 

जानने में कोई रूसच भी नहीं रखते हैं 

। िमाज में सकन्नर िम दाय को लेकर 

अनेक पूवाषग्रह व्याप्त हैं । 

िवषप्रथम ‘सकन्नर’ शब्द की उत्पसत्त 

पर प्रकाश डालने िे यह ज्ञात होता 

ह ै सक “िंस्कृत में सकमड+नर=सकन्नर 

। सकमड का अथष यहााँ क सत्ित ह ै। सकं 

क सत्ितो नर: (कासलदाि-

क मारिम्भव) ये देवताओ ंके गायक 

कह ेगये हैं । सकमड का अथष क्या भी 

ह,ै सकंत  सकन्नर में इिके दो 

असभप्राय हैं – कैिा – नकारात्मक मन ष्ट्य और ब रा प रुर् 

।”1 अथाषत सकन्नर मूलत: िंस्कृत भार्ा का शब्द है 

तथा यह सकिी ब रे या नकारात्मक मन ष्ट्य/प रुर् के सलए 

प्रय क्त सकया जाने वाला शब्द ह ै। िमय के िाथ इिका 

प्रयोग तथाकसथत ‘ततृीय प्रकृसत’ के लोगों के सलए 

सकया जाने लगा । सकन्नर शब्द का यसद शासब्दक अथष 

देखा जाए तो “(प राण) देवलोक का एक उपदेवता जो 

एक प्रकार का गायक था और उिका म ाँह घोड़े के 

प्र 

प्राकृसतक तत्त्वों के कारण सकन्नर िमाज 

को वतषमान िमय में बहुत िंघर्ष करना 

पड़ रहा ह ै। उन्हें िमाज में ऐिे दोर् की 

िज़ा दी जाती ह,ै सजिमें उनकी कोई 

भूसमका नहीं होती । व्यवस्था जहााँ उन्हें 

अभी तक सशिा, आवाि, रोजगार जैिी 

मूलभूत आवश्यकताएं म हयैा कराने में 

अिफल रही ह,ै वहीं िमाज के भेदभाव 

पूणष व्यवहार के कारण उन्हें िामासजक 

स्वीकायषता नहीं समल पायी ह ै। 

mailto:Parul.du8130@gmail.com
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िमान होता था, वतषमान िमय में ‘सहजड़ा’ के सलए 

सशिोसक्त”1। सकन्नर के सलए अंग्रेज़ी भार्ा में ‘यनूक’ 

शब्द प्रय क्त सकया जाता ह,ै सजिका अथष ह ै‘कास्रेटेड 

मेल’ अथाषतड ऐिे प रुर् सजनका सलंगोच्छेदन सकया गया 

हो । इि शब्द िे इि िम दाय की िंवेदनाओ ंको गहरी 

चोट पहुचंती ह,ै क्योंसक वे स्वयं की पहचान को प रुर् के 

रूप में प ि नहीं करना चाहते । ‘सकन्नर’ को तेल ग  में 

नप ंिक ड , कोज्जा या मादा, तसमल में अरावनी, ग जराती 

में पवैय्या, पंजाबी में ख िरा, कन्नड़ में जोगप्पा तथा 

आम बोलचाल की भार्ा में सहजड़ा, छक्का, 

ख्वाजािरा, माम,ू मौिी आसद नामों िे जाना जाता ह ै। 

भारतीय िमाज में असधकतर इन्हें ‘सहजड़ा’ नामक शब्द 

िे ही जाना जाता ह ै । “सहजड़ा शब्द मूलत: उदूष का 

शब्द है । यह अरबी भार्ा के ‘सहजर’ िे आया हुआ है । 

सहजर का अथष ह ै सजिने अपना वगष छोड़ सदया हो या 

सजिे उिके वगष िे बाहर सनकाल सदया गया है, अथाषतड 

स्त्री-प रुर् िे अलग होकर िमाज में स्वयं को स्वतंि रूप 

िे जीने वाला वगष सकन्नर कहलाता ह ै ।”2 वतषमान 

िमय में इनके सलए ‘सकन्नर’ शब्द एक सशिोसक्त के रूप 

में प्रयोग सकया जाता है । परंत  इि शब्द के प्रयोग में एक 

पि यह भी ह ैसक बहुत िे लोगों ने इि शब्द को लेकर 

आपसत्त दजष की ह ै। दरअिल सहमाचल प्रदेश में सस्थत 

सकन्नौर के लोगों को ‘सकन्नर’ शब्द के ‘सहजड़ा’ वगष के 

लोगों के सलए प्रयोग होने पर आपसत्त ह ै। ‘सकन्नर’ शब्द 

को ये सनवािी अपनी असस्मता का प्रतीक मानते हैं । इि 

िंदभष में एि.आर.हरनोट का मत ह ै“सकन्नर कैलाश को 

भगवान सशव की स्थली माना जाता ह ै जो 

सकन्नौरवासियों के िाथ भारत के लोगों का एक बड़ा 

धासमषक स्थल भी ह ै । लेसकन इसतहाि में (सकन्नौर 

प्रशािन के पाि भी) ऐिे कोई प्रमाण नहीं होंगे सक 

सकन्नर कैलाश की पररक्मा हमारे सहजड़े भाई करते होंगे 

 
 

या उनका यह बड़ा धासमषक कें र रहा होगा ।”3 

एि.आर.हरनोट के मत िे यह प्रतीत होता ह ै सक 

‘सकन्नर’ शब्द िे सहमाचल प्रदेश के सकन्नौरवासियों का 

धासमषक व िांस्कृसतक िंबंध रहा ह ै। सकन्नौरवासियों की 

भावनाएं आहत होने के बाद भी इि वगष के सलए सकन्नर 

शब्द ही असधक प्रय क्त होता आया ह,ै सजिके अनेक 

कारण हो िकते हैं । शब्द कोई भी प्रयोग सकया जाए, 

सहजड़ा, क्लीब या जनखा, लेसकन इि िम दाय की 

पहचान को अपमासनत या कलंसकत ही माना गया ह ै । 

इिसलए अन्य िस्थानों या स्वयं सकन्नर िमाज को भी 

शब्द के भ्रम में न फंिकर अपने असधकार, िम्मान व 

िमान अविर की मांग पर असडग रहना चासहए । इि 

िम दाय के सलए ‘सकन्नर’ शब्द असधक प्रचसलत ह,ै 

अत: प्रस्त त लेख में भी इिी शब्द का ही प्रयोग सकया 

जाएगा । 

उल्लेखनीय ह ै सक 15 अपै्रल 2014 को माननीय 

िवोच्च न्यायालय ने सकन्नर िम दाय को पहचान देने के 

सलए स्त्री और प रुर् िे इतर ‘तीिरे सलंग’ का दजाष सदया 

तथा इन्हें िभी मानवीय असधकार सदये जाने की घोर्णा 

भी की । इिके बाद यह िम दाय ‘थडष जेंडर’ वगष में 

सगना जाता है । दरअिल ‘थडष जेंडर’ शब्द के िाथ 

बहुत िे शब्द इि प्रकार ज ड़े हुए हैं सक इन शब्दों िे 

ज ड़ी असस्मताएं ही परस्पर घ ल-समल गयी हैं | इिे और 

गहराई िे िमझने के सलए ‘एल.जी.बी.टी.क्यू,आई’ को 

पररभासर्त करना आवश्यक ह ै । ‘एल’ िे तात्पयष 

लेसस्बयन िे ह ै । वे मसहलाएं लेसस्बयन कहलाती हैं, 

सजनका झ काव सकिी मसहला की तरफ ही होता ह ै । 

मसहला का मसहला के प्रसत कामभाव होने पर उन्हें 

लेसस्बयन कहा जाता ह ै । इिी तरह जब ठीक यही 

सस्थसत प रुर्ों के िाथ होती ह,ै तो उन्हें गे कहा जाता ह,ै 

जो ‘जी’ का प्रसतसनसधत्व करता ह ै । ‘बी’ अथाषत 

बाएिेक्ि अल, वे लोग सजनका कामभाव स्त्री-प रुर् दोनों 
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की ओर हो िकता ह,ै वे लोग इि वगष में आते हैं । 

‘रांिजेंडर’ का शासब्दक अथष ह,ै जेंडर िे परे । वे व्यसक्त 

रांिजेंडर होते हैं, सजनका अपने सलंग के िाथ मानसिक 

तालमेल नहीं बैठता ह ै । उदाहरण के तौर पर यसद एक 

प रुर् जो स्वयं को स्त्री की भांसत सदखाना, सस्त्रयों की तरह 

रहना पिंद करता हो या इिके सवपरीत कोई स्त्री जो 

सलंग िे तो स्त्री ह,ै सकंत  स्वयं को मानसिक व 

व्यावहाररक रूप में प रुर् की तरह पाती ह,ै तो ये दोनों 

रांिजेंडर ही कहलाएंगे । ‘एक रांिजेंडर वह व्यसक्त ह,ै 

सजिे जन्म के िमय पर ग प्तांग के रूप में सलंग तो प्राप्त 

होता ह ैलेसकन वह सलंग उिका झूठा प्रसतसनसधत्व करता 

ह ै।’1 रांिजेंडर के िाथ ही ‘रांििेक्ि अल’ शब्द ज ड़ा 

ह ै। रांिजेंडर व्यसक्त जब अपनी पहचान के िाथ दसमत 

महिूि करता ह,ै तो वह शल्य सचसकत्िा के ज़ररए 

अपना सलंग अपने मनोभाव के अन रूप पररवसतषत करता 

ह,ै तब वह रांििेक्ि अल बन जाता है । इनिे इतर 

सकन्नर व्यसक्त प्रकृसत के दोर् के कारण पैदा होते हैं । जब 

कोई सशश  पैदा होता ह,ै तब यसद उिका सलंग स्पि नहीं 

होता या असवकसित होता है, तो उिे सकन्नर कहा जाता 

ह ै। इनके कई प्रकार हो िकते हैं । जैिे वे व्यसक्त सजनका 

सलंग जन्म के िमय सनधाषररत नहीं हो पाता या तो सलंग 

स्त्री की योसन के िाथ प रुर् के सलंग का समसश्रत रूप 

होता ह ैया सलंग के स्थान पर कोई बनावट नहीं होती । 

असधकतर यह देखा गया ह ै सक रांिजेंडर व्यसक्त भी 

सकन्नर िम दाय में शासमल हो जाते हैं । वे स्वयं को 

उनके िम दाय के असधक सनकट पाते हैं । इिी कारण 

सकन्नर, रांिजेंडर तथा रांििेक्ि अल ये तीनों िम दाय 

आपि में घ ल-समल गये हैं । ‘क्यू’ का अथष क्वीर या 

क्वेश्चसनंग िे ह ै । वे व्यसक्त जो स्वयं की पहचान को 

लेकर एक सनसश्चत मत नहीं बना पाते हैं, इि वगष के 

अंतगषत आते हैं । अंसतम ह ै ‘आई’ यह इटंरिेक्ि के 

सलए प्रय क्त सकया जाता है । ऐिे लोगों की तादाद बहुत 

 
 

कम होती ह ै । जब सशश  के पैदा होने पर उिका सलंग 

स्पि न हो, तो वह इंटरिेक्ि कहलाता ह ै । इनके 

िम दाय में इन्हें ‘मां-पेट सहजड़ा’ भी कहा जाता ह ै। यही 

वास्तसवक सकन्नर कहलाएं जाते हैं । दरअिल इनकी 

पहचान लैंसगक सवकृसत के कारण होती ह,ै जबसक 

रांिजेंडर की पहचान जैसवक िेक्ि िे मानसिक 

तादात्मय न बैठ पाने के कारण । ये िभी असस्मताएं एक 

दिूरे िे सजतनी समली हुई हैं, उतनी ही सभन्न हैं । 

‘एल.जी.बी.टी.क्यू,आई’ के अलावा भी इि तरह के 

लोगों के सलए अनेक शब्द प्रचसलत हैं “रांिजेंडर में ही 

डै्रगक्वींि, डै्रग सकंग्ज़, जेंडरक्वीयर ये अन्य प्रकार हैं । 

क छ लोग स्त्री या प रुर् इन दोनों में ही सफट नहीं बैठते । 

ये न तो अपने को पूणष प रुर् और न ही पूणष स्त्री मानना 

चाहते हैं क्योंसक इन्हें स्वयं ही ऐिा अन भव होता ह ै । 

अत: ये अपने को स्त्रीवाची या प रुर्वाची िम्बोंधनों िे 

ब लाना या कहलवाना पिंद नहीं करते । He-She के 

स्थान पर Zie एवं His, Her के स्थान पर Hir 

कहलाने का आग्रह रहता ह ैइनका ।”4 अत: कहा जा 

िकता ह ैसक सकन्नर/रांिजेंडर िम दाय के सलए भार्ा में 

भी नए शब्द को जोड़ने का प्रयाि सकया जा रहा ह ै। 

स्पि ह ैसक यह िम दाय प्राकृसतक रूप िे ही ऐिा होता 

ह ै । इिमें उनका कोई दोर् नहीं ह,ै वे आयाि ही ऐिे 

जन्म लेते हैं । प्रकृसत में हर ओर सवसवधता व्याप्त ह,ै 

सकन्नर भी उिी सवसवधता का एक िामान्य अंग है । यसद 

सकन्नर तथा रांिजेंडर के इि तरह जन्म लेने के कारण 

पर प्रकाश डाला जाए, तो अनेक तथ्य िामने आते हैं । 

िमाज में अक्िर इनके जन्म को पूवष जन्म के कमों के 

फल िे जोड़ कर देखा जाता ह ैलेसकन सकम्वदंसतयों िे 

इतर सकन्नर या रांिजेंडर के इि तरह जन्म लेन े के 

वैज्ञासनक कारण को देखें, तो पाया गया ह ैसक क्ोमोिोम 

की गडडड-मडडड सस्थसत के कारण ही ये ऐिे जन्म लेते हैं 

। स्त्री-प रुर् के शारीररक समलन (िम्भोग) के पश्चात यसद 
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गभाषशय में xx क्ोमोज़ोम का य ग्म बनता ह,ै तो वह 

सशश  लड़की होती ह,ै इिके सवपरीत यसद यह य ग्म xy 

क्ोमोज़ोम का हो तो सशश  लड़के के रूप में जन्म लेता 

ह ै। कभी-कभी सवशेर् पररसस्थसतयों में अिामान्य सस्थसत 

होने िे गभाषशय में सलंग का सनधाषरण नहीं हो पाता । 

िामान्यत: इिके कई प्रकार हो िकते हैं, सकंत  इिके 

म ख्य कारण का ही सववरण सदया जा रहा है । इि सस्थसत 

में गभष में प रुर् हामोन पयाषप्त रूप में उपलब्ध नहीं होते । 

गभाषवस्था के ग्यारहवें िप्ताह में यौनांग सवकसित करन े

वाले हामोंि सशश  के यौनांग का आधार होते हैं । परंत  

पयाषप्त मािा में न होने के कारण जब ये अपनी भूसमका 

पूरी नहीं कर पाते, तो सशश  के प रुर्ांग का पूरी तरह 

सवकाि नहीं हो पाता । ऐिे में सशश  की जननेंसरयां नर 

होने िे होता तो वह प रुर्सलंगी ही ह,ै सकंत  भावनात्मक 

रूप िे ये स्त्री होते हैं । उि लड़के को स्त्री जैिा व्यवहार 

करना, कपड़े पहनना, िजना-िंवरना तथा सस्त्रयों के 

सनकट रहना असधक िहज लगता ह ै । ये लड़के, 

लड़सकयों के प्रसत आकसर्षत न होकर लड़कों के प्रसत 

असधक आकसर्षत होते हैं । इिी तरह “गभष धारण के 

पश्चात छह िप्ताह तक स्त्री के ग णिूि xx एवं प रुर् के 

xy होते हैं । उिके बाद वाई (y) पर स्राई (sry) जीन 

प्रसक्या में गसतमान होकर टेस्टोस्टेरॉन के िम्पे्रर्क प रुर् 

सलंग को तैयार करने का कायष करता ह ै । कभी-कभी 

ग णिूिों की गड़बड़ी िे एवं जीन की प्रसक्यागत गसत 

दोर्पूणष होने िे िम्पे्ररकों के कम ज़्यादा होने िे जननांग 

पूणष सवकसित नहीं होता, सलंग का सनश्चय करने में भ्रम 

पैदा कर देता ह ै। टेस्टोस्टेरॉन के प्रभाव में कमी आने पर 

सलंग नर का और सलंगभाव स्त्री का होने पर भू्रण सहजड़े 

के रूप में जन्म लेता ह ै।”5 अत: कहा जा िकता ह ैसक 

सजि तरह सकिी भी प रुर् या मसहला के जन्म के िमय 

उनके सलंग सनधाषरण में उनकी कोई भूसमका नहीं होती, 

इिी तरह सकन्नर का भी अपने जन्म व सलंग पर कोई 

वश नहीं होता । यह एक स्वाभासवक प्रसक्या ह ै। सकन्नर 

िम दाय (इटंरिेक्ि) के लोगों में सलंग के एकरूप का 

अभाव होता ह ै । क्योंसक न ही इनके पाि पूणषत: 

सवकसित योसन होती ह,ै न ही पूणषत: सवकसित सलंग 

होता ह ै । सजि कारण ये प्राकृसतक यौन िंबंध भी नहीं 

बना पाते । 

इनके जन्म को पूवषजन्म के ब रे कमों िे जोड़ कर एक 

अंधसवश्वाि ह,ै सजिके चलते िमाज इनके प्रसत घणृा 

का नज़ररया अपनाता ह ै। चूंसक सपछले जन्म जैिी बातों 

का हवाला देकर िमाज में इन्हें हमेशा िे म ख्यधारा 

तथा िमस्त मानवीय असधकारों िे खदेड़ा ही गया ह ै । 

इनको जन्म देने वाला भी तथाकसथत ‘िामान्य’ मन ष्ट्य 

ही होता है । ये स्वयं अपनी तादाद नहीं बढ़ाते हैं, न ही 

प्रकृसत ने इनकी शारीररक िंरचना इि प्रकार की ह ैसक 

ये िंतान उत्पसत्त कर पाएं । देखा जाए, तो िमाज द्वारा 

इनके शोर्ण का कारण भी यही ह ैसक इनमें िंतान पैदा 

करने की िमता नहीं होती । इि दृसि िे सकिी मन ष्ट्य के 

महत्त्व को नकारने की परंपरा न केवल सकन्नर, बसल्क 

स्त्री व प रुर् के िाथ भी चली आ रही ह ै । एक ऐिी 

मसहला, जो िंतान की उत्पसत्त नहीं कर िकती या कोई 

प रुर्, जो इि कायष में ििम नहीं है, को भी िमाज के 

कोपभाजन का सशकार बनना पड़ता ह ै। ऐिी सस्थसत में 

एक प रुर् को नप ंिक/नामदष तथा स्त्री को बांझ कहकर 

द त्तकारा जाता ह ै। सकन्नर िम दाय को ‘थडष जेंडर’ कहे 

जाने का एक पि यह भी ह ैसक इन्हें यसद ‘थडष जेंडर’ या 

‘थडष िेक्ि’ कहा जा रहा ह,ै तो प्रथम व सद्वतीय जेंडर 

सकिे कहा जाना चासहए ? ज़ासहर ह ै सपतिृत्तात्मक 

िमाज प्रथम जेंडर का दजाष प रुर् को तथा सद्वतीय जेंडर 

का दजाष स्त्री को देता है । सपतिृत्ता एक ऐिी अवधारणा 

ह,ै सजिके अंतगषत प रुर्ों के वचषस्व के सलए उन्हें प्रथम 

स्थान, सस्त्रयों को गौण तथा सकन्नर िम दाय को हासशये 

पर धकेल सदया जाता ह ै । इि प्रसक्या को लैंसगक 

वचषस्व कहा जाता ह ै। सकन्नर िम दाय को िंख्याबल के 
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आधार पर भी शोसर्त सकया जाता ह ै । सजिमें 

तथाकसथत िामान्य स्त्री-प रुर् इन्हें िमाज के सलए 

कलंक घोसर्त करते हैं । इनकी िंख्या त लनात्मक रूप 

िे कम होने िे इन्हें िभ्य िमाज में रहने लायक नहीं 

िमझा जाता । इि पि को कमज़ोर िमझ कर नज़रंदाज 

नहीं सकया जाना चासहए क्योंसक िमाज के पाि इि तरह 

के वगीकरण का कोई ठोि आधार या पैमाना उपलब्ध 

नहीं ह ै । जब प्रकृसत ने सकिी भी मन ष्ट्य के िाथ यह 

भेदभाव नहीं सकया तो िमाज में भी ऐिा नहीं होना 

चासहए । िभी के मानवीय असधकारों की ि रिा िे ही 

एक स्वस्थ तथा सवकसित िमाज का सनमाषण होता ह ै।  

भारतीय िमाज में वतषमान िमय में सकन्नर िम दाय को 

हीन दृसि िे ही देखा जाता ह ै। आज ये िम दाय िमाज 

के िबिे सनचले पायदान पर खड़ा ह ै। िड़कों पर भीख 

मांगने और वेश्यावसृत को मजबूर हो च के सकन्नर िमाज 

का इसतहाि िदा िे ऐिा नहीं था । सकन्नर पहले 

राजाश्रय में िम्मासनत जीवन व्यतीत करते थे । इनका 

राजाश्रय िे िड़क तक का िफर बेहद द :खदायी रहा है 

। प्राचीन िमय में तो इन्हें ‘मंगल-म खी’ की िंज्ञा दी 

जाती थी तथा स्त्री व प रुर् िे बढ़कर ‘उपदेवता’ का 

दजाष सदया जाता था । इनमें दैवीय शसक्तयों का वाि भी 

माना गया ह ै। अत: कहा जा िकता है सक सकन्नर की 

सस्थसत वतषमान िमय की अपेिा प्राचीन िमय में कहीं 

असधक बेहतर थी । 

सकन्नर िम दाय को जानने के सलए उनके इसतहाि को 

जानने के बाद उनकी धासमषक मान्यताओ ं िे पररसचत 

होना भी आवश्यक ह ै । सकन्नर िमाज म ख्यधारा के 

िमाज िे कटे रहने पर सववश होता है, इिी कारण 

उिकी अपनी पूजन पद्सत्त तथा क छ सवशेर् मान्यताए ं

होती हैं । तसमलनाड  के सकन्नर अरावन की पूजा करते हैं 

और स्वयं को सतरुनंगाई कहलाना भी पिंद करते हैं । 

वतषमान िमय में तसमलनाड  में अरावन के कई मंसदर बन 

च के हैं, परंत  िबिे प्राचीन और म ख्य मंसदर सवल्लूप रम 

सजले के क वागम नामक गांव में सस्थत ह ै । यह स्थान 

सकन्नर िम दाय के सलए तीथष स्थल है । यहााँ प्रत्येक वर्ष 

एक िम्मेलन का आयोजन सकया जाता ह ै। देश के हर 

ओर िे सकन्नर इिमें भाग लेते हैं । यह आयोजन 18 

सदन तक चलता ह ै। यहााँ आकर प्रथम 16 सदन सकन्नर 

एकि हो कर नाचते-गाते हैं । 17वें सदन एक सवशेर् पूजा 

के बाद उनकी शादी अरावन की मूसतष िे करवायी जाती 

ह ै। 18वें सदन अरावन की मूसतष को िारे गांव में घ माने 

(पररक्मा) के पश्चात उिे तोड़ सदया जाता ह ै । इिके 

बाद सकन्नर अपना मंगलिूि तोड़ देते हैं तथा सवधवा हो 

जाते हैं । वतषमान िमय में भी सकन्नर िम दाय ने 

तसमलनाड  में इि परम्परा को जीसवत रखा हुआ ह ै । 

इनके िमाज में बहुचरा माता की पूजा की जाती ह,ै सजिे 

ब चरा माता, म गे वाली देवी या बेिरा माता के नाम िे 

भी जाना जाता ह ै। 

सनष्ट्कर्ष - वतषमान िमय में सकन्नर िमाज की सस्थसत में 

क छ ि धार देखने को समला ह ै । आज इनके िमाज के 

क छ चेहरे सवकाि की ओर अग्रिर हुए हैं । वे सशसित 

हो कर सवसभन्न प्रसतसष्ठत पदभार ग्रहण कर अपने िमाज 

का प्रसतसनसधत्व कर रह े हैं तथा अपने पूरे िमाज के 

उत्थान के सलए कायष भी कर रह ेहैं | इन्होंने अपने जीवन 

में िंघर्ष कर एक म काम हासिल सकया तथा िंपूणष 

सकन्नर िमाज के सलए प्रेरणा का स्त्रोत बन कर उभरे, 

लेसकन ऐिे लोगों की िंख्या बहुत कम ह ै। इि िमाज 

में सशिा के माध्यम िे ही चेतना को फैलाया जा िकता 

ह ै । जब तक यह िम दाय सशसित हो कर अपने 

असधकारों की मांग स्वयं नहीं करेगा, तब तक सस्थसत में 

बहुत असधक ि धार नहीं हो पाएगा । आज भी जब 

सकिी पररवार में सकन्नर का जन्म होता ह,ै तो घर में 

मातम का माहौल बन जाता ह ै तथा उिे सकन्नरों की 

टोली में भेज सदया जाता ह ै । अल्पाय  में ही इन्हें 
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सवस्थापन का दंश झेलना पड़ता ह,ै क्योंसक घर-पररवार 

िे बालपन में ही इन्हें सनष्ट्कासित कर सदया जाता ह ै । 

पाररवाररक सबछोह की पीड़ा िे ये ताऊम्र ग्रसित रहते हैं 

। सकन्नर िमाज की दयनीय सस्थसत का दोर्ी उिका 

अपना पररवार है । िामासजक तथाकसथत लोक-लाज के 

कारण पररवार उन्हें त्याग देता है । िमाज की सकन्नर 

िम दाय के प्रसत कड़वाहट उनके पररवार िे ही आरम्भ 

होती ह ै। ये आज इक्कीिवीं िदी में भी स्वयं को मन ष्ट्य 

माने जाने के सलए िंघर्ष कर रह ेहैं । इििे ज्यादा द :खद 

सस्थसत क छ नहीं हो िकती ह ै । इिीसलए कहा जा 

िकता ह ै सक केवल कानूनी असधकार समलने िे इनके 

िमाज को हासशये िे म ख्यधारा पर नहीं लाया जा 

िकता, इनका िंघर्ष िमाज िे ह ै। िमाज में इनके प्रसत 

मानवीय दृसिकोण अपना कर ही इनका सवकाि सकया 

जािकताह।ै
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महात्मा गााँधी की प स्तक ‘सहन्द स्वराज’ की प्रािंसगकता 

अमन क मार 

पीएच.डी(शोधाथी) 

(ग जरात केन्रीय सवश्वसवद्यालय) 

मो. 931270598 

ई.मेल- aman1994rai@gmail.com 

 

रत को स्वतंिता सदलाने में सजन लोगों का 

नाम सलया जाता ह ै उनमें महात्मा गााँधी 

अग्रणी ह।ै सहदंी ही नहीं असपत  िम्पूणष 

भारतीय िासहत्य में सजि व्यसक्त पर िबिे असधक 

सलखा गया उनमें महात्मा गााँधी का नाम महत्वपूणष ह।ै 

महात्मा गााँधी ने स्वयं भी अपने िाठ  वर्ो के व्यस्ततम 

राजनैसतक-िावषजसनक जीवन 

के बीच सवप ल िासहत्य रचा। 

उनका यह िासहत्य उनके लेखों, 

बयानों, भार्णों और पिों में 

फैला ह।ै उनकी व्यवसस्थत 

रचनाएाँ ह ै ‘सहन्द स्वराज’, 

‘आत्मकथा’, अथवा ‘ित्य के 

िाथ मेरे प्रयोग’ तथा ‘दसिण 

अिीका के ित्याग्रह का 

इसतहाि’ ह।ै इनमें िे ‘सहन्द 

स्वराज’ िबिे लोकसप्रय और 

प्रािंसगक प स्तक ह।ै यह प स्तक 

महात्मा गााँधी के िसक्य िावषजसनक जीवन की प्रारंसभक 

कृसतयों में िे एक ह।ै ‘सहन्द स्वराज को महात्मा गााँधी 

की िम्पूणष रचनाओ ंका िर कहा जा िकता ह ै दिूरे 

शब्दों में यह प स्तक महात्मा गााँधी के सवचारों का दपषण 

ह।ै    

‘सहन्द स्वराज’ का महत्व गांधीवाद के सलए 

लगभग वैिा ही ह ैजैिा माक्िषवाद के सलए कम्य सनस्ट 

पाटी के घोर्णा पि का। िनड 1909 में लन्दन िे दसिण 

अिीका की वापिी की यािा में मूलतः ग जराती में 

सलखी इि प स्तक का प्रकाशन  आध सनक भारतीय 

इसतहाि की एक महत्वपूणष घटना ह ै । िवषप्रथम यह 

‘इसंडयन ओसपसनयन’ के ग जराती िंस्करण में दो लेखों 

में प्रकासशत हुआ। 1910 में िरकार ने इिे खतरनाक 

मानते हुए जब्त कर सलया। उिी वर्ष 

गााँधीजी ने इिका अन वाद अंग्रेजी में 

प्रस्त त सकया और तब िे लेकर आज तक 

यह प स्तक प्रािंसगक बनी हुई ह।ै महात्मा 

गााँधी ने ‘सहन्द स्वराज’ के सवर्य में 

1921 के ‘यंग इंसडया’ के ग जराती 

अन वाद में सलखा सक “यह बालक के 

हाथ में भी दी जा िकती ह।ै यह द्वेर्-धमष 

की जगह प्रेम-धमष सिखाती ह;ै सहिंा की 

जगह आत्म-बसलदान को रखती ह;ै 

पश बल िे टक्कर लेने के सलए आत्मबल 

को खड़ा करती ह;ै इिकी अनेक 

आवसृत्तयााँ हो च की हैं; और सजन्हें इिे 

पढने की परवाह ह ैउनिे इिे पढने की मैं जरुर सिफाररश 

करूाँ गा..।”1   

इि प्रदत्त पि में मैं ‘सहन्द स्वराज’ प स्तक के 

अध्यायों की चचाष करते हुए इि प स्तक की प्रािंसगकता 

पर सवचार करूाँ गा। ‘सहन्द स्वराज’ प स्तक के प्रथम तीन 

अध्यायों में भारतीय राष्ट्रीय कांग्रेि तथा भारतीय जन 

जागरूकता का सजक् आया ह।ै पहले अध्याय का 

भा 

द स्वराज गांधी द्वारा सलखी उन 

महत्वपूणष रचनाओ ंमें िे ह ैसजिे 

गांधीजी ने अपने सवचार व दशषन को 

स्पि करने के सलए सलखा। राज्य 

िमाज व राष्ट्र पर गांधी के सवचारों की 

शायद यह िबिे पररष्ट्कृत वस्त  स्पि 

व्याख्या थी यद्यसप सहदं स्वराज एक 

मौसलक रचना ह ैतथासप इिे सलखने के 

क्म में गांधी क छ प्रम ख पाश्चात्य 

सवचारकों के िाथ-िाथ भारतीय दशषन 

िे अत्यसधक प्रभासवत हैं 
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शीर्षक ‘कांग्रेि और उिके कताष-धताष’ ह।ै इि अध्याय 

में गांधीजी अपनी दृिी में आम-आदमी व लोकपि का 

तकष  प्रस्त त करते हैं । ‘सहन्द स्वराज’ का दिूरा अध्याय 

‘बंग-भंग’ एवमड तीिरे अध्याय ‘अशांसत और अिंतोर्’ 

आपि में ज ड़ा हुआ ह।ै दिूरे अध्याय में अंग्रेजी हुकूमत 

द्वारा बंगाल का बंटवारा (1905) और तीिरे अध्याय में 

बंग-भंग के बारे में अंग्रेज िरकार के सनणषय के उपरांत 

पूरे देश और खािकर बंगाल में पैदा हुए “अशांसत और 

अिंतोर्” के बारे में अपना सवशे्लर्ण प्रस्त त सकया ह।ै 

सहन्द स्वराज के दिूरे अध्याय में ‘बंग-भंग’ के बारे में 

गााँधीजी कहते हैं, “स्वराज के बारे में िही जागसृत के 

दशषन बंग-भंग िे हुई।…प्रजा एक सदन में नहीं बनती, 

उिे बनाने में कई बरि लग जाते हैं।”2 तीिरे अध्याय में 

बंगाल सवभाजन के पररणाम स्वरूप उपजे अशांसत एवं 

अिंतोर् के बारे में अपने सवशे्लर्ण में गााँधीजी कहते हैं 

सक नींद और जागने की प्रसक्या में अंगडाई की सस्थसत 

स्वाभासवक होती है ठीक उिी प्रकार ग लामी की 

प्रसक्या में ि प्त चेतना और आत्म चेतना के बीच 

अशांसत और अिंतोर् भी स्वाभासवक ह।ै गााँधीजी ने 

इि अशांसत और अिंतोर् को िमाज के सवकाि के 

सलए जरूरी माना। उनका मानना था सक अशांसत और 

अिंतोर् उिी िमाज में होगा जो अपनी यथा-सस्थसत िे 

ख श नहीं होगा और अपने भीतर सकिी प्रकार 

िकारात्मक  बदलाव चाहता होगा। अथाषत अशांसत 

और अिंतोर् की भी िमाज के सवकाि में बड़ी भूसमका 

ह ैगााँधी जी के यह सवचार इतने प्रािंसगक हैं सक सकिी 

भी देश-काल में सवश्व की सकिी भी िभ्यता के िमाज 

पर लागू सकए जा िकते हैं।  

अध्याय चार, ‘स्वराज क्या ह?ै’ इि अध्याय 

िे सहन्द स्वराज का अिली अिली घोर्णापि श रू 

होता ह।ै इि अध्याय में गााँधीजी स्वराज का अथष एवं 

प्रकृसत िमझते हैं। उनका कहना ह ैसक यह िमझना बहुत 

आवश्यक ह ैसक इि देश िे अंग्रेजों क्यों सनकाला जाना 

चासहए। गााँधी जी कहते हैं सक क छ लोग अंग्रेजों को तो 

इि देश िे भगाना चाहते हैं परंत  वे अंग्रेजी राज और 

अंग्रेज़ी राज के सवधान में कोई ब राई नहीं देखते। 

गााँधीजी ने स्वराज के िही अथष को इि अध्याय में स्पि 

सकया ह।ै इि अध्याय को पढ़ कर स्वराज की जो 

सवस्ततृ पररकल्पना स्पि होती ह ै जो बहुत श द् और 

सवराट ह।ै गााँधीजी सजि स्वराज की तस्वीर िामने रखते 

हैं वह स्वशािन िे पूवष व्यसक्त के आसत्मक पररष्ट्कार की 

मांग करता ह।ै ऐिा स्वराज भारत में आज भी प्रािंसगक 

ह।ै 

आध सनक औद्योसगक िभ्यता की मीमांिा 

अध्याय पांच और छः में की गई है। अपनी कल्पना के 

स्वराज की चचाष गााँधीजी सहन्द स्वराज के पांचवें 

अध्याय में करते हैं। सजिका शीर्षक ह-ै ‘इगं्लैंड की 

हालत’। गांधीजी कहते हैं सक इगं्लैंड में जो राज्य चलता 

ह ैवह ठीक नहीं है और हमारे लायक नहीं ह।ै इगं्लैंड की 

िंिद तो बांझ और वेश्या ह।ै वास्तव में इि अध्याय में 

अंग्रेजी राज के सवधान को अपने तकष  िे नकारते हैं। इि 

अध्याय में गााँधीजी ने आध सनक प्रजातंि की िंिदीय 

प्रणाली की िही और कट  आलोचना प्रस्त त की ह।ै इि 

आलोचना का महत्व िमकालीन भारतीय िंदभष में और 

भी बढ़ गया ह।ै गााँधीजी के िंिदीय व्यवस्था पर सकए 

गये सवचार आज भारत में बहुत प्रािंसगक हैं। 

छठे अध्याय का शीर्षक ह-ै ‘िभ्यता का 

दशषन’। इि अध्याय का िैद्ासन्तक आधार एक ओर 

िनातन भारतीय िभ्यता की उनकी िमझ ह ैजो मूलतः 

गााँधीजी की व्यसक्तगत अन भूसतयों पर आधाररत हैं तो 

दिूरी ओर यह प्लेटो, रसस्कन, थोरो और टाल्िटाय की 

रचनाओ ं िे प्रभासवत ह।ै भारतीय दृसि िे यूरोपीय 

िभ्यता की प्रारसम्भक िैद्ासन्तक आलोचना ह।ै 

आध सनक िभ्यता की इतनी िटीक, इतनी कट , इतनी 
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िरल भार्ा में और इतनी कलात्मक आलोचना अन्यि 

द लषभ ह।ै पसश्चम की िभ्यता की सजन खासमयों को 

गााँधीजी ने अपने िमय में ही पहचान सलया था। आज 

उन्हीं खासमयों की वजह िे भारत अपनी असस्मता पर, 

िंस्कृसत पर िंकट महिूि कर रहा ह।ै गााँधीजी के यह 

सवचार आज बहुत प्रािंसगक हो च के हैं। 

‘सहन्द स्तान कैिे गया?’ का वणषन अध्याय 

िात में ह।ै िातवें अध्याय में गााँधीजी सपछले अध्याय के 

तकष  को आगे बढ़ाते हैं। इि अध्याय का शीर्षक में 

गााँधीजी ने स्पि सकया सक – “हम अपनी पारम्पररक 

िंस्कृसत की आन्तररक कसमयों या िमाज व्यवस्था की 

रणनीसतक कमजोररयों के कारण या अंग्रेजी िंस्कृसत की 

आन्तररक शसक्त या उनकी िमाज व्यवस्था की 

आन्तररक ग णवत्ता के कारण नहीं हारें हैं बसल्क हमारे 

प्रभ त्व वगष और उभरते हुए मध्य वगष के लोभ और 

लालच के कारण सबना िंघर्ष सकये एक स्वैसच्छक 

िमझौते के तहत हारे हैं।”3 अंग्रेजी राज एक अनैसतक 

एवं चालबाज िभ्यता की उपज ह ै जो लोभ, लालच 

और अनैसतक िमझौतों का प्रचार करती ह ैऔर एक 

िासजश के तहत हमारे शािक एवं व्यापारी वगष को 

ररझाकर अपना उल्लू िीधा करती ह।ै गााँधीजी उि 

िमय उपसनवेशवाद की सजन खासमयों को इंसगत कर रह े

थे वह खासमयां आज के इि नवउपसनवेशवादी य ग में 

अत्यंत प्रािंसगक ह।ै 

 गााँधीजी का मानना था सक अंग्रेजों को यहााँ 

लाने वाले हम ही हैं और वे हमारी बदौलत ही यहााँ रहत े

हैं। हमने उनकी िभ्यता अपनायी है, इिसलए वे यहााँ रह 

रह े हैं। सजि सदन एक देश के रूप में सहन्द स्तान का 

स्वासभमान जाग गया और हमने उनकी शैतानी िभ्यता 

का आकर्षण त्याग सदया उिी िण हमें ग लामी िे 

आजादी समल जायेगी। वास्तव में इि अध्याय में 

सहन्द स्तान अंग्रेजों के हाथ में क्यों ह,ै इिकी िूक्ष्म 

व्याख्या की गई ह।ै इि अध्याय में गााँधीजी ने भारत के 

लोगों की सजन कमजोररयों और लालच को इसंगत सकया 

ह ै वह आज भारतीय िमाज में चरम पर ह ै पसश्चमी 

िभ्यता ने आज भारत को अपने रंग में पूरी तरह रंग 

सदया ह ै सजिने भारतीय िभ्यता को पूणषतः सबगाड़ कर 

रख  सदया है।  

आठ िे ग्यारह तक गााँधीजी सहन्द स्तान की 

दशा की व्याख्या करते हैं। अध्याय आठ में गााँधीजी 

कहते हैं सक ‘आज सहन्द स्तान की रंक (कंगाल) दशा ह।ै 

सहन्द स्तान अंग्रेजों िे नहीं, बसल्क आजकल की िभ्यता 

िे क चला जा रहा ह,ै उिकी चपेट में वह फंि गया ह।ै 

उिमें िे बचने का अभी भी उपाय है, लेसकन सदन-ब-

सदन िमय बीतता जा रहा ह।ै म झे तो धमष प्यारा ह।ै 

सहन्द स्तान धमषभ्रि होता जा रहा ह।ै धमष का अथष मैं यहां 

सहन्द,ू म सस्लम या जरथोस्ती धमष नहीं करता। लेसकन इन 

िब धमों के अंदर जो धमष ह ैवह सहन्द स्तान िे जा रहा 

ह।ै हम ईश्वर िे सवम ख होते जा रहें हैं। धमष िे सवम खता 

गााँधीजी की पहली सचन्ता ह।ै दिूरी सचन्ता गााँधीजी की 

यह ह ै सक आध सनक लोग सहन्द स्तान पर यह तोहमत 

लगाते हैं सक हम आलिी हैं और गोरे लोग मेहनती और 

उत्िाही हैं। गााँधीजी आगे कहते हैं सक सहन्द स्तानी लोगों 

ने इि झूठी तोहमत को िच मान सलया है और 

आध सनक मानदंडो पर खरा उतरने के सलए अनावश्यक 

रूप िे गलत सदशा में प्रयत्नशील हो गये हैं। सहन्द,ू 

म सस्लम, जरथोस्ती, ईिाई िब धमष सिखाते हैं सक हमें 

द सनयावी बातों के बारे में मंद और धासमषक (दीनी) बातों 

के बारे में भी उत्िाही रहना चासहए। हमें अपने िांिाररक 

लोभ, लालच और स्वाथष की हद (िीमा) बांधनी 

चासहए और आत्म सवकाि एवं िांस्कृसतक पररष्ट्कार पर 

ज्यादा ध्यान कें सरत करना चासहए। गााँधीजी बल देकर 

कहते हैं सक जैिे पाखंड आध सनक िभ्यता में पाया 

जाता ह ैउिकी त लना में िभी धमों में पाया जाने वाला 
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व्यवहाररक पाखंड कम खतरनाक और कम द खदायी 

होता ह।ै आध सनक िभ्यता एक प्रकार का मीठा जहर ह।ै 

उिका अिर जब हम जानेंगे तब प राने वहम और 

धासमषक पाखंड इिके म काबले मीठे लगेंगे। आध सनक 

िभ्यता के वहमों और पाखंडों िे आध सनक िभ्यता में 

आस्था रखने वाले लोगों को लड़ने का कोई कारण 

नजर नहीं आता। जबसक िभी धमों के भीतर धमष और 

पाखंड के बीच धासमषक िंघर्ष िदैव चलता रहा ह।ै 

गााँधीजी की तीिरी सचन्ता यह ह ैसक क छ लोगों को भी 

भ्रम ह ै अंग्रेजों ने सहन्द स्तान में शांसत एवं ि व्यवस्था 

कायम की ह ैऔर अंग्रेज नहीं होते तो ठग, सपंडारी, 

भील आसद आम आदसमयों का जीना नाम मसकन कर 

देते। गााँधीजी इिे भी अंग्रेजी राज पे्रररत आध सनक 

क प्रचार मानते हैं। इन िबका इि अध्याय में गहराई िे 

सवचार सकया गया ह।ै 

इिी क्म को नवें अध्याय में ‘सहन्द स्तान की 

दशा’ की व्याख्या करते हुए रेलगासड़यों के महत्व पर 

प्रकाश डालते हैं। सहन्द स्तान की तत्कालीन दशा के बारे 

में गााँधीजी की िोच यह ह ैसक- “वास्तव में सजन चीजों 

ने सहन्द स्तान को रंक (कंगाल) बनाने में िबि े बड़ी 

भूसमका सनभाई ह ैउिे ही हम लोगों ने लाभकारी मानना 

श रू कर सदया ह।ै सहन्द स्तान को रेलों ने, वकीलों ने और 

डॉक्टरों ने कंगाल बना सदया ह।ै गााँधीजी की दृसि में 

आध सनक िभ्यता एक अदृश्य रोग ह।ै इिका न किान 

म सश्कल िे मालूम हो िकता है |”
4 इि अध्याय का मूल 

उद्देश्य आध सनक िभ्यता के तकनीकी आधार पर िूक्ष्म 

िमालोचना ह।ै इिमें गााँधीजी कहना चाहते हैं सक सकिी 

भी िच्ची, अच्छी और कल्याणकारी िभ्यता का 

आधार धमष, नीसत और मूल्य होते हैं तथा यंिों, 

तकनीकों एवं मशीनों का उपयोग माि िाधन के रूप में 

होता ह।ै जबसक आध सनक िभ्यता का आधार मूल्य, 

नीसत और धमष के बदले आध सनक तकनीक वाला 

मशीन बन जाता ह।ै गााँधीजी तकनीक की िांस्कृसतक 

उपय क्तता का प्रश्न उठाते हैं। उनका मानना है सक मन ष्ट्य 

के जीवन, आकांिा, ि ख-द ख, िफलता-अिफलता, 

हासन-लाभ, प्रगसत-पतन जैिे मूल सवर्यों को जब मूल्यों 

के स्थान पर तकनीक पररभासर्त करने लगते हैं तब 

िभ्यता पर अिली िंकट आता ह।ै गााँधीजी के तकष  में 

दम तो ह ै परन्त  सपछले अध्यायों के तकष  िे थोड़ी 

अिंगसत भी सदखती ह।ै 

गााँधीजी की पांचवीं सचन्ता यह ह ैसक – “लोग 

अंग्रेजों के इि क प्रचार को िच मानते हैं सक सहन्द स्तानी 

लोग अंग्रेजों और रेलवे के आने िे पहले एक राष्ट्र नहीं 

थे और एक राष्ट्र बनाने में हम लोगों को िैकड़ों बरि 

लगेंगे। गााँधीजी िाफ-िाफ कहते हैं सक यह सबल्क ल 

बेब सनयाद बात ह।ै जब अंग्रेज सहन्द स्तान में नहीं थे तब 

भी हम एक राष्ट्र थे। हमारे सवचार एक थे। हमारा रहन-

िहन एक था। तभी तो अंग्रेजों ने यहां एक राज्य कायम 

सकया। हमारे बीच भेद तो बाद में उन्होंने पैदा सकया। एक 

राष्ट्र का अथष यह नहीं सक हमारे बीच कोई मतभेद नहीं 

था।”5 परन्त  हमारे बीच एकता के महत्वपूणष िूि 

प्राचीनकाल िे रह ेहैं। हमारे यहां रेलवे नहीं थी लेसकन 

हमारे िमाज के प्रम ख लोग पैदल या बैलगाड़ी में 

सहन्द स्तान का िफर करते थे। वे लोग एक-दिूरे की 

भार्ा िीखते थे। देश के चारों कोनों तक लोग तीथष करन े

जाते थे। हमारे यहां एकता का िूि अलग प्रकार के रहें 

हैं। 

सहन्द स्वराज के दिवें अध्याय में गााँधीजी 

सहन्द स्तान में सहन्द-ूम सस्लम िंबंधों की दशा-सदशा की 

िमालोचना करते हैं। सहन्द स्तान की तत्कालीन दशा के 

बारे में गााँधीजी की छठी सचन्ता यह ह ैसक सवदेशी सशिा 

और क प्रचार के प्रभाव में क छ लोग मानने लगे हैं सक 

भारत में सहन्द-ूम िलमान कभी समलकर नहीं रह िकते। 

यह एक काल्पसनक समथ ह।ै सहन्द स्तान में इिसलए िभी 
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धमों और मतों के सलए स्थान ह।ै यहां राष्ट्र 

िभ्यतामूलक अवधारणा ह।ै राष्ट्र या िभ्यता का अथष 

यहां तासत्वक रूप िे िदैव सवश्व व्यवस्था या वि धैव 

क ट म्बकम के रूप में रहा ह।ै नये धमों या सवदेशी धमों 

एवं उनके अन यासययों के प्रवेश िे यह राष्ट्र कभी 

आतंसकत और सचंसतत नहीं होता। यह एक िनातन 

िभ्यता ह,ै िनातन राष्ट्र ह।ै यह अंततः समटने वाली नहीं 

ह।ै जो नये लोग इिमें दासखल होते हैं, वे इि राष्ट्र की 

प्रजा को तोड़ नहीं िकते, वे इिकी प्रजा में अंततः घ ल-

समल जाते हैं। सहन्द स्तान ऐिा रहा है और आज भी ऐिा 

ही ह।ै गााँधीजी ने स्पि सकया सक पूजा पद्सत, रीसत-

ररवाज और उपािना की िाम्प्रदासयक व्यवस्था के स्तर 

पर सहन्द-ूम िलमानों में अंतर अवश्य ह ैपरंत  यह अंतर 

उन्हें दो राष्ट्रों की प्रजा नहीं बना िकता। 1947 में देश 

के बंटवारे के अविर पर भी गााँधीजी ने नहीं माना सक 

दो राज्य बनने िे भारत और पासकस्तान नामक दो राष्ट्र 

बन गए। वे हमेशा मानते रह े सक भारत में राष्ट्र की 

अवधारणा िभ्यतामूलक रही ह,ै एक प्रकार की भू-

िांस्कृसतक अवधारणा रही ह ैऔर िमय-िमय पर इनमें 

न सिफष  एक िे असधक राज्य होते रहें हैं बसल्क उनके 

बीच राजनैसतक शि ता भी रही ह।ै गााँधीजी का मानना 

था सक बंटवारे के बावजूद भारत और पासकस्तान के 

सहन्द-ूम िलमान एक ही िभ्यता के अंग रहेंगे। 

सहन्द स्वराज के ग्याहरवें अध्याय में वे 

तत्कालीन सहन्द स्तानी िमाज में वकीलों, जजों और 

आध सनक न्यायालयों के द्वारा सिसटश राज के िंवधषन 

की िमालोचना करते हैं। उि िमय के सहदं स्तानी िमाज 

के बारे में गांधीजी की िातवीं सचंता भारतीय िमाज में 

वकीलों के बढ़ते महत्व को लेकर ह।ै उनकी राय में 

वकीलों ने सहदं स्तान को ग लाम बनाने में महत्वपूणष 

भूसमका सनभाई ह।ै इि अध्याय में गांधीजी भारतीय 

वकीलों की ि प्त राष्ट्रवाद को जगाकर उन्हें अंग्रेजों िे 

अिहयोग करने के सलए प्रेररत करते हैं। 

सहदं स्वराज के बारहवें अध्याय में वे सहदं स्तान 

की तत्कालीन दशा िे िंबंसधत अपना पााँचवााँ लेख 

डॉक्टर शीर्षक िे पूरा करते हैं। इि दृसि िे पांच लेखों के 

अंतगषत गांधीजी की आठवीं सचंता वकीलों, डॉक्टरों 

जैिे नये पेशों के प्रचार-प्रिार के बहाने अनीसत अधमष 

के नये-नये िेिों के प्रचार प्रिार को लेकर ह।ै इि 

अध्याय के िंदभष में ध्यान देने पर इिमें अंग्रेजी राज के 

सवरुद् और सहदं स्तानी िभ्यता में स्वराज की प्रासप्त की 

दृसि में गांधी अपना आठवां तकष  और अंसतम सचंता 

प्रस्त त करते हैं। यह अध्याय अंग्रेजी राज और आध सनक 

िभ्यता के सखलाफ ह ैयह अध्याय गांधीजी के तरकश 

का अंसतम बाण ह।ै इि अध्याय में अंग्रेजी राज में 

डॉक्टरों की भूसमका की वे िरल भार्ा में िमालोचना 

प्रस्त त करते हैं। यह अध्याय अपने िमय िे काफी पहले 

उत्तर आध सनकता के आधार पर ही व्यसक्त को अपना 

डॉक्टर ख द बनने, अपने शरीर के स्वभाव और जरूरतों 

को िमझकर अपने रोगों का ख द इलाज करने और 

अपने िवांगीण स्वास्थ्य का ख्याल रखने की अपील 

करता ह।ै िाथ ही िाथ अंग्रेजी राज के सहदं स्तान में बने 

रहने का अंसतम और िबिे मजबतू नैसतक स्तंभ ढहाने 

की कोसशश करता ह।ै 

सहदं स्वराज के अंसतम अध्याय में गांधीजी पूरे 

सहदं स्वराज का सनष्ट्कर्ष बताते हैं िाथ ही पाठक 

गांधीजी िे राष्ट्र के नाम और उनके िंदेश के बारे में 

पूछता ह।ै गांधीजी का िंदेश स्पि ह ैसक “इि रास्ते िे मैं 

कह गंा सक सजि सहदं स्तानी को स्वराज की िच्ची 

ख मारी या मस्ती चढ़ी होगी, वही अंग्रेजों िे ऊपर की 

बात कह िकेगा और उनके रोब िे नहीं दबेगा।... िच्ची 

मस्ती तो उिी को चढ़ िकती ह,ै जो ज्ञानपूवषक िमझ-

बूझकर यह मानता हो सक सहदं की िभ्यता िबिे अच्छी 

ह ैऔर यूरोप की िभ्यता चार सदन की चांदनी ह।ै”
5  
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सहदं स्वराज में सजि आध सनक िभ्यता की 

सनंदा-भत्िषना की गई ह,ै उिके पीछे गांधीजी की मूल 

भावना यही ह ै सक यह आध सनक िभ्यता मन ष्ट्य की 

आत्मा की अवहलेना कर उिके शारीररक ि ख को 

महत्वपूणष मानती ह।ै यह म ख्यतः भौसतक और 

आध्यासत्मकता के बीच के च नाव का मामला ह।ै 

आध सनक िभ्यता की पे्ररणा मन ष्ट्य को उपभोक्ता मानने 

में ह ै जबसक गांधीजी ‘सहन्दस्वराज’ के मन ष्ट्य को 

सनयन्ता मानते हैं। शरीर ि ख या उपभोक्तावाद की बढ़त 

िे ना सिफष  मन ष्ट्य की आत्मीयता की, आध्यासत्मकता 

की अवमानना होती ह,ै बसल्क बाह्य जगत के िाथ 

उिकी आत्मीयता िे बासधत होती ह ैऔर िमाज के 

सवसभन्न िमूहों के बीच एक पररचय और िंवेदनहीनता 

की सस्थसत बनती ह।ै परंत  सहदं स्वराज को दो िभ्यताओ ं

के टकराव के रूप में देखने के िाथ-िाथ भसवष्ट्य के 

िमाज की रूपरेखा के मॉडल के रूप में भी देखना 

चासहए और िमूचे मानव और प्रकृसत के िंत सलत और 

िमग्र दृसिकोण के तहत भी इिका महत्व बनता ह ै

सजिमें पूवष और पसश्चम का िवाल शायद उतना नहीं है 

सजतना अच्छे और ब रे का,करणीय और अकरणीय का 

और व्यापक अथष में प ण्य और पाप का। गााँधीजी के यह 

सवचार उन िभी िभ्यताओ ं के सलए प्रािंसगक ह ै जो 

अपने मूल को खोती जा रही हैं।  

सनष्ट्कर्षतः  सहदं स्वराज गांधी द्वारा सलखी उन 

महत्वपूणष रचनाओ ं में िे ह।ै सजिे गांधीजी ने अपने 

सवचार व दशषन को स्पि करने के सलए सलखा। राज्य 

िमाज व राष्ट्र पर गांधी के सवचारों की शायद यह िबिे 

पररष्ट्कृत वस्त  स्पि व्याख्या थी यद्यसप सहदं स्वराज एक 

मौसलक रचना ह ै तथासप इिे सलखने के क्म में गांधी 

क छ प्रम ख पाश्चात्य सवचारकों के िाथ-िाथ भारतीय 

दशषन िे अत्यसधक प्रभासवत हैं इिमें गांधीवादी 

राजनीसत के क छ अत्यंत ही मौसलक सिद्ांतों का 

प्रसतपादन हुआ ह ै दिूरे शब्दों में गांधी ने अपनी 

वास्तसवक सस्थसत को सहदं स्वराज के माध्यम िे स्पि 

सकया तथा अंत तक उि पर कायम रह ेवास्तव में सहदं 

स्वराज में सहदं स्तान के स्वराज की उपलसब्ध के सलए 

गांधी की िंपूणष रणनीसत का िबिे सनणाषयक पहलू 

िामने आता है इिके अलावा स्वराज व ित्याग्रह िे 

िंबंसधत गांधीजी के िामासजक व राजनीसतक सवचारों 

का िबिे प्रमासणक दस्तावेज ह।ै सहदं स्वराज में गांधी 

जी ने अपने पूवष भारतीयों की अपेिा कहीं असधक 

मौसलक रूप िे भारतीय िमाज के आध्यासत्मक व 

नैसतक ताने-बाने तथा यूरोपीय राज्यों के तथा 

राजनीसतक रूप िे भ्रि प्रकृसत के बीच के अंतर को स्पि 

सकयाह।ै
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पल्लवी शमाष की कसवताएाँ 

 

सचि. १   

  

जैिे सक एक दृश्य खींचा हो सकिी ने  

और मैं उिका सहस्िा ह ाँ  

  

मेरी बाहों की जगह परों ने ले ली ह ै 

और मसस्तष्ट्क की जगह एक धड़कता सदल ह ै 

म ड़े हुए कागज़ को िीधा कर  

हवा मे लहरा कर बीचों बीच  

एक लकीर खींच कर  

चलती जातीं ह ाँ एक ही सदशा में  

हासशयों िे होती हुई  

पन्नों िे बाहर उतर जातीं ह ाँ  

और अपनी पोरुओ ंको पानी में ड बो कर  

महिूि करतीं ह ाँ उिका तापमान  

तमाम कोसशशों के बाद भी  

उि मकड़ी की तरह  

जो कशीदाकारी में मासहर होते हुए भी  

सगर जाती ह ै  

उि जलाशय में  

सजिका पानी बफीला ह ै 

जो ठंडा कर देता ह ै 

रंगों में बहत े 

िारे सकस्िों को  

धूसमल सचि  

अनायाि ही छहल जाता  

और बहने लगता ह ै

उलटी सदशा में  

  

िब सथर हो जाने के बाद  

देखती ह ाँ सक 

मैं डूब रहीं ह ाँ   

उि पानी में  

जो शीशे की तरह िाफ़ 

और पन्नों की तरह ख़ामोश ह ै 

 (रक़्त) बीज  

 

पररवतषन का बीज थी वो  

जहााँ सगरती   

जम जाती सफर उग आती  

शरीर धर  

आकांिाओ ंका कटा हुआ िर  

चक् की तरह घूमता  

और सफर धाँि जाता  

आधा ित्य की धरा  

 

  

मन को बंजर कर देने वाली  

जान लेवा  

तीर िी बातें  

छलनी होता िमय  

जन्म लेता  

और अगले ही िण  

धड़ िे अलग कर सदया जाता  

उनका िर  

  

नीले म लायम रेशे  

हाथ की कारीसगरी  

इलासस्टकी अंग प्रत्यंग  

प्राकृसतक कवच  

न कोई िेंथेसटक मसस्तष्ट्क   

न दााँव -पेच  

सिफष  धड़कता सदल  

सजिका द ःख पहाड़ों िे ऊाँ चा   

और ग स्िा दावानल िा   

वह ब झने का नाम लेती  

मर मर कर हुकंार भरती  

ललकारती अजई सबजई को  

िमदृ् को बलवान को  

िूत कर िमेट कर  
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ित्य की हर बूाँद को आत्मिात कर 

अपनी सजव्य्हा को  

ग लाबी पाँख सड़यों िे िजा  

सवपिी पंसक्तयों को हरा कर 

शांसत िे सवलाप कर  

कटोरे में स्मसृतयों को बटोर 

पी जाती िारा उिे  

एक ही बार में  

रोर् में जोश में  

कर जाती वो  

जो िसदयों िे करना चाहती थी  

  

काट हर बाधा को  

लााँघ कर हर रेखा को  

िोख कर िारी नमी को  

आगे बढ़ती जाती  

कलम करती जाती  

अिली उत्पासतयों का   

सनमाषताओ ंका  

सनदेशकों का  

सजन्होंने उिकी आड़ मे  

खेला था यह खेल सवर्ैला  

रौंधा था हर हर उठने वाली आवाज़ को  

बंजर जमीन पर  

उगने वाले हर बीज को  

सजन्होनें जड़ िे उखाड़ कर  

जंगल झासड़ंयों को  

पनपती िभ्यता  

आसदम िमाज को 

 िमतल कर नयी िंभावनाओ ंको  

यथा सस्थसत बहाल कर  

उिे अपना औजार बना  

एक पंथ दो काज कर  

  

पररवतषन का बीज थी वो  

जहााँ सगरती   

जम जाती सफर उग आती  

शरीर धर

  

पल्लवी शमाष  

जन्मः पटना, सबहार   

सशिाः   पी.-एच डी.,  रासष्ट्रय िंग्रहालय िंस्थान, कला इसतहाि, िंरिण एवं िंग्रहालय सवज्ञान, नयी सदल्ली।बी.  एफ  . 

ए. तथा एम. एफ. ए. (कला इसतहाि) -लसलत कला िंकाय, महाराजा ियाजीराव सवश्वसवद्यालय, वदोदड़ा  

कायषिेिः  दो दशकों िे अमेररका में कला और िासहत्य िजृन में  कायषरत वड  सनयसमत रूप िे  कला दीघाषओ ंऔर 

िंग्रहालयों की प्रदशषसनयों में भागीदारी।  

कला िंस्था ‘इनर आई‘ की िंस्थापक व डॉयरेक्टर  के तौर पर  लगातार सपछले दि  वर्ों िे कला प्रदशषनी और 

िासहसत्यक कायषक्मों का आयोजन व िंचालन । अनेक कला िंगोसष्ठयों में सवसभन्न सवर्यों पर शोध प्रस्त सत व प्रकाशन। 

प्रथम कसवता िंग्रह ‘‘कच्चा रंग‘‘ २०१८ में, तथा सनरंतर  ‘सहदंी जगत‘, ‘िमालोचन इ वेबपसिका‘, तथा ‘सहदंी नेस्ट‘ में 

कसवताओ ं का प्रकाशन ।  

कैसलफोसनषया  के िैन रमोन शहर कला अडवाइिरी बोडष छह िाल और सवगत दि वर्ों िे  िन िांसिस्को के एसशयन 

अमेररकन वीमेन आटडषि अिोसिएशन ‘की बोडष िदस्य। ‘‘कैसलफोसनषया  कॉलेज ऑफ द आटडषि‘‘ के ‘सक्सटकल 

एथसनक स्टडीज प्रोग्राम‘ में  कला अध्यापक के पद पर कायषरत! 
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कहानी  

िािात्कार 

भोला नाथ सिंह 

फ टलाही, पिालय- सबज सलया 

चाि, बोकारो- 827013 

झारखण्ड 

मोबाइल नंबर -09304413016. 

स्कूल मोड़ पर घंटा भर िे असधक खड़ा रहने के कारण 

िागर सखन्न हो उठा था। िवारी गाड़ी के रूप में रेकर 

समलते हैं पर जब तक वे ठिाठि भर न जाएाँ तब तक 

टिकने का नाम ही नहीं लेते। असधकतर वाहन मासलक 

चालक भी थे। िवारी लाख उकता ले उनकी बला िे। 

सकिी का काम हजष हो या गाड़ी छूटे, उनके बाप का 

क्या ? कहने पर टका िा ज़वाब दे देते - 'खाली गाड़ी 

लेकर जाएाँ क्या ?' ऊपर िे बेसहिाब खचष और बचत न 

होने का रोना जबसक छत पर भी िवाररयों को िामान 

की तरह लादे चलते हैं। जान जोसखम में होती ह ै िो 

अलग। 

          'काश ! कोई पररसचत मोटरिाइसकल वाला 

समल जाता', िागर िोचता और क ढ़ता रहा लेसकन 

िमस्या का सनदान न हो िका। अंत में प राने रेकर में 

ठंूिा , घरघराहट को झेलता, गडडढों में सहचकोले खाता 

वह गणेशी के हवाले चल पड़ा। िािात्कार के सलए उिे 

दि बजे का िमय सदया गया था और नौ बज च के थे। 

अभी आधी ही दरूी तय कर पाया था। योधाडीह मोड़ िे 

चाि बाज़ार और सफर कॉलेज, पहुाँचने में काफी िमय 

लगेगा। ख़ैररयत ह ै सक कॉलेज मागष में गासड़यों की 

आवाजाही असधक ह।ै अन्यथा चाि िे पंरह 

सकलोमीटर की दरूी तय करने में ही उिे घंटा भर लग 

जाता। 

          योधाडीह मोड़ पहुाँचकर उिने गणेशी को पााँच  

का नोट थमाया तो गणेशी ने नोट वापि उिकी हथेली  

पर पटकते हुए कहा, "ये क्या दे रह े हैं ? िात रुपए 

सनकासलए।" 

          "क्यों भाई ? भाड़ा तो पााँच ही रुपए ह ैना ?" वह 

गणेशी के व्यवहार िे हतप्रभ था। 

          "वह कल तक था आज़ नहीं। डीजल के दाम 

बढ़े इिसलए भाड़ा भी बढ़ गया। अब िात रुपए लगेंगे", 

कहते हुए गणेशी ने आाँखें तरेरीं। 

          िरकारी खोपड़ी में मसस्तष्ट्क होता ह ैया नहीं, 

पता नहीं। पेरोसलयम के दाम बढ़ाने में उन्हें मज़ा आता 

ह ैशायद। डीजल की कीमत लीटर प्रसत तीन रुपए बढ़े 

या दो रुपए, भाड़ा में बीि िे चालीि फीिदी वसृद् हो 

जाती ह।ै बीच में कीमत एक रुपया घट भी गया तो भी 

भाड़ा घटने िे रहा। चावल, दाल, आटा िे लेकर अन्य 

िभी आवश्यक वस्त ओ ंकी कीमतें बरिाती बेलों की 

तरह लपलपाती बढ़ती चली जाती हैं।मोटी तनख़्वाह 

पाने वाले िरकारी कमषचाररयों को क्या ? फ़ैिले उनके 

और मार आम जनता पर। वे तो आठवें-दिवें वेतन 

आयोग के सलए हड़ताल कर बैठेंगे। बीि िे पचाि 

हजार की मााँग हो जाएगी। देर-िवेर समल भी जाएगा पर 

नब्बे प्रसतशत जनता महगंाई की मार झेलती अिमय 

बूढ़ी हो जाएगी। िरकार के पाि रोज़गार ह ैन कोई अन्य 

सवकल्प। ह ैतो सिफष  महगंाई और भ्रिाचार। ज़ेबकतरे की 
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तरह गरीबों के ज़ेब को भी नहीं बख़्शती। जोंक, मच्छर 

और खटमल की तरह सबना मोह और लगाव के सिफष  

चिूना जानती ह।ै 

          ज़ेब में सजतने पैिे थे न ए भाड़ा दर के सलए 

नाकाफी थे। कॉलेज तक जाकर लौटना भी था। ऐिे में 

वह पेट के सलए दो दाने का भी कहीं ज गाड़ सबठा नहीं 

पाता। ि बह िात बजे ही घर िे सनकला था। सझकसझक 

करना उिे अच्छा नहीं लगता पर करना पड़ा। 

          उिने कहा, "क्यों भाई ? डीजल की कीमत तीन 

रुपए बढ़ी, सफर िरकार ने एक रुपया दि पैिे कम कर 

सदया। लगभग दो रुपए प्रसत लीटर बढ़ी और पूरे रास्त े

को तय करने में त म्हें म सश्कल िे दो लीटर खचष करन े

पड़ते हैं। चार रुपए खचष में वसृद् हुई और विूलते हो 

पचाि रुपए। पच्चीि िे कम िवारी तो ऊपर-नीचे लाद 

लाते नहीं।" 

           "ि नो भाई, नतेासगरी की दरकार नहीं। और भी 

दिूरी चीजों की कीमतें बढ़ीं हैं। सदन भर में एक ही रीप 

लगता ह।ै लाखों की पंूजी लगी ह।ै दो-चार िौ रुपए भी 

नहीं बचा तो क्या ख़ाक सबजनेि चलेगा ? रार मौलने 

की क्या त क ह ै? भाड़ा दो और अपना रास्ता नापो", 

गणेशी का स्वर ककष श हो उठा था। 

           िागर जानता था सक बहि िे फ़ायदा नहीं होने 

वाला। वक्त की ताकीद ह ैसक वह भाड़ा च काकर चलता 

बने। एक तो दिूरी िवारी िाथ देने वाली नहीं सतिपर 

िरकारी असधकारी सचरसनंरा में रंगीन स्वप्न ही देखते 

रहते हैं। उनकी क ं भकणी नींद टूटने िे तो रही। 

           इि बहि िे वह अन्यमनस्क िा हो गया था। 

यह तो गनीमत थी सक प्रमाणपिों की छायाप्रसत पहले ही 

करवा रखा था अन्यथा वहााँ भी डीजल की कीमत के 

नाम पर असधक खचषने पड़ते या सझकसझक करनी 

पड़ती। 

           योधाडीह मोड़ िे चाि बाज़ार तक एक मील 

उिे पैदल ही जाना पड़ा। सफर कॉलेज मागष की गाड़ी 

पकड़ झटपट चल पड़ा। पौने दि होने को थे। गमी प्रारंभ 

हो च की थी। िवा दि के करीब वह कॉलेज पहुाँच च का 

था। देखा क छेक प्रसतभागी उपसस्थत हो च के थे। क छ 

आ ही रह ेथे। बैठने के सलए एक तंबू तान सदया गया था। 

क छ क सिषयााँ सबछी हुई थीं। वह भी जाकर बैठ गया। 

          आि-पाि बैठे िभी प्रसतभागी एक ही बात को 

लेकर सचंसतत थे सक पगार सकतनी समलेगी। चूंसक 

सवज्ञापन में सकिी प्रकार का उल्लेख नहीं था इिसलए 

िंशय की सस्थसत बनी हुई थी। िभी इिकी जानकारी 

पाने को बेचैन थे। 

          िामने थे उत्तर प्रदेश िे आए हुए एक िज्जन, 

जो हर शब्द को चबा-चबाकर बोल रह े थे। 'सहन्दी 

िासहत्य का िंसिप्त इसतहाि' पर गहन दृसि जमाए बार-

बार बालों पर हाथ फेरते थे। उनके दो-चार पररसचत 

पहले िे ही उि महासवद्यालय में मौजूद थे। उनिे 

बसतयाते रह े तो िबों को यह ि बहा हुआ सक इनकी 

नौकरी तो पक्की िमझो। इनकी पहुाँच बहुत दरू... तक 

ह।ै उिी प्रदेश िे एक अधेड़ मसहला भी पधारीं थी 

सजनके पाि उपासध के अलावे मान-पिों, प्रशसस्त-पिों 

का सपटारा भरा हुआ था। एक कम उम्र बाला घबराहट 

में सिक ड़ी जा रही थी। रह-रहकर उिका व्यवहार 

अिामान्य हो उठता था। 'पता नहीं कैिे ज़वाब दूाँगी ? मैं 

तो बोल ही नहीं पाऊाँ गी', कहती हुई बार-बार पानी पी 

रही थी। 

          िािात्कार िसमसत की ओर िे पानी की 

व्यवस्था थी। सजतना चाहें पानी पी िकते हैं। तीन िौ 

रुपए का मााँग-पि (सडमांड ड्राफ्ट) बाकायदा जमा करना 
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पड़ा था। िागर जैिे बेरोज़गार के सलए अखर गया था। 

ऊपर िे बैंक का कमीशन और िमय का खचष अलग। 

ि दरू गांव का सनवािी अि सवधाओ ंका मारा होता ह।ै 

           बगल में रााँची िे आए हुए एक िज्जन बैठे थे। 

िौहारषपूणष माहौल में बातें कर रह े थे। उनिे समलने 

उनकी मसहला समि आई हुई थीं जो िबके आकर्षण का 

कें र बनी हुई थीं। इनिे भी असधक एक अन्य मसहला 

प्रसतभागी ध्यान आकृि कर रही थी सजनका शृंगार बड़ा 

अद्भ त था। पल्लू में घ ंघरू टाँके हुए थे। जब वे चलतीं तो 

छ न-छ न का िंगीत लहरा उठता था। इतना िबक छ होते 

हुए भी हर मसस्तष्ट्क में एक ही प्रश्न उमड़-घ मड़ रहा था 

सक पगार सकतनी होगी। 

          एक िज्जन जो िंभवतः आि-पाि के रहन े

वाले थ,े बता रह े थे -'दो हजार रुपए िे असधक नहीं 

समलता सकिी को यहााँ। वह भी देर-िवेर। िसचव की 

कृपा िे यदा-कदा क छ समल जाता ह।ै अन्यथा आमदनी 

ही क्या ह ै?' 

          िागर मन-ही-मन जोड़ने लगा -'आने-जाने का 

सकराया ही चासलि रुपए। चाय-पानी के दि भी रख दूाँ 

तो क ल पचाि प्रसतसदन। बचेगा क्या ? ऊपर िे आने-

जाने में असतररक्त िमय। लगता ह ै कोई लाभ नहीं 

होगा।'  

          उिे याद आया जब वह बैंक में ड्राफ्ट बनवा रहा 

था। खाजााँची ने प्रपि देखकर कहा था -'वहााँ का वेतन 

रामभरोिे। मैं तो कहता ह ाँ सक ऐिे कॉलेज में पढ़ाने िे 

बेहतर ह ैपकौसड़यााँ बेचना।' 

          वह आहत हो गया था। भला पकौड़ी बेचने और 

पढ़ाने में िमानता कहााँ ह ै ? माना उिमें पैिे असधक 

समल जाते हैं परन्त  सशिण िे उिकी त लना उसचत नहीं। 

चाह े वह वहााँ काम करे या न करे। एक चपरािी को 

ब लाकर पूछा, "भाई, वेतन सकतना समलता ह ै यहााँ के 

सशिकों को ?" 

          "िाहब, रहने भी दीसजए। ि नेंगे तो भाग खड़े 

होंगे", कहकर वह टाल गया था। 

          एक अन्य कमषचारी िे पूछा तो उिने गोल-

मटोल ज़वाब सदया, "वह तो पता चल ही जाएगा। 

अच्छा ही ह.ै...।" उिके ज़वाब के अंदाज़ ने रहस्य को 

और गहरा सदया। वैिे भी िागर को भान हो ही गया था। 

उिका मन अब व्याक ल हो उठा था। आकर्षण सबल्क ल 

िमाप्त हो गया था।  

          एक ही िसमसत िािात्कार ले रही थी। पहले 

वासणज्य वाले ग ए। सफर सवज्ञान वाले सवर्यवार। अंत में 

कला िंकाय के सवसभन्न सवर्यों की बारी आई। ढाई 

बजे सहन्दी वालों को िमय समला। इि बीच प्याि ब झाने 

को पानी ही समला जो अब गमष हो च का था। अंतसड़यााँ 

भूख िे क लब लाने लगी थीं। उत्िाह जैिा क छ रहा ही 

नहीं। बेरोज़गार य वकों में िािात्कार के प्रसत उमंग दधू 

में उफान की तरह उठता ह ैऔर आवेग में बहता चला 

जाता ह।ै अंत में पता चलता ह ैसक िारा दधू ही सबला 

गया ह।ै शीतल जल के छींटे मारने वाला कोई होता ही 

नहीं वहााँ। 

          ख़ैर जो भी हो, जल्दी िे सनबटा कर घर लौटना 

था। देर हुई तो गाड़ी नहीं समलेगी। ग्रामीण िेि के उिके 

इलाके में शाम पााँच बजे के बाद गाड़ी समलनी म सश्कल 

हो जाती ह।ै 

          चार-पााँच प्रसतभागी थे सहन्दी के। उन्हें बरामदे में 

अलग सबठा सदया गया। भीतर कमरे में िसमसत के िदस्य 

आपि में बातें कर रह े थे। उनके ठठाकर हाँिने की 

आवाज़ें आ रही थीं। िसचव भी िािात्कार ले रह े हैं। 

सवश्वसवद्यालय िे कोई प्रसतसनसध पधारे हैं। एक-दो सवर्य 
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सवशेर् के सवशेर्ज्ञ। अन्य िबक छ पूवषवत। तभी सकिी 

की आवाज़ आई, "भोजन तैयार हो गया ह,ै खा सलया 

जाए सफर बैठते हैं।" 

          िभी िदस्य एकमत होकर चले गए। उम्मीदवारों 

को कहा गया सक पंरह समनट इतंज़ार करें। बाध्यता थी, 

करनी ही पड़ेगी। भोजन भी भला पंरह समनट में ! आधा 

घंटा िे ऊपर चला गया। सफर पान-ि पारी में पााँच समनट। 

इिके बाद ही िदस्य गण पधारे। एक-एक कर ब लाया 

जाने लगा। महज़ पााँच समनट, चार समनट .... की 

पूछताछ और उम्मीदवार बाहर। 

           एक िे पूछा गया, "सकिी प्रसतसष्ठत िासहत्यकार 

का नाम बताएाँ जो सवदेश यािा पर भी गए हैं।" 

           अधेड़ मसहला भीतर गई सफर त रंत बाहर सनकल 

अपने पसत को ब लाने लगी। जैिा सक िावधानी या 

अज्ञता के सलए लोग करते हैं, िागर ने उनिे पूछा, 

"क्या-क्या पूछा गया आपिे ?" 

          "क छ भी नहीं। मेरे प्रमाणपि और मान-पि 

देखकर ही उन्होंने पूछना छोड़ सदया। कहा- आपकी 

नौकरी पक्की। बि वेतन तीन हजार ही समल िकता ह।ै 

अपने पसत िे पूछ लें। अभी आप जहााँ कायषरत हैं वहााँ 

छोड़कर आना चाहेंगी ?" 

           िागर की बारी आई। वह भीतर गया। 

शालीनता िे असभवादन सकया। नाम, पता, योग्यता, 

उत्तीणषता वर्ष जैिे िामान्य प्रश्नों के बाद पीएचडी करन े

की इच्छा और सवर्य के िंबंध में पूछा गया। िागर न े

बताया, "इच्छा तो ह।ै सवर्य मैं यथाथषवादी कहासनयों के 

िंदभष में रखना चाहता ह ाँ।" 

           "आपने नए लेखकों को पढ़ा ह ै ? अम क, 

फलाना, ....... आसद को ?" 

          "हााँ, अम क की एकाध रचनाएाँ ....।" 

          "कौन िी ?" 

          "शीर्षक याद नहीं।" उिने अनेकों लेखकों को 

पढ़ा था। पढ़ भी रहा था। नाम िबका याद रख पाना 

म सश्कल था। प्रिंगान कूल हो तो स्मरण कर ले। अभी 

आवश्यकता महिूि नहीं हुई थी। 

           "नहीं, आपने नहीं पढ़ा ह।ै " िसचव के इि 

कथन िे वह सतलसमला उठा था। सकतनी अभरता ह ै

इनकी वाणी में ? परंत  उिने स्वयं को िंयसमत ही रखा। 

          "आप जब पढ़ाएाँगे, तब आपको इनके उदाहरण 

देने होंगे। ऐिा नहीं हो िकता सक आप सकिी लेखक 

को पढ़ा रह ेहों और दिूरे का उदाहरण न आए।" 

          िागर को लगा सक वह कह दे -'एक बेरोज़गार 

व्यसक्त सकताबों पर दो िौ खचष करेगा या पररवार के 

सलए राशन की व्यवस्था ? बच्चे भूखे सबलख रह ेहोंगे 

तो सकताब चबाकर पेट नहीं भर पाएाँगे। पेट भरा हो तो 

ही क छ खचष कर पाना िंभव ह।ै उिे भी नौकरी समले, 

अच्छी पगार समले सफर उिका पढ़ने का ज नून बढ़ 

जाएगा। सकताबी कीड़ा तो वह ह ैही। पढ़ा भी अनेकों 

को ह ै पर रोजी के सलए गसणत के िूि रटने पड़ते हैं, 

सवज्ञान के िमीकरणों में उलझना पड़ता ह।ै िासहत्य और 

िंगीत का आनंद दरू होता चला जाता ह।ै' 

          वह पे्रमचंद और गोकी की िमानता या त लना 

के माध्यम िे अध्यापन का पिधर नहीं। वह मानता ह ै

प्रत्येक िासहत्यकार अपनी कृसत में जीता ह,ै मरता ह।ै 

कहीं-न-कहीं वह स्वयं उि कृसत में मौजूद रहता ह।ै 

उिका अन भव, उिके सवचार शब्द िूिों में सपरोए होते 

हैं। िबकी अपनी िीमाएाँ हैं, प्राथसमकताएाँ हैं, अपने 

उद्देश्य हैं। हााँ, कहीं-कहीं वे प्रेररत या प्रभासवत हो िकते 
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हैं दिूरों िे। पर ऐिे में मौसलकता की हत्या होती है। वह 

िासहत्य की 'वाद परंपरा' और दलबंदी िे नफ़रत करता 

ह ैपरंत  मज़बूर ह।ै जहााँ त लनात्मक अध्ययन-अध्यापन 

की बात हो, उिे अलग नज़ररए िे देखा जाना चासहए। 

आलोचना का एक िीसमत िेि ह।ै प्रत्येक कृसत की 

अपनी सवचारधारा हो िकती है और वही उिकी आत्मा 

होती ह।ै कृसत उिी आत्मा में जीती ह।ै 

          "तो सफर आप कैिे पढ़ाएाँगें ?" 

          "सवर्य या प्रिगंान िार उदाहरण भी दूाँगा। 

पाठडयक्म के अन िार पढ़ाऊाँ गा। त लना सिफष  आलोचना 

के िमय ही अपेसित ह।ै" 

          उिकी आवाज़ भूख िे भीतर सखंच रही थी। 

शायद बोलने का मन नहीं कर रहा था। हालांसक सजन 

लेखकों के नाम सगनाए गए थे, वे न तो चसचषत थे और न 

ही उनकी कोई रचना पाठडयक्म में शासमल थी। ऐिे तो 

हज़ारों लेखक हैं। िभी को िब कहााँ पढ़ पाते हैं ? 

िमता का आकलन इन्हीं प्रश्नों िे िंभव नहीं। 

िािात्कार के सलए वातावरण और सस्थसत को भी ध्यान 

में रखा जाना चासहए। 

          "छोसड़ए.... छोसड़ए ......", िसचव ने अन्य 

िदस्यों िे कहा। 

          पाठडयक्म पर न तो कोई प्रश्न पूछा गया न ही 

िासहसत्यक उपसल्ब्ध पर। वह सजन सवर्यों की िंभावना 

कर रहा था यहााँ उनकी चचाष ही नहीं हो रही थी। प्रश्न 

लीक िे हटकर थे। भूखे पेट और मरोड़ खाती अंतसड़यों 

ने आवाज़ को पकड़ सलया था। ऐिे में 'कामायनी' या 

'रसश्मबंध' का कोई पाठ करने कह ेतो नहीं ि हाता ह।ै 

िािात्कार के सलए सजि वातावरण की आवश्यकता 

होती ह ैउिका िवषथा अभाव था। 

          घंटी बजते ही िागर ने धन्यवाद कहा और 

अपना रास्ता पकड़ा। झटपट गाड़ी पकड़ वह घर लौट 

चला। पगार की बात उििे पूछी ही नहीं ग ई अन्यथा 

शायद उिके ज़वाब को असशितापूणष आचरण में 

शासमल कर सलया जाता। असधकारी क छ भी बोलें 

िहना पड़ता ह।ै बेरोज़गारी िबिे बड़ा असभशाप जो 

ठहरी। 

          सदन भर थकान, भूख और क्लांसत को झेलता 

वह रात को ही घर लौट पाया था। आते ही झोल खाट 

पर सनढाल हो गया था जैिे शरीर में जान ही न बची हो। 

प्रमाणपिों की फाइल अब भी हाथ में ही थी।
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लघ कथा 

सपता की बेटी  

दलजीत कौर 

 

सपता ने िौ रुपए की िम्पसत्त में िे पााँच पैिे की िम्पसत्त अपनी बेटी को देने की बात कही । बेटे को बहुत ब रा लगा ।वह 

सपता िे इि सवर्य में क छ नहीं कह पाया परंत  उिने स्पि शब्दों में बहन िे कहा -“ सपता त म्हें जो िम्पसत्त देने की बात 

कह रह ेहैं ।वह सबल्क ल ग़लत है ।पूरी िंपसत्त पर मेरा हक़ ह ै। “उिने बहन िे प्रश्न सकया -“ क्या हमारी ब आ को पहले 

िंपसत्त में िे क छ सदया गया ?तो सपता अब त म्हें देने की बात क्यों कर रह ेहैं ?” 

बहन च प रही ।सजि भाई िे वह इतना प्यार करती थी ।उिके म ाँह िे ऐिी बात ि न कर ।वह भीतर िे कही टूट गई थी । 

भाई ने सफर पूछा -“क्या मेरी पत्नी मायके िे क छ ले कर आई ह ैजो सपता त म्हें देने की बात कर रह ेहैं?” 

बहन अभी-भी च प थी ।कमरे में प्रवेश करते हुए मामा ने िवाल सकया - “बेटा त म्हारी भी दो बेसटयााँ हैं ।क्या त म उन्हें क छ 

नहीं दोगे ?” 

बहन धीरे िे बोली -“ अपनी बेटी और सपता की बेटी में फ़क़ष  होता ह ैमामा जी ।” 

 

 

#2571 

िेक्टर -40 िी 

चंडीगढ़ 

 9463743144  
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िमीक्ष्य प स्तक – पॉचंवी सदशा (कहानी िंग्रह) 

िमीिा आलेख – िमाज की दशा और सदशा – पॉचंवी सदशा            

             ि र्मा म नीन्र 

 

सवता, कहानी, अन वाद, कथतेर गद्य जैिी 

रचनाधसमषता िे अपने रचना िंिार को िमदृ् 

करने वाले रचनाकार ि शांत ि सप्रय के 160 

पषृ्ट् ठों में सवस् ताररत इि नवीन कथा िंग्रह ‘पॉचंवी सदशा’ 

में इकतीि कहासनयॉ ं हैं। कहासनयों का कलेवर छोटा, 

उद्देश् य बड़ा ह।ै म झे इनके चार कथा िंग्रहों को पढ़ने का 

अविर समला ह।ै पूवष के कथा िंग्रहों की तरह िमीक्ष् य 

कथा िंग्रह में स् थनीयता (पंजाब), प्रकृसत, समथक, 

फंतािी, चौसगदष फैली-सछतरायी छोटी-बड़ी सस्थसत-

पररसस्थसत-मन:सस्थसत िमासहत ह।ै असधकतर कहासनयॉ ं

एक टडसवस् ट लेकर सजि अंत पर पहुाँचती हैं वहॉ ंकहानी 

की मंशा िफल हो जाती ह।ै ि शांत ि सप्रय की अपने 

मौसलक लेखन और अन वाद कायष दोनों में गहरी पकड़ 

ह।ै मौसलक कहासनयों में कोई ऐिा सबंद , टटकापन, 

पथृक आयाम होता ह ैजो सजज्ञािा को बढ़ा देता ह।ै इिी 

तरह अन वाद में मूल रचना की िांरता और भाव कायम 

रहता ह।ै ‘’देखा जाये तो आदशष और िम् पूणष हममें िे 

कोई नहीं होता। हम िबके प् लि और माइनि प् वॉइन् टडि 

होते हैं। (पषृ्ट् ठ िंख् या 46)।‘’ का अन िरण करत े हुये 

कहासनयों के पाि अपनी खूसबयों-खासमयों, अन कूलन-

प्रसतकूलन, ित् य-अित् य, उदारीकरण-क त् िाकरण, ममष-

तकष , स् वेद-रक् त के िाथ अभाव और शून् यता को भरने 

का प्रयाि करते हुये सवेवेकपूणष सवश् लेर्ण िे राह सनकाल 

लेते हैं। 

इिंाफ, घाव, दाग, ये दाग-दाग उजाला आसद कहासनयों 

में 2002 के ग जरात दंगे व 1984 के पंजाब दंगे वाले 

अराजक और जनसवरोधी दौर का ह्दय सवदीणष करन े

वाला सववरण दजष ह।ै पाक प्रसशसित खसलस् तानी  

आतंकवादी, खसलस् तान मूवमेन् ट, ऑपंरेशन ब् लू स् टार, 

सहदं ओ ंका पंजाब िे पलायन, ि रिा की दृसि िे सिखों 

की पंजाब वापिी, सहदं-ूम सस्लम वैमनस् य और भ्रम ने 

आमजन के जहन पर ऐिा अिर और िघन दबाव 

डाला ह ैसक यह वैमनस् य प ख् ता सवचार बनता जा रहा ह।ै 

इिीसलये ‘घाव’ की जाट य वती सिमरन का सववाह सहदंू 

य वक सकिलय िे नहीं हो पाता। ‘दाग’ का िरदार 

मानसिक असस्थरता और नाइट मेयिष िे िस् त हो जाता 

ह।ै 

िंग्रह की असधकांश कहासनयों में लोक कथा, कहावत, 

म हावरे, तद्भव और देशज भाव, समथक, फंतािी 

अिाधारण पारलौसकक और नकारात् मक ताकत, हॉन् टेड 

प् लेि, सनयर डेथ एक् िपीररयंि जैिे प्रिंग हैं सजन् हें 

लेखक ने अपनी सचंतन प्रणाली, सबम् बों, प्रतीकों, िंकेत 

के प्रयोग िे ऐिा प ष्ट् ट-प्रभावी बना सदया है सक 

कहासनयॉ ंगढ़ी हुई नहीं बसल्क गम् भीर लगती हैं। सवज्ञान 

के मंथन, टच स् क्ीन वाले दौर के बावजूद ऐिी शसक्तयों 

के असस्तत् व को सिरे िे खाररज नहीं सकया जा िका ह।ै 

इन सस्थसतयों को अकसल्पत नहीं बसल्क रेयरेस् ट ऑफ द 

रेयर माना जाना चासहये। िम् हाण् ड चमत् कार और रहस् य 

िे आज भी भरपूर ह।ै पॉचंवीं सदशा, लौटना, इिंाफ, 

सततली, चाचा जी का अधूरा उपन् याि, द सनया की 

िबिे खूबिूरत खराब हो गई पेंसटंग, अचानक एक सदन, 

बसलदान, ये दाग-दाग उजाला, टू इन वन, कहानी कभी 

नहीं मरती आसद कहासनयॉ ं रोजमराष की, सस्थसतयों िे 

पथृक आभािी द सनया का पता देती हैं। ‘चाचा जी की 

उपन् याि का अंसतम अध् याि सलखने िे पूवष ह्दयाघात 

िे मतृ् य  हो जाती ह।ै वे मरणोपरांत चमत् काररक रूप िे 

क 
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अंसतम अध् याय सलखते हैं। ‘इिंाफ’ के द जषन सिंह ने 

1984 के दंगों में सिखों की हत् या की थी। 2019 में 

कोलकाता िे िम् मेलन में भाग लेने सदल् ली आया छोटे 

कद का ि मंतो घोर् अपने भीतर प्रसवष्ट् ट हुई अज्ञान 

ताकत के वशीभूत द जषन सिंह का वध करता ह।ै ‘द सनया 

की िबिे खूबिूरत खराब हो गई पेंसटंग’ की पदे, फूल, 

नल, पानी, द्वार के जीवंत सचिण के कारण अिाधारण 

लगने वाली पेंसटंग जल में सविसजषत करते हुये दैवीय 

आभाि देती ह।ै ‘ये दाग-दाग उजाला’ के ग जरात दंगे में 

मारे गये वदृ् म िलमान का पे्रत सजि हॉन् टेड होटेल में 

वाि करता ह ै वह होटेल दंगे में जला दी गई म सस्लम 

बस् ती के स् थान पर सनसमषत था। ‘सततली’ के अचानक 

अदृश् य हो जाने वाले क त ब द्दीन नाम के लड़के को 

‘’बच् चों के अक् िर गायब हो जाने वाले इि देश में 

केवल एक और बच् चा ही तो गायब हो गया था 

(116)।‘’ जैिे लापरवाह भाव िे देखा जाता ह।ै 

लौटना, अचानक एक सदन, टू इन वन कहासनयॉ ं सनयर 

डेथ एक् िपीररंयि पर आधाररत हैं। ‘लौटना’ की कोमा 

में पड़ी य वा नेहा सचसकत् िकों की बात को िमझ रही ह ै

िाथ ही मतृक माता-सपता, दादा-दादी, अल् पाय  प ि के 

आि-पाि होने का बोध कर रही ह।ै ‘अचानक एक 

सदन’ का कार द घषटना में गम् भीर रूप िे चोसटल हुआ 

केन् रीय पाि चेतना और मूछषना के बीच अिाधारण 

सस्थसत िे ग जरता ह।ै ‘टू-इन-वन’ के मलयालम भार्ी 

ि क मारन के मसस्तष्ट् क के भार्ा वाले केन् र की 

तंसिकाओ ं में गम् भीर हडे इन् ज री के कारण ऐिा क छ 

गडडड-मडडड हो जाता ह ैसक कोमा िे बाहर आने पर वह 

धाराप्रवाह पंजाबी बोलने लगता ह।ै द बारा द घषटनाग्रस् त 

होकर कोमा िे बाहर आने पर पंजाबी भूल कर बंगाली 

बोलने लगता ह।ै लेखक ने कथानक के उद्गम का 

उल् लेख सकया ह ै– एसश्यन एज 26.10.2016 एटलांटा 

अमेररका का िोलह वर्ीय सकशोर सिर में लगी चोट के 

कारण कोमा में गया। जागने पर िें च बोलने लगा।‘ 

इन पथृक सस्थसतयों के पीछे ‘’िमय और काल में कोई 

ग प् त पोटषल ख ल गया था सजिमें िे होकर सकिी 

वैकसल्पक िमानान् तर िम् हाण् ड की शैतानी छसवयॉ ंम झ 

तक पहुाँच रही थीं (दिवॉ ंआदमी)।‘’ जैिा तथ् य हो न 

हो पर ये कहासनयॉ ंऐिी सकिी द सनया का रोमॉचं और 

स् तब् धता देती हैं सजिके रहस् य को हम जानना चाहते हैं। 

ि शांत ि सप्रय की पाररवाररक – िामासजक िंरचना, 

नैसतकता, ईमानदारी जैिे ग ण धमष, प्रकृसत के उदात् त 

भाव पर आस् था ह।ै इनकी कहासनयों में दादा, परदादा, 

सपता अपने बड़प् पन और उदारता के िाथ दृश् य या स् मसृत 

में मौजूद रहते हैं। ये सपता मशवरा नहीं देते वरन शांत 

सचत् त िे अपने असभमत िमझाते हैं। सपता के नाम, 

स् पशष, कलम आसद कहासनयों के सपता जानते हैं स् पशष, 

स् नेह का अिर ितंान में आत् मबल बनकर आजीवन 

रहता ह।ै ‘कलम’ के मतृ् य शैय्या पर पड़े सपता रचनाकार 

य वा बेटे को अपनी कलम िौंपते हैं ‘’जब मैं नहीं रह ाँगा 

तब भी ह ाँगा तेरी कलम में, कसवता कहानी बनकर। जैिे 

म झमें बचे हुये हैं मरेे सपता। अपने बच् चों में बचा रहगेा तू 

वैिे ही बचा रह ाँगा मैं त ममें, जाने के बाद भी (74)।‘’ वे 

कलम का तात् पयष और प्रयोजन िमझाते हैं सक कलम 

आगे बढ़ने वाली वह ितत प्रसक्या ह ै सजििे भावना, 

ररश् ते, जीवन, पीस े़ढयॉ,ं कतषव् य िंचासलत होते हैं। 

जीवन को िंचासलत करने वाली प्रकृसत पर लेखक की 

आस् था ह।ै वे मानव मन के भावों की त लना सततली, 

इन् रधन र्, जल तरंग, ियूोदय, भाँवरें, ओि, मखमली 

घाि िे करते हुये भार्ा में ऐिा अदब और करीना ले 

आते हैं सक सजन कहासनयों में घटना या चररि की 

प्रधानता नहीं होती बसल्क िूचनाओ ंका सवस् तार होता ह ै

वे भी भार्ायी अन शािन, अन कूल शब् द चयन िे 

पठनीय बन जाती हैं। घर-बाहर, भ्रमण, अखबार, न् यूज 
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चैनल आसद माध् यमों िे समलती िूचनाओ ं पर ि शांत 

ि सप्रय पूरे मन िे िोचते हैं इिसलये इन् हें कथानक 

अनायाि समल जाते हैं। पाि अतीत और वतषमान के 

बीच आवाजाही बनाये रखते हैं तथासप तारतम् य नहीं 

टूटता। पाि कहानी ‘छटपटाहट’ के श्रीकांत की तरह 

भटकन, उधेड़ब न, असनसश्चतता के चलते सतलसमलाते – 

छटपटाते हैं पर िही नतीजे पर पहुाँचते हैं। यद्यसप ‘’इि 

इिंानी जंगल की िड़कों पर नरभिी घूम रह े हैं। वे 

म स् क राकर आपि में हाथसमलाते हैं, आप उनकी 

म स् कान में सछपे खंजरों और छ रों को नहीं देख पाते हैं। वे 

आपकी पीठ थपथपाकर आपको रीढ़हीन बनाते 

हैं(154)।‘’ जैिी िामासजक – नैसतक सगरावट िमाज 

और पररवार में सनरंतर दजष हो रही है तथासप कहानी 

‘बौड़मदाि’ के बौड़मदाि जैिे पाि ित् यसनष्ट् ठ आचरण 

नहीं छोड़ते। 

एक उदाि सिम् फनी, बयान, भूकम् प आसद कहासनयॉ ंभी 

बहुत अच् छी हैं। अच् छे कहानी िंग्रह के सलये ि शांत 

ि सप्रयकोिाध वाद
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